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Welke kant gaat het op met de Hortus en de Biotoop aan de Kerklaan in 
Haren? Dat is de prangende vraag nu de gemeente Groningen het spel 
op de wagen heeft gezet met haar wensbeelden voor de toekomst. Dit 
wordt een beslissend jaar.

Wensbeelden
In december presenteerde de ge-
meente plannen, die men zelf liever 
wensbeelden noemt. Daarvoor was, 
naar men meende, goed geluisterd 
naar wensen, ambities en adviezen 
van burgers die zich mede-eigenaar 
voelen. Die herkenden zich even-
wel niet echt in dit wensbeeld en 
er zijn zelfs mensen die zeggen dat 
van échte participatie geen sprake 
is geweest. Toch legde de gemeente 
(die eigenaar is) aantrekkelijke 
schetsen op tafel, waarin de toe-
komst van de Hortus is geborgd. In 
de Biotoop (creatieve broedplaats) 
zijn ze er minder gerust op. Be-
heerder Carex Haren BV wil het 
bestaande concept nog tien jaar 

ruimte geven, maar de gemeente 
wil nu bouwen en verbouwen, zo-
dat er een bijzondere woonwijk 
ontstaat waar kunstenaars weer 
welkom zijn. De bestaande gemeen-
schap gaat daar volgens bezorgde 
buurtbewoners niet wonen omdat 
het ‘te duur’ zou worden.

Haren de Krant sprak met de pas 
opgerichte vereniging Vrienden 
van de Biotoop en met de stichting 
die opkomt voor de Hortus (SBGH). 
We zetten hun gevoelens over het 
gemeentelijke wensbeeld naast el-
kaar en dan blijkt dat de Vrienden 
van de Biotoop bang zijn dat een 
waardevolle gemeenschap (bewo-
ners, ondernemers, kunstenaars) 

Wat doen we met 
Hortus en Biotoop?

  Lees verder op pag 12

van de kaart wordt geveegd, inclu-
sief een fraai ecologisch gebied. Bij 
de Hortus is men niet bang, maar 
alert. Men vindt het prima dat 
er meer bezoekers aangetrokken 
gaan worden, maar dat mag niet 
ten koste gaan van de groene visie. 
Geen dance-evenementen dus, om 
maar een gek voorbeeld te noemen. 
Het valt op dat de critici ondanks 
hun twijfels wél blij zijn met de 
gemeente als gesprekspartner. Bo-
vendien zeggen ze goede hoop te 
hebben dat de gemeente Gronin-
gen uiteindelijk de juiste keuzes 
zal maken.

In deze krant leest u deel 1 van ons 
tweeluik over Hortus en Biotoop. In 
deel 2 (april) laten we de gemeente 
aan het woord over haar wensen en 
ambities. 

Vrouw beroofd
Zaterdag 14 maart rond 19.30 uur is een vrouw van haar fiets en te-
lefoon beroofd langs het fietspad nabij zwembad Scharlakenhof te 
Haren.

De vrouw werd door drie jonge 
mensen overvallen waarbij 
met geweld werd gedreigd. De 
daders hadden hun gezichten 
bedekt. Het slachtoffer is in de 
richting van de Onnerweg gelo-
pen en heeft daar aangebeld bij 
een woning voor hulp. De politie 
is op de hoogte gebracht en zal 
onderzoek doen naar deze mel-
ding. Het incident zou gebeurd 
zijn bij het bankje waar enkele 
jaren geleden ook een beroving 
plaatsvond door jongeren, die 

hiervoor zijn aangehouden en 
veroordeeld. De daders waren 
een meisje en twee mannen die 
zich onherkenbaar hadden ge-
maakt door maskers. Zij zijn ge-
vlucht op twee fatbikes en de ge-
stolen Gazelle e-bike. Zegt deze 
combinatie u iets? Heeft u over 
deze zaak horen praten, bijvoor-
beeld door jongeren? Geef uw 
tips door aan de politie op 0900-
8844. De impact op het slachtof-
fer, een oudere vrouw, is groot.

Ook voor airco installaties!

Uw duurzame installateur
www.tib.nl | 050 534 99 02 | info@tib.nl

Odensehuis Groningen-Zuid 

Op 3 maart is de nieuwe huisves-
ting van ‘Odensehuis zuid’ offi-
cieel geopend. Dit was onderdeel 
van de opening van de gerenoveer-
de Zuiderflat aan de Vondellaan 
in Groningen. Het Odensehuis is 
een ontmoetingsplek voor men-
sen (uit Haren en omgeving) met 
geheugenproblemen die behoefte 
hebben aan leuke contacten, een 
kopje koffie of het ondernemen 
van een activiteit. Een ruime 
huiskamer waarin coördinator 

Aliya Yildiz en haar medewer-
kers de ontmoetingsplek voor 
mensen met een haperend brein 
nog beter vorm kunnen geven. 
(www.odensehuisgroningen.nl)



De dames van Staal  
openen nieuwe deuren.
Gratis verkoopadvies? Dat kan!

Uw huis verkopen? Ieder huis is anders, zo ook onze aanpak. 
Wij rekenen u graag voor wat er allemaal bij komt kijken. 

Bovendien krijgt u bij ons gratis verkoopadvies. Vraag 

vrijblijvend om een eerste inschatting, plus uitgebreid  

rapport voor de verkoop. 

De dames van Staal leveren service nog voordat er officieel 

sprake is van samenwerking. Kosteloos - zodat u snel weet  

waar u aan toe bent.

Spreekt dit u aan? Maak een afspraak voor een vrijblijvend 

gesprek om kennis te maken. 

Tel  050 - 535 05 33info@aimeestaal.nl 

www.aimeestaal.nl
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Tijdens onze open dag, op zaterdag 28 maart, maak je tussen 11.00 en 16.00 uur kennis met natuurbegraven en het 

natuurgebied. Deze open dag staat in het teken van ‘Van ijstijd tot natuurbegraven’. We nemen je mee in dit verhaal aan 

de hand van rondleidingen en themawandelingen met uitleg over de pingoruïne. 

Kijk op onze website voor meer informatie en het aanmelden voor de open dag.

Vind jouw stukje Aarde op hilligmeer.nl

Hier, waar de koffie voor je klaarstaat

Meerweg 13, 9752 JA Haren
Tel.: 050 - 53 48 222
www.jacobmode.nl

OPENINGSTIJDEN:
Maandag gesloten
Dinsdag t/m vrijdag: 09:30 tot 17:30 uur
Zaterdag: 09:30 tot 17:00 uur

Paasbest in een 
nieuw jasje?

Kijk vo�  meer op de vernieuwde site 

www.jacobmode.nl !
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Hein   Bloemink

COLUMN
HEIN

Roede Interieur  |  Rijksstraatweg 134, Haren  |  T 050-5340973 
E info@roedevloeren.nl  |  www.roedevloeren.nl 

Allround!
Harde vloeren (alle soorten), vloerbedekking, 
gordijnen, binnenzonwering. Advies van de 

man die het ook installeren kan.

 

 

 

 

 

Erkend lid O.N.T.

Bel geheel vrijblijvend: 
050 23 08 248
De zorgverzekering vergoedt 
een nieuw kunstgebit 
1 x per 5 jaar voor 75%

Gespecialiseerd in het maken 
van (nieuwe) kunstgebitten
• Kunstgebitten
• Implantaat protheses (klikgebit)
• Frames & plaatjes
• Reparaties (klaar terwijl u wacht 

na telefonisch overleg)

Moddermanlaan 9
9751 GK Groningen

050 23 08 248
info@kunstgebitgroningen.nl

Nieuwe Stationsweg 4
9751 SZ Haren
050 20 53 348

info@harenkunstgebit.nl

www.wietsemolenaar.nl

Braak Advocaten – Hét adres voor familie- en erfrecht in Noord-Nederland.

Een scheiding. Een overlijden. Een familiecon� ict.
Gebeurtenissen waarbij emoties hoog oplopen en beslissingen grote gevolgen hebben.

Bij Braak Advocaten begrijpen we dat er voor het bereiken van een oplossing 
meer nodig is dan regels en procedures. Wij bieden rust, overzicht en deskundige 
begeleiding, met aandacht voor uw persoonlijke situatie.

Als grootste gespecialiseerde familierechtkantoor van het noorden staan wij u bij in:

• Echtscheiding en beëindiging van samenlevingsrelaties 
• Alimentatie, gezag en omgang, opstellen ouderschapsplan
• Afstammingskwesties (erkenning, adoptie)
• Erfrechtelijke geschillen 
• Mediation bij scheiding en 

erfrechtelijke con� icten 

Stationsstraat 6, 
9711 AS Groningen

050 209 1806

www.braakadvocaten.nl
info@braakadvocaten.nl

• Echtscheiding en beëindiging van samenlevingsrelaties 
• Alimentatie, gezag en omgang, opstellen ouderschapsplan
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Waarom families kiezen 
voor ons uitvaartcentrum:
• de sfeervolle familiekamers  

zijn 24/7 open voor nabestaanden
• er is een complete aula voor 

afscheidsdiensten en condoleances
• het uitvaartcentrum heeft een warme en huiselijke sfeer
U bent altijd welkom voor een open gesprek. 

Haren-Tynaarlo
Bamshorn 3 050 - 542 59 62

In één lachwekkende anekdote 
zitten soms verhalen met veel 
dimensies verstopt; tranen van 
het lachen en tranen van ont-
roering. Onlangs hoorde ik wat 
zich in mijn ouderlijk huis had 
afgespeeld ver voordat ik gebo-
ren ben. Ik ben de jongste van zes 
kinderen (1961) en in de vroege 
jaren 50 bleek één van mijn ou-
dere broers ernstig ziek. Mijn 
ouders kregen van de arts het 
advies om zich voor te bereiden 
op het verlies van hun jonge 
kind. Op dat moment van treur-
nis kwam een priester op hun 
pad die het verhaal hoorde en hij 
vroeg mijn ouders of hij (a) voor 
hen mocht bidden en (b) of hij 
het kind het Sacrament der Ster-
venden mocht geven. Vanaf die 
dag voltrok zich in de ogen van 
mijn ouders een wonder, want 
hun kind knapte op. Euforisch en 
dankbaar hebben zij zich daarop 
bekeerd tot het Katholieke geloof. 
Hun vriendenkring bestond al 
snel uit katholieken, waaronder 
priesters, paters en een kapelaan. 
Hierdoor werd mijn oudste broer 
zo geïnspireerd, dat hij thuis (hij 
was nog kind) missen ging na-
spelen, waarbij de naaimand van 
mijn moeder altaar was en een 
laken met gat het liturgisch ge-
waad. Voor het uitreiken van de 
rituele hostie (een tarwe schijfje) 
plunderde hij het vlooienspel. 
Het gezin liet zich dus braaf de 
plastic schijfjes van dat spel op 
de tong leggen, maar het pas ge-
nezen broertje snapte dat niet en 
slikte het pardoes door. Paniek 
in de huiskamerkerk. De hele 
mis was bedorven en de ‘priester’ 
ontsteld. Mijn moeder heeft twee 
dagen de toiletpot geïnspecteerd 
en daarna kon het vlooienspel 
weer compleet worden gemaakt. 
Toen ik deze anekdote hoorde 
rolde ik van de bank van het la-
chen. Maar er was méér. Ik vond 
het ontroerend om te horen hoe 
zij de genezing van hun kind had-
den gevoeld als de hand van God 
en hoe daardoor zelfs hun andere 
kind priestertje ging spelen. Zou 
zoiets anno 2026 nog denkbaar 
zijn of willen we niet meer gelo-
ven in wonderen?

Katholiek

Rijksstraatweg 129 Haren
Winkelcentrum Paddepoel, Groningen

sooloomode.nl

Verbouwingen
en onderhoud 
zonder stress!

“Ik doe dit gratis omdat 
ik een idealist ben”
In opdracht van Duurzaam Haren is Simon Boven op pad als energie-
coach. Gratis. Hij zegt: “Ik ben een idealist en ik wil mensen met een 
laag inkomen helpen om geld te besparen.” Hij heeft dus vooral een 
sociaal motief, maar vindt het prima dat ook het klimaat er baat bij heeft 
als we minder energie verbruiken.

Lek
Gestoken in zijn groene vest en 
met de warmtecamera in de hand 
gaat hij bij mensen langs die wil-
len weten waar de warmte uit hun 
huis ‘weglekt’ en waar kou ‘naar 
binnen sluipt’. Hij demonstreert 
hoe het werkt: waar het scherm 
blauw kleurt is de kou en waar het 
rood is de warmte. “Als ik buiten 
sta, kan ik dus precies zien waar 
de warmte naar buiten komt. Vaak 
tussen het kozijn en de muur. Ik 
ken intussen de meeste plekken 
waar het fout kan gaan wel. Bij-
voorbeeld in de woonkamer: wan-
neer je een diepe vensterbank hebt 
met een radiator eronder, dan zal 
de kou van het raam daar de over-
hand hebben. Ik meet soms aan de 
onderkant 48 graden en boven 18 
graden.” 

Loketten
Simon maakt van zijn metingen 
een rapport en zal het niet nalaten 
er wat adviezen bij te verstrek-
ken. “Ik heb altijd in de bouw ge-
werkt, dus ik kan tips geven over 

bijvoorbeeld dakisolatie”, zegt hij. 
“Maar: eerlijk is eerlijk: soms kun 
je al resultaat bereiken met een 
gordijn bij de voordeur of hier en 
daar tochtstrips.” Wie vergaande 
maatregelen wil nemen, zoals 
driedubbel glas of schuimbeton 
met vloerverwarming, mag re-
kenen op subsidies uit het fonds 
Nij Begun. Simon Boven wijst 
mensen de weg naar de de juiste 
loketten en naar de Fixbrigade 
die kleine aanpassingen kan doen  
(www.fixbrigadegroningen.nl) 

Modelwoning
Zelf woont hij in een huis uit 1921, 
dat hij zeven jaar geleden flink on-
der handen heeft genomen. Warm-
tepomp, warmwatersysteem en 
zonnepanelen op het dak, schuim-
beton, vloerverwarming. Het is 
bijna een modelwoning geworden 
waar de stookkosten niet méér 
bedragen dan enkele tientjes per 
maand. Wie de gratis energiecoach 
wil uitnodigen kan een mail sturen 
naar: info@duurzaamharen.nl of 
bel Simon: 06 374 218 16. 

Energiecoach Simon Boven bij zijn energiezuinige huis in Tuindorp



We hebben heel Stad en 
Ommeland afgescooterd

Patrick en Tessa
Vind maar eens een
woning, als starter.

Toch lukte het.

Dankzij realistisch advies
en vertrouwde hulp.

Met Dunning.
W.  www.dunning.nl  Rijksstraatweg 207
T.    050 534 66 99  9752 BH Haren
E.   info@dunning.nl
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Achtergrondinformatie over dorpelingen, historische 
informatie, nieuws en columns: www.harendekrant.nl

RECHT TERZIJDE

mr. Gert Bossinade 
Bossinade@pbnotarissen.nl

PlasBossinade advocaten en notarissen

Rijksstraatweg 217-A 
9752 CA Haren (GN) 
+31 (0)50 - 534 56 49

Leonard Springerlaan 9C
9727 KB Groningen
+31 (0)50 - 521 39 99

plasbossinade.nl

Huwelijkse voorwaarden leg je 
vast om duidelijkheid te hebben 
over geld, bezittingen en schulden 
binnen je huwelijk. Maar wetten 
en fiscale regels veranderen regel-
matig. Wat jaren geleden een goe-
de regeling was, kan vandaag heel 
andere gevolgen hebben. Daarom 
is het verstandig om voorwaarden 
af en toe door een notaris te laten 
controleren.
Een notaris kan bekijken of 
afspraken nog passen bij de hui-
dige regels en bij de persoonlijke 
situatie. Denk bijvoorbeeld aan 

veranderingen in de erfbelasting, 
schenkbelasting of de manier 
waarop vermogen wordt verdeeld 
bij overlijden of scheiding. Ook 
als je inmiddels een eigen bedrijf 
hebt of het vermogen is gegroeid, 
kan dat invloed hebben op de wer-
king van de voorwaarden.
Door een notaris mee te laten 
kijken voorkom je verrassingen 
achteraf.

Voor vragen hierover kunt u 
altijd contact met ons opnemen.

WAAROM HET SLIM IS OM JE HUWELIJKSE 
VOORWAARDEN TE LATEN CHECKEN

Invloed van vapen 
op de mondgezondheid

Daniela Rickert en 
Maaike Voorintholt

RUBRIEK

Vapen, o� ewel roken via een e-sigaret, is in korte tijd erg 
populair geworden. Oorspronkelijk was de e-sigaret bedoeld 
ter ondersteuning bij het stoppen met roken. Inmiddels 
zijn er steeds meer aanwijzingen dat de e-sigaret juist 
een opstap vormt naar tabakssigaretten. Jongeren vinden 
vooral de toevoeging van zoete smaakjes lekker.

In 2023 gaf 21,7 procent van de 
jongeren tussen de 12 en 25 jaar 
aan het afgelopen jaar een e-siga-
ret te hebben gebruikt. Veel va-
pers menen onterecht dat op deze 
manier roken relatief onschade-
lijk is, maar vapen levert wel de-
gelijk gezondheidsschade op. 

Om de vape zijn zoete smaak te 
geven worden sucrose of sucralo-
se toegevoegd. Ethylmaltol zorgt 
voor een zoete geur. Blootstelling 
aan damp met een smaakje leidt 
tot een grotere afname in hard-
heid van het glazuur in verge-
lijking met damp zonder smaak. 
Bij gebruikers van e-sigaretten 
is het cariës-risico (de kans op 
het krijgen van gaatjes) daardoor 
verhoogd.

Waterdamp uit een vape bevor-
dert de groei van onder andere 
mutans-streptokokken en Candi-
da albicans. Dit zijn bacteriën en 
een schimmel die cariës veroor-
zaken. Ook zorgen ze dat tand-
plaque makkelijker hecht aan de 
tanden en kiezen. Dit noemen we 
plaque-accumulatie. 

Weliswaar verschillen de licha-
melijke gevolgen van vapen en 
sigaretten enigszins van elkaar, 
maar net als bij roken leidt va-
pen tot een verandering van de 
mondflora. Het effect van vapes 
op de parodontale weefsels (tand-
vlees en kaakbot, ook wel de 
steunweefsels van tanden en kie-
zen genoemd) lijkt vergelijkbaar 
met het effect van sigaretten. Dit 

komt er op neer dat er meer af-
braak is van steunweefsels van 
tanden en kiezen. Hierdoor ont-
staan tandvleesontstekingen en 
op de langere termijn afbraak 
van bot en uiteindelijk zelfs het 
verlies van tanden en kiezen. 

Over de lange termijnrisico’s van 
vapen is nog maar weinig bekend, 
maar dat een verslaving niet goed 
is voor de (mond)gezondheid 
moge duidelijk zijn. Het krijgen 
van een stopadvies van een zorg-
verlener is een belangrijke moti-
vator voor mensen om te stoppen 
met roken/vapen. Met name tie-
ners worden weinig door andere 
zorgprofessionals gezien dan de 
tandarts. Wij denken daarom dat 
er voor de mondzorgsector een 
belangrijke (voorlichtings)taak 
richting deze groep ligt.

Tot ziens bij Tandartsenpraktijk 
Haren

Warmoltslaan 1
050-5345085

tandartsenpraktijkharen.nl



Haren, telefoon 050-5350062/06-10199085 
www.aenh-installaties.nl

installatie montage
Badkamer - Centrale verwarming 
- Dakwerk - Verbouw - Keuken - 

Tegelwerk - Gas - Water - Elektra - 
Koperen en zinken dakgoten

• Gespecialiseerd in badkamers •

U bent altijd welkom 
voor een open gesprek.

Bel 050 - 542 59 62
of ga naar monuta.nl/haren.

Haren-Tynaarlo

Ook als u niet of elders 
verzekerd bent.

praten over afscheid
geeft rust

 050 - 542 59 62
monuta.nl/haren.

Ook als u niet of elders 

Tammo Oldenhuis

zorgen. Voor verbouw en nieuwbouw.
Alles in één vertrouwde hand en dus zonder 

De vier stappen van Scholtmeijer

Vertrouwd & degelijk.
1
2
3
4

Altijd 
paraat 

voor extra 
service

Felland Noord 7, Haren | Telefoonnummer 050 – 534 72 88

Uw wensen inventariseren
Offerte
Ontwerp
Oplevering volgens plan

 Emile   Koopmans
architect

COLUMN
HET OOG WIL OOK WAT

Al jaren staat er aan de Rijksstraatweg/hoek Raadhuisplein een lang, 
saai gebouw. Vroeger herkenbaar door de brave ING-bank op de kop, 
maar die is er al een poosje uit. Nieuwe gebruikers, met nieuwe idee-
ën, zorgen ervoor dat het gebouw bijna constant wordt bestookt door 
aannemers en schilders. Die doen precies wat de gebruikers vragen: 
grotere ramen, andere kleuren, etc. Maar wordt hier wel getoetst aan 
de overal-in-Nederland-geldende-welstandsregels? Nee, hier zijn 
cowboys de baas. 

Wat heb ik in mijn jeugd altijd 
genoten van de strijd tussen cow-
boys en indianen. Sommige van 
mijn vriendjes waren voor de 
indianen; ik hoorde bij de cow-
boys. En ik heb nog steeds een 
zwak voor cowboys. Ook voor de 
nieuwe cowboys in Haren. Want 
wat zij hier voormekaar krijgen 
is knap. Het introverte gebouw is 
zich aan het openen naar het dorp. 

Wat was de kwaliteit van het oer-
saaie gebouw? Alleen als je je best 
deed en goed keek, dan hád het 
wel wat. De lange gevel aan het 

Raadhuisplein (veel te lang voor 
het dorp) was optisch korter ge-
maakt door de horizontale lijnen 
te laten verspringen. Ofwel de 
hoogtemaat van de kozijnen va-
rieerde en dus ook de hoogtemaat 
van het tussenliggende beton. Dat 
was een geraffineerd lijnenspel. 
En halverwege was een verdik-
king aangebracht, met een ogen-
schijnlijk willekeurige vorm, die 
als een fraai kunstwerk qua kleur 
contrasteerde tegen de achter-
grond. 

Enkele jaren geleden zijn de 
oranje kleuren vervangen door 
wit en ik begrijp dat er nu geko-
zen is voor iets cowboy-groenigs. 
Het kunstwerk (dat al hevig ver-
minkt is, omdat er grote gaten in 
zijn gezaagd) steekt weinig meer 
af tegen de achtergrond en is dus 
nauwelijks nog te herkennen. En 
de veel hogere raamstroken ma-
ken het gebouw weer langer. Tja, 
dat was nou juist niet de bedoe-
ling. 

Er is dus een architectonisch di-
lemma. Dit gebouw had hier in 
deze vorm eigenlijk niet moeten 
staan. Maar het staat er wel. En 
al jaren. Maar het heeft nooit iets 
toegevoegd aan het dorp; het had 
geen interactie met zijn omge-
ving. En nu lijkt het gebouw door 
deze veranderingen eindelijk tot 
leven te komen. Het functioneert 
beter en de gebruikers lijken 
ineens gelukkiger. Voor de toe-
komst van het plein en voor het 
dorp is dat goed. Hoe kan dat nou 
ineens? Dat komt door de cow-
boys die niet vragen wat volgens 
de regels mag, maar gewoon doen. 
Ik hou daar wel van.

De vorige columns zijn terug te lezen op www.emilekoopmans.nl

Cowboy-architectuur
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Felland Noord 6
9753 TB Haren

T (050) 534 99 90 
E info@hansjoling.nl
www.hansjoling.nl

Bĳ na iedereen heeft wel 
eens zelf een schilderklus 
gedaan. U ook? Dan zult u 
twee belangrĳ ke ervaringen 
hebben opgedaan: 
(1) werken op een ladder 
is niet prettig en (2) het 
resultaat valt tegen.
Ziehier, dat zĳ n nu precies 
de twee redenen om dat 

werk aan vakmensen over 
te laten. Werken ‘op hoogte’ 
is voor ons routine en ons 
resultaat is altĳ d strak en 
duurzaam, omdat we vooraf 
slecht hout aanpakken en 
pas daarna aan de slag 
gaan met eersteklas lakken. 
Dat is ons vak!

Ons vak

beglazingen

schilderwerken

wandafwerking

hout- en

betonreparaties

Van Ketwich Verschuurlaan 98
9721 SW Groningen

 broekemanotaris.nl 

IS IE MOOI OF MOOI?

FLYER FIETSEN
NU MET

10% TOT 35% KORTING

OP ALLE VOORRAAD MODELLEN!

VOORJAARS AANBIEDING

Anjerplein 3, 9753 Haren
Tel. 050 - 5253731

info@rijwielhuisklei.nl
www.rijwielhuisklei.nl

ONDERHOUD ALLE MERKEN!

Auto�rst-OLDEMAN.NL

werkplaats@auto-oldeman.nl     Akeleiweg 115 Groningen
OOK CAMPERS & LICHTE BEDRIJFSWAGENS

050-5420505
BEL VOOR EEN OFFERTE

gratis 
haal en 
breng 
service

Tai Chi/Qigong Boeremapark
Sinds 2 maart zijn er weer les-
sen Tai Chi/Qigong in het Boe-
remapark in Haren. Op maan-
dag-, woensdag- en vrijdagmorgen 

wordt er Tai Chi/Qigong les gege-
ven van 9.30-10.15 uur, nu alweer 
voor het zevende jaar. Lesgever 
David Knibbe: “We zijn in corona-

tijd begonnen om de bewoners van 
Haren gelegenheid te geven voor 
aangename oefeningen in de bui-
tenlucht. Zoals vanouds kost een 
losse les 6,- en een 10-strippenkaart 
50,-. We gaan door tot de kerst. In 
juni t/m september zijn de lessen 
gratis dankzij de donaties van 
deelnemers en subsidie van de ge-
meente, georganiseerd door Stich-
ting Clockhuysplein. Verzamelen 
bij de Boeremabank. Op verzoek 
van de deelnemers staat de fontein 
zomer en winter aan tijdens de les. 
De gemeente heeft voor ons de be-
gintijd van de fontein vervroegd. 
Lekker samen buiten oefenen is 
goed voor de weerstand en plezie-
rig om te doen.” 
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Op 5 maart was het de Dag van 
de Doktersassistente. In onze 
praktijk besteden we daar altijd 
extra aandacht aan, bijvoor-
beeld met een kleine attentie. 
Overigens doen we dat ook op 
gezette tijden voor onze andere 
medewerkers. De doktersas-
sistente is namelijk de spil van 
de huisartspraktijk. Zonder 
hen waren we nergens. U niet, 
maar ik als huisarts ook niet. 
Misschien goed om even kort 
toe te lichten wat zij voor u én 
voor mij betekenen. Allereerst 
zijn zij het eerste aanspreek-
punt voor de praktijk. Als u 
belt, krijgt u altijd eerst de as-
sistente aan de telefoon. Zij 
zorgt voor een goede inschat-
ting van uw klachten en plant 
op die manier de spreekuren 
in. Sommige mensen vinden 
het vervelend dat de assistente 
daarbij een aantal vragen stelt. 
Maar juist door het stellen van 

deze vragen zorgt zij ervoor dat 
u de juiste hulp krijgt en op het 
juiste moment. Hierbij schat ze 
nauwkeurig in hoeveel spoed 
erbij nodig is. Ze kan u van een 
goed advies voorzien, zelfs zon-
der dat u de dokter hoeft te zien. 
De doktersassistente is hiervoor 
speciaal opgeleid en, neem van 
mij aan, dat is een zeer gedegen 
opleiding. Ik vertrouw mijn as-
sistentes bij telefonische triage 
(het inschatten van uw klacht) 
bijna blindelings. Zij weten 
als geen ander hoe ze klachten 
moeten inschatten of wanneer 
ze met de dokter moeten over-
leggen. Alle adviezen die zij 
geven, worden achteraf altijd 
nog door de huisarts gecontro-
leerd en goedgekeurd. Zo weet 
u zeker dat er altijd een dokter 
meekijkt. Naast het telefoon-
werk doen zij natuurlijk nog 
veel meer. Dat varieert van oren 
uitspuiten en andere kleine me-
dische handelingen tot het bie-
den van een luisterend oor als u 
in nood zit. Voor veel patiënten 
is de vertrouwde stem van de as-
sistente aan de telefoon dan ook 
van grote waarde. De doktersas-
sistente: gewoon onmisbaar!

Bert   Heikens
huisarts in Haren

COLUMN

Doktersassistente

  Zonder  
hen waren we 
nergens.   

Afscheid op eigen wijze…

Sil van Hettema 
& 

Sonja Speelman 

Dag en nacht bereikbaar

Ook als u elders verzekerd bent

06 50 25 80 85
info@memorum.nl
www.memorum.nl

Groningen Drenthe Friesland

Kun jij een steuntje in de rug gebruiken? 
Of wil je aan de slag als vrijwilliger?

Iedere woensdag van 14.00 tot 15.30 uur in de
Forum bibliotheek staan vrijwilligers voor je klaar
om je vragen te beantwoorden. 

Ook voor vragen op het gebied van
thuisadministratie (bijvoorbeeld het invullen van
formulieren) kun je bij deze vrijwilligers terecht.

050 - 3126000 | mip.groningen@humanitas.nl 
 humanitas.nl/groningen

Meer draagcomfort voor u �
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De De 
nieuwe nieuwe 

badmode badmode 
collectiecollectie

is is binnen!binnen!

Getoond model is van Prima Donna Getoond model is van Prima Donna 
Swim de Douala full cup bikini top Swim de Douala full cup bikini top 

en brazilian brief.en brazilian brief.

Achter de schermen 
van Thalia

Scène uit een voorgaande show…

In april brengt muziektheater Thalia uit Haren een swingende musi-
cal op de planken in de theaterzaal van De Biotoop: ‘All shook up’. Dat 
klinkt vanzelfsprekend, maar de krant wilde nu eens weten wat er alle-
maal moet gebeuren voordat zo’n show (eens per twee jaar) kan worden 
gespeeld. 

Stap 1: Voorzitter Yvonne van 
Leeuwen (lid sinds 1996) legt uit 
dat het proces begint bij het kie-
zen van de musical. Het bestuur 
struint de markt af en houdt daar-
bij rekening met de smaak van het 
Harense publiek. Ook wordt beke-
ken of er genoeg koornummers in 
zitten (Thalia telt ongeveer 30 zan-
gers). Ook de kosten van de rech-
ten worden meegewogen (€ 3500). 
Na rijp beraad wordt een keuze 
gemaakt en die wordt aan de leden 
gepresenteerd.

Stap 2: Thalia werkt met een pro-
fessionele dirigent, regisseur en 
choreograaf. Die worden door 
Thalia betaald gedurende de re-
petitieperiode van 1,5 jaar. Dan 
worden verder na een auditie 
semi-professionele zangers aan-
getrokken en die vragen daarvoor 
géén vergoeding. Integendeel, zij 
dragen zelf bij aan de kosten van 
de voorstelling door een tijdelijk 
lidmaatschap. Er zijn grimeurs en 
mensen van geluid. 

Stap 3: Vanaf stap 2 leeft Thalia 1,5 
jaar toe naar de week van de optre-
dens. Wekelijks wordt er ‘in stuk-
jes’ gerepeteerd. Bijvoorbeeld: het 
koor repeteert niet gelijktijdig met 
de dansgroep of de solisten. Als 
de datum van de voorstellingen 
nadert, vallen de puzzelstukjes in 
elkaar tot een mooi geheel.

Stap 4: Kostuums en decor bepa-
len de sfeer van de shows en die 
worden door de vrijwilligers van 
Thalia zelf vervaardigd. Men heeft 

een naaiatelier in de toren van  
‘t Clockhuys waar week-in-week-
uit vele tientallen kostuums in el-
kaar worden gezet. Uiteraard moe-
ten de stoffen daarvoor worden 
aangeschaft en men zoekt naar de 
koopjes.

Stap 5: Het vinden van een geschik-
te locatie om enkele honderden 
bezoekers te kunnen ontvangen is 
niet eenvoudig. Theaters en zalen 
vragen behoorlijke huursommen 
en consumptieprijzen. Mede met 
het oog op de kosten kiest Thalia 
dit jaar voor De Biotoop, die ove-
rigens ook commerciële tarieven 
hanteert.

Financiën
Het is duidelijk: Thalia is niet zo-
maar een muziekgezelschap, maar 
een ‘bedrijf’ dat door vrijwilligers 
wordt gerund. En er zijn financi-
ële risico’s. De inkomsten komen 
uit subsidies (gemeente en Cul-
tuurfonds) en de eigen contributie 
(€ 27,50 per maand). Yvonne van 
Leeuwen: “Het is geweldig om 
hieraan mee te doen en we krijgen 
er daardoor ook jonge leden bij. De 
sfeer is goed, we zijn allemaal ge-
lijk. En de repetities zijn altijd echt 
gezellig.”

Voorstellingen ‘All shook up’
11, 12, 17, 18 en 19 april
Entree: € 25,-  
inclusief 2 consumpties
Locatie: Biotoop
Info en tickets: 
www.thaliaharen.nl
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“Kunst aan het Hof” presenteert voor de 5e keer de nieuwste collecties kunst, antiek & 
design van prominente Nederlandse galeries en kunst handelaren in de Havezate van 
Hof van Saksen. Deze intieme kunstbeurs bestaat merendeels uit PAN-deelnemers 
die u dit voorjaar graag in Nooitgedacht verwelkomen.  www.kunstaanhethof.nl

DÉ HIGH-END
KUNSTBEURS 
VAN HET 
NOORDEN
25 T/M 29 MAART 2026
HOF VAN SAKSEN - NOOITGEDACHT
(BIJ ASSEN - GRONINGEN)

KOOP NU JE  ENTREEKAARTEN MET KORTING
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Havenstraat 16, Peize, T 050 364 67 62   www.twakeukens.nl

Keukens in landelijke stijl 
Landelijke keukens hebben iets rust-
gevends. Natuurlijke materialen en warme 
kleuren geven een uitnodigende sfeer.  
Van romantisch klassiek tot stoer robuust. 
Ook iets voor jou? Kom dan eens een  
kijkje nemen in onze showroom!

Tijdloos          
     met charme

Inspiratie? 
Vraag ons keuken- 
magazine aan!

TIP

Nog niets geregeld voor Pasen?
Kom gezellig brunchen of dineren
bij Brasserie de Leyhoeve

Zondag 5 april 2026  - 1e Paasdag 

Geniet van een overheerlijke feestelijke paasbrunch in 

onze Brasserie met live muziek! 

Volwassenen 39,50 euro p.p. 

Kinderen van 4 tot 12 jaar: 3 euro per levensjaar 

Maandag 6 april - 2e Paasdag 
Geniet van een overheerlijk 3-of 4-gangen lente dinermenu 

3-gangen dinermenu 35,00 euro p.p. 

4-gangen dinermenu 42,50 euro p.p. 

Reserveer op tijd want vol = vol

Helperpark 258-L | 9723 ZA Groningen 
horeca.groningen@leyhoeve.nl | 050 206 92 92

leyhoeve.nl/groningen/eten-drinken

Koningsdag is geen natuurverschijnsel
De viering van Koningsdag wordt wellicht door veel mensen nog ervaren 
als een natuurverschijnsel: die is er gewoon. Maar dat beeld klopt niet. 
Het oranjefeest in Haren wordt namelijk ieder jaar weer georganiseerd 
door vrijwilligers en ja: het feest kost ook geld.

Voorzitter Berend de Boer van 
organiserende Oranjevereniging 
Haren (sinds 1928): “We vinden 
het belangrijk dat het publiek dat 
in groten getale Koningsdag komt 
vieren in Haren weet dat het al-
lemaal niet vanzelfsprekend is. 
Het is mensenwerk.” Het bestuur 
zoekt ieder jaar weer naar grote of 
kleine attracties die het feest nóg 
aantrekkelijker kunnen maken. 

Daphne de Haan (bestuurslid): “Zo 
hebben we vorig jaar het ‘Oranje-
plein’ bedacht, waar volwassenen 
wat kunnen eten of drinken na de 
vrijmarkt voor kinderen. Dat liep 
prima en gaan we dit jaar uitbrei-
den naar de avond vóór Konings-
dag: van 20.00 tot 1.00 uur live mu-
ziek en gezellig samenzijn. En ‘s 
middags tijdens Koningsdag van 
16.00-20.00 uur kunnen mensen 

daar met elkaar proosten op de Ko-
ning onder het genot van een hapje 
en een drankje.”

Financiën
Waar ook weinig mensen bij stil-
staan, denkt het bestuur, zijn 
de financiën van Koningsdag in 
Haren. Piet Panman (secretaris) 
zegt: “Onze inkomsten komen van 
onze donateurs, de bijdragen van 
kermisexploitanten en subsidies 
van gemeente Groningen en On-
dernemend Haren. Je ziet dat de 
kermis voor ons dus heel belang-
rijk is.” Gerard Lieberom (pen-
ningmeester): “De vraag is straks 
of de kermis nog welkom is op het 
nieuwe Raadhuisplein.” Over het 
aantal donateurs zegt Laurens 
Schuurman (bestuurslid): “Met de 
vergrijzing neemt het aantal dona-
teurs af, we moeten weer een jon-
gere doelgroep aanspreken.” Voor 
het jaarlijkse Oranjeconcert wordt 
samengewerkt met de Werkgroep 
Goede Doelen van de Gorechtkerk 

in Haren. De oranje vereniging 
draagt de kosten, de werkgroep 
organiseert en collecteert op de 
avond zelf.

Evenement
Reeds in september beginnen de 
vergaderingen van het bestuur 
en worden de eerste ideeën voor 
Koningsdag op een rij gezet. Kun-
nen we iets doen met de club van 
Oldtimers? Zou een dj ook een jon-
ger publiek naar het Oranjeplein 
kunnen trekken? Dat soort vragen 
worden besproken en de taken 
worden verdeeld. Daphne de Haan, 
tevens bestuurslid van Onderne-
mend Haren, is (nu nog) de jongste 
van het bestuur en heeft een goede 
reden om mee te helpen: “Konings-
dag zie ik als een evenement waar 
jong en oud plezier aan kan bele-
ven. En dat in het centrum van ons 
dorp. Daar heeft Haren echt iets 
aan en daarom dragen de onderne-
mers financieel hun steentje bij.”

Het bestuur v.l.n.r. Laurens Schuurman, Piet Panman, Daphne de Haan, Berend de Boer. 
Niet aanwezig: Gerard Lieberom.

ACTUEEL NIEUWS ?   
HARENDEKRANT.NL

Verdachten 
vuurwerk-
bom in beeld
Was het een aanslag met explo-
sieven op de woning aan de Em-
malaan die zaterdagavond 29 no-
vember laat (rond 23.35 uur) werd 
getroffen door een vuurwerkbom? 
Buurtbewoners schrokken hevig 
van de extreme knal en ze zagen 
vuur door de lucht vliegen in de 
richting van de Hadewijchstraat. 
De woning werd beschadigd, maar 
er zijn geen gewonden gevallen. 
Mocht dit de moedwillige actie zijn 
waar het op lijkt, dan gaat dit in 
de richting van een strafbaar feit. 
Misschien zelfs poging tot dood-
slag. De politie is inmiddels bezig 
het onderzoek af te ronden. Er zijn 
verdachten in beeld. Naar wij ver-
nemen zijn de afgelopen weken en-
kele verdachten gehoord en is de 
recherche nu bezig de laatste za-
ken op een rij te zetten. Alles wijst 
erop dat de aanslag binnenkort 
rijp is voor het Openbaar Minis-
terie. Inhoudelijk wil een woord-
voerder van de politie er niet veel 
over kwijt, maar wél dat men de 
overlastgevende jongeren dicht op 
de huid zit.Wie helpt mee?

Wie komt in het bestuur of wie wil 
gewoon helpen tijdens deze dag? Mail 
aan oranjeverenigingharen@gmail.com



• Een unieke en eigentijdse collectie monturen  • Zonnebrillen 
• Service • Contactlenzen • Accessoires • Oogmeting

Nieuwe collectie 
van Persol 
zonnebrillen

Klaar om te passen! 

Onze volgers op instagram 
wisten het al:

  vanderloo optiek

Volg ons en u blijft op de hoogte

Rijksstraatweg 178, Haren

Telefoon 050 - 537 11 86
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PUBQUIZ GLIMMEN
Het verstand komt met de jaren, maar parate kennis houdt 
daarmee geen gelijke tred.

RUBRIEK
SNELSONNET VAN DE MAAND

Wim|OverwegIedere maand schrijft  
Wim Overweg (pseudoniem) uit 
Haren een snelsonnet over een  
actueel Harens onderwerp.

De Pubquiz die gehouden werd in Glimmen
Bleek zaterdag een uiterst leerzaam spel.
Een heleboel wist ik meer niet dan wel,
En nou zit ik hier dubbelop te simmen.

Klaarblijkelijk verlies ik naast mijn haren
Ook kennis met het klimmen van de jaren.

Hanneloes Schleurholts

Psycholoog. 

Moeder van vijf zonen en 

medeoprichter www.sterkharen.nl

Slimme hoofden, sterke emoties
Als moeder van vijf zonen weet 
ik hoe snel het kan kantelen. Een 
blik die verkeerd wordt opgevat, 
een aanraking, een geluid aan ta-
fel of een opmerking en de span-
ning loopt op. Wat klein lijkt, kan 
groot binnenkomen. Die dyna-
miek zie ik ook terug bij de twee 
broers die ik duo personal trai-
ning geef binnen Sterk Haren.

In deze training werkte ik met 
twee broers met kenmerken van 
hoogbegaafdheid. Twee snelle 
hoofden. Veel analyse. Sterke 
rechtvaardigheidsgevoelens. Te-
gelijkertijd een grote gevoelig-
heid voor prikkels. Bij de jongste 
uitte zich dat in klachten passend 
bij misofonie: eetgeluiden aan ta-
fel riepen direct een lichamelijke 
stressreactie op. De oudste wilde 
zijn broer vanuit liefde bescher-
men en helpen, maar nam daarin 
al snel de regie over. Wat helpend 
bedoeld was, voelde voor de jong-
ste als controle.

Het gevolg: wederzijdse trigge-
ring. Twee breinen in overdrive. 
Twee lichamen vol spanning.

De kern van het traject was hel-
der: eerst het lichaam, dan pas 
het denken. Aansluitend bij de 
Window of Tolerance van Da-
niel Siegel onderzochten we hun 
spanningsraam. Wanneer is 
spanning nog hanteerbaar? Wan-
neer schiet het systeem in vech-
ten, vluchten of bevriezen? Waar 
voel je dat? In je buik? Je hoofd? 
Je schouders?

We oefenden het vroeg herken-
nen van spanning, het ontladen 
vóór escalatie en het herstellen 
daarna. Met een vaste begin-
midden–einde-opbouw ontstond 
voorspelbaarheid. Dat gaf rust. In 
samenwerkingsspellen werd hun 
onderlinge spanning zichtbaar 
in tempo, gezichtsuitdrukking 
en spierspanning. Ze leerden de 
opbouw van spanning bij zich-
zelf te herkennen en die bewust 
te reguleren, zodat samenwer-
ken mogelijk werd. Niet tegen 
elkaar, maar met elkaar. Vanuit 
regulatie in plaats van rivaliteit. 
Het onderscheid uit de cirkel van 
invloed van Stephen Covey hielp 
daarbij: je stuurt niet het gedrag 

van je broer, wel je eigen reactie 
en spanning.

Daarna volgde het denken. Van-
uit de cognitieve gedragsthera-
pie onderzochten we het verband 
tussen gebeurtenis, gedachte en 
gevoel. Niet het eetgeluid of de op-
merking bepaalt de reactie, maar 
de betekenis die je eraan geeft. 
“Hij doet het expres” voelt anders 
dan “Hij heeft dit niet door.” Dat 
inzicht gaf keuzeruimte.

De oudste leerde soms niet in te 
grijpen. De jongste leerde zijn 
spanning eerder op te merken en 
zichzelf te reguleren bij prikkel-
belasting.

Voor hoogbegaafde kinderen 
is denken niet het probleem. 
Reguleren wel.
Rust in het lijf geeft rust in de 
relatie.

Meer weten? Mail naar  
hanneloes@sterkharen.nl

GAST
COLUMN

Deel 4 (slot)

Ruimte voor bezinning…
Maar geen kerk
De Drie Schakelsloge no 7 in Groningen, onderdeel van de eeuwenoude 
Orde van de Odd Fellows heeft wel een bekende naam, maar wat is ei-
genlijk het verhaal erachter? Eén van de leden is Alfred Jeronimus uit 
Haren en die blijkt een bevlogen ambassadeur te zijn. 

Drie schakels
De Groninger Odd Fellows loges 
komen samen in het monumentale 
Odd Fellowhuis aan de W.A. Schol-
tenstraat in Groningen waarin de 
tempel van weleer tegenwoordig 
‘bezinningsruimte’ wordt genoemd. 
Alles draait hier om de veelomvat-
tende thema’s (de drie schakels): 
Vriendschap, Liefde, Waarheid. De 
circa 37 leden komen wekelijks in 
hun ‘tempel’ samen om deze waar-
den te koesteren, te bespreken en 
in praktijk te brengen. “We zijn 
geen religieuze gemeenschap”, 
zegt Alfred. “Maar we zijn wél een 
club waarin we elkaar tijdens onze 
zittingen kunnen vertrouwen, be-
langrijke thema’s bespreken en 
van elkaar kunnen leren om een 
bewuster mens te worden; verant-
woordelijk voor de wereld waarin 
we leven. We delen emoties en voor 
de meesten is zo’n zitting een rust-
punt in een hectische wereld.” Zit-
tingen van de Odd Fellows verlo-
pen in een vaste cadans met kleine 
rituelen. Er wordt naar muziek 
geluisterd, één van hen houdt een 
inleiding over een (meestal filoso-
fisch) onderwerp, iemand anders 

brengt zijn bouwsteen (korte pre-
sentatie) waarna de zitting afgeslo-
ten wordt met een slotwoord. 

Geen aanbidding
Zittingen vinden plaats onder een 
‘alziend oog’ aan de wand en er ligt 
een bijbel die om symbolische re-
denen gesloten blijft. “Wij aanbid-
den namelijk geen hogere macht, 
zoals dat in een kerk gebeurt en 
we denken vrij”, zegt Alfred als 
verklaring. Tot zover rituelen en 
filosofieën: na afloop daalt het ge-
zelschap af naar de Salon des Amis 
waar wat wordt gedronken en na-
gepraat, zonder overigens de ba-
siswaarden van de loge te verloo-
chenen. Daar wordt iedere maand 
een lezing gehouden door een gast-
spreker. Op 30 maart geeft prof. 
dr. Hans van Koningsbrugge een 
lezing over Oekraïne, met gratis 
entree voor iedereen (lid of geen 
lid). Alfred: “Al met al willen we 
bijdragen aan een betere wereld 
en dat doen we door ons in te zet-
ten voor goede doelen.” Hij noemt 
onder andere de oprichting des-
tijds van Tafeltje Dekje, kerstpak-
kettenacties voor mensen met een 

smalle beurs, beweegmiddagen 
voor ouderen en bijvoorbeeld on-
dersteuning voor een kindertehuis 
in Roemenië. Alfred: “We hebben 
al 130 jaar de SKOV (Stichting Kin-
deropvoeding), die momenteel o.a. 
basisschool 'De Sterrensteen', on-
dersteunt met het organiseren van 
excursies naar Westerbork en Het 
Anne Frankhuis.

Aansluiten
Kerken lopen leeg, maar men-
sen hebben nog steeds behoefte 
om elkaar op te zoeken en ergens 
bij te horen. Wat Alfred Jeroni-
mus betreft biedt deze loge daar-
toe alle gelegenheid in een sfeer 
waarin diepgang en gezelligheid 
elkaar afwisselen en waar de drie 
waarden Vriendschap, Liefde 
en Waarheid altijd leidraad zijn. 
Nieuwe (jonge) leden sluiten zich 
geregeld aan, dus Odd Fellows 
voorziet in een behoefte. Belang-
stellenden kunnen kijken op:  
www.oddfellowhuis.nl

Alfred Jeronimus uit Haren, werd op zijn 
19e lid van de Jong Odd Fellows 
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Rijksstraatweg 233

9752 CA Haren

050 534 45 33

welkom@alfredbakker.nl

www.alfredbakker.nl

VERKOCHT

Ossenmarkt 9, Groningen

Verlengde Meeuwerderweg 25, GroningenAak 17, Kropswolde

Meerweg 109, KropswoldeHooghaar 5, Peize

Zuidlaarderweg 6, Annen

Quintuslaan 27, Groningen

Woerdakkers 4 Gieten

TE KOOP

Domela Nieuwehuislaan 20, Groningen € 895.000

Dassenpad 15, Norg € 349.000

Groningerstraat 175, Yde € 849.000

Holwierderweg 1, Appingedam € 595.000

Groningerstraatweg 23, Grijsperk € 795.000

Vossenlaan 2, Haren € 569.000Haddingestraat 16 b, Groningen € 445.000

Markeweg 5, Glimmen € 825.000

TE KOOP

Lutsborgweg 73, Haren € 2.475.000

Parallelweg 8, Glimmen € 1.249.000

Lutsborgweg 23, Haren € 2.100.000

Norgerweg 159, Yde € 1.249.000

Waterhuizerweg 82, Haren € 1.650.000

Ringdijk 6, Meerstad 15 € 1.295.000

Meeroeverslaan 257, Meerstad € 1.095.000

Verlengde Hereweg 196, Groningen € 1.498.000
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www.oldgo.nl

Karel Gerbers

In de voorbereiding voor deze co-
lumn kom je altijd weer interes-
sante zaken tegen, zonder dat je 
daar echt naar op zoek was. Dat 
is het leuke van historisch onder-
zoek. Zo stuitte ik bij toeval op 
een bericht over een BB-oefening 
in Haren in 1968.
Anno 2026 leven we in onzekere 
geopolitieke tijden. De dreigin-
gen zijn echter toch wel anders 
heden ten dage dan ruim 55 jaar 
geleden. Praten we nu met name 
over het voorbereid zijn op cy-
beraanvallen, destijds was er 
sprake van een oefening vanwege 
een denkbeeldige luchtaanval op 
Haren. 
Het Nieuwsblad van het Noorden 
weet op 16 oktober 1968 te melden 
dat de A-kring Groningen West 
van de BB (voluit: Bescherming 
Bevolking, een overheidsdienst) 
een oefening houdt in Haren 
waarbij er zogenaamd een “bom-
bardement” heeft plaatsgevonden 
door vijandelijke vliegtuigen. Er 
zijn brisantbommen op het dorp 
terechtgekomen. De noodwach-
ters van de BB waren paraat en 

ook snel op de plek des onheils 
aanwezig. Zij hadden de taak om 
“gewonden” snel naar verzamel-
plekken te brengen, waar EH-
BO’ers al klaar stonden. Na een 
eerste verband werden de getrof-
fenen met vrachtauto’s naar het 
Gorechthuis gebracht. Daar was 
medisch personeel stand-by voor 
verdere behandeling. Vervolgens 
werden de zogenaamde gewonden 
getransporteerd naar het Diaco-
nessen ziekenhuis in Groningen. 
Eind van de middag was de oefe-
ning afgelopen en konden de ”ge-
wonden” weer naar Haren terug. 
In de Koepelzaal aan de Parkweg 
werden ze afgeschminkt. Een 
honderdtal soldaten uit Zuidla-
ren blijken te hebben gefungeerd 
als calamiteiten-acteurs en zij 
konden gelukkig weer kernge-
zond terug naar de kazerne, aldus 
de krant. Nu zou je verwachten 
dat van dit soort gebeurtenissen 
geen beelden zijn, maar op de 
Beeldbank van de Groninger Ar-
chieven staat een foto, die nota 
bene op 16 oktober gemaakt is in 
het Gorechthuis! 

Een fotograaf van Persbureau D. 
van der Veen was ter plekke.
Drie functionarissen in uniform 
buigen zich over een gewonde op 
een brancard. Duidelijk is te zien 
dat dit een militair is. De staande 
man links heeft op zijn schouder 
een embleem van “verpleger”, de 
middelste “arts” en de man rechts 
“gew. Helper” (gewondenhelper). 
Een mooi plaatje van een organi-
satie die al lang niet meer bestaat. 
Op Wikipedia lezen we dat de BB 
in 1986 werd opgeheven, dus ruim 
voor de val van Berlijnse Muur. 

Slotvraag: wie herkent de drie 
BB’ers op de foto? De foto staat op 
groot formaat op www.oldgo.nl

RUBRIEK
Oud|Haren

1968: Haren paraat bij 
vijandelijke dreiging!

Anjerplein 6, 9753 GT Haren
050 5350334

www.berendsagf.nl

Is het nu tijd voor citrusvruchten? Jawel! Zoals portugese 
navelsinaasappels, heerlijk zoet. Dat komt doordat ze lekker 
lang aan de boom hebben gehangen. 
Hoewel ze super smaken, ziet 
de schil er soms wat minder 
mooi uit door schilschade.

 Tip van de maand: 

kijk daar doorheen en 

geniet van de smaak!

Wilt u kennismaken? 
Bel ons gerust op 050 - 211 1998. 
Scan de QR-code of ga naar 
implantologieharen.nl voor meer 
informatie.

Uw specialist in implantologie.
Mist u een tand of kies, of zit uw kunstgebit los? Blijf 
er niet mee rondlopen. Bij Implantologie Haren helpt 
NVOI-erkend implantoloog Ingmar Jager u vakkundig 
aan een vaste en duurzame oplossing.

U kunt bij ons terecht voor:

KLIKGEBIT

IMPLANTAAT BRUG IMPLANTAAT KROON HERSTELBEHANDELING

TOTAALADVIESFRAME OP IMPLANTAAT

Zoekt u een 
mantelzorgwoning?

Korte levertijden, hoge kwaliteit!!

www.allurebouwsystemen.nl      085-8427555

 Na ontvangst van uw mail en/of 
 schaderapport nemen wij contact 
 met u op

 Snelle, persoonlijke service 
 en begeleiding

 Meer dan 40 jaar ervaring in het  
 onderhouden en verbouwen van  
 woningen en vastgoed

Via de regeling Herstel 
met Aannemer van het 
IMG kunt u tot € 60.000 
aan mijnbouwschade 
laten herstellen zonder 
verder onderzoek naar 
de oorzaak. Meer info: 
schadedoormijnbouw.nl

Herstel van 
mijnbouwschade 
met eigen aannemer

Heeft u een schaderapport ontvangen van  
het Instituut Mijnbouwschade Groningen en  
wilt u de schade laten herstellen?

Mail dan vrijblijvend naar    

info@tademagroningen.nl

GAST

COLUMN

Johannes Ruben
Natuurwaarnemer

Vanaf 2023 ben ik op mijn balkon van het Nieuw 
Erasmusheem begonnen met het tellen van nacht-
vlinders met behulp van een LedEmmer (een licht-
val). Zo werd ik 1 van de 1.400 vrijwilligers van het 
sinds 2019 begonnen Landelijk Meetprogramma 
Nachtvlinders wat officieel onderdeel is van het 
Netwerk Ecologische Monitoring (NEM). De uitvoe-
ring wordt gedaan door De Vlinderstichting en het 
Centraal Bureau voor de Statistiek (CBS). Het ge-
heel wordt door het ministerie van Landbouw, Vis-
serij, Voedselzekerheid en Natuur gefinancierd. In-

middels zijn er in Nederland 3.000 meetpunten waar 
vrijwilligers gegevens verzamelen met de bedoeling 
de macro-nachtvlinders in kaart te brengen. Zo kan 
men over langere tijd oorzaken van veranderingen 
analyseren en zo nodig maatregelen nemen. Het be-
schermen van de populatie is hierbij een belangrijk 
onderdeel. Nachtvlinders zijn dan ook een belang-
rijke voedselbron voor vogels en vleermuizen en 
zijn belangrijk voor het bestuiven van bloemen. Er 
zijn in Nederland 719 soorten macro-nachtvlinders 
bekend en zijn belangrijk voor een goed functione-
rende ecosysteem. Het seizoen van ’nachtvlinderen’ 
begint in het vroege voorjaar en duurt tot aan het 
najaar. Voor het nieuwe seizoen 2026 heb ik op 25 
februari mijn eerste 2 nachtvlinders geregistreerd:  
1 Kleine voorjaarsspanner en 1 Wachtervlinder. 
Mijn werkwijze is het plaatsen van een LedEmmer 
bij zonsondergang tot zonsopkomst. Op de LedEm-
mer wordt een uv-ledlamp geplaatst en de vlinders 
komen op het licht af en vallen dan door een trech-
ter in de emmer. Waar ze zich verschuilen in eier-
dozen in de binnenkant. Daarna tel en fotografeer 
ik ze en breng ze op naam en worden ze vervolgens 
doorgegeven aan De Vlinderstichting. Uiteraard 
worden de vlinders weer ongedeerd vrijgelaten. De 
foto laat twee Groot Avondrood zien, een soort die 
in het donker goed kleuren kan onderscheiden.

Nachtvlinders op balkon
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Tweeluik Biotoop en Hortus (deel 1)

Dromen, wensen en ambities

Creatieve broedplaats De Biotoop
De betrokkenheid van omwonenden bij De Biotoop is zo groot, dat zij 
zich onlangs hebben verenigd in de officiële Vereniging Vrienden van de 
Biotoop (nu al 60 leden). De gemeente wil de gebouwen deels slopen, 
deels renoveren ten behoeve van minimaal 200 woningen.

Annet Kingma en André van Holk

Omwonenden Annet Kingma, An-
geliek van Hout en André van Holk 
pleiten namens hun nieuwe ver-
eniging vurig voor het behoud van 
De Biotoop. Ze vinden die gemeen-
schap een verrijking van Haren 
en bovendien is het complex ook 
van ecologische waarde, zeggen zij. 
Egels, uilen, nachtvlinders, vogels; 
het is maar een kleine greep uit de 
grote rijkdom aan flora en fauna. 
De gebouwen vinden zij inmiddels 
ook behoren tot cultureel erfgoed 
uit de jaren 60 en ook die zouden 
tegen de sloopkogel beschermd 
moeten worden. Vooral het zoölo-
gisch lab is wat hen betreft van een 
monumentale schoonheid. 

Gruwel
De vereniging heeft volgens de 
twee zegslieden oog voor ecologie 
en bouwkunst, maar vooral voor 
de gemeenschap van 180 bewoners, 
100 bedrijven en 150 ateliers. Het 

is voor hen een magische mix; een 
stukje op de wereld waar mensen 
aardig, ondernemend en creatief 
zijn. André van Holk en Annet 
Kingma vertellen enthousiast over 
de interactie met Biotopers en hoe 
zij klant zijn van de zelfoogsttuin, 
van timmerlieden en kunstenaars. 
Feestjes van buurtgenoten worden 
soms in De Biotoop gevierd. Ze her-
inneren zich grote en kleine eve-
nementen, binnen en buiten, die 

zorgen voor reuring. De gedachte 
dat de gemeente overweegt om dit 
alles op te heffen en te vervangen 
door een (zoals zij het noemen) 
‘doorsnee woonwijk van Haren’ is 
hen een gruwel. Ze wijzen op de 
mogelijke komst van appartemen-
ten en woningen (waarvan 30% 
sociaal), een parkeerkelder voor 
de auto’s en het zoölogisch lab als 
‘evenementencentrum’. “Dit mag 
niet gebeuren en het is ook onno-
dig”, zegt Annet Kingma. 

Participatie
De vereniging is blij dat de ge-
meenteraad wil dat wethouder Rik 
van Niejenhuis het ‘betaalbare 
alternatief’ van beheerder Carex 
Haren BV onderzoekt. Dit houdt 
volgens Annet Kingma in: “De ko-
mende 10 jaar dóórontwikkelen en 
functies uitbreiden, zoals de Bio-
toop de afgelopen jaren ook steeds 
in ontwikkeling is geweest, maar 
met behoud van de gemeenschap 
en alle waarden, ook de ecologi-
sche, die bij deze plek horen.” An-
dré van Holk: “We willen vanaf nu 
de stem zijn van al die mensen die 
De Biotoop willen behouden. We 
hopen te mogen aanschuiven bij 
de tafels waar beslissingen worden 
genomen.” Dat de gemeente zegt 
dat er nog niets is besloten stelt 
hen niet gerust. Annet Kingma: 
“Het is een ver uitgewerkt plan dat 
zij een ‘wensbeeld’ noemen. En de 
participatie bestond uit het vragen 
om input om daar vervolgens niets 
mee te doen. Dat noemen wij geen 
participatie.” Zie ook: 
www.vriendenvandebiotoop.nl

De toekomst van De Biotoop en De Hortus aan de Kerklaan in 
Haren wordt opnieuw uitgestippeld. De gemeente heeft haar 
‘wensbeeld’ bekendgemaakt en dat leverde weer een kakofonie 
aan reacties op. Harenaars willen invloed op de plannen en 
de raad steunt hen daarin, bleek tijdens het Politiek Café in 
Haren. Haren de Krant legt in dit tweeluik zijn oor te luister bij 
pleitbezorgers van zowel De Biotoop als van De Hortus. In deel 
2 (april) gaan we luisteren naar de reactie van de gemeente.

 De Hortus
Voorzitter Arike Tomson van Hortus Haren heeft goede hoop dat de ge-
meente de juiste beslissingen gaat nemen over de Hortus en de Hortus 
verder gaat bloeien ‘We zijn in goed overleg me de gemeente en hebben 
het gevoel dat we in veel opzichten op één lijn zitten’, aldus Arike‘

Arike Tomson

Bezoekers
Ze is blij dat de Hortus blijft be-
staan en zelfs kan groeien, maar 
vindt wel dat de gemeente in de 
uitwerking van het wensbeeld een 

verkeerde afslag neemt. Ze zegt: 
“We hebben nu 50.000 bezoekers 
per jaar, de gemeente wil dat het 
100.000 worden en wil dit vooral 

  Die moeten 
ze met rust 

laten  
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Tweeluik Biotoop en Hortus (deel 1)

Dromen, wensen en ambities

Geld
Arike Tomson doet een beroep 
op de gemeente om de Hortus 
snel op de lijst van Nij Begun 
te plaatsen, zodat er straks 
geld beschikbaar komt. Gelet 
op de grootte van de Hortus 
lijkt het haar redelijk dat de 
gemeente jaarlijks met 6,5 ton 
voor het basis groenonderhoud 
over de brug komt. Dat bedrag 
zou namelijk gelijk zijn aan de 
jaarlijkse kosten (per m2) die de 
gemeente nu elders ook maakt 
voor het onderhouden van een 
park. Het onderhouden van 
een specialistische en werk-
intensieve tuin als de Hortus 
kost vele malen meer dan dat. 
Gelukkig kunnen we dat werk 
met vrijwilligers doen.

Arike Tomson denkt dat wethou-
der Rik van Niejenhuis sympa-
thiek staat tegenover haar betoog 
en heeft signalen dat de gemeente 
er wel voor openstaat. Ze is wél 
kritisch op de ‘top down’ werk-
wijze van deze gemeente, die de 
neiging heeft alles in eigen hand 
te willen houden. “Daardoor is 
de participatie ook mislukt”, zegt 
ze. “Er waren uitgebreide visies 
van Hortus en Biotoop en er zijn 
gesprekken gevoerd. Maar input 
is nooit doorgesproken met de 
gemeente of het ontwerpbureau, 
die de uitwerking heeft bedacht. 
De gemeente heeft beloofd dat de 
samenwerking nu beter zal gaan. 
Daar zal ik alert op blijven, heb ik 
de wethouder beloofd.”

bereiken door publieksevenemen-
ten. Wij vinden dat de Hortus echt 
bij de groene core business moet 
blijven en ook daarmee 100.000 be-
zoekers kan binnenhalen.”

Verhaal
Volgens Arike hebben de ontwer-
pers van het ruimtelijk ontwerp-
bureau Zus (Rotterdam) een te 
stedelijke invulling aan het gebied 
gegeven. Met name de entree in de 
vorm van een langgerekte groene 
zone (die ten koste zou gaan van de 
Hondsrugtuin) met een evenemen-
tenplein bij De Plantage zit haar 
dwars. Die passen niet bij het groe-
ne verhaal van de Hortus. Wat is 
dat verhaal eigenlijk? Arike: “Wij 

willen een tuin zijn waar je de na-
tuur kunt ontdekken en veel kunt 
leren over planten en dieren. Je 
wordt hier geraakt door de natuur 
en zult beseffen dat we die moeten 
koesteren. Dat betekent dat we 
evenementen zullen organiseren 
vanuit de verbondenheid met de 
natuur”. Dit ideologische betoog 
past volgens haar niet in het con-
cept van de gemeente waar het pri-
maire doel lijkt: publiek trekken, 
hoe dan ook.

Entree
De Hortus wil de ‘weeffout’ van de 
entree graag herstellen. Die zou 
(kortgezegd) volgens haar dichter 
bij de De Biotoop moeten komen, 
waarbij publiek direct een nieuw 
te ontwikkelen kas ingeleid wordt. 
Juist één gezamelijke entree kan 
de interactie tussen de Hortus en 
de Biotooop versterken. Arike: 
“Denk aan een mooi congres in 
Vleugel F van de Biotoop, waar het 
publiek in de pauze of na afloop 
kan wandelen in de Hortus.” Het 
bestuur heeft een goede band met 
Carex en de Biotoop en onderzoekt 
de mogelijkheden voor samenwer-
king”.

DE GEZELLIGE WOONWINKEL - GOED BEREIKBAAR EN VRIENDELIJKE PRIJZEN!

TAPIJT
GORDIJNEN
SLAAPCOMFORT
BOXSPRINGS
KASTEN OP MAAT
RAAMDECORATIES
LUXAFLEX
PARKET
LAMINAAT
BUITENZONWERING

  “Die moet 
vooral  

nature-based 
blijven”  

Traumaheli op Anjerplein

Op 25 februari aan het einde van 
de middag kwam een trauma-
heli (Lifeliner) grommend in de 
richting van Oosterhaar vliegen 
om uiteindelijk te landen op het 
grasveld van het Anjerplein. In-
drukwekkend. De spoedarts werd 
ingevlogen wegens een vermoede-

lijk acute medische situatie in de 
buurt van de Irisweg/Anjerlaan. 
Buurtbewoners kwamen uit hun 
huizen en keken toe hoe de trau-
maheli met veel lawaai en lucht-
verplaatsing landde en even later 
weer opsteeg. De foto werd door 
een buurtbewoner gemaakt.

Meerweg 15-17 Haren - 050 534 46 57 - info@fietsshopharen.nl

fietsshopharen.nl

Zorgeloos fietsen
Wie döt mij wat, wie döt mij wat
Wie döt mij wat vandage
’k Heb de banden vol met wind
Nee ik heb ja niks te klagen

Uit: Op Fietse van Daniël Lohues

5 maart 
Open Dag  
basisschool 
Het Mozaïek
Basisschool Het Mozaïek opent 
de deuren tijdens de open dag op 
woensdag 25 maart voor alle ou-
ders die een kleinschalige christe-
lijke school zoeken in Haren. De 
school kenmerkt zich door een 
fijne sfeer, rust en veiligheid. Sa-
men leren leven is het motto. Mar-
tin Grasdijk van de school zegt: 
“We werken in een prachtig nieuw 
schoolgebouw met een mooi groen 
plein waar leerlingen heerlijk 
kunnen spelen. U bent van harte 
welkom tussen 10:00 en 14:00 uur. 
Mocht dit niet passen dan kunt 
u ons mailen of bellen voor een 
afspraak op een ander moment.”  
www.hetmozaiekharen.nl
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Zeilmakerstraat 14A | Assen | 050 534 423 | www.homanslapen.nl

115 jaar Homan Slapen vier het met uitzonderlijk slaapcomfort

NU 
€5.995,-

Jubileum 
Aanbieding
Exclusieve jubileum boxspring 
made by Kuperus
 
• Tijdloos design

• Hoogwaardig slaapcomfort

• Leverbaar in ruim 180 kleuren

• Diverse afmetingen mogelijk

VAN € 7.295,-

Kom proefliggen 
in onze showroom 

in Assen.

Verlengde Stationsweg 28 - 9471 PL Zuidlaren
050 547 11 11 - vanveldhuizen.nl

Nieuw en gebruikt, alles voor uw auto op één adres!

Spacestar 1.0 Intense | 2018

€ 9.500

Spacestar 1.2 Intense | 2021

€ 12.950
Colt 1.6 hybride Intense | 2024

€ 20.950

ASX 1.6 Connect Pro | 2019

€ 17.500

ASX 1.6 PHEV 1st ed. | 2025

€ 30.950

ASX 1.3 First Edition | 2023

€ 26.950

Eclipse Cross PHEV Instyle | 2021

€ 23.950

Eclipse Cross PHEV Executive  | 2025 Outlander 2.0 DI-D 4WD 7 zits | 2017

€ 15.950

Colt 1.6 hybride 1st ed. | 2025

€  24.500

Eclipse Cross PHEV Instyle | 2024

€ 33.500

 Dacia Logan MCV Stepway | 2019

€ 10.950

Scan en 
bekijk direct 
de gehele 
voorraad

6.573 km

€ 33.950 21.985 km 170.200 km

30.171 km 34.425 km 55.958 km 11.985 km

41.669 km 4.985 km
25.821 km

66.027 km
117.417 km
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Momenteel is er niet alleen veel 
onrust op aarde, maar ook ‘on-
rust’ in het nabije heelal. Maart 
is dit jaar geen gewone lente-
maand, maar astronomisch een 
bijzondere maand. Dat heeft te 
maken met de stand van de aar-
de, enkele andere planeten en de 
activiteit van de zon. Deze staat 
als een grote gasvormige ster in 
het centrum van ons zonnestel-
sel en zet voortdurend water-
stof om in helium. Daarbij komt 
veel energie vrij in de vorm van 
warmte en licht: onze buiten-
aardse kerncentrale. Ongeveer 
elke elf jaar vertoont de zon een 
verhoogde activiteit, wat nu ook 
het geval is. Er verschijnen dan 
meer koelere gebieden op het 
zonoppervlak, die we als don-
kere 'zonnevlekken' waarnemen, 
evenals krachtige uitbarstingen 
of 'zonnevlammen'. Hierbij wor-

den grote hoeveelheden geladen 
deeltjes de ruimte in geslingerd, 
die als versterkte ‘zonnewind’ de 
aarde bereiken. Het aardmagne-
tisch veld, dat ons beschermt te-
gen de meeste deeltjes, loopt om 
de aarde heen van de noord- naar 
zuidpool. Bij de polen is het veld 
dunner, zodat daar gemakkelij-
ker deeltjes kunnen binnendrin-
gen. Rond het begin van de lente, 
ongeveer 20 maart, is de oriën-
tatie van het magnetisch veld 
gunstiger, waardoor de effecten 
van de zonnewind op aarde ver-
sterkt zijn. In de hoge atmosfeer 
botsen de deeltjes met stikstof- en 
zuurstofmoleculen, die instabiel 
worden. Wanneer ze weer stabiel 
worden, zenden ze hun energie 
uit als o.a. groen, rood en paars 
poollicht. In deze periode zal dit 
poollicht (voor ons het noorder-
licht) vaker te zien zijn. 

Naast dit verschijnsel kunnen de 
elektromagnetisch geladen deel-
tjes ook verstoring veroorzaken 
van GPS-signalen en telecommu-
nicatie, fluctuaties van elektrici-
teitsnetten of in elektronica. Dit 
is nog niet alles. Deze maand is 
ook bijzonder omdat zes planeten 
(voor ons) nagenoeg op één lijn 
staan, en begin maart stond de 
aarde precies tussen de zon en de 
maan. Hierdoor vond een totale 
maansverduistering plaats, die 
door de afbuiging van het zon-
licht rond de aarde als een zwak-
rode ‘bloedmaan’ te zien was. 
Tenslotte veroorzaakt een en an-
der krachtige eb- en vloedbewe-
gingen en verhoogde springvloed. 
Kortom … maart roert dit jaar 
krachtig zijn kosmische staart, 
maar brengt ons gelukkig ook 
weer ‘verlichting’ op weg naar de 
lente.

WETENSCHAP &

SAMENLEVING

Heiko Jan Mein 

fysisch chemicus, Haren

Onrust in het heelal

Door Maria Romp, partner van Freerk

Laatste post…
En toen was het stil.
Geen columns meer. Geen 
nieuwe zinnen van Freerk.
Alleen dat vaste plekje in de 
krant waar zijn woorden niet 
meer staan.

Bij mij begint elke ochtend met 
hetzelfde kleine moment: heel 
even niet weten.
En dan komt het terug.
Dit is geen ziekenhuisopname. 
Geen tijdelijke pauze.
Dit is voor altijd.

Iedereen zegt: “Het gewone leven 
begint weer.”
Maar er ís geen gewoon meer.
Het gewone is wat verdwenen is.

De wereld draait verder.
De vuilniswagen komt. Mensen 
praten over vakanties en 
gemeenteverkiezingen.
Trump herschikt de wereld alsof 
het een Monopoly-bord is.
En hier in Haren klopt het huis 
niet meer.

Dat wringt.

In die laatste jaren zorgde ik 
voor zijn lijf.
Ik maakte soep, draaide kussens, 
plande bezoek, hield hem vast 
als zijn lichaam het niet meer 
kon.
Dat klopt.

Maar wat minder zichtbaar was:
hij zorgde voor mijn ziel.
Met droge humor als ik 
doorschoot.
Met nuchterheid als ik het 
overzicht kwijt was.
Met een simpele “kom eens hier” 
als mijn hoofd weer te hard 
draaide.

Op de fiets zat hij voor me, met 
zijn bruine hoed.
Hij keek vooruit en was ons 
kompas.
Ik trapte.
Zo leefden we.

In zijn laatste column schreef hij 
dat hij misschien “om de hoek 
zou kijken”.
Dat hij ons misschien nog iets 
zou laten horen of voelen.

Misschien doet hij dat wel.
Misschien zit hij dichterbij dan 
ik kan begrijpen.

De plek voor me is nu leeg.

Mijn hart zal nooit meer alleen 
van mij zijn.
Er zit altijd iets van hem in hoe 
ik kijk, hoe ik denk, hoe ik fiets.
Zijn onvoorwaardelijke 
vriendschap heeft me veranderd 
en alleen-fietsen zal nooit meer 
echt alleen zijn.

Dus ik sta weer op.
Het is niet makkelijk
Maar hij heeft mij, en misschien 
wel ons allemaal, laten zien wat 
leven is:
Zoek de zon, niet wachten tot het 
rustig wordt,
maar gaan.
Door de wind. Door de regen. 
Dwars door alles heen…

Fietsend naar de Hemel 
Freerk de Boer nam onze lezers mee in zijn laatste maanden op 
weg naar zijn einde (of nieuw begin?) op 2 februari. Hij heeft ons 
gevraagd of wij nog één keer zijn plekje in de krant wilden geven 
aan Maria, zijn levenspartner. Hieronder haar bijdrage.

Lees ook: www.onbeperktopdefiets.nl of Facebook.com/onbeperktopdefiets Wie de stichting wil steunen,  
kan geld overmaken op rekeningnummer: NL76RBRB8834626648 t.n.v. Stichting Onbeperkt op de Fiets. 

Bijzondere concerten 
Gorechtkerk
De Gorechtkerk in Haren heeft hart en deuren geopend voor Erik 
Huéle en zijn vleugel die lager is gestemd dan normaal, namelijk 
432 Hz. De pianist noemt dit de ‘stemming van ons hart’. 

Veel muziekliefhebbers blijken de andere beleving nauwelijks 
onder woorden te kunnen brengen. De pianist heeft met zijn 
vleugel blijvend onderdak gevonden in de Gorechtkerk in Haren, 
zodat meerdere concerten mogelijk zijn. 

Het eerstvolgende is 10 april: Martin Grudaj - cello (oa Satie) Erik 
Huéle - piano, zang, klankschalen & gong (zij spelen Bach, Satie 
(Gymnopédies en Gnossiennes), Casals, Gurdjeff en Huéle). 

Dan is er 22 mei: Christian Bollmann - boventoon zang, trompet, 
alt blokfluit & gitaar, Erik Huéle - piano, zang, klankschalen & 
gong. 
Aanvang: 20.15 uur. Entree 15, 21 of 27 euro.  
Voor informatie en reserveren: www.erikhuele.nl 

11 april rondje circulaire 
winkels
De trend is duidelijk voelbaar: circulaire winkels zijn in trek. 
In Haren zijn inmiddels al heel wat winkels te vinden waar 
tweedehands (preloved) de norm is. Op zaterdag 11 april leggen 
deze zaken van 10-17 uur een denkbeeldige rode loper uit om zich 
aan het publiek te laten zien. Zij delen in aanloop daar naartoe 
een schatkaart uit waarop men een route kan kiezen om niets te 
hoeven missen. 

Deelnemende winkels zijn Le Garage (Kerklaan), BLOOM (De 
Brinken), Maartje (Hortuslaan), Oude Liefdes (Emdaborg), 
Oaksternust (Tuindorpweg), Maartens Vintage (Nieuwlandsweg) 
en Nostalgia (Westerveen).

Stolpersteine poetsen
In Haren liggen 30 zogenaamde 
Stolpersteine. Dit zijn koperen 
plaatjes op een steen in het trottoir. 

De stenen herinneren ons aan tij-
dens de Tweede Wereldoorlog ver-
moorde personen. Sommige plaat-
jes zijn behoorlijk onduidelijk 
geworden. De Harense Historische 
Vereniging Old Go roept daarom 
op tot een poetsbeurt. U kunt de 
stenen vinden op het trottoir voor 
de volgende adressen: Dilgtweg 
16, Rijksstraatweg 190, 257 en 286, 
Oosterweg 46, Emmalaan 22, Wil-
helminalaan 9 en 11, Poorthofsweg 
4 en 26 en Waterhuizerweg 26. 
Gaat uw gang!

Het seizoen gaat weer van start en dat vieren we met 
een gezellig en avontuurlijk openingsweekend op 28 & 
29 maart! En goed nieuws: de bistro is vanaf dan elk 

weekend geopend dus kom weer genieten van heerlijke 
bistro-avonden, knusse kampvuren, heerlijk eten en 

leuke (kinder)activiteiten.

Zien we jullie snel? Kijk voor het hele programma op:
www.campingdekleinewereld.nl of scan de QR-code!

Groetjes, Bas, Annemieke, Mats, Cato & Fons
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Over Mango Mobility
Mango Mobility is in 2011 in een stroperige bureaucratische zorg-
markt gestart met een nieuw, fris concept in mobiliteitshulpmiddelen 
met persoonlijke aandacht voor de klant als uitgangspunt. Mobiliteit 
geeft vrijheid en verbindt mensen en dat is zo belangrijk in een tijd 
waarin meer dan 1 miljoen eenzame ouderen leven die minder dan eens 
per maand bezoek krijgen. Inmiddels heeft Mango Mobility (rijdende) 
winkels door heel het land en is daarmee het meest klantgerichte hulp-
middelen bedrijf van Nederland. Met ervaren mobiliteits-experts in de 
winkels en aan huis, een ervaren klantenserviceteam, aflever-chauf-
feurs en een eigen technische dienst maken zij dit mogelijk. 
Zie www.mangomobility.nl

Dion Brouwer van Mango Mobility

“Blij weer in Haren te zijn”
In 2019 was Mango Mobility al een begrip in Haren. 
Een grote brand in het pand aan de Emmalaan 
maakte aan die opmars een einde en Mango 
verhuisde naar elders. Bedrijfsleider Dion Brouwer 
maakte het allemaal mee. Hij is dolblij dat Mango 
Mobility terug is in Haren. Sinds deze maand is 
Mango Mobility gevestigd aan de Rijksstraatweg 
167 in Haren, waar voorheen Homan zat.

‘Socialeradius’
De winkel heeft een huiselijke 
sfeer, maar is tegelijk een show-
room vol scootmobielen, rol-
lators, rolstoelen en sta-op fau-
teuils. Mango Mobility maakt 
mobiliteit mogelijk wanneer die 
wordt beperkt door bijvoorbeeld 
leeftijd, ziekte of handicap. Dion 
Brouwer weet direct de kern te 
raken als hij zegt: “We leveren 
van alles, maar het belangrijkste 
is: ‘socialeradius’. Dat is een vari-
ant op het begrip actieradius. We 
maken het mogelijk dat mensen 

weer op pad kunnen voor uit-
stapjes, naar familie en vrienden. 
Maar ook voor het doen van hun 
boodschappen. Zij kunnen hun af-
hankelijkheid verkleinen en daar 
zijn mensen erg blij mee.”

Op maat
Dion ziet zichzelf niet direct als 
verkoper, maar als adviseur. Hij 
zegt: “Het begint met het luiste-
ren. Mensen vertellen iets over 
hun manier van leven en over 
de beperkingen die zij ondervin-
den. Maar vooral probeer ik hun 

wensen op tafel te krijgen zodat 
ik die kan vertalen naar de oplos-
singen die wij kunnen bieden.” 
Dion maakt met de verslaggever 
een rondje door de showroom en 
laat zien dat iedere rolstoel, scoot-
mobiel of rollator weer andere 
kwaliteiten kent, zodat hij bijna 
maatwerk kan leveren. Zelfs een 
scootmobiel die er als een trendy 
auto uitziet staat er te pronken. 

Verzekering
Volgens Dion is er in alle prijsseg-
menten een oplossing te vinden 
en juist daar wil hij bij helpen. 
Ook kan hij vertellen wat verze-
keraars wel of niet vergoeden. 
Hij zegt: “Soms kan de WMO 
helpen, maar ook kan een Per-
soonsgebonden Budget (PGB) de 
aanschaf mogelijk maken. Toch 
vraagt de transparantie van mij 

om te zeggen dat de meeste zorg-
verzekeraars deze hulpmiddelen 
in principe niet vergoeden. Dat is 
jammer, want ik denk dat het wel-
zijn van mensen enorm toeneemt, 
wanneer ze eropuit kunnen.”

Welzijn en gezondheid
Dion Brouwer is enthousiast. Hij 
vindt zijn werk maatschappelijk 
relevant omdat het raakt aan wel-
zijn en gezondheid. Dat algemeen 
directeur Jan-Willem Wiersma 
van het bedrijf de nieuwste ves-
tiging in Haren omschreef als de 
‘mooiste Mango Mobility-winkel 
van Nederland’ geeft Dion een 
goed gevoel.

advertorial

25% korting 
op Topro rollator 

Speciale openingsactie!

*actie geldig zolang de voorraad strekt. OP=OP

*
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Als ik deze column schrijf zitten 
we nog voor de gemeenteraads-
verkiezingen en als u deze leest 
dan zijn de verkiezingen al ach-
ter de rug. Dan weten we hoe de 
gemeente heeft gestemd en aan 
wie u uw stem heeft gegeven. Wat 
mij heel erg intrigeert is hoe u 
uw stem heeft bepaald. Heeft u 
gestemd op een partij waarop 
u altijd stemt omdat het DNA 
van de partij bij u past. Het is 
nu eenmaal uw partij in goede 
en in slechte tijden. Zo iemand 
ben ik. Of heeft u gestemd op een 
partij die iets heeft gezegd over 
een lokaal standpunt wat u heel 
belangrijk vindt? Het risico van 
deze campagnetijd is dat partijen 
mensen naar de mond praten, al-
les voor een stem en later kijken 
we wel weer wat we ermee doen. 
Bij de stemwijzer zit daar een 
vrij transparant proces achter, 
de stemwijzer wordt in opdracht 
van alle fracties ontwikkelt door 
een extern bedrijf. De antwoor-
den die je geeft worden gecheckt 
met je verkiezingsprogramma 
en als je al in de raad zit ook nog 
met je stemgedrag. Ook ontvan-
gen alle partijen talloze vragen-
lijsten van allerlei wijken, ver-
enigingen en belangorganisaties 
om aan te geven hoe ze denken 
over bepaalde zaken die de ver-
eniging , de wijk of de organisa-
tie aangaat. Als campagneleider 
en -nu nog- fractievoorzitter heb 
ik talloze vragenlijsten gezien 
en ingevuld. Deze input van alle 
partijen wordt teruggegeven met 
een verkapt stemadvies aan de 
achterban. Uiteindelijk weet ik 
op basis van ervaring en gezond 
verstand drommels goed wat deze 
vragers willen horen en denk ik 
stiekem wat is het leven van een 
populist makkelijk. Sans gêne 
praten partijen dan mensen naar 
de mond en vullen ze in wat de 
achterban wil horen, in de hoop 
op een paar stemmen extra en na 
de verkiezingen interesseert de 
belofte ze niets meer en gaan ze 
over tot de orde van de dag. Dat is 
natuurlijk een vorm van kiezers-
bedrog. Ik vond het dan ook vrij 
opvallend dat heel veel partijen, 
in de raadszaal met een bomvolle 
publieke tribune, allemaal voor 
het behoud van de Biotoop pleit-
ten. Gemeend of voor uw stem? 
De toekomst zal het uitwijzen. En 
natuurlijk weet ik ook dat in de 
coalitieonderhandelingen keuzes 
worden gemaakt en er een uitruil 
van wensen plaatsvindt. Maar ik 
hoop van harte dat u niet teleur-
gesteld wordt in een partij die u 
iets heeft beloofd wat zo fantas-
tisch leek, bijna te mooi om waar 
te zijn. Want dan is het meestal zo: 
het was te mooi om waar te zijn.

Campagnetijd

GOEDE

RAAD

Ietje Jacobs

Fractievoorzitter VVD

OBS BRINKSCHOOL WORDT.....        

       IKC DE BRINK

Doneren? Scan mij...

OBS Brinkschool en SKH gaan samen verder als
IKC De Brink in een prachtig nieuw gebouw.

Daar hoort een groen en uitdagend plein bij
waar kinderen kunnen bewegen en samen

kunnen spelen.

Omdat de huidige speeltoestellen niet mee
kunnen verhuizen, zamelen we geld in voor
nieuwe toestellen en materialen voor het

dakplein.

Help mee en geef de kinderen een veilige en
frisse start!

Brinkschool als broedplaats voor dichtkunst
We signaleren een creatief project op OBS Brinkschool in Haren. Dichter 
Arjen Boswijk gaat daar met groepjes kinderen om tafel om naar hun 
spontane verhalen te luisteren, die hij daarna (bijna woordelijk) omzet 
in een gedicht. Hij maakt gebruik van de kinderlijke intuïtie, hun fanta-
sie en hun verhalen. Aldus ontstaat een ‘scan’ van de creatieve kinder-
geest waar de dichter mee verder kan. 

Luisteren
Boswijk is gepensioneerd school-
meester en dat is te merken aan 
zijn open houding en aan ieder 
woord dat hij met de kinderen 
wisselt. We zijn er getuige van als 
hij een groepje van vier kereltjes 
uit groep 3 laat praten over voet-
bal. Dan legt hij onverwacht een 
speelgoedtrein op tafel en komen 
de verhalen los. “Kijk, de banden 
van deze trein zijn stuk.” “Wij zijn 
eens met de trein naar Brussel 
gereden. Brussel ligt in Australië. 
Het was een reis van 37 uur. Nee, 
Brussel ligt toch in Duitsland.” De 
dichter noteert de mooiste zinnen 

en geeft ruimte voor nog meer de-
tails: “In Brussel moesten we op-
passen voor zakjatters.” De dich-
ter vindt dat een mooi woord. Na 
een kwartier resumeert hij wat hij 
heeft gehoord en dan is het volgen-

de groepje aan de beurt. De aanlei-
ding van dit project is de overgang 
naar de nieuwe school. Van alle 
gedichten wordt een gedichten-
bundel gemaakt en deze wordt ge-
presenteerd bij de opening van het 
nieuwe gebouw. Daarna krijgen de 
kinderen een exemplaar.

Muziek
Arjen Boswijk heeft in zijn hele 
loopbaan de creativiteit van kin-
deren willen stimuleren. Kunst en 
cultuur waren onderdeel van zijn 
lespakket. Muziek, ook klassiek, 
hoorde erbij. Hij zegt: : “Ik had 
vandaag een treintje bij me, maar 
soms laat ik de kinderen praten 
over een woord: wat is ‘bliksem’ ei-
genlijk? Of ik speel een stukje klas-
sieke muziek af en laat ze daarop 
reageren.”

Stimulerend
Wat de dichter feitelijk doet is het 
creatieve brein van kinderen sti-
muleren en uitdagen. Hij drukt 
op een denkbeeldige knop en dan 
komen de associaties vanzelf. De 
dichtbundel zal straks voor de kin-
deren het feest der herkenning op-
leveren (‘Dat heb ik gezegd’). Maar 
meer dan dat: wanneer ze zien dat 
hun verhalen óók kunst zijn, zal ze 

dat motiveren om opnieuw crea-
tief bezig te gaan.

ontwerp, aanleg en onderhoud   (050) 406 19 91 www.bartelds.nl

Dichter Arjen Boswijk doet impressies op voor een gedicht…

Het gedicht dat Arjen Boswijk 
schreef:

De trein naar Brussel 
De banden van de trein 
zijn stuk 
ik zat in een dubbeldekker 
boven en onder 
twee verdiepingen 
We gingen naar Brussel 
Brussel in Duitsland 
we reden eerst 
met een bus 
naar het treinstation 
De machinistenplek 
is zwart maar meestal 
geel en blauw 
ik ging naar Brussel 
met opa en oma 
en met papa en mama 
Er woonden in Brussel 
mensen onder ons 
we zaten in een kraakhuis 
soms hoorde je de trein 
maar pas op voor zakjatters 
En onze trein heet Touropa 

Hidde, Bram, Boris, Faes

Vacature 
Dorpsondersteuner Glimmen
Op verzoek van de zorgzame gemeenschap GlimmenZorgt plaatsen 
wij deze vacature nu de gemeente budget beschikbaar heeft 
gesteld voor een Dorpsondersteuner.

Verbindende kracht in het hart 
van de gemeenschap
Ben jij een betrokken 
professional met hart voor 
mensen en oog voor wat er 
speelt in ons dorp? Kun jij 
signalen oppakken, mensen 
verbinden en de brug slaan 
tussen inwoners en instanties? 
Dan zoeken wij jou als 
Dorpsondersteuner.

Jouw rol
Als dorpsondersteuner ben 
jij hét aanspreekpunt in ons 
dorp. Inwoners weten jou 
te vinden met vragen over 

welzijn, zorg, hulp in en rond 
het huis en alle persoonlijke 
vragen die verband houden met 
gezondheid en leefbaarheid. Je 
koppelt informele hulpvragen 
en vrijwilligers aan elkaar 
en je verbindt waar nodig 
de formele zorgvragen aan 
formele zorgverleners. Je 
weet wanneer hulp vanuit het 
vrijwilligersnetwerk volstaat 
en wanneer professionele inzet 
nodig is.

Zie voor de complete vacature 
www.harendekrant.nl 
(zoekterm: dorpsondersteuner)
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Outdoor en Wintersport specialist
FULL CLEARANCE / CLOSING WINTERSPORTS

Ieder seizoen actief doen!

Twinseasons - Stockholmstraat 1A - Groningen www.twinseasons.nlActies geldig in onze winkel.  *Korting t.o.v. verkoopadviesprijs. Kijk op 

OAKLEY  •  ATOMIC  •  HEAD  •  NEVER SUMMER  •  JONES  •  UNION  •  GOLDBERGH  •  SALOMON  •  POC  •  RED BULL  •  TECHNICA  •  MAMMUT  •  ORTOVOX

RUGZAKKEN, WANDELSCHOENEN

De nieuwe collecties komen weer binnen

HOKA ~ ON ~ ALTRA ~ LOWA

OP ALLE

SNOWBOARDS 

EN SKIESSNOWBOARDS 

EN SKIES

30%

OP ALLE

SKI HELMEN

EN BRILLENSKI HELMEN

EN BRILLEN

40%

OP ALLE
WINTERKLEDING FJALL RAVEN, PATAGONIA, GOLDBERGH, NORRONA 

ETC.

GOLDBERGH, NORRONA 
ETC.

50 %

OP ALLE

SNOWBOARDS 
SNOWBOARDS 

KE
IH

AR
D LAAGSTE PRIJSGARANTIE !!

Makelaardij Henk Buma  
henkbuma.nl
info@henkbuma.nl
050-211 0 363
06-209 601 05

Niemand kan precies voorspellen hoe de woningmarkt 
zich zal ontwikkelen — en misschien is dat maar goed 
ook. Wat we wel zien, is dat de vraag naar woningen 
nog altijd groot is en voorlopig waarschijnlijk hoog 
blijft. De bouw van nieuwe woningen loopt achter op 
schema en de maatregelen op de huurmarkt lijken 
nog niet het gewenste eff ect te hebben. Daarnaast 
spelen geopolitieke ontwikkelingen natuurlijk ook een 
rol, dus die volgen we met interesse. Heb jij plannen 
om te verhuizen? Neem gerust contact met ons op 
voor een vrijblijvend gesprek over de mogelijkheden.

WAT GAAT DE 

WONINGMARKT DOEN? 

Comfortabel en stijlvol wonen in ruime, zelfstandige

appartementen op een prachtige, goed bereikbare

locatie (tegenover station Europapark)

Geniet van een levendige woonomgeving met

brasserie, activiteiten en uitgebreide faciliteiten.

Met ondersteuning en zorg van het eigen

thuiszorgteam wanneer u dat nodig heeft

Fijn wonen, leven en 
beleven op úw manier

Meer informatie over wonen bij De Leyhoeve? 
 sales.groningen@leyhoeve.nl | 050 206 92 92

leyhoeve.nl/groningen



19MAART 2026

Waar een wil is, daar is Mariia
Schilderes Mariia Holiashkina (2003) uit Oekraïne exposeert nog tot  
28 april in Westerholm (Irenelaan, Haren). Haar schilderijen vertellen 
verhalen, zelfs als je onvoorbereid kijkt. Juist dan wordt de fantasie aan 
het werk gezet. Mariia bouwt al sinds 2020 een leven op in Groningen. 
Ver van thuis. Ja, ze was hier al vóór de oorlog naartoe gekomen, omdat 
ze van Nederland houdt.

Nederland
“Ik studeerde in Kyiv aan de Na-
tionale Academie voor Beeldende 
Kunst en Architectuur. Voor mijn 
bachelor ging ik in 2020 naar Ne-
derland en in 2024 studeerde ik 
af aan Academie Minerva”, zegt 
Mariia in keurig Nederlands. De 
taal leerde ze tijdens cursussen en 
in haar sociale netwerk. “Ik voel 
me intussen al bijna een Neder-
lander”, zegt ze. “Zoals de mensen 
hier zijn, heel open, zo ben ik zelf 
ook. In het onderwijs in Oekraïne 
is er een afstand tussen docent en 
leerling. Dat is in Nederland heel 
anders en dat vind ik fijn.”

Liefde
Mariia heeft een sterke ‘wil’, die 
je ook ‘drive’ zou kunnen noemen. 
Het is haar droom om haar brood 
te kunnen verdienen met kunst, 
maar zover is ze nog niet. Ze werkt 
ook nog bij de HEMA, waar ze 
overigens mooie observaties doet 
die haar van pas komen. Ze zegt: 
“Ik ben voor mijn kunst altijd op 
zoek naar de liefde die ieder mens 

in zich heeft. Laatst was er een 
vrouw die heel zorgvuldig lippen-
stift voor haar moeder kwam uit-
zoeken. Daarin herkende ik liefde. 
In mijn kunst doe ik dat ook en het 
inspireert me bij het schilderen. In 
mijn werk ligt de focus op de liefde 
in mensen: dat is de rode draad.”

Een zeer relevante opdracht ont-
ving Mariia van de culturele or-
ganisatie Bij Vrijdag, voor wie zij 
in Groningen en Haren (Nescio) 
schilderles geeft aan Oekraïense 
mensen. Mariia: “Tijdens die les-
sen denken ze even niet aan de 
oorlog en dat doet ze goed. Ze leven 
dan heel even ‘in het moment’. Dat 
werd me laatst nog letterlijk door 
een cursist gezegd.” Mariia hoopt 
dat ze later boeken met haar illus-

traties kan uitgeven. Ze heeft haar 
eerste boek ‘zonder woorden’ als 
proefdruk al in haar tas. De foto 
bij dit artikel is door haar moeder 

(die in Nescio woont) gemaakt tij-
dens de opening van haar exposi-
tie in Westerholm. Zo zie je maar: 
waar een wil is, daar is Mariia.

De man die de Vier Mijl naar Haren bracht
Een man met verhalen: Ger van Gelder (77) uit Haren. Hij is iemand die 
in zijn carrière altijd zijn gevoel volgde en zijn passies achterna rende. 
Verhalen vertellen kan hij goed.

SPRON
De Vier Mijl van Groningen start 
in Haren al sinds de eerste editie in 
1987 en is daarom ook in ons dorp 
een publiekstrekker. Waarom in 
Haren? Ger van Gelder heeft dit 
destijds zo geregeld. Hij was mede-
bedenker van dit evenement dat 
ooit begon onder de vlag van de 
stichting Sport Promotie Noord, 
een stichting. Die stichting was in 
1985 óók al een initiatief van Van 
Gelder met een paar geestverwan-
ten die meer sportevenementen 
naar het Noorden wilden halen..

Start in Haren
We kwamen in het eerste jaar al 
voor de dag met onder meer een 
ijshockey- en een voetbaltoernooi 
en lieten het oog daarna vallen op 
atletiek. Van Gelder: “Je had toen 
de Plantsoenloop, maar wij wilden 
iets groters. We namen contact op 
met de internationale atletenma-
nager Jos Hermens en die was en-
thousiast. Hij tipte ons dat we een 
unieke afstand moesten kiezen: 
geen hele of halve marathon, maar 
4 Mijl. Dat sloeg enorm aan bij het 

publiek.” Bij het bedenken van de 
route werd de finish bedacht op de 
Vismarkt en de vraag was: waar 
starten we? Van Gelder: “Ik woon-
de in Haren en heb toen gezegd: we 
starten niet in de stad of in Hoog-
kerk, maar gewoon in Haren. En 
dan in een mooie rechte lijn naar 
het centrum van Groningen. Dat 
sloeg enorm aan bij zowel het pu-
bliek als de wereldatleten die we 
konden vastleggen.” 

Tijdelijk dood
Het eerste jaar trok de 4 Mijl 1000 
lopers. “Dat vonden we heel veel”, 
zegt Van Gelder. “Maar het bleek 
nog maar het begin. Het groeide 
snel en misschien voor ons wel: te 
snel. Ik werd tijdens een bespre-
king over de 4 Mijl niet lekker en 
in het ziekenhuis werd ik bijna 
drie weken in coma gehouden. Ik 
zeg altijd: ‘Ik ben drie weken dood 
geweest’ en sindsdien ben ik niet 
meer bang voor de dood. Maar 1991 
was wél een wake-upcall. De 4 Mijl 
werd ook steeds groter en werd ons 
eigenlijk een beetje een blok aan 
het been. De vraag was: zetten we 
er een streep door of kunnen we 
het overdragen aan wie dan ook. 
Belangrijk was dat de atletiek-
clubs uit Haren en Groningen, die 
van meet af aan onmisbaar waren 
voor de organisatie, er graag mee 

verder wilden. Daarom besloten 
we na lang beraad dat de 4 Mijl be-
houden moest blijven en kwamen 
in 1997 tot de overdracht aan Griet-
je Pasma.”

Juiste keuze
Ger van Gelder en SPRON werk-
ten verder aan de commerciële 
systeemontwikkeling van het in-
ternationale schaatsen, langebaan 
en shorttrack. Hij zegt: “Met als 
bijvangst dat we het noordelijke 
sportleven bleven steunen door 
het opzetten van sportevenemen-
ten. Zo werd in Haren nog een ron-
de gespeeld van het experimentele 
wereldkampioenschap ‘rapid dam-
men’ (1997). Haren in de landelijke 
media!”

Mijmeren
SPRON is in 2013 opgeheven. Daar-
na is Ger van Gelder zeer actief 
gebleven als bestuurslid in aller-
lei sportieve gremia. In 2015 heeft 
hij zijn laatste officiële functie 
bij voetbalvereniging GRC neer-
gelegd. Van Gelder is nu in rust. 
Een man met verhalen dus. En dan 
hebben we het nog niet eens gehad 
over de periode 1970-2000 toen hij 
als journalist werkte voor Nieuws-
blad van het Noorden. Wanneer 
hij anno 2026 vanuit zijn Harense 
appartement uitkijkt over het 
Hendrik de Vries Plantsoen heeft 
hij veel om over te mijmeren. En 
om aan terug te denken.

Ben jij net zo trots als ik? Ha-
ren is een prachtig dorp. Groen, 
over het algemeen veilig, 
prachtige lanen. Goede scho-
len en vooral heel veel fijne 
winkels en horeca waar men-
sen van buiten het dorp graag 
voor omrijden. Daar mogen 
we best heel erg trots op zijn.
Steeds vaker voelt het alsof Ha-
ren verandert in een plek waar 
mensen vooral komen consume-
ren. Een koffie, een lunch, een 
boodschap. Ze genieten van al-
les wat het dorp te bieden heeft, 
prima voor de handel natuurlijk 
en daar zijn wij ook erg dank-
baar voor. Maar mijn vraag aan 
jou is: ben jij wel trots op het 

dorp waar je woont? Want een 
dorp bouw je niet alleen met 
mooie huizen en goede voorzie-
ningen. Een dorp bouw je met 
mensen die trots zijn. Waarde-
ren wat wij hier hebben en die 
zich verbonden voelen. Dorps-
genoten die iets willen bijdra-
gen. Die begrijpen dat een leven-
dig dorp niet vanzelf ontstaat. 
Waar zijn de inwoners die zeg-
gen: dit is mijn dorp, hier ben 
ik trots op en ik wil er iets aan 
bijdragen om ons moois te be-
houden en zelfs nog beter te ma-
ken. Mensen die hun schouders 
zetten onder vrijwillige vereni-
gingen. Die lokale initiatieven 
steunen. Die ondernemers niet 
alleen zien als plek om iets te 
halen, maar als onderdeel van 
de kracht van het dorp. Want 
een dorp zonder trots wordt 
langzaam een plek waar mensen 
alleen nog gebruik van maken.
En dat zou zonde zijn. Want Ha-
ren heeft alles in zich om een 
dorp te zijn waar mensen niet 
alleen wonen, maar waar we 
met elkaar trots kunnen zijn. 
Trots op de ondernemers. Trots 
op de verenigingen. Trots op 
de evenementen. Trots op el-
kaar. Misschien moeten we die 
vraag weer wat vaker stellen: 
Niet alleen wat heeft Haren mij 
te bieden? Maar vooral: Ben ik 
trots genoeg op Haren om er ook 
een steentje aan bij te dragen…

Contact? Mail mij:
info@bedrijvenverenigingharen.nl

Daphne  de Haan
Centrummanager Haren

RUBRIEK

   Niet alleen  
wat heeft Haren mij 

te bieden?  

   Ze leven dan 
heel even in het 

moment  

Net zo trots?

Ger van Gelder

HARENSE
VERHALEN
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Bel voor informatie of een afspraak: 

0594 516 100

Al vele jaren een begrip 

         in Haren en omgeving

ONDERHOUD

SCHILDERWERK (BINNEN EN BUITEN)

BEHANGEN

GLAS (OOK ISOLATIEGLAS HR++, 
TRIPLE EN VACUÜMGLAS)

Alleen duurzame topkwaliteit is goed genoeg!
Mail: info@afmanschilderwerken.nl                          Adres: Eiberkamp 8, 9351 VT Leek

Wij zijn aangesloten bij Bedrijvennetwerk Isolatieaanpak Nij Begun 
en mogen het werk uitvoeren waarvoor je subsidie kunt krijgen.
We vertellen u graag hoe dat zit.

Maarwold Service Appartementen 
Haren
Wil jij werken op een prachtige locatie 
in Haren, waar zelfstandige senioren 
wonen in een warme en betrokken 
gemeenschap? Bij Maarwold zoeken we 
een huishoudelijke medewerker die met 
zorg, aandacht en plezier bijdraagt aan 
een schone en prettige woonomgeving!

Over Maarwold
Maarwold is een modern servicecomplex 
in Haren. Zo’n 120 bewoners wonen hier 
zelfstandig, maar kunnen gebruikmaken van 
diverse services zoals maaltijden, activiteiten 
en huishoudelijke ondersteuning. Bewoners 
drinken, indien gewenst, samen koffie, 
gaan naar filmmiddagen of andere uitjes 
en elke vrijdagmiddag is er een borrel. Als 
huishoudelijk medewerker maak je dit mede 
mogelijk en het team werkt dagelijks met hart 
voor de bewoners en voor elkaar.

Jouw werkzaamheden
Als huishoudelijk medewerker werk je in een 
team van 4 collega’s voor een nette, veilige 
en gastvrije omgeving. Je werkzaamheden 
bestaan onder andere uit:
• Schoonhouden van gemeenschappelijke 

ruimtes
• Verzorgen van koffieochtenden 
• Maaltijden rondbrengen vanuit de centrale 

keuken
• Individuele appartementen schoonmaken
• De logeerkamers verzorgen
• Signaleren van bijzonderheden bij 

bewoners

Wat breng jij mee? 
We zoeken iemand die:
• Affiniteit met senioren heeft
• Zelfstandig en in teamverband kan werken 
• Een echte aanpakker is
• Ervaring met schoonmaken heeft of de 

motivatie en inzet heeft om het snel eigen 
te maken

• Vriendelijk, betrokken en betrouwbaar is

Wat bieden wij?
Naast het werken in een fijne omgeving en 
een collegiaal en betrokken team, bieden we:
• Een contract voor bepaalde tijd met 

uitzicht op vast dienstverband wanneer het 
ons beiden goed bevalt

• Gemiddeld 20-25 uur/week
• Werktijden in overleg, maar bij voorkeur  

8:00-12.45 uur 
• Salaris volgens de CAO VVT, FWG 20, 

tussen 2404,03 en 2960,90 euro
• 8% vakantiegeld;
• 8,33% eindejaarsuitkering;

Vacature huishoudelijk 
medewerker Maarwold

Zijn we een match? Om bij ons te werken heb 
je een geldige Verklaring Omtrent Gedrag (VOG) 
nodig. Je ontvangt hiervoor een aanvraaglink 
van ons als je bent aangenomen. De kosten 
voor de VOG kun je na je start eenvoudig 
declareren.

Heb je interesse en wil je solliciteren?
Stuur je reactie dan uiterlijk 29 maart naar 
hammenga@maarwold.nl o.v.v.  
sollicitatie huishoudelijk medewerker.
Heb je vragen, bel dan naar Esther van den 
Berg-Koppe, directeur, tel.nr 050- 534 64 22. 

Maarwold Service Appartementen
Nesciolaan 32, 9752 HM Haren

Veilig wonen (met zorg) voor ouderen

Westerholm - Haren 
Prachtig wonen met zorg vlakbij - www.westerholm.nl

Service Appartementen Maarwold - Haren 
Riant, ruim en veilig - www.maarwold.nl

Leyhoeve - Groningen 
Zorg op maat, gezellig wonen - www.leyhoeve.nl

ZINN - Haren-Hoogezand-Groningen 
Zorg, sfeervol wonen en volop activiteiten - www.zinnzorg.nl

Villa Saale - Groningen-Zuid 
Een liefdevol thuis voor ouderen met o.a. dementie - www.korian.nl

 *Wilt u met uw woonzorg-locatie hierbij staan? Mail: advertenties@harendekrant.nl

Begin uw oriëntatie bij de beste adressen!
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Foto: door Yvonne Flikkema-Arents

Hallo Roelof, waar word jij geluk-
kig van? 
Antwoord: “Van radio maken bij 
RTV 1, dat is een streekzender rond 
Veendam. Daar mag ik artiesten 
uitnodigen en ik ben er gastheer. 
Omgaan met artiesten vind ik altijd 
leuk.”

Zou jij ook wel in Amsterdam kun-
nen wonen? 
Antwoord: “Nee, dat is me veel te 
druk. Je moet altijd opletten waar je 
loopt. Ik ga liever op vrijdagochtend 
even naar de markt in Emmen.”

Wat doet muziek met jou? 
Antwoord: “Ik word vrolijk en blij 
van de liedjes van Erwin de Vries, 
Jan-Henk de Groot en Sterenvan-
ger. Maar ook van countrymuziek.  

Ik luister waar de liedjes over gaan. 
Ik vind het mooi als het gaat over al-
les wat er in de wereld gebeurt.”

Hoe kunnen we de kloof tussen 
rijk en arm kleiner maken? 
Antwoord: “Dan geef ik even een 
politiek antwoord: door rijken meer 
belasting te laten betalen en dat geld 
ten goede te laten komen van arme 
mensen.”

Welk land ben je nog nooit 
geweest, maar zou je tóch graag 
willen bezoeken? 
Antwoord: “Ik heb geen wensen. Ik 
ben weleens in Duitsland, Oostenrijk 
en Frankrijk geweest, maar dat hoef 
ik nu niet meer. Ik hou meer van ‘een 
dagje’ weg.”

Heb jij kinderen? Had je wel graag 
kinderen willen hebben? 
Antwoord: “Ik ben niet verliefd, 
verloofd, getrouwd. Dat wilde ik 
nooit, want ik heb in mijn omgeving 
gezien dat mensen ook weer gingen 
scheiden met alle problemen die 
daarbij horen.”

Als jij je jeugd zou moeten samen-
vatten, wat zou je dan zeggen? 
Antwoord: “Ik had een leuke jeugd 
aan de Lageweg in Noordlaren. Met 
kinderen sjouwden we lekker door 
het bos en we speelden op straat. Met 
11 mensen hebben we nog steeds ie-
der jaar een reünie van de lagere 
school. Daar worden altijd nog veel 
herinneringen besproken.”

Ben je gelukkig? 
Antwoord: “Ja, ik ben heel tevreden 
met mijn leven. Ik stel geen hoge ei-
sen en misschien ben ik daarom wel 
gelukkig.”

Dank je Roelof. We zien elkaar wel 
weer eens.

Gesprekken op het 
bankje bij de dorpskerk
Deze maand met Roelof Lamberts (69), oud-medewerker 
gemeentelijk wijkpost-Haren

Hoe kun je als uitvaartverzorger 100% voor de 
belangen van een familie gaan als je zelf 

belangen hebt bij iedere keuze?

Dat gaat niet!

Wij hebben geen belangen bij uw keuzes en 
werken volkomen transparant, zonder 

winstopslag op de inkopen voor de uitvaart 
maar mét liefde, zorg en aandacht voor u.

Voor informatie of melden overlijden bel 
050 - 211 5370

.....met ons hoofd, vanuit ons har�.....

Haandrikman
uitvaartverzorging

Groningen - Haren - Tynaarlo - Noordenveld
www.haandrikmanuitvaartverzorging.nl

Boomker Boeken, Raadhuisplein 7, Haren
info@boomker.nl | boomker.nl

  Zaterdag 2 mei, 14.00 uur

Proeverij 
van zonnige hapjes 

en frisse drankjes uit 
Donna Hay's nieuwe kookboek 

Sunshine, lemons & sea salt
 

Aanmelden is niet nodig, 
maar: op=op!

Stichting zorgboerderij De Mikkelhorst in Haren is een plek waar iedereen 
graag komt: langs de kinderboerderij, door het winkeltje, of gewoon even 
op adem komen in de tuin. Een plek die verbindt, voor deelnemers aan de 
dagbesteding én bewoners van Haren en omstreken.
Als vriend van de Stichting Vrienden van  
De Mikkelhorst draag je bij aan de voorzieningen 

die deze plek zo bijzonder maken en kunnen 
we nét dat beetje extra blijven doen.

Meer informatie op  
www.mikkelhorst.nl/vrienden

Voor iedereen die van 
De Mikkelhorst geniet: 
sluit je aan als Vriend

geriatriefysiotherapie, oedeemtherapie, algemene fysiotherapie

Fysiotherapie aan huis
Ervaart u fysieke klachten of 
problemen met bewegen? Ons team is 
gespecialiseerd in fysiotherapie voor 
ouderen en helpt u graag. 

Wij bieden behandelingen bij  
u thuis of op onze praktijk.

Neem gerust contact met ons op:

 

Vestdijklaan 10-9, Groningen 
050-5270600 - www.fysioforte.nl

Wij hebben contracten met  
vrijwel alle verzekeraars.

Wij zijn verhuisd! Sinds 12 januari zijn wij 
gevestigd in de Zuiderflat in Groningen. 

Roelof’s geboortehuis aan de  
Lageweg in Noordlaren

Stichting Clockhuysplein exit?
Onlangs maakte coördinator Saskia Kleiverda van Stichting Clockhuy-
splein in Haren bekend dat de activiteiten op 1 juli worden stilgelegd. 
Dat de succesvolle stichting de stekker eruit moet trekken sloeg in als 
een bom. Bestuurslid Lammie Schuiling deed een emotioneel appèl op 
de aanwezige politici: laat dit niet gebeuren, we voelen ons door de ge-
meente in de steek gelaten. 

Voor de duidelijkheid: het gaat hier 
om de stichting voor ouderen en 
die staat geheel los van de culture-
le organisatie Clockhuys Cultuur. 
Stichting Clockhuysplein bestaat 
drie jaar en verbindt honderden 
senioren in Haren met elkaar door 
talloze activiteiten, zoals reisjes, 
discussieclub, dansen op recept 
en lezingen. Veel Harense senio-
ren voelen zich betrokken en min-
der eenzaam door het programma 
van Clockhuysplein waarin Sas-
kia Kleiverda spil is. Het bestuur 
van de stichting heeft destijds een 
driejarige subsidie verworven 
van 60.000 euro per jaar, waarmee 

kosten en parttime beroepskracht 
konden worden gedekt.

Officieel loopt de driejarige subsi-
dieperiode dit jaar af en daarom 
heeft de stichting enige tijd gele-
den contact opgenomen met de 
gemeente om de toekomst te be-
spreken. In haar verklaring bleef 
in het midden of de gemeente ooit 
concreet heeft aangekondigd te 
willen stoppen met de subsidie en 
zo ja, waarom. 

De gemeente zegt desgevraagd:
“Vooropgesteld ziet de gemeente het 
belang en de waarde van het Clock-

huys Plein voor de inwoners van 
Haren.
De conclusie dat het Clockhuys 
Plein moet stoppen, klopt niet. De 
gemeente levert opnieuw een finan-
ciële bijdrage om de voorziening tot 
1 oktober 2026 in de huidige vorm 
te continueren. Tegelijkertijd wil 
de gemeente na drie jaar subsidie 
in gesprek om te bekijken hoe het 
Clockhuys Plein op een toekomst-
bestendige wijze vorm kan krijgen. 
Daarbij gaat het onder andere om 
een goede aansluiting op andere 
voorzieningen en de samenwerking 
met andere partijen. De uitkomst 
van een onderzoek naar de toe-
komst voor ouderen in Haren wordt 
hier ook bij betrokken.
Wethouder Inge Jongman heeft bij 
het bestuur van de stichting aange-
geven dat ze graag persoonlijk in 
gesprek gaat over de toekomst.”
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Voor actueel 

cultuuraanbod  

kijk op  

geboektinharen.com

Deze rubriek is mogelijk gemaakt door een bijdrage van Groene 

Parel (Gemeente Groningen). Richt u zich op Haren of bent u in 

Haren, Glimmen, Onnen of Noordlaren gevestigd? Stuur dan uw kopij 

(maximaal 75 woorden) aan: redactie@harendekrant.nl. 

Plaatsing is gratis. Inzenden kan tot de 10e van de maand.

Prikbord Haren
Kunst, cultuur, sport en andere dorpse dingen

Voor zover wij weten is Westerholm de eerste organisatie in de regio die 
werkt met digitale woningtoegang. Ontvangt u thuiszorg van Westerholm of 
maakt u gebruik van onze alarmering? Dan hoeft u geen huissleutel meer af 
te geven. Wanneer u hulp nodig heeft, kunnen zorgmedewerksters veilig en 
digitaal toegang tot uw woning krijgen.

Als Westerholm zijn we er trots op dat 
we deze mogelijkheid nu aan inwo-
ners van Haren kunnen bieden. Tot nu 
toe werken zorgmedewerksters met 
een sleutelbos. Wijkbewoners leveren 
een huissleutel in, die in Westerholm 
wordt bewaard. Voor een huisbezoek 
gaat de zorgmedewerkster eerst naar 
kantoor om de sleutel op te halen. Na 
afloop van het huisbezoek wordt de 
sleutel weer teruggebracht.

Deze manier van werken kost tijd en 
brengt risico’s met zich mee. Een sleutel 
kan bijvoorbeeld kwijtraken of gestolen 
worden. Gelukkig is dat in de praktijk 
bijna nooit gebeurd, maar het blijft een 
kwetsbare manier van werken.

In Haren werken veel thuiszorgorga-
nisaties daarom met sleutelkluisjes. 
Daarbij bewaart de bewoner de huis-
sleutel in een kluisje bij de voordeur. 
De zorgmedewerkster krijgt een code 
om het kluisje te openen. Dit is een 
veelgebruikte oplossing.

Westerholm zet nu een volgende stap. 
In plaats van sleutelbossen of sleutel-
kluisjes gaan wij werken met digitale 
woningtoegang, de modernste en vei-
ligste manier van toegang.

Er wordt een klein apparaatje aan 
de binnenkant van de voordeur ge-
plaatst. Dit is van buiten niet zichtbaar. 
De zorgmedewerkster kan de deur 

openen met een beveiligde app op 
de telefoon. U als bewoner kunt de 
deur op ieder moment openen met 
een gewone sleutel, maar ook met 
een app als u dat prettig vindt. Fami-
lie of naasten kunnen ook kiezen: een 
sleutel gebruiken of de app.

Met deze technologie zorgen we 
voor meer veiligheid én meer gemak. 
Daarnaast kunnen zorgmedewerksters 
sneller bij u zijn, omdat zij niet eerst 
langs kantoor hoeven. Zo kunnen we 
ook meer mensen helpen.

Aan sleutelkluisjes en aan digitale wo-
ningtoegang zijn kosten verbonden. 
Deze kosten worden meestal niet ver-
goed door de zorgverzekeraar.  

Medewerksters van het wijkteam be-
zoeken alle wijkbewoners die zorg of 
alarmering van Westerholm ontvan-
gen. Zij leggen rustig uit hoe beide 

opties werken en wat de voor- en 
nadelen zijn. Zo kunt u zelf een keuze 
maken die bij u past.

Ontvangt u nog geen zorg of alarme-
ring van Westerholm, maar wilt u wel 
meer weten over digitale woningtoe-
gang? Neem dan gerust contact op 
met ons wijkteam via telefoonnummer 
06 – 11 06 58 28, voor informatie na 
11.30 uur beschikbaar. 

Of via de mail  
mailwijk@westerholm.nl.

Dineke Katerberg
directeur-bestuurder 

25 maart 
Groenenberglezing  
door Suzanna Jansen
Suzanna Jansen is schrijfster en 
verteller. In haar boeken onder-
zoekt ze het verleden omdat ze 
het heden wil begrijpen. Het gaat 
om gewone mensenlevens, en hoe 
grote maatschappelijke ontwik-
kelingen voortvloeiend uit het 
ingrijpen - armoede, de positie 
van vrouwen, de beëindiging om 
kunst te maken tegen de keer in, 
of wat er gebeurt als er in je land 
een oorlog uitbreekt. Als spre-
ker over haar werk biedt ze haar 
luisteraars een ander perspectief 
op onze tijd. In samenwerking 
maakt ze ook een audiotour, ze 
maakt eindeloze luisterwande-
lingen door het decor van haar 
boeken, en werkt mee aan theater 
en vertelvoorstellingen, en heeft 
nog veel meer plannen. Datum: 
25 maart 2026 om 20.00 uur Loca-
tie: Dorpshuis De Groenenberg, 
Glimmen. Entree: €10,00 Opgave: 
www.geboektinharen.com 

21 maart t/m 4 april 
Paasspeurtocht bij De Mikkel-
horst
Zorgboerderij De Mikkelhorst 
organiseert ook dit jaar weer een 
feestelijke Paasspeurtocht voor 
kinderen. Van zaterdag 21 maart 
t/m zaterdag 4 april kunnen jon-
ge speurneuzen gratis meedoen 
aan deze vrolijke zoektocht over 
het terrein van De Mikkelhorst. 

Onderweg ga je op zoek naar 
kleurrijke eieren met letters. Kun 
jij de juiste zin vormen? Aanmel-
den is niet nodig, dus je kunt op 
elk gewenst moment binnen de 
openingstijden starten. Een per-
fect uitje voor kinderen, ouders 
en grootouders. Openingstijden: 
Maandag t/m vrijdag: 9.00 – 17.00 
uur Zaterdag: 13.30 – 17.00 uur

1 april
Heerlijke koeken voor een goed 
doel! 
Op woensdag 1 april is het weer 
zover: de jaarlijkse koekactie van 
vv Gorecht. Onze jeugdspelers 
trekken die middag vanaf 15.30 
uur door het dorp om heerlijke 
koeken aan de man te brengen. 
Dit jaar hebben we weer een sma-
kelijk assortiment: notenkoek, 
paasbrood en suikerbrood. Stuk 
voor stuk een traktatie voor bij 
de koffie of thee. De opbrengst 
komt volledig ten goede aan de 
jeugd van onze club. Betalen kan 
contant aan de deur of eenvoudig 
via een QR-code. Dus ziet u onze 
jeugd voorbijkomen? Steun de 
jeugd van vv Gorecht en trakteer 
uzelf (of een ander) op iets lek-
kers! Tot dan!

3 april
Vocaal Ensemble concert
Op Goede Vrijdag (3 april) treedt 
het ensemble op in de Dorpskerk 
van Haren (15.00 uur). Dirigent: 
Wilfred Reneman. M.m.v. Helena 

Sousa Estévez (accordeon) en 
Hannah Tomasini (sopraan).  
Toegang: €12,50 (voorverkoop) of 
€15,00 (zaal. Kinderen t/m 12 jaar 
5,-. Voorverkoop:  
www.vocaalensemblegroningen.nl

4 april
Oratorium Als de graankorrel 
sterft
Oratorium voor de veertig dagen-
tijd en Pasen door het Noordelijk 
Doopsgezind Koor.
Op Paaszaterdag 4 april zingt het 
Noordelijk Doopsgezind Koor 
delen uit het prachtige orato-
rium ‘Als de graankorrel sterft’. 
Tekstdichter Marijke de Bruijne 
liet zich bij het schrijven van dit 
oratorium inspireren door de 
tekst uit het Johannesevangelie. 
In het oratorium volgen we het 
passieverhaal, zoals ook verbeeld 
in bijvoorbeeld de Matthäus Pas-
sion en The Passion. Marijke de 
Bruijne gaf met haar poëtische 
teksten haar eigen interpretatie 
aan dit verhaal. De muziek is van 
Anneke van der Heide, Peter Rip-
pen en Chris van Bruggen. U bent 
van harte welkom om dit muzi-
kale passieverhaal bij te wonen. 
Uitgevoerd door het Noordelijk 
Doopsgezind Koor, o.l.v. Jellie 
Alkema. Zaterdag 4 april om 19.30 
uur in de Doopsgezinde kerk, 
Nieuwe Stationsweg 1, Haren. De 
toegang is vrij.

11 en 12 april
Open Ateliers Haren
Op zaterdag 11 en zondag 12 april 
2026 openen 22 kunstenaars hun 
atelier of expositieruimte voor 
het publiek, op beide dagen van 
11:00 tot 17:00. Het startpunt voor 
de route is Clockhuys Cultuur in 
Haren, waar van 3 maart tm 24 
april een centrale overzichtsex-
positie ingericht is, met werk van 
alle deelnemers. Zo kan al een 
eerste indruk worden verkregen 
van de ateliers die men wil bezoe-
ken. Clockhuys Cultuur is op za-
terdag 11 april geopend van 11:00 
tot 16:00, en de dag erna van 11:00 
tot 15:00. Daar is ook de folder 
van dit evenement beschikbaar, 
met een overzicht en een handige 
plattegrond. De entree is overal 
gratis.Op de website openate-
liersharen.nl zijn folder, foto's en 
achtergrondinformatie beschik-

baar van alle deelne-
mende kunstenaars.

18 april
Lenteconcert Sjans 18 april
Wees welkom op dit concert van 
het vierstemmige vrouwenkoor 
Sjans uit Groningen en Haren. Op 
het programma o.a. Gabriella’s 
song en liedjes van Bløf en Da-
niël Lohues. Het vocaal ensemble 
Quator Dufay zorgt voor een mu-
zikaal intermezzo. In de Dorps-
kerk van Haren van 15:00 tot 16:30 
uur. Na afloop is er een hapje en 
drankje. Dirigent: Jos Marcus.  
Kaarten á €12,50,- inclusief hapje/
drankje. (Kinderen €10,-) online: 
www.vrouwenkoorsjans.nl of 
voor aanvang. Locatie: Dorps-
kerk Haren om 15.00 uur.
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Graphic Fruits 
Huis ter Heide (Dr)

Druk:

Mediahuis Noord

Geen krant ontvangen?

Haal een exemplaar bij 
Zorgboerderij Mikkelhorst, 
Klaverlaan 37, Haren.
Total Haren Rijksstraatweg 227, 
Boekhandel Boomker, 
Raadhuisplein 7 in Haren.
BLOOM, De Brinken, Haren.

Verspreiding:

De verspreiding in Haren 
duurt drie dagen. De regio 
is zeven dagen later bezorgd. 
Haren, Onnen, Glimmen, 
Noordlaren, Vries, Eelde, 
Paterswolde, Groningen-
Zuid (o.a. Wijert, Wijert-Zuid, 
Corpus, Helpman, Ter Borch, 
Piccardthof, Klein Martijn)

Colofon

Muziek

	• Biotoop, Vleugel F:  
11,17,18 april 20 uur en 12, 19 

april 14.30 uur Musicalcomedy 
door Thalia met “All Shook 
Up”. Entree € 25 incl. 2 drankjes. 
Kaarten: https://thaliaharen.
nl/all-shook-up/

	• 12 april 15 uur, gezellige 
middag rond de Groninger 
scheurkalender, gratis, 
Aanmelden:  
geboektinharen.com

	• 21 april 19.30 uur 
Ontmoetingskerk, 
Sterremuurweg: Nut lezing 
over en optreden van het Roder 
Jongenskoor. Toegang leden 
gratis, niet-leden € 8 pinnen aan 
de zaal, aanmelden voor  
18 april: geboektinharen.com 
Boomker, Raadhuisplein

Bibliotheek

	• 26 maart, 30 april en 28 mei 
alle 20 uur Kunsthistoricus 
Geert Pruiksma neemt je mee 
langs “Kunst op Straat”.  
Max. 75 tickets (€ 12,50), 
aanmelden en betalen via: 
geboektinharen.com

	• 8 april 10 uur Up gesprek 
Humanitas, thema: Loslaten. 
Aanmelden is niet verplicht.

	• 9 april 12.15-13.30 uur  
Naked Lunch Extra:  
Hanneke Boonstra en Lejo 
Siepe over hun nieuwe boek. 
Schuif gratis aan, aanmelding 
via: geboektinharen.com

	• 23 april 12-13 uur:  
Broodje met Fred van Vliet 
& Anja Gerritsma over de 
smokkelkinderen in WO II. 
Bijwonen € 8 incl. broodje 
+ (karne)melk, aanmelden: 
geboektinharen.com

Algemeen

	• 9 april Yesse: Kloosterlezing 
door Sabrina Corbellini, Voor 
meer: www.kloosteryesse.nl

	• 22 april 20 uur Loughoes Eelde, 
Kosterijweg, Lezing: De tuinen 
van Piet Oudolf (3D).  
Kosten € 5, leden gratis, 
aanmelden is niet nodig,  
https://haren.groei.nl/agenda

Clockhuys

	• t/m 24 april 
Overzichtexpositie Open 
Ateliers met werk van 22 
deelnemers.

Hortus

	• 5 en 6 april 14 uur 
Publieksrondleiding 
Stinzenplanten, regulier entree.

	• 12 april 13-14.30 uur Op 
stap met de Hortus-imker. 
Entreekosten + € 10.

	• 22 april 13-14.30 uur Praktisch 
+ groen: de Tuinman vertelt, 
kosten € 10 + entree

	• 22 april 20 uur Lezing: De 
verborgen kracht achter 
gezonde voeding en duurzame 
voedselproductie. Lezing € 10, 
entree gratis in de bovenzaal 
van het Theehuis (geen lift 
aanwezig)

	• Voor alle data geldt aanmelding 
bij : www.hortusharen.nl/
activiteiten/

Centrum Haren

	• 17 april 18-21 uur 
Wijnwandeling, ook alcoholvrij. 
Bestel je glas op tijd bij: 
ervaarharen.nl

	• 18 april 10 uur Zwerfvuil 
opruimen + koffie en 
lekkers, verzamelen bij oude 
brandweerkazerne Westerse 
Drift  
www.energiek-maarwold.nl/
projecten-energiek-maarwold/
zwerfvuil

Sport

	• 26 april VWDTP, Meerweg, 
Koningsregatta 2026, 1 daags 
met sprintwedstrijden. 
Inschrijven: https://
vwdtp.nl/wedstrijdzeilen/
wedstrijdkalender/2026_
infopagina-koningsregatta/

OldGo

	• 1 april 20.15-21.30 uur  
Tiehof Onnen: Eppo van 
Koldam met Leven op de 
Hoornse Dijk. Voor leden 
gratis, niet leden € 7,50 incl. 
koffie/thee, pinnen aan de zaal. 
Aanmelden niet nodig.

	• 2 april 14-16 uur is het 
infocentrum en archief open 
aan de Oude Brinkweg 12a, 
trap op.

Glimmen

	• 8 april 20 uur: Groenenberg: 
Prof Dijkstra met 
Gedragsverandering en 
beïnvloeding door social 
media. € 7,50 incl. koffie/thee, 
pinnen aan de zaal. Aanmelden: 
geboektinharen.com

	• Tot eind mei op dinsdag 
t/m donderdag 10-16.30 uur 
Expositie Marrie Venderink- 
schilderijen met de dynamiek 
van de natuur.

Willy   Tuutjefluiter

Haren

HANDIGE WEETJES 
UIT DE BUURT

Route van de droom

Muzikaal talent uit Haren
Suze Terwisscha van Scheltinga, een jonge vrouw uit Haren, treedt ge-
regeld op in London met eigen teksten en composities. Ze speelt piano 
en wordt op de viool begeleid door een Engelsman: Sam Baxter. Haar 
muziekstijl: folk met jazz invloeden. Op 26 maart treedt ze live op in As-
sen. Hoe verliep haar creatieve route tot nu toe?

Bakermat Haren
Ze zingt al vanaf haar prille jeugd 
in Haren; ze zat op het Kinder- en 
Jeugdkoor Groningen en toen ze 
twaalf jaar was begon zij aan haar 
keyboard met het schrijven van 
liedjes. “Dat gebeurde in de achter-
kamer bij ons thuis”, zegt ze met 
een glimlach. “Vaak begon ik met 
een melodie en ging er dan woor-
den bij bedenken. Ik kopiëerde 
bekende artiesten, zoals Joni Mit-
chell en Fiona Apple.” Suze had 
keyboardles van Cees ten Berge 
en zangles in ‘t Clockhuys. Toen 
ze zestien was, werd haar muzi-
kale interesse gestimuleerd door 
muziekdocente Kirsten Holwerda 

op het Harens Lyceum, waar ze 
veel speelde en ook optrad voor pu-
bliek. “Sommige liedjes die ik toen 
schreef heb ik nog. Maar ik heb me 
intussen wel verder ontwikkeld”, 
zegt Suze.

Tournee
Het kon niet uitblijven, ze ging stu-
deren aan het Conservatorium in 
Utrecht, richtte zich op Zang Jazz 
& Pop . Ze zong ook traditionele 
folk uit Engeland en Ierland, maar 
gaf er in de loop der jaren wél haar 
eigen twist aan. Na het afstuderen 
in 2019 vertrok Suze naar Newcas-
tle voor een Master of Music aan 

de universiteit. Daar is ook een 
grote afdeling Folk en de Harense 
zangeres bouwde er een netwerk 
op, waardoor ze met anderen sa-
men muziek kon maken. Daar ont-
moette ze ook violist Sam Baxter, 
met wie ze de komende tournee 
door Nederland optreedt.

Assen
Het creatieve proces is vooral het 
delen van ervaringen en elkaar in-
spireren, zegt Suze: “Ik begin een 
liedje en Sam improviseert er de 
vioolpartij bij.” Inmiddels heeft 
zij een artiestennaam: Catch the 
Sparrow. Dat zinnetje ontdekte 
ze in een liedje van Crosby, Stills 
& Nash (Suite: Judy Blue Eyes uit 
1974) en het intrigeerde haar. Tij-
dens de pandemie in een vreemde 
wereld ontwikkelde zij zich ver-
der tot wie ze nu is: het meisje uit  
Haren dat voor de muziek wil leven. 

Ze werkt in London voor een opera-
gezelschap in een administratieve 
baan en bouwt nu rustig verder aan 
haar carrière. Haar moeder Wiets-
ke, die nog steeds in Haren woont, 
is trots en kwam met het idee voor 
een bescheiden tour in ons land. 
Op 26 maart treedt Suze op in een 
kerkje in Assen. Wie haar wil zien 
en horen kan tickets bestellen op  
www.catchthesparrow.nl

Politie 
pakt weer 
jongeren aan
Nu het minder koud is, komen 
jongeren weer vaker en langer op 
straat. Enkelen van hen veroorza-
ken overlast in het dorp Haren en 
zijn in beeld van politie, jongeren-
werkers en gemeente. Overlastge-
vers zijn niet anoniem. Dat bleek 
onlangs weer toen de politie acht 
jongeren tijdelijk van straat heeft 
gehaald met een verblijfsontzeg-
ging. Een verblijfsontzegging be-
tekent dat jongeren een bepaalde 
periode niet in een buurt of straat 
gezien mogen worden. Overtre-
ding hiervan wordt bestraft. Deze 
maatregel volgt wanneer een per-
soon in een half jaar tijd drie keer 
overlast heeft veroorzaakt. De po-
litie betrekt ouders bij dit beleid, 
zodat die niet kunnen wegkijken 
van het gedrag van hun zoon of 
dochter.

CORRECTIE:  
Het voorjaarsconcert door het 
Grootkoor Groningen  
15 april 2026 van 20-22 uur 
is in de Martinikerk in 
Groningen en niet in de 
Ontmoetingskerk Haren 
(zoals vermeld in de vorige 
editie van de krant).  
Het is een concert met 
begeleiding van panfluit, 
piano en orgel, entree € 21,21 
ten bate v.d Zonnebloem.  
Tickets: https://grootkoor.nl/
concertagenda/
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De kraan die alles kan!
100°C kokend, gekoeld en 
bruisend water 
Op elk moment van de dag direct 100°C 
kokend water bij de hand: Gemak in de 
keuken is dé reden om een Quooker-kraan 
aan te scha�en. Je tapt altijd de gewenste 
hoeveelheid waardoor je niet onnodig water 
of energie verspilt. Combineer je Quooker-
kraan met een CUBE voor direct gekoeld en 
bruisend water. Zo bespaar je tijd, ruimte en 
minimaliseer je het verbruik van plastic. Wel zo 
handig én duurzaam.

RESERVOIR CUBE

Nu met GRATIS inmeetservice en GRATIS inbouw!

COMBI FLEX RVS

DAAR WORDEN

WIJZER VAN
THEEDRINKERS

Prijs- en modelwijzigingen en eventuele druk- en zetfouten voorbehouden. Prijzen en acties gelden t/m 6 april 2026. Voor alle actiemodellen geldt maximaal 3 per klant.

1099,- 1699,-

ExpertHaren  | Rijksstraatweg216220  | 0505344927
ExpertEelde  | Hoofdweg81  |  050-3095126

ExpertZuidlaren |  Stationsweg12  |  0504091277

Je nieuwe Quooker aansluiten bij je thuis?

an!

Er is al een 
complete Quooker 

vanaf

1299,-


