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Petra Haafs 
kreeg een 
tweede kans

Trilt Haren ook 
door de 
gaswinning?

“Wethouderschap 
heeft mijn ogen 
geopend”

OPLAGE 40.000

• Airco 
• Badkamer 
• Centrale verwarming
• Dak en zink
• Elektra 
• Gas 
• Keuken 
• Riolering 
• Sanitair 
• Toilet 
• Ventilatie 
• Vloerverwarming 
• Water  

Uw duurzame installateur
050-5349902 | WWW.TIB.NL
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7 JAAR
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CV-KETEL

ATAG SALAM

I . S . M .  A S K O | S C H Ö N B E R G

8-10 MAART & 12-14 APRIL 
STADSSCHOUWBURG GRONINGEN

KAARTEN: NNT.NL/SALAM

En wéér ging 
het mis

De witte betonblokken in de wegbermen van de Winschoterweg tussen Groningen en Waterhuizen zijn in op-
spraak. Na artikelen in deze krant komen meer meldingen van mensen, die schade hebben geleden door de 
blokken, die er door de gemeente Groningen zijn neergelegd om ‘bermparkeren’ te voorkomen. Nieuwe episode 
in een oud verhaal...

Deze keer meldt Annet van Hou-
ten uit Onnen, dat de auto van 
haar zoon Kilian total loss  raakte 
door de nutteloze betonblokken. 
In december raakte zijn voertuig 
met een voorwiel in de berm, werd 
door het blok gelanceerd en sloeg 
over de kop. Annet zegt: “Als er 
iemand naast hem had gezeten 
was hij waarschijnlijk zwaarge-
wond geraakt. Zonder het beton-
blok was er niets aan de hand 
geweest.” Haar zoon is financieel 
zwaar gedupeerd, want de auto 
was WA-verzekerd. “Hij was 8.000 

euro waard en nu niets meer. Een 
flinke schade dus”, zegt zij. 

In januari publiceerden wij het 
verhaal van Machiel Hamersma, 
die hetzelfde overkwam en door 
zo’n blok werd gelanceerd om te-
gen een boom te eindigen: ook total 
loss. Een jaar eerder meldde deze 
krant al het verhaal van Emiel Nu-
ver, die via een bermblok met zijn 
bedrijfswagen (mét aanhanger) op 
de kop in een sloot belandde. Ook 
deze bestuurders voelden zich 
slachtoffer van de nutteloze berm-

blokken. Annet van Houten over-
weegt net als haar lotgenoten een 
schadeclaim in te dienen bij weg-
beheerder Gemeente Groningen. 
Ze is zelf  ook motorrijder en zegt: 
“Als je als motorrijder op zo’n blok 
terechtkomt zal de afloop slecht 
zijn.” Annet van Houten hoorde 
van de chauffeur van het bergings-
bedrijf, dat er al veel meer onge-
vallen zijn veroorzaakt door de be-
tonblokken, maar die komen niet 
allemaal in de krant.

Moulin Rouge in Café de 
Middelhorst 24 februari

“Hallo, hier Glimmen”

Wie het nu eens zelf wil ervaren, 
kan zaterdag 24 februari vanaf 
20.00 uur terecht in de Harense 
Moulin Rouge. Het themafeest 
vindt plaats in Café de Middel-
horst aan de Oude Middelhorst te 
Haren. 

Het feest wordt georganiseerd 
door drie Harense vrouwen (Rian, 
Janet, Suzan), die meedoen aan 
de wedstrijd ‘Run de Middelhorst’. 

Deze competitie werd uitgeschre-
ven door uitbater Erik Blokzijl. 
Harenaars mogen een feest orga-
niseren en wie de meeste omzet 
binnenharkt krijgt een vakantie-
reisje aangeboden. De drie dames 
laten weten: “Wij nemen u mee in 
de gezellige sferen van de Mou-
lin Rouge. Leuke muziek, lekkere 
drankjes en gezelligheid staan 
voorop tijdens deze avond.”

Een inwoner van Glimmen heeft vorig jaar een originele praatpaal van 
de ANWB gekocht. Of eigenlijk: hij kocht ‘m  van Rijkswaterstaat, die het 
palen-netwerk van 3300 stuks beheerde. Op 1 juli kwam aan de praatpa-
len een einde.

De Glimmenaar was blij verrast 
toen zijn aanvraag werd gehono-
reerd, want er werd maar een be-
perkt aantal palen verkocht. De 
rest wordt gerecycled. De palen 
zijn voor 299,- verkocht aan lief-
hebbers van ludieke memoran-
da. De kersverse eigenaar heeft 
de paal bij zijn tuinhek geplaatst, 
maar niet aangesloten op een in-
tercom. Want dan zou bij hem 
thuis de deurbel voortdurend 
gaan. Waar hij woont komen veel 

wandelaars langs, die allemaal 
even op de knop drukken. Op het 
bijgeleverde certificaat staat te 
lezen dat deze paal (156) heeft ge-
staan midden op de Afsluitdijk 
(Breezanddijk).

‘Betonblokken zijn gevaarlijk’

De auto van Kilian van Houten, total loss…

De drie Moulin Rouge-dames...

lees verder op pagina 4
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 ekoplaza.nlZie ook ons uitgebreide assortiment op Ekoplaza Haren - De Brinken 16

DE HELE MAAND FEBRUARI IS HET SALE, ER GAAT VEEL BIJ ONS UIT WAT VOOR WEINIG BIJ 
U NAAR BINNEN KAN. KOM SNEL LANGS EN PROFITEER WANT WEG IS OOK ECHT WEG!

LAATSTE KANS!
PROFITEER DEZE WEEK NOG VAN DE SALE!

MELLES INTERIEUR  •  WESTERSE DRIFT 20 • 9752 LG  HAREN • TEL: (050) 5347470  •  WWW.LUPPESMELLES.NL
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COLUMN

Hein   Bloemink

HEIN

Om het leven te snappen, grijp 
ik soms terug naar mijn kin-
dertijd. Voor een kind is de 
wereld simpel. Het zijn onze 
latere intellectuele gedachten 
die alles ingewikkeld maken. Ik 
ben soms jaloers op mijzelf  als 
7-jarig ventje in Haren (1968). 
Neem nu het onderwerp: dood. 
De eerste keer dat ik daarover 
nadacht, vertelden mijn ouders 
me dat je na de dood naar de 
hemel ging. Ik stelde natuurlijk 
vragen over die hemel en mijn 
moeder zei dat het een soort gro-
te zolder was, heel hoog, waar 
iedereen verder leeft. Ik kreeg 
er direct ‘een plaatje’ bij en 
zag een houten, stoffige zolder, 
met rijen witte matrassen op de 
grond (geen bedden), waar alle 
overleden mensen gewoon weer 
opstonden en verder gingen 
waar ze gebleven waren. Ik zag 
hoe daar oude bekenden elkaar 
weer tegenkwamen, oma’s en 
kleinkinderen, vaders en doch-
ters. Tijdens een vakantie in 
Oostenrijk (Virgen) ontdekte ik 
ook waar die hemel zich bevond, 
namelijk op de zolder van een 
reusachtige kerk. Ik zag daar 
een houten trap omhoog gaan 
en dat was voor mij de ‘stairway 
to heaven’, ook al kende ik dat 
nummer toen nog niet. Deze 
kinderlijke verbeelding van de 
dood is altijd bij me gebleven. 
Iedereen gaat vroeg of  laat die 
trap op. Soms keert iemand 
halverwege doodsbang terug. 
Niemand wil naar boven, maar 
soms verheugen mensen zich 
juist op het Grote Weerzien met 
mensen die al boven zijn. Som-
migen vluchten zelfs naar de 
zolder zonder het te zeggen. En 
als je onderaan de trap huilend 
afscheid neemt van iemand die 
je dierbaar is, dan kun je hem 
als bagage tassen vol met lief-
de en herinneringen meegeven 
naar boven. En lieve woorden. 
Opeens snapte ik waarom ster-
venden soms blijmoedig konden 
zeggen: ik ga terug naar papa. Ik 
geloof  helaas niet in de hemel, 
maar ben jaloers op mensen die 
de dood nog steeds zien als die 
zolder uit mijn jeugd.

Hemel

Unistee Makelaars
Nienke Poppema | Hilja Vredeveld 

Kromme Elleboog 44 | 9751 RE Haren | Tel. 050 - 535 20 20 
www.unistee.nl

Verbouwingen
en onderhoud 
zonder stress!

Ze werkte altijd hard. Dag en nacht 
in touw voor de bakkerij in Haren,  
zowel voor als achter de schermen 
altijd bezig in de winkels. En daar-
naast was er nog het gezin, met 
twee opgroeiende dochters. Petra 
Haafs haalde tot voor kort 25 uur 
uit een dag, maar werd door haar 
gezondheid krachtig tot de orde 
geroepen.

“De laatste jaren begon mijn ener-
gie langzaam af  te nemen”, zegt Pe-
tra. “In 2014 bleek ik een nierfunc-
tie van nog maar 42% te hebben. 
Dat werd duidelijk na onderzoek 
van een ontsteking  aan mijn cys-
tenieren, ik was opgenomen met 
hevige buikpijn. Door de behande-
ling is schade aangericht aan mijn 
nieren, die daarna nog maar voor 
24% werkten. Ieder jaar werd dat 
minder en mij werd gezegd dat ik 
moest gaan nadenken over nier-
transplantatie.”

Loterij
Het verkrijgen van een donornier 
is vaak een loterij waar pech en 
geluk elkaar afwisselen. Petra’s 
tante was bereid haar nier af  te 
staan, maar zij bleek geen goede 
‘weefstelmatch’ te hebben. Daar-
door kwam Petra terecht in een 
‘cross-over-traject’. Dat betekent 
dat haar tante een nier zou afstaan 
aan iemand anders en dat Petra in 

ruil recht kreeg op een donornier 
van een onbekende. Zij kon haar 
geluk niet op, want begin 2017 zou 
zij haar verlossende nieuwe nier 
ontvangen. Helaas werd de opera-
tie om medische redenen geannu-
leerd.

In mei 2017 werd de situatie inmid-
dels urgent, want Petra kreeg weer 

een ontsteking aan haar cystenier. 
“Men zei dat ik ook nierdialyse 
moest gaan overwegen”, zegt Pe-
tra. “Maar dat leek me een ramp. 
Op dat moment meldde zich een 
neef, die ik al heel lang niet had 
gesproken. Hij had gehoord dat ik 
een nier nodig had en was bereid 
te doneren. De operatie werd ge-
pland, maar ook deze keer werd 
deze op het laatst afgezegd. Mijn 
neef  bleek namelijk een verdikte 
hartspier te hebben en dan is do-
neren niet mogelijk. De teleurstel-
ling was wederom heel erg groot.” 

Redding
Petra’s schoonzus heeft uiteinde-
lijk redding gebracht. Ze was be-
reid haar nier af  te staan, maar he-
laas was er met haar nier ook geen 
‘match’. Daarom werd besloten 
haar nier aan een andere patiënt te 
geven, waardoor Petra recht kreeg 
op een donornier (‘cross-over tra-
ject’). Het geluk lachte haar toe, 
want in Amsterdam meldde zich 
spontaan iemand, die zijn/haar 
nier wel wilde afstaan. Heel bij-
zonder. Op 10 oktober om 8.00 uur 
‘s ochtends werd in Amsterdam de 

donornier verwijderd bij de Grote 
Onbekende en om 12.00 uur begon 
in het UMCG de transplantatie 
van Petra Haafs. “Toen ik wakker 
werd merkte ik direct dat ik meer 
energie had. Het was een enorm 
verschil. Ik voelde me een ander 
mens. Het is nu bijna 4 maanden 
geleden, ik ben ik weer volop aan 
het sporten, geniet van de mooie 
dingen in het leven en ben minder 
gaan werken. Meer tijd voor me-
zelf  want ik heb een tweede kans 
gekregen en die pakken ze me niet 
meer af.”

Koekjes van eigen deeg
Petra heeft geluk gehad. Daardoor 
voelt zij zich nu ook zo verbonden 
met de Nierstichting en wil van 
harte meedoen aan een landelijke 
verkoopactie van koekjes om geld 
bijeen te brengen. Petra: “Als bak-
ker willen we daar natuurlijk aan 
meedoen. Tijdens de actieweken 
verkopen we koekjes in zakjes van 
vijf  euro. Dat gehele bedrag gaat 
naar de Nierstichting.”

Petra Haafs kreeg een 
tweede kans

Niertransplantatie met vallen en opstaan….

Laan Corpus den Hoorn 1, Groningen
Tel. 050 520 79 10, info@broekemanielsen.nl

www.broekemanielsen.nl

www.ouwerkerkoptiek.nl

Bouwbedrijf Eldering BV
U.T. Delfiaweg 17
9745 EN Groningen

T  050 - 55 66 433
E info@bouwbedrijfeldering.nl
I  www.bouwbedrijfeldering.nl

KWALITEIT, VAKMANSCHAP 
EN HELDERE AFSPRAKEN!

Al 125 jaar 
vertrouwd!
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Lukt het even niet 
om uw administratie op 

orde te krijgen?
Humanitas-Haren heeft  vrijwilligers 

die u tijdelijk willen helpen.
Neem contact op met:

Lucas Huttinga: 050 - 52 66 203

www.humanitas.nl/afdeling/haren/
Felland-Noord 4, Haren   

050 - 535 02 81

Úw auto, 
ónze uitdaging!

Notariaat Haren

Rijksstraatweg 217-A
9752 CA Haren (GN)
+31 (0)50 - 534 56 49
haren@pbnotarissen.nl
www.plasnossinade.nl

Notariaat Haren is een handelsnaam
van PlasBossinade Notarissen NV.

mr. René Nijdam
nijdam@pbnotarissen.nl

Levenstestament: 
nu doen, voor later
Wanneer u niet meer zelfstandig 
beslissingen kunt nemen, dan 
benoemt de kantonrechter een 
wettelijk vertegenwoordiger. Dit 
kan een bewindvoerder, curator 
of mentor zijn. Wie dat wordt, 
daar heeft u zelf geen invloed 
meer op. Normaal gesproken 
zal dat een van uw familieleden 
zijn. De wettelijk vertegenwoor-
diger dient jaarlijks rekening en 
verantwoording af te leggen bij 
de rechter en zal voor bepaalde 
handelingen (bijvoorbeeld bij 
schenking of verkoop van de ei-
gen woning) toestemming aan 
de rechter moeten vragen.

De rechter hoeft echter geen 
wettelijke vertegenwoordiger 
te benoemen als u vooraf een 
levenstestament opstelt. Het 
levenstestament is een notariële 
akte waarin u een gevolmachtig-
de aanwijst die uw zakelijke en/
of persoonlijke belangen gaat 
behartigen in situaties waarin 
u dit niet meer zelfstandig kunt 
doen. 

Voor vragen en advies over het op-
stellen van een levenstestament 
kunt u vrijblijvend contact met ons 
opnemen. Wij vertellen u dan meer 
over de mogelijkheden.

En weer ging het mis

‘Energiespreekuur maakt 
besparen gemakkelijker’

Bij de Gemeente Groningen rea-
geert men laconiek op de ernstige 
aanrijdingen. Feitelijk zegt men 
dat men enerzijds niet precies 

weet waarom de blokken er liggen 
en anderzijds niet op de hoogte 
is van ongevallen. Woordvoerder 
Peter Duzink zegt: “Er zijn bij 

ons geen meldingen bekend van 
ongevallen op de Winschoterweg, 
die verband houden met deze be-
tonblokken. We overwegen dan 
ook niet om deze situatie te ver-
anderen of  de blokken weg te ha-
len.” Vorig jaar legde Duzink uit 
waarom de blokken er liggen: “Het 
zijn bermbeschermers, die moeten 
voorkomen dat vrachtwagens daar 
in de berm parkeren. Nee, ik weet 
eigenlijk niet waarom vrachtwa-
gens daar in die berm zouden wil-
len parkeren.  Maar het gebeurde 
daar waarschijnlijk wel. Die blok-
ken moeten dat voorkomen.”

Heeft u ervaringen met de be-

tonblokken in de wegberm? 

Mail uw verhaal aan Haren de 

Krant. Dat kan via: beton@ha-

rendekrant.nl

Harenaren kunnen elke maand in het Clockhuys terecht met hun energie-
vragen. Voor wie in Oosterhaar woont, heeft het Energiespreekuur deze 
maand een wel heel voordelige tip. 

“Het gaat om de wereld waarop 
we leven, het belangrijkste wat 
er is!” Voor Bill Morris (71) is het 
een uitgemaakte zaak: waar ener-

gie bespaard kan worden, bespaar 
je energie. Sinds begin vorig jaar 
houdt hij elke laatste vrijdag van 
de maand van 19.30 tot 20.30 uur 

in het Clockhuys Energiespreek-
uur, een initiatief  van Transition 
Town Haren en energiecoöperatie 
Grunneger Power. “Elke maand 
is er een ander thema. En je kunt 
er terecht met al je energiebespa-
ringsvragen of  als je ervaringen 
wilt delen”, zegt hij. “Ik heb een 
technische achtergrond en als 
ik iets niet weet, zoek ik het uit.” 
Enthousiast is hij over de grond-
warmtepomp, niet te verwarren 
met het geothermisch energiepro-
ject waarvoor de gemeente Gro-
ningen onlangs door het Staatstoe-
zicht op de Mijnen op de vingers is 
getikt. “Zo’n warmtepomp werkt 
omgekeerd aan een koelkast”, legt 
hij uit. “Er wordt alleen warmte 
onttrokken uit de grond, verder 
niets.”

Gratis warmtefoto
Isolatie is een ander vraagstuk dat 
regelmatig langskomt. Daarover 
heeft Bill goed nieuws. “Transiti-
on Town Haren is benaderd door 
de Natuur- en Milieufederatie 
Groningen om samen te werken 

met het digitale Energieloket van 
Haren in een energiebesparende 
campagne. Dat resulteerde onder 
meer in een pilot met een warm-
tecamera.” Hij laat foto’s zien die 
met de camera zijn gemaakt. Een 
donkerpaarse muur met een don-
kerblauwe deur en lichtblauwe ra-
men. “Des te lichter de kleur, des 
te kouder het is. Een koudebrug 
in de muur zie je duidelijk op de 
foto. Je weet dus meteen hoe je het 
meest bespaart.” Transition Town 
Haren heeft de camera tot 8 maart 
te leen. Wie zijn huis wil laten fo-
tograferen, kan daarvoor mailen 
met Transition Town Haren. Bill 

verwacht dat er veel belangstel-
ling voor is. “De camera is nor-
maal gesproken erg duur”, zegt 
hij. “Dit is dus echt een kans. Om 
het behapbaar te houden, fotogra-
feren we daarom alleen in Ooster-
haar.” (GB) 

Het mailadres van Transition 

Town Haren is tansitiontown-

haren@gmail.com 

 

vervolg pagina 1

Ook Emiel Nuver klapte op de bermblokken

Adverteren in
Haren de Krant?

zie 
harendekrant.nl
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Haren, telefoon 050-5350062/06-10199085 
www.aenh-installaties.nl

installatie montage
Badkamer - Centrale verwarming 
- Dakwerk - Verbouw - Keuken - 

Tegelwerk - Gas - Water - Elektra - 
Koperen en zinken dakgoten

• Gespecialiseerd in badkamers •

Osloweg 127
9723 BK Groningen

050 - 544 50 90
www.autopruijs.nl

Autoservice Pruijs BV

GRATIS
HAAL EN BRENG 
SERVICE IN HAREN

Officieel servicepunt voor 
Volkswagen en Seat.

Atoomweg 6 | Groningen | 050-8512400

www.badexclusief.nl

IEDER MENS IS UNIEK
WAAROM ZOU

UW BADKAMER 
STANDAARD 

MOETEN ZIJN?
Badexclusief

Comfortabel 
wonen bij dorp 

en natuur

Voor meer informatie kunt u contact opnemen met Maarwold Service-Appartementen

Nesciolaan 32, 9752 HM Haren 
T 050–5346422 
W www.maarwold.nl 
E  info@maarwold.nl

Vraag naar het actuele aanbod bij de receptie

•  2-, 3- en 4-kamerappartementen  
vanaf 75m2, koop of huur

• Comfortabel en riant wonen

• Zelfstandig met privacy

• Service- en dienstenpakket

• Welzijn en activiteiten

•  (Thuis)Zorg aanwezig 24 uur per dag

Tevens werkzaam bij:  Tandartsenpraktijk Werleman  |  Schoolpad 41, Haren
050-5345700  |  www.tandartsinharen.nl    

www.kunstgebitgroningen.nl
info@kunstgebitgroningen.nl
Moddermanlaan 9, 9721 GK Groningen 050 - 2308248

Gespecialiseerd in het maken van (nieuwe) kunstgebitten

• Kunstgebitten
• Implantaat protheses (klikgebit)
• Frames & plaatjes
• Reparaties (klaar terwijl u wacht na telefonisch overleg)

Bel geheel vrijblijvend: 050-2308248

Zorgverzekeraars vergoeden elke 6 - 8 jaar een nieuw kunstgebit

Wil je in de nieuwe wijk Haren 
Noord met een groepje vrienden 
bouwen, zodat je van gemeen-
schappelijke voorzieningen ge-
bruik kunt maken, noem het Cen-
traal Wonen, vergeet het maar, je 
vindt geen geschikte kavel. Wil 
je een kangoeroewoning bouwen 
voor jouw gezin en voor je ouders, 
lukt het ook niet. Dan heb je aan 
één kavel te weinig en aan twee 
teveel. De hele wijk is gericht op 
gezinnen met kinderen: wonen 
op de begane grond, slapen op 
de verdieping en een grote zolder. 
Haren Noord voegt niets nieuws 
toe. Het moet pluriformer!

Een dorp heeft variatie nodig. 
Waarom komt dat niet van de 
grond? Toen ik in Delft Bouw-
kunde studeerde kon je na twee 
jaren kiezen voor Architectuur 

of  voor Stedenbouw. Geduren-
de die eerste periode had je al 
haarfijn in de gaten wie er geen 
architect zou worden maar ste-
denbouwer. Dat waren de saaie 
rekenaars. Zij die de getalsorde 
hoger achtten dan de schoonheid 
van de gebouwde omgeving. Wat 
doen stedenbouwers? Ze worden 
door gemeentes ingehuurd voor 
het maken van bestemmingsplan-
nen. Bij een nieuwe woonwijk 
ontwerpen ze een verkaveling. 
Een patroon dat bepaalt waar de 
huizen komen en hoeveel. Rijtjes, 
twee-onder-één-kappen of  vrij-
staande woningen. Hoe meer er 
op kunnen, hoe voordeliger voor 
de gemeente. De gemeente neemt 
deze tekening visieloos over en 
gaat over tot verkoop. Kassa! Een 
handjevol stedenbouwers maakt 
alle bestemmingsplannen in het 

noorden. Zo komt er nooit ver-
nieuwing in de plannen. 
Gelukkig hebben we in Haren ook 
nog ruim aanbod in de bestaande 
voorraad woningen. En daar heb-
ben we andere methodes. Je koopt 
een bestaand huis, je sloopt het en 
bouwt gewoon groter. Zie mijn 
column Nieuw Brutalisme. Er is 
nog een mogelijkheid:  je koopt 
gewoon het huis van de buren er-
bij. Dan heb je ruimte genoeg. Je 
maakt even van twee voordeuren 
één en je bent klaar. Wel mooi ge-
daan overigens.   
 

De vorige columns zijn terug te 
lezen op www.emilekoopmans.nl

Pluriform Haren

Emile   Koopmans

RUBRIEK
HET OOG WIL OOK WAT

architect

oud nieuw

Hein Bloemink geeft 
Groenenberglezing 2 maart
Op vrijdag 2 maart om 20.00 uur 
geeft Hein Bloemink (1961, Haren 
de Krant) de Groenenberglezing 
in Dorpshuis De Groenenberg te 
Glimmen. Op 1 juli verscheen bij 
Uitgeverij Elikser in Leeuwarden 
zijn debuutroman ‘Verborgen 
erfenis van klooster Yesse’. Het 
klooster heeft in Haren (Essen) 
gestaan van 1215-1600 en viel ten 
prooi aan strijdende partijen in 
de Tachtigjarige oorlog. In de mis-

daadthriller komen twee thema’s 
aan de orde. Enerzijds een mis-
dadige jacht op geld, anderzijds 
de pijnlijke geschiedenis van de 
reformatie (beeldenstorm) in 1594 
die ook aan Haren niet voorbij 
ging. Tijdens de lezing neemt de 
auteur de gasten mee op reis door 
de tijd van dit klooster, maar ook 
vertelt hij hoe het boek tot stand 
kwam.  In dit verhaal is een hoofd-
rol weggelegd voor het Vaticaan, 

dat op het idee komt de Neder-
landse Staat aan te klagen wegens 
wetteloze onteigening van kloos-
terbezittingen in Haren tijdens 
de reformatie. De auteur heeft een 
jurist geraadpleegd om te onder-
zoeken of  een dergelijke claim in 
theorie denkbaar is. De entree be-
draagt 3,00 euro.

Ondersteuning nodig bij 
het “keukentafel Gesprek”?

Humanitas-Haren heeft vrijwilligers, die 
u kunnen bijstaan bij uw aanvraag op 
gebied van wonen, welzijn en zorg.

Wilt u hier gebruik van maken 
Neem dan contact op met 
Peter Drenth 050–5344135

pdrenth@home.nl

www.humanitas.nl/afdeling/haren/
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ONTDEK DE NIEUWE 
ECLIPSE CROSS
1.5 DI-T TURBO BENZINEMOTOR
STANDAARD VOORZIEN VAN:
+ Forward Collision Mitigation 

+ Lane Departure Warning 

+ Automatisch grootlicht 

+ 7 SRS-airbags 

+ Smartphone Link Display Audio 

+ Cruise control 

+ Achteruitrijcamera 

+ Verschuifbare achterbank

Ook leverbaar met 8-traps CVT automaat 

en 4WD met Super All Wheel Control.

NU IN DE SHOWROOM
VANAF € 29.490

Brandstofverbruik: 6,6-7,0 l/100km. CO2-uitstoot: 151-159 g/km.
Prijs inclusief BTW/BPM en bijkomende kosten, exclusief metallic lak. Afgebeeld model kan afwijken van de standaardspecifi caties.
De Mitsubishi Eclipse Cross wordt geleverd met 5 jaar garantie en mobiliteitsservice. Distributeur: MMSN B.V., Amstelveen, contact@mmsn.nl. 
Wijzigingen en drukfouten voorbehouden. © 02-18

STANDAARD VOORZIEN VAN:
+ Forward Collision Mitigation 

+ Lane Departure Warning 

+ Automatisch grootlicht 

+ 7 SRS-airbags 

+ Smartphone Link Display Audio 

+ Cruise control 

+ Achteruitrijcamera 

+ Verschuifbare achterbank

Ook leverbaar met 8-traps CVT automaat 

en 4WD met Super All Wheel Control.

NU IN DE SHOWROOM

5X ECLIPSE CROSS 
MET € 1000 VOORDEEL
OP=OP!

VOOR DE SNELLE BESLISSER!

GRONINGEN
Rostockweg 2

T 050 – 5471111

ZUIDLAREN
Verlengde Stationsweg 28
T 050 – 4091307

Feit 1
Training zoals fi t20 geeft wordt ook wel ʻresistance-
trainingʼ genoemd. Professor James Steel (Solent 
University Southampton) heeft onderzoek naar dit 
soort training verricht.

Feit 2
Het onderzoek leerde dat onbegeleid kracht-trainen 
vrijwel hetzelfde resultaat heeft als helemaal niet 
trainen.

Feit 3
Begeleid trainen bij fi t20 maakt je sterker en fi tter 
met een geringe kans op blessures. Dus ligt de keuze 
voor de hand. Bij fi t20 in Haren raakt u niet uitgeput 
en bezweet en wordt u persoonlijk begeleid.en bezweet en wordt u persoonlijk begeleid.

Train niet 
onbegeleid!

Wist u dat?

fi t20 Haren | Felland-Noord 12 | 9753 TB Haren
haren@fi t20.nl | (050) 21 11 789

De gemeente Haren heeft in de kom van Onnen en op de Meerweg in Haren betonblokken geplaatst. Passan-
ten en bewoners reageren wisselend. Arne Dijk, woordvoerder verkeerszaken van de gemeente, legt uit hoe 
het zit. 

“De betonblokken moeten de snel-
heid uit het verkeer halen en we 
hebben ze er neergelegd op ver-
zoek van bewoners”, zegt Dijk. 

“Op beide locaties werd volgens 
buurtbewoners te snel gereden en 
men vroeg ons om maatregelen te 
nemen. Op beide locaties konden 
we niet gaan investeren in dure 
voorzieningen of  het reconstrue-
ren van de weg en dat hebben we 
aan de buurtbewoners verteld.”

Onnen 
In de kom van Onnen geldt het 
regime ‘shared space’ en dat zou 
genoeg moeten zijn om de snel-
heid uit het verkeer te halen. Toch 
beklaagde Dorpsbelangen zich en 
daarop is het voorstel gedaan om 
de betonblokken te plaatsen. Dijk: 

“Het toeval wilde dat wij die blok-
ken voor een scherp prijsje had-
den kunnen kopen en ze stonden 
dus bij ons op voorraad. We heb-
ben ze voorzien van reflecterende 
borden en na overleg met de poli-
tie hebben we ze geplaatst. Het is 

een proef, we moeten nu zien of  
het effect heeft, maar ik heb de 
indruk dat het werkt. We ontvan-
gen er reacties op: ze werken wél, 
maar ze zijn ook erg lelijk. Maar 
daar kunnen we verder niets aan 
doen.”

Meerweg  
In de Meerweg speelde hetzelf-
de. Dijk: “Als gemeente luisteren 
we het liefst naar de wensen van 
bewoners en we bedenken samen 
oplossingen voor problemen. Er 
wordt daar te snel gereden, maar 
we hebben helaas geen recon-
structie in de begroting staan. In 
overleg is besloten ook hier een 
paar betonblokken te plaatsen 
op slimme plekken, dus niet te 
dicht bij inritten en wél onder 
straatverlichting. We kregen wel 
wat commentaar, maar we heb-
ben die mensen verwezen naar 
de voorstanders, zodat de buren 
er zelf  met elkaar over kunnen 
spreken.  Zo creëert men het eigen 
draagvlak in de straat. Dat vind ik 
wel mooi.” Of  de blokken blijven 
staan valt nog te bezien. 

Binnenkort zullen er twee be-

tonblokken worden geplaatst 

aan de Middelhorsterweg, de 

ontstaansgeschiedenis van dat 

plan is eender.

Opinie: Roetveegpiet

Sint en Piet zijn het land weer uit: 
een mooie tijd om te evalueren. 
De kinderen hebben een prachtig 
feest gehad waarvoor vele vrij-
willigers zich enthousiast hebben 
ingezet. Wat lief  en wat fijn dat 
we het zo leuk hebben samen. Iets 
belangeloos voor een ander over 
hebben is wat de mensheid mooi 
maakt. Het uiterlijk van Piet is 
landelijk onderwerp van discussie. 
In Haren was hier nog weinig van 
te merken: alle Pieten pikzwart. 
Scholen volgen het voorbeeld van 

de dorpsintocht en dus ook daar 
geen teken van verlichting. Het 
sinterklaasjournaal legt steeds 
meer nadruk op de roetveegpiet 
en slaagt er dit jaar goed in om dat 
verhaal logisch aan de kinderen 
over te brengen. Wordt het geen 
tijd om ook in Haren de roetveeg-
piet te introduceren? De discussie 
heeft inmiddels zodanig gepolari-
seerd dat bij het stellen van een 
dergelijke vraag vele lezers al de 
haren overeind gaan staan. Het 
argument dat de discussie niet 
speelt in kleine gemeenten is onei-
genlijk: het feit dat er veel blanken 

wonen houdt niet in dat de discus-
sie niet speelt. Je hoeft immers 
ook niet zelf  een minderheid te 
zijn om een gezamenlijk belang 
in te zien. Het is een samenleving 
van ons allemaal. In die samenle-
ving kan de intocht nog steeds een 
prachtig kinderfeest zijn met roet-
veegpieten. Dat doet niets af  aan 
de traditie. Iets belangeloos voor 
een ander over hebben is wat de 
mensheid zo mooi maakt.

Iris van Melle

Stenen des aanstoots of  
heilzame snelheidsremmers?

Ingekomen post

EkoDenken

Onnen

Meerweg

Bij het ‘op smaak brengen’ van 
thee wordt gebruik gemaakt van 
synthetische of  natuurlijke aro-
ma’s. Synthetische aroma wordt 
chemisch gemaakt. Natuurlijke 
aroma komt uit natuurlijke bron-
nen. Vanillesmaak wordt ver-
sterkt met vanilline, dat gewon-
nen kan worden uit kruidnagel of  
kurkuma. 

Vloeibare natuurlijke aroma’s be-
vatten nauwelijks suiker.
1 kopje thee bevat maximaal 2 
mg. Dit betekent dat je maar liefst 
2000 kopjes mag drinken om de 
hoeveelheid van 1 klontje te con-
sumeren.  Dat maakt de keuze ge-
makkelijk.

Henk Vos, EkoPlaza Haren

Opendag zaterdag 10 maart
10.30 tot 15.00 uur

ACTIE: 3 gratis trainingen
voor elke bezoeker
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• Een unieke en eigentijdse collectie monturen  • Zonnebrillen 
• Service • Contactlenzen • Accessoires • Oogmeting

We hebben een nieuw merk brillen voor u inge-
kocht: Matttew. Het geesteskind van Matthieu 
Dûchene en Philip Herman. Matthieu heeft in 
Brussel gestudeerd voor industrieel ontwerper en 
met in het laatste jaar als specialisatie het ontwer-
pen van brilmonturen. Het doel van Matthieu en 
Philip is om brillen te maken die verder gaan dan 
consumptiemode. Brillen die trend zetten, maar 
niet tijdelijk zijn. En die hun zuiverheid, stijl en 
originaliteit behouden in de loop der tijd. Matttew 
is uitgegroeid tot een internationaal merk. De kleur 
en het ontwerp zijn  een unieke combinatie. Met 
Matttew drukt u uw persoonlijkheid door middel 
van een bril. Nu te zien bij ons

MATTTEW MET 3 T`s

Zijn de Oranjes WA verzekerd? 
Ook voor de risico's die zij lopen 
bij het uitbaten van hun Groning-
se gasvoorraad? Risico's die al-
lemaal te voorzien zijn geweest? 
Bodembewegingen, bodemdalin-
gen, landschapshervormingen en 
aardbevingen? Als eigenaar van 
het Groninger gasveld ontkennen 
de Oranjes dat zij  aansprakelijk 
zijn. Omdat volgens de Oranjes 
het risico bij de bewoners ligt. 
Wie in Groningen gaat wonen, 
weet dat er aardbevingen kunnen 
ontstaan vanwege de gaswinning. 
Wie daar niet is gaan wonen, 
heeft daar ook geen last van. Zo 
eenvoudig is het allemaal. Wij 
moeten de zaken niet verkeerd 
voorstellen. Het is niet fout dat de 
Oranjes hun eigen gas onder de 

Groningse huizen vandaan halen. 
Dat is een apert foute voorstelling 
van zaken. Er zijn Groningers die 
willens en wetens op het gas van 
de Oranjes zijn gaan wonen. Met 
alle gevolgen van dien. Gaan wo-
nen op het gas had je dus beter na 
kunnen laten. 

Er is een tweede misverstand dat 
uit de weg geruimd moet worden. 
Het betreft hier het woord "ver-
zekerd". Wie het gas exploiteert, 
is "verzekerd van" een goede 
toekomst. Wie op het gas is gaan 
wonen, heeft zich al dan niet "ver-
zekerd tegen" de gevolgen van de 
gaswinning. Deze twee vormen 
van "verzekerd zijn" mogen op 
geen enkele manier door elkaar 
gehaald worden. Wie dat wel doet, 

beweegt zich op het aardbevende 
vlak van de Majesteitsschennis, 
dat op het punt staat om uit de 
wet gehaald te worden.
De olie in Indonesië werd eigen-
dom van Wilhelmina. Hoeveel er 
gevonden zou worden, was niet 
bekend. Maar zij was verzekerd 
van een gouden toekomst. De truc 
die daar werkte, is in gelijke mate 
toegepast op de vondst van het 
Groninger Gasveld. Niet wetende 
hoe groot de gasvoorraad zou zijn, 
was het was minstens Juliana 
verzekerd. Het bleek groter, het 
was ook Beatrix verzekerd. En 
nu heeft  het Groninger Gasveld 
inmiddels één ding bewezen: het 
is zelfs WA verzekerd. 

RUBRIEK
Huub   van 't Hek

HUUB  -  WWW.HECTIC.NL

WA verzekerd?

CBS de Borg is dé school met:
• een goede sfeer & veilige omgeving
• uitstekende verwijscijfers naar het VO
• zeer gemotiveerde leerkrachten
• aandacht voor programmeren, 

techniek,Rots & Water, BoeiendOnderwijs’, 
21e eeuwse vaardigheden

tijdens de open dag:

De vier stappen van Scholtmeijer

Alles in één vertrouwde hand en dus zonder 
zorgen. Voor verbouw en nieuwbouw.

Felland Noord 7, Haren | Telefoonnummer 050 – 534 72 88

Alles in één vertrouwde hand en dus zonder 
Altijd 
paraat 

voor extra 
service

Uw wensen inventariseren
Offerte
Ontwerp
Oplevering volgens plan

1
2
3
4

Kinesiologie is volgens Esther Oldenburger uit Glimmen geen alterna-
tief voor huisarts of fysiotherapeut, maar een aanvulling. Het is haar be-
roep om lichamelijke klachten te herleiden naar de diepere oorzaak en 
dat levert soms verrassende inzichten op. 

“Het lichaam vertelt zelf  wat er 
met je aan de hand is en ik vertaal 
de informatie naar een behande-
ling”, zegt Esther. “Je lichaam 
kan veel zelf  oplossen. Het heeft 
een natuurlijk zelfhelend vermo-
gen. Maar door stress kunnen 
energieblokkades ontstaan, die 
dat vermogen verzwakken. 
Dan heb je meer kans op klachten, 
zoals een pijnlijke nek, eczeem of  
slaapproblemen. Of  je wordt ziek.” 
Met behulp van een spiertest 
zoekt de kinesioloog naar de ener-
gieblokkades, die zich bevinden 
in de energiebanen (meridianen) 
van het lichaam.

Intake
Esther: “Vanuit de intake bepalen 
we het doel van de sessie(s). Wat 

 wil je op dit moment veranderen 
in je leven. Dit kan een verminde-
ring van (lichamelijke) klachten 
zijn, maar ook het durven leveren 
van een presentatie of  het stoppen 
met roken. Vervolgens gaan we 
aan de slag.” Volgens Esther ver-
telt het lichaam via de spiertest 
waar de oorzaak van de klachten 
ligt. Soms verrassend, want een 
klacht in een been kan worden 
veroorzaakt door een verstoring 
in de blaas- of  levermeridiaan. 

“Als het lichaam me genoeg duide-
lijk heeft gemaakt ga ik de ener-
gieblokkades corrigeren. Dat kan 
door bloesemremediedruppels of  
acupressuurmassage, maar ik heb 
ook bepaalde edelstenen die mijn 
cliënt thuis kunnen helpen de 
energie te laten stromen. Het zelf-

helend vermogen wordt hiermee 
geactiveerd. Ik corrigeer op die 
manier de energieblokkade.”

Verpleegkundige
Esther realiseert zich dat de kine-
siologie niet door iedereen serieus 
wordt genomen. Ze is zelf  ver-
pleegkundige en kwam met kine-
siologie privé in aanraking bij het 
(moeizame) vervullen van haar 
kinderwens. Ze had er baat bij en 
heeft nu vier kinderen. Later heeft 
zij met één van de kinderen (met 
slaapproblemen) een kinesioloog 
bezocht en ook dat pakte goed uit. 

“Ik ben me er toen in gaan verdie-
pen en de opleiding gaan doen”, 
zegt Esther. “Ik ben dus erg gemo-
tiveerd om mensen te helpen hun 
leven een wending te geven.” Haar 
sessies kosten 50,00.

Zie ook: www.praktijk-majime.nl

Kinesioloog met hart en ziel
Opvallend beroep:
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IETS DE   ECT?F
Voor al uw werkzaamheden op
het gebied van:
• Elektra, gas en waterinstallaties
• Sanitaire en verwarmingsinstallaties
• Zink, dakbedekking en riolering
• Verlichting, ventilatie, netwerkverbindingen
• Veilig thuis keurwoning

Rijksstraatweg 64  9756 AH  Glimmen
T 050 406 1362  F 050 406 2872  smidglimmen.nl

VERBOUW, NIEUWBOUW
EN RENOVATIE

Code rood

Het is maandagochtend en de 
telefoon staat roodgloeiend. 
Een vaststaand gegeven in 
de huisartsenpraktijk. Logi-
scherwijs bellen veel mensen 
de praktijk als er in het week-
end iets gebeurd is. Dan wil 
je zo snel mogelijk een dokter 
zien, bijvoorbeeld als de griep 
hard heeft toegeslagen in het 
weekend. Gelukkig zijn we 
dan met een goede bezetting 
om deze stroom op te vangen, 
een kwestie van goed organi-
seren. Ondanks dit is het al-
tijd wel hard werken, vanaf  8 
uur is het aanpoten geblazen, 
elke minuut is gevuld. Ge-
lukkig maken de vele leuke 
contacten met patiënten veel 
goed. De stroom patiënten 
is altijd goed te verwerken. 
Hoe anders kan het zijn op 
de spoedeisende hulp van het 
Martiniziekenhuis. 
Daar wordt de laatste tijd ‘ 
code rood ‘ gehanteerd voor 
als het te vol stroomt. Er is 
dan tijdelijk een opnamestop 
en huisartsen wordt gevraagd 
patiënten bijvoorbeeld even 
wat later te sturen als het kan. 
De laatste tijd hoor ik steeds 
vaker dat het te vol loopt, een 
zorgelijke ontwikkeling vind 
ik. Een gevolg van de vergrij-
zing en het sluiten van de 
verzorgingshuizen waardoor 
mensen steeds langer thuis 
blijven wonen. Als het dan 
fout gaat, komt het ziekenhuis 
vaak als eerste in beeld. 
 Verpleeghuizen zijn meestal 
vol. Het ziekenhuis kan het 
niet altijd meer aan, begrij-
pelijk. De huisarts kan het 
nog wel aan en kent voorlopig 
nog geen ‘ code rood’ , hopelijk 
blijft dat zo.

Bert  Heikens

COLUMN

huisarts in Haren
Zwerven door 1965 en 1968
Zwerven door de tijd aan de hand van oude kranten. We lezen in het Harener Weekblad van 15 maart 1968 over 
een ambitieus plan van de Glimmer planologen H.J. Beute en J. Vroom. Ze willen dat het centrum van Haren 
autovrij wordt.

In 1968 stelde de krant de vraag: 
‘Hoe wordt het Haren van 2000?’. 
Er werd nagedacht over een twee-
de winkelcentrum in de Molen-
buurt. Hoe moet het met het ver-
keer, dat dwars door het dorp rijdt? 
De krant legde de vragen voor aan 
de genoemde planologen.

Hun antwoord: “Leid het door-
gaande verkeer via een oostelijke 
en westelijke ringweg om Haren 
heen. Sticht aan de rand van het 
centrum grote parkeerplaatsen 
(1000 auto’s). Maak in het hart van 
Haren, direct ten noorden van de 
dorpskerk een gezellige groen-
kern met wandelpaden, kiosken 
en paviljoens met rondom win-
kels.” 

Winkels
Een paar jaar eerder, in 1965, 
wierpen een paar prominente 
winkeliers (o.a. Wierenga, Van 
Schoot, Uiterwijk en Doornbosch) 
hun licht op de toekomst van het 
winkeldorp. Haren trok steeds 
meer mensen uit de regio en de 
kassa’s rinkelden. De krant: “De 
groei van Haren. Een dynamische 
groei. Niet alleen in inwoneraan-
tal, maar zeker ook als winkelcen-
trum. De tijd van knusse dorps-
winkeltjes is voorbij. Het groeide 
uit tot een modern winkelpaleis. 
Het hart klopt onstuimiger dan 
ooit tevoren.”  Men gaat verder: 
“Een belangrijke factor, waardoor 

Haren voor een wijd gebied aan-
trekkelijker kon worden, is ook 
in bedrijfstypen en de ruimere 
keuzemogelijkheden. “Moest een 

Harenaar vroeger bijvoorbeeld 
naar de stad om een grammo-
foonplaat te kopen, hij kan nu in 
Haren terecht”, stelt de heer Ui-

terwijk vast. En zo blijkt het met 
vele artikelen te zijn gegaan: van 
bontjassen tot luchtbedden. Het is 
duidelijk dat de Harener zakenwe-
reld verder mikt dan klandizie uit 
eigen gemeente. 
“Wanneer gemeentebestuur en 
ondernemers van Haren snel han-
delen, dan kan Haren het zakelijk 
koopcentrum van Groningen zijn 
met als achterland ook nog de 
veenkoloniën.

De winkeliers spreken een inte-
ressante zin uit, die anno 2018 nog 
steeds is te horen: ‘No parking, 
no business’. Kruidenier Doorn-
bosch: “De mensen kopen daar 
waar ze met hun auto kunnen 
stoppen.”

Wensen van winkeliers 1965
*Maak van brede trottoirs Rijks-
straatweg parkeerstroken
*Parkeerhavens aan de Kerkstraat
*Kroonkampweg verbinden met 
Meerweg
*Verwijsborden naar parkeer-
plaatsen

Spreektrompetten

In 1965 stond in de krant dat de 
gemeente Haren twee ‘appara-
ten aanschafte om het gesproken 
woord over een afstand van 800 
meter verstaanbaar te maken’. 
Aanleiding waren voorvallen in 
Groningen, toen de gastoevoer 
was verstoord en de bevolking ‘in 
de kortst mogelijke tijd uit bed 
moest worden getrommeld’.  
Haren wilde de spreektrompetten 
ook gebruiken bij sportevenemen-
ten en branden. Investering: dui-
zend gulden.

Sorry voor het ongemak! 

PATER
Meerweg 5 - Haren
Telefoon 050-534 37 08

Tijdelijk zijn wij beperkt geopend, omdat ik moet 
revalideren met een gebroken enkel.

OPEN
dinsdag  9-16 uur
donderdag  9-16 uur
zaterdag  9-16 uur

Excuses voor 
het ongemak.
Johan Pater
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RUBRIEK
Ageeth   Vanderveen

Zelf  heb ik geloof  ik geen vi-
sie. Ik hoef  hem ook niet perse, 
omdat het altijd ruzie oplevert 
wanneer er 1 ontwikkeld en 
uitgedragen moet worden. Er 
zijn mensen die een ‘prikkelen-
de’ hebben, dat klinkt obsceen 
maar dat zijn gastsprekers 
die de orde moeten herstellen, 
kritische vragen pareren en 
na wiens voordracht de luiste-
raars sereen in het koffiebeker-
tje roeren. Geïnspireerd en het 
ermee eens. Ik heb trouwens 
ook geen missie, want ik heb 
geen principes. Mensen met 
principes vind ik eng, ze praten 
met een flauwe glimlach om 
hun mond om hun minachting 
voor ons, onverschilligen, te 
maskeren en ze beginnen te 
schreeuwen bij tegenspraak. 
Duidelijke normen kan ik ook 
niet formuleren. Ik kom niet 
verder dan dat ik het afkeur 
wanneer mensen elkaar te lijf  
gaan, maar ik kan me voorstel-
len dat ik onder bepaalde om-
standigheden met plezier een 
knietje uitdeel. Ik vertel dit al-

lemaal omdat iemand me vroeg 
of  de politiek iets voor mij zou 
zijn en ik me bedacht dat dit 
niet zo’n match zou worden 
vanwege bovenstaande. Waar-
schijnlijk ben ik gewoon een 

‘tweede-generatie-kind’. Behept 
met het besef  dat de gelegen-
heid de dief  maakt, een stelli-
ge mening wordt verward met 
identiteit en doordrenkt van 
de angst jezelf  opeens je rech-
terarm te zien optillen. Hele-
maal niet erg, bij nader inzien 
juist beter. Misschien wordt 
de wereld zelfs harmonieuzer 
wanneer iedereen zijn mond 
eens leert houden in plaats 
van elkaar succesvol te willen 
beïnvloeden. Misschien is dat 
wel mijn visie: mond houden 
en organisch laten groeien. Stel 
dat ik me tot nu toe heb laten 
leiden door de gedachte dat ie-
dereen met een grote bek een 
visie heeft maar dat eigenlijk 
ik het ben die iets te vertellen 
heeft, door het juist niet te doen. 
Nu gauw met de hond fietsen, 
voordat ik overtuigd raak en de 

‘Partij van de Stilte’ ga oprich-
ten.

Geen visie

Waarschijnlijk ben 
ik gewoon een 

'tweede-genera-
tie-kind'

In het weekend van 10 en 11 februari waren er twee aardbevingen. Eén 
bij Scharmer (1.7 op de schaal van Richter) en later bij Garrelsweer (2.2). 
Met name de beving bij Scharmer is in Haren ook nog gemeten. Tot nu 
toe zijn er vanuit de gemeente Haren bijna 800 schades gemeld. In Ha-
ren wordt echter meer gepraat over gemeentelijke herindeling dan over 
bevingsschade. Hoe kan dat?

Haren ligt in de ‘buitenste contour 
van het Centrum Veilig Wonen’ 
(CVW). Toch liggen de gemeente-
grenzen van Haren op minder dan 
15 kilometer van Huizinge, waar 
de hardste klap in 2012 maar liefst 
3.6 op de schaal van Richter was. 
In het kadertje hieronder is te zien 
dat de gemeente Haren zelf  al ze-
ven keer het epicentrum was van 
lichte bevingen. Het is dus onjuist 
te denken, dat Haren helemaal 
niets te maken heeft met bevin- 

 
gen. Haren is echter nog niet door 
groot bevings-leed getroffen. Daar
door zou het bevings-bewustzijn 
van Harenaars laag kunnen zijn.

Ook schade
Ook bevingen buiten Haren heb-
ben natuurlijk impact op Harense 
gebouwen. 
Marianne Wouda en haar man 
Paul van der Laan wonen aan de 
Molenweg in Haren en hebben 
bevingsschade. In het proces van 

schade melden, teneinde deze van 
de NAM vergoed te krijgen, zijn 
de Harenaars teleurgesteld. Paul: 
“Ik ging er vanuit, dat iemand die 
schade veroorzaakt, deze scha-
de ook spoedig zal vergoeden. 
Maar ik heb nu toch een ander ge- 
voel. De NAM maakt het zo inge-
wikkeld om je recht te halen, dat 
veel mensen zullen afhaken. Maar 
dat ben ik niet van plan.”

Casus Molenweg
De eerste melding deed het stel in 
september 2016. Ze kregen bezoek 
van het CVW, maar die stelde dat 
in  Haren  geen bevingsschade 
was. De schade van zeven scheu-
ren werd eerst niet toegeschreven 
aan de gaswinning. Paul van der 
Laan schakelde op kosten van 
de NAM een bureau in voor con-

tra-expertise en die verklaarde 
dat (op één na) alle scheuren het 
gevolg waren van bevingen. Het 
zou lang gaan duren voordat een 
arbiter het geschil zou kunnen 
oplossen. De NAM  deed een schik-
kingsvoorstel. “Ik heb het maar 
geaccepteerd, anders had het nog 
een hele tijd kunnen duren. Ik wil-
de wel graag de schade hersteld 
zien. De tweede melding deed Paul 
van der Laan in juni 2017. Het gaat 
nu om veel meer scheuren. “Maar 
we hebben nog geen zicht op een 
vergoeding, dus herstellen kunnen 
we het nog niet.”  

Oproep
Marianne Wouda: “Wij zijn erg 
ontdaan over het leed dat vele Gro-

ningers ondervinden in onze gehe-
le provincie. Dit kan op deze wijze 
gewoon niet zo door blijven gaan. 
Wij hopen dan ook dat in Haren 
dit onderwerp meer besproken zal 
worden.  En we roepen iedereen op 
zijn aardbevingsschade ook echt 
te melden. We weten dat sommi-
ge mensen dit niet doen omdat ze 
geen zin hebben in de procedures, 
maar het is heel belangrijk om dit 
te melden zodat er een duidelijk 
beeld ontstaat.”

Wie heeft in de gemeente Haren 
ervaring met bevingsschade? Mail 
aan: beving@harendekrant.nl

Haren trilt door gaswinning

www.degrootharen.nl

050 534 94 44

APK-keuring

Banden

Onderhoud

Reparatie

‘Groots Rijplezier is 
dichterbij dan u denkt...’

…voor onderhoud en reparatie van alle merken auto’s.
Speciaal voor u hebben wij een haal- en brengservice, 
waar u GRATIS gebruik van mag maken. Zo hoeft u de 

deur niet uit en krijgt uw auto toch de aandacht die nodig is.

Schadeherstel

Ruitreparatie

Autoverzekering

Onderhoudscontract

Onderhoud alle merken!
De vrouw, die in Haren bekend staat als ‘mogelijke pyromaan van Oos-
terhaar’, is na haar voorarrest in september en oktober op vrije voeten 
gesteld, maar nog niet helemaal. Zij is inmiddels namelijk opgenomen in 
een gesloten zorginstelling. Dat bevestigt woordvoerder Manon Hoiting 
van het OM Noord Nederland.

In september 2017 werd de vrouw, 
Linda B., in Groningen vrijwel op 
heterdaad betrapt toen ze brand 
stichtte in een auto in haar nieu-
we woonwijk Kostverloren. Eer-
der ging daar toen al een ande-
re auto in vlammen op en werd 
brand gesticht in de tuin van een 
buurtgenoot. De wijk keerde zich 
tegen haar, vooral toen duidelijk 
werd dat zij in Haren ook al werd 
verdacht van het stichten van au-
tobranden.
In de wijk Oosterhaar (omgeving 
Heesterlaan, waar zij in de buurt 
woonde) gingen in 2016 en 2017 al 
auto’s in vlammen op en rezen 
er verdenkingen tegen haar. Zij 
kampte met alcoholproblemen en 
zou volgens buren altijd aanwezig 
zijn geweest bij de branden. Zelf  
ontkende zij stelselmatig, ook in 
interviews met Haren de Krant en 
Dagblad van het Noorden.

De politie heeft inmiddels het on-
derzoek afgerond en de zaak aan-
gedragen bij het OM Noord Ne-
derland. Volgens Manon Hoiting 
wordt de zaak daar nu beoordeeld. 
Het OM moet ‘brood zien’ in de 
aangedragen bewijzen. In afwach-
ting van een eventuele rechtszit-
ting verblijft de verdachte dus nu 
in een instelling waar wordt ge-
werkt aan haar problemen.

Verdachte van brandstichtin-
gen verblijft in zorginstelling

Resultaat van een brandstichting aan 
de Jasmijnhof in 2016.

Epicentrum Haren
5 juni 2011 - 1.5
17 mei 2001 - 1.4
10 augustus 2012 - 1.5
20 september 2017 - 1.4
6 juli 2014 - 0.9

Epicentrum Onnen
28 mei 2011 - 1.7
8 mei 2015 - 1.1

Maatregelen Haren
*In de nieuwe wijk Harenerholt 
wordt niet bevingsbestendig ge-
bouwd.
*De gemeente heeft geen maatre-
gelen genomen voor bestaande 
gebouwen, maar de nieuwbouw 
Nicolaasschool wordt wél vol-
doende bevingsbestendig ge-
bouwd.
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‘Rommelmarkt’ maakt 
altijd winst

Dichtend door Haren

Veel mensen denken nog, dat Haren geen kringloopwinkel heeft. En tóch 
is de Stichting Rommelmarkt Haren aan de Hortuslaan een echte kring-
loopwinkel. Met een gouden randje.

Rommelmarkt Haren is een be-
drijf, dat altijd winstgevend is. En 
daar plukken ontwikkelingspro-
jecten de vruchten van. “Mooier 
kan toch niet?”, zegt voorzitter 
Jan Derk Sluurman. 
“We draaien een prima omzet en 
we kunnen ieder jaar een kleine 
40.000 euro netto doneren aan onze 
doelen.” De winstgevendheid van 
dit ‘bedrijf ’ zit natuurlijk in het 
feit dat de producten die hier wor-
den verkocht geen inkoopsprijs  

hebben. Mensen brengen hun ge-
bruikte spullen in (radio’s, lam-
pen, spellen, speelgoed, prullaria, 
boeken, DVD’s, kunst, gebruiks-
voorwerpen). 
Die worden gecontroleerd op rein-
heid en compleetheid. Elektrische 
apparaten worden getest (tijdens 
het interview brandt de voorzitter 
zijn vingers nog bij het testen van 
een eierkoker). Een tweede suc-
cesfactor is dat het personeel (30 
mensen) geen salaris ontvangt, de 

voldoening in het werk is voor hen 
genoeg. 

Tientallen aanvragen

Deze kringloopwinkel wil met 
haar winsten kleinschalige projec-
ten in ontwikkelingslanden steu-
nen. Jan van Kammen  oud-interi-
eurontwerper, zit in de commissie 
die de aanvragen beoordeelt. Hij 
zegt: “We zoeken projecten met 
een begin en een eind. Ze moeten 
een Nederlandse bankrekening 
hebben en een ANBI-status. We 
krijgen vele tientallen aanvragen 
per jaar en als we eenmaal hebben 
gedoneerd vragen we of  men ons 
later een presentatie wil geven 
van de resultaten.” De winkel is 
geopend op vrijdag (14-20 uur) en 
zaterdag (13-16 uur)

Vervulde wensen  

Twee voorbeelden van projec-
ten die werden gesteund. Een 
‘fiets-ambulanceproject’ in Afrika, 
waardoor in arme gebieden toch 
zieke mensen naar een ziekenhuis 
gebracht konden worden (2000,-). 
En een waterproject op één van de 
Molukse eilanden. Mensen moes-
ten er vier kilometer lopen om 
drinkwater uit de bergen te halen. 
Daarvoor is nu een pijpleiding 
aangelegd met watertappunten 
(3000,-).

Arjen Boswijk, aangenaam. Hij is 
oud-onderwijzer, die in zijn loop-
baan de dichtkunst vaak toepaste. 
Dit jaar zal hij de ‘huisdichter’ zijn 
van Haren de Krant, u zult zijn 
werk (on)geregeld tegenkomen 
op onze pagina’s. Arjen heeft een 
vaste methode van werken. Eerst 
wandelen door de gemeente Haren 
en daar de inspiratie opdoen voor 
het gedicht. Soms zelfs ter plekke. 
Leer hem kennen op 
www.arjenboswijk.nl

Kringloopwinkel in Haren…

In de ONEVEN weken hebben we op 
vrijdagmiddag van 13:30 tot 17:00 
uur zitti  ng in Haren, Emmalaan 31 
(in het pand van Mango Mobility).

    
WWW.HOORCENTRUMWESTERKWARTIER.NL 

BRILWEG 3, 9801 GC ZUIDHORN  TEL: 0594 - 500 959

Harde werkers tijdens het sorteren. Links Jan van Kammen en Jan derk Sluurman.

Schilderij Kopland, door Bert Megens

Voetbalschool Be-Quick 1887 gaat  
weer verder met de voetbalschool 
trainingen. Kinderen van 6 tot en 
met 15 jaar kunnen vanaf  zondag 
4 maart deelnemen aan een acht-
weekse voetbalopleiding onder lei-
ding van gediplomeerde trainers 
van de jeugdopleiding Be-Quick 
1887. Wil jij werken aan je Skills 
of  extra trainen naast je gewone 

trainingen. 
Opgeven kan op 
voetbalschool.bequick1887.nl

Voetbalskills
De Voetbalschool van Be-Quick 
1887 is er voor alle kinderen van 
Be-Quick en van andere vereni-
gingen die gek zijn van voetbal en 
willen werken aan hun skills. 

Voetbalschool Be-Quick 1887
begint op zondag 4 maart

Aan de Oude Boerenweg

Het was geen weg maar meer een mul zandpad naar nergens als 

een vroege tekening van W G van der Hulst

Daar woont hij zuchtte Gerrit Krol

in de ramen van de trein naar Meppel en Zwolle en hij keek 

naar de rand van Glimmen door de ruiten van de gele intercity

In de tuin de appelboom waaronder de dichter wachtte op het 

vallen van de voorjaarsavond in april

terwijl het hoofd al vol met zinnen zat:

‘tussen roerloze paarden op gods landerijen in een wereld van 

wuivend gras waartussen het verdriet ligt dat je terug vindt als 

een popliggend onder de appelboom in het maanlicht’

‘ en in godvergeten vermotregend land waar iedereen uiteindelijk 

dood moet gaanals een vreemd verdriet waarvan ik niet zeg dat 

het erg is maar moeizaam soms en doelloos’

Deze maand: Oude Boerenweg, Glimmen.

Aan de Oude Boerenweg		
Rutger Kopland  Verzamelde gedichten , van Oorschot, Amsterdam 
Bert Megens schilderij/www.bertmegens.nl

Arjen Boswijk gedicht
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“Ik moet bekennen, dat ik Westerholm helemaal niet kende toen ik vorig najaar solliciteerde op deze functie”, 
zegt directeur Dineke Katerberg. Dat is wel veelzeggend. De ouderenzorg wordt tegenwoordig geleverd door 
grote organisaties met vele locaties. Westerholm staat op zichzelf. Dat ziet de nieuwe directeur als een groot 
pluspunt

Katerberg gelooft in kleinschalig-
heid en vindt het mooi dat Wes-
terholm de afgelopen decennia 
zichzelf  is gebleven. “Een plek 

waar je graag woont en waar het 
welbevinden de norm is. In de zorg 
groeien organisaties soms uit tot 
enorme bedrijven en dan verlies 

je gemakkelijk de menselijke maat 
uit het oog.” Zij wijst erop dat Wes-
terholm (plm. 80 bewoners) een 
eigen keuken heeft. “Wij denken 

hier vanuit een vrij eenvoudig 
principe: we hebben een budget en 
we besteden dat vooral aan de din-
gen die onze bewoners belangrijk 
vinden. Eten en drinken bepalen 
voor een erg groot deel het wel-
zijn en dus: daarin investeren we 
waarschijnlijk meer dan anderen.” 

Verbondenheid
Dineke Katerberg merkt dat Wes-
terholm nauw is verbonden met 
het dorp Haren en ook nog steeds 
met de katholieke kerk. “De ver-
binding met de mensen in onze 
omgeving vind ik van het groot-
ste belang, ik zoek ook graag het 
contact met buren. Laatst had-
den we een informatieavond over 
onze nieuwbouwplannen en daar 
heb ik de mensen gevraagd hoe ze 
denken over onze aanwezigheid 
in hun buurt. Daar kwamen posi-
tieve reacties op en dan praat het 
al een stuk prettiger als het over 
nieuwbouw gaat.” In 2019 hoopt 
Westerholm op de locatie van de 
huidige Nicolaasschool enkele 
tientallen appartementen te bou-
wen. “Daarbij kunnen we ons nog 
niet vastleggen op het type zorg”, 

zegt Katerberg. “We willen niet in 
hokjes denken. Mensen kiezen een 
adres en daar wordt door ons de 
zorg geleverd die ze nodig hebben. 
Eerst misschien weinig, later mis-
schien meer.”

Visie
De betrokkenheid van mantelzor-
gers (vaak is dat familie) noemt 
Dineke Katerberg een sterk punt: 
“Een groep familieleden heeft zich 
zelfs verenigd in een clubje: ‘De 
Opschudders’. Ze organiseren  leu-
ke dingen en ze worden door ons 
gezien als een serieuze gespreks-
partner.” Met haar visie denkt Di-
neke Katerberg Huize Westerholm 
toekomstbestendig te maken. Ze 
vindt het fijn dat er weinig ‘over-
head’ is, maar ziet ook dat het veel 
inspanningen vraagt met een rela-
tief  kleine organisatie te kunnen 
voldoen aan wet- en regelgeving. 
Ze heeft er  vertrouwen in dat dit 
gaat lukken.

www.aimeestaal.nl

www.aimeestaal.nl
Felland Noord 12B, 9753 TB Haren
T. 050-535 05 33 | M. 06-52 09 44 73 | E. info@aimeestaal.nl

Aimée Staal
makelaar

Op zoek naar een verhuiscoach?

Tijd om kennis te maken met 
Aimée Staal makelaardij.
Waarom Aimée Staal makelaardij? Onze rapportcijfers op Funda: gemiddeld 
8,8 - bij Service en Begeleiding zelfs een mooie 8,9 voor bewezen diensten. 
En is dat niet precies waar het om draait? Kom gerust een keer langs om kennis 
te maken. Vrijblijvend natuurlijk!

“  Dat waarderingscijfer van 8,8 - daar zijn 
we  natuurlijk trots op. Voor ons zelf is het 
 heerlijk om in zo’n  ingespeeld team te  werken. 
Zes  vrouwen die begrijpen wat  mensen  willen. 
Waar ze moeite mee hebben, waar ze blij van 
worden. Een huis kopen of verkopen, dat 
mag nooit slapeloze nachten opleveren wat 
ons betreft. 

Wij regelen de technische details en het reken-
werk. Zodat er voor u genoeg ruimte overblijft 
voor de emoties en de sfeer - volop plezier  beleven 
aan het vinden van een nieuw thuis. Gehoord van 
een klant: Bijna jammer dat het zo snel allemaal 
rond is - ik begon het net leuk te vinden. 
Mogen wij een keer bij u langskomen? Het kan 
de eerste stap zijn, op weg naar nóg fijner wonen.”

“Alles wat ons bijzonder maakt 
blijft bestaan”

Nieuwe directeur Westerholm over de toekomst:

Dineke Katerberg, opvolgster van directeur Wijnand Rigter.
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Nieuwe ‘schwung’ 
Mellenshorst

Gebruikers over De Mellenshorst

De Mellenshorst is een baken in de wijk Oosterhaar. Huiskamer van een levendige wijk. De laatste tijd waren 
er wel wat zorgen en er bleken intern spanningen. Beheerder Jan Broekman nam ontslag, omdat de werkdruk 
hem te hoog werd.  Sommige wijkbewoners vonden het vreemd dat er flink werd geïnvesteerd (26.000 euro) 
in het voormalige jeugdhonk, terwijl er bij wijze van spreken ‘geen geld was voor een nieuwe stofzuiger’. Hoe 
zit het?

Verschillende doelgroepen, ver-
schillende behoeften. Dat vraagt 
om goede communicatie en een 
duidelijk beleid van het stichtings-
bestuur, dat alle belangen moet 
dienen. Onlangs stapte echter het 
bestuur inclusief  voorzitter Henk 
van der Zijden bijna in zijn geheel 
op en bleven alleen penningmees-
ter Paul van Weringh en Iris Dren-
th over. Dat vond de gemeente Ha-
ren een onwenselijke situatie en 
trok aan de bel.

Bedrijfsvoering en geld
Als De Mellenshorst een bedrijf  
zou zijn, mag je aan de inkom-
stenkant 17.000 per jaar noteren 
(subsidie gemeente). Daar komen 

de inkomsten bij uit verhuur van 
de zalen en verkoop van eten en 
drinken. Er zijn natuurlijk ook 
kosten. Het gaat dan vooral om 
het salaris van de beheerder, be-
drijfsvoering. Het onderhoud aan 
de binnenzijde van het pand wordt 
gefinancierd uit een deel van de 
subsidie. Globaal zijn inkomsten 
en uitgaven goed in balans, zegt 
Paul van Weringh. Maar het res-
terende bestuur moet scherp aan 
de wind zeilen, want zonder de 
gemeentelijke subsidie zouden we 
in de rode cijfers komen, zegt hij. 
Overigens had het bestuur tot 2017 
een voorziening opgebouwd van 
35.000 euro, bedoeld als buffer voor 
vervanging van inventaris. Wet-

houder Verbeek heeft kritische 
vragen gesteld over het financiële 
beleid, omdat de gemeente jaar-
lijks 17.000 subsidieert. Hij zegt: 
“Een zorgpunt was de besteding 
van de subsidie. Is de verbouwing 
gefinancierd uit de voorziening en 
was de voorziening daarvoor be-
doeld? Binnenkort krijgen wij de 
jaarrekening met accountantsver-
klaring. Het laatste gesprek met 
bestuur en kandidaat bestuursle-
den was heel plezierig.”

Bestuurscrisis
Paul van Weringh en Iris Drenth 
kregen in januari een verontrus-
tend bericht van wethouder Mi-
chiel Verbeek. “Die verwees naar 

onze statuten uit 1983, waarin 
staat dat er minstens zeven men-
sen in het bestuur moeten zitten. 
Ik had sterk het gevoel dat de ge-
meente op zoek was naar geld en 
een reden zocht om de subsidie te 
kunnen intrekken”, zegt Van We-
ringh. “Nee hoor, dat klopt niet”, 

zegt wethouder Michiel Verbeek. 
“Mijn zorg was een gebrek aan be-
stuursleden. Ik heb gesproken met 
het bestuur van de stichting Buur-
thuis de Mellenshorst en met de 
Buurtvereniging. Volgens de sta-
tuten draagt die laatste de meeste 
bestuursleden voor. Het bestuur 
wilde een nieuw beheerder aan-
stellen, maar dat moet volgens de 
statuten gebeuren door een dage-
lijks bestuur dat uit drie personen 
bestaat.” 

Nieuw bestuur
Paul van Weringh zegt dat er met 
spoed bestuursleden werden ge-
zocht. Een snelle wervingsactie 
leverde er drie op, zodat men weer 
op sterkte is. In de persoon van 
Sander Elzenga (25) is een nieuwe 
beheerder gevonden. De dagelijk-
se boekhouding van de stichting 
wordt gedaan door een vrijwillige 
boekhouder uit Uithuizermeeden, 
deze wordt maandelijks gecontro-
leerd door Noorda Accountants 
in Groningen. Deze accountant is 
destijds door de gemeente Haren 
geselecteerd. Volgens de nieuwe 
penningmeester René Valkema 
heeft de stichting zijn zaken goed 
geregeld.

Stichtingsvermogen en toekomst
Voorzitter Paul van Weringh: “Het 
stichtingsvermogen is in 2017 met 
ruim 1.500 toegenomen. De reserve 
voor een jaarsalaris in noodgeval-
len voor een vervangende beheer-
der is onaangetast. De stichting is 
financieel erg gezond. Om dat zo te 
houden moeten we blijven vernieu-
wen en investeren, enerzijds om-
dat we een aantrekkelijk centrum 
willen zijn voor een breed publiek, 
anderzijds omdat de stichting geen 

winstoogmerk heeft. Alle reve-
nuen worden geherinvesteerd in 
het centrum. Verder zijn we volop 
in beweging. Met de nieuwkomers 
“Kleurrijk Haren” en “StiefGoed” 
is de omslag gemaakt naar multi-
functioneel. Daarnaast hebben we 
zeer goed overleg met het bestuur 
van de Buurtvereniging en ook dat 
begint zijn vruchten af  te werpen. 
Wie zien de toekomst dan ook vol 
vertrouwen tegemoet.”

Herman J.R. Velvis, voorheen 
Buurtvereniging Oosterhaar
“De komst van andere doelgroepen 
als aanvulling van de bestaande 
gebruikers is een welkome aan-
vulling en benadrukt de diversi-
teit die in Oosterhaar aanwezig 
is. De rol van de Mellenshorst zal 
een zuigende werking hebben 
op het gebruik van het huidige 
buurthuis. De diversiteit aan ac-
tiviteiten en doelgroepen zal in 
de toekomst bepalend zijn voor de 
(gezonde) toekomst van het buurt-
huis. De ingeslagen weg naar een 
multifunctioneel/cultureel wijk-
centrum lijkt dat dan ook een lo-
gisch gevolg.

Henk Werners, voorheen tijdelijk 
voorzitter Mellenshorst
“Dit buurthuis vervult de rol van 
sociaal ontmoetingspunt, met on-
misbare steun van de gemeente, op 
voortreffelijke wijze. Mij dunkt dat 
niemand tekort gedaan wordt als 
we constateren dat we destijds met 
de aanstelling van Jan Broekman 
als beheerder in de roos geschoten 
hebben. Echter, een goede wissel-
werking en een goede klik met het 

buurthuisbestuur hoort daar bij. 
Maar daar heb je twee partijen 
bij nodig. En waar er twee kiezen 
is zelfzucht weleens de bepalende 
factor. Ik wens de betrokkenen een 
fijne toekomst toe. Wie goed doet, 
goed ontmoet!”

Petra Teune, betrokken bij 
toneelvereniging Ons Belang 
“Zo lang als ik mij herinner is 
het buurthuis een centrum waar 
mensen elkaar kunnen ontmoe-
ten. Als kind herinner ik me de 
Sinterklaas-intochten die nu door 
mijn kinderen zeer gewaardeerd 
worden. Verder natuurlijk de 
feestweek, maar ook de wekelijkse 
activiteiten. Ik zelf  heb ook hele 
leuke herinneringen aan de to-
neelrepetities op maandagavond 
en twee maal per jaar de uitvoe-
ringen. Ik hoop dat het een cen-
trum blijft voor de buurt, maar 
niet alleen voor de reeds bekende  
doelgroepen,  maar zich ook gaat 
richten op de andere leeftijden en 
doelgroepen. Houden wat goed is 
en kijken wat mogelijk is.” 

Ietje Jacobs, 
VVD-fractie Haren
“De VVD erkent het belang van 
dorpshuizen in buurten, wijken en 
dorpen voor leefbaarheid, binding 
en sociale cohesie. Ik verwacht 
dat de Mellenshorst daar een bij-
drage aan levert. Van belang is 
dat de werkwijze, verantwoording 
en de organisatie van een subsi-
die-ontvangend orgaan conform 
de vastgelegde afspraken gaat. Ik 
ga er vanuit dat zowel het College 
als het bestuur van het buurthuis 
deze mening zijn toegedaan en 
daar aan zullen werken. Uiteraard 
kunnen afspraken uit het verleden 
altijd met wederzijdse instem-
ming worden herzien. Wat ons be-
treft blijft er een toekomst voor de 
Mellenshorst.”

Het bestuur van 2018

Paul van Weringh (vz)
René Valkema (penningmeester)
Iris Drenth (Secretaris)
Alied Dijkhof
Marjan Timmer

Financiën
Kosten:

Personeelskosten 48.000
Kantoorkosten 10.000
Inventariskosten 2.500
Huisvestingskosten 11.500 

Inkomsten
Opbrengsten zaalhuur en 
verkoop 62.000
Exploitatiesubsidie 11.500  
Resultaat boekjaar 2017: 
1.500 euro, bijgeschreven op 
stichtingsvermogen.

Overige inkomsten
Vervangingssubsidie 5.500 
(deze mag uitsluitend 
worden gebruikt voor het 
vervangen van roerende 
goederen, natuurlijk mag 
daar een reserve van worden 
gemaakt voor toekomstige 
kosten) Deze subsidie komt 
derhalve ook niet terug in 
het resultaat, omdat het een 
balanspost is.

Paul van Weringh (vz), René Valkema (penningmeester)

Iris Drenth (Secretaris), Alied Dijkhof, Marjan Timmer
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Geertjan

Gele rozen mogen absoluut 
niet in een bruidsboeket. Het 
Nederlands is mij bekend, de 
taal der bloemen kennelijk 
niet. Ik zwicht helaas. Geert-
jan volgt op de achtergrond 
de discussie en maakt volgens 
opdracht van zijn bazin het 
boeket met rode rozen. Die ge-
beurtenis zijn wij beide nooit 
vergeten. Eenmaal als zelf-
standig bloemist zal hij bijna 
jaarlijks een boeket met gele 
rozen verzorgen. Hij kent de 
datum en stemt de inkoop af  
op mijn verwachte aankoop. 
Het gaat zover dat ik me af-
meld als we op onze trouwda-
tum niet in de buurt zijn. Ik 
ben vast niet de enige die zo 
door Geertjan wordt bediend. 
Eind februari komt er na meer 
dan 40 jaar een einde aan zijn 
actieve bloemistenleven. 
Wie weet bezit hij een geheim 
notitieboekje met speciale 
data, dat hij overdraagt aan 
Clarissa, zijn opvolgster. Met 
hem verdwijnt weer een icoon 
uit de wereld van dorpswin-
keliers. Het winkelier zijn 
verandert. Weten van voor-
keuren, smaak en interesse 
zijn minder relevant in de 
snelle handel van internet en 
outletwinkels. In ons dorp is 
een Rondje Haren aangelegd. 
Of  is het gewoon een Rondje 
Brinkhorst? Veraangenaming 
van het winkelen en het ver-
lengen van de verblijfsduur 
moeten klanten in ons dorp 
houden. Zo’n geforceerd rond-
je verdient voorlopig het voor-
deel van de twijfel.  Persoon-
lijk trekken omfietswinkels 
mij meer. Winkels waarvoor 
je even verder fietst omdat 
ze iets speciaals hebben. Om-
fietswinkels vind je in een 
aantal branches, gelukkig ook 
in Haren. Waar iedereen je bij 
naam kent, klonk al in de ope-
ningsmelodie van de tv-serie 
Cheers, weet u nog? 
Bloemisterij Groeneveld is 
voor mij een omfietswinkel 
en zal dat ook blijven. Geluk-
kig maar. Geertjan, Martha 
en hun dames verdienen onze 
hulde voor al die jaren met 
mooie boeketten. Maar vooral 
voor het persoonlijk onder-
nemerschap dat daaraan ten 
grondslag ligt. Het ga jullie 
goed.

COLUMN

Henk
Boomker

Leida Hidding (1946-1960) is begraven op De Eshof in Haren.  Wie kent haar nog? Ali Bakker van de historische 
vereniging Old Go vertelt het verhaal. Leida was haar klasgenootje.

Lieve Leida,  wat lig je hier allang. 
Ik staar naar je graf  en alles komt 
terug.  Het was 29-2-1960. De Mulo 
aan de Kromme Elleboog, klas 2A. 
Het hoofd van de school, de heer 
Bolt,  komt onze klas binnen. Hij 
onderbreekt de leraar en kijkt ons 
strak aan.  Ik heb een heel ernsti-
ge boodschap voor jullie: ‘Leida,  
jullie klasgenoot is overleden.’  
De stilte is oorverdovend.  Leida 
dood?  Ze zat een paar dagen gele-
den nog in de klas. Ze was er giste-
ren niet, een griepje. Waaraan  ze 
gestorven is , vertelt Bolt niet. We 
zullen een kaart sturen met jullie 
namen aan de ouders. Wanneer  
de begrafenis is horen jullie nog 
wel.  Begrafenis, kaart sturen,  het 
wil niet echt doordringen. De da-
gen erna is het stil op het plein. 

Familie Hidding
Ze woonden nog maar een jaar in 
Haren aan de Jorissenweg.  Het 
gezin Hidding had toen vijf   kin-
deren. Ze waren lid van de Gere-

formeerde Kerk.  De heer Hidding 
was bedrijfschef   bij de GDS, de 
busmaatschappij die aan de Wes-
tersche Drift zat.  Mevrouw Hid-
ding was huisvrouw. De oudste 
dochter zat ook op de Mulo. De 
heer Hidding zat bij Oranje  Nas-
sau, het  Christelijke Muziekkorps 
van Haren. Hij speelde piston en 
werd later voorzitter van Oran-
je Nassau.  Leida zat ook op het 
korps en speelde bugel.

De begrafenis
Op zaterdag 5-3-1960 was de begra-
fenis. In het Gorechthuis was een 
rouwdienst.  Wij, de kinderen van 
de Mulo,  moesten langs de kist 
lopen. Er was naar mijn idee geen 
keuze of  je dat wel of  niet wilde. 
Van de rest van de dienst herinner 
ik me niets, alleen de kist met Lei-
da waar we langs moesten.In een 
lange rouwstoet liepen we van het 
Gorechthuis  naar  de Eshof  de be-
graafplaats.  Oranje Nassau liep 
voorop en speelde treurige mu-
ziek. Bij het graf  moesten we zin-
gen : psalm 103  “Gelijk het gras is 
ons kortstondig leven”.  De psalm 
en ook het gezang “ Blijf  bij mij 
Heer” kon ik nooit meer zingen 
zonder aan Leida te denken. Op 
de Mulo werd er al snel niet meer 
zoveel over Leida gepraat. Nazorg 
was er niet in die dagen. Wat ons 
wel bezig hield: waar was ze aan 
gestorven?

Later
Leida heeft mij veel beziggehou-
den in mijn leven.  Het langs de 
kist moeten lopen. Waar was ze 
aan gestorven?  Dit bleef  een raad-
sel. Op hogere  leeftijd ging ik voor 
het eerst  weer naar het graf  op de 
Eshof.  Ik dacht aan Leida,  de lol 
die we hadden. Hoe ze in mijn poë-

ziealbum schreef  en ik in het hare.  
We kwamen op haar dertiende  
verjaardag . Veel later, in 1996, 
was er een reünie van de Mulo in 
de Kromme Elleboog, het gebouw 
waar nu Torion zit.  Er waren een 
paar leerlingen van mijn klas 2A. 
Wat bleek: de belangrijkste gebeur-
tenis van onze Mulotijd was de 
dood van Leida.  Eindelijk  maak-
te ik  een afspraak met de oudste 
zus van Leida,  die ook in Haren 
woonde. Opeens kwam alles tot le-
ven na vijftig  jaar. De dagen die 

in mijn geheugen gegrift stonden. 
De oudste zus van Leida  wist het 
precies.  Ze vertelde dingen die ik 
was vergeten.  Ze liet de rouwkaart 
zien en de kaart die onze klas had 
gestuurd. En  waar  Leida aan was 
gestorven.  Het bleek een soort  
griep te zijn geweest met heel ern-
stige complicaties. Soms ga ik nog 
langs het graf.

Ali Bakker

De beste hockeyvrouwen van Haren (GHHC 1) spelend in de hoofdklasse 
hebben enthousiast gereageerd op een yogaworkshop die twee weken 
geleden werd geleid door Karlijn van der Sluis van de YogaHoeve On-
nen.

Van der Sluis heeft de topsport-
vrouwen laten kennismaken met 
yoga, waarin lichaamshoudingen 
gecombineerd worden met adem-
halingsoefeningen ter verbetering 
van kracht, balans, houding, lenig-
heid en focus. “Die meiden hebben 
het allemaal druk met studie, werk 
en topsport. Ze hebben yoga erva-
ren als ideale combinatie tussen 
inspanning en ontspanning en te-
vens draagt dit bij aan een betere 
concentratie en flexibiliteit, erg 
belangrijk voor een wedstrijd”, 

zegt zij. “Bij hockey en andere 
sporten wordt een eenzijdige be-
lasting van bepaalde spieren ge-
vraagd, andere spieren blijven 
vaak onbelast. Door yoga wordt 
het lijf  flexibeler en hierdoor vita-
ler, dit maakt de kans op blessures 
kleiner.”
 
Adem
In Karlijn’s  lessen is er ook ruim-
schoots aandacht voor de ademha-
ling. Door de volledige capaciteit 
van de longen te benutten, neem 

je meer zuurstof  op in je lichaam. 
Yoga leert je rustiger en dieper 
adem te halen. Dit leidt tot een 
betere longfunctie en het lichaam 
wordt erdoor aangespoord om te 
ontspannen.
 
Yoga is geschikt voor iedereen
Ongeacht je leeftijd, geslacht of  
conditie, of  je het nu dagelijks 
doet of  éénmaal per week, yoga 
heeft een positieve invloed op je 
gezondheid, zegt Karlijn: “Yoga 
leert ons om lichaam en geest 
met elkaar in balans te brengen.”  
Over haar persoonlijke motivatie 
zegt zij: “Ik ben al vele jaren do-
cent en studieloopbaanbegeleider 
in het hoger beroepsonderwijs en 
ben daarnaast zeil- en ski instruc-
teur geweest.
Voor mij is bewegen een fijne ma-
nier om mijzelf  mentaal en fysiek 
prettig te voelen. In mijn sport 

ben ik altijd eenzijdig met mijn 
lichaam bezig geweest. Door yoga 
heb ik meer bewustzijn gekregen 
voor mijn totale lichaam en geest.”

In november is Karlijn van der 
Sluis haar eigen bedrijf gestart in 
Onnen, waar ze sinds kort woont. 
Gedreven en met passie. Ze geeft 
particuliere yogalessen en aan 
groepen. “En nu ik de hockeyda-
mes een les heb gegeven weet 
ik zeker dat ik ook andere sport-
teams iets te bieden heb.  
www.deyogahoeve.nl

Begraven in Haren
Verhalen over leven en dood

Hoe de hockeyvrouwen 
de Yoga ontdekten



Haren  
Rijksstraatweg 167
050 - 534 42 35
homanslapen.nl

Slaapboulevard Assen
Auping plaza Zeilmakerstraat 14, 0592 - 31 28 01, aupingplaza-assen.nl
Homan slapen Zeilmakerstraat 14, 0592 - 87 03 08, homanslapen.nl 
Hästens store   Zeilmakerstraat 14, 0592 - 87 03 08, hastensstoreassen.nl

O.A. AUPING EN DIV. SHOWRROOM MODELLEN
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Voor bedrijf
én particulier

Uw vertrouwde 
adres voor o.a.:

  Schilderwerken

  Beglazing

  Houtrot 
  reparaties

  Wandbekleding

sinds
1886

www.afmanleek.nl 
Eiberkamp 8     
9351 VT Leek

Telefoon 0594 - 51 61 00
info@schildersbedrijf-hrafman.nl

VOORJAARS AANBIEDING

Parkweg 89 - 9725 ED Groningen - Telefoon 050-5253731

Nu bij alle Flyer fi etsen 
model 2018 

een accu upgrade 
t.w.v. 200,- of 
400,-  GRATIS*.

*  accu t.w.v. €200 bij besteding tot €3000 
 en accu t.w.v. €400 bij besteding boven €3000
 geldig tot 31 maart 

“Wethouderschap heeft mijn 
ogen geopend”

Hoe gaat het nu met oud-wethouder Gerben Pek, die in 2012 door de Harense gemeenteraad werd wegge-
stuurd? Hij is een gelukkig man, zegt hij. Pek heeft zich na zijn aftreden vol op zijn onderneming gestort. Zijn 
doelstelling is gelijk gebleven: ‘impact op de samenleving hebben’. Hij doet internationaal grote zaken, vooral 
op het gebied van zonne-energie en heeft daarbij nog steeds hetzelfde ideaal: bijdragen aan een duurzame 
samenleving met gelukkige mensen.

In juli 2010 werd hij wethouder 
voor D66 en gaf  daarbij destijds 
als motivatie: “Ik vind het zinvol, 
uitdagend en leuk om iets voor de 
gemeenschap te doen.” Gerben 
Pek nu: “Ik dacht dat ik als wet-
houder impact op de samenleving 
zou hebben, maar dat viel flink 
tegen. In de politiek gaat het veel 
minder om die samenleving, heb 
ik gemerkt. Persoonlijke belangen 
van partijen, bestuurders en poli-
tici zijn de maatstaf  en veel min-
der het belang van de maatschap-
pij. Ik moest in die wereld vroeg 
of  laat dus wel vastlopen, want 
het staat ver van mijn idealen.”  
In september 2012 ging het inder-
daad fout.

 
 

Nieuw begin
Haren de Krant tekende op dat Pek 
zei ‘niet tegen achterkamertjespo-
litiek te kunnen’. Over de avond 
van zijn aftreden schreef  onze 
krant: ‘Eerder op de avond had het 
publiek al langdurig applaus laten 
horen voor de wethouder toen die 
zijn repliek op alle aantijgingen 
had afgerond. Pek heeft veel fans 
onder burgers, minder onder poli-
tici.’ 
 
Duurzaam en blij
Na de politiek ontwikkelde Pek sa-
men met zijn zakenpartner Stefan 
Pieters uit Groningen een ingeni-
eus netwerk, waarin zijn holding 
Gutami BV fungeert als vliegwiel 

voor wel vijftien andere bedrijven, 
door daar aandeelhouder te wor-
den (soms 51%, soms 100%). Het 
is voor Pek de kunst om al die be-
drijven te laten samenwerken voor 
dat hogere ideaal: een duurzame 
en blije samenleving. Zo bouwen 
de bedrijven enorme zonneparken 
in landen als Kazachstan en Iran, 
zijn er grote plannen voor Austra-
lië en de Verenigde Staten, maar 
vinden de meeste activiteiten nog 
steeds dichter bij huis plaats; in 
Nederland en België . “We bouwen 
per week ongeveer 300 zonne-ener-
gie installaties”, zegt Pek. “Maar 
we zijn ook actief  in wind-energie. 
In een land als Iran schijnt niet al-
leen de zon, maar waait het zelfs 
meer dan op de Noordzee.”  

Geld
Hoe maak je nu de methode van 
Gerben Pek duidelijk? Misschien 
gaat de vergelijking met Domino-
Day op. Hij zet bedrijven en pro-
jecten (net als dominostenen) op 
een slimme manier naast elkaar 
en geeft op het goede moment een 
zetje tegen de goede steentjes. Dit 
doet hij nog steeds vanuit Haren, 
waar hij blijft wonen met zijn ge-
zin. En ook hier is participatie de 
sleutel.
 
Hamvraag is of  hij inmiddels mil-
jonair is geworden met al die be-
drijvigheid. “Nee, absoluut niet”, 
zegt Pek. “Iedere vrijdag maken 
we de balans op en we hebben al-
tijd geldgebrek. Dat komt doordat 
we nog steeds zijn gericht op groei 
en activiteit. We moeten soms mil-
joenen voorfinancieren, de kost 
gaat voor de baat uit. Maar waar 
het ons om gaat is nog steeds een 
bijdrage te leveren aan een duur-
zame en blije samenleving.”  Al-
dus de man die na het struikelen 
in de Harense politiek een heel 
andere wereld heeft ontdekt, waar 
veel sneller resultaten zijn te boe-
ken. 

Meer info? Mail: 
gerben@gutami.com

gratis haal en 
breng service 

ONDERHOUD ALLE MERKEN!

Auto�rst-OLDEMAN.NL

sales@auto-oldeman.nl Akeleiweg 115 Groningen
OOK CAMPERS & LICHTE BEDRIJFSWAGENS

050-5420505
BEL VOOR EEN OFFERTERoede Interieur  |  Rijksstraatweg 134, Haren  |  T 050-5340973 

E info@roedevloeren.nl  |  www.roedevloeren.nl 

Nu mét winkel!
Harde vloeren (alle soorten), vloerbedekking, 
gordijnen, binnenzonwering. Advies van de 

man die het ook installeren kan.

OPENINGSTIJDEN
Ma 13:00 - 17:30 uur
Di - Vr 09:30 - 17:30 uur
Za 09:30 - 17:00 uur

www.jacobmode.nl de ko�  e is klaar!

Laatste 
ronde!!!

KORTING

WINTERCOLLECTIE

50 tot 70% 

Oud-wethouder Gerben Pek:

The Psalm Project geeft op vrijdag 2 maart vanaf 20.00 uur 
een paasconcert in De Ontmoetingskerk in Haren.

Al eeuwenlang worden de psalmen 
gezongen. Liederen die je meene-
men door de diepe dalen van het 
leven, maar ook psalmen die het 
uitzingen van vreugde. 
Dit concert wordt in samenwerking 
met GKv Haren georganiseerd door  

Zingen in de Kerk, een initiatief  
van onder andere Kerk in Actie. Tic-
kets zijn gratis, reserveren is nood-
zakelijk en kan via: 

www.zingenindekerk.nl. 
De zaal is open vanaf 19.30 uur.

Paasconcert The Psalm Project in Haren
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UIT! is goed voor u...

zondag 18 maart, 
vanaf 11.30 uur
de-oosterpoort.nl

CLaudE 
dEBuSSY
FestIVAl

WO 14 maart
de-oosterpoort.nl

12 feb, 8-10 mrt, 14-16 mrt 

ssbg.nl

Noord Nederlands Toneel /  
Club Guy & Roni /  
Asko/Schonberg 

Salam

‘De bieb 2.0’ leert ons 
informatie verwerken

De bibliotheek in Haren wordt door de nieuwe tijd gevormd en doet nau-
welijks nog denken aan de ‘leeszaal’ van weleer. Klarie Everts en Su-
warda Visser leiden ons door de ‘bieb 2.0’. Het gaat daar over ‘lezen en 
informatie verwerken’.

'Bieb in cijfers'
7900 leden (meer dan 40% van de inwoners)
Haren staat wat dit betreft aan kop in de provincie.
Uitleen aan jeugd stijgt, aan volwassenen daalt licht.
Subsidie gemeente jaarlijks: 540.000
(van dat bedrag gaat 250.000 terug naar gemeente via huur huisvesting)
Wethouder Mathilde Stiekema zegt dat er geen plannen zijn om te bezui-
nigen op de voorziening bibliotheek. Ze zegt: “De functie vd bibliotheek 
wordt hoog gewaardeerd door onze inwoners, raad en college.”

Doel: Boeken lezen
Kinderen zijn een belangrijke 
doelgroep. Voor veel kinderen is 
de letter M de eerste letter die ze 
kennen. Ja inderdaad, vanwege 
McDonalds. “Het is ons doel om 
kinderen te verleiden om te  le-
zen”, zegt Klarie Everts. “Om twee 
redenen: enerzijds is het lezen van 
boeken een heerlijke manier om je 
fantasie te prikkelen en beleef  je 
er veel plezier aan. Kinderen leren 
andere werelden en andere men-
sen kennen. Anderzijds, niemand 
kan zónder lezen. Je leest een pak 
hagelslag, je leest verkeersborden 
en je zult op school leerboeken le-
zen. Allemaal redenen om kinde-
ren enthousiast te maken voor het 
lezen.” De bibliotheek in Haren 

biedt leesprojecten aan op scho-
len. Kinderen kunnen leeskringen 
vormen of  workshops volgen om 
met scènes uit een boek weer een 
nieuw verhaal te bedenken. Actu-
ele termen: Mediavaardig, Media-
battle, Scoor een Boek. “De ‘bieb 
2.0’ maakt het mogelijk”, zegt Kla-
rie Everts

Doel: Informatie verwerken
Ook hier draait het vooral om de 
jeugd (tot 18 jaar). Suwarda Visser 
zegt dat de bibliotheek jongeren 
helpt om ‘informatievaardig’ te 
worden. En ‘mediawijs’. Het aan-
bod van informatie is anno 2018 
een wervelstorm en kinderen 
zullen moeten leren de hoofd- en 
bijzaken van elkaar te onderschei-

den. “Bronnen ontdekken, weten 
of  die bronnen wel betrouwbaar 
zijn. Kijk maar eens wat voor in-
formatie er allemaal wordt uitge-
zonden in reclame. Daar moeten 
jongeren kritisch naar leren kij-
ken. Dat geldt ook voor social me-
dia.” Suwarda is voor leerkrach-
ten én leerlingen een mediacoach, 
waarin het er allemaal om draait 
dat jongeren bewust omgaan met 
informatie. De bibliotheek in Ha-
ren levert de lesprogramma’s.

Nieuw aanbod
Het is een trend dat gemeenten 
bezuinigen op bibliotheken en dat 
wilde de overkoepelende organisa-
tie Biblionet Groningen vóór zijn. 
Men herschikte haar eigen func-
ties en legt nu de nadruk op vijf  
taken: ruimte om te leren, ontmoe-
ten, ontwikkelen en inspireren. 
En natuurlijk nog steeds: boeken 
uitlenen. De Harense bibliotheek 
heeft 7900 leden. Vanaf  2019 gaat 
men de gemeente de mogelijkheid 
bieden om á la carte diensten af  te 
nemen. Er komt een productenca-
talogus met prijzen, zodat de ge-
meente haar eigen accenten kan 
zetten. Dat is de nieuwe tijd, dat is 
de ‘bieb 2.0’.

www.degrootharen.nl

050 534 94 44

APK-keuring

Banden

Onderhoud

Reparatie

‘Groots Rijplezier is 
dichterbij dan u denkt...’

…voor onderhoud en reparatie van alle merken auto’s.
Speciaal voor u hebben wij een haal- en brengservice, 
waar u GRATIS gebruik van mag maken. Zo hoeft u de 

deur niet uit en krijgt uw auto toch de aandacht die nodig is.

Schadeherstel

Ruitreparatie

Autoverzekering

Onderhoudscontract

Onderhoud alle merken!

De jonge en hardwerkende bier-
brouwer Niek Hartman (Corviri 
Bier) blijft werken aan zijn ambi-
ties. Sinds enkele jaren is zijn hob-
by (bierbrouwen op de zolder van 
zijn ouders) uitgegroeid tot serieu-
ze business. Inmiddels brouwt hij 
zijn speciaalbier in Paviljoen Ap-
pèlbergen en scoort positieve re-
censies in de regio. Hartman heeft 
nu de eerste stap gezet om zijn ei-
gen hop (grondstof  voor bier) te 

verbouwen.  Hij zegt: “We hebben 
inderdaad een klein hopveld. Sa-
men met een vriend heb ik twee 
jaar geleden op het grasveld ach-
ter het paviljoen een stuk grond 
gereed gemaakt om hop te verbou-
wen, we hebben in 2016 en in 2017 
al kunnen oogsten. We hebben 20 
planten in totaal staan.” 

www.corviri.nl

Bierbrouwer kweekt eigen 
hop in Glimmen
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Hechte familieband bij 
Pearle Haren
IAchter de schermen van Pearle in Haren voltrok zich de afgelopen jaren het ziekteproces van eigenaar Anne 
Douwsma. Hij heeft MS en en leidt het bedrijf inmiddels, samen met echtgenote Yvonne, vanuit zijn scoot-
mobiel. En nu ontstaat achter de schermen een prachtig nieuw verbond met zijn broer Sietse onder het motto 
‘samen zijn we sterker’. Het verhaal van broederschap en nieuwe ontwikkelingen.

De broers Anne en Sietse Douws-
ma gingen eind jaren 80 ieder hun 
eigen koers. Anne werd opticien in 
Assen en Sietse ging varen op een 
onderzeeër voor de Marine. Toen 
hij in 1989 weer ‘boven water was’ 
koos hij hetzelfde vak als zijn broer: 
opticien. Anne maakte carrière bij 
Pearle en Sietse schopte het tot 
lid van het management-team van 
Hans Anders. Nu, bijna dertig jaar 
later, slaan zij de handen ineen en 
worden elkaars compagnons. “Ons 
doel is om straks acht Pearle-win-
kels te hebben”, zegt Sietse. Er zijn 
goede redenen om nu te gaan sa-
menwerken.

Samen
De achteruitgang van Anne 
Douwsma beperkt hem weliswaar, 
maar zijn ambities heeft hij nooit 
omlaag bijgesteld. Hij wil nog ie-
dere dag vooruitgang boeken met 
zijn winkel in Haren. Daarvoor 
heeft hij intussen een mooi team 
opgebouwd. Als frontman bereikt 
hij nu echter wél zijn grenzen en 
dat doet soms pijn. Dat bracht 
broer Sietse op de gedachte dat het 
tijd werd om te gaan samenwer-
ken. “Het leek me een prachtige 
uitdaging om samen de schouders 
eronder te zetten en een aantal Pe-
arle-winkels te gaan overnemen.  

Samen staan we immers sterker”, 
zegt Sietse. In april vorig jaar ging 
hij met zijn broer praten en die 
was direct enthousiast. Door de 
samenwerking ziet Anne nu vol-
op kansen om zijn bedrijf  weer te 
laten groeien. Hij is sinds 2004 ei-
genaar van Pearle in Haren en ziet 
nu mogelijkheden om te groeien 
naar wel acht winkels. Natuurlijk 
werden de gezinnen ook betrokken 
bij het besluit.

Relatie
De broers hebben de daad bij het 
woord gevoegd. Begin december 
namen ze de Pearle-vestigingen 
aan het Overwinningsplein in 
Groningen over en een week later 
de winkel in Steenwijk. Anne: “We 
willen er winkels van maken met 
een eigen persoonlijkheid. Vaste 
en vertrouwde medewerkers, die 
een band met klanten opbouwen.” 
Sietse: “We kunnen natuurlijk niet 
zonder kortingsacties, maar op de 
lange termijn komen klanten voor 
de kwaliteit. Mijn lijfspreuk is: als 
je een deal sluit, dan open je een re-
latie.” Onderling hebben de broers 
de taken verdeeld. Anne wordt de 
man achter de schermen, Sietse 
zal vaker op de voorgrond treden.

Dineke Katerberg, opvolgster van directeur Wijnand Rigter.

Veel 50 plussers kampen met dit 
probleem/vraagstuk. Naast dat 
zij elk halfjaar naar de tandarts 
gaan moeten zij opeens ook elk 
half  jaar een bezoek aan de mond-
hygiënist brengen. Maar waar-
om? Is dit een noodzaak of  een 
trend? Het klopt, dat zeker 40 jaar 
geleden lang niet zoveel patiënten 
een verwijzing van de tandarts 
kregen naar de mondhygiënist als 
nu. De reden geeft u wellicht een 
goed gevoel. Het eigen gebit gaat, 
door goede mondzorg van zowel 
patiënt als tandarts, veel langer 
mee. Vroeger had men allang een 
kunstgebit voordat überhaupt 
tandvleesproblemen konden ont-
staan.  Is de tandvleesproblema-
tiek in een lichte vorm aanwezig 
dan kan het zijn dat na eenmalige 
behandeling bij de mondhygiënist 
de zorg weer overgenomen kan 
worden door de tandarts. Behalve 
vroegtijdige screening van een 
tandvleesontsteking is misschien 
nog wel belangrijker bij goed 
herstel, de therapietrouw van de 
patiënt. Nadat de mondhygiënist 
tandsteen heeft verwijderd kan 
er pas herstel van het tandvlees 
optreden als de patiënt de mond 
goed schoon houdt. Dit betekent 
dat naast 2 keer daags poetsen ook 
1 keer per dag tussen de tanden en 
kiezen schoongemaakt moet wor-
den met een stoker of  ragertje. En 

deze gedragsverandering is lastig 
om voor de langere termijn voor 
elkaar te krijgen.  Is de tandvlees-
problematiek in ernstigere vorm 
aanwezig dan volstaat een enkele 
behandeling bij de mondhygië-
nist niet. Dan zal het zogeheten 
paroprotocol doorlopen moeten 
worden. Na zo’n protocol kan er 
restontsteking overblijven. Deze 
plekken worden dan periodiek 
door de mondhygiëniste schoon-
gemaakt omdat patiënten hier 
nooit zelf  bij kunnen.  Door on-
voldoende therapietrouw van de 
patiënt of  door aanwezigheid van 
restontsteking na het gehad heb-
ben van uitgebreidere tandvlees-
problematiek kan het dus nood-
zakelijk zijn om ‘levenslang’ naar 
de mondhygiënist te gaan. Daar-
om hebben wij in de praktijk het 
strikte beleid om elk halfjaar de 
tandvleesconditie te screenen (dit 
zit bij de declaratie van de con-
trole in) zodat we vroegtijdig ach-
teruitgang waarnemen van het 
tandvlees. En mocht u dan toch 
bij de mondhygiënist terechtko-
men. Dan is onze mondhygiënist, 
Annerieke Lollinga, naast het ver-
wijderen van tandsteen een zeer 
bekwame coach in het ondersteu-
nen van een goede mondzorg.

Daniela Rickert en 
Maaike Voorintholt

De behandeling van de mondhygiënist. 
“Zit ik daar nu levenslang aan vast?!”

Stress of Overbelast?

Vrijblijvend voorgesprek met 

Annetje Brunner, 06-450 851 57

info@dewerkschuur.nl

dewerkschuur.nl

8-weekse 
Mindfulness 
Training

Rijksstraatweg 149. Nu zit op dit 
adres de Primera. Daar worden 
nog steeds rookwaren verkocht. In 
1954 startte Piet Kiewiet hier zijn 
winkel. Hij was tot dan werkzaam 
in het garagebedrijf  van zijn vader 
aan de Rijksstraatweg (tegenover 
De Heukelom). Toen hij in 1954 
trouwde waagde hij de stap naar 
het winkelierschap en huurde 

de winkelruimte van brandstof-
fenhandel Dikema en Kamphuis 
(waar nu Uniek zit). Kiewiet moest 
iedere ochtend om 6 uur naar de 
stad fietsen om de bladen te ha-
len die hij in Haren zou verkopen. 
Als het erg slecht weer was stopte 
er wel eens een bus van de DABO, 
die hem gratis meenam. Zijn grote 
grief  was dat er een ‘vervelende 

glunderende agent’ altijd bonnen 
uitschreef  als voor de winkel klan-
ten eventjes parkeerden om siga-
retten te kopen. In 1989 was de tijd 
rijp om de zaak te verkopen. Toen 
werd het een Primera.

Winkels en Weemoed
Piet Kiewiet Rookwaren 1954-1980

Daniela Rickert en 
Maaike Voorintholt

RUBRIEK
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E info@hansjoling.nl
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Onze taal zit vol met verwij-
zingen naar het schildersvak. 
Je kunt in ‘geuren en kleuren’ 
een verhaal vertellen. Een 
‘kleurloos type’ is saai. En 
je wilt graag je huis ‘strak in 
de lak’ zetten. Schilders be-
oefenen hun vak met plezier. 
Hans is meer dan 34 jaar 
geleden ook met het bedrijf 
begonnen uit pure passie. 

Het is mooi om het bedrijf 
nu te laten meegaan met de 
tijd, want inmiddels wordt alle 
aandacht besteed aan mens 
en milieu, zonder dat dit ten 
koste gaat van de kwaliteit.  
In ons bedrijf doen we dit 
werk met verve. Mogen we 
uw huis ook mooi maken? 
Bel voor een afspraak.

Met verve(n)

Hans & Ada Joling

Eet onze zoutarme koekjes! 
De opbrengst gaat 100% naar de nierstichting 

Vanaf 23 februari tot en met 31 maart

Haren 
Raadhuisplein 8 
050-5350804

Haren 
Anjerplein 30 
050-5350491

Vries 
Oude Asserstraat 18  
0592-541013

Zakje 250 gram 

         €5,- (100 procent voor de nierstichting)

Onthoud de namen van deze sporters uit Haren en omgeving: Alien Vos, Addy 

Lubbert, Ale Riedstra, Luuk Feenstra, Maarten van IJcken, Pieter Lubbert en Yuri 

Blaauw. Zij startten 1 februari onder de naam Haren4AIR op de Weissensee in 

Oostenrijk om daar de alternatieve Elfstedentocht van 200 kilometer te rijden 

voor het goede doel. Voor de Stichting Skate4AIR lieten zij zich sponsoren, de 

opbrengst gaat naar de bestrijding van de fatale taaislijmziekte (CF). Eén van de 

deelnemers aan de barre tocht, Pieter Lubbert, doet verslag.

Door Pieter Lubbert Voor het 4e achtereenvolgende 
jaar vertrok ik op 31 januari met 
Skate4AIR naar de Weissensee in 
Oostenrijk. Het belangrijkste doel: 
geld bijeenbrengen voor onderzoek 
naar cystic fibrosis (taaislijmziek-
te). Niet onbelangrijk: 200 kilo-
meter schaatsen binnen de limiet 
van 11 uur en zonder kleerscheu-
ren thuiskomen. De voortekenen 
waren al slecht dit jaar: nog maar 
vier weken voor de start moest de 
Oostenrijkse ijsmeester zijn meer-
dere erkennen in de slechte weers-
omstandigheden. De doorgang 
van het complete evenement op 
de hoog gelegen Weissensee stond 
ter discussie omdat een dikke laag 
sneeuw en relatief  hoge tempera-
turen de mooie ijsvloer in enkele 
dagen omgetoverd hadden in pru-
tijs.  De race ging tóch door. Op 
donderdag 1 februari startten we 
om zes uur in de ochtend. De tem-
peratuur was tegen mijn verwach-
ting in nauwelijks onder nul ge-
daald. Koud genoeg om het ijs nog 
niet te laten ontdooien, maar voor 
hoe lang?  Moeiteloos draaiden we 
rondjes van tien kilometer in on-
geveer 25 minuten. Totdat de dooi 
inviel en het begon te regenen. In 
een tijdsbestek van nog geen uur 
veranderde het ijsoppervlak in een 
kapotgereden sneeuwlaag.  Helaas 
werd de kleur rood op het ijs ver-
oorzaakt door het bloed van men-
sen die zich bij valpartijen ernstig 
verwond hadden!  Nog twee rondes 
hield ik het vol in deze omstan-
digheden. Mijn eigen groep was 
al opgehouden te bestaan, ieder 
voor zichzelf  probeerde nog aan 
te klampen bij een groepje om het 
tempo vast te houden. Na 130 kilo-
meter werd mij duidelijk dat ik de 
finish binnen de limiet niet meer 
zou halen. Wederom acht keer val-

len in die laatste ronde deed me 
besluiten dat het dit jaar niet zou 
gaan lukken om de volle 200 kilo-
meter uit te schaatsen. 

Afvalrace
Rijders met verschillende snelhe-
den hebben zich inmiddels samen-
gevoegd om toch maar het tempo 
vast te houden. Elke ronde een 
korte pauze om toch maar zo veel 
mogelijk energie te sparen voor de 
laatste rondes. Een van die stops 
doet Harenaar Luuk Feenstra de 
das om. Als de groep plotseling de 
catering tent verlaat moet hij met 
losse helm en handschoenen de 
inhaalrace inzetten. Genadeloos 
gaat hij onderuit op het zwaar be-
schadigde ijs en moet door het me-
disch team beoordeeld worden. De 
schade valt mee, maar de lol is er 
af  en Feenstra stopt. Door de vele 
valpartijen is ook voor mijn vrouw 
Addy kort daarna de maat vol. 
Honderdzestig kilometer en nog 
zonder schade, maar alle valpar-
tijen leiden tot de angst dat dit niet 
goed blijft gaan. Van ons team uit 
Haren rijden alleen Yuri Blaauw 
en Maarten van IJcken de tocht 
uit. Zo zwaar als dit jaar was het 
nog nooit.  Enkele mensen met CF 
schaatsten mee. Hun succesverha-
len, nu zij dankzij medicijnen kun-
nen meedoen, doen onze blessures 
snel vergeten. Met z’n allen heb-
ben we al meer dan 200.000,- euro 
opgehaald. Missie toch geslaagd!

“Doel niet bereikt, missie 
toch geslaagd

U vindt bij ons een uitgebreide sortering met o.a:

• Kabeljauwhaasjes
• Filet
• Wilde en

 gekweekte zalm

• Forelfilet
• Tonijn
• Diverse stoof-

 & wokschotels

• Scholfilet
• Panga
• Rode poon

Harenaars trotseerden barre tocht:

Team Haren4AIR v.l.n.r. Pieter Lubbert, Yuri Blaauw, Addy Lubbert, Ale Riedstra, Maarten van IJcken en Luuk Feenstra)

Uitgeputte Yuri Blaauw na 200 kilometer



Living Smart. Past. Overal.
Loewe bild 3

En hij past zich zeker aan. Met de nieuwe bild 3-productfamilie in large, medium en small uitvoering 
(55, 49 en 43”) toont Loewe zich een overtuigde voorvechter van de nieuwe ‘downsizing’ trend. 

De producten worden teruggebracht tot de essentie met focus op de hoogste kwaliteit. 
Er is er één voor iedereen.

De Loewe bild 3.55 oled is uitgerust met het extreem platte oled-scherm van amper 4,9 mm, 
dat dunner is dan de display van de meeste smartphones, en toch bijzonder licht en 

discreet is - ondanks de behoorlijke grootte van 55”.

Loewe bild 3.49 en 3.43 worden dan weer met de recentste lcd-displays aangeboden.
De extreem platte Ultra HD-displays beschikken over een vier keer hogere 

resolutie (3.840 x 2.160 pixel). Hierdoor zijn haarscherpe details, perfecte contrasten 
en een enorme kleurglans zichtbaar - zelfs bij snelle bewegingen. De geïntegreerde soundbar 

met een krachtig geluidsvermogen van 80W vult uw kamer met elke denkbare stemming.

De Loewe 3.55 OLED is nu verkrijgbaar aan 3 299 € - 300 € prijsvoordeel = 2 999 €.

Ontdek meer bij uw Loewe-verdeler of op loewe.tv/be-nl
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het Loewe-logo en dient binnen de stippellijntjes geplaatst te worden. De stippellijntjes mogen echter niet 
mee afgedrukt worden: u moet ze verwijderen. Als u met meerdere Loewe-vakhandelaars adverteert, 
mogen geen logo‘s gebruikt worden én moet eenzelfde lettertype gehanteerd worden.
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