
• Airco 
• Badkamer 
• Centrale verwarming
• Dak en zink
• Elektra 
• Gas 
• Keuken 
• Riolering 
• Sanitair 
• Toilet 
• Ventilatie 
• Vloerverwarming 
• Water  

Uw duurzame installateur
050-5349902 | WWW.TIB.NL
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Suzuki Korting
Direct een Suzuki met korting

Korting

Suzukikorting biedt nieuwe Suzuki's
aan tegen aantrekkelijke prijzen.
suzukikorting.nl
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Voormalige 
boomkwekerij 
wordt voedselbos

Schaam je niet.  
Verzwijg niets en  
práát over je 
problemen.

Kunst- en 
cultuurmarkt  
op 15 september

OPLAGE 40.000

Na crash in 1941 

Liggen er nog 
bommen in het 
Paterswoldsemeer?

De Provincie bereidt een ‘door-
steek’ voor tussen de Drentse Aa 
en het Paterswoldsemeer. Er komt 
een open waterverbinding langs 
Friescheveen, over de voormalige 
camping naar de oevers. Er zal dus 
worden gegraven en dan is het van 
belang om te weten of dat veilig 
kan. Munk heeft vastgesteld dat 
de Hampden waarschijnlijk zijn 
volledige bommenlast (zes bom-
men, vier van 500 en twee van 250 
pond) nog aan boord had toen die 
neerstortte. Het vliegtuig heeft die 
bommen dus niet afgeworpen zoals 
jaren gedacht werd!

Onderzoek
Volgens Munk hebben de Duitsers 
de wrakstukken van het toestel ge-
borgen, en daarbij tenminste twee 
van de bommen naast het wrak op 
de wal gevonden. Maar wat er met 
de vier overige bommen is gebeurd 
blijft onduidelijk. Daar is archief- 
onderzoek in Duitsland voor no-
dig, en eventueel een zoektocht in 
de bodem van het meer. De EOD 
heeft ruim na afloop van de oor-
log wel gezocht, maar los van wat 
kleine munitie niets aangetroffen. 
“In die tijd was er nog geen appa-
ratuur om op grotere diepte in 

zachte veenbodem van het meer 
te zoeken”, zegt Munk. “Er is een 
goede kans dat de bommen daar 
nog liggen. Ik vermoed nabij het 
bungalowpark Mannewiek.” Dirk 
Munk is geïnteresseerd in tips van 
mensen die destijds als kind getui-
ge waren of die informatie hebben 
over het opruimen van het wrak. 
Mail: munk@home.nl. 

Volgende maand: In de krant van 
september gaan wij een vergelijk-
baar verhaal publiceren. In juli 
1942 vielen er namelijk zes Engelse 
bommen op de Meerweg, nabij Frie-
scheveen. Minimaal één daarvan 
is ontploft en veroorzaakte schade. 
Waar zijn de andere bommen ge-
bleven? Liggen die er nog en leveren 
die gevaar op? 

Openluchtbioscoop 7 september:
op Gooische Vrouwen

Zoals ieder jaar wordt de zomerva-
kantie in Haren afgesloten met een 
avondje Openluchtbioscoop op het 
Raadhuisplein. Initiatiefnemer is 
Haren de Krant. Op vrijdag 7 sep-
tember rond 20.30 uur wordt de 
film Gooische Vrouwen vertoond. 
Heerlijke komedie rond Linda de 
Mol en haar ‘vrindinnen’. Volop 

zitplaatsen bij Intermezzo. Toe-
gang is geheel gratis dankzij de 
sponsorbijdragen van: Onderne-
mend Haren, Intermezzo, Haren 
de Krant (hoofdsponsors) en ver-
der:Teune Verzekeringen, Monuta 
Haren, Studio Energy, Maarwold, 
Strandpaviljoen Paterswoldse-
meer, Bad Exclusief Groningen.

Foto links: Model van een Hampden Foto rechts: Dirk Munk bij de graven (Eshof) van de omgekomen vliegers van de crash.

In de nacht van 18 augustus 1941 werd een Engelse Hampden bommen-
werper boven Paterswolde beschoten door een Duitse nachtjager, en 
stortte neer op de oostoevers en in het meer. Eerder las u in deze krant 
een reconstructie van die crash. Dirk Munk uit Groningen achterhaalde 
details en zocht zelfs contact met de nabestaanden van de bemanning. 
De vraag die nu rijst: waar zijn de (zware) bommen gebleven, die de 
Hampden aan boord had?

Ingekomen post
Aanrander in Haren

Ook ik heb met verbazing gelezen 
dat een vrouw op 31 maart dwars 
door het Hendrik de Vriesplant-
soen in Haren is achtervolgd door 
een taxi en er geen diepgaand 
onderzoek heeft plaatsgevonden. 
We hebben de verschrikkelijke 
verkrachtingszaak van Rotter-
dam nog vers in het geheugen en 
gelukkig is daar een DNA-match 
gevonden. Waarom worden het 
type auto en het bandenspoor 
niet nader uitgeplozen door de 
politie? Het tijdstip van het inci-
dent moet toch te koppelen zijn 
aan de rit van deze taxi? Naar 
verluidt gaat het om een type 
auto, dat weinig in ons gebied als 

taxi rondrijdt. Ik las een indrin-
gende oproep in Haren de Krant, 
en niemand reageert? Ik heb als 
inwoner van de gemeente Haren 
behoefte om lokale politici, amb-
tenaren, justitie en taxicentrales 
wakker te schudden. Dit soort 
ernstige situaties niet serieus 
nemen en bureaucratisch afwim-
pelen creëert afstand tussen poli-
tie(k) en bevolking. Het is wach-
ten op een volgend incident door 
dezelfde persoon. Laat iedereen 
die hier iets van weet de infor-
matie geven die nodig is om onze 
veiligheid beter te borgen.

Een bezorgde lezer
(naam bij redactie bekend)

Ziet u wel...?

Ook u pakt de papieren 

krant. Dat leest toch veel 

lekkerder?



71% 100 g 1.79 1.25
85% 100 g 2.29 1.59
92% 80 g 2.29 1.59

30%korting

25%
korting

Onze designmeubelen hebben het vermogen om elk interieur een boost
te geven. Wij noemen dat omgevingsonafhankelijk design. Het meubel 
bepaalt het interieur. Wij zijn er voor echte liefhebbers, voor iedereen 
die weet hoe fantastisch een nieuw meubel kan werken. Kom snel
eens langs en laat u goed inspireren want het wordt weer een mooi jaar.

melles interieur
Westerse Drift  20
9752 LG Haren
Tel.: (050) 5347470

Luppesmelles.nl

OMGEVINGSONAFHANKELIJKE SCHOONHEID
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Unistee Makelaars
Nienke Poppema | Hilja Vredeveld 

Kromme Elleboog 44 | 9751 RE Haren | Tel. 050 - 535 20 20 
www.unistee.nl

Broekemanielsen.nl

BROEKEMA.
NIELSEN,  
ALTIJD EEN 
PUNT.

Bouwbedrijf Eldering BV
U.T. Delfiaweg 17
9745 EN Groningen

T  050 - 55 66 433
E info@bouwbedrijfeldering.nl
I  www.bouwbedrijfeldering.nl

KWALITEIT, VAKMANSCHAP 
EN HELDERE AFSPRAKEN!

Al 125 jaar 
vertrouwd!

Verbouwingen
en onderhoud 
zonder stress!

www.ouwerkerkoptiek.nl
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Hein   Bloemink

HEIN

Deze week wordt op het tennis-

park aan de Oosterweg een inter-

nationaal toptoernooi gespeeld: 

Futures. Daardoor dwalen mijn 

gedachten weer af naar de jaren 

1976-1978, toen ik als slordige 

(maar fanatieke) tennisser bijna 

op dat tennispark woonde. De 

vriendschappen die daar begon-

nen zijn onverwoestbaar en duren 

voort. Met een groepje jongeren 

vormden we het jeugdbestuur van 

HTC en waagden wij ons aan toer-

nooien door het ganse land. En 

ook aan de organisatie van ons ei-

gen Internationale Jeugdtoernooi. 

Wat hebben we daar veel beleefd 

en veel geleerd. Drijvende kracht 

was Michiel Verbeek (huidig wet-

houder) die als eerste van onze 

generatie Parker-pennen gebruik-

te en cheques kon uitschrijven. 

Hij reed een goudkleurige Simca 

1000, voor ons leek het een BMW. 

We ontvingen uit heel Europa 

toptennissers, waaronder Henry 

Leconte. Het was mijn taak om de 

inkwartiering te organiseren. Ik 

lag er wakker van. Ik moest leden 

van de club bellen met de vraag of 

ze een week lang logées wilden ge-

dogen. Dat lukte niet altijd en we 

gingen op strooptocht naar alter-

natieve slaapplaatsen in Haren. 

Je leerde er improviseren. Tij-

dens een feestavond kwam er een 

groepje langharigen van De Ba-

rak om de confrontatie te zoeken 

met de ‘tennis-kakkers’. Ik zie nog 

voor me hoe ze met hun Tomos-

sen het park op kwamen. Waar ze 

niet op hadden gerekend was dat 

één van de aanwezigen tevens ijs-

hockeyspeler was, een kleerkast. 

Die pakte de spichtige blowers bij 

kop en kont en sodemieterde ze 

het park af, toegejuicht door min-

der dappere, doch welbespraakte 

tennissers. Eén van hen, tennis-

leraar Wim Vogel, werd daarop 

overmoedig en betrad het strijdto-

neel. Hij liep op een gevloerde en 

reeds uitgeschakelde Barakker af 

en vroeg als perfecte mosterd na 

de maaltijd: “Wat wil je nou jon-

guh? Knokken?” Zo kan een held 

op sokken na 40 jaar nog steeds 

een dierbare herinnering zijn. 

Oosterweg Haren is voor mij dus 

Memory Lane.

Memory Lane

Marlies (landschapsontwerper) en 
Madeleine (organizer) zijn ZZP-ers 
en hebben onlangs hun geld gesto-
ken in de aankoop van dit sprook-
jesachtige perceel. Ze gaan er een 
voedselbos realiseren met daarbij 
allerlei natuurlijke elementen die 
te maken hebben met ‘eten van 
de natuur’. Bijenkasten, bomen, 
moeras, water (Drentse Aa), open-
luchtlokaal. Verder wordt de oude 
houten schuur vervangen door 
een gebouw waar de ‘geplukte’ eet-
waren kunnen worden verwerkt 
en later bereid tot een maaltijd. 

“Samen oogsten, samen bereiden 
en samen eten. Een paar van de 
activiteiten die we hier mogelijk 
gaan maken”, zegt Marlies. “Maar 
we denken ook aan natuureduca-
tie voor scholen. En het lijkt me 
geweldig om teams van bedrijven 
rond te leiden. Ze kunnen leren 
van de natuur, waar alles nauw 
met elkaar verbonden is en op alle 
niveaus samenwerkt. Dat is voor 
organisaties natuurlijk een prach-
tige metafoor”. 

Teruggevonden
Hoe het gebruik van het voedsel-
bos zal uitpakken laten ze nog 
open, dat moet organisch groei-
en. Marlies: “Het voedselbos te 
is gebaseerd op de principes van 
permacultuur: zorg voor de aarde, 
zorg voor de mens, delen van over-
vloed.” Madeleine: “Daar zit de 
kern van de boodschap in. Weten 
wat gezond eten is, is een kwestie 
van vertrouwen op je gevoel en 
niet zozeer op de wetenschap. Wij 
gaan voor eten wat de natuur te 
bieden heeft, zonder kunstmatige 
middelen en handel.” Ze noemen 
een paar voorbeelden: Muntthee 
die wordt getrokken van het plant-

je dat aan de Drentse Aa groeit. Sa-
lade maken van jonge lindeblaad-
jes. Lindebloesem is ook weer de 
basis van heerlijke thee. Nadat zij 
jaren ver van elkaar leefden (Zwe-
den en Australië) hebben zij elkaar 
teruggevonden in dit bijzondere 
plan.

Jeugd
De zussen hebben nu toezeggingen 
van provincie en gemeente. De 
financiering is geregeld (Marlies 
verkocht haar huis en ook Made-
leine woont nu in een huurhuis). 
De passie van deze twee vrouwen 
vindt zijn oorsprong in hun jeugd. 
Ze groeiden op in Den Haag en hun 
ouders hadden een vakantiehuisje 
op het platteland waar ze dicht bij 
de natuur konden zijn. Hun moe-
der leerde ze de waarde kennen 
van het ‘back to basic koken'.

Verkoop van bomen 29 september
Om te kunnen beginnen met de 
aanleg van het voedselbos en de 
aanleg van het project willen de 
zussen een nieuwe bestemming 
vinden voor de oude voorraad van 
de Bonte Hoek. Het gaat om een 
paar duizend bomen van allerlei 
soorten. Op 21 september start een 
grote sponsoractie van bomen, die 
vervolgens bij ideële projecten (zo-
als de ecologische zorgboerderij 
De Mikkelhorst in Haren) geplant 
gaan worden. Op 29 september is 
er een open dag, waar organisaties, 
bedrijven en particulieren bomen 
kunnen kopen voor eigen gebruik. 
In november worden ze gerooid 
en kunnen ze door de kopers wor-
den opgehaald. Meer informatie 
over deze actie en over stichting:
 www.voedselbosglimmen.nl

Voormalige boomkwekerij 
wordt voedselbos

foto: Twee zussen met idealen, dromen en lef.

In 1919 begon de beroemde tuinontwerper Jan Vroom (1893-1958) zijn 
eigen boomkwekerij aan de Meentweg in Glimmen. Nu het bedrijf niet 
meer bestaat heeft de laatste eigenaar Klaas Poppinga deze hectares 
langs de Drentse Aa verkocht aan de tweelingzussen Madeleine en Mar-
lies Duran. Vrouwen met een droom, die zij juist op deze historische plek 
gaan realiseren.

Zaterdag 22 september
Fashiondag in Haren 
Zaterdag 22 september wordt de 
Fashiondag Haren georganiseerd 
door Ondernemend Haren. Twee-
maal per jaar tonen de Harense 
modezaken hun visie op het ko-
mende modeseizoen tijdens een 
energieke show voor de Dorps-
kerk in het centrum. Maar liefst 
24 bedrijven presenteren trots de 

nieuwste collecties, kleuren en 
combinaties tijdens de twee shows 
die de modellen lopen. De eerste 
show start om 13.30 uur, de tweede 
om 15.00. Na afloop zijn de winkels 
nog geruime tijd open om het ge-
toonde te bekijken en te passen. 

Zie ook www.ervaarharen.nl



Felland-Noord 4, Haren   
050 - 535 02 81

Úw auto, 
ónze uitdaging!

Atoomweg 6 | Groningen | 050-8512400

www.badexclusief.nl

IEDER MENS IS UNIEK
WAAROM ZOU

UW BADKAMER 
STANDAARD 

MOETEN ZIJN?
Badexclusief

Hielspoor. Wat is dat?

De benige uitwas onder het hielbeen ter hoogte van 
de aanhechting van het peesblad is een zgn. hielspoor 
(spina calcaneï). Deze plek kan pijn gaan doen. De pijn 

wordt veroorzaakt door een niet-bacteriële ontste-
king aan het peesblad. Veelal is dit het gevolg van 

overbelasting. De kenmerkende klacht bij een hielspoor 
is een nauwkeurig aan te duiden, felle pijn onder de 

hiel. Wij kunnen adviseren hoe u de klachten dragelijk 
kunt maken.

PATER
Meerweg 5 - Haren - Telefoon 050-534 37 08
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GEBOORTEGOLF

Volgens statistieken van het CBS 
staan we zo kort na de zomer 
weer aan de vooravond van een 
geboortegolf. Het schijnt dat de 
meeste baby’s in Nederland geboren 
worden in de maand september. De 
nesteldrang viert in deze periode 
in veel huishoudens hoogtij en er 
wordt druk gepiekerd over meisjes- 
en jongensnamen. Aanstaande 
ouders zijn vaak druk met de 
voorbereiding van een bevalling 
en de komst van de baby. Maar een 
baby brengt meer mee dan de keuze 

voor een naam en commode. Zaken 
als gezamenlijk gezag, een keuze 
voor een achternaam, erkenning en 
erfopvolging verdienen aandacht. 
Goede juridische voorlichting is aan 
te raden. Die kunnen aanstaande 
ouders krijgen tijdens de gratis 
informatieavond op 25 september 
bij PlasBossinade advocaten en 
notarissen. Kijk voor meer informatie 
op www.plasbossinade.nl/zwanger. 
Mijn collega Lucas van der Veen en ik 
ontmoeten u daar graag.

PlasBossinade advocaten en notarissen

Paterswoldseweg 804
Groningen - Zuid
+31 (0)50 - 521 43 33
www.plasbossinade.nl

Notariaat Haren is een handelsnaam van PlasBossinade 
Notarissen NV.

mr. Susanne Wortmann 
wortmann@pbnotarissen.nl 

Weet jij nog van toen, toen wij de 
jeugd van tegenwoordig waren? Rond 1975 
voer de eerste windsurfer van kunststof op 
het Paterswoldsemeer.
Op zaterdag 15 september a.s. willen we deze 
periode herbeleven met (oud-)leden met de 
tweede ‘Oude Deuren Race’, een kleurrijk 
surf-evenement met drie wedstrijden.

Meer info kun je vinden op VWDTP.nl

Tweede 
Oude Deuren 
Race 
zaterdag 15|9

Een sportieve, spontane en sociale 
meid, dat was Alida. Onderweg in 
een prachtig leven met haar grote 
liefde Arjen Dijkstra. In 2011 een 
huis in Haren gekocht, verbou-
wing gepland. Beiden leuk werk: 
hij als verpleegkundige in het 
UMCG, zij als projectontwikkelaar 
bij Lefier. Dromend van een gezin 
met kinderen. En dan: volkomen 
onverwacht komt de dood in haar 
leven. Die kan ons op twee manie-
ren overkomen: hij overvalt je of 
hij kondigt zich ruim van tevoren 
aan. Voorjaar 2013: toen de verbou-
wing van hun huis in Haren net 
was begonnen, kreeg zij de diagno-
se baarmoederhalskanker. Goed 
te behandelen. Toch was dit voor 
Alida nauwelijks te verwerken: 
haar kinderwens zou nooit werke-
lijkheid worden. Na afloop van de 
chemokuur was zij ‘schoon’, maar 
wat niemand wist was dat onzicht-
bare uitzaaiingen al op weg waren 
naar haar longen. 

Hét bericht
In juli hielden haar klachten aan. 
Toch nieuw onderzoek. Dan hét 
bericht. Arjen: “Ze kreeg te horen 
dat ze spoedig zou gaan overlijden 
aan de ziekte. Behandeling was 
niet meer mogelijk. Dat was een 
enorme klap voor haar en voor 

ons allemaal.” Het bijzondere is, 
dat Alida eigenlijk nog meer be-
zig was het verdriet dat ze nooit 
kinderen zou kunnen krijgen, dan 
met het verwerken van het fata-
le bericht. De kinderwens heeft 

kennelijk peilloos diep gezeten. 
De periode tussen augustus 2013 
en maart 2014 werd een achtbaan 
van emoties. Verdriet en vreugde. 
Vooruitkijken en omzien. Maar 
ook: pijn en angst. Terugkijken op 
hun leven samen, dat in 2003 begon 
met hun ontmoeting in een disco-
theek in Drachten. Hoe ze samen 
studeerden (hij Verpleegkunde, 
zij Vastgoed & Makelaardij). Sa-
menwoonden in de stad en na hun 
studie een half jaar ‘backpackten’ 
in Australië en Nieuw-Zeeland. 
Arjen: “Ze heeft me verteld dat die 
reis de mooiste tijd van haar leven 
was geweest.” 

Bucketlist
Arjen: “Alida voelde zich erg ziek. 
Maar ze wilde nog veel en heeft 
daarom een Bucketlist gemaakt. 
Bovenaan stond dat ze met mij 
wilde trouwen op 4 oktober 2013, 
precies tien jaar na onze ontmoe-
ting. De artsen vreesden dat ze dat 
niet meer zou halen, maar het is 
gelukt.” Het werd de mooiste dag 
van hun leven, waar de ziekte niet 
was uitgenodigd. Wat is dat toch 
wonderlijk, dat op zo’n dag zelfs 
het droevigste vooruitzicht kan 
worden verdrongen door puur ge-
luk. Op haar Bucketlist stond ook 
de aanschaf van een Duitse Herder 

(pup), en zo kwam Mattie in huis. 
Voorts stond op haar lijst dat ze 
nog eens iets wilde stelen in een 
winkel, omdat ze niet dacht dat ze 
het zou durven. Arjen: “We zijn sa-
men naar een Gamma gegaan, het 
was erg spannend. We hebben een 
schakelaar met dimmer gestolen, 
zomaar langs de kassa gelopen. 
Alles wordt relatief, het kon ons 
niks schelen als we gepakt zouden 
worden.” Arjen lacht bij de herin-
nering.

Man in the Mirror
Twee weken naar Terschelling in 
de herfst, hun huwelijksreis, werd 
de laatste vakantie. Alida was ver-
zwakt en had pijn. In de duinen, 
aan de voet van de Brandaris gleed 
de tijd door haar vingers. Een fa-
milieweekend in november bleek 
niet meer haalbaar. Een bed in 
de kamer, rolstoel, periodes van 
sufheid en hallucinaties. Arjen: 
“Haar zus en ouders waren een 
grote steun in die periode. Toen 
ik begin 2014 het niet meer kon 
volhouden, zijn Alida’s ouders 
hier in huis komen wonen en zijn 
gebleven tot het einde.” Omringd 
door de oerliefde van zus, ouders, 
familie én van haar kersverse 
echtgenoot Arjen, kwam haar 
dood onverbiddelijk op 17 maart. 
Ze heeft nog geweten dat haar zus 
Tineke zwanger was en dat de baby 
Jette Alida zou heten. Zo loste het 
ene leven het andere af. Op de be-
grafenis klonk in de Gorechtkerk 
‘Man in the mirror’ van Michael 
Jackson. Alida’s keuze, om te zeg-
gen dat de wereld beter wordt als 
we allemaal soms eens in de spie-
gel zouden kijken. En haar motto 
was: vier het leven. En juist Alida 
werd slechts 30 jaar.

Begraven in Haren 
Verhalen over leven en dood

Alida Dijkstra 
1983-2014

“De wereld was 
mooier met jou”

Foto monument

Foto Alida

De steensoort en het metaal van dit monument op de Harenerhof zijn be-
wust gekozen. Ze verkleuren, worden ouder, net als mensen. De plantjes 
staan voor eeuwig leven, dwergirissen, die Alida’s worden genoemd. De 
zuilen laten ruimte voor ieders persoonlijke interpretatie. Zijn het twee 
mensen die elkaar opzoeken? Zijn het twee uilen die de wijsheid van het 
leven verbeelden? De opening vormt in ieder geval een hart van eeuwige 
liefde. De fossielen, die zich in het Belgische steensoort hebben veran-
kerd verbeelden de evolutie, de tijdlijn, waarop wij slechts stipjes zijn. 
Op 17 maart 2014 is Alida Dijkstra overleden. Ze wist toen al acht maan-
den dat zij zou sterven.



Haren, telefoon 050-5350062/06-10199085 
www.aenh-installaties.nl

installatie montage
Badkamer - Centrale verwarming 
- Dakwerk - Verbouw - Keuken - 

Tegelwerk - Gas - Water - Elektra - 
Koperen en zinken dakgoten

• Gespecialiseerd in badkamers •

Osloweg 127
9723 BK Groningen

050 - 544 50 90
www.autopruijs.nl

Autoservice Pruijs BV

GRATIS
HAAL EN BRENG 
SERVICE IN HAREN

Officieel servicepunt voor 
Volkswagen en Seat.

Lukt het even niet 
om uw administratie op 

orde te krijgen?
Humanitas-Haren heeft  vrijwilligers 

die u tijdelijk willen helpen.
Neem contact op met:

Lucas Huttinga: 050 - 52 66 203

www.humanitas.nl/afdeling/haren/ Roede Interieur  |  Rijksstraatweg 134, Haren  |  T 050-5340973 
E info@roedevloeren.nl  |  www.roedevloeren.nl 

Allround!
Harde vloeren (alle soorten), vloerbedekking, 
gordijnen, binnenzonwering. Advies van de 

man die het ook installeren kan.

Tevens werkzaam bij:  Tandartsenpraktijk Werleman  |  Schoolpad 41, Haren
050-5345700  |  www.tandartsinharen.nl    

www.kunstgebitgroningen.nl
info@kunstgebitgroningen.nl
Moddermanlaan 9, 9721 GK Groningen 050 - 2308248

Gespecialiseerd in het maken van (nieuwe) kunstgebitten

• Kunstgebitten
• Implantaat protheses (klikgebit)
• Frames & plaatjes
• Reparaties (klaar terwijl u wacht na telefonisch overleg)

Bel geheel vrijblijvend: 050-2308248

Zorgverzekeraars vergoeden elke 6 - 8 jaar een nieuw kunstgebit
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Architectuur is 
vormend

Emile   Koopmans

RUBRIEK
HET OOG WIL OOK WAT

architect
EmileEmile

Het duurt even, maar dan 

heb je ook wat. Zoals bij elke 

nieuwe school gaan er jaren 

overheen alvorens het gebouw 

er staat. Bij de Sint Nicolaas-

school was dat niet anders. 

Zelfs een eenzame vleermuis 

zorgde nog voor vertraging. 

Maar als je nu ziet wat er aan 

de Westerse Drift in Haren 

staat, het kan niet anders dan 

dat de leerkrachten hieruit 

inspiratie halen. En wat mis-

schien nog belangrijker is, het 

gebouw geeft het goede voor-

beeld aan de leerlingen.

Wat een feest moet het zijn, als 
de leerlingen straks komen. Nos-
talgische gevoelens naar het vo-
rige schoolgebouw zullen snel 
vervagen, want hier staat een 
schoon en fris bouwwerk, waar 
je onmiddellijk verliefd op wordt. 
Waarom? Omdat alles goed is. Wat 
maakt dit gebouw nou zo mooi? 
Net als bij het Harens Lyceum is 
dit ontwerp vooral prettig on-Ha-
rens modern! Het is een heel con-
sequente compositie van strakke, 
witte, grote en kleine volumes. De 
schakeling van deze eenvoudige 

doos-volumes zorgt voor spannen-
de overgangen en onvoorspelbare 
restruimtes. Zowel buiten als bin-
nen. Waar de dozen elkaar raken 
is het materiaal vaak weggelaten 
of vervangen door glas. Dat geeft, 
samen met de grote, strak gedetail-
leerde raampartijen, overal in het 
gebouw verrassende zichtlijnen. 
De gekozen materialen dragen bij 
aan de eenvoud: metselwerk, hout 
en glas. Het metselwerk is boven-
dien met een soort cementsluier 
aaibaar gemaakt. Bruine steentjes 
liggen verstrooid tussen de witte 
en die combineren weer prachtig 
met de houten gevels. Ook het in-
terieur is helder en wit; de leerlin-
gen zélf worden de kleurrijke ac-
centen. Het gebouw is van binnen 

veel strakker en witter, vermoed 
ik, dan bij menig leerling thuis. 
En dat is nu juist het cadeautje 
waarmee de leerlingen worden 
opgevoed. Wat een positieve vor-
ming zal hiervan uit gaan! Dit 
less-is-more interieur laat zien, 
dat architectonische schoonheid 
bijdraagt aan het welbevinden 
van gebruikers. De jeugd die hier 
op school gaat, richt zijn eigen 
huis straks zeker ook modern in. 
Die wil de oude meuk van opa 
en oma of hun eigen ouders niet 
meer. Die wil licht en luchtig. De 
Sint Nicolaasschool doet, wat ze 
bij uitstek horen te doen, leerlin-
gen onderwijzen in wat mooi is. Ze 
geven het goede voorbeeld.

Trouw aan haar werkgever, dat is 
Nicolette van der Es wel. In 1978 
werd zij aangenomen bij Apotheek 
Van der Meer aan de Rijksstraat-
weg in Haren, die later veranderde 
in Van der Neut, Mediq en nu Benu 
heet. En deze zomer vierde zij haar 
veertigjarig dienstverband. “En 
dan te weten dat ik als zeventien-
jarige erg twijfelde tussen twee 
beroepen: analist en apothekersas-
sistente”, zegt Nicolette. Ze werd 
aangenomen en ging werken voor 
apotheker Rob van der Neut, die 
de zaak later zou overnemen. “Het 
vak is heel erg veranderd”, zegt Ni-
colette. “Vroeger was je echt bezig 
met het bereiden van pillen, poe-
ders, zalfjes en drankjes. Dat was 
een nauwkeurig werk. Je moest 
tellen en wegen. Een hele verant-
woordelijkheid, ik kon soms ‘s 
nachts niet slapen, omdat ik begon 
te twijfelen of ik geen fout had ge-
maakt.” De administratie was ook 

handwerk en bewerkelijk. Nicolet-
te heeft de grote veranderingen van 
de automatisering meegemaakt en 
ook het zelf bereiden van medicij-
nen werd steeds minder. Tegelijk 
bleef het werk haar boeien, want 
dankzij haar ervaring kreeg ze 
steeds meer leidinggevende taken. 
Tot op de dag van vandaag, waar 

ze leiding geeft aan collega’s. “Het 
is mooi werk waarin we alles doen 
om onze cliënten tevreden te stel-
len. En medicatiebewaking vind 
ik ook een mooi aspect aan mijn 
baan.” Met haar collega’s is ze een 
echt team. “Anders houd je het 
geen veertig jaar vol”, zegt zij.

Al veertig jaar bij ‘de apotheek’

foto: Nicolette van der Es



U vindt bij ons een uitgebreide sortering met o.a:

• Kabeljauwhaasjes
• Wilde en gekweekte zalm
• Diverse Stoof- & wokschotels

• Forelfi let
• Tonijn
• Scholfi let
• Panga
• Rode poon
• Filet
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Hoorgarant strijkt neer in Haren…

Geen filiaal, geen gratis hoortoe-
stellen. “Gratis bestaat ook niet”, 
zegt Jan Henstra. “Wie gratis 
hoortoestellen accepteert, neemt 
met een lage kwaliteit genoegen. 
Dat is niks voor ons. Hoortoestel-
len zijn een middel om een hoger 
doel te bereiken: dat onze klan-
ten het uiterste uit hun afnemen-
de gehoor halen. We leveren o.a. 
hoortoestellen met een geheugen, 
die worden gekoppeld aan smart-
phones. Ze zijn af te stemmen op 
de verschillende ruimtes waar 
mensen verblijven en schakelen 
moeiteloos om van b.v. winkel-
straat naar concertzaal. Ik houd 
van mijn vak en doe er alles aan 
om mensen werkelijk op maat te 
bedienen. Een goede gehoortest 
hoort daarbij.” 

Ambulant, maar toch…
Jan Henstra is sinds 2005 ambu-
lant audicien en reisde het halve 
land af om mensen te adviseren 
op de plek waar ze het meest ver-
blijven. “Een leraar is vaak in een 
leslokaal met een eigen akoestiek. 
Een muziekdocent stelt weer an-
dere eisen”, zegt Henstra. “Ik kan 
vaak ook adviezen geven om de 
akoestiek te verbeteren.” Wat hij 
miste was een geluidsstille cabine 
voor gehoortesten. Zo kwam hij op 
het idee om een winkel te openen, 
waar hij zijn ambulante klanten 
ook kan ontvangen. Van het één 

kwam het ander. “Ik wilde naar 
Haren, omdat hier oudere men-
sen wonen en het winkelcentrum 
prachtig is. Ik vond de locatie aan 
de Molenweg in eerste instantie 
niet zo geweldig, maar later rea-
liseerde ik me dat het voor mijn 
klanten ideaal is. Parkeren vlak-
bij en het is een zichtlocatie”, 
zegt Jan. De aanwezigheid van de 
huisartsen in het gebouw is ook 
handig. De open dag op 17 mei 
trok meer dan 200 belangstellen-
den. “Ik denk dat er in Haren en 
omgeving genoeg mensen zijn, die 
ik kan helpen.” Medewerker van 
het eerste uur, Jan-Willem Kui-
pers, werd nauw betrokken bij de 
plannen. Hij zal vaak in de winkel 
aanwezig zijn.

Concurrentie
Dat in Haren al een hoorwinkel zit 
en dat ook een deskundige collega 
hier zittingen houdt vinden Jan en 
Saskia Henstra geen bezwaar. “We 
vullen elkaar mooi aan en zullen 
onze eigen klantenkring hebben.” 
Naast hun werk is het echtpaar 
vaak te vinden in hun tuin, waar 
veel werk is te doen. En ze hebben 
twee schoolgaande kinderen. Hun 
winkel is waarschijnlijk een aan-
winst voor Haren, omdat hier een 
kritische consument woont die 
vakmanschap weet te waarderen. 
Deze zelfstandige audicien is aan-
gesloten bij HoorProfs.

Hij is audicien met passie. Zij runt de zaak, ook met passie. Jan (43) en 
Saskia (44) Henstra uit Drachten kozen Haren als vestigingsplaats voor 
hun eerste winkel. Ze leveren hoortoestellen, hoortesten en advies. 

Van het één kwam 
het ander

Harense schrijfster diept onbekende oorlogsverhalen op…

In de voetsporen
van de mariniers

Ynskjes vader Frank van Staal-
duinen was onderofficier bij de 
marine en werd tijdens de oorlogs-
jaren belast met geheime missies, 
waardoor hij zich in gevaarlijke 
avonturen op zee moest storten. 
“De verhalen van mijn vader en 
zes collega’s hebben me geïnspi-
reerd voor een boek, dat ik ver-
moedelijk in enkele delen zal laten 
verschijnen”, zegt Ynksje. “Mijn 
vader heeft voor de regering, het 
Koningshuis en het Ministerie van 
Marine tijdens de oorlog geheime 
post vervoerd over zee. London, 
waar de regering zat, was het begin 
van zijn reizen, die hem brachten 
tot New York, het Caribisch gebied, 
Groenland, Afrika en Zuid Ameri-
ka, om maar een paar plaatsen te 
noemen. Zijn functie was King’s 
Messenger. Niemand aan boord 
van de schepen wist dat hij de post 
bij zich had, voor anderen was hij 
gewoon een bemanningslid.”
 

Helse strijd
Ynskje Penning beschrijft de helse 
tochten van haar vader, maar volgt 
ook de zes andere marinemensen, 
die terecht kwamen in de zeeslag 
op de Javazee. “Die mannen wer-
den getorpedeerd en kwamen met 
reddingssloepen op Java terecht, 
waar ze de nacht doorbrachten in 
een ondergrondse schuilplaats. 
Maar de Japanners hebben de kust 
gebombardeerd en één bom kwam 
op die schuilkelder. Tien mensen 
overleefden. Ze zijn te voet de jun-
gle ingetrokken en hebben zo’n 
zes weken gelopen naar het zuiden 
van Java, waar ze een ‘sampan’ 
stalen om via zee aan de Japan-
ners te ontkomen en Australië te 
bereiken.” Tijdens die tocht, die 
ook beschreven wordt, zijn er een 
paar mannen omgekomen. Zij heb-
ben de zee bereikt, ze moesten op 
de sterren navigeren, dreven af en 
werden bij toeval opgepikt door de 
Australische torpedobootjager. Ze 

zijn bij de Australische marine in-
gelijfd. 
 

Uiteindelijk hebben Ynskjes va-
der en één van zijn kameraden de 
oorlog overleefd. Ynskje: “Mijn 
vader voer van Engeland naar 
huis en heeft toen gezien hoe de 
matrozen met stokken de zeemij-
nen opzij moesten duwen. Het was 
zwaar weer.” Eenmaal thuis was 
het leven een koud bad. De vete-
ranen werden niet begrepen. Zijn 
verloofde was inmiddels getrouwd 
en had een gezin, Van Staalduinen 
trouwde met een vrouw bij wie hij 
zekerheid vond
In 1949 werd dochter Ynskje ge-
boren. In 1982 stierf de marinier, 
zonder ooit te hebben willen spre-
ken over zijn geheime missies. De 
andere overlevende is op een dag 
de bergen ingelopen en is nooit 
teruggekomen. “Dat bewijst hoe 
hopeloos eenzaam oorlogsvetare-
nen kunnen zijn”, zegt de Harense 
schrijfster.
 

Op reis
Ynskje pakt het onderzoek zeer 
grondig aan en reist als het ware 
haar vader en de andere mari-
niers achterna. Binnenkort gaat 
zij naar Java en ze reisde al naar 
Aruba, Groenland en Spitsbergen. 
Ze stond in de heuvels van de Eif-
fel (Duitsland). “Het is goed om op 
die plaatsen te zijn, het maakt mijn 
beeld compleet. En ter plaatse ga 
ik ook concreet op onderzoek uit.” 
Het is een groot project, dat past in 
Ynskjes oevre. Ze verbindt in haar 
boeken fictie met non-fictie. Heel 
bekend is haar werk rond de rei-
zen van abt Emo.

Over de Tweede Wereldoorlog is veel bekend, maar nog lang niet alles. 
De Harense schrijfster en historica Ynskje Penning (1949) zegt dat op 
zee heldendaden zijn verricht door mensen van de Nederlandse marine, 
maar ook door doodgewone vissers en zeelui van de koopvaardij.

foto: Ynskje Penning met de foto van haar vader, marinier met geheime missies in de 

oorlogsjaren…

gratis haal en 
breng service 

ONDERHOUD ALLE MERKEN!

Auto�rst-OLDEMAN.NL

sales@auto-oldeman.nl Akeleiweg 115 Groningen
OOK CAMPERS & LICHTE BEDRIJFSWAGENS

050-5420505
BEL VOOR EEN OFFERTE

Adverteren in 
Haren de Krant?

zie
harendekrant.nl



• Een unieke en eigentijdse collectie monturen  • Zonnebrillen 
• Service • Contactlenzen • Accessoires • Oogmeting

Nog volop 
zonnebrillen

Nazomeren
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Zij was de mantelzorger van haar 
moeder. Zij was de oudste, daar-
onder nog twee broertjes. Haar 
moeder leed aan wanen, lag vaak 
op de bank en schold heel veel. 
Psychopathische trekjes, zeiden 
de mensen. Haar vader deed er al-
les aan om geschreeuw en geruzie 
te voorkomen. Het hielp niet. Het 
leek wel of haar moeder niet nor-
maal kon praten. Luisteren kon 
zij sowieso niet. Na tien jaar hu-
welijk hield haar vader het voor 
gezien. Hij kon niet meer, had hij 
gezegd. Hij had hun moeder een 
ruziejunk genoemd en een bo-
demloze put. In huis kon hij zijn 
kinderen niet meer beschermen. 
Dat zou beter gaan als hij weer 
op zichzelf zou wonen. Hij had de 

instanties gewezen op de omstan-
digheden waaronder zijn kinde-
ren moesten opgroeien. Of de in-
stanties hem konden helpen, had 
hij gevraagd. Dat kunnen wij niet, 
hadden de instanties gezegd. U 
heeft het huis verlaten, dus kun-
nen wij u niet helpen. Wij richten 
ons wel op hulp aan uw ex. De 
instanties hadden haar moeder 
constant naar de mond gepraat. 
Omdat zij het contact met haar 
niet wilden verliezen. Dat het 
huishouden op de oudste dochter 
neerkwam, was niet zo erg. Elk 
kind moet een beetje de mantel-
zorger van zijn ouders kunnen 
zijn, zeiden de instanties. Dus had 
zij geen jeugd gehad. Moest zij al-
tijd weer naar huis om te zorgen. 

Voor haar moeder en voor haar 
broertjes. De instanties kwamen 
twee keer per jaar kijken hoe het 
ging. In acht jaar was er niets ver-
anderd. Vanaf haar 18e begeleide 
kamerbewoning en studeren aan 
de Hogeschool. Eenzamer had 
zij zich nooit gevoeld. Zij had 
voor iedereen leren zorgen be-
halve voor zichzelf. Explosieve 
groei zelfdoding onder jongeren, 
hadden de kranten gekopt. Zij 
begreep als eerste waarom. Haar 
leven was lopen op dood spoor 
geweest. Haar moeder zou nooit 
worden veroordeeld wegens dood 
door schuld. Een tragisch onge-
val, zeiden de instanties. 

RUBRIEK
Huub   van 't Hek

HUUB  -  WWW.HECTIC.NL

Huub

Dood door schuld

DE GEZELLIGE WOONWINKEL - GOED BEREIKBAAR EN VRIENDELIJKE PRIJZEN!

Rijksweg 92 - O.H.Brug - 9731 AG Groningen
Telefoon 050 - 5 41 06 99

www.homedesignwoninginrichting.nl
Eigen parkeergelegenheid.

Direct bij de afslag ringweg richting Delfzijl.

Rijksweg 92 - O.H.Brug - 9731 AG Groningen

TAPIJT
GORDIJNEN
SLAAPCOMFORT
BOXSPRINGS
KASTEN OP MAAT
RAAMDECORATIES
LUXAFLEX
PARKET
LAMINAAT
BUITENZONWERING

behulp van Home/design ontwerpt u uw eigen kastenwand, scheidingswand, 
in huis of kantoor, knieschotten onder het schuine dak, garderobe-kast, 
hoekkast en/of inloopkast. Slizing biedt eindeloze mogelijkheden. 
Alles door ons gemeten 
en geplaatst.

Kastwandsystemen
Stijl  ”Eigentijds” schuifwandkastensysteem. Van 
wand tot wand van vloer tot plafond, met 

KastwandsystemenKastwandsystemenKastwandsystemenKastwandsystemen
SS
wand tot wand van vloer tot plafond, met 

Fotografe Kristel Dallinga is af-
scheidsfotograaf en zij exposeerde 
onlangs in De Bamshorn tijdens 
de Open Dag van Monuta Haren. 
“Een uitvaart is zo eenmalig en in-
grijpend, dat steeds meer mensen 
het belangrijk vinden om deze dag 
vast te leggen. Tijdens een uitvaart 
zijn er prachtige en ontroeren-
de momenten, die soms verloren 
gaan of niet worden opgemerkt”, 
zegt Kristel. “Ik hoor vaak: door de 
foto’s beleef ik de uitvaart opnieuw 
en zie ik wat ik op de dag zelf niet 
zag. Ik kan in alle rust terugkij-
ken zo vaak en zolang ik wil. Dat 
is waarom ik mijn werk zo belang-
rijk vind".

Teddybeertje
Over haar vaardigheden als foto-
graaf gaat het niet in dit artikel. 
Haar foto’s zijn prachtig. Waar het 

vooral om gaat is dat je iedere se-
conde alert bent en oog hebt voor 
de schoonheid in (vaak) verdrie-
tige momenten. Het Teddybeertje 
op de schoot van een kleindoch-
ter, de eendracht van zonen die 
de kist van hun vader dragen of 
de schilderachtige begraafplaats 
onder een Hollandse wolkenlucht. 
Het zijn maar voorbeelden, want 
iedere uitvaart heeft haar eigen 
verhaal. “Ik maak ook regelmatig 
foto’s van de overledene zoals deze 
is opgebaard, uiteraard alleen 
wanneer de nabestaanden dat wen-
sen”, zegt Kristel. “Je begrijpt dat 
dit heel zorgvuldig moet gebeuren. 
Het is confronterend, maar zulke 
foto’s kun je ook heel liefdevol ma-
ken. Met respect, zodat ook deze 
foto’s later worden gezien als een 
dierbaar aandenken.” 

Vertrouwen
Iedere situatie tijdens een uitvaart 
is eenmalig en kan niet worden 
overgedaan. Daarom is Kristel 
zeer geconcentreerd en bereidt zij 
zich uitgebreid voor. “Ik ontmoet 
de nabestaanden in de dagen voor 
de uitvaart graag nog even bij hen 
thuis. Je moet vertrouwd met el-
kaar zijn als je dit werk goed wilt 
doen.” Ze begon met deze tak van 
fotografie toen zij in de privésfeer 
foto’s van een uitvaart had ge-
maakt. Het betrof toen een kind, 
dat tijdens een ernstig verkeers-
ongeval was overleden. “Ik heb 
de ouders aangeboden de uitvaart 
vast te leggen en hoorde later wat 
dit voor hen betekende, zo begon 
het”, zegt ze. Kristel volgde de fo-
tovakschool en aanvullende cur-
sussen om te worden wie ze nu 
is. Naast afscheidsfotografie is ze 
gespecialiseerd in zorgfotografie. 
Mensen met een ziekte of beper-
king prachtig in beeld brengen, 
om de innerlijke schoonheid te 
laten zien die in iedereen schuilt. 
Een complete reportage van onge-
veer een halve dag inclusief de be-
werkte foto’s kost ongeveer € 550,-. 
Zie www.fotostel.nl. Kristel is 
aangesloten bij de landelijk coö-
peratie van afscheidsfotografen: 
www.afscheidsmomenten.nl

Afscheidsfotografie
is nieuwe trend
Het vastleggen van belangrijke gebeurtenissen is niets bijzonders. Hu-
welijk, geboorte, verjaardag, jubileum. Vreemd, dat het minder van-
zelfsprekend is om een fotograaf uit te nodigen tijdens een uitvaart. Af-
scheidsfotografie is de nieuwe naam voor een nieuwe trend. 

foto: Kristel Dallinga



IETS DE   ECT?F
Voor al uw werkzaamheden op
het gebied van:
• Elektra, gas en waterinstallaties
• Sanitaire en verwarmingsinstallaties
• Zink, dakbedekking en riolering
• Verlichting, ventilatie, netwerkverbindingen
• Veilig thuis keurwoning

Rijksstraatweg 64  9756 AH  Glimmen
T 050 406 1362  F 050 406 2872  smidglimmen.nl

VERBOUW, NIEUWBOUW
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Meerweg 5 - Haren - Telefoon 050-534 37 08
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Troosteloos 
De afgelopen weken had 
ik weer het genoegen rond 
te mogen rijden in Zuid-
Europa. Zoals bekend is het 
daar altijd heet, maar in 
Nederland was het nog heter 
op dat moment, zo las ik op 
teletekst. Onderweg naar ons 
vakantieadres passeerden we 
allerlei ziekenhuizen. Wat 
me dan altijd opvalt is dat er 
vaak een soort troosteloosheid 
van uitgaat. Deprimerende 
architectuur, oud en vaak 
van beton zonder dat men 
de moeite heeft genomen 

om het er een beetje beter te 
laten uitzien. In Duitsland 
valt me dat vaak al op en 
hoe zuidelijker je komt hoe 
erger het wordt. Apotheken 
zijn er in overvloed in 
bijvoorbeeld Italië. Elk dorpje 
heeft zijn flikkerende groene 
kruizen langs de weg. In de 
dorpsstraatjes af en toe een oud 
huis met een naambordje van 
één of andere arts. Ook weinig 
uitnodigend. Het is alsof we 
een paar decennia terug zijn 
in de gezondheidszorg vind ik 
altijd. Dan denk ik iedere keer 
maar weer hoe goed we het 
hier toch hebben in ons land. 
Met onze huisartspraktijken 
die er meestal goed uitzien 
van buiten (en van binnen), 
zeker bij nieuwbouw zoals 
er veel van is tegenwoordig. 
Maar ook de ziekenhuizen 
zien er een stuk vriendelijker 
uit. Alleen om die reden al 
denk ik dat we het zo slecht 
nog niet hebben hier met z'n 
allen en kunnen we blij zijn 
met onze gezondheidszorg. 
Misschien goed om af en toe 
nog even bij stil te staan.

Bert  Heikens

COLUMN

huisarts in Haren

MINDFULNESS
Mindfulness training
Compassie training
Mindful Relateren
Stressless 20-30 
Mindfulness 55+

18  sept
26  sept
20  okt
01  nov
01  nov

����������������������������������
����

      Elk dorpje heeft 

zijn flikkerende 

groene kruizen 

langs de weg.

Bouwbedrijf Venema heeft de crisis overwonnen…

Strijdlust beloond

Twee crises
Het bouwbedrijf werd zwaar ge-
troffen door twee crises. De zwart-
ste van de twee was het tragisch 
overlijden in 2012 van beoogd op-
volger Mattijs Venema (30), die 
zeer onverwacht een eind aan zijn 
leven maakte. Mattijs had juist 
besloten dat zijn toekomst in het 
familiebedrijf zou liggen en bracht 
nieuw elan in het bedrijf. Zijn oom 
Jan Venema, mede-eigenaar, zegt 
nu: “Na Mattijs’ overlijden waren 
Mans en ik het stuur helemaal 
kwijt, dat mag je gerust weten. To-
tale verwarring.” De begrijpelijke 
persoonlijke emoties trokken een 
zware wissel op de bedrijfsvoering. 

Juist tijdens deze dramatische 
periode was er die tweede crisis: 
de economie was al jaren aan het 
glijden en zakte verder de diepte 
in. Een ongeluk komt nooit alleen 
en Bouwbedrijf Venema werd niet 
gespaard. Langdurige ziekte bij 
medewerkers, moeizame ontslag-
procedures. En bij dit alles: een 
slinkende orderportefeuille. “Na 
130 jaar moesten wij als vijfde ge-
neratie Venema de vraag stellen: 
gaan we door of moeten we stop-
pen?”, zegt Mans. In die donke-
re periode diende zich echter de 
voorzichtige ommekeer aan. “We 
hadden al geweldige ondersteu-
ning ontvangen via Bouwend Ne-
derland. Nu was de tijd rijp om ook 
adviezen in te winnen hoe we deze 
crisis te boven moesten komen. 
We lazen in de krant een verhaal 
over de stichting Regionaal Onder-
nemers Instituut in Zuidlaren. aar 
zijn we hulp gaan vragen.”

Opvolger
Na een grondige analyse werd 
inzichtelijk, dat doorgaan haal-
baar was. “Wij waren bereid om 
te blijven knokken voor de zaak”, 
zegt Jan Venema. “En we kregen 
daarvoor het vertrouwen van de 
Rabobank. De zaak viel dus niet 
om en bleef bestaan.” Dát was 
het keerpunt. De economie begon 
weer aan te trekken en er kwamen 
orders. Voorzichtig konden weer 
vakmensen worden aangetrokken. 
Tegelijk moest er worden nage-
dacht over de opvolging door een 
nieuwe generatie. In 2014 meldde 
zich Richard Roffel (toen 23), af-
gestudeerd HTS. Hij wilde wel 
mede-eigenaar worden. “Ik ben 
op een avond met mijn vader naar 
de Venema’s gegaan. Ik twijfelde 
of ik het zou kunnen. Mijn vader 
zei: Dit is een goudeerlijk bedrijf, 
dit zit goed.” Vanaf dat moment 
zette Richard de schouders eron-
der en ging aan de slag. Hij werd 
door de Venema’s geïntroduceerd 

foto: V.l.n.r. Mans Venema, Jan Venema en Richard Roffel

Ondernemen is soms een worsteling. Weinigen weten het: Bouwbedrijf 
Venema uit Haren ging in 2014 langs de afgrond en viel bijna om door een 
samenloop van gebeurtenissen. Op het dieptepunt was er amper werk 
voor twee mensen. Inmiddels telt het bedrijf alweer negen mensen. “Het 
gaat nu goed”, zegt Mans Venema. “Genoeg werk en we hebben er weer 
plezier in. Maar het had niet veel gescheeld of we hadden er een punt 
achter moeten zetten na 130 jaar.”

bij trouwe klanten, maar hij zorg-
de zelf ook voor nieuwe. “Ik bleef 
ondanks de problemen geloven in 
dit bedrijf, dus uiteindelijk heb ik 
me ingekocht en ben nu mede-eige-
naar.”

Oersterk
De vlag van Venema hangt weer in 
top. Er werken nu al negen mensen 
en de orderportefeuille is gezond 

gevuld. Op de tijdlijn van 130 jaar 
was dit waarschijnlijk de zwaarste 
crisis en de littekens zullen zicht-
baar blijven. Met hard werken, 
geloof in eigen kunnen en een ge-
zonde dosis lef zijn de problemen 
nu overwonnen. Jan en Mans Ve-
nema zijn zielsblij, want het fami-
liebedrijf is gered en is oersterk uit 
de strijd gekomen. 

Nu bij Kooistra Keukens Roden:

Nu bij Kooistra Keukens Roden:

Kanaalstraat 37, 9301 LR RODEN
Tel. 050-5014588
www.kooistrakeukens.nl
www.eetzedesign.nl



De vier stappen van Scholtmeijer

Alles in één vertrouwde hand en dus zonder 
zorgen. Voor verbouw en nieuwbouw.

Felland Noord 7, Haren | Telefoonnummer 050 – 534 72 88

Alles in één vertrouwde hand en dus zonder 
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Uw wensen inventariseren
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Invisible 
in canal

BRILWEG 3, 9801 GC ZUIDHORN     TEL: 0594 - 500 959    WWW.HOORCENTRUMWESTERKWARTIER.NL

Oude wereld
Focust op één spreker,

onderdrukt alle andere sprekers

Nieuwe wereld
Opent het geluidsbeeld

en sluit geen sprekers buiten

Zoekt u een betrouwbaar adres 
voor hoorzorg, dan hoort u bij 
ons! Wij leveren vrijwel alle 
merken en typen hoortoestellen 
en zijn gespecialiseerd in het 
vinden van hooroplossingen voor 
veeleisende klanten.

Binnen het vergoedingenpakket 
is uw keuze beperkt. 
In de private markt kunt u direct 
genieten van hoorzorg op zijn 
mooist en best (fiscaal aftrekbaar, 
gespreide betaling mogelijk). 
Discreet, onzichtbaar of als hand-
gesmeed zilveren hoorsieraad.Exclusief in Noord-Nederland verkrijgbaar 

bij Hoorcentrum Westerkwartier

    

WWW.HOORCENTRUMWESTERKWARTIER.NL 
BRILWEG 3, 9801 GC ZUIDHORN  TEL: 0594 - 500 959

10 oktober 2018 HoorEvent 
in Grand Café In ‘t Holt 1654, Zuidhorn
Thema: Tinnitus / oorsuizen.

ADEMBENEMEND HELDER

RUBRIEK
Ageeth   Vanderveen

Op een gegeven moment wer-
den we uit onze hokjes gerookt 
en in één ruimte losgelaten, 
dit leverde namelijk integrale 
gesprekken op, die beter aan-
sloten bij de op handen zijnde 
ontschotting in de hulpverle-
ning. Achter ieder opgelegd 
ideaal schuilt een wat minder 
romantisch motief, maar mij 
leek het altijd al leuk om in 
een ‘kantoortuin’ te werken, 
dus voor mij kwam een wens 
uit. De paniek die uitbrak on-
der collega’s - waar laat je de 
foto’s, is er wel nagedacht over 
behoud van stoelen op maat, 
gaat de vrijdagmiddagborrel 
nog wel gewoon door - inter-
preteerde ik als koudwater-
vrees en zou vanzelf verdwij-
nen, wat ook zo was. Mensen 
raakten eraan gewend dat het 
niet nodig is voor 30 mensen 
tegelijk koffie te halen of iede-
re binnenkomer enthousiast 
te bevragen op het afgelopen 
weekend, maar wat aanbleef 
was verontwaardigd gemop-
per. Ondertussen genoot ik 
van de afwezigheid van deuren 
die werden gesloten waarna ik 
bij ieder hoorbaar lachsalvo 
actief moest informeren naar 
de grap; maar vooral van de 
afwezigheid van de, na iedere 
verhuizing terugkerende ‘ka-
merindeling’, waarbij schou-
derophalend werd gemompeld 
dat het ‘mij niet uitmaakt bij 
wie ik op de kamer kom’, waar 
natuurlijk niets van waar was 
en wat mij de basisschoolher-
innering opleverde van sla-
pelozen nachten voor ieder 
schoolreisje vanwege de angst 
dat het allemaal weer gedoe 
zou opleveren wie naast wie 
en waar zou mogen zitten in de 
bus, waarbij ik voortdurend 
moest bemiddelen om de boel 
in harmonie te houden. Maar...
het aanhoudend gemopper 
bleek een rijpende puist, de 
schotjes op het bureau werden 
schotten op de grond, na de 
uitbarsting werden het muren 
en uiteindelijk kamertjes met 
een deur, van waaruit nu inte-
graal wordt samengewerkt via 
social media. Nou ja. Positie-
ve constatering is dat iedere 
verandering die wordt door-
gevoerd als oplossing voor 
een probleem dat niet wordt 
herkend door de mensen die 
het zouden moeten hebben, ge-
doemd is te mislukken. Als de 
eigen gang onder water staat 
betekent dit vanzelf het einde 
van Schiphol, schaatsen we 
over 100 jaar weer gewoon de 
elfstedentocht en verschijnen 
plotseling nieuwe diersoorten.

Ontschotten

Wat is het verhaal erachter?

‘Nico’s bankje’ staat in Glimmen

Op de hoek van de Brinkweg en de 
Rijksstraatweg in Glimmen staat 
een gemeentelijk bankje, voorzien 
van een koperkleurig plaatje: ‘Ni-
co’s bankje - 23-7-’04’. Vanuit haar 
raam ziet mevrouw S. Buurma 
vaak mensen op het bankje van 
haar man zitten. “Ze lezen allemaal 
het bordje, maar de meesten ken-
nen het verhaal erachter niet”, zegt 
ze. Voor haar heeft de bank een 
heel bijzondere betekenis. Haar 
man Nico, die in 2012 is overleden, 
placht bijna iedere dag op het bank-
je te zitten. “Nico was een heel soci-
aal mens, als hij er zat maakte hij 
met veel mensen een praatje, buren 
kwamen ‘s avonds bij hem zitten en 
het werd een ontmoetingsplek in 
de buurt.” Ja, je kon het dus gerust 
‘Nico’s bankje’ noemen. Op zijn 

verjaardag in 2004 hebben overbu-
ren de bank versierd en het bord-
je erop geplakt. Zijn vrouw vertelt 
hoe het einde kwam: “Nico zat er 
altijd, tot aan zijn dood. Hij was 
inmiddels met pensioen nadat we 
onze groothandel hadden verkocht 
en we gingen in juli 2012 naar ons 
huisje op Schiermonnikoog. We 
hadden voor die dag allerlei leu-
ke plannen, maar toen ik wakker 
werd bleek hij te zijn overleden aan 
een hartstilstand. Hij werd 66, net 
als zijn vader die op precies dezelf-
de manier was overleden. Het zat 
in de familie.” Mevrouw Buurma 
ziet Nico’s bankje iedere dag, maar 
zit er zelf nooit op. Het bankje was 
ook echt iets van Nico, de man van 
de gezellige contacten. inderdaad: 
Nico’s bankje.

Eigenzinnige bestuurder 
ZINN met pensioen

Deze week trekt Wil Koopmans (65) 
uit Haren voor het laatst de deur 
achter zich dicht op alle locaties 
van ZINN (6). Ze gaat met pensioen, 
maar met gemengde gevoelens. Ze 
laat ZINN als een kerngezond be-
drijf met een prima reputatie ach-
ter. Na achttien jaar is ze inmiddels 
erg gehecht aan hindernissen en 
uitdagingen, dus het zal wennen 
worden. Kenmerk van Wil Koop-
mans: ze bestuurt zoals ze adem-
haalt. Met haar vertrekt een kleur-
rijk bestuurder, die nooit één dag 
deftig heeft willen doen.

Eigenzinnig, ondernemend, cre-
atief, loyaal. Die eigenschappen 
verlangde zij van de 2100 medewer-
kers en ze gaf zelf het voorbeeld. 
“Wie niet van mensen houdt, kan 

beter in een fietsenfabriek gaan 
werken”, was haar credo. Ze trok 
ZINN in 2001 op onorthodoxe wijze 
uit een dreigend faillissement. Ze 
ging niet zweven en bleef met bei-
de voeten op de grond staan, met 
passie voor zorg. Ze ziet ZINN als 
een bedrijf met inkomsten en uit-
gaven, waarbij medewerkers het 
grote kapitaal vormen. Zelf is zij 
in haar jeugd door ziekte een poos 
afhankelijk geweest en dat is zij 
nooit vergeten. “Afhankelijkheid 
is het ergste wat er is”, zegt zij. Met 
dat bewustzijn heeft zij van ZINN 
een succes gemaakt. Omdat zij 65 
werd vond Koopmans het tijd om 
op te stappen. Haar opvolgster is 
Carry de Niet (48), die op 1 septem-
ber aantreedt. 

• Vitaliteittraining
• Conditiegroep voor mannen
• Fit op Muziek in Haren én Noordlaren
• Zwemmen in Zuidlaren
• Zwemmen  in warm  bad (30º) van  Beatrixoord 
• Yoga
• Tai Chi
• Koersbal
• Seniorenkoor 

Alle activiteiten vinden plaats in een gezellige sfeer en onder deskun-
dige begeleiding. Uitgebreide informatie vindt u op www.torion.nl of 
vraag onze brochure aan.

Stichting Torion, Kerklaan 5 Haren, 050-534 41 73, info@torion.nl.

activiteiten
programma
2018 - 2019

Activiteiten programma  2018-2019

In dit overzicht staan activiteiten voor volwassenen. De groepen bestaan grotendeels uit 65-plussers, Maar, jongere deelnemers zijn 
ook van harte welkom.

Kennismaking
De eerste twee lessen van het seizoen kunt u vrijblijvend meedoen aan de bewegingsactiviteiten. Zodat u op basis daarvan kunt 
beslissen of u zich aanmeldt. Aanmeldformulieren zijn verkrijgbaar bij Stichting Torion. U kunt zich ook via onze website aanmelden.

Vervoer
Wanneer u slecht ter been bent en zelf geen vervoer kan regelen, kunt u een beroep doen op de ouderenbus van de 
Stichting Vervoer voor Ouderen (06 - 23 10 77 53).

Korting
Als u een inkomen heeft op een minimum niveau of iets daarboven, bestaat de mogelijkheid om een korting te krijgen. 
Voor meer informatie kunt u terecht bij de Gemeente Haren: Toegangsteam Haren, Telefoon :14 050   
Email: toegangsteam@haren.nl

Eigen risico
Het deelnemen aan een activiteit geschiedt op eigen risico. Torion kan niet aansprakelijk worden gesteld voor schade aan 
personen en/of eigendommen door welke oorzaak dan ook ontstaan tijdens de door Torion georganiseerde activiteiten.

Onvoldoende deelname
De activiteiten gaan uitsluitend door bij voldoende deelname. Eventueel kan in overleg met de deelnemers worden overwogen 
de activiteit  aan een kleiner aantal deelnemers tegen een hogere bijdrage aan te bieden.

Meer informatie:
Voor meer informatie kunt u contact opnemen met Torion: 
Telefoon:   (050)  534 41 73 
E-mail:   info@torion.nl
Bezoekadres:  Kerklaan 5, 9751 NK  Haren (’t Nije Cruys)
Website:      www.torion.nl

Fit het najaar in?
Onze activiteiten gaan weer van start en 
ook u bent van harte welkom!
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Dit verhaal over Ties (1989) 

neemt de lezer mee langs ruzie, 

wanhoop, verslaving, kleine 

criminaliteit en zelfs geweld. 

Allemaal in Haren. Gelukkig 

heeft het verhaal een happy-end. 

Ties woont nu in de stad en heeft 

weer een doel in zijn leven.

Ties: “Ik vertel dit aan je, omdat 
openheid het begin is van de oplos-
sing van veel problemen. Zwijgen 
is geen optie. Schaamte ook niet, 
want het kan écht iedereen over-
komen. En tegen bezorgde ouders 
zou ik willen zeggen: sluit je ogen 
niet en praat met je kind over je 
vermoedens of je onzekerheid. Of 
ga eens met leerkrachten of voet-
baltrainers praten.” Hij start dit 
najaar met de studie Ervarings-
deskundige in de Zorg aan de Han-
zehogeschool en hoopt daarna op 
een betaalde baan in de hulpver-

lening. “Ik heb weer perspectief”, 
zegt hij.

Wie ben ik?
Ties: “De rode draad in mijn leven 
is de vraag: wie ben ik, wat kan 
ik en wat wil ik met mijn leven? 
Ik had geen idee en dat maakte 
me kwetsbaar. Wie ik precies ben 
weet ik nu trouwens nog steeds 
niet, maar ik weet wel wat mijn 
kracht is. En daardoor weet ik nu 
ook wat ik met mijn leven wil. Dat 
is heel belangrijk voor me.” Over 
groepsdruk: “Op school ging ik 

proberen de lolbroek uit te hangen. 
Ik zette andere mensen voor schut, 
zodat ik zelf geen slachtoffer werd. 
Ik wilde populair zijn om erbij te 
horen.” Dit verlangen zorgde er 
uiteindelijk voor dat Ties gren-
zen ging oprekken. Vrienden van 
zijn oudere broer gaven hem wiet 
voor zijn eerste blow toen hij in 
groep 8 zat. “Dat was alleen maar 
leuk, zo’n lachkick, ik zag er geen 
kwaad in”, zegt hij. 

Stoer gedrag
Eenmaal op AOC Terra gingen 
de remmen los. Ties zocht aan-
sluiting bij (alweer) een groep: de 
blowers. “Ik vond blowen fijn, het 
dempte allerlei gevoelens”, zegt 
hij. “Het werd daarna steeds nor-
maler om te blowen voordat de 
voetbaltraining (Be Quick) begon 
of erna. Het leek onschuldig, maar 
het remt je geestelijke ontwikke-
ling weet ik nu. Misschien kwam 
het daardoor, dat ik me liet verlei-
den tot stoer gedrag en ging stelen 
in winkels en op school. Bij de 
C1000 aan het Raadhuisplein was 
dat gemakkelijk. Vol adrenaline 
(het was best spannend) kwam ik 
met zakken vol sigaretten naar 
buiten. Dat werd een gewoonte. 
Het werd steeds erger, maar we 
werden nooit betrapt. Toen ik 15 
jaar was ging het mis. Mijn ouders 
vonden op zolder gestolen spul en 

toen waren ze woedend. Hun ver-
driet maakte diepe indruk op mij.”

Dealers
Het stelen was toen voorbij, maar 
de verslaving niet. Hoe kwamen 
de minderjarigen in Haren aan 
wiet? Ties: “Eerst gingen we bij 
de coffeeshops in de Steentilstraat 
voor de deur staan om oudere jon-
gens te vragen of ze wiet voor ons 
wilden kopen. Dat lukte meestal 
wel. Later kwamen we in contact 
met dealers, die je gewoon kon op-
bellen. Dan kwamen ze het bren-
gen. Meestal spraken we met ze af 
achter het oude gemeentehuis in 
Haren. Dan reed de dealer voor en 
stapte ik als veertienjarige jongen 
bij zo’n wildvreemde vent in. Hij 
maakte dan een rondje langs de 
Molenweg en stopte om af te re-
kenen. Dan stapte ik weer uit. Zo 

ging dat. De prijs was 5 euro per 
gram.”

Vernielingen
In de vreemde roes van die peri-
ode (2002-2005) maakten Ties en 
zijn vriendengroep zich in Haren 
schuldig aan vernielingen. Straat-
meubilair, fietsen, autospiegels, 
ze gingen voor de bijl. Ties: “Na-
tuurlijk werden we aangesproken 
door de buurtagenten, in die tijd 
Peter-Jack Hiddema en Anja Velt-
man. En de gemeente vroeg ons 
wat we nou precies wilden. We 
zeiden maar wat. Dat we ons ver-
veelden omdat er in Haren niks te 
doen was. Maar dat interesseerde 
ons helemaal niet. We hingen ach-
ter de Bamshorn, bij het gemeente-
huis of we braken in bij noodloka-
len van het Maartenscollege. We 
hadden overal onze plekjes.”

Ties in het kort
Hij is de jongste van drie broers in een stabiel gezin in Haren. Zijn 
eerste tegenslag: hij bleef zitten in groep 6 (Peter Petersenschool), 
terwijl zijn vriendengroepje ‘verder kon’. In groep 8 blowde hij voor 
het eerst. In de brugklas (AOC Terra, Eelde) voelde hij zich aange-
trokken tot blowende medeleerlingen en blowde meerdere keren 
per week. In die periode begon hij te stelen op school en in winkels. 
Conflicten met leerkrachten en met zijn ouders. Het blowen werd 
een verslaving, hij wist de dealers prima te vinden. Toen hij 16 jaar 
was meldde hij zich bij Verslavingszorg Noord-Nederland (VNN) 
voor een ambulante behandeling van twee jaar. Daarna begon hij 
weer te blowen en raakte hij het stuur op zijn leven kwijt, terwijl 
zijn vrienden van toen stopten met blowen en gingen studeren. Voor 
Ties geen diefstallen meer, maar wél depressieve gedachten, con-
flicten, agressie en hij was zelfs aanstichter van een massale vecht-
partij bij het jeugdhonk Glimmen (2008) met een veroordeling tot 
gevolg. Eind 2015 was hij de stress der doelloosheid beu en besloot 
per direct te stoppen met blowen en opnieuw hulp te zoeken (opna-
me VNN). Het eind van de tunnel kwam toen in zicht.

Een gewaagde vraag voor een onder-

wijsorganisatie. Kort voor de vakan-

ties organiseerde Stichting Baasis, 

met 13 openbare basisscholen in de 

gemeenten Tynaarlo en Haren, een 

Wereldcafé om out of the box te den-

ken over onderwijs.

Stichting Baasis ziet opgroeiende 
kinderen als een gezamenlijke 
verantwoordelijkheid. Onderwijs, 
ouders/verzorgers, kinderop-
vang, bedrijfsleven, sportvereni-
gingen, ieder investeert op het 
eigen gebied in de toekomst van 
kinderen. Stichting Baasis vindt 
het daarom belangrijk om met el-
kaar in gesprek te zijn. Hoe kun 
je er samen voor zorgen dat kin-

deren opgroeien tot volwassenen 
die hun weg kunnen vinden in de 
wereld van morgen? Hoe kunnen 
de scholen daar aan bijdragen? 
Rond kleine tafels spraken de 
deelnemers geanimeerd aan de 
hand van prikkelende stellingen. 
Bepalen ouders wat belangrijk 
is en voeren scholen dat uit? Is 
kennis van de wereld belangrij-
ker dan tafels leren? Is het heden-
daagse onderwijs dodelijk voor de 
creativiteit in denken? De wereld 
waar de kinderen in opgroeien en 
naar school gaan is in beweging. 
Wat ze over 20 jaar nodig hebben 
weet niemand precies. Toch is het 
de moeite waard om dat te ver-

kennen. Daarom vindt Susanne 
de Wit, directeur bestuurder van 
Stichting Baasis het van belang 
om met de verschillende partners 
te praten over wat kinderen van 
nu nodig hebben om op te groei-
en naar wereldburgers. Toekom-
stige volwassenen die voldoende 
gereedschap in hun kistje heb-
ben waarmee ze hun eigen weg 
kunnen gaan. Input vanuit het 
Wereldcafé en de leerlingenraden 
wordt uitgewerkt in het strate-
gisch beleid voor de jaren 2019-
2023. Dit plan wordt aan het einde 
van 2018 gepresenteerd. 

OPINIEMoeten kinderen voor goed onderwijs 
nog wel naar school? 

Voetbalschool Be-Quick 1887 
biedt jonge voetballers en voet-
balsters van O-9 t/m O-15 de 
mogelijkheid om zich voorna-
melijk op technisch, maar ook 
op inzichtelijk vlak te verbe-
teren. Al onze trainingen zijn 
gericht op de individuele ont-
wikkeling en zijn van de hoog-
ste professionele kwaliteit. 

De trainingen van de Voetbal-
school staan onder leiding van 
gediplomeerde KNVB trainers.

Start zondag 16 september

Voor inschrijving en meer in-
formatie ga naar de website
voetbalschool.bequick1887.nl

We gaan weer beginnen!

Inschrijven kan weer!
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Felland Noord 12B, 9753 TB Haren
T. 050-535 05 33 | M. 06-52 09 44 73 | E. info@aimeestaal.nl

Judith van Dijk
assistent makelaar

Bij makelaardij Staal 
begrijpen we wat u wilt.
Is dat niet het allerbelangrijkste?
Waarom Aimée Staal makelaardij? Onze rapportcijfers op Funda: gemiddeld 
8,8 - bij Service en Begeleiding zelfs een mooie 8,9 voor bewezen diensten. 
En is dat niet precies waar het om draait? Kom gerust een keer langs om kennis 
te maken. Vrijblijvend natuurlijk!

“  Dat waarderingscijfer van 8,8 - daar zijn 
we  natuurlijk trots op. Voor ons zelf is het 
 heerlijk om in zo’n  ingespeeld team te  werken. 
Zes  vrouwen die begrijpen wat  mensen  willen. 
Waar ze moeite mee hebben, waar ze blij van 
worden. Een huis kopen of verkopen, dat 
mag nooit slapeloze nachten opleveren wat 
ons betreft. 

Wij regelen de technische details en het reken-
werk. Zodat er voor u genoeg ruimte overblijft 
voor de emoties en de sfeer - volop plezier  beleven 
aan het vinden van een nieuw thuis. Gehoord van 
een klant: Bijna jammer dat het zo snel allemaal 
rond is - ik begon het net leuk te vinden. 
Mogen wij een keer bij u langskomen? Het kan 
de eerste stap zijn, op weg naar nóg fijner wonen.”

Ties uit Haren overwon zijn blowverslaving…

Schaam je niet. 
Verzwijg niets en 
práát over je problemen.

Helpen
Ondanks dit duistere bestaan wist 
Ties zijn Vmbo-TL opleiding af te 
ronden. Ties: “Het ging te gemak-
kelijk, ik kwam ermee weg, zoals 
altijd. Dat is achteraf jammer. Ik 
leerde niet om me ergens écht voor 
in te spannen. En mijn gedrag werd 
niet afgestraft. Als er conflicten op 
school waren gingen mijn ouders 
het wel oplossen. Ik snap dat heel 
goed, maar ik denk ook wel eens: 
soms kun je beter helpen door een 
keer juist niet te helpen. Dan stoot 
je je hoofd maar eens flink, daar 
leer je van.”

“Ik stop ermee”
De doelloosheid uitte zich bij Ties 
ook in agressie, ruzies, ook met 
zijn ouders. In 2008 ontaardde het 
in een massale vechtpartij bij het 
jeugdhonk in Glimmen, waarbij 
zelfs ouders uit dat dorp werden 
mishandeld. Hij werd opgepakt, 
zat drie dagen vast en werd ver-
oordeeld tot een agressiereduc-
tie-training. Hij zocht wanhopig 
naar nieuwe doelen, praatte met 
psychologen, begon opleidingen 
en maakte ze niet af, maar rondde 
wél de MBO Sport en Bewegen met 
succes af. Hij bleef blowen en be-

gon zich af te vragen of hij nog wel 
wilde leven. Als door een wonder 
vond hij in 2015 opeens de moed 
om te stoppen. “Ik stond op het 
punt om ‘s avonds laat wiet te gaan 
halen en dacht: ik doe het niet. Ik 
stop ermee.” Hij heeft een indrin-
gend gesprek met zijn ouders ge-
had en meldde zich 4 januari 2016 
voor opname in de VNN-kliniek 
in Leeuwarden. Daar hield hij het 
minder dan een week uit, maar 
bleef koersvast. Met een ambulan-
te behandeling kwam hij eindelijk 
van zijn verslaving af.

Moraal van het verhaal

Ties: “Het is me nu duidelijk geworden, dat ik als 

ervaringsdeskundige iets kan betekenen voor jongeren in 

problemen. Ik werk in Beijum en weet hoe ze zich voelen. 

Zij vertrouwen me. Ik kan inschatten waar ze gevoelig voor 

zijn, want ik maakte het zelf mee.” Voor VNN werkt Ties 

mee aan presentaties over verslaving en hij start straks 

met een opleiding om hier zijn werk van te kunnen maken. 

Moraal van het verhaal is volgens hem dat iedereen dit kan 

overkomen (en dat ouders zich niet direct schuldig moeten 

voelen). Maar ook dat de vraag ‘wie ben ik, wat wil ik’ 

ontwrichtend kan werken. In de wanhoop die daarop volgt, 

kan iemand volledig ontsporen.
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De Open Monumentendag op za-
terdag 8 september krijgt in Haren 
een eigen thema. Het Historisch 
Platform Haren schenkt volop aan-
dacht aan “Verdwenen waterwe-
gen in Haren”. Er vinden lezingen 
plaats, er zijn excursies per boot 
en per huifkar en voor avonturiers 
is er een struuntocht uitgezet.

Het Platform richt de OMD in als 
een “Dag van de Harener Geschie-
denis”. De Harense Historische 
Kring Old Go, die in voorgaande 
jaren op verzoek van de gemeente 
de Open Monumentendag orga-
niseerde, heeft bij deze editie de 
hulp van het Bezoekerscentrum 
Klooster Yesse en de Harener His-
torische Commissie gekregen.
Er vinden activiteiten plaats in 
Noordlaren, Essen en Haren, die 
nagenoeg allemaal gratis toegan-
kelijk zijn. Alleen voor een huif-
kartocht/vaartocht in Noordlaren, 
inclusief lunchpakket, wordt een 
bedrag van € 5,- gevraagd.

Noordlaren
In de Bartholomeuskerk in Noord-
laren (10.30 uur) vertelt Eppo van 
Koldam over die verdwenen wa-
terwegen in Haren aan de hand 
van talrijke foto’s en kaarten. Na 

diens inleiding kunnen deelne-
mers in het haventje van Noord-
laren (12.00 uur) aan boord van de 
Raidomp, de fluisterboot van Het 
Groninger Landschap, stappen. 
Archeoloog Henny Groenendijk 
vertelt al varende bijzonderheden 
over de Hunze en het Zuidlaarder-
meer. Andere deelnemers kunnen 
per huifkar (12.00 uur) door de pol-
der naar Palinghandel Vos aan de 
Osdijk rijden. Bij Vos wisselen de 
deelnemers om 13.00 uur van ver-
voermiddel. Henny Groenendijk 
vertelt aan boord zijn verhaal voor 
die andere groep nog een keer.
Tijdens Open Monumentendag 
blijft de Bartholomeuskerk open 
tot 17.00 uur; gastvrouwen en gast-
heren ontvangen het publiek.

Essen
In het pand aan Essen 3 (13.30 uur) 
vertelt Eppo van Koldam opnieuw 
zijn verhaal over “Verdwenen wa-
terwegen in Haren”. Vervolgens 
begeleidt hij vanuit het Bezoekers-
centrum Klooster Yesse aan Essen 
3 de struuntocht door de omgeving 
van Yesse op zoek naar oude wa-
terwegen. Het is aan te bevelen 
stevige schoenen aan te trekken. 
Een klein deel van de struuntocht 
wordt per huifkar afgelegd.

Haren
In de kantine van Gemeentewer-
ken, Van Maerlantlaan 1 (15.00 
uur) ontvangt Henk Werners het 
publiek met zijn verhalen en beel-
den over het haventje van Haren. 
Hij nodigt daarbij zijn gehoor uit 
om eigen herinneringen op te ha-
len. Het haventje van Haren werd 
samen met de Harener vaart vanaf 
het Hoornsediep in 1861 gegraven 
en aangelegd. Vaart en haven zijn 
in 1965 gedempt.
Tijdens Open Monumentendag is 
de Harener Dorpskerk geopend 
van 11.00-17.00 uur. De bezoekers 
kunnen ook e toren beklimmen. 
Bovendien kan Molen De Hoop in 
de Harener dorpskom worden be-
zichtigd (13.00-16.00 uur).
De Harense Bibliotheek verzorgt 
een eigen programma rond Open 
Monumentendag.
Voor de inleidingen, de huifkar- en 
vaartocht en de struuntocht dient 
men zich aan te melden via dhg@
cultureleraadharen.nl. Voor de 
huifkar- en vaartocht (inclusief 
lunchpakket) sluit de inschrijving 
op 6 september. De betaling kan 
ter plaatse gedaan worden.

MELD JE AAN OF 
KIJK VOOR MEER 
INFORMATIE OP:
CURVES.NL/ACTIE

CURVES GRONINGEN 
PC Hooftlaan 2 b | Tel: 050 5250067  

30 MINUTEN FITNESS  VOOR VROUWEN

* A
lleen vo

o
r nieuw

e led
en. 

JE KUNT ONS OOK 
GEWOON APPEN VOOR 

EEN AFSPRAAK 06-16259578

Rijksstraatweg 129
Haren
050 537 0888

Winkelcentrum 
Paddepoel Groningen

050 571 3413

Gesprek op het bankje bij de Dorpskerk...
Met Astrid van der Steeg-Peterson (51), stuwende kracht achter G-voetbal bij vv Gorecht.

Hallo Astrid. Jouw zoon Robert 

heeft een verstandelijke beper-

king. Verliep na zijn geboorte 

het proces van moederliefde 

anders dan normaal? Antwoord: 
“Nee, die liefde was er vanaf de eer-
ste dag. Het besef dat er met hem 
iets aan de hand was kwam ook 
heel geleidelijk. Hij liep na twee 
jaar nog niet en er waren lichame-
lijke symptomen. Pas daarna werd 
duidelijk dat hij een verstandelij-
ke beperking had.”

Hebben wij werkelijk invloed 

op onze eigen gezondheid of is 

het een loterij? Antwoord: “Voor 
een deel wel. Maar ik denk dat er 

ook ziektes in onze genen zitten, 
zoals een erfelijke aandoening. 
Voor de rest hebben we wel enige 
invloed, dus ik let een beetje op wat 
we eten en hoe we leven.”

Maak jij je eigen levensgeluk 

of heb jij daar andere mensen 

bij nodig? Antwoord: “Een groot 
deel zit in mezelf. Als je positief 
naar de wereld kijkt en niet over-
al over klaagt of piekert, dan ben 
je al gelukkig. Maar ik heb ook 
anderen nodig. Dat mijn jongste 
zoon de finale heeft behaald van 
de Yamafood Competitie op de Cas 
Spijkers Academie, maakt mij óók 
gelukkig.”

Maakt het jou wat uit dat Haren 

straks onder Groningen valt? 

Antwoord: “Ik vind het jammer, 
want ik hou van korte lijntjes met 
de gemeente. In Haren zijn wij zeer 
persoonlijk en goed geholpen met 
het taxivervoer met rolstoel, toen 
mijn oudste zoon een beenoperatie 
had ondergaan. Hoe zal dat wor-
den als we bij Groningen horen?”

Over welk onderwerp weet jij 

veel en kun je mij iets leren? 

Een eye-opener? Antwoord: ”Ik 
ben 30 jaar zweminstructrice ge-
weest. Op vakantie in Duitsland 
heb ik gezien hoe slecht daar 
zwemles werd gegeven. Verkeer-
de techniek. Volwassenen komen 
daar ook moeilijk vooruit door een 
verkeerde zwemtechniek, zag ik.”

Welke muziek typeert jouw 

jeugdjaren? Antwoord: “Wham 
en Doe Maar. Mijn eerste concert-
bezoek was in Groningen naar 
Doe Maar. Ik zing de liedjes nog 
steeds mee, De Bom, Sinds een dag 
of twee. Ik geloof dat ik wel warm 
liep voor Ernst Jansz. Ik had toen 
hun lp’s. Nu heb ik geen cd’s meer 
van ze, maar als het op de radio is 
vind ik het nog steeds leuk.”

Dank je Astrid, succes met 

G-voetbal dit seizoen!

foto: Astrid van der Steeg

Open Monumentendag op 8 september

“Verdwenen waterwegen in Haren”
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Herdenkingsmiddag
15 september 2018

Verstrooiterrein De Eendenkooi

Ieder jaar, op de 3e zaterdag in september, 

organiseren wij een herdenkingsmiddag op 

Verstrooiterrein De Eendenkooi in Haren. Tijdens 

een wandeling kunt u uw overleden dierbare(n) 

herdenken. Ook is er opvang en begeleiding aanwezig 

als u hier behoefte aan heeft.

Komt u ook? 

U vindt De Eendenkooi aan het eind van de Oude 

Middelhorst, voorbij de Ree in Haren.

Zaterdag 15 september 2018
13.00 - 16.00 uur
Verstrooiterrein De Eendenkooi, Haren
(einde Oude Middelhorst, voorbij de Ree)

Yarden Crematorium Groningen
T 050 577 8241
cre.groningen@yarden.nl
yarden.nl

© 2015 Geert van Duinen

Deze herdenkingsmiddag is
een gezamenlijk initiatief van
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Het wooncomplex Erasmusheem in Haren wordt 
 volledig gerenoveerd tot Nieuw Erasmusheem. 
Het gebouw is gelegen aan de rand van het 
 gezellige dorp Haren, nabij natuurgebied 
 Sassenhein. 
In Nieuw Erasmusheem vindt u een plek waar 
u samen met leeftijdgenoten zelfstandig kunt 
wonen, met alle gemakken bij de hand. 

Te huur: 2 en 3-Kamerappartementen 

• Speciaal voor 55-plussers

•  Sociale huurwoningen: oppervlakte vanaf 45 m2, 
 woonkamer, open keuken, één slaapkamer, badkamer 

•  Kale huur sociale huurwoningen vanaf € 598,- en service-
kosten € 180,- per maand (inclusief verwarming- en 
 elektrakosten). Huurtoeslag is mogelijk

•  Vrije sector woningen: oppervlakte vanaf 68 m2, 
woon kamer, open keuken, twee slaapkamers, badkamer 

•  Kale huur vrije sector woningen vanaf € 810,- en 
 servicekosten € 180,- per maand (inclusief verwarming- 
en elektrakosten). Huurtoeslag is niet mogelijk

•  Alle appartementen zijn drempelvrij en rolstoeltoegankelijk

•  Ontmoetingspunt voor bewoners en bewoners uit de 
wijk/buurt om zelf activiteiten te organiseren

•  Voorzieningen op locatie: maaltijdvoorziening, kapper, 
 pedicure, huisartsenpraktijk en zorgpost ZINN.

Meer informatie:
bewonersconsulent bereikbaar van 08.30 - 13.00 uur
088 - 921 02 16 / nieuwerasmusheem@woonzorg.nl
www.woonzorg.nl/nieuw_erasmusheem_haren

Te Huur per medio oktober

Zorgeloos 
wonen in 

Haren 
Erasmuslaan 23A-1 t/m 23F-7, 9752 PE Haren
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OPENLUCHT BIOSCOOP 
RAADHUISPLEIN HAREN

Vrijdag 7 september
aanvang plm. 20.30 uur

GRATIS ENTREE

 

 

Haren|de Krant

In het Gooi verlopen de levens van de vier vriendinnen 
allesbehalve soepel. Cheryls man Martin gaat vreemd. Hij 
bespreekt zijn probleem met een psychiater: zijn penis 
heeft een eigen wil, en hij kan daar geen weerstand aan 
bieden. Voor Claire is het een grote schok dat dochter 
Merel met haar gezin voor drie jaar naar Burkina Faso 
gaat. Ze maakt zich zorgen over haar kleinzoon, en zal 
hem missen. Ze gaat hertrouwen, maar ziet er op het 
laatste moment van af.  

De Openluchtbioscoop 2018 wordt mogelijk gemaakt 
door bijdragen van de volgende sponsors:

• Raadhuisplein
• Kijken vanaf terras Intermezzo of 

vanuit je eigen meegebrachte stoel
• Neem bij kil weer dekentje mee 

(er zijn terrasheaters)
• Toegang gratis

GOOISCHE VROUWEN

Hortuslaan Haren



Voor bedrijf
én particulier

Uw vertrouwde 
adres voor o.a.:

  Schilderwerken

  Beglazing

  Houtrot 
  reparaties

  Wandbekleding

sinds
1886

www.afmanleek.nl 
Eiberkamp 8     
9351 VT Leek

Telefoon 0594 - 51 61 00
info@schildersbedrijf-hrafman.nl
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Monuta 
Bamshorn 3, Haren
T 050 - 542 59 62 (24 uur per dag bereikbaar) 
I www.monuta.nl/haren

Bel mij voor een vrijblijvend en kosteloos gesprek, waarin we samen uw 
wensen bespreken. Ook als u niet of elders verzekerd bent.

Afscheid nemen
doen we samen.

Helga Talsma

105x75 Adv Monuta Haren.indd   1 07-08-18   11:32

GASTEN

COLUMN

New York City, 6 november 
2016, in mijn geliefde stad. 
Staand langs het parcours, kij-
kend naar 50.000 marathonlo-
pers, neem ik het besluit: over 
een jaar loop ik daar ook. Maar 
hoe dan? In mijn jeugdjaren aan 
hoogspringen gedaan met het 
argument dat het niet zover lo-
pen was, zo’n hekel had ik aan 
hardlopen. Jaren later was het 
lopen van de 4 mijl van Gronin-
gen al een grote uitdaging. Na 
de zomerperiode een paar we-
ken ‘trainen’, die 4 mijl lopen, 
apetrots de medaille pakken 
om daarna een week of 45 niet 
zoveel meer doen. En dan nu 
ruim 42 kilometer hardlopen, 
meer dan 6,5 keer de 4 mijl, 
waar heb ik een afslag gemist? 
Een man een man, een woord 
een woord, dus een besluit een 
besluit! Eerst maar werken aan 
een trainingsschema. Adviezen 
inwinnen en ook veel lezen, met 
als insteek: het lopen van de ma-
rathon op mijn niveau betekent 
uitlopen en genieten van iedere 
meter. Tijd is daarbij onderge-
schikt. En dus beginnen met 2 
keer per week het lopen van een 
paar kilometers. Uitbouwend 
naar wedstrijdlopen van 10 en 
12 kilometer met ook de eerste 
vervelende (lies)blessure. Toch 
te snel opgebouwd en teveel ge-
vraagd van het lichaam. Fysio-
therapie en compressiekleding 
bieden de helpende hand en dan 
is daar de eerste halve mara-
thon. Wie had dat ooit gedacht! 
De helft is geklaard, nog een 
half jaar tot aan de marathon. 
Trainingen verder uitbouwen 
en vooral door blijven gaan. 
Twee voeten het werk laten 
doen, discipline en doorgaan 
doen de rest. New York City, 5 
november 2017, ik loop echt de 
marathon. Met trots neem ik de 
medaille mee naar huis! Over 
minder dan 100 dagen loop ik 
de marathon opnieuw en neem 
u in deze krant graag de komen-
de maanden mee in dit nieuwe 
avontuur.

Martin ter Haar

New York Marathon 
(deel 1)

Martin  ter Haar Kunst- en cultuurmarkt 
op 15 september
De 36e editie van de Harense Kunst- & Cultuurmarkt vindt plaats op za-
terdag 15 september. De opening van het culturele seizoen gaat ditmaal 
gepaard met talrijke optredens op het schoolplein aan de Kerkstraat en 
op het podium bij Intermezzo aan het Raadhuisplein. Daarnaast zullen 
weer zo’n 100 kramen in de dorpskom worden opgesteld. Kunstenaars 
en culturele organisaties laten hun aanbod zien op het Raadhuisplein, 
langs de Brinkhorst en rond de dorpskerk.

Vorig jaar vielen de Kunst- & Cul-
tuurmarkt en de Open Monumen-
tendag (OMD) samen. Dat beviel 
de beide organisatoren niet goed. 
Alle reden om de beide evenemen-
ten nu op verschillende dagen te 
laten plaatsvinden. De Dag van de 
Harener Geschiedenis valt samen 
met de landelijke monumentendag 
en de kunstmarkt is dus nu een 
week opgeschoven.

Dickens Award
Dit jaar zal voorafgaand aan de 
opening van culturele seizoen de 
Dickens Award worden uitgereikt. 
Dat is de tweejaarlijkse prijs voor 
een persoon of organisatie die zich 
op cultureel gebied in Haren ver-
dienstelijk heeft gemaakt. Die bij-
eenkomst begint op vrijdag 14 sep-
tember om half vijf in ’t Clockhuys.

Reünies om oude 
bekenden te ontmoeten
1. INDOORGROEP HAREN (1968-2018)
Dit is een gymclub die 50 jaar geleden begon, omdat enkele hardlo-
pers ook in de winter actief wilden blijven. De eerste trainers waren 
de heren Kelder, Eggens en Doornbos. Het concept was simpel: war-
ming-up, conditietraining en dan een balspel (b.v. volleybal). In de 
loop der jaren werden de accenten verlegd naar warming-up en dan 
basketbal. Zo is het anno 2018 nog steeds. In de gloriejaren groeide 
de groep tot 40 leden, zodat er twee groepen ontstonden (maandag- 
en vrijdagavond). De ene fanatiek, de ander wat kalmer. Zoals het 
vaker gaat, ging het ook met de Indoorgroep Haren: het ledental 
daalde gestaag en de teller staat nu op 14 leden, die twee avonden 
in ‘t Buut basketballen. De leeftijden variëren van 40 tot 80 en er is 
geen onderlinge comptetitie.

Reünie: 9 september van 16-20 uur in de Tiehof te Onnen. 
Aanmelden graag via: boeremajaap@gmail.com of 06-20412135 
(Jaap Boerema)

2. WOONZORGCENTRUM DE ZONNEHOF (1968-2018)
In 1968 werd De Zonnehof aan de Nesciolaan in Haren geopend. Een 
echt ‘Gereformeerd bejaardenhuis’, met de statige heer H.A. van 
Essen als eerste directeur. In 1992 werd het oorspronkelijke gebouw 
vervangen door het huidige. Voorheen woonden er vooral nog vrij 
vitale ouderen, tegenwoordig wordt er intensieve zorg verleend. In-
middels is Woonzorgcentrum de Zonnehof onderdeel van de Noord 
Nederlandse Coöperatie van Zorgorganisaties (NNCZ) die ook 
thuiszorg biedt aan de inwoners van Haren en omgeving. 

Reünie: 6 oktober van 14:00 tot 17:00 uur in Woonzorgcentrum de 
Zonnehof aan de Nesiolaan 115 in Haren. 
(Oud)medewerkers en -vrijwilligers kunnen zich met naam, 
telefoonnummer en e-mailadres aanmelden bij vrijwilligerscoör-
dinator Alida van de Riet via alida.vanderiet@nncz.nl. Dit kan tot 
uiterlijk 28 september.

50 JAAR!

’s Avonds geeft het Filmhuis Haren 
de eerste voorstelling van het sei-
zoen in ’t Clockhuys. De toegang is 
gratis. Om 19.30 uur wordt de film 
ingeleid door Marieke van Tol. De 
film zelf begint om 20.30 uur.

Culturele podia
De Kunst- & Cultuurmarkt rond 
’t Clockhuys en de Dorpskerk en 
bovendien op het Raadhuisplein is 
er van 11.00-17.00 uur. Nieuw is dit 
jaar het podium op het schoolplein 
aan de Kerkstraat. Tussen 12.00 en 
17.00 uur treden daar achtereen-
volgens het Harener Smartlappen-
koor, de Steelband van Gruno’s 
Postharmonie, Dansschool Etudes, 
Muziektheater Thalia, de Tan-
goschool en tot slot het Capriccio 
Clarinet Orchestra op. Thalia en 
de Tangodansschool Pedro & Ina 
treden ook nog in ‘t Clockhuys op.
Op het Raadhuisplein tegenover 
Intermezzo bijt de Groninger band 

Sleazebag Jack om 11.30 uur de 
spits af. Daarna volgen optredens 
van Spring-muziek met Erwin Nij-
meijer en van het jazzkwintet Joop 
van Dalen & Friends.

De Bibliotheek Haren draait 
speciaal voor deze Kunst- & Cul-
tuurmarkt in ’t Clockhuys een 
cultureel programma met extra 
aandacht voor de jeugd. ’s Middags 
is op verschillende plekken in het 
centrum het draaiorgel van Joris 
ten Have te beluisteren.

De Kunst- & Cultuurmarkt is een 
initiatief van de Culturele Raad 
Haren (CRH) in nauwe samenwer-
king met de Bibliotheek Haren. 
Het programma van de Kunst- & 
Cultuurmarkt is zoals gebruikelijk 
op www.deagendavanharen.nl te 
vinden. En natuurlijk ook op de 
facebookpagina van de Culturele 
Raad Haren.
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De toren van de Dorpskerk

RUBRIEK
OLD GO www.oldgo.nl

Oud   Haren

Roelof van Wijk voor Old Go

Als straks- op zaterdag 8 september 
de torenkamer van de Dorpskerk 
tijdens de Open Monumentendag 
weer bekeken kan worden, lijkt 
het interessant genoeg om wat 
meer van de toren te weten. Aan-
vankelijk gebouwd als ‘spijker’ in 
de vorm van een ‘donjon’ en los 
van het kerkgebouw. Een spijker 
is een stenen gebouw, veilig te-
gen overvallers en rovers, voor 
de opslag van oogstproducten die 
moesten worden afgedragen aan 
de landheer, in dit geval eerst de 
Duitse keizer en later de Utrecht-
se bisschop. Natuurlijk was het 
ook mogelijk om via de toren als 
uitkijkpost de naderende vreemde 
troepen te ontdekken en er voor te 
waarschuwen. De toegangen tot 
de kerk waren later aan de Noord 
en Zuidzijde, de vrouwen- en man-
neningang gescheiden. Beide zijn 
aan de buitenzijde nog zichtbaar. 
In 1714 vond een stevige verbou-
wing plaats : de toreningang werd 
naar de begane grond verplaatst 
en ook de toegang tot de kerk werd 

aangebracht. De bouwers bedach-
ten dat door het maken van de in-
gang de toren verzwakte en bouw-
den ‘steunberen’ aan de zijkanten. 
Daarna werden de oude ingangen 
gesloten: er was in de kerk meer 
ruimte ontstaan. De toren was al 
in de 14e of 15e eeuw verhoogd, 
de functie van spijker verviel en 
er werd een klokkenstoel aange-
bracht, later ook een uurwerk. De 
ruimte op de eerste verdieping 
werd de ‘kapel’ of ‘nonnenkamer’, 
dwz. de nonnen van het klooster 
Yesse zouden hier de kerkdienst 
hebben bijgewoond, gescheiden 
maar toch betrokken. Daarvoor 
was er een grote opening met zicht 
op de kerk, nu ‘afgesloten’ door 
het orgelkast. In de torenkamer 
werden in 1714 en in 1914 gedenk-
stenen aangebracht. In 1913-1914 
werd naar ontwerp van architect 
C. H. Peters de toren sterk geres-
taureerd: er kwam een nieuwe 
gevel omheen en de bestaande 
dakvorm werd gewijzigd in een 
houten spits, bedekt met leien.

Brandstofverbruik: 1,7 l/100km. CO2-uitstoot: 43 g/km.
Afgebeeld model kan afwijken van de standaardspecificaties. Een nieuwe Mitsubishi wordt geleverd met 5 jaar garantie en 
mobiliteitsservice. Imp.: MMSN B.V., Amstelveen, contact@mmsn.nl. Wijzigingen en drukfouten voorbehouden. © 05-18
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Tip: Ga kijken naar Sidoné...

Toptennis in Haren 
Deze week, nog tot en met zondag 2 september, wordt er bij Tennis en 

Squashclub Haren voor het eerst een ITF Future toernooi georganiseerd. Het 

toernooi is voor zowel mannen als vrouwen, met 15.000 dollar aan prijzen-

geld per categorie. Hier spelen de ATP-toppers van morgen. Wethouder 

Michiel Verbeek, oud-tennisleraar en -coach, presenteert zijn persoonlijke 

favoriet voor dit toernooi.

Elke dag wordt Sidané Pontjodik-
romo wakker met de opgewekte 
gedachte om de beste van de we-
reld te willen worden. Zo’n ambiti-
euze doelstelling motiveert Sido-
né. Eerst moest de weg ernaartoe 
gedeeld worden met school, maar 
het diploma Havo is binnen en dus 
kan er fulltime getennist worden. 
De eerste ATP-punten zijn bin-
nen. Dat levert hem rechtstreekse 
plaatsingen op bij de vier Futures 
in Amstelveen, Oldenzaal, Rot-
terdam en Haren. Deze pupil van 
oud TSH-er Tjerk Bogtstra is als 
17-jarige de jongste deelnemer bij 
de mannen. In Amstelveen wist 
Sidané de finale te halen, maar 
moest genoegen nemen met zilver. 
In Oldenzaal stuitte hij in de eer-
ste ronde op de als eerste geplaats-
te. Sidoné is heel serieus met z’n 
tennis bezig. Iedere dag houdt hij 
bij wat hij doet, wat goed gaat en 

wat beter moet. Hij slaat z’n eigen 
data op en maakt er gebruik van 
als hij het nodig heeft. Z’n ritme 
in z’n service moest beter. Daar 
is hij mee aan de slag gegaan en 
het resultaat in Rotterdam was 
te zien. Vooral z’n tweede ser-
vice was zeer steady en geauto-
matiseerd. Op de tennisschool 
van Tjerk Bogtstra wordt hard 
gewerkt aan de technische-, tacti-
sche- en fysieke kwaliteiten. Het 
mentale deel doet Sidané veelal 
zelf. Hij leest er veel over en leert 
van You Tube-filmpjes. Hij visua-
liseert zichzelf graag in een mooie 
partij op Roland Garros. Hij is 
sterk bewust van wat hij denkt 
en voelt en weet daar grip op te 
krijgen. Uiterst belangrijk als de 
spanning in een wedstrijd hoog 
oploopt. Mentale kracht put Si-
dané ook uit mediteren. Er is nog 
één onderdeel waar de komende 
tijd intensief aandacht aan zal 
worden besteed en dat is voeding. 
Een belangrijke eigenschap voor 
een beginnende prof is goed om 
kunnen gaan met ‘wachten’. Daar 
is Sidané niet bang voor. Hij kan 
goed alleen zijn. Hij houdt van 

een korte voorbereiding. Dus niet 
lang doelloos rondhangen op een 
park. Om al zover te komen als 
hij nu is, moet je offers brengen. 
Je kunt dingen niet doen die veel 
leeftijdsgenoten wel kunnen doen. 
Sidané ziet dat niet als offers. Hij 
weet wat hij wil en leeft daarvoor. 
In zijn schoolperiode had hij een 
hechte vriendenkring die hem al-
tijd heeft gesteund. De verleiding 
van een heel ander leven heeft 
geen vat op hem gehad. Na de Ne-
derlandse Futures zullen de trai-
ningsperioden afgewisseld wor-
den met buitenlandse toernooien. 
Het is heel fijn als er een coach 
meegaat. In Rotterdam is Mar-
tijn Verbraak aanwezig, in Haren 
Tjerk Bogtstra zelf. Maar straks 
zullen er ook toernooien komen 
zonder coach. Dan helpt het als 
je een trainingsmaatje hebt als 
Guy den Heijer. Zij kunnen elkaar 
coachen. Guy zou ook spelen in 
Rotterdam en Haren, maar moest 
afmelden vanwege een gebroken 
pink. Sidoné Pontjodikromo is in 
t/m 2 september van de partij op 
TSH. Ga kijken en zie een kampi-
oen van morgen.

Sidoné Pontjodikromo is klaar 
voor het echte werk
Door Michiel Verbeek

Opheffen Haren FM 
teleurstelling voor ‘man 
van het eerste uur’
Al in de jaren 90 pleitte Harenaar 
Willem Prins voor een lokaal ra-
diostation. In 2009 ging zijn diepe 
wens in vervulling. Prins haakte 
aan bij het initiatief van Martin 
van Kampen en Ernst Krol, die een 
zendvergunning wisten te verwer-
ven. Toen de eerste uitzending 
op een zaterdag in januari begon, 
pinkte Prins een traantje weg. En 
nu, na precies tien jaar, komt een 
einde aan het avontuur. 

Zowel achter als voor de schermen 
(Weekend Radio Magazine, zater-
dagochtend) was Willem Prins 
een bevlogen radiomaker bij Ha-
ren FM. De zender kreeg per jaar 
meer luisteraars en de kwaliteit 
van de programma’s werd steeds 
beter. Goedgebekte presentatoren 
en een volwaardige studio (eerst 
in Beatrixoord, nu in ‘t Gorecht-
huis). Maar dit voorjaar plofte er 
een brief van het Commissariaat 
van de Media op de mat. Willem: 
“We kregen te horen dat door de 
fusie van Haren en Groningen er 
geen ruimte meer was voor Ha-
ren FM. De wet schrijft voor dat 
er maar één lokale zender in een 
gemeente mag uitzenden. ‘U wordt 
opgeheven’. We zullen opgaan in 
OOG Radio.” 

Internet?
Een bittere pil voor Prins, want 
juist in het lokale nieuws zat vol-
gens hem de kracht. Hij heeft 
daarom besloten op 1 januari a.s. 
een punt te zetten achter zijn vrij-

willigerswerk, net als presentator 
Auke van Hal en enkele anderen. 
“Een deel van de ploeg gaat wél 
door bij OOG”, zegt Prins. Hij is 
teleurgesteld: “Ja, natuurlijk. We 
moeten stoppen vanwege de wet, 
niet omdat we geen bestaansrecht 
hebben.” Binnen het team is nog 
overwogen om de zender via inter-
net voort te zetten, maar Willem 
heeft daar geen zin in. Radio is 
radio, lijkt zijn credo. En die hoort 
op de FM thuis. Op zaterdag 29 de-
cember zendt Haren FM voor het 
laatst uit. Prins krijgt het laatste 
woord in een gesproken column, 
dan gaat de knop op ‘uit’. Hij over-
weegt als laatste cd ‘Loflied op Ha-
ren’ te draaien, een productie van 
deze krant uit 2001. Wat gebeurt er 
met de studio-apparatuur? Willem: 
“Die gaan we ergens in 2019 veilen, 
er zijn al belangstellenden.” 

foto: Willem Prins klinkt na 1 januari niet 

meer op de radio…
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Centrum voor beweging, 
fysiotherapie en sportbegeleiding.
Sportlaan 2.1, Groningen 
Mellenssteeg 41A, Haren 
mcz.nl

Artrose 
in heup 
of knie?

MCZ artroseprogramma
› met oefentherapie, leefstijladvies 
 en periodiek onderzoek
› vergoeding uit basispakket
› bewezen effectief

Meer informatie of direct aanmelden?
T 050 527 16 13

Slim leren en meer bereiken  
met onze zakelijke taaltrainingen.

Bekijk de mogelijkheden op www.ziggurattaaltrainingen.nl

Atoomweg 2-C, 9743 AK Groningen
tel 050 - 720 02 02      info@ziggurattaaltrainingen.nl

Door zijn passies wedstrijdzeilen 
en technologie te combineren, ver-
wezenlijkte Harenaar Victor Vos 
zijn droom: de Bucket. Een wed-
strijdbootje waarin alle mogelijk-
heden van 2018 zijn toegepast. Het 
enige wat ontbreekt, is een heli op 
het achterdek.

Het bedenken van een zeilboot die 
3.90 meter lang is, is voor Victor 
Vos (49) vergelijkbaar met zijn da-
gelijkse werk, maar dan ongeveer 
vijftien keer zo klein. Hij begeleidt 
over de hele wereld de productie 
van elektrische installaties in su-
pergrote jachten. “Van die boten 
met een helikopter op het achter-
dek”, legt hij uit. “In mijn werk 
draait het om techniek en dan bre-
der dan boutje-moertje. Ik werk 
met CAD CAM: alles vanaf het ont-
werp tot aan de tewaterlating ge-
beurt met behulp van computers. 
In die wereld zijn grote technische 
ontwikkelingen gaande, zoals de 
productie van zelfvarende jach-
ten.”
Victor zeilt van jongs af aan. Hij 
won een keer de Sneekweek, deed 
zes keer mee aan de Europese en 
zeven keer aan de Wereldkam-
pioenschappen en zeilde als be-
manningslid op grote jachten. “Al 
heel lang had ik het idee om met 
behulp van de laatste technologi-
sche kennis een bootje te ontwer-
pen dat allerlei voordelen heeft die 
de bestaande wedstrijdzeilboten 
niet hebben”, vertelt hij. “De wed-
strijdzeilwereld houdt vast aan 
oude principes. Je bent in de in het 

voor- of juist nadeel als je tien kilo 
zwaarder bent dan je tegenstander. 
Wie veel traint, wordt behendiger 
en da’s een voordeel. Spierkracht 
is ook gunstig. Maar waar het mij 
om gaat, is dat degene die het best 

zeilt, wint. Tactisch en sportief zei-
len, daarom zou het moeten gaan. 
Niet om gewicht, behendigheid of 
kracht.” 

Helemaal 2018 
Twee jaar geleden begon Victor 
aan zijn ontwerp en dat bleek pre-
cies het juiste moment. “Toen ik 
eenmaal idee begon te krijgen over 
de vorm, benaderde ik mensen die 
ik kende in de zeilwereld en van 
wie ik wist dat ze aan de weg tim-
meren”, vertelt hij. “En ze werden 
zo enthousiast dat ik het behoor-
lijk professioneel kon aanpakken. 
Bovendien hadden ze tijd en ruim-
te om me te helpen. De Bucket de 
eerste kleinere zeilboot die hele-
maal met de technologie van 2018 
tot stand kwam.” 
Hij laat een paar voorbeelden zien. 
“Het model van het zeil zorgt er-
voor dat de boot eerder recht blijft 
als het hard waait. Bij de boten die 
er tot nu toe zijn, moet je daarvoor 
je gewicht inzetten of snelheid in-
leveren. De rand is zo gemaakt 
dat je ergonomisch verantwoord 
buiten boord kunt hangen. Ach, ei-
genlijk kan ik nog uren doorgaan. 
Wie het echt wil weten, moet ge-
woon een keer met de Bucket gaan 
zeilen.” (GB)

Info: www.bucketsailing.com 

Victor Vos bouwde eigen zeilboot

‘Wie het best zeilt, wint’

21 november verkiezingen 

Nu de fusie Haren-Groningen een 
feit is worden er op 21 novem-
ber verkiezingen gehouden in de 
nieuw te vormen gemeente Gro-
ningen. De fusie gaat in op 1 janua-
ri a.s., maar volgens een brief van 
de gemeente Haren zullen er in de 
eerste periode weinig dingen zicht-

baar veranderen. Zo blijven de lo-
ketten van het gemeentehuis open 
en blijft de OZB tot 1 april op het 
oude niveau. Er komt een gebieds-
team Haren, waarin ambtenaren 
zich geheel zullen toeleggen op 
‘Harense zaken’. 

OPRUIMING

Parkweg 89 - 9725 ED Groningen - Telefoon 050-5253731

ALLE FLYER FIETSEN IN DE WINKEL 

NU MET MINIMAAL € 500,- 

KORTING.

OP=OP en GEEN inruil.

Wij zijn op zoek naar een 

ERVAREN EN ZELFSTANDIGE HAARSTYLIST(E) 
VOOR 24 UUR 
eventueel uitbreiding uren in de toekomst mogelijk.

JannaHaarZaak is een gezellige, kleinschalige en betrokken salon 
met veel vaste klanten, waar flexibiliteit en professionaliteit hoog in 
het vaandel staat.

Ben jij creatief, enthousiast, bijzonder klantgericht en heb jij ook veel 
passie voor het vak? Reageer dan voor 10 september. 

Stuur jouw sollicitatie, motivatie en CV naar 
info@jannahaarzaak.nl

Verlengde Hereweg 74
9722 AG Groningen
050 851 05 50
jannahaarzaak.nl



*Kijk voor extra informatie over de actie op auping.nl/actie

voordeel
15%

SummerSale

op het hele Auping
assortiment*

0

Geldig t/m zaterdag 1 september

Haren  
Rijksstraatweg 167
050 - 534 42 35

Assen
Zeilmakerstraat 14,
0592 - 87 03 08

homanslapen.nl 
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Het gebeurt geregeld. Dan 
zeggen mensen tegen Hans 
en Ada: “Ik ken u uit de 
krant”. Dat is logisch, want 
zij staan al bijna twintig jaar 
iedere maand in deze krant. 
Hoog tijd, vinden ze, om nu 
de  schilders eens in het 
zonnetje te zetten. Want zij 
zijn het tenslotte, die iedere 
dag weer vakwerk leveren. 

Je zou kunnen zeggen: 
Hans en Ada wekken de 
hoge verwachtingen bij klan-
ten en de schilders maken 
ze wáár. Zonder het team 
kon het bedrijf niet bestaan. 
Wilt u ook kennismaken met 
één van de meesterschil-
ders van Hans Joling? Bel 
gerust voor een vrijblijvende 
prijsopgave. 

“Ik ken u!”

Hans & Ada Joling

20% KORTING
OP RAAMDECORATIE

Actie geldt van 27 augustus t/m 8 september 2018. Vraag naar de voorwaarden.

Boek over oud-Haren 
van Henk Werners
Harenaar Henk Werners, die in een andere krant in Haren over de ge-
schiedenis van Haren schrijft (Harener Weekblad), brengt nu een boek 
uit met als titel ,,Vervlogen jaren in Haren”. Hij beschrijft in zijn kro-
nieken de veranderingen die in de agrarische gemeente in de afgelopen 
eeuw hebben plaatsgevonden. Ook een aanmerkelijk deel van het oude 
fotomateriaal uit zijn collectie krijgt een plaats in het boek met ongeveer 
152 pagina’s. Het boek wordt in A-4 formaat gedrukt bij drukkerij G. van 
Ark in Haren en gebonden in stevige omslag. Vanaf 1 november is het 
verkrijgbaar in de lokale boekhandel. Voorintekening is reeds mogelijk 
tegen een gereduceerde prijs van � 17,50.
Adres: henkwerners@home.nl tel. 050-5346529.

Relatie 
gemeente en 
Scharlakenhof 
problematisch

Het botert nog steeds niet tussen 
de gemeente Haren en de stichting 
die het zwembad Scharlakenhof 
(SEZS) exploiteert met (groten-
deels) vrijwilligers. De schoen 
wringt op het gebied van de zake-
lijke communicatie. De gemeente 
verstrekte in 2014 een geldlening 
van 700.000 euro en zegde een jaar-
lijkse subsidie van 138.000 euro 
toe. Als voorwaarde stelde men dat 
regelmatig een goedkeurende ac-
countantsverklaring moet worden 
verstrekt, zodat kan worden gecon-
troleerd of het zwembad verstan-
dig met geld en boekhouding om-
gaat. Die verklaring kwam maar 
niet, zodat de gemeente in 2017 de 
subsidie stopte. Geïrriteerd beloof-
de voorzitter Piter Bakker zijn le-
ven te beteren en ten langen leste 
werd in juli een accountantsver-
klaring ingeleverd. De gemeente 
accepteert deze niet, omdat het een 
‘samenstellingsverklaring was’, ge-
baseerd op aangeleverde boekhou-
ding. De gemeente wil echter een 
controleverklaring. In zo’n verkla-
ring meldt de accountant dat men 
zelf de boekhouding en geldstro-
men fysiek heeft onderzocht. Met 
gepaste tegenzin gaat Bakker nu 
alsnog zo’n verklaring laten opstel-
len bij accountant Noord Negentig. 
Wantrouwige Harenaars zien in 
het ‘gedoe’ het bewijs dat Bakker 
zijn zaken administratief niet goed 
voor elkaar heeft en niet transpa-
rant zou zijn.

Dichtend door Haren
Dichter Arjen Boswijk wandelt door Haren en laat zich inspireren 
tot het schrijven van gedichten. Deze verschijnen onregelmatig in 
deze krant en op onze website.

Buitenzwembad Scharlakenhof 

Alleen een eenzame kip bleef over
van wat er ooit was in dit bos
hier zwommen we in warme zomers
gelukkig met de halve klas 
en al bijna een diploma of twee

Badmeesters in witte polo’s
waren de baas van het diepe
en de twee duikplanken om een salto
om pijnlijk in aanvaring te komen
met oppervlaktewater

Een kleine kiosk verkocht dropveters,
salmiakknotsen en trekdrop 
voor een dubbeltje van vroeger
wij lagen tegen de schuine heuvels
op een versleten handdoek
in de schaduw van de grote bomen
op een prachtplek in dit oude bos
het Scharlakenbos in Haren

foto Martine Veenhuis

gedicht Arjen Boswijk

Margriet Hommes 

stopt als bestuurder
Margriet Hommes uit Glimmen 
legt haar functie als bestuurder 
van Zorggroep Groningen neer. Ze 
geeft daarvoor persoonlijke rede-
nen aan, die te maken hebben met 
haar thuissituatie. Haar man aan-
vaardde een nieuwe drukke baan 
bij PKN en ze zegt hem daarin vol-
ledig te willen faciliteren.

Vliegende orka
Door Ronald Pieters

In de lente en zomer doorklieven 
ze de lucht, huiszwaluwen. Op 
zoek naar eten, voornamelijk klei-
ne muggen waarvan er in onze ge-
meente Haren vele rondzwermen. 
Elk jaar komen ze weer terug uit 
tropisch Afrika om hier te broe-
den. Een ware prestatie voor een 
vogel van 14 cm en 18 gram. Deze 
vogel heeft een zwarte rug, een 
witte stuit en een witte buik. Daar-
om wordt de huiszwaluw ook wel 
de vliegende orka genoemd, ook 
vanwege de duizelingwekkende 
snelheden waarmee hij zich op 
mugjes stort. Zoals andere liefheb-
bers wacht ik jaarlijks af hoeveel 
er terugkeren naar hun nesten. Ze 
broeden graag op precies dezelf-
de plek waar ze vorig jaar hebben 
gebroed. Daarom is het belangrijk 
om oude nesten te laten zitten, ver-
wijderen is zelfs verboden bij wet. 
Ze repareren deze nesten liever 
dan energie te besteden aan her-
bouw. Alles voor de kinderen dus. 
De nesten zitten aan gevels, vaak 
onder overstekende dakgoten. In 
Haren zie je hiervan diverse voor-
beelden. Kleine kolonies zijn bij-
voorbeeld aanwezig bij Taxi Vries-

wijk, de Oosterweg en de Meerweg. 
Bij Sassenhein broeden huiszwa-
luwen zelfs tezamen met hun neef 
de boerenzwaluw. Die laatste 
vangt dikkere vliegen en vliegt 
daarom lager dan de huiszwaluw. 
Ieder zijn eigen niche. Evenals bij 
andere insectenetende dieren, gaat 
het met deze kleine orka ook niet 
goed (in Nederland 80% afname in 
50 jaar). Ze zijn vaak nog wel aan-
wezig in oudere kolonies, maar het 
aantal legsels en de grootte van 
legsels worden vaak minder. Dus 
laat maar wat rommel in de tuin-
borders liggen en woel de grond 
niet om is hun vraag. Insecten 
lijken de sleutel tot de problema-
tiek, alhoewel hun bewoning ook 
zorgen baart. Al in de oudheid en 
(vroeger) voor boeren waren deze 
zwaluwen voorboden van geluk, 
laten we ons geluk meer delen met 
deze gevleugelde vrienden. 
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