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Zorgboerderij De MikKkelhorst komen de daders uit de buurt?

foto: Voorzitter Harry Weisbeek (links), penningmeester Mieke van Wagenberg en roerganger Geert Naber. Strijdbaar.

Als Zorgboerderij Mikkelhorst
de fusie met Groningen niet zou
overleven, dan sneuvelt een goed
draaiende organisatie met maat-
schappelijke relevantie in Haren.
Dat is de stelling van manager en
roerganger Geert Naber. Hij vouwt
een briefje open en somt wel vijf-
tien activiteiten op die voor Ha-
ren teloor zouden gaan. Zoals
de schooltuin, Landwinkel, kin-
derboerderij, pluktuin, bijenstal,
speeltuin, theeschenkerij. “Maar
wat het allerbelangrijkste is: de
dagbesteding voor zeventig kwets-
bare mensen. Zorg is onze core-
business”, aldus Naber. “Als ik
daaraan denk, grijpt deze situatie
me aan.”

Geert Naber hield in een com-

missievergadering Onderwijs

en Welzijn in het Stadhuis on-
langs een bevlogen betoog, waar-

in hij enerzijds vertelde over de
maatschappelijke waarde van de
zorgboerderij en anderzijds de

noodklok luidde. “Als de gemeen-

te Groningen ons door de nieuwe
inkoopstructuur buitenspel blijft
zetten, is onze kas na de zomer leeg
en kunnen we sluiten. Zover mag
dat niet komen”, zegt Naber. Hij
betreurt de onrust die door ‘code
rood’ is ontstaan onder de cliénten

(deelnemers) van de dagbesteding.

“Zij komen ongerust naar me toe
en ik zie de onzekerheid in hun
ogen”. Wat is er nu toch allemaal
aan de hand? Was De Mikkelhorst
niet een groene parel op de kroon
van de gemeente Haren?

De Mikkelhorst is een project met
drie dimensies: in de eerste plaats
komen er (kwetsbare) mensen met
een zorgindicatie voor de dagbe-
steding. Daarnaast komen er ook
mensen zonder indicatie juist om
te voorkomen dat zij in grotere
(geestelijke) problemen raken (dit
noemt Geert Naber ‘voorliggende
voorzieningen’). Ten slotte is er
de publieksfunctie, want de boer-
derij met speeltuin, landwinkel
en theeschenkerij is een attractie
voor veel Harenaars (vooral met
(klein)kinderen). De inkomsten
haalt de stichting uit vergoedingen
die zij ontvangen van de gemeente
(WMO), het rijk (WLZ) en uit de in-
komsten van winkel, theeschenke-
rij en verkoop van b.v. haardhout.
Er werken professionals (voor
zorg en andere vakgebieden) en
zo’'n 90 vrijwilligers.

Fitter op Felland
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Overvallen met
geweld in Haren

Op 23 en 28 april zijn in de late avond fietsers overvallen en beroofd op
het Westerveen in Haren. Dat is het fietspad dat langs Scharlakenhof

naar Glimmen loopt.

In beide gevallen werden slachtof-
fers in het donker van hun fiets ge-
duwd, mishandeld en bedreigd. De
politie neemt de zaak hoog op en
de recherche zit achter de daders
aan. De impact op beide slachtof-
fers is zo groot, dat ze beiden nog
‘niet klaar zijn’ om in de krant iets
over hun ervaringen te vertellen.
Dat is veelzeggend. De man die
op 23 april werd aangevallen liep
schrammen op in zijn gezicht. De
man die op 28 april werd aangeval-
len heeft zich verzet en liep daarbij
verwondingen op aan het gezicht.
Na de beroving namen de (drie)
overvallers zijn fiets mee en die
werd de volgende dag in een grep-
pel aan de Ruigelaan gevonden.

Tips
De politie doet geen mededelingen
over het onderzoek. Het was wél

zichtbaar dat er tijdelijk extra is
gesurveilleerd in de omgeving
van de overvallen, zonder resul-
taat. De indruk bestaat dat de da-
ders wel eens uit de buurt van
Haren of Glimmen kunnen komen.
Zij lijken lokaal goed bekend. In
dat geval is het een kwestie van
tijd en zullen ze waarschijnlijk
worden aangehouden. De hoop is
vooral gevestigd op mensen (ook
jongeren uit Glimmen, Onnen en
Haren) die hebben horen praten
over deze overvallen. Zij kunnen
hun informatie doorgeven aan de
politie via 0900-8844 of via Meld
Misdaad Anoniem. Wie zijn infor-
matie liever deelt met de redactie
van deze krant kan mailen aan re-
dactie@harendekrant.nl. Let op:
ook die informatie wordt vervol-
gens met de politie gedeeld (des-
noods anoniem).

Zeilen op het Paterswoldsemeer
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Je huis verkopen lastig en spannend?

Tijd om kennis te maken met

Aimee Staal makelaardij.

Waarom Aimée Staal makelaardij? Onze rapportcijfers op Funda: gemiddeld
8,8 - bij Service en Begeleiding zelfs een mooie 8,9 voor bewezen diensten.
En is dat niet precies waar het om draait? Kom gerust een keer langs om kennis
te maken. Vrijblijvend natuurlijk!
é“ Dat waarderingscijfer van 8,8 - daar zijn Wij regelen de technische details en het reken-
we natuurlijk trots op. Voor ons zelf is het werk. Zodat er voor u genoeg ruimte overblijft
heerlijk om in zo’n ingespeeld team te werken. voor de emoties en de sfeer - volop plezier beleven
Zes vrouwen die begrijpen wat mensen willen.  aan het vinden van een nieuw thuis. Gehoord van

______—————-" Waar ze moeite mee hebben, waar ze blij van een Rlant: Bijna jammer dat het zo snel allemaal
l:/ S 'L - ver- ﬂce L e worden. Een huis kopen of verkopen, dat rond is - ik begon het net leuk te vinden.
&” € uv bd mag nooit slapeloze nachten opleveren wat Mogen wij een Reer bij u langskomen? Het kan
commercieel medewerker ons betreft. de eerste stap zijn, op weg naar nog fijner wonen.’ ’

www.aimeestaal.nl aimée ¢ stadal

Felland Noord 12B, 9753 TB Haren makelaardij
T. 050-535 05 33 | M. 06-52 09 44 73 | E. info@aimeestaal.nl

-

DE ALLERBESTE ' TriIsTar

Duitse kwaliteit, KEUKENMERKEN Nuchtere Nederlandse stijl, -
Nederlandse smaak... een prijsbewuste keuze...
VOOR DE BESTE

PRUIJS

Adembenemende schoonheid, Italiaans temperament,

een naam van formaat... mediterrane sfeer... | " 'NEAOUATTREC
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Specialist

Oogzorg

Oogmode

Jacques Quwerkerk

050-5344082
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erkerkoptiek.nl

Gordijnstoffen collecties
de Ploeg, Kendix, Artelux, Jab

(wguntrtam )

cholma
Rascnyispiein 18 Hare™

Woondecoraties vioerkleden
tapijt parket pvc laminaat
tel: 050-5344819
www.scholmawoonflair.nl

Kendix Floss

Wietse Molenaar:

een ambacht.

“Ik wilde vroeger goudsmid wor-
den, maar ik had al snel in de ga-
ten dat ik iets anders wilde”, zegt
Wietse Molenaar. “Mijn oom heeft

\'J

Krachtige en sportieve SUV

« Trekgewicht tot 1.600 kg
- Leverbaar met 8-traps CVT automaat
« 0ok als 4WD met Super-All Wheel Control

VAN €29.990

van
VELDHUIZEN
zorgeloos rijplezier

bep}

)3 pus

in Alkmaar een tandprothetische
praktijk en ik wilde bij hem wel
stage lopen. Zo rolde ik van het ene
vak in het andere.” Molenaar was
zo enthousiast dat hij werkdagen
maakte van twaalf uur en meer.
“Het is geweldig, je werkt met fijne
techniek en mooie materialen. Je
kunt veel voor mensen betekenen.
Het is heel mooi om te zien dat ie-
mand met een nieuw gebit weer
lekker kan eten en vrij van klach-
ten is. Ze krijgen zelfvertrouwen.”

3D-printers

Molenaar werkte in het bedrijf
van zijn oom en later ook in an-
dere laboratoria. Bij mensen met
een kunstgebit begeleidt hij het
complete proces van aanmeten,
plaatsen en nazorg. Daar komt
geen tandarts meer aan te pas. De

Passie voor kunstgebitten

Je komt zelden mensen tegen met een groter enthousiasme voor kunstge-
bitten, dan Wietse Molenaar uit Groningen. Hij heeft een praktijk in Help-
man waar hij samen met Ribot & de Wolf Tandtechniek behalve kunstge-
bitten ook kronen en bruggen maakt. Dat is een vak. Nee, dat is eigenlijk

laatste jaren wordt digitalisering
steeds belangrijker. Je brengt de
kaak van de patiént digitaal met
hulp van een scanner in kaart
en voert de gegevens in, waarna
3D-printers de ‘mal’ vervaardigen.
Volgens Molenaar zal het niet lang
duren of de 3D-printer zal complete
kunstgebitten, kronen en bruggen
gaan printen. “Ik had er eerst ge-
mengde gevoelens bij, maar sinds
mijn collega’s Anne-Marie Ribo6t
en Hilko de Wolf met hun kroon- en
bruglab in mijn pand zitten zie ik
dat je door techniek meer tijd aan
esthetiek kunt besteden.” Kunst-
gebitten Kkosten inclusief behan-
delingen ongeveer 1200,- euro en
daarvan wordt vaak 75% vergoed.
“Niet iedere tandprotheticus werkt
volgens dezelfde normen. Laat ik
zeggen hoe ik het doe: ik gebruik
de beste duurzame materialen en
besteed veel uren aan het proces”.
Zie ook: www.wietsemolenaar.nl

1 juni zomermarkt Haren

Een horecaplein, een beachveld en
een straat vol inspirerende Kkra-
men. Dat is op zaterdag 1 juni de
zomermarkt, die wordt georgani-
seerd door Ondernemend Haren.
De organisatie beloofd weer een

drukfouten voorbehouden. ® 03-19

*Actie uitsluitend geldig op nieuwe klantorders met als uiterste registratiedatum (tenaamstelling) 29 juni 2019. De actie is niet geldig in
combinatie met andere acties, niet geldig voor fleet en (private) lease orders en niet inwisselbaar tegen contanten. Verkoopprijzen inclusief
BTW/BPM en bijkomende kosten, exclusief metallic- of pearl lak. Afgebeelde modellen kunnen afwijken van de standaardspecificaties. Een
nieuwe Mitsubishi wordt geleverd met 5 jaar garantie en mobiliteitsservice. Imp; MMSN BV, Amstelveen, contact@mmsn.nl. Wijzigingen en

gevarieerd aanbod van curiosa,
snuisterijen en koopjes. Rondom
de dorpskerk ontstaat een hore-

caplein. Entertainment wordt
verzorgd in de open lucht op het
Raadhuisplein/Brinkhorst  door
o.a. Dansschool Etudes. Verder is
er onverwacht vermaak met een
racesimulator. De zomermarkt
vindt zaterdag 1 juni plaats van
10.00-17.00 uur.

Hein | Bloemink

HEIN

Roof

Als mensen het slachtoffer wor-
den van een misdrijf verliezen
zij vaak het vertrouwen in de
mensheid. In april zijn er op twee
verschillende avonden mensen
overvallen bij mij ‘om de hoek’.
Op het stille weggetje tussen Ha-
renermolen en zwembad Schar-
lakenhof werden ze van hun
fiets getrokken en met een mes
bedreigd. Dan komt het geweld
heel dichtbij: politie in de straat,
iedereen op scherp. Het was wel
humor dat ik op een avond zag
dat één van de buren sneaky
mijn auto stond te fotograferen,
omdat ik die een beetje verdacht
in de berm had gezet tijdens het
bellen. Maar wat mij vreselijk
dwars zit is dat mijn wijkje haar
onschuld is verloren. Als het
donker is wordt het fietspad ge-
meden en ik kijk iedereen die er
wel langs fietst na met bijgedach-
ten. De drie overvallers (jongens)
hebben inbreuk gemaakt op het
grootste goed van mensen: vrij-
heid. Het fietsen langs dit fiets-
pad is een recht. Nu moet je twee
keer nadenken of je er wel langs
gaat. Vorige week kwam een
vriend een biertje bij ons drin-
ken en het was na middernacht
dat we overlegden over zijn te-
rugtocht per fiets. ‘Moet ik je er
even langs brengen? hoorde ik
mezelf vragen (zoals ik vroeger
mijn dochters begeleidde). En tot
mijn verrassing zei hij: ‘Ja, want
anders ga ik omrijden’. In stil
verzet tegen deze inperking van
de vrijheid pakte ik een ijzeren
staaf en deed die in mijn fiets-
tas. Ik bracht de vriend langs het
‘spookpad’ en fietste later alleen
terug, voorbereid op drie schim-
men, die een trauma werden voor
hun slachtoffers. Er gebeurde
niets, maar wél in mijn hoofd:
ik was blij en had het gevoel een
stukje van mijn straat te hebben
heroverd. O ja, en aan de daders
die (denk ik) in de buurt wonen,
zeg ik: geef je aan!

IEDER MENS IS UNIEK

WAAROM ZOU
UW BADKAMER
STANDAARD
MOETEN ZIJN?

Badenclusicf

~Haren-Telefoon (050) 534 82 68
www.walterhoogestegerschilders.inl  info@walterhoogestegerschilders.nl

Schilde

NL

GARARTIE

B 050 - 535 20 20

: Lf Unislee

=

Unistee Makelaars
Nienke Poppema Hilja Vredeveld
Kromme Elleboog 44 | 9751 RE Haren | Tel. 050 - 535 20 20
www.unistee.nl
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“Het samenspel van onze func-
ties is uniek”, zegt voorzitter
Harry Weisbeek. “De interactie
is de succesfactor. De doelgroe-
pen kunnen niet zonder elkaar
functioneren.”

Tarieven

Tot zover is en blijft De Mikkel-
horst een project met louter blije
gezichten. Wat gaat er dan achter
de schermen mis? Naber: “We zijn
nu onderdeel van de gemeente Gro-
ningen en die heeft haar inkoop-
beleid gewijzigd en is wijkgericht
gaan werken. Grote zorgpartijen
hebben binnen vastgestelde wij-
ken (de zogenaamde GON’s = ge-
bied ondersteunende netwerken)
aanbesteed en wij vallen daar bui-
ten. Wij zitten in Haren en niet in
de Groninger wijken waar veelal
naar wordt verwezen. Wij worden
niet meer in beeld gebracht want
de GON partijen zelf hebben vaak
ook eigen dagbestedingsplekken.”
Penningmeester Mieke van Wa-
genberg: “En dat is nog niet alles.
De Gemeente heeft de tarieven met
25% verlaagd. Kijk, we worden
dus aan twee kanten geraakt na de
fusie”. Sinds de fusie hebben we
nul mensen doorverwezen gekre-
gen van het WIJ-team Groningen.
“Aangezien er ook mensen vertrek-
ken naar regulier werk (dat is onze
opdracht) hebben we ook nieuwe
aanwas nodig” zegt Penningmees-
ter Mieke van Wagenberg.

Code Rood

Geert Naber vindt het allemaal erg
pijnlijk. “We zijn twintig jaar ge-
leden begonnen als faciliteit waar
zorginstellingen hun mensen be-
geleid konden laten werken. Door
het vertrek van deze partijen zijn
we op eigen benen komen te staan
en zijn we zelf zorgbedrijf gewor-
den. Daarvoor hebben we allerlei
investeringen moeten doen in ad-
ministratie, ICT, vervoer, Arbo/
RIE. We moesten aan allerlei
kwaliteitseisen voldoen. En nadat
je geheel bent opgetuigd gaat de
kaasschaaf er overheen en word je
buitenspel gezet.” Penningmeester
Van Wagenberg: “Als de situatie
niet verandert moeten we geld uit
onze reserve halen. Dat kunnen
we niet langer volhouden”.

Waarom gebeurt dit?

De Groninger wethouders Inge
Jongman en Philip Broeksma zijn
al op bezoek geweest in De Mikkel-
horst en waren onder de indruk.
Naber: “Men is terughoudend en
Ze kunnen vooralsnog geen toezeg-
gingen doen.” Volgens voorzitter
Harry Weisbeek heeft dit te ma-
ken met de reeds opgetuigde GON
structuur en dat het geld al ver-
deeld is. “Omdat het lang onzeker
is geweest of Haren zou fuseren
met Groningen ging Groningen
verder met haar zorginkoopbeleid
te veranderen. De GON-structuur
was al in beton gegoten en is niet
meer aangepast aan Haren. Ook
zijn de uitzonderingssituaties al
vastgesteld. Ik denk dat we min-
stens twee jaar moeten wachten
tot ze die GON gaan vernieuwen.
En die tijd hebben we niet. De Ge-
meente zal toch op een of andere
manier over de brug moeten ko-
men”, aldus bestuur en manager
van De Mikkelhorst.

Schouders eronder

“We hebben vaker voor hetere
vuren gestaan”, zegt Geert Naber
strijdbaar. “We hebben een hekel
aan klagen en gaan zeker ook op

Overbruggingsplan

De Mikkelhorst wil de magere jaren overbruggen.

1. De gemeente overtuigen dat het voortbestaan van de Mikkelhorst
voor Haren en voor zeventig cliénten belangrijk is

2. De gemeente erop wijzen dat ze hier ook structuur bieden aan
mensen zonder een indicatie, zodat wordt voorkomen dat zij later
alsnog kostbare zorg nodig hebben (‘voorliggende voorzieningen”)

3. Inkomsten halen uit Vrienden van De Mikkelhorst

4. Bezuinigen op onderhoud en als het niet anders kan op de

publieksfunctie.

zoek naar een manier om ook zelf
extra geld te genereren”. Zo heeft
het bestuur de Stichting Vrienden
van De Mikkelhorst opgericht. De
voorzitter zegt: “We hebben een
geweldige ambassadeur: Bert Vis-
scher. Die staat helemaal achter
De Mikkelhorst.” De Vrienden van
De Mikkelhorst willen geld gaan
ophalen bij mensen en bedrijven
die de zorgboerderij een warm
hart toedragen. “Dat kunnen inwo-
ners van Haren zijn, die hier ko-
men met hun (klein)kinderen. Of
mensen die achter onze projecten
staan”, zegt Geert Naber. “Kortom,
onze populariteit bij het publiek
moeten we gaan verzilveren.”

Gebouw is loden last

Het gebouw (ontworpen door Onix
architecten en gebouwd door
Geerts Bouwbedrijf) is mooi, maar
qua onderhoud een loden last. En-
kele jaren geleden bleek het dak
lek te zijn (totale kosten 150.000
euro) en nu blijkt dat er erg veel
moet worden aangepast om aan de
eisen van deze tijd te voldoen. In
de begroting staat daarvoor maar
liefst rond 72.500 euro per jaar
opgenomen. “Als wij in een on-
derhoudsarm en energiezuinig ge-
bouw hadden gezeten, zouden we
veel minder kwetsbaar zijn”, zegt
Geert Naber.

Vaste lasten (jaarlijks)

-Energie en exploitatiekosten pand
en speeltoestellen per jaar: 53.000
-Gemeentelijke lasten: 12.000 -Af-
lossing leningen en rente aan ge-
meente: 16.000 -Achterstallig on-
derhoud direct nodig: 72.500

Reactie van wethouder
(WMO) Inge Jongman,
Groningen

“Als gemeente erkennen wij
dat de Mikkelhorst van grote
waarde is voor Haren en om-
geving. Ook zien wij graag dat
de Mikkelhorst behouden blijft.
Vanuit de gemeente hebben wij
geadviseerd (aan de Mikkel-
horst) om met de hoofdaan-
bieders in gesprek te gaan om
tot een oplossing te komen. Er
hebben inmiddels meerdere
gesprekken plaatsgevonden.’
Note redactie: Hoofdaanbie-
ders zijn de bedrijven die wor-
den ingehuurd en die mogelijk
de Mikkelhorst zouden kunnen
inhuren als onderaannemer.

s
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Plas Bossinade

advocaten notarissen

mr. Susanne Wortmann
wortmann@plasbossinade.nl

PlasBossinade advocaten en notarissen
Paterswoldseweg 804

9728 BM Groningen
+31(0)50- 5214333

www.plasbossinade.nl

WEL TROUWEN, GEEN ALIMENTATIE?

Het komt wel eens voor dat partners wil-
len trouwen, maar in geval van een echt-
scheiding niet verplicht willen worden
om partneralimentatie te betalen. Soms
worden dan huwelijkse voorwaarden
gesloten met daarin een bepaling die
inhoudt dat in geval van echtscheiding
geen aanspraak op partneralimentatie
kan worden gemaakt. Op grond van de
wet is een dergelijke afspraak echter
nietig. De wet staat niet toe dat voor het
huwelijk zo’n afspraak wordt gemaakt.
Echtgenoten kunnen wel afspreken dat
na echtscheiding geen alimentatie wordt
betaald, maar dat moet dan tijdens het
huwelijk worden overeengekomen en
vastgelegd. Dat kan dus niet vooraf-
gaand aan het huwelijk in huwelijkse

voorwaarden. Het Gerechtshof Arn-
hem-Leeuwarden heeft dit recent nog
eens bekrachtigd. In de betreffende zaak
hadden de echtgenoten in de huwelijkse
voorwaarden de wens van beiden vastge-
legd om op geen enkele wijze eventueel
tijdens het huwelijk optredend verlies
van inkomen te compenseren, ook niet
indien dit verlies het gevolg was van de
verzorgende of opvoedende taakvervul-
ling van een van beiden. Deze bepaling
kon niet voorkomen dat een verzoek tot
bepaling van partneralimentatie werd
toegewezen. De onderhoudsverplichting
na echtscheiding blijft dus een wezenlijk
aspect bij een huwelijk of geregistreerd
partnerschap. Dat wordt nog wel eens
vergeten.

Onderhoud voor uw auto

BOSCH
Service

Bosch Car Service

“" Autoborg - Groq:ri,gen 3

| Dichterbij dan u denkt! r-m‘m =

._f t !

- Hooghoudistraat 12 - Groningen 050-2030514

Verbouwingen
en onderhoud
zonder stress!

//Venema

bouwbedrijf

Tel. 050-406 12 01

AUTO'BEDRUF
Schipper

Uw auto,
onze uitdaging!

Felland-Noord 4, Haren
050 - 535 02 81

dewerkschuur.nl

Stress of Ovr 0

8-weekse Mindfulness Training
Kleine groepen, mooie locatie in Glimmen

Vrijblijvend voorgesprek met
Annetje Brunner, 06-450 851 57
info@dewerkschuur.nl

De Werkschuur

De benige uitwas onder het hielbeen ter hoogte van
de aanhechting van het peesblad is een zgn. hielspoor
(spina calcanei). Deze plek kan pijn gaan doen. De pijn
wordt veroorzaakt door een niet-bacteriéle ontste-
king aan het peesblad. Veelal is dit het gevolg van
overbelasting. De kenmerkende klacht bij een hielspoor
is een nauwkeurig aan te duiden, felle pijn onder de
hiel. Wij kunnen adviseren hoe u de klachten dragelijk

Meerweg 5 - Haren - Telefoon 050-534 37 08

Hielspoor. Wat is dat?

kunt maken.

PATER
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Harenaar maakt compensatieregeling
bevingen inzichtelijk

Bart Kappenburg is eigenaar van Inversive Media, een softwarebedrijf.
Op weg naar de fusie lanceerde hij al een gratis rekentool om inzicht te
geven in de kosten van een fusie van Haren en Groningen (www.herinde-
lingskosten.nl). Deze maand lanceert hij een tool die inzicht geeft in de
compensatieregeling voor gedupeerden van aardbevingen.

, L gk on Lo ou |
Comfortabel
hanteert de rekenmethode van de ‘ ~ ¥ YT
regeling die onlangs door minister ’
E. Wiebes in het vooruitzicht is
gesteld. De mogelijke waardever-
mindering van de woningen wordt
per postcodezone berekend aan de
hand van de WOZ-waarde van wo-
ningen. De peildatum is 1 januari
2019.

Prof. G. de Kam uit Glimmen uit-

Jorp

De tool heet www.aardbevings-
verlies.nl en geeft na slechts twee
muisklikjes informatie over de

mogelijke compensatie voor waar-
devermindering van woningen in
het bevingsgebied. Kappenburg

te onlangs in het Dagblad van het + 2-, 3- en 4-kamerappartementen
Trilde de aarde ook in Haren? Noorden nogal wat kritiek op de vanaf 75m?, koop of huur
. regeling van Wiebes.Die zou voor « Comfortabel en riant wonen
EpicelUMiiaTen veel mensen ongunstig uitpakken
5uni 2011 15 g g ultp + Zelfstandig met privacy
Jokal : en bovendien is het de vraag of de i )
17 mei 2001 14 WOZ-waarde de afgelopen jaren al E L
10 augustus 2012 1.5 niet was gedaald door de bevingen. T * Welzijn en activiteiten
20 september 2017 1.4 De peildatum van 2019 zou derhal- « (Thuis)Zorg aanwezig 24 uur per dag
6 juli 2014 0.9 ve niet reéel zijn.
Epicentrum Onnen . . .
- Wilt u weten of u in aanmerking
ARl 2 Lol komt voor een compensatie, kijk
8 mei 2015 1.1 dan op )
www.aardbevingsverlies.nl - T e

Voor meer informatie kunt u contact opnemen met Maarwold Service-Appartementen
e s Nesciolaan 32, 9752 HM Haren
T 050-5346422

W www.maarwold.nl

E info@maarwold.nl

Maarwold

Service Appartementen

Ronald | Pieters

GASTEN

Huismus

De huismus (passer domesticus) heeft een toepasse-
lijke naam; hij komt vooral nabij mensen voor en
heeft de verspreiding van de mens gevolgd. Je moet
er van houden, ze zijn behoorlijk aanwezig als de
biotoop in, aan en rond huizen geschikt is. Uitbun-
dig zingen doen ze niet, ze tsjilpen wel actief. De
ene tsjilp is de andere niet, soms lokt een man een
vrouw, maar meestal babbelen ze met elkaar.

Ondanks de grote mondiale verspreiding, versprei-
den huismussen zich niet veel. Ongeveer 90% van
de jongen komt niet verder dan een kilometer van
de geboortegrond. En dan te bedenken wanneer jon-

KLUS
wiJs

25% KORTING

OP ALLE BUITENVERF VAN
WIJZONOL, SIKKENS & SIGMA

'Tyd om je
huic te verven!

A

\

iy

%

gen zelfstandig zijn, de meeste de kolonie moeten
verlaten. Geschikte kolonieplaatsen in de buurt zijn
dus in een voordeel van de huismus. Daar ontbreekt

het echter soms aan. Een geschikte locatie heeft be-
schutte nestplaaten (bijv. onder een dak), schuil-

plaatsen (bijvoorbeeld winterdicht groen zoals een
hulst), voedselaanbod (zaden en in het broedseizoen
00K insecten), wateraanbod en zand voor het nemen
van een stofbad. Dit soort locaties zijn er minder

dan eerder, doordat er minder braakliggend stuk-

ken grond zijn en meer huizen nestlocaties weren.
Ook zijn we minder rommelig geworden, worden
insecticiden nog steeds veel gebruikt en worden
niet-inheemse of gecultiveerde planten geplaatst
in plaats van inheemse planten die wel of het juiste
zaad en nectar voor insecten afgeven. Hierdoor is
de Nederlandse populatie gehalveerd sinds de jaren
zeventig. Van de talloze katten heeft de huismus

weinig last, een huismus is vaak te slim om erdoor
gepakt te worden. Katten pakken meer mezen en
merels.... de fitte katten dan.

In Haren en Glimmen zijn huismussen niet ver-
spreid aanwezig; in Onnen en Noordlaren wel. Dat
betekent dat er niet overal geschikte locaties zijn;
niet alleen voor de huismus, maar waarschijnlijk
00k niet voor andere dieren. Dit kan binnen enkele
jaren vrij simpel opgelost worden door als buurt de
juiste omgevingsfactoren aan te brengen.

De huismus biedt gezelligheid en reuring rond het
huis. Als we ze wat ruimte bieden onder daken of
met nestkasten, meer ruigten behouden en inheem-
se plantenstroken aanleggen, dan kan je ze binnen
afzienbare tijd in alle buurten zien.

]
sikkens

SIGMA
COATINGS

vakverf sinds 1916

Silicon Alkyd
Hoogglanslak

& RUBBOL
Y EPS

- —-a

KWS | | kW
wiJs WONEN

KlusWijs Haren

Felland Noord 9 - 9753 TB Haren
Tel. 050 - 534 75 44 » www.kluswijs.nl

2

UITVAARTZORG

K o e
A-E

Memorum

R /fscheid op eigen wijze...

Sil van Hettema

06 50 25 80 85

Dag en nacht bereikbaar
www.memorum.nl

Ook als u elders
verzekerd bent

installatic = montage

Badkamer - Centrale verwarming
- Dakwerk - Verbouw - Keuken -

Tegelwerk - Gas - Water - Elektra -

Koperen en zinken dakgoten

» Gespecialiseerd in badkamers e

Haren, telefoon 050-5350062/06-10199085
www.aenh-installaties.nl

NIET NIEUW DESIGN

TE KOOP GEVRAAGD:
(Oude) Designmeubelen en Designverlichting van:
Artifort, Pastoe, Gispen, Kold Christensen, Fritz Hansen, Thonet, Knoll, Fristho,
Royal, Gelderland, Desede, Herman Miller, Vitra, Cassina, ‘t Spectrum enz. enz. ...
OOK STOFFEEROBJECTEN!

Raak, Louis Poulsen, Hala, Martinelli, Anvia, Kaiser Idell, enz. enz.

Indien mogelijk aanbieden per mail met foto’s , anders komen we kijken !!

info@nietnieuwdesign.nl Tel.: 0592-545554
WWW.NIETNIEUWDESIGN.NL

HAAL EN BRENG
SERVICE IN HAREN

Officieel servicepunt voor
Volkswagen en Seat.
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JOUW CURVES
COACH HELPT JOuU!
CURVES EERST
LEREN KENNEN

DAT KAN: 30 DGN
VOOR 30 EURO!

WWW.CURVES.NL
TEL 050-525 00 67 P.C. HOOFTLAAN 2B GRONINGEN

Lezrﬁg
Levegl met

verliés en rouw. Woensdag

5 juni vanaf

; . : 19.00 uur.
Kijk voor meer informatie op

www.monuta.nl/haren of bel 050 - 542 59 62.

Monuta

De steun bij ieder afscheid.

Locatie
Monuta Uitvaartcentrum
Bamshorn 3, Haren

. Emile | Koopmans

architect

HET 00G WIL OOK WAT

Er wordt mij vaak gevraagd wat
ik van bepaalde gebouwen vind.
Waarschijnlijk omdat ik deze co-
lumns over architectuur schrijf.
Meestal is dat overigens uit on-
vrede: men ergert zich aan be-
paalde architectuur en wil graag
van mij bijval. Waarschijnlijk
in de hoop dat ik vervolgens een
giftig stukje schrijf. Ik probeer
dan (in plaats van mee te klagen)
eerst uit te leggen waarom iets
is, zoals het is. Voor zover ik het
zelf begrijp natuurlijk. Maar een
architect heeft vaak in de prak-
tijk geleerd, dat dingen soms an-
ders gaan, dan men weet.

De gebouwen, waarover men klaagt,
zijn vaak dezelfde, maar ze ver-
schuiven in de tijd. Het Gasunie-ge-
bouw, bijvoorbeeld, was een hit. En
het Raadhuis van Haren. En het
kantoor van Nijestee op het Dam-
sterdiep. Ook het Forum in Gro-
ningen komt regelmatig ter sprake.
En staaltjes van nieuw-Brutalisme,
zoals bijgaand, zijn ook favoriet.
Volgens veel klagers is deze villa
een dissonant in de back-yard van
Haren. Een weliswaar mooi huis,
maar op de verkeerde plek. Is de
architect dan slecht? Of wil de klant
too much? Vaak willen opdrachtge-
vers te veel ten opzichte van de loca-
tie of het budget. Bij de Tweede Ka-
mer werden hele goede architecten

Nep-architecten

naar huis gestuurd, omdat ze met te
megalomane ontwerpen kwamen.
Maar ik zeg u, dan hebben ze een
veel te ruim Programma van Eisen
meegekregen. Nee, de projecten,
waarover bij mij wordt geklaagd,
zijn toch vaak van goede architec-
ten, die hun nek uitsteken.

Jazeker, er wordt dus best wel veel
op het werk van architecten gemop-
perd. Maar mag ik uw aandacht
vragen voor een akelige tendens?
Ondanks dat gemopper wordt er de
laatste tijd, aan steeds meer func-
ties, extra status gegeven, door ze
op te leuken met de titel architect.
Elke medewerker, waarvan een
greintje creativiteit wordt ver-
wacht, noemt men tegenwoordig ar-
chitect. Even het woord “architect”

googelen in (Nederlandse) vacatu-
res en je ziet de volgende functies:
Software Architect, IT-Architect, Net
Developer (doorgroeiend naar Archi-
tect), Mobile Architect, Cloud Archi-
tect, Energie Architect, Assurantie
Architect, Informatie Architect, In-
tegration Architect, AMS Architect,
Recovery Optimization Architect,
Cooling Architect, Domain Architect
Finance, Solution Architect, Enter-
prise Architect, enz. Dit is toch onge-
lofelijk! Elke snotneus wordt maar
architect! Werkgevers, de definitie
van architectuur is de kunst en de
wetenschap van het ontwerpen van
de gebouwde omgeving. Alle andere
architecten zijn nep!

De vorige columns zijn terug te lezen op
www.emilekoopmans.nl

De vier stappen van Scholtmeijer

O Uw wensen inventariseren
@ oOfferte

(3] Ontwerp

® oplevering volgens plan

Alles in één vertrouwde hand en dus zonder ..

zorgen. Voor verbouw en nieuwbouw. Altl]d
paraat

voor extra

fa. Scholtmeijer service

Aannemersbedrijf

Felland Noord 7, Haren | Telefoonnummer 050 - 534 72 88

Al 25 jaar in Harense winkel

Ze is voor veel lezeressen een bekende verschijning,
de goedlachse Mirjam van der Draai. Bij Parfumerie
Douglas in de Brinkhorst werd zij vorige maand in
het zonnetje gezet. Ze werkt al 25 jaar in deze Ha-
rense winkel.

Haar baan begon natuurlijk nog aan de Rijksstraat-
weg (Parfumerie Harms). In 2002 was de winkel
in bezit van Lex Grevink en die verhuisde naar
De Brinkhorst. Mirjam verhuisde mee. Mirjam is
schoonheidsspecialiste. Lex Grevink vindt het ge-
weldig, dat Mirjam al die jaren trouw haar werk is
blijven doen met een lach. In de loop der jaren kreeg
zij kinderen en runde een gezin, maar ze bleef haar
klanten met groot enthousiasme bedienen. Lex en
Ilse Grevink zijn lyrisch over haar: “Ze is een vro-
lijke, lieve, sociale en kundige medewerkster voor
zowel ons, haar collega’s als haar klanten.”

Mirjam en haar werkgevers Ilse en Lex Grevink

Voor snelle vakkundige
reparatie van uw:
 Wasmachine

* Droger

* Vaatwasser

Tel. 050-5346992 of 06-53302865
Geen voorrijkosten!!!!

SMID HAREN

REPARATIEBEDRIJF

Nieuwsgierig? Kijk dan eens op broekemanotaris.nl of bel (050) 205 32 32 voor
een oriénterend gesprek op ons nieuwe kantoor, Van Ketwich Verschuurlaan 98.

BROEKEMA NOTARIS IS VERHUISD!

Vanaf nu zijn we gehuisvest in ons nieuwe pand aan de Van Ketwich Verschuurlaan in Groningen. Een nieuw
notariskantoor en pand, maar een vertrouwd gezicht: Henk Broekema is al meer dan 18 jaar een gerenommeerd
notaris in het Groningse. Of het nu om eenvoudige of gecompliceerde zaken gaat, u krijgt altijd een eerlijk en
begrijpelijk advies. In normale mensentaal. Dat is soms even wennen, maar u weet wel gelijk waar u aan toe bent.

broekemanotaris.nl
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Heeft Spinozalaan

voorrang of niet?

LR

Emmalaan en de gelijkwaardige kruising met Spinozalaan...

Na de reconstructie van de Em-
malaan is er iets fundamenteel
veranderd. Enerzijds is de weg een
flink stuk smaller geworden, zodat
automobilisten tot kalmte worden
gemaand. Anderzijds gelden er
andere voorrangsregels. Martijn
Harmsen uit Glimmen wil graag
weten wat nu de bedoeling is op
de Kkruising Emmalaan/Spinoza-
laan. Rij-instructeur Paul Rolf uit
Noordlaren legt het uit. Paul Rolf:
“Deze kruising is, sinds de recon-
structie afgelopen winter, een ge-
lijkwaardige kruising geworden,
voorheen was het een uitritcon-
structie en had het verkeer op de

Emmalaan voorrang De dertig Kki-
lometer zone is daarbij opgescho-
ven richting snelweg. Het is het
sluitstuk van twintig jaar geleden
ingezet beleid. Gemeenten moes-
ten destijds hun wegen categori-
seren, een weg moest een woon/
winkel- of een ontsluitingsfunctie
krijgen. Haren heeft destijds geko-
zen om het hele dorp een verblijfs-
functie te geven. Vandaar dat we-
gen als Emmalaan, Vondellaan en
de Kerklaan zijn gereconstrueerd
tot 30 km wegen met op verhoogde
Kkruisingen waar voorrang moet
worden verleend aan bestuurders
van rechts.”

Zondag 26 mei
open huis
De Biotoop

De grootste creatieve Broedplaats
van Noord-Nederland, De Bio-
toop in Haren, houdt voor de zes-
de keer in haar bestaan een open
dag. Ateliers, theater, studio’s,
en diverse bedrijven openen hun
deuren. Tijdens de gratis toegan-
kelijke BiotOPENDAG kunt u hele
dag dwalen en spelen op het acht
hectare groot terrein van de Bi-
otoop aan de Kerklaan in Haren.
Iedereen is welkom bij de kunste-
naars, ondernemers, muzikanten,
ambachtslieden, ontwerpers en
(culturele) vernieuwers van de Bi-
otoop. Kunst kijken in de vele ate-
liers van beeldhouwers, schilders
en grafici van naam. Bezoek aan
de studio’s van fotografen, archi-
tecten en designers. Overleg over
een nieuw ontwerp voor een meu-
bel, kleding of website. Shoppen
bij de verschillende Biotoop-made
verkooppunten. Luisteren naar
schrijver Sabine van den Berg
en bekijk haar tentoonstelling in
Vleugel F. Bezoek de Open Kas met
Zelfoogst-tuin. Gids Simon Wijma
beantwoordt hier al je vragen op
zijn filosofenbankje.

Het evenement vint plaats op
zondag 26 mei 2018,

van 11.00 tot 18.00 uur.

Zie ook www.biotoop.org

Oud | Haren

OLD GO

Annemiek Bos voor Old Go
www.oldgo.nl

Lange tijd, eigenlijk tot nog maar
een paar jaar geleden, werd het
gebied dat bekend staat onder de
naam “De Vork’ grotendeels be-
schouwd als onland . ‘On-‘voor-
spelt in het algemeen niet veel
goeds. Onland is het slechtste
land dat je als boer kunt hebben,
meestal laaggelegen moerassig
land. Op oude kaarten (Teysinga,
1732) wordt het ook letterlijk zo
benoemd. Nog begin deze eeuw
werd nog steeds zo naar de Vork
gekeken, het terrein tussen de
beide spoorlijnen naar Assen en
Hoogezand vlak na de splitsing
ter hoogte van Helpman. Nat, te
nat om te bebouwen, want ook
dat is overwogen. Het bleef dus
weiland en zou dat gebleven zijn,
ware het niet dat de NS juist op
deze plek uitkwamen als meest
geschikt voor een nieuwe opstel-
terrein voor de treinen die tot de
dag van vandaag nog achter het
hoofdstation staan gedurende de
tijd dat ze niet rijden. Onder de
huidige wetgeving, de Wet op de
Archeologische Monumenten-
zorg (WAMZ) moet op elke plek
waar daartoe aanleiding bestaat
archeologisch  (voor)onderzoek
gedaan worden, zo ook hier. En

‘De Vork’

wat bleek? Tegen alle verwachtin-
gen in is op deze plek al eeuwen
lang geleefd en gewoond. Een
hoge dichtheidsgraad aan door
mensen bewerkt vuursteen, veel
pijlpunten bijvoorbeeld, wijst op
bewoning van pakweg 4000 jaar
geleden. Jagersvolken dus, zoals
ook verderop (zuidelijker) op de
Hondsrug. En zeker net zo onver-
wacht werden er restanten van
woningen gevonden, eentje uit
de tweede eeuw voor Christus, de
anderen even lang erna. Op grond
van het vooronderzoek is de het
hele Vorkgebied doorgraven met
140 proefsleuven en op die wijze
volledig in kaart gebracht. Het
rapport moet nog komen, maar
zal ons waarschijnlijk vooral
meer details leren. De aanleg van

het Opstelterrein is in volle gang
en heeft een aardige bijkomstig-
heid in de vorm van een ‘arche-
ologisch park’ in aanleg. Het is
nog niet open en nog niet toe-
gankelijk, maar dat gaat komen.
Als alles goed gaat wordt het van
twee kanten af bereikbaar, zodat
wandelaars rond kunnen langs
de noordkant van het kloosterter-
rein door het park naar de Noor-
derzanddijk of terug natuurlijk.
Op afstand ziet het er mooi uit.
En dat allemaal op de voormalige
landerijen van klooster Yesse. Het
Bezoekerscentrum is al gevraagd
om te zijner tijd een rol te gaan
spelen in de publieksvoorlichting
over het gebied. Als het zover is
zal dat zeker gebeuren!

bpngloopinke!

ROW ELENRKT HARE/

Met de opbrengst van onze winkel ondersteunen wij
kleinschalige projecten in de derde wereld.

Wij maken graag kennis met iedereen die zich
betrokken voelt en een bijdrage wil leveren aan het
geluk van veel mensen die het hard nodig hebben. We
zoeken met name nieuwe bestuursleden.

Als je graag je bijdrage wilt leveren
aan het geluk van mensen in de derde wereld,
neem dan contact met ons op via

voorzitter@rommelmarktharen.nl of 06-33744403

De winkel is open op vrijdag van 14:00 - 17:30 uur
en op zaterdag van 13:00 - 16:30 uur.
Je kunt ook spullen komen brengen tijdens de
openingstijden en op woensdagochtend.

rommelmarktharen.nl

Rijksstraatweq 178, Haren
Telefoon 050 - 537 11 86

Serengeti zonnebrillen

Serengeti staat bekend om zijn superieure
glazen. Dat is te danken aan de combinatie
van vier technologieén: meekleuring,
polarisatie, blauwe lichtfiltering en de
minerale lenzen. Hierdoor versterken de
kleuren, verhoogt het contrast en vermindert
de vermoeidheid van de ogen.De collecties
hebben een moderne styling en veel nieuwe
kunststof en metalen modellen. Wij nodigen u

uit om te komen passen in onze winkel.

VAN DER

OPTIEK

bBrillen en contactlenzer

« Een unieke en eigentijdse collectie monturen « Zonnebrillen
- Service - Contactlenzen - Accessoires - Oogmeting
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Stagiaire gaat ‘fusietekenen’

Bert | Heikens

huisarts in Haren

COLUMN

Stoppen of niet?

Vaak Kkrijg ik vragen van pati-
enten of er niet eens een keer
wat medicijnen gestopt kunnen
worden. Veel mensen slikken
soms nogal wat pillen tenslotte.
Het antwoord hierop is bijna
altijd tweeledig. In dergelijke
situaties is het zeker goed eens
kritisch naar de medicatie te
kijken. Dit doen we als huis-
artsen vaak ook in overleg met
een apotheker, in de vorm van
een zogenaamde medicatie-re-
view. En inderdaad is het dan
wel eens zo dat sommige pillen
gestopt kunnen worden omdat
de richtlijnen veranderd zijn of
omdat bepaalde pillen ooit ge-
start zijn maar niemand weet
dan meer waarom ook alweer.
En zo zijn er vaak meer rede-
nen te bedenken. De andere
kant van het verhaal is dat de
medicijnen ook ervoor zorgen
dat ellende kan worden voor-
komen in de toekomst, bijvoor-
beeld een hartinfarct of beroer-
te en dan is het wel zinvol ze te
blijven slikken. Het is goed te
vermelden dat sinds de jaren
tachtig er een forse sprong ge-
maakt is in het voorkomen van
sterfte bij hart- en vaatziekten.
Dit hebben we te danken aan
goede behandelingen, preven-
tie en ook medicatie. Je kunt
het misschien een beetje ver-
gelijken met de uitvinding van
penicilline. Ook hiermee is de
gezondheidszorg flink vooruit
gegaan en konden bijvoorbeeld
behandeld

worden. Kortom, het is zeker

longontstekingen

goed Kkritisch te blijven op wat
je slikt, maar besef ook dat het
goed is dat we tegenwoordig
kunnen beschikken over een
goed arsenaal aan effectieve
medicijnen die veel ellende ook

kunnen voorkomen.

Kije Blanksma (15) uit Haren zit
op het Montessori Vaklyceum
in Groningen en overweegt een
toekomst als illustrator. Daarom
meldde hij zich bij Haren de Krant
met de vraag of hij een stagepro-
ject mocht uitvoeren. Dat gaat nu
gebeuren. Kije is bezig zich te ver-
diepen in de gevolgen van de fusie
Haren-Groningen. Daarbij gaat hij
op zoek naar vier ‘fusie-angsten’
die er leefden bij tegenstanders

van de fusie (die op 1 januari een
feit is geworden). In onze kranten
van juni, augustus, september en
oktober gaat Kije deze angsten in
woord en tekening uitbeelden, met
daarbij het antwoord op de vraag
of deze angsten terecht waren of
niet. Een moeilijke opdracht voor
deze jonge, bescheiden Harenaar.
Het zal vast wel lukken. Kije is
een man van weinig woorden, hij
spreekt via schetsboek en potlood.

OPROEPOPROEPOPROEPOPROEFP

Gerard Uillenberg zoekt
chauffeur én maatje

Hij was al een bekende reporter bij
Haren FM, de slechtziende Gerard
Uilenberg (47) uit Haren. Nu hij
voor OOG werkt wordt het vervoer
een probleem. Hij wil dolgraag de
radioprogramma’s blijven maken,
maar heeft daarbij de hulp nodig
van een chauffeur op vrijwillige
basis. Uilenberg: “Ik zoek iemand
die rustig is en rijervaring heeft,
die van humor houdt en het leuk
vindt mij naar OOG te brengen
en weer terug. U bent welkom bij
de uitzending te blijven. Evt. kan
de OOG-auto hiervoor gebruikt
worden. Graag wil ik uitzendin-
gen blijven maken.” Los van deze
oproep zoekt de opgewekte Hare-
naar ook een maatje, die af en toe
met hem tochtjes wil maken op zijn
tandem.

Kunt u iets voor hem betekenen als
chauffeur of als fietsmaatje? Mail
dan aan: g.uilenberg@ziggo.nl

Zorgeloos wonen in Haren

Erasmuslaan 23A-1 t/m 23F-7, 9752 PE Haren
In Nieuw Erasmus-
heem vindt u een
plek waar u samen
met leeftijdgenoten
zelfstandig kunt
wonen, met alle
gemakken bij de
hand.

Te huur: 2 en 3-kamerappartementen

« Speciaal voor 55-plussers

« Huurprijs vanaf € 607,- per maand.
Huurtoeslag mogelijk

« Servicekosten € 175,- per maand incl.
verwarming en elekira)

« Ontmoetingspunt voor bewoners en bewoners
uit de buurt/wijk om activiteiten te organiseren

« Voorzieningen op locatie: maaltijdvoorziening,
kapper, pedicure, huisartsenpraktijk en
zorgpost ZINN

Meer informatie:

bewonersconsulent bereikbaar van 08.30 - 13.00 uur
088 - 921 02 16 / nieuwerasmusheem@woonzorg.nl
www.woonzorg.nl/nieuw_erasmusheem_haren

?‘

NEDERLAND

De incasso’s worden bij CJB Incasso
door een advocaat behandeld.
Wij bieden onder andere:

> pre-incasso stickers en brieven
»aanvragen van faillissementen
» buitengerechtelijke incasso

» verhaalsonderzoeken

» gerechtelijke incasso

> kredietchecken
> beslagleggingen
> incassoadvies

C B INCASSO

0592 268 136
info@cjbincasso.nl
www.cjbincasso.nl

DPAKLOZE MAN MET BOOT ONGEWENST OP PATERSWOLDSEMEER.

WAT VINDT U ERVAN NIET NORMAAL!
DAT EEN DAKLOZE MAN GA LEKKER ERGENS
HIER ZLIN BOOT

) ANDERS IN JE BOOTIE

SIMONVDMOLENIND

Pijnlijke spieren?
Praktijk Oude Borg helpt!

® Sportmassage

¢ Klassieke massage

e Shiatsutherapie

* Voetreflexologie

* Medisch pedicure (ProVoet)

Praktijk Oude Borg EERRER

Géke van der Warf B 3 .

Oude Borg 25 = [ voor hetere schoenreparaties

9753 BV HAREN 2l el 7

Tel: 050 534 6190 kvk:02083823 ™EIEIEIM | | Meerweg 5 - Haren - Telefoon 050-534 37 08

Ruime collectie
lederen

broekriemen

145 .1';_; -

DE SMIDSE

]

COACHING & HULPVERLENING
>y

-

SNELHULP

KOSTELOOS SPREEKUUR

PATER

ONDERHOUD ALLE MERKENI

OOK CAMPERS & LICHTE BEDRIJFSWAGENS
sales@auto-oldeman.nl Akeleiweg 115 Groningen

sﬁu 050-5420505

Wim Smid
Ouderbegeleider
Systeemtherapeut

Bahler Boermalaan 4 - Paterswolde

06-22544391
www.smidse-coaching-hulpverlening.nl

Info@smidse-coaching-hulpverlening.nl
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Showroom opruiming

W TAPLIT

B GORCAUMEN

M SLAAPCOMFORT
W BOSPRINGS 2
W FASTEN OF MAAT 13
W RAAMOECORATIES 1
W LURAFLEX
B FARFET
I LAMIMAAT
W BUITENZONWERING

a 92 - O.H.Brug - 9 .
Telefoomn 050 - § 41 06 95
www homedesignwoaninginrichting.nl
Eigen parkeergelegenheid
Dwect bij de afslag ringweg richtng Dedfzijl

"R

DE GEZELLIGE WOONWINKEL - GODED BEREIKBAAR EN VRIENDELIJKE PRIJZEN!

DE HELE MAAI\ID
IMEI BETAALT
U SLECHTS 90%

KOMENDE WEEK:

Op alle dames en
heren zomer jacks " ,,
30% KORTING R.B.Boston” SAMEN €90

VOOR SLECHTS €90
Diverse dames kleding

20% © 30% ° 40%
KORTING

NU SLECHTS €90

NU SLECHTS €90

Vries | Westerstraat 11
Tel. 088-5405401

OOKVOORU

takensmode.nl

De Hub in juni van start...
Wonen en werken aan de Dilgtweg

In juni komen de eerste bewoners en bedrijven in de Hub. Een nieuw mi-
nidorp aan de Dilgtweg, met een mix aan bewoners en bedrijven.

‘De Biotoop’ is voor de meeste Ha-
renaren een al even gangbaar be-
grip als ‘het Biologisch Centrum
van de RUG’ dat was tot 2010. De
gebruikers van de Biotoop com-
bineren wonen en werken op zo'n
aantrekkelijke manier dat er al ja-
ren een wachtlijst is. Zoiets is voor
navolging vatbaar, dachten Ron
van Essen en Jan Derk Diekema
drie jaar geleden.

Ron is directeur van De Quest-
coach, een organisatie die kwets-
bare jongeren begeleidt naar zelf-
standigheid. Jan Derk werkt bij
CareX. Het leegstaande zusterhuis
van Beatrixoord aan de Dilgtweg,
waar later de afdeling Kinderreva-
lidatie gehuisvest was, bleek een
geschikte plek. Ze gingen aan de
slag met de voorbereidingen van
wat ze ‘de Hub’ noemden. In de ICT
betekent die term het middelpunt
van de aangesloten computers.
Wie nu het gebouw binnenstapt,
treft een bouwplaats aan. Maar
Ron en Jan Derk zien al duidelijk
voor zich hoe het er binnenkort
uitziet.

“De invulling van de Biotoop is
destijds ontstaan”, zegt Ron. “De
Hub hebben we van tevoren uit-
gedacht. Vandaar die lange voor-

bereidingstijd. Maar we zijn nu
zo ver dat de eerste bewoners vol-
gende maand kunnen komen.” Ze
laten zien wat er al is gebeurd in
het zusterhuis en wat er nog staat
te gebeuren. Het gebouw heeft
verschillende vleugels met lange
gangen, waaraan onder meer de
woninkjes van verpleegkundigen
waren. “Veel muren zijn al doorge-
broken”, zegt Jan Derk. “Voor de
herinrichting gebruiken we zoveel
mogelijk gerecyclede materialen,
zoals kozijnen uit andere panden
die CareX beheert.”

Eén plus één is drie

Het is de bedoeling dat de Hub voor
het eind van dit jaar 55 bewoners
en vijftien tot twintig bedrijven
huisvest. Die bewoners zijn onder
meer kwetsbare jongeren die wo-
nen onder begeleiding als voorpor-
taal naar volledige zelfstandigheid,
mensen die vanuit andere landen
naar Nederland zijn gevlucht en
hier een nieuw bestaan willen op-
bouwen en enkele studenten met
een studierichting. Be-
drijven hebben zich ook al gemeld.
“Voor de Syrische cateraar Yamen
Quisine zijn we een keuken aan
het inrichten”, vertelt Jan Derk.
Hij wijst naar een rij garageboxen.

‘sociale’

“En die garagedeuren vervangen
we door puien, waardoor ze ge-
schikt worden voor bedrijven.”

“De nadruk ligt op samenwerken
en verbinden, op 1+1=3", zegt Ron.
“We praten met belangstellenden
en voelen dan snel aan of ze in dit
concept passen. En straks willen
we Haren uitnodigen om bijvoor-

Jan Derk Diekema (Carex) en Ron van Essen
(Questcoach)...

beeld te komen eten en we gaan
exposities en andere activiteiten
organiseren.” (GB)

Handen uit de mouwen Waterbedrijf

Waterbedrijf Groningen hecht veel waarde aan maat-
schappelijk verantwoord ondernemen en zet zich op
verschillende manieren voortdurend in voor een duur-
zame samenleving.

Niet alleen met woorden, maar ook met daden! Zo-
doende staken op dinsdag 14 mei tien medewerkers
hun handen uit de mouwen voor Visio in Haren om
het reguliere werk in te wisselen voor een dag bij
een maatschappelijke organisatie waar zij met mens-
kracht helpen om iets te realiseren waar anders geen
tijd of geld voor is. Visio had een aantal klussen waar
ze zelf niet aan toe kwamen. Mensen van het Water-
bedrijf Groningen gingen die dag met elkaar onder
andere; snoeien, schoonmaken en speeltoestellen
opknappen zodat de kinderen buiten kunnen spelen
deze zomer. Klaas Elzes deed ook dit jaar weer mee
aan het vrijwilligersproject. Voor Klaas betekent
Handen uit de Mouwen echt een verschil maken. “Tk
ben altijd weer onder de indruk van de dankbaarheid
van de instelling waar je het voor doet” aldus Klaas.

Het was een prachtige dag 14 mei om te klussen bij
Visio Haren. Eén van de deelnemers: “De klussen die
we Kregen waren goed uit te voeren in de tijd die we
ervoor hadden. Zo hebben we een parcours voor de
skelters geschilderd, de skelters zijn opgeknapt en
geschilderd, het moestuintje helemaal opnieuw inge-
richt en omgespit en het terras helemaal schoonge-
boend.”

SMID

GLIMMEN

iy 4

Voor al uw werkzaamheden op
het gebied van:

* Elektra, gas en waterinstallaties

« Sanitaire en verwarmingsinstallaties

* Zink, dakbedekking en riolering

* Verlichting, ventilatie, netwerkverbindingen
* Veilig thuis keurwoning

VERBOUW, NIEUWBOUW
EN RENOVATIE

Rijksstraatweg 64 9756 AH Glimmen
T 050 406 1362 F 050 406 2872 smidglimmen.nl

BIJZONDERE
2 VLOEREN
AS Em MEE@OOOO

Felland-Noord 12F
Haren - 06 -

24603449

ERVAAR

www.vanwindenvloerenstudio.nl

HAREN

www.ervaarharen.nl

/AOEDR

interieu r
Allround!

Harde vloeren (alle soorten), vioerbedekking,
gordijnen, binnenzonwering. Advies van de
man die het ook installeren kan.

Roede Interieur | Rijksstraatweg 134, Haren | T 050-5340973
E info@roedevloeren.nl | www.roedevioeren.nl
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Onze designmeubelen hebben het vermogen om elk interiewr een boost _ malies interieur
Westerse Drift 20

STED | =
9752 LG Haren
Bepaalt het iaterowr, Wi) 2ijn ef voor echte liefhebbers, voor iedersen - _-‘ Te uf.l':_l';'l 7470
[ | ¥
S melles

die weet hoe fantastisch een nleuw mevbel kan werken, Kom snel
interieur

eens langs en laat u goed inspireren want het werdt weer een mooi jaar. = Luppesmeliesnl

te geven. Wi noemen dat omgevingsonafhankelijk design. Het meubel

-4

Innovation = - CHAMPIONS
that excites . \ - : LEAGUE,

e

NISSAN MICRA -~ = =« =

“ " NISSAN QASHQAI
Visia IG-T 100 \/isia DIG-T 140

Nu vanaf€ 279/MND* IN[U] vanaf€ 379/MND*

NISSAN PRIVATE LEASE CHAMPIONS DEALS!

Uw droomtransfer is dichterbij dan ooit. Nissan biedt topspelers voor een scherp Private Lease tarief. De tactiek? Zorgeloos rijden
voor een laag maandbedrag, inclusief uw vaste autokosten. U hoeft alleen nog maar te tanken. Kom langs in onze showroom en
scoor uw deal!

Nissan Boerhof

Sint Petersburgweg 7 Groningen Tel. 050 - 20 72 310 www.nissanboerhof.nl info@nissan-boerhof.nl

*Vanaftarief is o.b.v. basispakket, 60 maanden, 10.000 km per jaar. Inbegrepen: motorrijtuigenbelasting, all-riskverzekering (eigen risico € 450 op casco), onderhoud, reparatie & banden, vervangend vervoer na 1 uur, pechhulp Europa, afleverkosten, btw en
administratiekosten. Kosten voor wassen, brandstof en updates van een eventueel navigatiesysteem zijn niet inbegrepen. De max. meerkilometerprijs per km bij vanaftarief is € 0,06, max. minderkilometerprijs per km bij vanaftariefis € 0,03. Nissan Private
Lease is onder voorbehoud van financiéle acceptatie. Toetsing en registratie bij BKR te Tiel. Bedragen zijn afgerond op hele euro’s. Niet mogelijk ic.m. andere acties. Aanbetaling (uit inruil) niet mogelijk. Nissan Private Lease wordt onder de voorwaarden
van het Keurmerk Private Lease aangeboden door Nissan Financial Services, handelsnaam van RCI Financial Services B.V. De afbeelding kan afwijken van de daadwerkelijk geleverde auto en/of specificaties in Nederland. Voorwaarden op www.nissan.nl/
privatelease. Actie is geldig op nieuwe klantorders in de periode van 01/04/2019 t/m 31/05/2019 voor een nieuwe Nissan MICRA Visia IG-T 100 of QASHQAI Visia DIG-T 140, niet geldig voor fleet en lease orders en niet inwisselbaar tegen contanten. Getoonde
uitvoeringen zijn een Nissan MICRA N-Connecta en QASHQAI N-Connecta en wijken af van de gecommuniceerde basisuitvoering. Prijswijzigingen en (druk)fouten voorbehouden.

Verbruik en uitstoot van de getoonde modellen: 100 '1 31 G/KM Bﬂ 3,8 - 5,8 L/] OO KM (NEDC 20) NISSANNL




Rik Bikker ziet de kerk voller en voller worden...

Procesbegeleider voor gelovigen

—_

“Tijdens mijn studie theologie in Utrecht heb ik wel eens geprobeerd een
tijdje van God los te komen en niet aan de Bijbel te denken. Het lukte
me niet.” Dat zegt dominee Rik Bikker (46) van de Hoeksteengemeente
(Pieter Wierengaweg) in Haren. Hij voelt zich sinds 2017 helemaal thuis
in Haren, waar de Hoeksteenkerk allerminst leegloopt en vergrijst, inte-

gendeel. Opmerkelijk in een tijd waarin kerkgemeenten slinken.

Wat is de geheime formule, waar-
door deze kerkgemeenschap (sa-
mengesteld uit de Christelijk en
de Nederlands Gereformeerde
kerken) groeit en bloeit? De Hoek-
steenkerk wordt door de dominee
omschreven als een ‘warme’ kerk,
waar bijna iedereen elkaar kent
of wil leren kennen. Op een ont-
spannen manier. “Op zomerse da-
gen zul je mij zelfs niet in een pak
op de kansel zien staan”, zegt Rik
Bikker. Hij straalt in alle opzich-
ten ‘casual’ uit en daarin schuilt
voor veel mensen de aantrekkings-
kracht. “We spreken hier gewone
mensentaal”.

Bijbel

Gezelligheid, het mag zo zijn, maar
daaronder ligt natuurlijk wél het
geloof als fundament. “De mensen
die zich bij ons aansluiten willen
immers God weer een plaats geven
in hun leven. Vaak omdat ze in een
andere levensfase komen. En dan
zit niemand te wachten op onbe-
grijpelijke zware teksten en voor-
schriften.” Bikker ziet zich vooral
als ‘procesbegeleider’ voor mensen
die met God willen leven. Dat doet
hij door de verhalen in de Bijbel te
vertalen naar het leven anno 2019.
Door uit die verhalen de thema’s
van het alledaagse leven te filteren.

“Op die manier maak ik de Bijbel
hopelijk tot een inspiratiebron,
0ok voor jonge mensen”, zegt hij.
“Hoe ik dat doe? Ik lees de verhalen
en kijk dan wat ze met mij doen en
hoe ik ze ervaar. Daarna wordt het
gemakKkelijker om aanknopings-
punten te zoeken met levensvra-
gen en belangrijke keuzes in je
leven.” Kennelijk slaat deze werk-
wijze aan, want er komen telkens
nieuwe leden bij en de Hoeksteen
telt nu al meer dan 250 leden.

Bij mij...

Voor Rik Bikker is Jezus, die echt
heeft geleefd, de man waarin God
zich aan de wereld liet zien. Waar-
om is dat beeld voor gelovigen van
belang? “Laatst zei iemand in onze
kerk: ‘God is de enige die altijd
bij mij is.” Kijk, dat vond ik mooi
gezegd. De mensen hier willen
iets met God en de lessen van God
kunnen helpen bij het vinden van
je weg door het leven. Het zijn de
verhalen die het doen. Niet enkel
de geboden.” Zelf is Rik opgevoed
in de Christelijk Gereformeerde
kerk en hij doorliep alle stadia van
geloof, twijfel en obstructie. “Ik
zat als kind ook op de achterste
banken in de kerk te klaverjassen,
hoor.” Maar als tiener merkte hij
dat het geloof toch zijn enig échte
troefkaart was geworden. Hij be-
gon ooit een technische opleiding,
maar voelde dat hij in dat vak niet
gelukkig zou zijn. “In dit beroep
ben ik wél gelukkig, het is het
mooiste werk dat ik me kan wen-
sen.”

Dakloze ‘Calimero’ bleek prima stadsgids

Op initiatief van Haren de Krant heeft ‘Calimero’, dakloos sinds 2006,
onlangs een rondleiding verzorgd voor drie lezers van de krant. Hij liet
de plaatsen zien waar hij zijn dagen doorbrengt en vertelde bovenal het
verhaal van zijn leven. Op de foto rechts ‘Calimero’, die de zeer geinteres-

seerde dames inwijdt in de geheimen van de straat.

Calimero werd vroeger op school
gepest wegens een hazenlip en
bovendien had zijn moeder ge-
dronken tijdens de zwangerschap,
waardoor hij met een alcoholver-
slaving ter wereld kwam. Hij is
verslaafd aan bier en drinkt dat
doorlopend. In 2006 begon zijn le-
ven op straat, hij was toen 18 jaar.

‘Moe’

Tijdens de rondleiding maakte
‘Calimero’ diepe indruk op zijn
volgers toen hij vertelde hoe zijn
jeugd was uitgedraaid op een fi-
asco. “Ik heb nooit kind kunnen
zijn. Ik ben nu eigenlijk het kind,
dat ik toen nooit was.” Het bier is
niet om dronken te worden, maar
om te functioneren. En zijn leven
op straat vat hij samen als: “Mijn
tas en ik.” Daarop liet hij volgen:
“Ik ben eenzaam.” ‘Calimero’ heeft

een dochter van zeven jaar, maar
die wil hij was weer zien als hij
van zijn verslaving af is en niet
meer dakloos is. “Ik weet wat het
is om gepest te worden. Ik wil
niet dat kinderen haar uitlachen
omdat haar vader dakloos is een
verslaafd aan alcohol.” Op 1 mei
vertrekt hij naar Dordrecht, naar
een kliniek om een nieuwe poging
te wagen dit leven achter zich te la-
ten. “Ik ben moe, ik wil niet meer”,
zegt hij.

Aanrader

Maria Hensen, één van de mensen
die zich lieten rondleiden, vond
het een bijzondere ervaring om te
kunnen praten met ‘Calimero’ en
om een indruk te krijgen van het
leven op straat, waar alles is ge-
richt op bedelen en geld verdienen.
Ze zegt: “Wij hebben een ontzetten-
de leuke leerzame stadswandeling

gehad. Ook nog andere daklozen
gesproken bij de Martinikerkhof.
Daar hebben we op een bankje

gezeten. Onze eindbestemming
was de Mediamarkt aan de Wes-
terhaven. Daar liet hij zien waar
hij twee jaar geleden sliep. De toer
heeft al met al wel drieénhalf uur
geduurd. Wij hebben een heel an-
dere kijk op de daklozen gekregen.
Aanrader voor iedereen.”

Enkele weken geleden heeft een
andere dakloze, Erwin, ook op
verzoek van deze krant een rond-
leiding verzorgd voor vijf mensen,
die wilden kennismaken met het
leven op straat. Binnenkort gaat er
weer een groepje met hem op pad.
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The Fashion Edition
Zaterdag 25 mei is in onze winkel aan de Verlengde Hereweg 55
de gehele collectie monturen en zonnebrillen van de P
gerenomeerde fashion designer TOM FORD te bewonderen. ‘./Q
Onder het genot van een hapje en een drankje kunt u zich i o
laten inspireren door de nieuwste mode en trends. N Y (g
e "f\i 4
g Ty
Bij aanschaf van een TOM FORD (zonne)bril:
10% korting op het montuur of op de zonnebril
ACTIES OF

WOLDRINGH
bij aanschaf van een 2¢ bril de glazen gratis* aptick

De acties lopen t/m 1 juni *Vraag naar de voorwaarden www.woldringh.nl

Klooster Reizen in Haren is
gekozen tot beste reisbureau
van Groningen.

. klooster

ﬂ reisbureauverkiezing 19

WINNAAR GRONINGEN

Ay
Y ————" 1
Rijksstraatweg 177, Haren © 050-8200933 ¢ haren@kloosterreizen.nl

www.kloosterreizen.nl

N\ L\ NS

HOORCENTRUM

WESTERKWARTIER

-8

U hoort Ag ons!

Informatieavond ‘De nieuwe wereld in hoorzorg’

'UITNODIEIING.

Het verstaan van meerdere sprekers in
een rumoerige omgeving: een utopie?
Donderdag 6 juni, aanvang 19.00 uur

Cultureel Centrum Zuidhorn,
Jellemaweg 3 in Zuidhorn

De technologie in de wereld van
hoortoestellen staat gelukkig niet stil.
Niet lang geleden is een baanbrekende
oplossing op de markt gekomen die een
compleet nieuwe wereld in de hoorzorg
teweeg heeft gebracht. Wij vertellen

u graag over deze ontwikkelingen in

de hoorzorg, tijdens een informatieve
en compleet verzorgde avond. U bent
van harte welkom om één of meerdere
introducees mee te nemen. Ook voor
mensen met tinnitusklachten (oorsuizen)
is deze avond leerzaam en informatief.

Deelname is kosteloos.

Aanmelden graag voor 1 juni

via 0594-500959 of
info@hoorcentrumwesterkwartier.nl

WWW.HOORCENTRUMWESTERKWARTIER.NL
BRILWEG 3, 9801 GC ZUIDHORN TEL: 0594 - 500 959
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Zuidveld 17, Onnen Rijksstraatweg 308, Haren
Woonopp.: 210 m? Woonopp.: 175 m?
Inhoud: 650 m3 Inhoud: 530 m?
Perceelopp.: 7380 m? Perceelopp.: 645 m?
Vraagprijs: € 779.000,- kk Vraagprijs: € 549.000,- kk

Rijksstraatweg 327, Haren Steenkamp 9, Haren

Woonopp.: 145 m? Woonopp.: 265 m?

Inhoud: 535 m3 Inhoud: 990 m3
Perceelopp.: 1032 m? Perceelopp.: 1335 m?
Vraagprijs: € 498.000,- kk Vraagprijs: Prijs op aanvraag

IN PRIJS
VERLAAGD

TE KOOP - ;'.; — Efuﬁgee':
Rijksstraatweg 209, Haren Jachtlaan 24, Haren Oude Badweg 152, A6, Haren
Woonopp.: 249 m? Woonopp.: 154 m? T.b.v. recreatiewoning
Inhoud: 900 m3 Inhoud: 645 m?3 van max. 55 m?
Perceelopp.: 1135 m? Perceelopp.: 575 m? Perceelopp.: 740 m?
Vraagprijs: € 639.000,- kk Vraagprijs: € 449.000,- kk Vraagprijs: € 229.000,- kk

L
.dunning.nl
Dunning  wwwdunningn! B

MAKELAARDIJ 050 53 46 699 - info@dunning.nl  INN'WVIM
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Sietze dobbert rond
in het leven

Sietze weet niet waar hij naartoe moet. Hij dobbert al maanden in het
Paterswoldsemeer in Haren, maar moet daar weg. Nu zijn buitenboord-
motor is gestolen kan hij ook niet meer varen en ligt aangemeerd bij een
steiger aan de Hoornsedijk. “lk zie nergens een bord staan, dat ik hier

niet mag zijn”, zegt Sietze.

Directeur Karin Hunziker van
het Meerschap Paterswolde ziet
de ‘bootzwerver’ ook het liefst
vertrekken, omdat hij de regels
van de plaatselijke verordening
overtreedt,. “Wij zijn in het leven
geroepen door de gemeenten Ty-

naarlo, Haren en Groningen om
gemeenschappelijke regels in dit
gebied op te stellen en te handha-
ven namens de gemeenten. Eén
van deze regels is dat je hier niet
mag wonen op een boot. Alleen re-
creatievaart is toegestaan.” Sietze
is geen recreant, integendeel. Hij
woont tegen wil en dank met zijn
trouwe hond op dit stalen jacht,
dat hij naar eigen zeggen van ie-
mand heeft gekregen die het goed
met hem voor had. Hij doet het
zeker niet voor zijn plezier, want
het leven heeft hem in de tang. En
daarvoor is hij zelf voor een deel
verantwoordelijk.

Gevangenis
Sietze (48) komt uit Leeuwarden.
Er is vroeger veel verkeerd gegaan

in zijn leven en hij heeft foute be-
slissingen genomen. Als gevolg
daarvan verbleef hij in het totaal
18 jaar in de gevangenis. “Ik was
vroeger chauffeur, met papieren
voor gevaarlijke stoffen. Maar
door mijn lange strafblad Kkrijg
ik nooit meer een baan. Dan kom
je vanzelf in de problemen.” Het
lukt Sietze niet om zijn leven op
de rails te krijgen en feitelijk leidt
hij een zwervend bestaan. Dankzij
het bootje heeft hij een dak boven
het hoofd en dankzij een anonieme
gever heeft hij een hond, die hem
als pup werd aangereikt tijdens
het bedelen. “Ik zit altijd bij Albert
Heijn aan het Hoornsemeer en
bij Jumbo aan het Overwinnings-
plein”, zegt Sietze. “Ik heb er een
bordje staan: ‘dakloos’. Dan Kkrijg
ik geld, zodat ik mijn hond te eten
kan geven.”

Overlast?

Volgens Sietze is hij niemand tot
last aan de boorden van het meer.
Hij is heel rustig. Toch komt de
politie af en toe langs en sommeert
hem dan om binnen een week weer
te vertrekken. “Maar hoe? Mijn
motor is weg.” Karin Hunziker
zegt dat de politie de verordening
van het Meerschap handhaaft.
“Mensen ondervinden overlast”,
zegt ze. Navraag bij mensen die

in de huidige markt waar we een
de stad zien.

“Met een tekort aan huizen in de
stad oriénteren steeds meer men-
sen zich daarbuiten. Een logische
stap, zeker ook gezien de ruimte
en andere voordelen die buiten
wonen met zich meebrengt”, al-
dus Marcel Roelofs, makelaar
en specialist Buiten Wonen bij
Verver Jet Winters Makelaars.

“Naast de jonge gezinnen die op
enig moment meer behoefte krij-
gen aan ruimte om zich heen,
zien we ook een groeiende groep
40/50’ers en succesvolle onderne-

),

VERVER

MAKELAARS

Buiten Wonen groeit als alternatief

voor de stad.

Dat prachtige landhuis met zwembad in de tuin.
Die sfeervolle woonboerderij met eigen paardenboxen.
Die luxueuze vrijstaande villa aan het water.

Bent u op zoek naar een grotere tuin voor uzelf of de kinderen? Vist
u telkens achter het net bij huizen die in de stad te koop komen? De
aanschaf van een ‘buitenhuis’ kan een goede investering zijn. Zeker

duidelijke trek naar wonen buiten

sfeervolle boerderijen of ruime
kavels met ruimte voor bedrijf of
hobby aan huis”.

Ruimte, rust en vrijheid

Marcel Roelofs: “In de oriénta-
tie op een nieuw huis komen
mensen erachter dat basisvoor-
zieningen op meer plekken ge-
regeld zijn dan alleen in de stad.
In vele kleinere plaatsen zijn
scholen, sportvoorzieningen en
supermarkten of speciaalzaken
prima vertegenwoordigd. Na een

UITZONDERLIJK WONEN

J E T W I N T E R S WWW.VERVERJETWINTERS.NL | INFO@VERVERJETWINTERS.NL
RIJKSSTRAATWEG 26A | 9752 AE HAREN | TELEFOON: 050 - 534 05 |5

te en rust om je heen de balans
die steeds meer mensen waar-
deren. En zoekt men dynamiek?
Veel van ons aanbod ligt op rij- of
fietsafstand van Groningen of
Assen.”

Valt uw huis in de categorie Bui-
ten Wonen? Of droomt u van een
woonboerderij, eigen paarden-
stallen of een huis aan het water?
Neem dan contact met ons op om
uw verkoop- of aankoopwensen
te bespreken.

NVM QUALIS

geregeld langs de Hoornsedijk lo- Tweede th ri“er Hal‘ense auteur

Mysterieus en beklemmend

pen levert inderdaad klachten op:
“Hij doet zijn behoefte in de berm.”
Volgens Sietze klopt dat niet. Hij
zegt dat hij een chemisch toilet aan
boord heeft.

En nu?

De dakloze Sietze zou graag een an-
der leven willen. Het is een geluk
dat hij niet verslaafd is, hij rookt
alleen shag. Hij lijkt gevangen in
een vicieuze cirkel. Om die reden
heeft het Meerschap ook de hulp-
verlening op zijn spoor gezet. Het
is niet bekend wat het Meerschap
gaat doen als Sietze blijft zitten
waar hij zit.

AANBIEDING TOT 15 JUNI
Uw auto vakantieschoon
binnen en buiten €25,00

PoetsenAutoservice
Full service wijhelpenugraag

TINQ Tank & Shop
|
KerkTaan 37 t/o  Hortus
Ma t/m za 09.00-17.00 uur

Mariétte Zweers uit Haren op de plek waar

‘Mama is hier’ ontstond.

Met haar tweede thriller ‘Mama is
hier’ neemt de Harense schrijfster

Mariétte Zweers de lezer bij de
hand in een gezinsleven met scha-
duwkanten en rafels. De hoofdper-
soon is de moeder van een opgroei-
ende dochter. Ze is getrouwd met
een man die wordt opgeslokt door
zijn werk als directielid van een
ziekenhuis. Eigenlijk heel gewoon,
maar al snel wordt duidelijk dat er
onderhuids vreemde zaken spelen.
Niet alleen de dochter blijkt een
dubbelleven te leiden, dat geldt
00Kk voor de vader van het model-
gezin. Die heeft zich laten verlei-
den tot onfrisse praktijken waar

groot geld mee gemoeid is. De
vrouw ruikt onraad en gaat zelf
op onderzoek uit. Dat blijkt een
riskante missie. Mariétte Zweers
uit Haren vertelde eerder al aan
onze krant dat het schrijfproces
vraagt om discipline. Haar eerste
roman in 2016 was een worsteling
en ze nam zich voor in het vervolg
geordend te gaan werken. Voor
dit boek heeft ze de verhaallijn
uitgewerkt op een rol behang. Het
resultaat ligt nu in de boekhandel
(uitgever: Ambo Anthos).

Decokay

MODI THUIS IN HUIS

ASSEN

BORGSTEE 2, TEL. 0592 375385

RODEN

WESTERESCH 10, TEL. 050 2015678

WWW.DECOKAYOOST.NL

* VERF - BEHANG - RAAMDECORATIE

* GORDIJNEN - VLOEREN

OO0ST

Ziet u wel, advertenties worden

echt wel gezien.

Adverteren? Bel 050-5276133,

Haren de Krant
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Orchideeéenkweker vierde jubileum

Wilma en Frans Reinhart hadden
niet kunnen denken dat zij nog
eens hun 25-jarig jubileum zouden
vieren toen zij in 1994 hun bedrijf
aan Westerveen te Haren begon-
nen. De kwekerij is een uit de hand
gelopen hobby van Frans Rein-
hart (74). In 1994 hebben Frans en
Wilma Reinhart hun privékas van
18m2 vervangen door 6000m2 door
naar Haren te verhuizen. Frans is
al meer dan 52 jaar verzamelaar

van orchideeén. Zijn verzameling
heeft hij in de orchideeéntuin ten-
toongesteld zodat iedereen ze kan
bewonderen. Er bloeien steeds
weer andere orchideeén en andere
planten. Samen met vele anderen
die “een uit de hand gelopen hob-
by” hebben, is er aan het Wester-
veen 16 een bonte verzameling
ontstaan, die een Kkijkje meer dan
waard is.

Sleutel van
klooster
gevonden?

Op 13 mei hebben archeologie-

studenten van de RUG een fraaie
vondst bekendgemaakt. Zij doen
onderzoek op de locatie in Essen
(bij Haren), waar van 1215 tot 1594

een klooster heeft gestaan. Ze heb-

ben een zware en complexe sleutel
uit de kloostertijd boven de grond

gehaald. De sleutel zou gepast kun-
nen hebben op een belangrijke toe-

gangsdeur van het klooster.

Het is mooi nieuws in aanloop naar
de Open Dag van 5 juni. Bent u
door deze nieuwe vondst enthou-
siast en nieuwsgierig geworden,
dan kunt u aanwezig zijn bij een
openbare opgraving op 25 mei van
10.00-16.00 uur.

Aanmelden:
kloosteryesse@gmail.com Wie is
geintrigeerd door het voormalige
klooster is de thriller ‘Verborgen
erfenis van klooster Yesse’ een
aanrader.

Kijk in de lokale boekhandel of op
wwuw.elikser.nl

Wie wil meewerken aan onderzoek?

Helpt gitaarles of taalcursus tegen
geestelijke achteruitgang bij ouderen?

Bij het Universitair Medisch Centrum Groningen en de Rijksuniversiteit
Momenteel is een nieuwe studie gestart: ‘Leren om langer cognitief

gezond te blijven’, ook wel de LangCog-studie genoemd. Door de ver-

grijzing, ook in Haren duidelijk zichtbaar, worden steeds meer mensen

ouder. Maar niet iedereen bereikt de hoge leeftijd zonder klachten. Som-
mige ouderen ervaren bijvoorbeeld een gevoel van somberheid of geheu-

genklachten.

foto: Saskia Nijmeije

De geheugenklachten kunnen een
risicofactor voor toekomstige cog-
nitieve achteruitgang zijn. Het is
daarom belangrijk om manieren
te vinden die de cognitie zouden
kunnen verbeteren of zelfs verde-
re achteruitgang kunnen voorko-
men. Eerder onderzoek lijkt erop
te wijzen dat als men op latere
leeftijd nog actief is, dit positieve
effecten kan hebben op cognitie
en stemming. Zo lijken het volgen
van een cursus digitale fotografie,
puzzelen en het doen van hersen-
spelletjes op de computer een posi-
tieve invloed te hebben. Daarnaast
heeft ander onderzoek aangetoond
dat tweetaligheid, het spelen van

een instrument en artisticiteit
beschermende factoren kunnen
zijn tegen dementie en cognitieve
stoornissen.

Doel

Onderzoeker Saskia Nijmeijer,

PhD Student Cognitieve neuros-

ciences aan de RUG zegt: “Met dit

onderzoek willen we te weten ko-

men of leren op oudere leeftijd kan
helpen om ook op langere termijn
de hersenfunctie gezond te hou-
den. Om te begrijpen hoe het leren
van nieuwe vaardigheden invloed
heeft op iemands cognitie en stem-
ming, en wat de effecten hiervan
zijn op langere termijn kijken we
wat er verandert in de hersenen
van ouderen door het leren spelen
van een muziekinstrument, het
leren van een nieuwe taal en het
leren van verschillende creatieve
vaardigheden.”

Methoden

Nijmeijer: “We onderzoeken een
groep ouderen die lichte geheu-
genklachten ervaren en vergelij-
ken een groep die een muziekcur-
sus (gitaar) volgt met een groep

die een taalcursus (Engels) volgt of
meedoet aan creatieve workshops.
Voor elke groep zoeken we 66 deel-
nemers in totaal. Alle cursussen
en de creatieve workshops duren
ten minste 3 maanden.” Wie wel
zou willen meedoen aan het onder-
zoek kan meer informatie vinden
op www.langcog.umcg.nl

Wie kan er mee doen?

Mannen en vrouwen die:

tussen de 65 en 80 jaar zijn

» lichte geheugenklachten
ervaren en zich hier zorgen
om maken

« Nederlands als eerste taal
spreken

« geen taal, anders dan het
Nederlands, spreken op
dagelijkse basis

» niet zo goed of geen Engels
spreken en begrijpen

- in de afgelopen 20 jaar niet
of weinig op een muziekin-
strument hebben gespeeld

« ervaring hebben met het
gebruik van, en toegang
hebben tot een computer of
tablet met internetverbin-
ding

Meedoen of meer informatie? Mail
dan naar langcog@rug.nl of ga
naar www.langcog.umcg.nl.

—

| -
MINDFULNESS.

STARTDATA TRAININGEN

07 juli Mindfulness op zondag

23 juli Zomerweek Mindfulness

08 sept Open Lessen

10 sept Mindfulness training

11 sept Verdieping Mindfulness

07 okt ACT & Mindfulness

03 nov Interpersoonlijke Mindfulness

Beter leren omgaan met stress en emoties?

Welkom voor therapie, coaching en training

WWW.STEVENSON.NL

Kapsalon Margriet

KAPSALON VOOR DAMES EN HEREN
Behandeling volgens afspraak

Geknipt voor u !

Bij inlevering van 4
deze advertentie,

ontvangt u .

*geldig in juni, juli en augustus 2019

Nieuwlandsweg 25, 9751 GH Haren - Tel. 050-5020767
www.kapsalonmargriet.mijnkapper.nl

Glas Atelier Bonder

GLAS-IN-LOOD - TIFFANY

U kunt bij ons terecht voor:

* enkelglas

- figuurglas (vele soorten)

* restauratie van glas-in-loodramen

* ook plaatsen wij glas in lood in isolatieglas

Wist u dat wij ook glas-in-loodramen maken
naar uw eigen ontwerp?

Ter Borchlaan 29, Groningen 06 - 1342 1707
info@glasatelierbonder.nl « www.glasatelierbonder.nl
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Mooiste Optiekwinkel
van Nederland

Eindelijk verkiezingen waarvoor
iedereen graag zijn stem uitbrengt.
De winkel van Woldringh Optiek
in de Herestraat in Groningen is
genomineerd voor de verkiezing
'de mooiste optiekwinkel van Ne-
derland'. Dat is niet

verwonderlijk, maar wel een hele
eer. Vindt u dat deze Groningse
winkel de prijs verdient, breng dan
uw stem uit op de onderstaande
link:

https://woldringh.nl/stem

Zet Groningen op de (nationale) kaart en stem!

Lente!' Met de fielsierop uit

Bespreek nu vast uw servicebeurt,
want de wachttijden lopen snel op.

D IIAREN

Meerweg 15-17

9752 JA Haren Gn.
Tel: 050 534 46 57
info@fietsshopharen.nl

‘ ) Tandprothetische Praktijk

Gespecialiseerd in het maken van (nieuwe) kunstgebitten

Kunstgebitten

Frames & plaatjes

L 2K 2R 2R 2

Bel geheel vrijblijvend: 050-2308248

Zorgverzekeraars vergoeden elke 6 - 8 jaar een nieuw kunstgebit

I ™

.,
www.kunstgebitgroningen.nl
info@kunstgebitgroningen.nl

Moddermanlaan 9, 9721 GK Groningen 050 - 2308248

Tevens werkzaam bij: Tandartsenpraktijk Werleman | Schoolpad 41, Haren
050-5345700 | www.tandartsinharen.nl

Implantaat protheses (klikgebit)

Reparaties (klaar terwijl u wacht na telefonisch overleg)

s

-
N

Erkend Lid 0T,

Huub | van 't Hek

HUUB - WWW.HECTIC.NL

Moederdagmoeders zijn moe-
ders die een week voor moeder-
dag aan hun kind vragen wat
het op school voor moederdag
aan het maken is. En of de juf er
wel om gedacht heeft dat er wel
met milieuvriendelijk materiaal
wordt gewerkt. Omdat moeder-
dagmoeders controlfreaks zijn.
Van zichzelf zeggen dat zij nu
eenmaal als perfectionist zijn
geboren. Dat daarom de hele
dag iedereen in de omgeving
van een moederdagmoeder moet
gehoorzamen. Omdat het moet
gaan zoals het staat geschreven
in de vastomlijnde opvattingen
van de moederdagmoeder. Daar
is geen ruimte voor spel. Daar is
alles diepe ernst.

Moederdagmoeders behandelen
hun eigen kinderen van jongs
af aan als volwassenen. Leggen

Foto: Bij Jo, koffie en lunch

Dag Klaas. Is de wereld er de laat-
ste honderd jaar beter of slechter

op geworden?

Antwoord: “De wereld is er niet
beter op geworden door veel ge-
weld. Maar er zijn ook heel goe-
de veranderingen, zoals internet
en de nieuwe media. Kinderen
kunnen zich veel gemakkelijker
ontwikkelen, omdat informatie
toegankelijk is. Ik zie dat mijn
kleinkinderen al veel wijzer zijn,
dan ik op die leeftijd.”

Wat vind je van het feit dat de
inkomens in ons land heel ver uit
elkaar liggen?

Antwoord: “Ik stoor me er niet
aan. Maar het valt me wel op dat
na de brand op de Notre Dame op-

Moederdagmoeders

alles wat kinderen niet begrij-
pen toch uit. Zijn niet in staat
om gewoon het goede voorbeeld
te geven. Moederdagmoeders
gaan ervan uit dat een kind van-
af de geboorte begrijpt hoe haar
ordening in elkaar zit. Zoals de
mensen van het consternatiebu-
reau dat moeten begrijpen. Zoals
de juffen van school het moeten
begrijpen, omdat de meesters
van de school het nooit zullen
begrijpen. Omdat het mannen
zijn. Moederdagmoeders hebben
niets tegen mannen, maar het
zijn en blijven mannen.

Moederdagmoeders worden de
hele dag door omringd door hun
werk. Alles en iedereen moet
wijken voor hun werk. Als de
kinderen klein zijn, verblijven
zij wekelijks op vele oppasadres-
sen. Vanaf de basisschool wor-

eens miljoenen beschikbaar kwa-
men van heel rijke mensen.”

Welke reis vergeet jij nooit?
Antwoord: “Naar Rome in 2016.
Onze zoon was daar al geweest en
wilde de stad graag aan ons laten
zien. Hij was onze gids, dat vergeet
ik nooit. En Rome is zo prachtig:
één groot museum.”

Welk schoolvriendje of -vrien-
dinnetje zou je weer willen zien,
omdat je nieuwsgierig bent wat er
van hem/haar is geworden?
Antwoord: “Geen, want ik had in
mijn schooltijd in Schildwolde ei-
genlijk geen sterke band met ande-
re kinderen.”

den de Kkinderen getraind om
zich te gedragen als de mantel-
zorger van hun moederdagmoe-
der. Een kind doet dat graag,
omdat mama dan niet scheldt
en schreeuwt en zegt dat zij ook
nooit iets begrijpen.

Officiéle instanties doen dat
00k, het pleasen van de moe-
derdagmoeder. De huisdokter,
de school, de gemeente en waar
nodig jeugdzorg. Alle instanties
doen wat de moederdagmoeder
zegt en wil, om vooral het con-
tact met haar niet te verspelen.

Er lopen iets te veel verwarde
jongeren over straat. Waarom
wordt de oorzaak van dat ver-
warde gedrag nooit gezocht en
gevonden in het krankzinnige
voorbeeld van de moederdag-
moeder?

Gesprekken op het
bankje naast de kerk

Deze maand: Klaas Bakker (66), koster van de Gorechtkerk

Hoe sta jij in het leven?
Antwoord: “Ik wil de mooie kant
van het leven zien en dat lukt me
00K. Zelfs op verdrietige momen-
ten. Een voorbeeld: als mensen bij
een begrafenis de kist op wielen
de kerk uit willen laten rijden zal
ik ze voorstellen om het anders
te doen. Als baby word je de kerk
ingedragen voor de doop, aan het
eind van het leven zou je de kerk
weer uitgedragen moeten wor-
den. De cirkel is rond. Dat vind ik
prachtig.”

Heb je ooit in een winkel iets
gestolen?

Antwoord: “Nee, ik heb nooit wat
gestolen.”

Wat doe jij om gezond te blijven?
Antwoord: “Hardlopen, gezond
eten. En als het nodig is vraag ik
advies aan de diétist. Ik ben gemo-
tiveerd om gezond te blijven, want
ik wil heel oud worden en mijn
kleinkinderen zien opgroeien.”

Dank je wel Klaas. En veel plezier
als je binnenkort met pensioen
gaat.
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“Waarom wij een prettige werkgever zijn”

Bent u werkzaam in de zorg (geweest)? Tijd voor verandering. Overweeg een baan bij één van deze Harense zorginstellingen.

ZINN

(Thuis)zorg | Wonen en Welzijr

Noord Nederlandse Codperatie
van Zorgorganisaties

Naam zorginstelling
ZINN

Wie hebben wij nodig?
Verpleegkundigen, verzorgenden

IG, helpenden, woonassistenten en
medewerkers huishoudelijke verzorging.

Over onze contracten:

Bij ZINN zijn verschillende
contractvarianten mogelijk. Hierover
gaan we graag met je in gesprek!

Typering van de werksfeer:

We zijn open en eerlijk naar elkaar
én dankzij goede samenwerking
en ondernemerschap bieden we de
beste zorg. Dit maakt ons trots.

Secundaire voorwaarden:

Naast een passend salaris, aandacht

voor persoonlijke ontwikkeling en
aantrekkelijke (fiscale) regelingen, bieden
we een fijne en stabiele werkomgeving
waarin wij alles zo faciliteren dat jij
lekker met je vak bezig kunt zijn!

Doorslaggevend argument om voor ons te
komen werken:

Medewerkers waarderen ZINN vooral
vanwege de goede werksfeer, moderne
werkomgeving en dat alles goed geregeld
is. ZINN is een energieke, eigenzinnige
organisatie met passie en een duidelijke
visie, niet zonder humor en gekkigheid.

Contactgegevens:
Afdeling HRM 050 5852144

WERKENBIJZINN.NL
ZINN

Naam zorginstelling

NNCZ (Noord Nederlands Codperatie
van Zorgorganisaties). Met vestigingen
in Groningen (Haren, Noordbroek,
Grijpskerk) en Drenthe.

Wie hebben wij nodig

Verzorgenden IG en Verpleegkundigen
maar ook regelmatig andere functies.

De medewerker verleent zorg vanuit de
zorgvisie en het individuele zorgleefplan
van de zorgvragers waarbij het bieden
van structuur en veiligheid in de woon-
en leefsituatie de uitgangspunten zijn.
Tevens levert de medewerker een bijdrage
aan de organisatie van het eigen werk en
dat van het team.

Over onze contracten

De arbeidsovereenkomst is in eerste
instantie voor bepaalde tijd, met

de intentie deze te verlengen voor
onbepaalde tijd. Men wordt ingezet voor
ochtenddiensten, dagdiensten en/of
avonddiensten.

Typering van de werksfeer

Je werkt in een prettig team van profes-
sionals waar respectvolle omgang met
zorgvragers en collega’s centraal staat.

Secundaire voorwaarden

Een goed geregeld pakket van: salaris,
pensioenregeling, reiskosten en
vakantiedagen volgens de CAO VVT.
Daarnaast een zorgvuldig en vitaal
arbeidsomstandigheden pakket en een
echte dynamische uitdaging.

Doorslaggevend argument om voor ons te
komen werken

De NNCZ is een organisatie in ontwikke-
ling. We streven naar professionaliteit
en kwaliteit. We verbinden ons met
mantelzorgers, vrijwilligers, buurtbewo-
ners, professionals en organisaties. We
geloven in het belang van samenwerken,
verbinden en dichtbij zijn. We geloven in
de kracht van mensen en wederkerigheid.
Immers: samen zijn we van waarde!

Contact
www.nncz.nl sollicitaties@nncz.nl.

De fiscus te slim af zijn met een
testament en levenstestament

Erfrechtspecialist Kelly Boermans geeft woensdag 29 mei 2019 om
19.30 uur een lezing in Van der Valk Hotel Groningen-Hoogkerk

Minder kopzorgen en kosten

Een waterdicht testament zorgt ervoor dat
zaken goed geregeld zijn én het bespaart
uw nabestaanden zorgen, belasting en
eigen bijdrage in de zorg. Zo was er vorig
jaar nog een Nederlander die dankzij een
testament 80.000 euro bespaarde. De advi-
seurs van Erfrechtplanning weten als geen
ander hoe ook u op legale wijze de fiscus
te slim af kunt zijn.

“Meer dan 11 miljoen Nederlanders heb-
ben geen testament, en veel testamen-
ten zijn verouderd’, weet Kelly Boermans,
mede-eigenaar van Erfrechtplanning. Zo
is het sinds 2010 door een wetswijziging
vaak fiscaal gunstig om de kinderen én
kleinkinderen te laten erven.

Regelmatig wordt de maximale vrijstelling
door de erfbelasting - 20.616 euro - aan de
kleinkinderen toebedeeld. Dit gaat echter
wel ten koste van de erfenis van de kinde-
ren.

Kostenloos informatie inwinnen
Wilt u ook weten of uw testament water-
dicht is en of u kunt besparen op de eigen
bijdrage in de zorg en erfbelasting? Meld
u aan voor de lezing op woensdag 29
mei 2019 om 19:30 uur bij Van der Valk
Hotel Groningen-Hoogkerk. Het adres is
Borchsingel 53 te Eelderwolde.

In een comfortabele setting vertelt een
erfrechtspecialist u geheel vrijblijvend wat
u moet weten over een goed testament.
Bespreekt u deze belangrijke zaken liever
1-op-1?7

Maak dan een afspraak en Erfrechtplan-
ning komt vrijblijvend en kosteloos bij u
thuis om de mogelijkheden te bespreken.

v

Kelly Boermans

Erfrecht

Lezing bijwonen

Wees zeker van uw plek en meld u voor de
lezing aan op
www.erfrechtplanning.nl/onze-lezin-
gen of bel naar 085 - 303 76 87. Vol = vol.

www.erfrechtplanning.nl

OPINIE

De andere kant van leegstand

In bijna alle dorpen en steden staan winkelpanden leeg. Ook in Haren maken men-
sen zich zorgen. Straks staat het winkelpand van Boomker leeg. Nu staat de bloe-
menzaak aan de Molenweg leeg en dan hebben we het nog niet over de donkere win-
kels aan De Brinkhorst en Rijksstraatweg. Vaak wordt gezegd dat de verhuurder
zijn huurprijzen moet verlagen. Waarom doen ze dat eigenlijk niet? Meestal wordt
de bal inderdaad bij de verhuurder gelegd, maar je moet men zich wel realiseren
dat er een belangrijke reden is waarom leegstand soms beter is dan verhuren voor
een lagere prijs.” Veel eigenaren hebben een schuld bij de bank, waarbij het (on-
der)pand destijds voor een bepaalde waarde in de boeken is gezet. Die waarde was
mede gebaseerd op de huuropbrengst. Als je de huur gaat verlagen, daalt opeens de
waarde van het pand flink. Dan staat het pand opeens ‘onder water’ en ontstaat er
een probleem met de geldlening. Daarom kan het verstandiger zijn om een pand dus
eerst nog enige tijd leeg te laten staan. Voor de consument is het evenwel een ver-
drietig gezicht: lege winkels. Voor leegstand door hoge huren is vaak weinig begrip.
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Personenalarmering
Maaltijdvoorziening
Plusbus

Telefooncirkel
Mantelzorgondersteuning

»HD D@

Maatjeswerk

Mentorprojecten

L,

Beweegactiviteiten overdag

-
[
-

Seniorenkoor

Torion, Kerklaan 5, 9751 NK Haren
Tel. 050-534 41 73
info@torion.nl - www.torion.nl

... Verfrouwd dichtbij!

PlusBus Programma

Voor deze ritten zijn nog enkele plaatsen vrij:
28 mei  De Theefabriek Houwerzijl

04 juni Scheepstra Kabinet Roden

14 juni Ploeg expositie Appingedam

Vrijwilliger worden voor de PlusBus?
We zoeken iemand die het leuk vindt om voor de

PlusBus uitstapjes te verzinnen, te regelen en in een
programmaboekje te verwerken.

‘Voor alle jonge mantelzorgers in de

provincie Groningen is er een festival
op zaterdag 8 juni van 14.00 uur fot 18.00 uur [
op het Stadslab, Suikerunieterrein.

Geef je viterlijk 31 mei op via info@torion.nl!

Mantelzorgondersteuning

Vanaf 1 mei heeft Torion gewijzigde openingstijden:
Ma t/m vr van 9.00 - 12.00, maandag ook van 13.00 - 16.00 uur
Bel ons of loop gerust even binnen, wij beantwoorden graag uw vragen.

' L

zorgverzeker.

RECHTSTREEKS CONTACT
MET UW SPECIALIST

*zie voor de voorwaarden onze website

GRATIS

KUNSTGEBITCONTROLE’

(op afspraak)

www.tppvkleef.nl

Tandprothetische Praktijk
Tandtechnisch Laboratorium
Peter van Kleef

Rijnstraat 15, Groningen

T 050526 84 47

Al meer

dan 35 jaar

ervaring!

60 reviews

a9 o

Sociaal en ondernemend:
Even ontsnappen aan je handicap in Noordlaren

Nynke Sietsche (links) en Anne...

Nynke Sietsche Lettinga is ergotherapeut. Zij helpt mensen zich te bevrij-
den uit lichamelijke beperkingen door ze praktische adviezen te geven
over hoe ze activiteiten kunnen uitvoeren en ook door het aanbieden van
praktische hulpmiddelen. Anne Agema was ambulant onderwijskundige
en heeft zich gespecialiseerd in kinderen en jongeren met een hulpvraag
waar ze een begeleidingsdienst voor heeft opgezet, Anne’s Studio. Ze
waren ooit collega’s bij Koninklijke Visio in Haren en werken inmiddels
(interprofessioneel) samen, de dames maken gebruik van elkaars exper-
tise. Anne heeft een logeerhuis in Noordlaren waar kinderen een fijne tijd
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Specialist in spuitwerk

voor al uw nieuwe of gebruikte meubels.

Harry Buiter meubelspuiterij
maakt uw keuken of meubels als nieuw!!!

www.harrybuiter-meubelspuiterij.nl

Vossenkamp 3, 9351 VR Leek

info@harrybuiter-meubelspuiterij.nl

T: 0594 51 38 36
Volg ons op Facebook §

beleven en hun ouders krijgen even een adempauze, Respijtzorg.

In haar boerderij in Noordla-
ren heeft Anne slaapkamers met
hooglaagbedden laten inrichten.
“Binnenkort gaan we verbouwen
voor nog meer slaapkamers”, zegt
ze. “Op dit moment kunnen we
twee logees ontvangen, vaak in
de weekenden. Er is voortdurend
voldoende begeleiding in huis, zo-
dat de zorg is gegarandeerd.” Het
logeerhuis is tevens de thuisbasis
voor de maandclub. Daar zitten
kinderen met een beperking en
wordt er gekeken naar mogelijk-
heden. “We koken samen, we gaan
naar concerten en hebben aan-
dacht voor het ontwikkelen van

vriendschappen, eigenlijk doen we
alles waar opgroeiende kinderen
behoefte aan hebben”, zegt Anne.
“Ze leven in een wereld waar alles
voor ze wordt geregeld, omdat ze
afhankelijk zijn van zorg. Maar ze
willen natuurlijk ook wel eens ‘ge-
woon’ zijn. In de maandclub willen
we daar de ruimte voor bieden.”

Oplossingen

Nynke Sietsche geeft de kinderen
als ergotherapeut letterlijk vrij
baan. “Meestal zijn er allerlei li-
chamelijke redenen waarom ze
géén vlot kunnen bouwen om het
water op te gaan. Het is juist mijn

uitdaging om het toch mogelijk te
maken. Ik ben positief ingesteld:
het kan.” Een ander voorbeeld: een
meisje met ernstige motorische
beperkingen op het VWO kreeg
moeilijkheden met het maken van
werkstukken, omdat ze een onlees-
baar handschrift had. Met hulp
van de ergotherapeut leerde zij een
computer bedienen en maakt nu
haar verslagen digitaal. Het kan
dus weél!

Zelf doen

De twee vrouwen worden gedre-
ven door een eigen visie op de zorg.
Anne: “De zorg neemt vaak aller-
lei taken over om tijd te besparen.
Doordat we in een maatschappij
zitten waar tijd en geld onlosma-
kelijk met elkaar zijn verbonden
wordt er regelmatig gekozen voor
efficiént werken. In het logeer-
huis nemen we daarentegen alle
tijd om iemand zelf zijn brood met
een vork te laten eten wanneer we
zien dat kinderen dit motorisch
aankunnen.” De twee enthousias-
te vrouwen vinden het ook fijn dat
de kinderen hier nieuwe contacten
kunnen opdoen buiten het ‘eigen
kringetje’. En als zij het program-
ma van de maandclub opstellen,
denken ze in kansen en niet in hin-
dernissen.

In het najaar gaan Anne en
Nynke Sietsche zes bijeenkom-
sten organiseren voor jon-
geren van 16-24 jaar met een
beperking ter voorbereiding op
hun toekomst.

Meer informatie en contact:
www.annesstudio.nl en
www.ergotherapielettinga.nl

Waarom betalen Harenaars nog
voor het afvalstorten?

Het levert ‘aan de poort’ aan de Duinkerkenstraat in Groningen wel eens
irritatie op. Er worden vragen gesteld. Waarom moeten Harenaars (nog
steeds) betalen als zij afval brengen en Groningers niet? Na de fusie
hoort Haren immers bij de Gemeente Groningen.

Het tarief van de afvalstoffenhef-

fing is:

« bij bewoning van een woning
door één persoon € 236,40

- bij bewoning van een woning
door twee personen € 276,48

« bij bewoning van een woning
door drie tot en met zeven perso-
nen € 333,36

« bij bewoning van een woning
door acht of meer personen €
442,80

Navraag leert dat voorlopig nog
wordt vastgehouden aan de twee
losse systemen, totdat de politiek
heeft besloten of de twee afreken-
systemen werkelijk worden sa-
mengevoegd. Een woordvoerder
van de gemeente zegt dat het aan
de poort misschien oneerlijk lijkt,
maar dat dit niet het geval is. Over
welke twee systemen spreken we:

1. Groningen: Vooraf betalen, vast
bedrag

Groningers betalen per jaar een
aanmerkelijk hoger vastrecht voor
afval.

Hierbij zitten een drie ‘gratis’ stor-
tingen inbegrepen. Feitelijk beta-
len Groningers dus vooraf een vast
bedrag, ook als zij weinig afval
produceren.

2. Haren: Vooraf betalen van laag
vastrecht per jaar, de rest per kilo
Harenaars betalen per jaar een
laag bedrag (vastrecht) voor hun
afval. Ongeacht het aantal perso-
nen per adres is dat rond 100,00.
Vergelijk met het lijstje hierboven.
Naast dit vastrecht betalen Ha-
renaars per kg afval 19 cent. Een
huishouden met twee bewoners in
Haren kan wordt pas duurder dan
Groningen als men per jaar meer
dan 900 kg afval produceert. Dit
systeem heet Diftar en is bedoeld
om Harenaars bewust te maken
van hun afvalproductie. Afval
scheiden wordt gestimuleerd. Of
Groningen overstapt op Diftar is
nog de vraag. Feit is wel dat een
lid van het College, de heer Philip
Broeksma (GL) in Winsum pleitbe-
zorger was voor het invoeren van
Diftar.
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SLAPEN

Daar lig je niet wakker van!

Alles is
relatief,
behalve je
nachtrust.
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Friese roodbonte koeien in de kijkstal

Als het meezit, staat er binnenkort een bezoekerscentrum bij het bedrijf
van boer Woldring aan de Hoornsedijk, vlak bij de Meerwegbrug. Bezoe-
kers kunnen er alles te weten komen over het langzamerhand zeldzaam
geworden Friese roodbonte rundveeras, producten kopen in de boerderij-

winkel en nog veel meer.

De erkenning als mestwet-knel-
geval én als fokcentrum voor hun
Friese roodbonte koeien helpt Ha-
rald en Sandra Woldring een heel
eind in de richting van hun droom,
de ‘maak-mee-boerderij’ Woldring
2.0. Vlak voor de peildatum 2 juli
2015, waarop werd bepaald hoeveel
vee de boeren mochten hebben in
verband met de fosfaatwet die vo-
rig jaar inging, stierf een groot
aantal van hun koeien door ziekte.
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Daardoor waren ze genoodzaakt
veel minder dieren te houden dan
rendabel is. ‘Nu we erkend zijn als
knelgeval, mogen we de veestapel
weer aanvullen’, vertelt Sandra
terwijl ze de man binnenlaat die de
kunstmatige inseminatie verricht.
‘En daar zijn we druk mee bezig.’

Fokcentrum
De Stichting Zeldzame Huisdier-
rassen (SZH), die wil voorkomen

dat oude rassen runderen, varkens,
schapen, geiten en Kkippen uitster-
ven, gaf het bedrijf Woldring begin
deze maand tijdens een feestelijke
bijeenkomst het officiéle predicaat
van fokcentrum voor Friese rood-
bonte koeien. Dat het ras waaraan
de Woldrings zo verknocht zijn,
bedreigd wordt met uitsterven, on-
derbouwt Sandra met cijfers. ‘We-
reldwijd zijn er zo’n zeshonderd
Friese roodbonte koeien, waarvan
ongeveer vierhonderd in Neder-
land. Bijna de helft daarvan is van
ons. We zijn het eerste fokcentrum
voor dit ras’, zegt ze. ‘En nu kun-
nen we eindelijk verder met onze
plannen.” Vorig jaar vertelde ze
Haren dé Krant over hun ideeén,
zoals een kijkstal voor bezoekers,
een boerderijwinkel, vergader-
ruimtes, rondleidingen en over-
nachtingsmogelijkheden. ‘Die
plannen bedachten we acht jaar
geleden al en nu hebben we einde-
lijk de eerste gesprekken hierover
gevoerd met andere partijen. We
willen zo snel mogelijk een bezoe-
kerscentrum om iedereen die dat
wil kennis te laten maken met de
boerderij.’(GB)

Fitter op Felland

Het bedrijventerrein Felland heeft zich ontwikkeld tot een gevarieerd stuk
lokale economie in Haren. Opvallend is dat er maar liefst drie bedrijven
zijn gevestigd, waar we kunnen bewegen en onze fitheid kunnen vergro-
ten. ‘Fitter op Felland’ dus. Het gaat om Novafit (Jaap Bos), Studio Energy
(Tineke Berends) en Fit20 (Frits de Jong). Ze stellen zich aan u voor.

Novafit (Jaap Bos)

“Wil jij effectief trainen en be-
grijpen wat je doet? Wil jij in één
training werken aan stabiliteit,
conditie, kracht en soepelheid? Bij
NOVAFIT train je met een op maat
gemaakt, persoonlijk programma
altijd onder begeleiding en in een
kleine groep. Sporten in een ont-
spannen sfeer, met losse attribu-
ten, omdat je eigen lichaam de bes-
te en meest effectieve oplossingen
biedt.” Zie ook: www.novafit.nl

Studio Energy (Tineke Berends)

“Focus en Rust. Yoga/Pilates Stu-
dio Energy is alweer 1 jaar succes-
vol gevestigd in Felland Noord 12k.
Wij bieden diverse varianten yoga
en pilates aan, voor beginners,
gevorderden, jong en oud. Vooral
Yin yoga en Hot yoga (35 graden
infrarood warmte) is zeer in trek
bij vrouwen en mannen. Proberen?

Meld je aan voor een gratis proef-
les en zet je schoenen en zorgen
beneden in de kast. Iedere les is
een cadeautje en een weldaad voor
lichaam en geest.”

Zie ook: www.energyharen.nl

Fit2o (Frits de Jong)

“Alles gaat hier letterlijk kort en
krachtig. fit20 is een innovatieve
en unieke fitness methode. Door-
gaans wordt fitness gezien als iets
waar je toch op zijn minst een paar
uur per week voor in het zweet
moet werken. fit20 laat zien dat dit
ook anders kan. Bij fit20 train je na-
melijk maar 20 minuten per week.
Je transpireert niet of nauwelijks
omdat je in een koele ruimte traint.
OmkKkleden is daarom niet nodig.
Je wordt iedere keer persoonlijk
begeleid en altijd op afspraak.”
Zie ook: www.fit20haren.nl

(zoek studio: Haren)

Lukt het even niet om uw
administratie op orde te krijgen?
Humanitas-Groningen heeft in Haren vrijwilligers
die bereid zijn u te helpen..
Ook met belasting en formulieren
Voor informatie kunt u contact opnemen met:

Paul Visser 06 29080175
of paulvisser8@ziggo.nl.

Ook kunt u contact opnemen voor hulp
via meldpunt 050 3126000

www.humanitas.nl

KROON

verhuis- en opruimservice

VERHUIS-STRESS? NIET NODIG!
IK REGEL ALLES!

OPRUIMEN? structureel of éénmalig?

IK KAN U HELPEN!

Lies Kroon, Professional Organizer,
aangesloten bij de NBPO.
www.lieskroon.nl
info@lieskroon.nl

06 48 050 464

PAK HET VOORDEEL
acommeoncsuer € 200,

GRATIS ACCESSOIRES.
GELDT OP ALLE VOORRAAD-
MODELLEN IN ONZE WINKEL.

VICTORIA

* GELDIG TOT 30 JUNI 2019 *
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Parkweg 89 - 9725 ED Groningen - Telefoon 050-5253731

HANS JOLING
SCHILDERWERKEN

Ervaring GRATIS

Als Hans Joling bij u
langskomt voor een inspectie
van uw schilderwerk, staat
daar toch maar eventjes

35 jaar ervaring voor de deur.
Eigenlijk nog langer. Hans
begon zijn bedrijf in Haren in
1984 en vanaf dat moment
bouwde hij week-in-week-uit
een schat aan ervaring op.

Hij heeft op zijn vakgebied
eigenlijk alles al meegemaakt
en daar plukt u de vruchten
van. En het fijne is: die
ervaring krijgt u er gratis bij.
Dus maakt u zich zorgen over
het houtwerk van uw huis?

Bel Hans voor een afspraak
en een passende prijsopgave.

Felland Noord 6 F (050) 534 39 54
9753 TB Haren E info@hansjoling.nl
T (050) 534 99 90 www.hansjoling.nl

Hans & Ada Joling
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BIOSCOOPGEVOEL THUIS | it~ . 2 DE XXL TROMMEL

SNNMSUNG

SAMSUNG 0
4K UHD TV | UE65NU7090 WASMACHINE | [6FBMAXI

® 65" (165 cm) 4K Ulira HD SmartTV @ Beeldkwaliteit index (PQI): 1300 ® 10 kg vulgewicht en 1400 foeren ® ProSense®technologie: meet het gewicht van de

® PurColor: natuurlijke kleuren en realistische details ® Energieklasse A lading en past wastiid, energie en waterverbruik automatisch aan ® Energieklasse: A+++
*Prijs na 100,- retour via AEG

DRAADLOZE SMART SPEAKER | PLAY:]

LR 7
o Luister overal in huis naar muziek of radio via Wifi Nl ﬂ Lenovo
e Eenvoudig uit fe breiden met andere Sonos speakers el ey LAPTOP | IDEAPAD 330-15IKB 81DCOOWGMH -.-"“-'—-""I,
* Vochibestendig, geschikt voor o.a. de badkamer : ﬂ&@:‘“ * Intel® Core™ i3-7130U processor ® 4GB werkgeheugen i i (1
3 Spotif el en 128CB SSD opslaggeheugen ® Windows 10 Home | L

COF) émMusic

PHILIPS

AIRFRYER XXL | HD9650/90

® Crofe inhoud van 1,4 kg ® Gezonder efen,
tot 0% minder vet ® De mand en lade met

anfiaanbaklaag zijn vaatwasserbestendig
*Na registratie via Philips

EXTRA VEEL (1,4 KG) pHII-I ps

GRILLEN, ROOSTEREN SCHEERAPPARAAT | S7310/12 _J
OF BAKKEN

o Comfortabel scheren op de gevoelige huid
* Aquatec: aangenaam droog en verfrissend
nat scheren ® Incl. precisiefrimmer voor snor
en bakkebaarden

Prijs- en modelwijzigingen en eveniuele druk- en zetfouten voorbehouden. Aanbiedingen zijn geldig zolang de voorraad strekt en uiterlijk t/m zondag 26 mei 2019.

Expert Hof

Haren, Rifksstraatweg 216220, (050) 5344927
Zuidlaren, Stationsweg 12, (050) 4091277




