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Wat voor burgemeester
1s Koen Schuiling?

In ‘t Clockhuys in Haren ontmoette de nieuwe burgemeester van Gronin-
gen, Koen Schuiling, op 11 oktober inwoners van Haren die als vrijwilliger
betrokken zijn bij maatschappelijke en culturele initiatieven.

“De inzet van vrijwilligers, die hun
vrije tijd geven aan de samenle-
ving, is heel kostbaar”, zei Schui-
ling. “Naar zulke mensen zijn we
in de stad ook altijd op zoek. Als
jullie vinden dat de gemeente iets
niet goed doet, trek dan op de Gro-
te Markt aan de bel. Schroom niet,
dan kunnen we erover praten.”
Het was een warme handreiking,
die hij vervolgens nog breder trok:
“Als jullie vinden dat de burge-
meester wel eens uit zijn stal ge-
reden mag worden om met eigen
ogen te zien waar jullie mee bezig
zijn, Klop dan bij me aan. Als het
even kan kom ik naar u toe.”

Kent hij Haren?

Welk beeld heeft de nieuwe burger-
vader eigenlijk van de voormalige
gemeente Haren? Die vraag stelden
we hem, om zijn persoonlijke refe-
rentiekaders en inspiratiebron te
leren kennen. Immers, ieder mens
denkt vanuit eigen indrukken en
waarnemingen. Schuiling: “Ik ken
Haren mijn hele leven al. Als kind
kwam ik bij een tante, die aan de
Jachtlaan woonde. En ik ben hard-
loper, dus ik heb veel door Haren
gerend. Het beeld dat ik van Ha-
ren heb? Ik denk dat mensen met
overtuiging een heel positieve
keuze maken om in de voormalige

gemeente Haren te gaan wonen.”
Schuiling werkt die stelling verder
uit. Hij denkt dat iemand die heel
bewust voor een leefomgeving
kiest wat sneller bereid is om zijn
vinger op te steken als er iets moet
gebeuren. De grote betrokkenheid
van Harenaars en hun actieve in-
zet om de lokale maatschappij te
dienen, zou zijn oorsprong in deze
visie kunnen vinden. Of Schuiling
met zijn zichtbare empathie en de
uitstraling van ‘heel gewoon’ de
grootstedelijke uitdagingen op lan-
gere termijn het hoofd kan bieden,
zal de tijd leren. Zijn luisterend
oor en belangstelling waren voor
Haren een veelbelovend begin.

belangen!

Actie bij zorgboerderij:

Waterverbinding
Meerweg: Harde
confrontatie van
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Word nu Vriend van De
MikKkelhorst en win een fiets

De financiéle situatie bij De Mikkelhorst is wankel, zo wankel dat men dit
voorjaar heeft besloten een grote vriendenactie op te starten. Inmiddels
is de nieuwe steunstichting 'Stichting Vrienden van De Mikkelhorst' een
feit en hebben zich, onder aanvoering van ambassadeur Bert Visscher, al

meer dan 300 mensen aangemeld.

Geert Naber, algemeen manager
van De Mikkelhorst geeft aan dat
de steunstichting graag toe wil

naar duizend vrienden. “Met dui-

zend vrienden kunnen we veel

van onze faciliteiten beter onder-

houden. En volgend jaar zal onze
zorgboerderij zeer waarschijnlijk
alleen nog toegankelijk zijn voor
mensen die zich daadwerkelijk aan
onze organisatie willen verbinden
en dus willen helpen.

tot 30 november a.s. Er worden
twee fietsen verloot onder de nieu-
we vrienden. De fietsen zijn be-
schikbaar gesteld door sponsoren
waaronder Haren de Krant.

Kijk snel op www.mikkelhorst.nl,
meld je aan als Superfijne Vriend,
Fijne Vriend of Vriend en hopelijk
zit jij na 30 november op één van
de twee mooie fietsen.

Als tegenprestatie bie-
den we onze vrienden

extra voordeeltjes aan
en worden ze als eerste
geinformeerd over het
wel en wee van onze or-
ganisatie.”

Win een fiets

Nieuw is de ‘'fietsen-
wervingsactie' waarbij
nieuwe vrienden een
nieuwe fiets kunnen
winnen. De actie duurt

ALY
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Aé viswinkel van Harea

Kom langs voor

de lekkerste vis!
Onze haring, altijd

vers van het mes!

« Airco

- Badkamer

+ Centrale verwarming
- Dak en zink
« Elektra

- Gas

« Keuken
«Riolering

7 JAAR
DE BESTE
CV-KETEL

ATAG

« Sanitair

- Toilet

«Ventilatie
«Vloerverwarming
- Water

Uw duurzame installateur
050-5349902 | WWW.TIB.NL

Il TOTAAL-INSTALLATEURS Il m

IE' -

Voor een
betekenisvol en
mooi afscheid
van uw dierbare

Ook als u elders
verzekerd bent

M 06 - 22 44 88 77
24/7 bereikbaar

ﬁELLEN NOOREN

www.ellennooren.nl

[ KRANENBURG

KOZIJNEN

SPECIALIST IN KUNSTSTOF
KOZIJNEN EN DEUREN.

www.kranenburgkozijnen.nl
info@kranenburgkozijnen.nl

(0598)75 5378

/OVEE

Zeilen op het Paterswoldsemeer
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Voor diverse dames
opdrachtgevers van

zijn we op dit

moment op zoek Staal

N de volgende begrijpen wat u wilt
WO nin g e n : Is dit niet het allerbelangrijkste?

Jaren '30 2/1 kap woningen in Haren tussen
€500.000,- en €750.000,-

Appartementen in het centrum van Haren
tussen €300.000,- en € 600.000,-

Een vrijstaand huis in Paterswolde tot circa
€500.000,-

Een vrijstaand hvuis in Haren tot circa € 800.000,-
Een vrijstaand huis in Haren of omgeving tot
circa €750.000,-

Een vrijstaand hvuis in Haren, Groningen -Zuid
en omgeving tot circa €1.250.000,-

Valt uw woning in één van de bovengenoemde
categorieén, dan hebben wij wellicht de koper
en komen we graag met u in contact.

Bel ons op 050-5350533 of stuur een mail naar
info@aimeestaal.nl

Felland Noord 12B, 9753 TB Haren
050 - 535 05 33

06 - 52 09 44 73
info@aimeestaal.nl
www.aimeestaal.nl

Waarom Aimée Staal Makelaardij?

ONZE RAPPORTCIJFERS OP FUNDA: GEMIDDELD 9,1 - BIJ SERVICE EN BEGELEIDING
ZELFS EEN MOOIE 9,3 VOOR BEWEZEN DIENSTEN. En is dat niet precies waar het
om draait? Kom gerust een keer langs om kennis te maken. Vrijblijvend natuurlijk!

“ Dat waarderingscijfer van 9,1 — daar zijn we natuurlijk trots op.
Voor ons zelf is het heerlijk om in zo’n ingespeeld team te
werken. Zes vrouwen die begrijpen wat mensen willen. Waar
ze moeite mee hebben, waar ze blij van worden. Een huis
kopen of verkopen, dat mag nooit slapeloze nachten opleveren
wat ons betreft.

Wij regelen de technische details en het rekenwerk. Zodat er voor
U genoeg ruimte overblijft voor de emoties en de sfeer - volop
plezier beleven aan het vinden van een nieuw thuis. Gehoord
van een klant: Bijna jammer dat het zo snel allemaal rond is - ik
begon het net leuk te vinden.

Mogen wij een keer bij u langskomen? Het kan de eerste stap

zijn, op weg naar ndg fijner wonen. "

Geniet van lekkere tapas in Spaanse sferen!

Vanaf 6 november geopend

Rijksstraatweg 127 in Haren

Onbeperkt tapas eten
Zondag t/m woensdag € 17,50
Donderdag t/m zaterdag € 22,50

Reserveren of menu bekijken? Bodega-y-tapas.nl

Cocktailbar

Lijkt het je leuk om in de bediening of in de keuken te werken? Openingsweek: € 5 per cocktail
Stuur dan een mailtje naar info@bodega-y-tapas.nl. O (normaal € 6,50)
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- Afstheid-pemen jn’ s,

Crematorium

<

vier opbaarkamers

<

een sfeervolle foyer

v een familiekamer

¥l grote en lichte ceremonieruimte met 156 zitplaatsen
¥ park van 4 hectare geschikt voor asbestemming

v één tarief voor afscheidsceremonies

Crematorium nd en Stad

Borchsingel 47

9766 PP Eelderwolde

T (050)2111936

E info@crematoriumommelandenstad.nl
| wwuw.crematoriumommelandenstad.nl

OUWERKERK

New Collection
now in Store

-éﬂ-‘z.f b
BARTON PERREIRA

) i LINDBERGE®®
Jacques Ouwerkerk

050-5344082
www.ouwerkerkoptiek.nl

HOORCENTRUM
WESTERKWARTIER

Ook in Haren!

ledere donderdag*
van 13.30-17.00 uur
houden wij zitting in Haren.

Adres: Erasmuslaan 23, Haren
(in het pand van Huisartsenpraktijk Hondsrug)
Ook huisbezoek mogelijk.
*) wijzigingen voorbehouden
WWW.HOORCENTRUMWESTERKWARTIER.NL
BRILWEG 3, 9801 GC ZUIDHORN TEL: 0594 - 500 959

“Niet ten koste van
onze speeltuin!”

De afdeling Stadsbeheer van de Gemeente Groningen heeft zich de ver-
ontwaardiging op de hals gehaald van buurtbewoners van de Leo Polak-
weg en de Bollandweg in Haren. In een brief van 3 oktober wordt door de
gemeente aangekondigd dat een openbare speelplek in hun wijk binnen-
kort wordt verwijderd. “Wij maken hier ernstig bezwaar tegen”, zeggen
de buurtbewoners in een brief op poten aan de gemeente. Ze vinden de
gang van zaken niet in de haak. Wat is er aan de hand?

Bewoners claimen in de brief dat
reeds in 2004 een afspraak met de
Gemeente Haren is gemaakt, waar-
in de bewoners de zandbak ‘adop-
teerden’. Dit houdt niet in, dat men
juridisch eigenaar werd, maar wél
onderhoudsplicht op zich nam. De
bewoners vinden dat deze samen-
werking nu abrupt en eenzijdig
wordt opgezegd. Het speelhuisje,
dat nu nog steeds in gebruik is,
werd destijds door de buurtbewo-
ners zelf bekostigd en in overleg
met de Gemeente Haren geplaatst.

Ontfutseld

Een tweede reden van irritatie is
de communicatie over het plan om
de speelplek te verwijderen. In juli
ontvingen de buurtbewoners een
brief van de gemeente, waarin de
suggestie werd gewekt dat de speel-
plek zou worden aangepast aan de
eisen van deze tijd. Over opheffing
werd niet gesproken. Een paar
maanden later schrijft de gemeen-
te dat er overleg is geweest met
andere buurtbewoners en dat de
speelplek beter kan worden gesitu-
eerd nabij de Hemsterhuislaan. De
bezwaarde bewoners hebben het
gevoel dat hen de speelplek wordt
ontfutseld en pikken dat niet. Per
saldo laat de gemeente weten de
speelplek van de Leo Polakweg te
verwijderen. Om de pijn wat te ver-
zachten kondigt de gemeente aan

deze plek in te richten als ‘straatt-

uin’ waar bewoners elkaar kunnen

ontmoeten. De verbolgen buurtbe-
woners vinden dat geen goed alter-

natief voor de speelplek.

Gemeente zegt

Een woordvoerder van de ge-
meente reageert wel, maar
lijkt inhoudelijk niet helemaal
op de hoogte te zijn. Zij zegt dat
de besluitvorming allerminst
definitief is en dat er nog zal
worden gepraat met buurtbe-
woners. Echter, deze tonen de
brief van de gemeente (3 okto-
ber), waarin het verwijderen
van de speelplaats toch echt
als een feit wordt aangekon-
digd. Wordt vervolgd.

Hein | Bloemink

¥

Winkels

In deze 320 woorden wil ik u
overhalen om te stoppen met
online-kopen. Als u online
koopt laat u de winkels in uw
dorp of stad links liggen. En
het zijn nu juist winkels die
cruciaal zijn voor de leefbaar-
heid. Was het winkelhart voor
u nu niet juist één van de rede-
nen om in Haren (of daar vlak-
bij) te gaan wonen? Vindt u het
geen fijn idee, dat u daar altijd
een terrasje kunt pakken in de
zomer? U moet zich realiseren
dat winkels zullen verdwijnen
als u online blijft kopen en dat
de horeca vanzelf opdroogt
als er geen winkelend publiek
meer door de straten loopt.
Wie online koopt, koopt een
aandeel in leegstand en draagt
bij aan de wisse dood van zijn
dorp. Ik wil het nog wat grof-
fer uitdrukken: online-kopers
eten van twee walletjes. Wél
een leuk dorpshart wensen
en tegelijk de winkelier de di-
gitale dolk in de rug steken.
Als straks je dorp is dichtge-
timmerd en de laatste horeca
is gesloten, zal de harde rea-
liteit tot je doordringen. Een
tweede reden om online-kopen
te veroordelen is verslaving
aan het ‘oneindige aanbod’.
Online-kopers willen kiezen
uit honderd schoenen, jassen
en weet ik veel. Pas dan denkt
men het onderste uit de kan
te hebben gehaald. Waarom
niet een keuze maken uit tien?
Dagelijks rijden duizenden be-
stelwagentjes door het land om
pakjes over honderden kilome-
ters heen en weer te vervoe-
ren, want men bestelt er drie
om er daarna twee terug te
sturen. Wie bedenkt zoiets? In
geld kun je misschien online
best een paar euro’s besparen.
Maar je draagt dan wél bij aan
de teloorgang van iets onbe-
taalbaars: ons dorp! En pas als
het in een winkel in de buurt
niet te vinden is, kun je altijd
nog uitwijken naar www.

,.I-
e

HEIN

IEDER MENS IS UNIEK

WAAROM ZOU
UW BADKAMER
STANDAARD
MOETEN ZIJN?

Badenclusicf

Walter Hoogesteg
Schilders

Onnerweg 69, 9751VC Haren (050) 534 B2 68

www.walterhoogestegerschilders.nl

|

030 - 535 2020
re

i

Unislee

— g

4
-

Unistee Makelaars

Nienke Poppema Hilja Vredeveld
Kromme Elleboog 44 | 9751 RE Haren | Tel. 050 - 535 20 20
www.unistee.nl
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De zonneweide zoemt

Wij willen dat onze zonneweide geschikt is als
leefomgeving voor wilde bijen, hommels, vlinders en
andere insecten. Die trekken op hun beurt weer
vogels, vleermuizen en andere dieren aan. Zo wordt
de biodiversiteit versterkt.

Ook willen we met de zonneweide bijdragen aan het
project ‘Herstel houtwallen en hagen Haren’ van
Landschapsbeheer Groningen.

Het verzorgingsgebied omvat in eerste instantie
Glimmen (9756), maar ook Haren (9751, 9752 ),
Eelde (9761), Paterswolde (9765), Eelderwolde (9766)
en Groningen-Zuid (9721, 9722, 9728).

Interesse?
Het is de bedoeling dat de zonneweide vanaf 2021
stroom gaat leveren. Als u lokale, groene energie
belangrijk vindt en die zelf wilt opwekken, kunt u zich
opgeven als belangstellende. Stuur dan een mail naar
info@zonneweideglimmen.nl met uw naam, adres en
het aantal panelen dat u wilt afnemen. Dat is niet
juridisch bindend en verplicht u tot niets.

Doe mee met .
de Zonneweide Glimmen @ @%

L
*_.

T —

Staan uw zonnepanelen straks langs de Zuidlaarderweg? MEEDOEN VANAF U BETAALT OPBRENGST PER
1 ZONNEPANEEL €250 PER ZONNEPANEEL:
Woont u in Glimmen en zoekt u een plek voor het opwekken van zonne- ZONNEPANEEL 250 kWh PER JAAR

energie? Want misschien is uw dak niet geschikt om zonnepanelen te
plaatsen, of u woont in een huurhuis of u wilt meer panelen dan u op uw dak 3
kunt plaatsen? Doe dan mee met de Codperatie Zonneweide Glimmen, schaf : O%
zonnepanelen aan in onze zonneweide en wek uw eigen groene stroom op. [7 <
Op 1,8 ha realiseert de codperatie een zonneweide waar straks bijna 5370

panelen staan. Die levert zonnestroom van, voor en door de inwoners! IERUCCAVE TERUGVERDIENTIO: s sIa Rl AL

ENERGIEBELASTING: 8 JAAR 4% RENTE OP EEN
€30 PER PANEEL SPAARREKENING

Meer informatie: www.zonneweideglimmen.nl PER JAAR

ﬁ.—:rf. !

P - =| DE ALLERBESTE E
|, 1: Duitse kwaliteit, KEUKENMERKEN Nuchtere Nederlandse stijl, Trls]:Ea‘r

kuhlmann een prijsbewuste keuze...

Nederlandse smaak...

VOOR DE BESTE

mh% Adembenemende schoonheid, Italiaans temperament,

een naam van formaat... mediterrane sfeer... | "' NEAOUATTRE

VI S O N BETROKKEN, VOOR ZOWEL KLEIN ALS GROOT BUDGET. OOK VOOR
ONAFHANKELIJK STARTERS. ALLEEN HET BESTE IS GOED GENOEG.

fewdiendedigr o SPARANT
GRONDZIJL 9 GRONINGEN (T.0O. KARDINGE) GARANTIE

CBW-erkend
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Henk Droge...

Harense Historie toegankelijk

Voor liefhebbers van geschiedenis is het goed nieuws: ook na de
fusie tussen Haren en Groningen wordt het gehele archief van de
Gemeente Haren (tussen 1811 en 1989) onder gunstige klimato-
logische omstandigheden bewaard aan het Raadhuisplein (19
graden met 60% luchtvochtigheid). Henk Droge was en blijft ar-
chivaris, dienstbaar aan iedereen die het archief wil inzien.

0ok het recente archief over de periode 1990-2018 blijft vooralsnog in

Haren.

Henk Droge in het archief, dat zich nog in Haren bevindt.

Verslagen van raadsvergaderin-
gen en van overleg tussen burge-
meesters en wethouders, corres-
pondentie met burgers. Maar ook
bestemmingsplannen, kaarten,
foto’s en zelfs oude filmbeelden.
De geschiedenis van Haren heeft
sinds haar ontstaan rond 1811 een
reis gemaakt langs oude gemeente-
huizen, dossierkasten en zolders.

Henk Droge: “Ik heb gehoord, dat
het archief in het oude gemeente-
huis op de hoek van de Meerweg
gewoon werd bewaard op een
vochtige zolder naast een potka-
cheltje.” Kort na de oorlog heeft de
toenmalige archivaris de heer G.N.
Schutter, wonderen verricht. Hij
is begonnen met het verbeteren
van de vorming en ordening van

Pubquiz in Glimmen

Op zaterdag 2 november om 20.00 uur begint de jaarlijkse
pubquiz in het Dorpshuis Groenenberg te Glimmen. Toegang is gra-
tis. In de pauze worden loten verkocht voor de hilarische tombola
na afloop van de quiz. De quizvragen doen een appel op algemene

kennis, maar ook kennis van muziek en televisieprogramma'’s.
De zaal is open om 19.30 uur. Vol is vol.

Taakstraffen geeist

Vrijdag 18 oktober stonden twee
van de drie hoofdverdachten van
de straatroven in Haren en Paters-
wolde terecht. Het OM eiste tegen
een 16-jarige jongen uit Haren een
taakstraf van 180 uur. Een twee-
de verdachte van 17 jaar hoorde
120 uur taakstraf eisen. Boven-
dien moeten zij meebetalen aan
een schadevergoeding aan drie
slachtoffers, ter grootte van 4.500
euro. Ze hoeven niet meer naar de

gevangenis, want het OM eiste de-
tentie voor de duur van het voor-
arrest. De twee jongens hebben in
april aan het Westerveen in Haren
twee keer een gewelddadige straat-
roof gepleegd. De eerste overval
werd gepleegd door de beide ver-
dachten die vrijdag terechtston-
den. De tweede overval werd ge-
pleegd door drie jongens. De derde
verdachte staat 15 november voor
de rechter.

het archief, , dat sindsdien mee-
verhuisde naar het Raadhuisplein,
waar het uiteindelijk in de kelder
van het laatste gemeentehuis is
geland.

Ordenen

In 2004 werd Haren door de Pro-
vinciale Archiefinspectie op de
vingers getikt over de staat van
onderhoud van het archief. Boven-
dien was er nieuwe wetgeving op
dit terrein. Toen kreeg Henk Droge
als externe archivaris de opdracht
om het Harense archief te ordenen
en te saneren. “Daarbij was het
ook de bedoeling dat het toegan-
kelijker gemaakt zou worden voor
burgers en onderzoekers”, zegt
Droge. Het was een pittige opgave,
maar het is gelukt. Er is nu een in-
ventaris waarin staat wat er in het
archief is te vinden (en waar). En
dat is soms veel meer dan wettelijk
is vereist. De inventaris is te vin-
den op de website www.groninge-
rarchiefnet.nl In 2010 kwam Droge
als vaste archivaris in dienst van
de gemeente. Na de herindeling
werkt hij voor de gemeente Gro-
ningen.

Gestold verleden

Veel mensen doen een beroep op
het archief. Ambtenaren komen
langs als zij voor bouwprojecten
moeten weten welke afspraken
destijds met grondeigenaren zijn
gemaakt. Burgers komen langs
voor de geschiedenis van hun huis,
straat of wijk. Een archief is eigen-
lijk gestold verleden, waarin men-
sen altijd geinteresseerd blijven.
Daarom weten onderzoekers en
schrijvers de weg naar Henk (en
eventueel zijn collega’s) ook te vin-
den. Hij helpt ze, haalt stukken uit
de kasten en biedt ze koffie aan. Op
termijn verhuist het archief naar
de Groninger Archieven. Wanneer
dat gebeurt is nog niet bekend.

Voorbeelden van archiefstukken.
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PlasBossinade

advocaternotarissen

advertorial

RECHT TERZIJDE

mr. Susanne Wortmann
wortmann@plasbossinade.n/

PlasBossinade advocaten en notarissen
Paterswoldseweg 804

Groningen - Zuid
+31(0)50 - 52143 33

www.plasbossinade.n/

WIJZIGING BELASTINGSTELSEL EN ALIMENTATIE

Op Prinsjesdag zijn de belastingplan-
nen van het kabinet bekend gemaakt.
Onder meer is duidelijk geworden dat
de overgang naar het tweeschijvenstel-
sel in de inkomstenbelasting versneld
zal worden ingevoerd. Die invoering
zou in 2021 plaatsvinden, maar dat ge-
beurt al in 2020. Dit heeft gevolgen voor
lopende alimentatieverplichtingen. On-
der meer ten gevolge van de wijziging
van de hypotheekrenteaftrek, de aftrek
van partneralimentatie en de wijziging
van het belastingtarief voor partnerali-
mentatie. De betaling van hypotheek-
rente en partneralimentatie kunnen

nu nog tegen maximaal 51,75% worden
afgetrokken. In 2020 zal dat (naar ver-
wachting) nog maar tegen maximaal
46% kunnen en dat percentage daalt
jaarlijks tot -naar verwachting in 2023-
37,1%. Vooral voor alimentatieplich-
tigen met een hoog inkomen, die nu
nog in de hoogste schijf aftrekposten
hebben, kan dit forse gevolgen hebben
voor hun besteedbaar inkomen. De ver-
wachting is dat de wijzigingen in het
belastingstelsel een stroom aan wijzi-
gingsprocedures voor partneralimen-
tatie uitlokken.

Laat je tijdig adviseren.

( ) Tandprothetische Praktijk

Gespecialiseerd in het maken van (nieuwe) kunstgebitten

Kunstgebitten

Implantaat protheses (klikgebit)
Frames & plaatjes
Reparaties (klaar terwijl u wacht na telefonisch overleg)

L 2K 2R 2R 2

Bel geheel vrijblijvend: 050-2308248

Zorgverzekeraars vergoeden elke 6 - 8 jaar een nieuw kunstgebit

www.kunstgebitgroningen.nl
info@kunstgebitgroningen.nl

Moddermanlaan 9, 9721 GK Groningen 050 - 2308248 Eckend Lid DT,

Tevens werkzaam bij: Tandartsenpraktijk Werleman | Schoolpad 41, Haren
050-5345700 | www.tandartsinharen.nl

N

06 50 25 80 85

Ook als u elders
verzekerd bent

UITVAARTZORG

Memorum

Afscheid op eigen wijze...

Sil van Hettema

Dag en nacht bereikbaar
www.memorum.nl

K TN TN
A-E

installatic = montage

Badkamer - Centrale verwarming
- Dakwerk - Verbouw - Keuken -
Tegelwerk - Gas - Water - Elektra -
Koperen en zinken dakgoten

» Gespecialiseerd in badkamers e

Haren, telefoon 050-5350062/06-10199085
www.aenh-installaties.nl

HAAL EN BRENG
SERVICE IN HAREN

Officieel servicepunt voor
Volkswagen en Seat.

SMID

GLIMMEN

iy 4

Voor al uw werkzaamheden op
het gebied van:

« Elektra, gas en waterinstallaties

« Sanitaire en verwarmingsinstallaties

« Zink, dakbedekking en riolering

« Verlichting, ventilatie, netwerkverbindingen
« Veilig thuis keurwoning

VERBOUW, NIEUWBOUW

Osloweg 127

9723 BK Groningen

EN RENOVATIE

Rijksstraatweg 64 9756 AH Glimmen
T 050 406 1362 F 050 406 2872 smidglimmen.nl

050 - 544 50 90
www.autopruijs.nl
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NIEUWBOUW
VERBOUW
ONDERHOUD
RENOVATIE
RESTAURATIE

SCHADEHERSTEL
BEDRIJFSPANDEN
KOZIJNEN, RAMEN
/7 7a\ EN DEUREN UIT

b e EIGEN WERKPLAATS

BOUWBEDRIJF ELDERING BV

UW BETROUWBARE PARTNER IN
GRONINGEN EN OMGEVING.
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Bouwbedrijf Eldering BV T 050- 5566 433 KWALITEIT, VAKMANSCHAP

U.T. Delfiaweg 17 E info@bouwbedrijfeldering.nl

9'745 EN Groningen I WWW.bouwbedrijfeldering‘.nl EN HEI.DERE AFSPRAKEN!
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Onze designmeubelen hebben het vermogen om elk interiewr een boost 3

te geven. Wi noemen dat omgevingsonafhankelijk design. Het meubel

bepaalt het interieur, Wij zijn er voor echte liefhebbers, voor iedereen el

die weet hoe fantastisch een nieuw meubel kan werken. Kom snel J

eens langs en laat u goed inspireren want het wordt weer een mooi jaar, =

melles interieur
Westerse Drift 20
Q752 LG Haren
Tel: §050) 5337470

interieur

Luppesmelies.nl
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Paarden zijn goede leermeesters

Anna Zeinstra uit Onnen gebruikt paarden in haar werk als coach. Ze
zegt: “Paarden zijn erg gevoelige en krachtige dieren. Ze kunnen ont-
zettend goed observeren en aanvoelen wat er aan de hand is. Dit maakt
dat paarden kunnen helpen bij het coachen van mensen. Ze voelen de
energie van mensen als het ware aan. Is iemand erg onrustig, dan zal het
paard daarop reageren. Die reactie is afhankelijk van het paard en van
het moment, maar de kans is groot dat het paard ook onrustig wordt. Dit
is in het kort hoe paardencoaching werkt.”

Via paardencoaching kun
je oefenen in vaardigheden
en je kunt jezelf ontwikke-
len doordat paarden je een
spiegel kunnen voorhouden.
Door als coach te benoemen
wat er gebeurt kunnen vol-
wassen inzichten krijgen in
gedrag en emoties. Voor Kkin-
deren is de coaching vooral
gericht op het oefenen van
vaardigheden en het vinden
van ontspanning. “Als je bij
paarden bent, ben je even

uit je hoofd”, zegt Anna. Via de
cursussen Pony Power voor Kids
en Paardenkracht voor Pubers
die Anna ook aanbiedt, kunnen
kinderen en jongeren met behulp
van de pony’s hun sociale en emo-
tionele vaardigheden ontwikkelen.
Er wordt gewerkt met behulp van
de metafoor van de kudde. Hierbij
kan gedacht worden aan de the-
ma’s: samenwerking, grenzen stel-
len en communicatie. Doordat er
een pony bij betrokken is, ontstaat
er sneller een ingang voor gesprek.

Annaisal heel wat jaren werkzaam
in de paarden, zowel als trainer als
instructeur en nu dus ook als paar-
dencoach. Anna kan gebruik ma-
ken van locatie zorgboerderij de
Mikkelhorst in Haren, waar ze ook
werkzaam is. Voor meer informa-
tie www.epifanie-coaching.nl

Verlies van haar dochter een plaats geven:

Anna communiceert
met pen en penseel

"Een kind verliezen is het ergste wat een mens kan overkomen", zegt
Anna Gorter-Lekatompessy (71) uit Glimmen. In 1991 overleed haar doch-
ter Claudia aan de toen nog zeldzame ziekte SLE. Ze mocht slechts 21 jaar

worden. Maar met grote wijsheid heeft ze haar lot aanvaard.

Haar moeder Anna is nog altijd
ontroerd als ze aan haar dochter
denkt. Om na die donkere perio-
de letterlijk weer Kleuren te zien,
is Anna begonnen met schilderen.
"Mijn broer Cornelis die de Kunst-
academie had doorlopen, raadde
mij aan te gaan schilderen. Mijn
eerste penseelstreken werd een
vaas met pastelkleurige bloemen.
In 1994 heb ik mijn allereerste
expositie dan ook "Bloemen voor
Claudia" genoemd. Door het schil-
deren gaf ze het verdriet om het
verlies een plaats.

Geschiedenis doorgeven

Met haar schilderijen communi-
ceert Anna met de wereld en geeft
soms diepere gevoelens bloot.
Maar dat is nog niet alles: “Toen
Claudia er niet meer was heb ik
jaren met haar geschreven in de
vorm van een dagboek. Ik kon
ook daar veel emoties in kwijt. Ik
ben er na een tijd mee gestopt. Ik
laat haar sindsdien rusten.” Het
schrijven van dagboeken is voor

Anna Lekatompessy een tweede
natuur geworden. In 1981 begon
ze en staat sindsdien via haar dag-
boeken in contact met kinderen en
(inmiddels) ook met kleinkinde-
ren. Die lezen haar verhalen nog
niet. “Maar dat zal later wel ge-
beuren”, zegt Anna. “Als ik er niet
meer ben, kan ik ze toch nog ver-
tellen over mijn leven als Molukse,
die naar Nederland kwam in 1951.
Over mijn leven hier. Ze kunnen
via de dagboeken iets leren over
de bron van hun eigen bestaan.Ik
wil mijn geschiedenis graag door-
geven.”

Kamp

Haar pen gaat soms tot diep in de
nacht over het papier en tekent
een prachtig handschrift, bijna
drukletters. Nauwelijks gekras of
verbeteringen. Het lijkt of Anna
gewoon zit te vertellen, maar haar
verhalen zullen pas later tot Kklin-
ken komen. In die zin overbrugt
Anna de tijd en verbindt zij gene-
raties. Het verhaal over haar Mo-

Anna bij het schilderij dat haar weer
kleuren leerde zien...

lukse cultuur is een rode draad,
want die vindt zij erg belangrijk.
“Ik woonde in het kamp Schatten-
berg (voormalig kamp Wester-
bork)”, zegt ze. “Het was een heel
fijne jeugd. Ik spreek bewust van
‘kamp’ en niet van ‘woonoord’. Dat
vind ik een naar woord. Ik speelde
af en toe ook met kinderen buiten
het kamp.” Anna heeft intussen
met haar man Kor een rijk cultu-
reel leven en ze doet iedere week
met een brede lach vrijwilligers-
werk in De Dilgt.

Tijd overbruggen met pen en pen-
seel kan dus echt. Anna Lekatom-
pessy bewijst het.

+ 2-, 3- en 4-kamerappartementen
vanaf 75m?2, koop of huur

+ Comfortabel en riant wonen
« Zelfstandig met privacy

+ Service- en dienstenpakket
+ Welzijn en activiteiten

* (Thuis)Zorg aanwezig 24 uur per dag

Vraag naar het actuele aanbod bij de receptie

DT,

Voor meer informatie kunt u contact opnemen met Maarwold Service-Appartementen

Nesciolaan 32, 9752 HM Haren
T 050-5346422

W www.maarwold.nl

E info@maarwold.nl

Maarwold

Service Appartementen

VEILINGHUIS KLINKHAMER

29 EN 30 OKTOBER

Aanvang: 19.00 uur

Boeken, Ip’s, strips, toegepaste kunst
en design

KIJKDAGEN: 25 T/M 27 OKTOBER
van 11.00-17.00 uur

Elke vrijdag van 12.00 tot 16.00 uur: GRATIS TAXATIE

VECHTSTRAAT 45 - GRONINGEN - 050 5532122

PLAN
GRATIS
GESPREK

Stress- en Burnout
Coaching en Therapi

STARTDATA TRAININGEN

28 okt Mindfulness Training
10 nov Mindful Relateren
21 dec Stiltedag

28 jan Mindfulness Training

29 jan Compassie en Veerkracht

HANTZEN STEVENSON

Verbouwingen
en onderhoud
zonder stress!

//Venema

bouwbedrijf

Tel. 050-406 12 01

AUTO‘BEDRUF
gchipper

Uw auto,
onze uitdaging!

Felland-Noord 4, Haren
050 - 535 02 81

SERVICE

Stress of Over 0

8-weekse Mindfulness Training
Kleine groepen, mooie locatie in Glimmen

Vrijblijvend voorgesprek met
Annetje Brunner, 06-450 851 57
info@dewerkschuur.nl
dewerkschuur.nl

SCHOENPOETS

Laat gw schoemEn
aralessionee] rel 0 penlsen

®
Pﬂér

WITNWIE § RAREN

De Werkschuur
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Eigenheid

Eigenheid is één van de drie kernwaar-
den van Westerholm. Wat houdt dat
eigenlijk in, eigenheid?

Opgroeiend op het Drentse platteland
voelde ik mij eigen met mijn omgeving.
Ik had het gevoel dat dat kleine stukje
wereld een beetje van mij was, het was
mij eigen. lk kende alles en iedereen, en
iedereen en alles kende mij. Ik was van
belang en anderen waren belangrijk
voor mij.

Inmiddels is het ruim 40 jaar later en
ben ik zo'n 15 verhuizingen verder.

Na iedere verhuizing duurde het even
voordat de omgeving mijn omgeving
was en ik merkte dat de mensen om mij
heen mij nodig hadden en ik hen. Toch
kwam er altijd weer het moment dat

ik voelde dat een klein stukje van de
wereld van mij was, het werd mij eigen.

Bij Westerholm is ieder mens anders en uniek, mag ieder zijn
zoals hij is. Als u gaat wonen op Westerholm of zorg van
@ | Westerholm gaat ontvangen zal het ongetwijfeld even duren
voordat de omgeving uw omgeving is, voordat u ervaart
\ / dat mensen u nodig hebben en zij u. Toch zal het moment
komen dat u het gevoel krijgt dat het kleine stukje van de

wereld dat Westerholm heet, een beetje van u is, u eigen is.
Eigenheid, een mooie kernwaarde.....

veiligheid

[ Dineke Katerberg
-\ Directeur-bestuurder Westerholm

In een wereld die

kan voelen als een
labyrint, geven een
sleutel en een vingerafdruk
twoulling aan de eigenhetd.

Afscheid,nemen
doe ’we samen.

WESTERHOIM

Irenelaan 1, 9752 LS Haren
050 534 2122

Bel mij voor een vrijblijvend en kosteloos gesprek, waarin we samen
uw uitvaartwensen bespreken. Ook als u niet of elders verzekerd bent.

Monuta

De steun bij ieder afscheid.

Monuta

Bamshorn 3, Haren

T 050-5425962

| www.monuta.nl/haren

De vier stappen van Scholtmeijer

O Uw wensen inventariseren
@ oOfferte

(3 Ontwerp

@ oplevering volgens plan

Alles in één vertrouwde hand en dus zonder ..

zorgen. Voor verbouw en nieuwbouw. Altl]d
paraat

voor extra

fa. Scholtmeijer service

Aannemersbedrijf

Voor snelle vakkundige
reparatie van uw:
 Wasmachine

* Droger

* Vaatwasser

Tel. 050-5346992 of 06-53302865
Geen voorrijkosten!!!!

SMID HAREN

REPARATIEBEDRIJF

Emile | Koopmans

architect

Y

HET O0G WIL OOK WAT

Mijn echtgenote wil zonnepanelen op ons dak.
Waarom, vraag ik. We moeten toch ook aan het mi-
lieu denken, zegt ze. Tja, maar ze zijn zo lelijk. Ach,
wie ziet dat nou! Ik denk: hoe kom ik hier onderuit.
Verzin een list. Daarom ben ik met haar naar Haren
Noord gereden. Nu is ze genezen. Want die panelen
zijn echt heel lelijk!

Wil je tegenwoordig een bouwvergunning krijgen,
voor een nieuw huis, dan moet je voorrekenen
welk energieverbruik je gaat hebben. De gemeente
eist dat je beneden een bepaald verbruik zit. En (ik
vertel niks nieuws) je haalt de grens alleen, als je
zonnepanelen toepast. Daarom is er geen huis, in de
nieuwe wijk Haren Noord, dat niet is voorzien van
zonnepanelen. Veel meer dan in oudere wijken. Al
die panelen zijn dus niet het gevolg van extra mi-
lieubewustzijn, het is vooral het effect van de regel-
geving.

Wij architecten doen doorgaans flink ons best om
fraaie geveltjes te ontwerpen, dat weet u. De ramen
hebben mooie verhoudingen, het metselwerk heeft
hier en daar wat accenten en de goten bekronen de
gevels, waar ze overgaan in het dak. De welstands-
commissie ziet op ons werk toe en dus zijn we alert.
Maar dan komt er een panelenboer, die het dak vol
plempt met zwarte rechthoekjes. Hij rekent van
te voren uit hoeveel panelen er op moeten en dan
schroeft zijn knecht ze ergens op het dak. Als de
bewoner 's avonds thuis komt ziet hij het wel, hij
is kennelijk nauwelijks geinteresseerd hoe ze erop
liggen. Want op elk huis liggen ze anders. De logica
van de indeling ontgaat iedereen. Maar er is ook nie-
mand die er op toeziet!

Eindelijk je eigen boek uitgeven...
Harense helpt ‘selfpubbers’

Zelf schreef Maria Staal uit Haren
in 2007 een boek over architectuur,
maar ze merkte dat het vinden van
een uitgever moeilijk was. “Dat
was mijn trigger om het zelf te
gaan doen”, zegt ze. Maria zocht
uit hoe je monopolisten kunt om-
zeilen en je boek op eigen kracht
bij Bol.com of zelfs in de boekwin- De
kels kunt krijgen. In 2010 kreeg ze
de wind mee, want door nieuwe
printtechnieken kunnen boeken
in een Kkleine oplage worden ge-
drukt. In 2015 begon de Harense
aan een webblog voor ‘Self-Pub-
bers’ (dat zijn mensen die hun ei-
gen boeken op de markt brengen).
In de boeken beschrijft zij het hele
proces. Daarin komen vormgeving
en marketing aan de orde. “Ik laat
ook zien hoe je uit handen van on-

dels. Zie ook:

betrouwbare uitgevers kunt blij-
ven.” Ook in Haren zijn veel men-
sen, die graag willen
schrijven. Maria: “He-
laas maakt slechts 1%
van de mensen het boek
ook echt af. Het proces
vraagt veel discipline.’
komende weken
verschijnt een nieuwe
serie van drie boeken:
zelf boeken uitgeven,
marketing voor schrij-
vers en het herkennen
van onbetrouwbare uit-
geverijen. Deze zullen
ook verkrijgbaar zijn
in de Harense boekhan-

www.mariastaal.nl

Panelenwijsheid

Uit de foto's, die ik in Haren Noord schoot, koos ik
deze dubbele woning. Samen hebben ze 16 panelen.
Snapt u waarom de panelen er z6 op liggen? Terwijl
het zo makkelijk is, om het beter te doen. Hoe zou G
ze leggen? Twee groepjes van acht misschien?
Afgezien van de indeling, de vele zwarte vlakken,
die overal op de huizen boven de pannendaken zwe-
ven, ogen rommelig en dominant. Ze drukken op
de architectuur en overheersen het beeld. Dat ziet
mijn echtgenote inmiddels ook. Gelukkig wonen wij
in een ouder huis, waar de regels niet gelden. Dus
de panelen komen er niet. Ik heb haar overtuigd, al-
thans voorlopig.

De vorige columns zijn terug te lezen op
www.emilekoopmans.nl

’

Nieuwsgierig? Kijk dan eens op broekemanotaris.nl of bel (050) 205 32 32 voor
een oriénterend gesprek op ons nieuwe kantoor, Van Ketwich Verschuurlaan 98.

BROEKEMA NOTARIS IS VERHUISD!

Vanaf nu zijn we gehuisvest in ons nieuwe pand aan de Van Ketwich Verschuurlaan in Groningen. Een nieuw
notariskantoor en pand, maar een vertrouwd gezicht: Henk Broekema is al meer dan 18 jaar een gerenommeerd
notaris in het Groningse. Of het nu om eenvoudige of gecompliceerde zaken gaat, u krijgt altijd een eerlijk en
begrijpelijk advies. In normale mensentaal. Dat is soms even wennen, maar u weet wél gelijk waar u aan toe bent.

broekemanotaris.nl
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Ook vv Glimmen in financiele klem

Sportverenigingen in Haren herkenden zich in het verhaal van tennisclub
TSH in deze krant (augustus). Die club wordt onder het nieuwe regime
van de Gemeente Groningen op torenhoge vaste OZB-kosten gejaagd
(van 2.400 naar 22.000 euro). Voetbalvereniging vv Glimmen heeft haar
leden deze maand een vergelijkbare boodschap moeten brengen.

De club in Glimmen huurt de ac-
commodatie (velden en Kkleedka-
mers) van de gemeente. In Haren
betaalde men 3.800 euro per jaar
inclusief het onderhoud. De nieu-
we huurbaas Groningen maakte
een nieuwe rekensom: 11.000 euro
per jaar. “We huren nu per uur
velden en kleedkamers”, zegt pen-
ningmeester Jan Deen. “Dat bete-
kent, dat we bij extra wedstrijden
direct een rekening krijgen.” Vol-
gens Deen komt er hierdoor ook
een eind aan het ‘zakcentje’ dat
de club jaarlijk verdiende met het

verhuren van de accommodatie
aan derden. “Dat leverde de club-
kas jaarlijks 500 a 1000 euro op”.
Maar dan is het leed nog steeds
niet geleden.

Nog meer financieel onheil komt
er op vv Glimmen af. Deen vertelt
dat de bijdrage in de kosten van
kalk van de voormalige gemeente
Haren nu ook van de baan is (1.200
euro per jaar). Dan is de OZB als
huurder verhoogd van 1150 naar
2300 euro. Opgeteld moet de ver-
eniging dus na de fusie per jaar

rekenen op 10.550 euro extra uitga-
ven. Deen heeft het complete plaa-
tje nog niet helder. Hij zegt: “We
weten nog niet wat de gemeente
gaat doen met de huur van de kan-
tine.” Die kantine is trouwens een
verhaal op zichzelf. Er bestaat een
overeenkomst waarin de Gemeen-
te Haren het eigendom van de kan-
tine overdraagt aan de club in het
kader van verzelfstandiging. Dat
plan is nooit uitgevoerd. Deen: “De
handtekeningen waren bijna gezet,
maar de provincie en Gemeente
Groningen hebben daar een stok-
je voor gestoken.” Overigens weet
Deen niet of hij wel blij moet zijn
met het eigendom van de kantine.
Als eigenaar kunnen de OZB-kos-
ten als een komeet omhoog schie-
ten.

Zonnepanelen

Los van bovenstaand verdriet
voelt de Glimmense vereniging
zich ook belemmerd in het duur-
zaam maken van de club. Al meer
dan een jaar lukt het niet om een
gemeentelijke toestemming te
krijgen voor het plaatsen van zon-
nepanelen op de kantine. Die pane-
len zouden de energiekosten flink
omlaag kunnen brengen. “Om het
netjes te zeggen: we zijn zeer on-
gelukkig met de overgang naar de
Gemeente Groningen”, zegt Deen.
“We zijn bezorgd over alle extra
kosten die op ons afkomen.”

Oud | Haren

OLD GO

Roelof van Wijk voor Old Go
www.oldgo.nl

Aan de Molenkampsteeg in Haren
staat een bijzonder woonhuis, het
is een proefwoning gemaakt van
blokken met Kkunststof als bui-
tenbekleding.Na de Tweede We-
reldoorlog was de behoefte aan
woningen erg groot, er was veel
vernield en de bevolkingsaan-
was was groot. Naast bouwwerk-
zaamheden volgens de traditio-
nele manier werd er ook gedacht
aan nieuwe vormen van bouwen.
Daarbij kwam natuurlijk het
groeiend tekort aan bouwmate-
riaal als bijvoorbeeld baksteen,
dat nu eenmaal een productie-
tijd nodig heeft. Ook de overheid
zag zich genoodzaakt naar alter-
natieve bouwmogelijkheden te
zoeken en ook professoren en
onderzoekers in Delft zochten
naar alternatieven. Ir. R.A. van
Linge, chemisch ingenieur, werd
geinspireerd door de bouwdoos
met kunststofblokjes van zijn
zoontje. Hij was directeur van een
chemisch bedrijf in Veendam en
ontwierp blokken met een kunst-
stof buitenbekleding en omdat
het product nog niet in grote op-
pervlakken kon worden gemaakt
, bedacht van Linge , zoals bij de

Een bijzonder woonhuis

‘Bengel’ bouwdoos van zijn zoon-
tje, dat het maken en stapelen van
blokken een goede methode van
bouwen kon zijn, en als dat ‘droog’
kon gebeuren, leverde dat ook een
besparing in tijd op. Na de expe-
rimentele ontwikkeling moest
er natuurlijk de proef op de som
komen, ir. van Linge zocht daar-
om contact met zijn broer Arend
van Linge, de architect in Haren.
Er werd een kiosk voor kaartver-
koop bij het voetbalstadion in Ha-
ren ontworpen en gebouwd. Hier-
na was er ruimte voor een groter
project en dat werd het woonhuis
aan de Molenkampsteeg, de ge-
meente verkocht in maart 1947
voor fl 5500,- een perceel bouw-

grond aan de Molenkampsteeg in
Haren ten behoeve van de bouw
van een proefwoning van ‘kunst-
hars’ en broer Arend van Linge,
de architect, ontwierp een wo-
ning, dat gebouwd werd volgens
het nieuwe systeem. Het werd een
eenvoudig huis met één bouwlaag
en een slaapverdieping onder een
schuin dak.Een woonhuis vraagt
echter om meerdere voorzienin-
gen en in een artikel in het bouw-
kundig blad Bouw van oktober
1947 beschreef ir. van Linge het
systeem en werden allerlei voor-
delen ervan opgesomd. Het huis
staat er nog steeds en wordt be-
woond.

JOUW CURVES

COACH HELPT JOU! 7 o .
CURVES EERST / O
LEREN KENNEN

DAT KAN: 30 DGN

VOOR 30 EURO!

WWW.CURVES.NL
TEL 050-525 00 67 P.C. HOOFTLAAN 2B GRONINGEN

Rijksstraatweqg 178, Haren
Telefoon 050 - 537 11 86

Lichtin de
duisternis

Bij aankoop van
een nieuwe bril
in de donkere
maand november
ontvangt u een

magisch cadeau...

VAN DER

OPTIEK

brillen en contactlenzen

- Een unieke en eigentijdse collectie monturen « Zonnebrillen
- Service - Contactlenzen - Accessoires - Oogmeting
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Project goed voor de natuur? Project slecht voor

De Provincie Groningen voert landelijk natuurbeleid uit:

Natuur Netwerk Nederland. Al jaren werkt men in Haren aan een verbinding
tussen de Drentse Aa en het Paterswoldsemeer aan de Meerweg. Het project
zorgt voor een confrontatie tussen Provincie en burgers. Het werk wordt
ondermijnd door het verspreiden van geruchten, zegt de provincie. Ambtenaren
spreken onwaarheid, zeggen burgers. Harde woorden.

Harald en Sandra Woldring op de plek waar water uit het Friescheveen weglekt. »>

Staghouwer sprak
In onze krant van vorige maand

kwam verantwoordelijk gedepu-

teerde Henk Staghouwer aan het
woord. Zijn uitspraken hebben
geleid tot nieuwe (en emotionele)
reacties van belanghebbenden.
‘Teder woord is gelogen”, zegt Peter
van der Tang, buurtbewoner. “Ze
willen Woldring uitroken”, zegt
een buurtbewoner die anoniem

wil blijven.“Luistert de heer Stag-
houwer wel?” vraagt boerin San-

dra Woldring zich af.

Het project in het kort

De Drentse Aa in de Oostpolder
bij de Meerweg eindigt nu bij Café
Friescheveen. De rivier wordt
in 2020 doorgetrokken onder de

Meerweg door en zal via lande-

rijen naar het Paterswoldsemeer
worden geleid. Doel: dieren meer
leefruimte bieden en het water van
het meer schoner maken. Het is
landelijk beleid (Natuur Netwerk
Groningen) en de Provincie voert
het met overtuiging uit. Men heeft
gronden aangekocht, maar stuitte
op twee onwillige eigenaren: Café

Friescheveen en veehouderij Wol-

dring. Friescheveen is inmiddels
onteigend, Woldring zit nog in de
procedure.

BELANGHEBBENDE:

Veehouderij Woldring, Hoornsedijk
Harald en Sandra Woldring hebben
tientallen hectares grond in bezit

op een sleutelpositie in het project.

Aan de rand van het meer ligt 2,5
hectare die de Provincie per direct

hard nodig heeft. Maar Woldring
wil ze niet kwijt, omdat hij er koeien
heeft lopen en bovendien wordt zijn
grondbezit bij eventuele verkoop

doorgeknipt en zit hij met twee los-
se stukken. Dat maakt de bedrijfs-

voering zeer ongemakkelijk. Maar
geld speelt ook een rol. De Provincie

heeft heeft volgens Woldring aan-

merkelijk lagere bedragen geboden
dan aan anderen. Bovendien zegt
hij dat hem geen alternatieve grond

is aangeboden voor zijn bedrijfsvoe-

ring. Tenslotte recreéert de familie
op eigen grond aan de oevers van
het meer en dat genoegen wil men
niet graag missen. Woldring voelt
zich in het nauw gedreven, want
er speelt op zijn hectares aan de
zuidzijde van de Meerweg nog een
andere delicate zaak. Zie Kkader.

Woldring is de klos
Het bedrijf van Woldring was
zes jaar geleden ook al de klos.

Men bezit 30 hectare in de pol-

der Oosterland (bezuiden de
Meerweg, naast Friescheveen)
en die grond bleken gevaarlijke
hoeveelheden zink, mangaan en

zware metalen te worden opge-

nomen door planten. Daardoor
stierven koeien van Woldring.
Via sloten en oppervlaktewater
is die vervuiling tientallen jaren
vanuit Friescheveen zijn polder
ingesijpeld. Friescheveen was
rond 1920 de vuilstortplaats van
de Gemeente Groningen.

O.a. door het storten van
100.000 m? vervuild slib is het
gebied behoorlijk vervuild ge-
raakt en dat is met onderzoek
vastgesteld. Het Gemeentelijk
Waterbedrijf Haren heeft in
1989 al aan de bel getrokken bij
de Provincie Drenthe over de
aanwezigheid van zware meta-
len en o0.a. Fenolen en Polycycli-
sche aromaten. De zaak kwam
in 2014 in de openbaarheid door
onverklaarde koeiensterfte.
Sindsdien is het Woldring ver-
boden zijn vee daar te laten gra-
zen. Als landbouwgrond heeft
het nauwelijks nog waarde.

praktijk voor
UIDTHERAPIE

een belangrijke rol in het leren voorkomen, omgaan

met en adequaat behandelen van de huidproblemen.

e Acne

De huidtherapeut is dé paramedicus voor de zorg van

Behandelingen waarvoor u onder andere in de

Praktijk voor Huidtherapie Keuning terecht kunt zijn:

¢ Elektrische epilatie

ons grootste orgaan: de huid. Huidtherapeuten vervullen
¢ Coagulatie van o.a spiders en fibromen

* Oedeemtherapie met oa lymfedrainage
¢ Het aanmeten van Therapeutisch Elastische Kousen
¢ IPL en Laser voor overbeharing, pigment en vaatjes

o Camouflagethera?ie

Littekentherapie\'L‘.i

Huidveroudering :

Peelingen/microneedling/fractionele

Productadvies en verkoop van producten

Wij zijn gevestigd in het Martiniziekenhuis, naast de dermatologen.

Naast behandelingen geven wij ook
voorlichting en adviezen.

Van Swietenplein 1 (Martini ziekenhuis, ingang West)
Poli Huidtherapie route 0.8

050-3124843

praktijk@huidtherapie-keuning.nl

Kijkt u voor meer informatie op onze website:
huidtherapie-keuning.nl
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omwonenden? Project met dubbele agenda?

Ecologische waterverbinding Meerweg:

Harde confrontatie
van belangen!

Woldring heeft de Provincie al aan-
geboden zelf de begeerde percelen
langs het meer als particulier na-
tuurbeheerder te gaan verzorgen.
Zo’'n afspraak heeft de Provincie
ook zonder morren gemaakt met
andere eigenaren. “Maar met ons
wil men dan niet. Onbegrijpelijk
en oneerlijk”, zegt Sandra Wol-
dring.

BELANGHEBBENDE:

Peter van der Tang

Woedend is hij en hij noemt de
Provinciale bestuurders ‘corrupt’.
Later zullen deze percelen als
bouwgrond met grote winst wor-
den verkocht, voorspelt hij. Peter
van der Tang woont aan de Hoorn-
sedijk en vreest dat de vervuiling
van Friescheveen zijn directe
woonomgeving en zelfs het meer
zal binnenstromen. Hij verwijt de
bestuurders dat ze niet eerlijk en
transparant zijn en zegt daarvoor
bewijzen te hebben.

Cruciaal: heeft vervuiling vrij baan
of niet?
Kan er nu wel of geen vervuild

water via de nieuwe ecologische
waterverbinding in het meer stro-
men? Onzin, zegt de provincie.
Het water van de Drentse Aa en
Friescheveen raakt elkaar niet en
wordt dus niet vermengd. Daar is
genoeg onderzoek naar gedaan.
“Dat is dus niet waar”, zegt Harald
Woldring. “Ik kan je keihard bewij-
zen dat er een open verbinding is
tussen Friescheveen en de Drentse
Aa. Dat wil de redactie graag zien
en Woldring neemt de verslagge-
ver mee de polders in.

Volgens Woldring kan een eendje
rustig vanuit Friescheveen zwem-
men naar de sloten van de polder
Oosterland, die in de Drentse Aa
uitmonden. Woldring neemt ons
mee naar de Polder Kamphuis,
waar het vuile water van Frie-
scheveen tegen de drassige oevers
klotst. Hij toont een betonnen
doorgang in het struweel (foto),
waar water van Friescheveen de

sloten van de Polder Kamphuis
instroomt. Via die sloten komt het
vuile water in het oppervlaktewa-
ter, maar gaat ook rechtstreeks
naar een sloot. Ook die doorgang
zien we (foto). Die sloot staat weer
in een open verbinding met de
Drentse Aa in polder Oosterland.
“Kijk, en nu zit dus het vuile wa-
ter in de grond én in de sloten van
het Oosterland, waar onze koeien
stierven. Dus vertel ons niet, dat
er geen vervuiling via de Drentse
Aa naar het meer zal stromen”,
schampert Harald Woldring. En
nog iets: de rioolwaterzuivering
aan de Industrieweg te Paters-
wolde heeft tot 1974 rioolwater
gestort en is tot 2013 als overstort
gebruikt. Dit rioolwater werd af-
gevoerd via de Eelder Schipsloot
naar het Noordwillemskanaal.
Bij hoge waterstanden stroomde
dit water de polder Oosterland in.
Vanaf ongeveer 1990 hebben zich
geen overstromingen meer voor-

gedaan. In die tijd kon je echter de
inhoud van de riolering hier zien Woldring in open verbinding met
stromen. De overstort de Wolfhorn de Drentsche Aa.

is nog altijd actief en staat volgens

Lees de pittige opinies van direct betrokkenen in dit dossier op:
www. harendekrant.nl (zoekterm Natuur Netwerk Nederland).

Sint Maarten

Op maandag 11 november van 17.00-17.30
uur vindt in het centrum van Haren weer
een lampionnenfestijn plaats. De organisatie
probeert nu ook eens stil te staan bij de ach-
tergrond van het Sint Maartenfeest. Wie was
Sint Maarten en waarom vieren wij dit feest
eigenlijk?

Samenwerkende winkeliers en Ondernemend
Haren willen extra sfeer en betekenis geven
aan dit bijzondere feest. Honderden kinderen
zullen zich dit jaar verzamelen voor de dorps-
kerk om het Lampionnenfestijn 2019 af te trap-
pen. Een verhalenverteller neemt de kinderen

mee terug naar Sint Maarten zelf en zal aan-
sluitend, onder begeleiding van een toetsenist,
met de kinderen meerdere Sint Maartenliedjes
gaan zingen. Daarna krijgen de kinderen een
kleinigheidje van de samenwerkende winke-
liers, waarna zij hun weg kunnen vervolgen
langs de huizen.

Dit evenement wordt mogelijk gemaakt door
de deelnemende winkeliers, die herkenbaar
zijn aan een raamposter. Daar worden de
kinderen na afloop dus NIET meer verwacht.
Overige winkels kunnen als vanouds door de
kinderen worden bezocht en toegezongen.
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Griepprik...

Doen!

Een paar jaar geleden stond ik
‘s ochtends op, voelde me niet
helemaal fit maar besloot toch
naar de praktijk te gaan. Onge-
veer twee uur later zat ik met
hevige rillingen in mijn auto
terug naar huis. Thuis aange-
komen, had ik een tempera-
tuur van 39,5 graden en wilde
ik niets liever dan alleen maar
onder de wol liggen. Overal
spierpijn, hoofdpijn en een
lichte hoest. Ik had de griep
en ben anderhalve dag mijn
bed niet meer uit geweest. De
griepprik had ik wel genomen
maar die had dus niks gehol-
pen. Dit is dus precies wat ik
vaak hoor: “ik neem de griep-
prik maar niet, want ziek ben
ik alsnog geweest”. Is het dus
wel zinnig de griepprik te ne-
men? Jazeker! Het blijkt dat
je met de prik gemiddeld 40
van de 100 mensen beschermt
tegen de griep. De andere 60
mensen worden alsnog ziek
maar hebben minder last en
krijgen minder complicaties.
Zij zijn in enigerlei mate dus
ook beschermd. Ik weet niet
of u wel eens een echte griep
heeft gehad, maar je kunt je er
behoorlijk ziek van voelen, zo-
als ik destijds. Laat staan dat je
al wat ouder bent of een chro-
nische ziekte hebt zoals diabe-
tes of een hartaandoening. Er
zijn meer risicogroepen. Dan
kun je behoorlijk de gevolgen
ondervinden, zoals een long-
ontsteking. Essentieel dus om
de griepprik te nemen, tenmin-
ste als u onder de doelgroep
valt. U Kkrijgt de oproep via uw

huisarts.

Heikens

COLUMN

Wie goede doelen wil dienen...

huisarts in Haren “Breng het Oud papier
naar de Irenelaan”

Je kunt oud papier natuurlijk stor-
ten in de container van de gemeen-
te aan de Westersedrift, maar je
kunt het ook 1000 meter verderop
doen op het plein naast de katho-
lieke kerk. Het verschil zit in de
bestemming van de opbrengst. Jan
Derk Sluurman: “Breng je het naar
de gemeente, dan gaat het geld
naar de begroting. Breng je het bij
ons, dan gaat het geld naar goede
doelen.” Zijn ogen lijken te zeggen:
‘dan is de keuze toch gemakkelijk?’.

De Stichting Oud Papier Haren
verzamelt maandelijks rond 14.000
kilo oud papier. Virol, die het pa-
pier verwerkt, biedt fluctuerende
papierprijzen (marktwerking).
Sommige verzamelaars (zoals
sportclubs) stoppen, omdat de
kosten hoger zijn dan de baten. De

Zonneweide
succesvol

De stichting Zonneweide Glim-
men heeft al succes geboekt. Aan
de Zuidlaarderweg moet een klein
zonnepark ontstaan en daarvoor
hebben zich na publicaties al veel
mensen aangemeld. Inmiddels
zijn al duizend panelen gereser-
veerd. De stichting heeft daarom
op 17 september het beoogde stuk
grond aangekocht. Deelnemers in
dergelijke acties worden gezocht
in de nabijheid van een zonnepark,
ook wel de postcoderoos genoemd.
Glimmen is tot dusver de grootste
postcode roos van onze regio.

Harense stichting gaat echter stug
door. Met een goede reden, want
men kan altijd nog ieder jaar rond
8 4 9.000 euro overmaken aan goe-
de doelen, vaak in ontwikkelings-
landen. De doelen worden aan-
gedragen door de verschillende
kerken in Haren. Jan Derk Sluur-
man, bestuurslid van de stichting,
wil wel wat reclame maken voor
deze manier van doneren.

De container staat iedere vrijdag
en zaterdag op het plein naast de
kerk (Irenelaan). Op zaterdag van
9.00-12.00 uur zijn er bovendien
vrijwilligers, die helpen met sjou-
wen. Op de foto staan Amel Blink,
Henk Wester, Markus Wagener
en Jan Derk Sluurman klaar om
kranten in ontvangst te nemen. Er
zijn ook vrijwilligers nodig voor
de container die iedere 2e zaterdag
van de maand aan de Meidoorn-
laan in Glimmen staat. Mail Jan
Derk op hajade@home.nl

De incasso’s worden bij CJB Incasso
door een advocaat behandeld.
Wij bieden onder andere:

> pre-incasso stickers en brieven
»aanvragen van faillissementen
> buitengerechtelijke incasso

» verhaalsonderzoeken

> gerechtelijke incasso

> kredietchecken

> beslagleggingen

> incassoadvies

G B INCASSO

0592 268 136
info@cjbincasso.nl
www.cjbincasso.nl

onderdeel van Cooperatie Haren erkt
Elke woensdan open van 11 tot 15 uur

:J o T
Pannenkoek van de maand: Appel-kaneel € 3,50

AKTIE € 5,00 AKTIE € 5,00 AKTIE € 5.00 AKTIE € 5,00
.' Pannenkoek - consumptie - Roomijsje

TAREN
WERKT!

(Groepjes voor kinderfeestjes graag reserveren) {
(Incl. vervoer voor 65+ in Haren? graag reserveren) N )

RO ELENRKT RARE/

Wt i P st e

Met de opbrengst van onze winkel ondersteunen wij kleinschalige projecten in de derde wereld

Dat willen we graag blijven doen en daarvoor zoeken we enkele nieuwe bestuursleden die
net als wij zich hier voor willen inzetten!

De winkel is open op vrijdag van 14:00 - 20:00 uur en op zaterdag van 13:00 - 17:00 uur.
Je kunt ook spullen komen brengen tijdens de openingstijden en op woensdagochtend.

Als je graag je bijdrage wilt leveren aan het geluk van vele mensen in de derde wereld neem dan
contact met ons op via
voorzitter@rommelmarktharen.nl of 06-33744403

HARENSE ANNA BRON PRLIKT OP COVER
VAN BOERIIINEIIKM.EHDER 2020.

= L
TN HET MAISVELD. EENS WAT || . i
HJA, U
AMDERS DAN WET MALIEVELD. bEmrz' I HET CHARME AC JlﬂEm

ERVAAR

HAREN

www.ervaarharen.nl

ROEDR

interieu r
Allround!

Harde viloeren (alle soorten), vioerbedekking,
gordijnen, binnenzonwering. Advies van de
man die het ook installeren kan.

Roede Interieur | Rijksstraatweg 134, Haren | T 050-5340973
E info@roedevloeren.nl | www.roedevioeren.nl

SUBARU

ONDERHOUD ALLE MERKEN!
OOK CAMPERS & LICHTE BEDRIJFSWAGENS
sales@auto-oldeman.nl Akeleiweg 115 Groningen

BEL VOOR EEN OFFERTE

050-5420505

COACHING & HULPVERLENING
SNELHULP

KOSTELOOS SPREEKUUR
Wim Smid
Ouderbegeleider
Systeemtherapeut

Bahler Boermalaan 4 - Paterswolde

06-22544391
www.smidse-coaching-hulpverlening.nl

DAIHATSU

Info@smidse-coaching-hulpverlening.nl
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Haren de Krant wil de komende tijd aandacht besteden aan een pro-
bleem dat weliswaar niet wereldschokkend is, maar wel hinderlijk. In
een gemeente met bovengemiddeld veel ouderen, is dat niet zo prettig.
Denk aan rollators, rolstoelen. Vergeet echter ook de jonge moeders met
kinderwagens niet.

<« Het ‘Ooievaarspad’

Officieel heet het natuurlijke pad
langs de wijk Maarwold de Moar-
weg. Liefhebbers noemen het ‘t
Ooievaarspad, want je passeert
er een drukbezet ooievaarsnest.
Vooral ouderen nemen deze rou-
te voor een wandelingetje in de
buurt. De natuur op loopafstand.
Maar sinds het waterbedrijf er
nieuwe transportleidingen heeft
gelegd (2018) is het pad een ruine.
De verharding bestaat uit allerlei
soorten steenslag, waarin de wie-
len van rolstoelen of rollatoren
blokkeren. Het loopt oncomforta-
bel. Omwonenden stuurden zelfs

Wat is HET SLECHTSTE VOETPAD in Haren?

Vooropgesteld: de meeste voetpaden in Haren zijn prima begaan-
baar. Echter, veel trajecten zijn slecht. Na tips van lezers gaan we
de komende periode ‘het slechtste voetpad van Haren’ selecteren
en bespreekbaar maken met de gemeente. Wilt u een voetpad no-
mineren? Mail dan aan: redactie@harendekrant.nl

Daniela Rickert en
Maaike Voorintholt

een handtekeningenlijst naar de
redactie. Een greep uit de reacties:
“De Moarweg is het slechtste pad
in Haren.

Het is voet- en fietspad.Nadat er
in de weilanden naast het pad
nieuwe waterleidingbuizen gelegd
Zijn, is in 2019 op het pad puin ge-
stort, te grof om op te lopen of te
fietsen.Gevaarlijk! Het pad wordt

Luuk en Mirte op pad...

Voetpaden in Haren

Hobbels
en bobbels

heel veel gebruikt. Geen reclame
ook voor de gemeente Groningen.”
(Hermien Noordhoff, Haren). “Het
is nu een drama om op te lopen en
te fietsen. Keitjes, stenen.”

Voetpad Kromme Elleboog naar
centrum

Luuk Tuinman (24) zit in een rol-
stoel en woont begeleid bij de Co6-
peratie Haren Werkt aan de Krom-
me Elleboog 5. Samen met Mirte
Wedda (28) en een medewerker gaat
hij bijna dagelijks op pad in Haren.
Hij en zijn ‘duwers’ ondervinden
soms flinke obstakels. We lopen
mee en benoemen er twee:

1. De op- en afritjes van trottoirs
zijn soms te steil of eindigen in
een gootje, waardoor de rolstoel
of rollator voorover klapt (foto1)

2. Langs de Oosterweg nabij de
kruising Kromme Elleboog is
het voetpad net een hindernis-
baan voor iedereen met wielen.
De rolstoel loopt erin vast en
de berijder wordt heen en weer
gewiebeld (foto 2).

Tandartsenpraktijk Haren

Overledenen
e gedenken op
www.tandartsenpraktijkharen.nl 2 november

Allerzielen is een gedenkdag uit
de Kkatholieke traditie. Wie niet
vertrouwd is met de katholieke
traditie vraagt zich misschien wel
af wat gebeurt er nu precies op die

De tandartsassistente; is dat nou echt zo’n
volgzaam type die de hele dag alles opruimt
van de tandarts en de afzuiger vasthoudt?

In onze praktijk gelukkig niet! Eerlijk gezegd
leiden de meiden ons door de dag. Dit begint al

vroeg in de ochtend. De assistentes starten de ka-

mers op en checken het volledige programma. Er
wordt gekeken; of al het techniekwerk binnen is,

waar ruimte voor spoed in de agenda is, op wel-
ke momenten er topdrukte heerst en er het maxi-

male aan materiaal klaar gelegd moet worden.
0ok kijken de assistentes of er die dag patiénten
komen met bijzonderheden, zoals iemand met

nekklachten waarbij een handdoek ter onder-
steuning van de nek klaar moet liggen. Of ang-

stige kinderen waarbij geen onnodige inloop in
de behandelkamer moet zijn en knuffel Karel
Kies klaar moet liggen. Of een patiént die slecht
horend is en de radio uit moet, zodat er zo min
mogelijk ruis is in de communicatie. Niet alleen
wij, maar ook onze assistentes kennen u.

Tijdens de behandeling zelf heeft de tandarts het

gesprek met de patiént. Maar de assistente luis-

tert mee, zodat ze belangrijke informatie over
medicijngebruik of klachten noteert terwijl u
het vertelt. Als wij aan u uitleggen dat we graag

een rontgenfoto willen maken, dan heeft de as-
sistente de houder al gepakt en het rontgenpro-

gramma opgestart.

Tijdens het maken van de vulling is de behande-
ling net een dans. De assistente leidt en de tand-

arts volgt. Wij werken volledig volgens het four
handed dentistry principe. De assistente geeft

alles aan. De tandarts hoeft daarbij niet op te Kij-

ken van het werkveld. De assistente is altijd twee

stappen in het denkproces voor op de tandarts.

Tijdens een behandeling wordt wel ruim 40 keer

instrumentarium of materiaal aan elkaar door-

gegeven, zonder dat we iets tegen elkaar hoeven
zeggen. Hierdoor creéren we rust en kunnen we

onze volledige aandacht aan de patiént en de be-

handeling schenken. Het grootste compliment
dat wij van onze patiénten kunnen Kkrijgen is

dan ook; “Wat vormen jullie als tandartsen en
assistentes een geweldig, gestroomlijnd team!”.
Daniela Rickert en Maaike Voorintholt, eigena-
ren van Tandartsenpraktijk Haren en werkge-
vers van een stel top assistentes!

dag. Ieder jaar op 2 november ge-
denkt de kerk alle overleden gelo-
vigen. In parochiekerken is er dan
vaak een viering waarbij stil wordt
gestaan bij de mensen die ons het
afgelopen jaar zijn ontvallen. Men
noemt hun namen en steekt voor
ieder van hen een kaars aan. Aan
het einde van de viering Kkrijgt fa-
milie van de overledene de kaars
mee naar huis. Bij de Allerzielen-
viering is iedereen welkom. Tij-
dens de viering wordt aan iedereen
de gelegenheid geboden om zelf een
kaarsje op te steken. In Haren is de
Allerzielenviering dit jaar op za-
terdag 2 november om 19.00 uur in
de Nicolaaskerk. U bent van harte
welkom. De kerk zal ongeveer een
half uur voor het begin van de vie-
ring open zijn.
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DECOKAY ASSEN, Borgstee 2 (naast Tuinland) T. 0592 - 37 53 85 www.decokayoost.nl
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Lukt het even niet om uw
administratie op orde te krijgen?

Humanitas-Groningen heeft in Haren vrijwilligers
die bereid zijn u te helpen..
Ook met belasting en formulieren

Voor informatie kunt u contact opnemen met:
Paul Visser 06 29080175
of paulvisser8@ziggo.nl.

Ook kunt u contact opnemen voor hulp
via meldpunt 050 3126000

www.humanitas.nl

Huub | van 't Hek

HUUB - WWW.HECTIC.NL

Nu het dorp Haren definitief is
ingelijfd door de stad Gronin-
gen, moet het veroverde gebied
zo snel mogelijk worden leegge-
haald. Het is de beste methode
om de inwoners van Haren in
de kortst mogelijke tijd van hun
identiteit te ontdoen. Zij gaan
met ingang van 2019 torenhoge
rekeningen betalen. Te begin-
nen met de OZB, omdat de Hare-
ner miljonairs moeten begrijpen
dat zij vanaf nu op hele dure
stadsgrond wonen. Dat geldt dus
ook voor de gronden waarop de
sportvelden zijn gevestigd. Bij
elke vereniging moet de gemid-
delde contributie met 40,00 per
lid omhoog om gewoon in de stad
Groningen te kKunnen sporten.

De volgende stap is ook al gezet.
De Harener winkeliers worden
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Haren als wingewest

nu aangeslagen voor stadgro-
ninger bedragen. Daarbij komt
dat het stadsbestuur wil weten
waar de inwoners van Haren
hun boodschappen doen. Waar
zij winkelen en wat zij dan heb-
ben gekocht. Welke bedrag zij
per aankoop uitgeven. Het stads-
bestuur wil aantonen dat het
Harener winkelbestand is ge-
vestigd op heel dure bouwgrond.
Dat boodschappen en andere be-
nodigdheden veel beter en goed-
koper binnen de grenzen van de
oude stad kunnen worden gere-
geld. Omdat ook de overheden
in de nadagen van het neolibera-
lisme geld willen zien, veel geld,
uitsluitend geld. De fusie hebben
wij te danken aan rapporten die
zijn gevuld met valse aannames
en gelogen veronderstellingen,

geschreven door megalomane
en veel te ambitieuze politici.
Zij meenden met het klaren van
de fusieklus in aanmerking te
komen voor een ministerspost
in Den Haag. Nu dat niet door-
gaat, moet een afkickkliniek uit-
komst gaan brengen. Daar wordt
het tijd om bij zinnen te komen
en te analyseren wat er allemaal
is gebeurd. Den Haag heeft de
provincie Groningen misbruikt
en leeggehaald als wingewest.
Wie een baan in Den Haag ambi-
eert, moet niet alleen met dat ge-
drag instemmen, maar moet het
00K in praktijk kunnen brengen.
Daarom is Haren ingelijfd door
Groningen. Als wingewest voor
stad en bestuur.

Gesprekken op het
bankje naast de kerk

Deze maand: Paul van Weringh (46), oud-uitgever Harense Toestanden,
ondernemer en penningmeester van MFC De Mellenshorst.

Foto: Bij Jo koffie & lunch

Hallo Paul, dat ik nou juist jou
hier tegenkom. Welk boek of wel-
ke film was belangrijk voor je?
Antwoord: “De Aanslag, van
Harry Mulish. We zijn als gezin
vroeger naar die film geweest. De
oorlog was bij ons thuis vaak een
gespreksonderwerp, omdat mijn
opa een leidende rol had in het ver-
zet in het Noorden.”

Je bent wel eens failliet gegaan.
Ben je daar trots op of schaam
je je ervoor?

Antwoord: “Failliet gaan is een
fact-of-life. Ik schaam me er niet
voor en ik heb er veel van geleerd.
Daardoor heb ik al veel mensen
kunnen vertellen hoe ze een fail-
lissement Kkunnen voorkomen.
Belangrijk is dat je geen schulden

maakt. Het klinkt simpel, maar het
klopt wél.”

Vind je dat geheime diensten
alle ruimte moeten hebben om
onze privacy te schenden?

Antwoord: “Ja, dat mag. Wat mij
betreft wordt van iedere baby het
DNA vastgelegd in een database,
die dan wel heel goed beveiligd
moet worden. Alleen te gebruiken
voor opsporingsdoeleinden. Ik ga
er vanuit dat de geheime dienst

ook weet wat er op mijn bankreke-

ning staat en wat mijn pincode is.
Ik heb er geen bezwaar tegen.

Naar welk huis in Haren kijk je
graag?

Antwoord: “Voorheen
Blij dat het er nog staat.”

‘Handy’.

Als jij in de bus iemand met een
burka ziet instappen, zeg je er
wat van?

Antwoord: “Ik zeg niks, maar
denk er wel wat van. Zou ze die
burka vrijwillig dragen? Ik snap
heel goed dat mensen bij b.v. een
bank het erg onprettig vinden dat
je niet kunt zien wie er in zit. Dat
vind ik ook. Men moet zich wat dat
betreft aanpassen aan onze cul-
tuur.”

Als je denkt aan je vroege jeugd,
welk plaatje schiet je als eerste
te binnen?

Antwoord: “Helpman. De J.E. van
Hasselt-klok. Ik ben aan de Helper-
brink opgegroeid en speelde in de
leegstaande kazerne. We schoten
er met onze katapult ronde gaatjes
in de ramen. Met oudjaar vlogen
er auto’s in brand, dat zag ik van-
uit ons huis. En we gingen het ge-
kraakte oude RKZ in. Het was een
fijne jeugd.”

Merk je al dat Haren nu bij Gro-
ningen hoort?

Antwoord: “Ja, de buitendienst
onderhoudt het groen veel beter.
Minder onkruid. Harense burgers
hebben de fusie zelf over zich af-
geroepen door tegen alle plannen
bezwaar te maken. Dat heeft de ge-
meente erg veel geld gekost.”

Dank je Paul. Tot ziens.
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Winnaar
E-biketest 2019

Gazelle Grenoble (7+ HMB

NU MET GRATIS ACCU UPGRADE!

he .

Nog slechts

enkele modellen leverbaar.

OUTLANDER PHEV:
VEEL MEER DAN
ELEKTRISCH RIJDEM

Nu tot € 3.000 najaarsvoordeel

BEKIJK DE
OUTLANDER
PHEV
STORIES

OUTLANDER
I IEY”  VANAF € 35990

ZUIDLAREN
Verlengde Stationsweg 28

T 050 - 4091307

MITSUBISHI
MOTORS
Drive your Ambition

GRONINGEN
Rostockweg 2

van
VELDHUIZEN
zorgeloos rijplezier T 050 - 5471111

m d tofvel b k I/ 0km (NEDC 2.0) - 2,0 1/10 km (WLTP) CO,-uitstoot: 40 g/km (NEDC 2.0) - 46 g/km (WLTP).
Jaa oordeel i | end geldig p euwe klantorders tussen 1 oktober en 31 december 2019 met als uiterste registratiedatum
't inwis!

Erasmuslaan 23A-1 t/m 23F-7, 9752 PE Haren

In Nieuw Erasmus- Te huur: 2 en 3-kamerappartementen
heem vindt u een
plek waar u samen
met leeftijdgenoten
zelfstandig kunt
wonen, met alle
gemakken bij de

hand.

« Speciaal voor 55-plussers

« Huurprijs vanaf € 607,- per maand.
Huurtoeslag mogelijk

« Servicekosten € 175,- per maand incl.
verwarming en elektra)

« Ontmoetingspunt voor bewoners en bewoners
uit de buurt/wijk om activiteiten te organiseren

« Voorzieningen op locatie: maaltijdvoorziening,
kapper, pedicure, huisartsenpraktijk en
zorgpost ZINN

Meer informatie:
bewonersconsulent bereikbaar van 08.30 - 13.00 uur f'
088 - 921 02 16 / nieuwerasmusheem@woonzorg.nl
www.woonzorg.nl/nieuw_erasmusheem_haren
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Gezelligheid troef bij Flashman (Germen op de foto tweede van rechts).

Samenwerken helpt
winkels vooruit

“Voor mij is het duidelijk, dat er in de detailhandel nog meer samenge-
werkt kan worden”, zegt Germen Olivier van Flashman Mannenmode in
Haren. Hij brengt zijn visie binnenkort in de praktijk en gaat schoenen
verkopen van De SchoenenZaken in Groningen. Het wordt een kleine
‘shop-in-shop’. Germen: “lk hou op die manier klanten in Haren. Mijn
winkel wordt er completer van. Ik doe het voor mijn klanten.”

Drijfveer

Verkoop via internet is een bedrei-
ging gebleken van winkels, maar
hopeloos is de situatie niet. “Er
zijn nog genoeg mensen die waar-
de hechten aan het enthousiasme
en vakmanschap van winkeliers.
Ze willen die emotie ervaren. Mis-
schien komt dat gevoel zelfs wel
weer terug.” Olivier zegt dat hij

zijn bedrijf niet runt om alleen
maar geld te verdienen. Hij wil
vooral mensen een plezier doen.
Ze helpen met goede adviezen, zo-
dat ze zich fijn voelen in hun kle-
dingstijl. Daar beleeft de verkoper
zelf ook plezier aan. Dat hij er zijn
boterham mee verdient is een mooi
gevolg. Geld is dus geen drijfveer.

Ronald | Calimero

Worsteling van een

dakloze verslaafde - Slot

In augustus en september versche-
nen deel 1 en 2 van het drieluik van
Ronald (Calimero), die zeventien
jaar op straat leefde in Groningen.
Hij vertelt hoe hij leefde en hieron-
der leest u hoe hij nu werkt aan
terugkeer naar een normaal leven.

Thuis

Ik werd op het station afgezet
door twee van mijn vrienden en
een hulpverlener, bewapend met
wat blikken bier stapte ik in de
trein. Klaar om de strijd weer aan
te gaan tegen mijn verslaving en
hoop op een nieuw leven. Na twee
weken ontnuchtering begon het
proces.

Waarom was ik zo afhankelijk
van de alcohol? Was het mijn op-
voeding, de pesterijen, mijn on-
zekerheid, seksueel misbruik en/

of mijn geestelijke en emotionele
verwaarlozing.

Alles van hierboven speelde wel
een rol in mijn zelfdestructie-
ve leventje dat ik leidde. Geen
wonder dat ik er soms een einde
aan wou maken. Ik voelde me
onwaardig om nog een hap zuur-
stof tot me te nemen en om een
ander dat beetje lucht te ontne-
men. Ik hield niet van mezelf en
dat is een patroon dat moeilijk te
doorbreken is. Ondanks de thera-
pieén die ik hier krijg, blijven de
negatieve gevoelens en gedach-
tens over mezelf als naweeén van
vroeger doorgalmen. Ik voelde
me ook nooit ergens thuis. Bij
mijn ouders niet, bij de vriendin-
nen die ik had niet en al helemaal
niet in de nachtopvang. Op straat
voelde ik me thuis, ik lag liever
koud in een parkeergarage dan
in een warm bed. In de winter
kamperen in een tentje als een
nomade. Rondtrekkend door de
stad op zoek naar een beetje aan-
dacht. Wie kende “Calimero de
straatwees” niet? Misschien was
ik ook door mijn leven zo gewend

Cruciale waarde

Private shopping? Geen bezwaar
voor Flashman. De aangekochte
kleding gratis vermaken? Prima.
Het samenspel met zijn klanten
vormt voor deze ondernemer een
soort menselijke economie, waar
gevoelswaarden tellen in plaats
van geld. In die sfeer voelen steeds
meer mensen zich prettig, denkt
Olivier. En daardoor zal de belang-
stelling voor het kopen in winkels
wel weer toenemen. Winkels, die

. van cruciale waarde zijn voor de

leefbaarheid van Haren.

Samenwerkende winkels

Er zijn meer voorbeelden van sa-
menwerkende winkeliers in Ha-
ren. Op 29 oktober organiseert
Bistro Heerlijk een diner annex
modeshow met Mignon By Mar-
lieke (Kerkstraat), Boase (Kerk-
straat) en Grijs (Rijksstraatweg).
Boekhandel Boomker is verhuisd
naar het Raadhuisplein en heeft
daar een open verbinding gemaakt
met het Bakkerscafé van Bakkerij
Haafs, waar De Koffiewinkel de
koffie en apparatuur leverde. Er
zijn ondernemers die bij warm
weer gratis ijsjes bij Astoria be-
schikbaar stellen. En er zijn zo nog
meer voorbeelden. Wat Germen
olivier betreft een prima ontwik-
keling.

GASTEN

geraakt aan de alledaagse nega-
tieve ervaringen dat ik me daar
veilig bij voelde. Ik zag het posi-
tieve niet meer. Het goede. Ik was
inderdaad verblind. Ik ervaar-
de God niet meer in mijn leven,
terwijl Hij op mijn reis altijd bij
me was. Net als de verloren zoon
ben ik weer teruggekeerd. En zie
ik weer de leuke dingen van het
leven, ik kan weer een steentje
bijdragen aan de maatschappij
door middel van schrijven en de
jeugd waarschuwen voor de geva-
ren die op de loer liggen en je heel
makkelijk alles kan ontnemen als
je even niet oplet. Nu heb ik sleu-
tels en probeer ik voor mezelf in
een Kkleine kamer een huiselijke
sfeer te creéren, ik volg nog the-
rapieén, twee dagen in de week
werk ik als schilder en volg ik een
bijbelstudie. Ik mag nu voorzich-
tig tegen mezelf zeggen...je bent
thuis!

Wilt u reageren op het drie-
luik van ‘Calimero’?

Mail hem in Dordrecht, waar
hij nog in therapie is via:
redactie@harendekrant.nl

In memoriam

Joop van Dalen (1938-2019)

Deze foto toont Harenaar Joop
van Dalen zoals de meeste men-
sen hem kennen. De jazzmusicus,
die tot op de dag voor zijn overlij-
den op 4 oktober vrijwel dagelijks
zijn saxofoon oppakte. Naast een
baan in de uitgeefbranche, was
muziek zijn manier om te leven.
Zijn vrouw Inge leerde hij dan
ook kennen tijdens een schnabbel
in Den Bosch. Zijn levenslessen:
blijf leren, het kan altijd beter, be-
schouw de wereld als je speeltuin.

Blijven leren deed Joop door na
zijn studie fysische chemie aan de
Technische Universiteit van Delft
te promoveren en boeken te gaan
schrijven. Hij schreef technische
schoolboeken die hem Kkennis lie-
ten maken met de uitgeefbranche.
Dit werd gevolgd door een carriére
in de uitgeverij, waar een baan bij
Wolters Kluwer hem in 1995 naar
Haren bracht.

Dat muziek in zijn genen zat bleek
al toen hij zeven was en stiekem de
accordeon van zijn broer bespeelde.
Hij leerde pianospelen en stapte be-
gin jaren 70 over op de saxofoon. Hij

stelde talloze bandjes en combo’s
samen en bouwde er een muzikale
vriendengroep mee op, die zich ook
uitstrekte tot Jazzclub Assen, waar-
voor hij zich inzette. Zo organiseer-
de hij iedere maand in café Lode-
wijk Napoleon te Assen jamsessies.
Joop speelde natuurlijk de eerste
nummers mee.

Hij en zijn vrouw Inge kregen drie
kinderen. Tijdens de uitvaartplech:-
tigheid vertelde zijn zoon Jeroen,
hoe zijn vader hem wijze lessen
leerde: ‘Wees speels, de wereld is
een speeltuin’. En: ‘Werk hard, het
kan altijd beter’. En tot slot: ‘Blijf
altijd leren’. Dat laatste heeft hij
zelf in praktijk gebracht. Joop wil-
de blijven leren en ingewikkelde
informatie tot in de kern doorgron-
den. Hij zag iedere gelegenheid om
zijn Kennis bij te schaven en ging
elk interessant debat aan.

Symbolisch genoeg stopte zijn le-
ven, zittend aan tafel met een tablet
voor zich, waar hij nog steeds aan
het studeren was.

Joop heeft eind mei een hartope-
ratie ondergaan, statistisch een
risicovolle ingreep. Maar hij en
zijn gezin gingen deze statistieken
te 1lijf met levenslust en...muziek.
In afwachting van de operatie toe-
terde hij in het ziekenhuis. Na de
operatie gaf zijn arts het advies een
half jaar niet te musiceren, hij deed
het téch. Hij wist dat het wegvallen
van de muziek zijn vreugde en ple-
zier in het leven, zou verminderen.
En zo musiceerde hij vier dagen
voor zijn overlijden nog met een
bevriende pianist en pakte hij op 3
oktober zijn sax om in zijn werkka-
mer te blazen. Daarna werd het stil.

Rectificatie

In ons tweeluik over de straat-
roven in Haren is Wim Smid ge-
vraagd om te reageren. In het ar-
tikel is een onjuiste omschrijving
gegeven van een klinisch psycho-
loog. Wim Smid, zelf coach bij De
Smidse coaching & hulpverlening
in Paterswolde laat hierbij weten.:
“Een klinisch psycholoog heeft een
4-jarige vervolgopleiding gedaan
na de opleiding psychologie en

kennis van- en ervaring met psy-
chiatrie en systeembehandelingen.
De Elinisch psycholoog zou be-
trokken moeten worden betrokken
bij de intake om te bepalen welke
hulpverlening wenselijk is. Wie
naar aanleiding van het tweeluik
wil reageren kan Wim Smid bel-
len: T 06-225 44 391 www.desmidsecoa-
chingenhulpverlening.nl

Adverteren?
Bel
050-5276133

Haren de Krant

De échte

Spaanse slof!

voor Ee:ere sc!:oenrepara!ies

Meerweg 5 - Haren - Telefoon 050-534 37 08



ledens de heerlijke herfstweken -

Original boxspring nu van £ 3-485;- voor € 2.707,-"

*Afmeiing 180 x 200 c¢m incl. Dublin hoofdbord, viakke uitvoering
met gestoffeerde Comfort matrassen en Comfort topper.

HOMAN

SLAPEN

Dat is heerlijk wakker worden!

auping

met liefde

homanslapen.nl

Assen Haren
Zeilmakerstraat 14 Rijksstraatweg 167

0592 - 87 03 08 050 - 534 42 35
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Coby | Tjassing

homeopaat in Haren

GAST

COLUMN

Bijna 150.000 mensen Kkrijgen
maagzuurremmers met de stof
ranitidine voorgeschreven. Daar-
naast wordt het medicijn ook zon-
der recept veel verkocht bij drogis-
terijen, denk hierbij aan Rennies.
In de maagzuurremmers met rani-
tidine zou de kankerverwekkende
stof nitrosamine kunnen zitten,
ook wel bekend als NDMA. Op dit
moment doet de Europese gezond-
heidsautoriteit EMA onderzoek
naar de schadelijkheid van NDMA.

Daar is nog weinig over bekend.

Het is tot nu toe alleen op dieren

getest; toen bleek het kankerver-

wekkend te zijn. Wat is maagzuur?

Maagzuur is een spijsverterings-

sap dat in de maag gevormd wordt.

Het bevat onder andere zoutzuur.

Maagzuur heeft een aantal func-

ties:

» breekt voedseldeeltjes af tot
kleinere deeltjes;

« denatureert eiwit en nucleine-
zuren;

» zet pepsinogeen om in pepsine,
een enzym dat optimaal bij lage
pH werkt en eiwitketens af-
breekt tot korte ketens of zelfs
losse aminozuren;

» vernietigt bacterién.

Colofon

Jaargang 25 nummer 10
oktober 2019

Oplage:
40.000 exemplaren

Volgende uitgave
20 november 2019
www.harendekrant.nl

Redactie/uitgever:

Hein Bloemink Close-Up Media
Groningen, tel: 050-5276133
redactie@harendekrant.nl

Adverteren?

Zie www.harendekrant.nl
(over ons/adverteren)
Tarieven v.a. € 103,00
Website v.a. € 29,95

Opmaak:
1609bold, Zuidlaren

Druk:
Hoekstra Krantendruk
Emmeloord

Verslaggeving:
Gonneke Bonting

Verspreiding in:

Haren, Onnen, Glimmen,
Noordlaren, Zuidlaren, Vries,
Eelde, Paterswolde, Groningen-
Zuid (o.a. Wijert, Wijert-Zuid,
Corpus, Helpman, Ter Borch,
Piccardthof, Klein Martijn)

Maagzuur

In de jeugd is de maagzuurproduc-
tie optimaal, hoe ouder je wordt,
hoe minder het wordt. De aan-
maak van maagzuur wordt bein-
vloed door de bijnieren. Wanneer
de bijnieren minder goed functio-
neren, stress is hiervan een zeer
belangrijke oorzaak is, bestaat de
kans dat de maagzuurproductie
vermindert. Het tekort aan maag-
zuur zorgt voor een gisting van de
voedselbrij in de maag, waardoor
de zure maaginhoud omhoog bor-
relt wat dan brandend maagzuur
wordt genoemd. In dit soort ge-
vallen wordt vaak een maagzuur-
remmer gegeven wat echter door
bovenstaande duidelijk wordt
eigenlijk niet juist is. Er is niet
te veel maar juist te weinig maag-
zuur waardoor de vertering in de
maag te lang duurt. In deze situa-
tie werkt het om de maagzuurpro-
ductie te verbeteren door voor het
eten iets zuurs in te nemen, zoals
een slokje appelazijn of citroensap.
Zodra je dan zuur toevoegt, stopt
het gisten en kan de voedselbrij
de maag verlaten. Naast dat dus
de reden van gebruik van maag-
zuurremmer niet klopt, je hebt
niet te veel maar te weinig, zijn

er ook nadelen aan het gebruik
van maagzuurremmers. Door een
verstoord spijsverteringsproces
ontstaan tekorten, waar je op zich
dus ook weer veel problemen mee
kunt Kkrijgen, zoals Foliumzuur,
vitamine B12, Vitamine C, Calci-
um en Magnesium. Belangrijk is
om bij brandend maagzuur te Kkij-
ken naar de component stress en
de voedingsgewoonten.

Check zelf gemakkelijk of je te
veel of te weinig maagzuur hebt:
Je pakt een glas lauw water met
een uitgeperste citroen. De eerst-
volgende keer dat je last hebt van
maagzuur drink je dit op. Ver-
licht dit? Dan heb je dus te weinig
maagzuur. Verergert het? Dan
heb je te veel. En een ander stof-
je, histamine, ook wel bekend bij
allergische reacties, speelt ook
een belangrijke rol bij brandend
maagzuur. Daarnaast kan er een
probleem zijn in het middenrif
waardoor brandend maagzuur
ontstaat.

Over beide oorzaken heb ik een
stuk geschreven op mijn website:

KlassiekeHomeopathieHaren.nl/blog

P o
5

HEAM

KIDS

Aimée Staal (links) en Sarolta van Beek met tekeningen die zij kregen van Sammy.

Aimeée en Sarolta organi-
seren geluksmomenten

Aimée Staal, bekend als Harense
makelaar, zet zich met passie in
voor de organisatie Dream4Kids.
Samen met Sarolta van Beek stelt
zij begin november een droomdag
samen voor Sammy, dat na tegen-
slag hoognodig weer eens geluk
moet ervaren. “Hij is zeven jaar”,
zegt Aimée. “DreamdKids Kkreeg
de tip van Sammy’s rouwthera-
peut, die hem helpt het plotselinge
overlijden van zijn vader een plek-
je te geven.” Over de inhoud van
de droomdag wil Aimée nog niets
verklappen. Sammy mag nog van
niets weten. Maar over het alge-
meen wordt het programma afge-

stemd op de specifieke voorkeuren
van het kind. In Haren mocht al
eens een kleine jongen letterlijk
‘zwemmen in snoep’. Ook maakten
kinderen rondvluchten of kregen
een VIP-behandeling tijdens eve-
nementen. “Het is heel fijn om een
tijdje in zo’n droomteam te mogen
werken”, zegt Aimée. Ze kwam op
het spoor van Dream4Kids door de
Lions Club in Groningen-Haren,
waar zij deel van uitmaakt. Wie de
sympathieke stichting wil steunen
kan eens kijken op www.dream-
4kids.nl (zoek op Sammy). Meer
over de Lionsclub: www.lcgh.nl

207 Korting

Stijlvolle funcionaliteit, klassieks en moderme dessins,
prachiige kleuren en inieke decoradeve opties veor elk
interieur. Met ﬂmﬂmﬁ:iclj“_jemmumjmale

verduistering of julst transparantic en gehlwerd dagliche

ING
OF RARMDECORATIE"
UIT DE HUISCOLLECTIE

W TAR|JT
I GORDUNEN

W ELAAPCOMFORT
W BOXSEPRINGS

B KASTEN DF MAAT
W RAAMDECORATIES
W LLXAFLEX
B FAREELT
B L AMINAAT
H BTENZONWERING

-~ Rijksweg 92 - O H.Brug - 8731 AG Groningan
i wll £ Talefoon 050 -5 41 06 98
r www, homedesignvoninginrichting.nl
Eigen parkeergakeganhaid
Diract bij de afskag ringweg richting Detfzijl

U bent gemaakt om te bewegen.
Helaas is dat niet altijd
vanzelfsprekend.

Ervaart u fysieke klachten of
problemen met bewegen? Ons team
is gespecialiseerd in fysiotherapie
voor ouderen en helpt u graag.

Wij bieden behandelingen bij u thuis
of op onze praktijk.
Neem gerust contact met ons op:

050-5270600 - www.fysioforte.nl

Van lddekingeweg 65
9721 CB Groningen

FysioForte

geriatriefysiotherapie, oedeemtherapie, algemene fysiotherapie

Team Fysio Forte

HANS JOLING
SCHILDERWERKEN

Lekker binnenblijven

De gezellige tijd is aange-
broken. We blijven allemaal
weer lekker thuis bij de kachel.
Ook de schilders van Hans
Joling Schilderwerken gaan
de komende maanden het
liefst binnenshuis aan het
werk. Misschien wel bij u! Veel
mensen hebben inmiddels een
afspraak gemaakt voor een
opknapbeurt in huis.

Een nieuwe sfeer op je
vertrouwde plekje door een
nieuwe kleur? Of vasthouden
aan de bestaande kleuren, maar
dan weer lekker fris. Het kan
allemaal. En het mooie is, dat je
een flinke korting krijgt tijdens
de wintermaanden.

Vraag ernaar als u Hans belt.

Felland Noord 6 F (050) 534 39 54
9753 TB Haren E info@hansjoling.nl
T (050) 534 99 90 www.hansjoling.nl

Hans & Ada Joling




L adies Dinner  moprmme
29 oktober 18.30 uur
BISTRO HEERLUK

kcffie lumeh wajn i ruesr

Ex(7
Boase

Ervaar de laatste modetrends tijdens een
heerlijk 3-gangen diner bij Bistro Heerlijk

Bs PN o
GRIJS
-HTHE!!"_'"!H'

avond?

Met modeshows,
wuné:'e;i;z;:?f-?" - zijn deze avond EXTRA geopend
) ,A-‘@/ ’ euro van 20.30-22.00 uur

% voor een geheel
verzorgde avond

*De deelnemende modewinkels

*Er zijn nog enkele kaarten beschikbaar, wees er snel bij!
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SAMSUNG

QLED TV | QE55Q85R
- 55 inch (140 cm) -
- QLED 4K

- Direct Full Array 8X

LOEWE.

LED TV | BILD 1.32

- 32 inch / 81 cm

- Full HD

- 40 Watt geluidssysteem

Prijs- en modelwijzigingen en eventuele druk- en zeffouten voorbehouden. Aanbiedingen en actie zijn geldig zolang de voorraad sirekt en uiterlijk 1/m zondag 3 november 2019.
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