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Haren krijgt Gezondheids-

pdb|

ARCHITECTEN & INCEMELIES

Zo gaat het er uitzien

plein bij station

Mark Wieringa en Ebian Brill, de initiatiefnemers

Het voorzieningenniveau in Haren krijgt een nieuwe impuls als het
nieuwe gezondheidscentrum tegenover het station wordt geopend. Het
oude kantoor van Grontmij wordt goeddeels gesloopt en herbouwd.
Mark Wieringa en Aeijolt Keuning (projectontwikkelaars) en Ebian Brill
(apotheker/ondernemer) namen het initiatief. De huisartsenpraktijk
van de Molenweg sloot zich bij de onderneming aan. De omwonenden
zijn blij. De naam is net bekend: Gezondheidsplein Haren.

Het is een aardige combinatie: een
projectontwikkelaar, huisartsen
en een ondernemende apotheker.
Zij hebben elkaar in 2017 gevon-
den in een hechte en vruchtbare
samenwerking. Brill zag vanuit
zijn vakgebied kansen voor een
gezondheidscentrum en Wieringa
zag kansen om het project in Ha-
ren te realiseren. Ze richtten een
BV op en staken hun nek uit. Op 1
januari 2018 kochten ze het pand,
inclusief krakers. Die lieten ze er
wonen tijdens de voorbereidin-
gen van het project. In mei werd
het pand na een rechterlijke uit-
spraak ontruimd en konden de
mannen van start met sloop en
verbouw.

Veelzijdig

“Ons staat een gebouw voor ogen
waar allerlei beroepen in de eer-
stelijnszorg vertegenwoordigd
zijn”, zegt Ebian Brill. “We zijn
begonnen bij de huisartsen, die nu
nog aan de Molenweg zitten. Zij
willen graag verhuizen en ze heb-
ben ons geadviseerd om te komen
tot een goede mix van disciplines.”
Er komen o.a. fysiotherapie, prik-
dienst, thuiszorg (3), podotherapie,
diétiek, verloskunde,ergothera-
pie, logopedie, geriatrie. Wierin-
ga: “We hebben deze persoonlijk
benaderd met de vraag of ze naar
het Gezondheidsplein wilden ver-
huizen. We hebben bij het maken
van onze keuzes hun naam en re-

putatie laten meewegen. Dit cen-
trum moet de garantie geven voor
kwaliteit.”

Buren

Het samenspel met de buurt is vol-
gens de mannen prima verlopen.
Ze zijn samen hoogstpersoonlijk
gaan aanbellen bij omwonenden
om zich voor te stellen en om de
plannen toe te lichten. “Er werd
positief op gereageerd, omdat men
deze voorziening als een verbete-
ring van de wijk ziet”, zegt Brill.
Wieringa vult aan: “En we hebben
goede aanpassingen kunnen doen,
zodat eigenlijk iedereen het nu
een mooi plan vindt.” De mannen
hebben zelfs op verzoek van een
buurtbewoner vroegtijdig een hok-
je laten slopen, omdat daar zich
drinkende jeugd ophield. Het pro-
ces van de vergunningverlening
is rimpelloos verlopen. Naar ver-
wachting wordt het centrum eind
2020 geopend.

Sinterklaas 2x in Haren

Zaterdag 23 november om
13.30 uur begint de intocht van
Sinterklaas en zijn zestig Pieten
in het centrum van Haren. Als
vanouds zal de optocht om 13.30
uur het dorp binnenrijden vanaf
de rotonde Julianalaan. Maar toch
zal het allemaal ‘net iets anders
gaan’ dan anders. Sinterklaas zal
om 13.30 uur nog niet te zien zijn.
Hij verblijft dan nog in zijn werk-
kamer in de Dorpskerk van Haren.
De Pieten zullen in optocht naar de
Dorpskerk lopen en alle aanwezige
kinderen meenemen in een vrolij-

ke stoet. Dan zal Rineke Regelaar
de kerkdeur openen, waar (hope-
lijk) Sinterklaas tevoorschijn zal
komen. Rond 14.45 uur is er een
korte voorstelling op het podium
Raadhuisplein. De intocht wordt
ieder jaar georganiseerd door de
commissie Intocht Haren, samen
met Ondernemend Haren.

Een week later, zaterdag 30 no-
vember, is Sinterklaas met zijn
Pietenploeg van 10.00-16.00 uur
in de Dorpskerk van Haren. Dat
is zijn vaste logeeradres en tevens
werkkamer.

Zes windmolens aan
de Harense horizon?
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Komen er zes windmolens in de polders ten noord-oosten van Haren
(Stainkoeln)? Ze zullen wellicht vanuit Harenerholt te zien zijn. Hoe
denken mensen in de omgeving over de mogelijke komst van windturbi-
nes? De codperatieve vereniging Grunneger Power, Natuur- en Milieu-
federatie Groningen en gemeente Groningen hebben de handen ineen
geslagen om de haalbaarheid van windenergie te onderzoeken. Begin
2020 zullen zij hun bevindingen presenteren. Gemeente Groningen wil

in 2035 energieneutraal zijn. Hoe gaat men dat doel bereiken?

Energieneutraal

De verkenning gebeurt in op-
dracht van de gemeente Gronin-

gen, die in 2013 al voorsorteerde
op de bouw van windmolens in de

eigen gemeente. Men schreef des-

tijds aan de raad: “Om ook in de

toekomst onze stad leefbaar en be-
taalbaar te houden, hebben we in
2010 als gemeente afgesproken om
te streven naar een energieneutra-
le stad in 2035.
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« Airco

- Badkamer

« Centrale verwarming
- Dak en zink
« Elektra

- Gas

« Keuken

« Riolering
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CV-KETEL
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« Sanitair

«Toilet

« Ventilatie
«Vloerverwarming
- Water
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Uw duurzame installateur
050-5349902 | WWW.TIB.NL

Voor een
betekenisvol en
Mmoot afscheid
van uw dierbare

L

Ook als u elders
verzekerd bent
kunt u bij ons
terecht

M 06 - 22 44 88 77

uitvaartverzorging

www.ellennooren.nl
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Unistee Makelaars
Nienke Poppema Hilja Vredeveld
Kromme Elleboog 44 | 9751 RE Haren | Tel. 050 - 535 20 20
www.unistee.nl
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Voor diverse dames
opdrachtgevers van

zijn we op dit

moment op zoek Staal

N de volgende begrijpen wat u wilt
WO nin g e n : Is dit niet het allerbelangrijkste?

Jaren '30 2/1 kap woningen in Haren tussen
€500.000,- en €750.000,-

Appartementen in het centrum van Haren
tussen € 300.000,- en € 600.000,-

Een vrijstaand huis in Paterswolde tot circa Waarom Aimée Staal MaI(EIaard ij?

€500.000.- ONZE RAPPORTCIJFERS OP FUNDA: GEMIDDELD 9,1 - BIJ SERVICE EN BEGELEIDING
Een vrijstaand huis in Haren tot circa € 800.000,- ZELFS EEN MOOIE 9,3 VOOR BEWEZEN DIENSTEN. En is dat niet precies waar het
Een vrijstaand huis in Haren of omgeving tot om draait? Kom gerust een keer langs om kennis te maken. Vrijblijvend natuurlijk!
circa €750.000,-

Een vrijstaand hvuis in Haren, Groningen -Zuid

en omgeving fot circa € 1.250.000,- “ Dat waarderingscijfer van 9,1 — daar zijn we natuurlijk trots op.

Voor ons zelf is het heerlijk om in zo’n ingespeeld team te
werken. Zes vrouwen die begrijpen wat mensen willen. Waar

ze moeite mee hebben, waar ze blij van worden. Een huis
kopen of verkopen, dat mag nooit slapeloze nachten opleveren
wat ons betreft.

Valt uw woning in één van de bovengenoemde
categorieén, dan hebben wij wellicht de koper
en komen we graag met u in contact.

Bel ons op 050-5350533 of stuur een mail naar

] . Wij regelen de technische details en het rekenwerk. Zodat er voor
info@aimeestaal.nl

U genoeg ruimte overblijft voor de emoties en de sfeer - volop
plezier beleven aan het vinden van een nieuw thuis. Gehoord
Felland Noord 12B, 9753 TB Haren van een klant: Bijna jammer dat het zo snel allemaal rond is - ik
050 - 535 05 33 begon het net leuk te vinden.

06 - 52 09 44 73 Mogen wij een keer bij u langskomen? Het kan de eerste stap

info@aimeestaal.nl zijn, op weg naar ndg fijner wonen. "
www.aimeestaal.nl .

Hrulo nodig bij inmeten? _ : =0 R | N
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Plezier

Eén van de drie kernwaarden van
Westerholm is plezier. Het is een
begrip dat ons allemaal bekend
voorkomt. Ongetwijfeld schiet

u iets te binnen als u aan plezier
denkt. Een herinnering van
vroeger misschien, een samen-
zijn met familie of vrienden

waar u blij van wordt, een mooi
schilderij of mooie muziek.

Als het zo gewoon is waarom is het dan een kernwaarde van Westerholm?

Als u ouder wordt, merkt u ongetwijfeld dat niet alles meer vanzelf gaat. Uw
lichaam doet misschien niet meer alles wat u zou willen, of uw geest verzaakt af
en toe. Het onderhouden van sociale contacten kan moeilijker worden. Plezier
wordt minder vanzelfsprekend als we vooral aandacht zouden hebben voor dat
wat niet meer kan.

Westerholm gaat uit van de kracht van een positieve benadering: wat kunt u
L nog wel, waar wordt u blij van? En natuurlijk gebruiken we die enorme schat
= = aan kennis en levenservaring die u meebrengt en die het mogelijk maken om
; van waarde en betekenis te zijn. Westerholm creéert een omgeving waarin u
MAATWERKKASTEN =me - - elkaar kunt ontmoeten, dingen samen kunt doen en zo een plezierige tijd kunt
Overal waar kastruimte nodig is, bieden o e L T hebb D biiheid het t H t all P d
DAY I < oplossing. Ook schine s s : ebben. De nabijheid van het centrum van Haren met alle voorzieningen en de
wanden en plafonds zijn geen probleem! B S5 —— : mooie groene woonwijk waarin Westerholm ligt,
= T g : helpen hierbij.

Elgen mon+a@€dl€ng+! Plezier als kernwaarde is eigenlijk net zo eenvoudig

als het lijkt: plezier maakt het leven aangenaam en
draagt bij aan een gezond bestaan, ook al gaat niet o
alles meer zoals u zou willen! We denken in mogelijk-

Kw wonen HHHE” KW Wonen heden, met enthousiasme. WESTERHOIM

is onderdeel

Felland Noord 9 < 9753 TB Haren van KlusWijs Dineke Katerberg,
Tel. 050-534 75 44 - www.kwwonen.nl directeur-bestuurder Westerholm

Irenelaan 1, 9752 LS Haren
050 534 2122
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OUWERKERK

Specialist
in
Oogzorg
&
Oogmode

Jacques Ouwerkerk

050-5344082
www.ouwerkerkoptiek.nl
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Eelderwolde

<

vier opbaarkamers

¥ een sfeervolle foyer

v een familiekamer

¥ grote en lichte ceremoniervimte met 156 zitplaatsen
¥ park van 4 hectare geschikt voor asbestemming

¥ één tarief voor afscheidsceremonies

Crematorium 1d en Stad

Borchsingel 47

9766 PP Eelderwolde

T (050)2111936

E info@crematoriumommelandenstad.nl
| www.crematoriumommelandenstad.nl

HOORCENTRUM

WESTERKWARTIER
OVERWEEGT U IN 2020
HOORTOESTELLEN AAN
TE SCHAFFEN?

Wilt u de beste hoorzorg en keuzevrijheid?
Kies dan een restitutiepolis zoals die van DSW, ONVZ, VGZ
Ditzo, Amersfoortse, OHRA, PNO, VVAA, Stad Holland, UMC.

Nieuw zittingsadres op de donderdagmiddag:
Huisartsenpraktijk Hondsrug, Erasmuslaan 23 in Haren.

U hoont Ag ons!

b 20151

WWW.HOORCENTRUMWESTERKWARTIER.NL
BRILWEG 3, 9801 GC ZUIDHORN TEL: 0594 - 500 959

Zes windmolens aan de
Harense horizon?

| Vervolg van voorpagina

Deze ambitie dient niet alleen een
schone stad, maar ook een betaal-
bare stad en de mogelijkheid min-
der afhankelijk te worden van de
stijgende prijzen van fossiele ener-
gie.”

Bezwaren

Windmolens staan vrijwel overal
ter discussie, met name door be-
zwaren van (toekomstige) omwo-
nenden.Boeren die land beschik-
baar stellen voor windmolens zijn
geregeld de gebeten hond. Door he-
vige protesten (Windpark N33) en
verlammende discussies zijn over-
heden alerter geworden en zien in
dat zij burgers vroegtijdig moeten
‘meenemen in het proces’ en zo mo-
gelijk moeten laten profiteren van
de opbrengsten. De partijen die de
haalbaarheid nabij Haren onder-
zoeken zoeken nu draagvlak en
zeggen: “In Groningen vinden we
dat inwoners vroegtijdig moeten
kunnen meedenken en meebeslis-

sen of en onder welke voorwaar-
den windenergie mogelijk is. Dit
is nieuw.” Uiteindelijk moeten
Provinciale Staten besluiten of er
windmolens komen. In het totaal
wordt de provincie Groningen ge-
acht 850 MegaWatt met wind op te
wekken.

Haren/Roodehaan/Stainkoeln

Het onderzochte gebied bij Haren
heet officieel ‘Roodehaan/Stain-
koeln’ en kan maximaal zes tur-
bines hebben. Voorts onderzoekt
men een gebied bij ‘Westpoort’
langs de A7. Onlangs is er in Hark-
stede een informatiebijeenkomst
geweest, waar ook Harenaars aan-
wezig waren. ‘Roodehaan/Stain-
koeln’ zou een Kkleinschalig wind-
park worden met relatief kleine
molens. De gemeente zegt: “Pro-
vinciaal beleid en de provinciale
verordening staan op dit moment
grote windturbines rondom de
stad nog niet toe. De provincie is
afgelopen jaar zijn eigen traject ge-
start ten behoeve van nieuw ener-
giebeleid. Windenergie op land is
hierin ook een onderdeel. Aange-
geven wordt dat nieuwe windpro-
jecten op land nog altijd nodig zijn
om de gestelde doelstellingen te
halen.” Zie voor meer informatie:
www.windplatformgroningen.nl

Aanrander Glimmen nog
niet gevonden

Op 2 augustus is een bejaarde vrouw aan de Oude Boerenweg in Glim-
men door een man van haar fiets getrokken in een poging haar aan te

randen.

Dit leidde tot een Burgernetmel-
ding, maar daarin bleef eerst on-
duidelijk wat er was gebeurd. Er
werd verzocht uit te zien naar een
blanke man (rond de 40 jaar) met
een verzorgd uiterlijk en blond
stekelig haar. Hij droeg een blau-
we jas en sprak zonder accent Ne-
derlands. Het incident had grote

impact op het slachtoffer en in de
buurt maakten vrouwen zich zor-
gen. Het bleef echter sindsdien stil.
Navraag aan de politie leert dat het
onderzoek naar de poging tot aan-
randing nog niet is afgerond en dat
er nog geen verdachte is aangehou-
den.

Hein | Bloemink

HEIN

Passanten

In de jaren 60 was ik kind, gebo-
ren en getogen in Haren. Ik zie de
beelden van toen bijna in zwart-
wit. Mijn kleuterschooltje ‘Ons
Eibernest’ op de plek waar nu de
bibliotheek is. Daar zag ik voor
het eerst in mijn leven Sinter-
klaas in het echt. De politieagent
heette Kleiwert en hij draaide
filmpjes van Laurel & Hardy in
de bibliotheek (waar nu Bruna
zit) tijdens de BiBar week (Biblio-
theek en Barak). Mijn vader nam
me mee naar Vrieling’s Ijzerwa-
ren. Het gemeentehuis stond op
de hoek van de Meerweg en daar
zag ik als kind hoe Sinterklaas
op het balkon verscheen. De
statige burgemeester was F.W.
van Ketwich Verschuur. Ik zat
op de Sint Nicolaasschool waar
meester Van Santen de baas was
met zijn schelle fluitje. Juf Wes-
terman was de eerste juf die mij
vermaande als ik ‘te lollig’ wil-
de zijn. Pastoor Sterneberg was
de Paus van Haren in zijn lange
zwarte gewaad en op het veld van
VV Gorecht aan de Onnerweg
beleefde ik mijn eerste wedstrijd
in Gorecht-shirt op het pupillen-
veldje. Ik had nachtmerries van
Appie Steen, die met een sleep-
voet en stalen neuzen achter
een houten invalidenkar liep en
van Nijdam de ‘voddenman’ met
paard en wagen aan de Lutsborg-
weg. Jan Keizer bezorgde voor
Wolda de groenten tot in de keu-
ken van mijn moeder, die de be-
stellingen met de zwarte telefoon
aan de muur doorgaf. Die moeder
die louter door Jos Wiersma ge-
knipt wilde worden (‘wassen en
watergolven door Jos’ hoorde ik
haar telefoneren). En nu ben ik
58, rij dagelijks langs mijn ouder-
lijk huis Klein Koppen en langs
al die plekken die mijn eerste
leefwereld vormden. En ik zie
weer nieuwe Heintjes, Sinterkla-
zen, agenten en schoolmeesters.
Mijn Kkleinzoon Twan (7) voetbalt
nu op het veld aan de Onnerweg.
We zijn passanten die tijdelijk op
Haren passen en geven het dorp
door aan volgende generaties.

IEDER MENS IS UNIEK

WAAROM ZOU
UW BADKAMER
STANDAARD
MOETEN ZIJN?

Badenclusicf

Onnerweg 69,9751VC Haren
walterhoogeste

Schilders
(050) 534 82 68

iiders

De benige uitwas onder het hielbeen ter hoogte van
de aanhechting van het peesblad is een zgn. hielspoor
(spina calcanei). Deze plek kan pijn gaan doen. De pijn
wordt veroorzaakt door een niet-bacteriéle ontste-
king aan het peesblad. Veelal is dit het gevolg van
overbelasting. De kenmerkende klacht bij een hielspoor
is een nauwkeurig aan te duiden, felle pijn onder de
hiel. Wij kunnen adviseren hoe u de klachten dragelijk

Hielspoor. Wat is dat?

kunt maken.

PATER

Meerweg 5 - Haren - Telefoon 050-534 37 08
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PlasBossinade

advocaternotarissen

Tunnel bij station
Kkrijgt een naam

De naam van de nieuwe tunnel on-
der het spoor naast het station van
Haren zal door wethouder Philip
Broeksma feestelijk worden ont-
huld op vrijdag 22 november om
15.00 uur. De festiviteit duurt tot
16.00 uur. De tunnel voor voetgan-
gers en fietsers is al enkele weken
open en wordt al volop gebruikt.
De bouw duurde anderhalf jaar en
is uitgevoerd door Reimert Infra
uit Almere. Opdrachtgever was
ProRail.

Priveé-blad mag in
de berm

De gemeente Groningen staat toe
dat blad van gemeentelijke bomen
door buurtbewoners in de berm
van hun straat wordt klaargelegd
om opgehaald te worden. Voor-
heen in de gemeente Haren werd
oogluikend toegestaan dat ook
privé-bladeren werden aangebo-
den op een bult. Navraag bij de ge-
meente leert dat dit ook nu nog mo-
gelijk blijft. Wat beslist niet wordt
gedoogd is het dumpen van ander
tuin- en snoeiafval.

Een 7,7 voor
woonkwaliteit in

Haren

De bewoners van de voormalige ge-
meente Haren drie gebieden in de
voormalige gemeente Haren zijn
meestal tevreden over de leefbaar-
heid in hun dorp. Dat blijkt uit de
enquéte leefbaarheid 2018 onder
ruim 10.000 inwoners van de voor-
malige gemeenten Groningen, Ha-
ren en Ten Boer.De enquéte is uit-
gevoerd in opdracht van Gemeente
Groningen. Bijna alle inwoners
vinden dat ze in een prettige buurt
wonen. Ze geven de kwaliteit van
hun woning gemiddeld een 7,7.
De gemeente heeft de uitkomsten
van de enquéte per wijk of dorp
verwerkt in de Basismonitor. Dit
is een website met nog veel meer
statistische informatie over de ge-
meente en maar liefst 49 wijken en/
of dorpen. Bekijk de uitkomsten op
basismonitor-groningen.nl/kom-
pasvangroningen .

Schaatsvereniging
Scharlakenhof bestaat
echt nog steeds

Het misverstand zal nog heel lang bestaan: tussen de lJsvereniging
Scharlakenhof en de Schaatsvereniging Scharlakenhof zit een erg groot
verschil, maar veel mensen denken dat het één club is.

De IJsvereniging zorgde sinds 1957
voor het ijs op de ijsbaan bij het
Geertsemabos en is in 2017 formeel
opgeheven. De Schaatsvereniging
levert sinds 1966 de schaatsers
en bestaat nog steeds. Onlangs is

een nieuwe trainer begonnen, Hil-

de-Marije Dijkstra (31). Zij heeft

een groep jonge talentvolle schaat-

sers onder haar hoede genomen.

Trainen
Schaatsen en fietsen zijn de twee

takken van sport van Schaats-

vereniging Scharlakenhof, die in

Haren is gevestigd. Men organi-

seert trainingen en toertochten.
Het schaatsen gebeurt niet meer
op Harens ijs, maar in Kardinge.
De eigen ijsbaan in Haren moest
wijken voor de aanleg van extra
voetbalvelden. Hilde-Marije vindt
Scharlakenhof een sfeervolle en

gezellige vereniging.”Na de trai-
ningen drinken we nog wat, ik er-

vaar wel degelijk het clubgevoel”,
zegt ze. Ze traint een aantal jon-
gens en meisjes van rond 13-16 jaar
oud en daarbij gaat het om tech-
niek en snelheid. “Ze kunnen al
goed schaatsen, ik probeer ze nog
beter te maken.”

Welkom

De groep Hilde-Marije
schaatst momenteel geen wedstrij-
den, maar dat zou later weer kun-
nen gebeuren. Het is de vraag of dit
jonge talent straks de kortebaan op
gaat of marathons gaat rijden. Hil-
de-Marije: “Zelf vind ik marathons
mooi. Het komt aan op tactiek en
slimheid. Je moet tussen zeventig
vrouwen je goede plekje vinden en
je verstoppen achter iemand om
uit de wind te blijven.” Wie zich
wil aansluiten bij de trainings-
groep van Hilde-Marije kan even
kijken op www.svscharlakenhof.nl

van

Wanneer u tijdens uw leven schenkin-
gen doet aan uw kinderen bespaart u
erfbelasting. U kunt daarbij gebruik-
maken van de jaarlijkse schenkings-
vrijstellingen. Dit jaar mag uw kind
€ 5.428,- belastingvrij ontvangen. Zon-
der deze schenking zal dit bedrag bij
uw overlijden met 10% of 20% erfbelas-
ting belast kunnen zijn. Kinderen tus-
sen de 18 en 40 jaar mogen echter één-
malig een groter bedrag belastingvrij
ontvangen. Het bedrag van de eenmalig
verhoogde vrijstelling bedraagt dit jaar
€ 26.040,-.

advertorial

RECHT TERZIJDE

mr. René Nijdam
nijdam@pbnotarissen.nl

PlasBossinade advocaten en notarissen

Notariaat Haren
Rijksstraatweg 217-A

9752 CA Haren (GN)
+31(0)50 - 534 56 49

www.plasbossinade.nl

SCHENKING AAN KINDEREN

Indien het kind de schenking aan de
eigen woning besteed is de vrijstel-
ling maar liefst € 102.010,-. Deze laatste
schenkingsvrijstelling geldt overigens
ook voor andere verkrijgers die tussen
de 18 en 40 jaar oud zijn.

U kunt uw schenking bij de notaris
vastleggen. U weet dan zeker dat de
schenking juridisch goed geregeld is.
De notaris bespreekt met u de verschil-
lende vormen van schenking en diver-
se clausules die u aan uw schenking
kunt toevoegen.

“BENVENUTO, OFTEWEL WELKOM!*

Een stukje Italié in Midlaren!

t

Sfeervolle locatie voor feest, borrel of private dining!
Mogelijkheid voor athalen van gerechten

Geopend: woensdag tot zondag vanaf 17.00 uur
Groningerstraat 31, 9475 PA Midlaren
Telefoon 050 — 409 14 62
www.lavitaebella.nl

Ben je op zoek naar een leuke (bij)baan?
Kijk dan op www.lavitaebella.nl voor onze vacatures!
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Voor al uw werkzaamheden op

installatic = montage het gebied van:

Badkamer - Centrale verwarming
- Dakwerk - Verbouw - Keuken -
Tegelwerk - Gas - Water - Elektra -
Koperen en zinken dakgoten

» Gespecialiseerd in badkamers e

Haren, telefoon 050-5350062/06-10199085
www.aenh-installaties.nl

HAAL EN BRENG
SERVICE IN HAREN

———

4 Rl Afscheid op eigen wijze... « Elektra, gas en waterinstallaties

« Sanitaire en verwarmingsinstallaties

* Zink, dakbedekking en riolering

« Verlichting, ventilatie, netwerkverbindingen

* Veilig thuis keurwoning

VERBOUW, NIEUWBOUW
EN RENOVATIE

Rijksstraatweg 64 9756 AH Glimmen
T 050 406 1362 F 050 406 2872 smidglimmen.nl

Sil van Hettema

06 50 25 80 85

Dag en nacht bereikbaar
www.memorum.nl

Officieel servicepunt voor
Volkswagen en Seat.

Ook als u elders

verzekerd bent 050 - 544 50 90

www.autopruijs.nl

Osloweg 127

9723 BK Groningen
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* 2-, 3- en 4-kamerappartementen
vanaf 75m?, koop of huur
+ Comfortabel en riant wonen
. ‘-. » Zelfstandig met privacy
# ﬁ + Service- en dienstenpakket
[Tl + Welzijn en activiteiten

* (Thuis)Zorg aanwezig 24 uur per dag

Vraag naar het actuele aanbod bij de receptie

.- LR

F i W-ut

Voor meer informatie kunt u contact opnemen met Maarwold Service-Appartementen

Nesciolaan 32, 9752 HM Haren
T 050-5346422

W www.maarwold.nl
info@maarwold.nl

Maarwold

Service Appartementen E

( ) Tandprothetische Praktijk

)

Gespecialiseerd in het maken van (nieuwe) kunstgebitten

Kunstgebitten

Implantaat protheses (klikgebit)

Frames & plaatjes

Reparaties (klaar terwijl u wacht na telefonisch overleg)

L 2R 2K 2K 2

Bel geheel vrijblijvend: 050-2308248

Zorgverzekeraars vergoeden elke 6 - 8 jaar een nieuw kunstgebit

N,

www.kunstgebitgroningen.nl
info@kunstgebitgroningen.nl
Moddermanlaan 9, 9721 GK Groningen 050 - 2308248

Tevens werkzaam bij: Tandartsenpraktijk Werleman | Schoolpad 41, Haren
050-5345700 | www.tandartsinharen.nl

Erkend Lid ONT.

. Emile | Koopmans

architect

HET 00G WIL OOK WAT

Jaren geleden heeft de schrijver van Suske en Wiske
overwogen om een stripverhaal te laten spelen in
Groningen. Hij wilde kiezen uit twee titels: “Suske
en Wiske en de Soete Suikerbiet” of “Suske en Wis-
ke en de Verdwaalde Voederbiet”. Ik heb het album
nooit gezien, maar de biet heb ik gevonden: achter
de Oostwand van de Grote Markt in Groningen.

Want daar ligt ie; of liever gezegd: daar staat ie.
Klaar om in gebruik genomen te worden. Nu het
Forum haar definitieve vorm heeft gekregen, kun-
nen we allemaal zien, dat de suikerbiet daarvoor
model heeft gestaan. Hij heeft de vorm én de Kkleur.
Een beetje afgevlakt en wat slordig geschild, zou je
kunnen zeggen. De biet staat fier rechtop, alsof hij
daar geland is, nadat hij in een scherpe bocht van de
vrachtwagen rolde. Maar mooi dat ie is! En typisch
Gronings!

Nu de Suikerbiet klaar is kunnen we er ook in. Maar
de meeste mensen zien hem van buiten. En dan zien
ze door de raampjes dat er inmiddels binnen licht-
jes branden. Alsof het kaarsje voor Sint Martinus
al in de biet is aangestoken. Wat vind jij nou van
het Forum, vraagt men mij vaak. Schrijf er eens
een column over. Tja. Wat moet je er, als architect,
van zeggen (u heeft toch ook nooit iets over de vorm
gevraagd aan de Ontwerper van de suikerbiet?). De
vorm van de Suikerbiet komt echt niet voort uit de
invloed van de locatie. Bijvoorbeeld “dat de zichtlij-
nen op de Martinitoren een afvlakking op bepaalde
plaatsen noodzakelijk maakte”. Dat gelooft geen
mens. Er is geen inpassing in de omgeving. Hij staat
er gewoon. En die vind je mooi, of je vindt hem lelijk.
Kun je dan wat zeggen over de kleur? Deze kleur
heb ik in Groningen nog nooit op een gebouw ge-

De Suikerbiet

zien. Maar wel op een gewassen suikerbiet. Prima!
Waarom niet? Dit cartoonachtige ontwerp is een
product van stadse arrogantie en dat is volkomen
gerechtvaardigd (het gemeentebestuur heeft ook
haar gelijk gekregen, na de afgedwongen bouw van
het Groninger Museum).

Je moet binnenkort eens binnen kijken. Om te ge-
nieten van het uitzicht bijvoorbeeld. Dat is niks
nieuws hoor, je ziet het uitzicht vanaf de Martini-
toren ook, maar door het gebrek aan roltrappen en
een adequate verblijfsruimte in de toren, genoten
we er te weinig van. Dat genieten kan nu in de Sui-
kerbiet met een kopje koffie, vanuit het welhaast
kermistieke, extravagante interieur. Kleurrijk en
innovatief, het mocht wat kosten! Of ga voor het
raam zitten lezen, in een boek uit de bibliotheek. Of
in een Suske en Wiske; ik moet toch maar weer eens
naar het album op zoek.

De vorige columns zijn terug te lezen op
www.emilekoopmans.nl

Zou dit de laatste bouwkavel
in Haren zijn?

In Haren zijn bouwkavels schaars en sinds de ontwikkeling van de nieu-
we wijk Harenerholt zijn er de laatste tijd maar mondjesmaat bouwka-

En toch hebben we nog een vrije
bouwkavel gevonden, die tot nu
toe nog goed verstopt was in het
bestemmingsplan rond de Ooster-
weg. Ten zuiden van de boerderij
Oude Hof aan de Oosterweg ligt
een grazig graslandje, dan grenst
aan Harenerholt. Het perceel is
2650 m2 groot en er mag een ruime
woning op worden gebouwd. De
bouwbestemming ligt er al tien-
tallen jaren op, maar de eigenaar
wil deze pas nu verzilveren. Kevin
Woldhuis van Makelaarskantoor
Alfred Bakker denkt dat dit wer-
kelijk de laatste bouwkavel in de
voormalige gemeente Haren is. De

vels ontstaan. Het meest recent was de kleine wijk Esserdael, die staat kavel staat te koop voor € 650.000.
gepland op het voormalige verkeersoefenterrein aan de Kerklaan.

IETS DEFECT?

Voor snelle vakkundige
reparatie van uw:
 Wasmachine

* Droger

* Vaatwasser

Tel. 050-5346992 of 06-53302865
Geen voorrijkosten!!!!

SMID HAREN

REPARATIEBEDRIJF

Nieuwsgierig? Kijk dan eens op broekemanotaris.nl of bel (050) 205 32 32 voor
een oriénterend gesprek op ons nieuwe kantoor, Van Ketwich Verschuurlaan 98.

BROEKEMA NOTARIS IS VERHUISD!

Vanaf nu zijn we gehuisvest in ons nieuwe pand aan de Van Ketwich Verschuurlaan in Groningen. Een nieuw
notariskantoor en pand, maar een vertrouwd gezicht: Henk Broekema is al meer dan 18 jaar een gerenommeerd
notaris in het Groningse. Of het nu om eenvoudige of gecompliceerde zaken gaat, u krijgt altijd een eerlijk en
begrijpelijk advies. In normale mensentaal. Dat is soms even wennen, maar u weet wel gelijk waar u aan toe bent.

broekemanotaris.nl
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Een mooie bijbaan:
Melker in Haren

Hij was vakkenvuller bij de Jumbo, Martijn Wever (22). Maar die bijbaan
heeft hij opgezegd om melker te worden bij Veefokbedrijf Hoving aan de
Oosterweg in Haren. En zij had een kantoorbaan in Groningen, Annema-
rie Bembom (32). Maar daar ging ze minder werken om tijd vrij te spelen
omdat ze als melker wilde werken bij diezelfde Hoving. Bijzondere bij-
banen voor mensen met passie voor het boerenbedrijf.

Melkveehouder Freerk Hoving hij eer in zijn beroep. Zijn zoon
melkt ruim honderd koeien en sa- Henk-Jan was altijd een trouwe
men met zijn vrouw Marjan legt hulp op het bedrijf, maar die is nu

'Winkels & Weemoed

Je kunt je er op voorbereiden. Bijvoorbeeld door nu al vrijblijvend uw
uitvaartwensen vast te leggen. Ga naar monuta.nl/uitvaartwensen.

Monuta

Bamshorn 3,9751 BX Haren
T 050-5425962

E htalsma@monuta.nl

Monuta

De steun bij ieder afscheid.

De vier stappen van Scholtmeijer

O Uw wensen inventariseren
@ oOfferte

(3] Ontwerp

@ oplevering volgens plan

Alles in één vertrouwde hand en dus zonder ..

zorgen. Voor verbouw en nieuwbouw. Altl]d
paraat

voor extra

fa. Scholtmeijer service

Aannemersbedrijf

Felland Noord 7, Haren | Telefoonnummer 050 — 534 72 88

volwassen en studeert in Wagenin-
gen. De leemte die hij achterliet
moet door de Hovings worden op-
gevuld en die hebben handen te
kort. “Daarom werken bij ons nu
twee melkers. Op vier dagen van
de week komen ze zelfstandig twee
uur melken. Dat geeft ons vrijheid
om andere werkzaamheden te
doen”, zegt Hoving.

Zo begon het

We zitten aan tafel met de boom-
lange Martijn Wever. Hij volgde
de opleiding Dierverzorging aan
het Terra College en vond een sta-
geadres aan de Oosterweg. “Ik heb
niet zoveel met honden, katten en
cavia’s”, zegt hij met een brede
lach. “Grootvee, dat is pas mooi.”
Tijdens zijn stage liet hij zien hoe
behendig hij is met koeien en de
melkmachines. Daarom is hij later
als betaalde bijbaan voor Hoving
aan de slag gegaan. Goedlachs
vertelt Annemarie Bembom hoe
zij haar baan kreeg. “Ik heb een
week gewerkt op een boerderij in
Frankrijk, om zelf te ervaren hoe
dat is. Het was geweldig! Toen
ik terugkwam wilde ik méér. Op
goed geluk ben ik de stal van Ho-

ving ingelopen met de vraag of ik
mocht stage lopen.” Freerk hapte
toe. Een jaar lang kwam ze helpen
om als vrijwilliger het vak te leren.

Inmiddels heeft zij ook een betaal-

de bijbaan.

Feeling met de koeien

Het vee wordt de stal ingelokt en
parkeert zichzelf maar wat graag
in de melkstal. De melker reinigt

de spenen en sluit de machine (va-

cuiim) aan. Een goede melker heeft
feeling met het vee, zoals boer

Freerk Hoving dat zelf ook heeft.

Feitelijk ben je continue bezig wel-
zijn en gezondheid te controleren.
“Je kunt vaak aan het gedrag van
de koe zien als zij iets onder de
leden heeft”, zegt Hoving. “Net zo
als bij de mens geldt ook voor koei-
en, des te eerder ze worden behan-
deld, des te minder ze hoeven te lij-
den onder een aandoening.” Zie je
afwijkend gedrag, dan moet je dus
alert zijn. We zetten kleurcodes op
de uier, zodat we allemaal kunnen
zien of er bijzonderheden zijn met
die koe.”

Autobedrijf Vanderdong, Jachtlaan 4, Haren

Tedereen kent de Aldi. Juist op
die locatie was van 1947 tot 2000
autobedrijf Vanderdong geves-
tigd. Albert Marten Vander-
dong beproefde er zijn geluk en
het bedrijf bestaat nog steeds,
maar nu aan Felland-Noord. In
het begin schafte hij een Ameri-
kaanse limousine van het leger
aan en ging er taxiritten mee
maken. Zijn eerste passagiers
waren dominees en pastoors,
die zich op zondag naar kerken
lieten vervoeren. Zijn drie zo-
nen Garry, Max en Rob namen
de zaak over. in 1991 begonnen
strubbelingen met de gemeente
over bestemmingsplannen. In
die tijd meldde zich Aldi, die
zich illegaal vestigde op Vander-
dongs perceel. Pas later werd dit
gelegaliseerd. In 2000 verhuisde
Vanderdong naar Felland-Noord.

Verbouwingen
en onderhoud
zonder stress!

//Venema

bouwbedrijf

Tel. 050-406 12 01

AUTO’BEDRUF
Schipper

Uw auto,
onze uitdaging!

Felland-Noord 4, Haren
050 - 535 02 81

dewerkschuur.nl

Stress of Ovr 0

8-weekse Mindfulness Training
Kleine groepen, mooie locatie in Glimmen

Vrijblijvend voorgesprek met
Annetje Brunner, 06-450 851 57
info@dewerkschuur.nl

De Werkschuur

De échte

Spaanse slof!

voor betere schoenreparaties

Meerweg 5 - Haren - Telefoon 050-534 37 08
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Uw bankrekening is niet uw
eigendom. Uw bank is de juri-
disch eigenaar van uw bank-
rekening. Het geld dat op uw
bankrekening staat is niet uw
eigendom. Uw bank is de juri-
disch eigenaar van het geld dat
op uw bankrekening staat. Uw
arbeid is niet uw eigendom als
u in loondienst bent. Uw werk-
gever is de juridisch eigenaar
van uw arbeid als u in loon-
dienst bent.

In dejaren '60 van de vorige eeuw
moest het loonzakje worden ver-
vangen door de bankrekening.
Daarmee werd de bankrekening
de metafoor van een groot en in-
grijpend maatschappelijk veran-
deringsproces. Omdat er zoveel
meer veranderde dan alleen de
bankrekening.

Uw bankrekening

Met de introductie van de bank-
rekening voor iedereen had
tegelijkertijd ook de bankwet
veranderd en bij de tijd gebracht
moeten worden. Het ware lo-
gisch geweest als de rekening-
houder tot wettelijk eigenaar
van zijn bankrekening zou zijn
gemaakt. Dat is niet gebeurd.
Daarmee kun je verdedigen dat
de verplichting tot de bankre-
kening kan worden gezien als
de grootste legale diefstal in de
westerse monetaire geschiede-
nis. Omdat de banken ineens
juridisch eigenaar werden van
geld dat verplicht bij hun moest
worden gestald.

Anno 2019 is in de Europese
Unie de vraag aan de orde of de
houder van de rekening moet
gaan betalen aan de eigenaar
van de rekening voor het kun-

nen beschikken over de reke-
ning. Niet in de Derde Wereld
landen. Daar opereren nieuwe,
kleine, westerse banken die zich
sterk maken voor de verkoop
van minikredieten. Iedereen
moet toegang hebben tot het
openbare betalingsverkeer. In-
clusief de zegen van de Verenig-
de Naties. Geld lenen kost geld:
in die wereld zijn rentepercenta-
ges van 14% - 18% heel gewoon.
Lees daarom de studie van Tho-
mas Pikkety, "Kapitaal in de 21e
eeuw". De toekomst van ons alle-
maal draait om de democratise-
ring van het kapitaal. Dat is: het
veranderen van de definitie van
de juridische eigendom. Niet
alleen in de bankwet, maar in
alle andere wetten die daarmee
annex zijn.

Op de covervan de Boerinnenkalender

‘Bljdragen aan een beter
imago voor de boeren’

Anna Bron (18) siert de voorkant van de volgende Boerinnenkalender.
Aan Haren dé Krant vertelt ze hoe en waarom ze op die plek terecht
kwam en wat de gevolgen zijn.

‘Veel mensen hebben echt geen
idee! Sommigen weten niet eens
dat melk van een koe komt, maar
denken oprecht dat het uit een fa-
briek komt of zo.” Anna is blij dat
ze kan bijdragen aan de bekend-
heid en imagoverbetering van de
agrarische sector. En wel op een
heel bijzondere manier: ze is ko-
mend jaar het covermodel van de
Boerinnenkalender.

Uitgever Stef Bloo startte in 2011,
in navolging van uitgevers in
Duitsland, Oostenrijk en Zwitser-
land met het maken van een ka-

lender die als doel had om te laten
zien dat vooroordelen over boer-
innen onterecht zijn. Plattelands-
vrouwen konden zich melden als
fotomodel voor de kalender. Dit
jaar stuurden maar liefst 310 gega-
digden hun profielfoto in. Dertig
kandidaten werden uitgenodigd
voor een castingdag. Zo ook Anna.
‘Nadat ik mijn foto had ingestuurd,
vond ik het heel spannend’, zegt ze.
‘Maar de fotosessie verliep zo soe-
pel dat ik wel had verwacht bij de
beste vijftien te komen. En dus op
de kalender.’ Ze bleek de winnaar
en kwam zelfs op de cover.

Ambulance

Anna woont sinds haar zevende op
boerderij Woldring aan de Meer-
weg en voelt zich echt een boeren-
dochter. ‘Boer zijn zou juist gesup-
port moeten worden in plaats van
verpest door regeltjes’, vindt ze.
‘Zonder boeren zou er geen voedsel
zijn en zouden heel veel andere ba-
nen ook niet bestaan.” Toch neemt
ze de boerderij niet over. ‘Ik wil op
de ambulance werken. Huisarts
worden lijkt me ook mooi, maar op
een ambulance ben je nog directer
degene die eraan bijdraagt dat de
patiént overleeft. En ik vind het
heerlijk dat je aan het begin van de
dag geen idee hebt wat je te wach-
ten staat.’

Op dit moment loopt Anna stage
in het ziekenhuis en volgt de op-
leiding verpleegkunde. Daarnaast
rijdt ze paard, danst optredens en
geeft dansles. Werk als model trekt
haar ook aan, maar het modellen-
wereldje juist niet. ‘Veel kritiek
en jaloezie’, verwacht ze. ‘Bij de
boerinnenkalender is alles lekker
nuchter.” Door haar plek op de
cover rolt ze ook de media in. In
interviews met Harry Mens, RTV-
Noord en tv-bekendheid Anna
Nooshin moet ze opeens haar man-
netje staan. ‘Ik vind praten leuk’,
zegt ze. ‘Misschien heeft dat ook
geholpen om juist de plek op de co-
ver te krijgen. Het model dat daar
terecht komt, treedt ook het meest
naar buiten.” (GB)

KooP
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GEOPEND VAN 12.00 TOT 17.00 UUR

Pinedesign

W O n € n

VERLENGDE STATIONSWEG 8-10 ZUIDLAREN

©050314 5279 O PINEDESIGN.NL (® @ /PINEDESIGNWONEN

Rijksstraatweqg 178, Haren
Telefoon 050 - 537 11 86

Zie ginds....

Veraf

en dichtbij
met
multifocaal.

VAN DER

OPTIEK

brillen en contactlenzen

- Een unieke en eigentijdse collectie monturen « Zonnebrillen
- Service - Contactlenzen - Accessoires - Oogmeting
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huisarts in Haren

COLUMN

Innovatie

Steeds meer artsen raken opge-
brand in hun werk. Onlangs las
ik in één van onze nascholings-
tijdschriften een artikel over
plezier in je werk en dat dit met
heel veel factoren kan samen-
hangen. Eén van die factoren
is de dagindeling, de agenda.
Hoe ga je zo efficiént mogelijk
om met de dagelijkse drukte?
Misschien goed voor u om te
weten hoe dat nu precies werkt,
bij een huisartsenpraktijk. Het
vergt een proces van altijd blij-
ven nadenken hierover. Zo heb
ik eerder besloten om in de
middag visites te rijden omdat
ik dan mijn hoofd even leeg heb
na het drukke spreekuur van
die ochtend, dat is dan klaar en
dan kan ik me volledig richten
op de visites en administratie.
Verder vragen mijn assisten-
tes aan de telefoon altijd waar-
voor iemand een afspraak wil
maken. Bij sommige patiénten
stuit dat op onbegrip, maar
voor ons is het essentieel om
je goed voor te bereiden op een
consult. Bijvoorbeeld door van
tevoren nog even de laatste la-
buitslagen of specialistenbrief
er op na te slaan. Eén van de

¢¢ Eén van de
mooiste methodes

is het e-consult.**

mooiste methodes om sommi-
ge vragen af te handelen is het
e-consult. Patiénten kunnen
vragen stellen via de website,
geheel beveiligd. Ik kan in mijn
eigen tijd dan antwoord geven.
Scheelt veel tijd en is voor pa-
tiénten vaak ook prettig. Bin-
nenkort ga ik waarschijnlijk
over op het digitaal doorgeven
van uitslagen, dat scheelt veel
telefoonverkeer. Patiénten
kunnen online afspraken ma-
ken, ook zo’'n mooie methode.
Dat vinden veel mensen han-
dig, wij ook. Blijven nadenken
hierover maakt je werk uitda-
gend en leuk, een tip voor elke
dokter!

ERVAAR

HAREN

www.ervaarharen.nl

Onderzoek naar
herindelingsproces Haren?

Eind oktober maakte Henk Krol van 50Plus in de Tweede Kamer een be-
gin met de reflectie op het fusieproces in Haren. Als dat proces tussen
2013 en 2019 als een wedstrijd wordt voorgesteld, dan wil Krol nu een
zorgvuldige analyse van het spel, om te zien waar het is misgegaan.
Want Krol vindt dat de fusie slecht uitpakt voor Haren. Daar kan op dit
moment niemand iets aan doen, maar men kan wel kijken of de wed-
strijd eerlijk is gespeeld. Een VAR voor het fusieproces.

Henk Krol 50Plus

Motie
Krol diende een motie in, waarin

werd gevraagd om een onafhanke-
lijk onderzoek naar het fusiepro-

ces. Hij deed dit bij de behandeling

van de begroting van het ministe-

rie van BZK, waar minister Kajsa
Ollongren (D66) de scepter zwaait.

Deze motie moet nog in stemming
worden gebracht. Mocht het on-
derzoek er komen, dan zou dat een
stap zijn geweest op weg naar een
schier onmogelijke missie, name-
lijk het terugdraaien van de herin-
deling.

Gustaaf Biezeveld van het Burger-
comité Haren, die de fusie jaren
probeerde te voorkomen, vindt
nog steeds dat ‘tijdens het herinde-
lingsproces het spel niet eerlijk is
gespeeld’. Hij zegt dat de minister
niet de waarheid heeft gesproken
toen zij destijds beweerde dat het
proces volgens de regels is verlo-
pen. Hij vindt dus dat een onder-
zoek wenselijk is. “Het zou nooit
gekomen zijn tot een voorstel voor
een wettelijke regeling tot samen-
voeging van Haren met Groningen
als de Provincie en het ministerie/
de minister van BZK zich zouden
hebben gehouden aan de spelre-
gels”, aldus Biezeveld in een ver-
klaring.

Probeer zelf eens te

schieten

In 1967 telde de Schuttersvereni-
ging Glimmen (SVG) nog 38 leden,
maar dat aantal is nu flink geslon-
ken. De overgebleven schutters
zijn onverminderd enthousiast
over hun sport en willen dat graag
op andere mensen overbrengen.
Wie eens gratis wil meedoen is
van harte welkom in Dorpshuis
Groenenberg (iedere maandag-
avond). Daar kan men zelf het
wapen ter hand nemen en ervaren
hoe dat voelt.

Zie: www.schuttersvereniging-
glimmen.nl of bel met Jan Scholt-
meijer: 06-33319506.

De incasso’s worden bij CUB Incasso
door een advocaat behandeld.
Wij bieden onder andere:

» pre-incasso stickers en brieven
»aanvragen van faillissementen
» buitengerechtelijke incasso

» verhaalsonderzoeken

» gerechtelijke incasso

» kredietchecken

» beslagleggingen

» incassoadvies

C B INCASSO

0592 268 136
info@cjbincasso.nl
www.cjbincasso.nl

AT
\ . . -
+ zal jo zasje zijn
A& viswinkel van unrm

Bent u op zoek naar ee|n P
[ en
lekkere vissalade, Vis sch:a
gourmetschotel ?

ere lo} v 5
Dus ook als u iets exclusiefs wilt, zoals bijvoorbeeld krab, kreeft,
oesters, coquilles met of zonder schelp enzovoorts.

Bel/ mail ons of kom eens langs in de winkel om uw wensen

te bespreken.

Wij zijn 1ste & 2de kerstdag geopend van 12.00 tot 14.00
uur om uw vissalade, vis m“hotel of andere
vis specialiteiten op te ko halen. Ook is het mogelijk
om uw bestelling te laten bezou@gen.

Kroonkampweg 6A,
9752 KH Haren

06 30138382
tzaljezusjezijn@gmail.com

POLITIE WAARSCHUWT WEER VOOR

ENGELSSPREKENDE KLUSJESMANNEN.
- _ .

SIMONVEMOLENIND

ROEDR.

interieur

Allround!

Harde viloeren (alle soorten), vioerbedekking,
gordijnen, binnenzonwering. Advies van de
man die het ook installeren kan.

Roede Interieur | Rijksstraatweg 134, Haren | T 050-5340973
E info@roedevloeren.nl | www.roedevioeren.nl

SUBARU

OOK CAMPERS & LICHTE BEDRIJFSWAGENS
sales@auto-oldeman.nl Akeleiweg 115 Groningen

BEL VOOR EEN OFFERTE

Pijnlijke voeten?

Praktijk Oude Borg helpt!

* Medisch pedicure (ProVoet)
* Voetreflexologie

,4’
Praktijk Oude Borg ESEHRER
Géke van der Warf £ 3
Oude Borg 25 = B
-D 9753 BV HAREN = —E
0 50 5 420 50 5 Tel: 050 534 6190 kvk: 02083823 WERFEEIM
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Wijkbewoners Maarwold
zetten schouders onder

leeftbaarheid

Niet praten maar doen, dat lijkt het motto van een aantal bewoners van

Haren (in of nabij de wijk Maarwold).
willen zij een bijdrage leveren aan duurzaamheid en ook aan de leef-

Onder de naam Energiek Maarwold

baarheid in hun directe woonomgeving. “De gemeente werkt heel goed
mee, het contact is prima”, zegt één van de initiatiefnemers Michel van

den Bogaert.

Op zoek naar zwerfvuil. Tweede van links is Michel van de Bogaert.

Een deel van het openbaar groen
aan de Westerse Drift (tussen de
Emmalaan en Wilhelminalaan)
wordt al langer onderhouden door
burgers en de voormalige gemeen-
te Haren werkte toen al met hen sa-
men. Uit dit burgerinitiatief kwam
begin vorig jaar het idee voort om
hun wijk duurzamer te maken.
“We dachten aan zonnepanelen”,
zegt Van den Bogaert. “Samen of-
fertes aanvragen en op zoek naar
grote daken voor veel panelen. Zo
kwamen we in gesprek met Huize
Westerholm. De directie was erg
welwillend, maar had haar daken
zelf nodig voor haar eigen zonne-
panelen. Men haakte desondanks
wél aan bij ons initiatief en is en
neemt sindsdien deel in het initia-
tief. We hebben vervolgens contact
gezocht met de Nicolaaskerk en
daar is men zeer enthousiast. We
gaan de haalbaarheid van dat plan,
samen met hen, in rustig tempo
uitzoeken.”

Geen zonneweides

De initiatiefgroep is voor zon-
ne-energie, maar ziet zonneweides
minder zitten. “Grond is schaars
en die willen we liever niet op-

offeren.” zegt Van den Bogaert.
“Mogelijk dat Energiek Maarwold
aanhaakt bij de codperatie van
Duurzaam Haren, maar het is ook
nog een optie om te zijner tijd zelf
een cooperatie op te richten”. De
initiatiefgroep blijft zich verder
ook inzetten voor de leefbaarheid
en het openbaar groen. Zo gaat
men in november 1250 krokusbol-
len planten aan de Westerse Drift
(bollen door gemeente beschik-
baar gesteld) en op 19 oktober trok
men de buurt in om zwerfvuil op
te ruimen. Van den Bogaert: “Hoe-
wel de wijk tegenwoordig schoner
aandoet dan een paar jaar geleden,
werden er in anderhalf uur tijd
toch vier vuilniszakken vol opge-
raapt. Gemeente Groningen had
de actie gesteund met grijpstokken
en vuilniszakken. Op het P&R-ter-
rein bij de A28 hadden parkeerders
en Klussers echter dermate veel
afval gedumpt, dat het ondoenlijk
was om dat lopend met een zak in
de hand mee te nemen. Dat afval
werd verzameld en bij een afval-
bak gezet, zodat de gemeentelijke
dienst het kon meenemen.” Wilt
u contact met de initiatiefnemers?
Mail: energiekmaarwold@xs4all.nl

Decokay

MODI THUIS IN HUIS

ASSEN

BORGSTEE 2, TEL. 0592 375385

RODEN

WESTERESCH 10, TEL. 050 2015678

WWW.DECOKAYOOST.NL

* VERF - BEHANG - RAAMDECORATIE

* GORDIJNEN - VLOEREN

OO0ST

Adverteren?

Bel
050-5276133

Haren de Krant

(Rijks-) Monumentale huizen en
buitenplaatsen vormen een Dbij-
zonder specialisme en zijn onder-
gebracht in het ‘Monumenten-
huys’. In Groningen en Drenthe
zijn we uitgegroeid tot dé expert
als het gaat om Rijks — Gemeente-
lijke — Provinciale monumenten
en buitenplaatsen. Als spin in
het web is het onze uitdaging om
liefhebbers die ook deze passie
delen te verbinden of hiervoor
te enthousiasmeren. Wilt u een
(Rijks)ymonument — buitenplaats
verkopen, aankopen of laten
taxeren? Neem dan contact op
met onze makelaar Mervyn Zel-
denrust, hij kijkt graag met u
naar de mogelijkheden.

VERVER

]

MAKELAARS

Kent u ons Monumentenhuys al?

Het ‘Monumentenhuys’ is ontstaan uit pure passie voor monumenten
en de liefde voor historie en architectuur. Verver Jet Winters Make-
laars is al meer dan 60 jaar actief als specialist in uitzonderlijk wonen.

Netwerk en kennis

Op het gebied van erfgoed en mo-
numenten hebben wij uitsteken-
de contacten met instanties zoals
de Rijksdienst voor het Cultureel
Erfgoed, het Restauratiefonds,
Monumentenwacht, fiscalisten,
restauratie architecten, bouw-
kundig inspecteurs en andere
adviseurs.

Als geselecteerde Monumenten-
makelaar is ons aanbod tevens
te vinden op de website van het
Nationaal Monumenten Portaal,
hét platform voor ieder die een
monument wil beleven, kopen of
huren.

UITZONDERLIJK WONEN

J E T W I N T E R S WWW.VERVERJETWINTERS.NL | INFO@VERVERJETWINTERS.NL
RIJKSSTRAATWEG 26A | 9752 AE HAREN | TELEFOON: 050 - 534 05 |5

Wilt u weten wat binnenkort
in verkoop komt, of is er een

monument dat uw speciale
interesse heeft en niet op de
markt is? Neem dan contact
met ons op via (050) 534 05 15 of
info@ververjetwinters.nl.

i ¢
q

NVM  QUALIS

Harenaar (86) 400°¢ vriend van
De Mikkelhorst

Rinze van der Meulen (86) uit Haren meldde zich onlangs met overtui-
ging aan als Vriend van De Mikkelhorst. Hij was de 4o00e en dat is goed
nieuws voor de Ecologische Zorgboerderij in Haren. Deze dorpsvoorzie-
ning aan de Klaverlaan staat namelijk op de tocht, doordat er door de
gemeente bezuinigingen zijn doorgevoerd op de WMO. “lk doe een ap-
pél op iedereen die wat kan missen om zich aan te melden als Vriend”,

aldus de Harenaar.

Rinze van der Meulen had een
loopbaan in de techniek. Na zijn
pensionering veranderde zijn le-
ven op slag door een hersenbloe-
ding. Sindsdien is hij aangewezen

op intensieve zorg en zit in een
rolstoel. “Nu ik in deze situatie
ben, merk ik dat ik anders aan-
kijk tegen bepaalde dingen. Mijn
emoties zijn veranderd en ik vind
nu dat ik niet onverschillig kan
staan tegenover de Mikkelhorst.
Ze doen zoveel goede dingen voor
mensen met een beperking, maar
eigenlijk ook voor alle kinderen in
de buurt. De diversiteit van activi-
teiten heeft me geraakt. De manier
waarop vrijwilligers en professio-
nals iets moois van de zorgboer-
derij maken waardeer ik zeer. Dit
moet behouden blijven”, zegt van
der Meulen.

Kleinzoon

Hij was nog gezond toen hij twintig
jaar geleden met zijn kleinzoontje
voor het eerst De Mikkelhorst be-
zocht. “Dat joch vond het daar
prachtig. Spelen tussen de die-
ren”, zegt hij. “Door toeval kwam

ik er onlangs weer eens en ik was
opnieuw verrast door wat ik zag.
De sfeer die ik voelde. En toen ik
hoorde dat de gemeente deze voor-
ziening niet meer als vanzelfspre-
kend kan ondersteunen wilde ik
wel iets doen. Ik hoorde van Geert
Naber dat ik vriend kon worden en
dat heb ik nu gedaan.”

Op weg naar duizend

Geert Naber (manager van De
Mikkelhorst) is blij met de more-
le steun van Rinze van der Meu-
len. “De generatie van de heer van
der Meulen heeft er mede voor
gezorgd dat we het goed hebben
in Nederland. Het is fantastisch
dat mensen op zijn leeftijd nog zo
betrokken zijn bij het wel en wee
van onze organisatie. Als we meer
‘senior-vrienden’ mogen begroeten
halen we mogelijk ons doel en dat
is volgend jaar 1000 vrienden”. Bij
de Mikkelhorst gaat men proberen
nog meer te besparen op kosten
(o.a. onderhoud van het gebouw).
Verder overweegt men om de faci-
liteiten alleen nog beschikbaar te
stellen aan Vrienden van De Mik-
kelhorst zodat de mensen die van
de locatie genieten ook daadwer-
kelijk bijdragen aan de faciliteiten.
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THEMA: Harener Weekblad is deel van Harense

u leest op dit moment Haren de Krant, die
sinds 1995 één keer per maand verschijnt.
Dit artikel gaat over de andere krant:

het Harener Weekblad,

een uitgave van NDC Mediagroep.

*Let op:

Is het Harener
een Groningse

Deze themapagina’s gaan over onze collega (en concurrent) Harener
Weekblad. Het is één van de twee kranten die gericht zijn op lezers in

Haren en omgeving. Haren de Krant (die u nu leest) bestaat sinds 1995, *

het Harener Weekblad al sinds 1926. De laatste tijd maken Harenaars
zich zorgen over het voortbestaan van het Harener Weekblad.

Het uitgeversconcern NDC Medi-
agroep koos er in 2015 voor om het
Harener Weekblad samen te voe-
gen met de Groninger Gezinsbode.
Het resultaat is een Harense voor-
pagina en vanaf pagina twee veel
Groningse redactie. Laten we eens
kijken naar de geschiedenis van
die krant, die zo geworteld was in
de Harense samenleving. En laten
we ook naar de toekomst Kkijken:
blijft het Harener Weekblad wel
bestaan?

Historie Harener Weekblad

1926-2019

1926

= In de villa La Promenade aan de
Rijksstraatweg 101 - de tegenwoor-
dige Villa Aaf - start drukker M.J.
Eerelman een advertentieblad
voor de handelsvereniging: Eerel-
man’s Weekblad. Redactie staat er
nagenoeg niet in, maar wel adver-
tenties met aanbiedingen van Ha-
rense winkeliers.

M.). Eerelman

1941

= Harm Knoop, drukker te Gronin-
gen, koopt de drukkerij en Eerel-
man’s Weekblad en gaat met zijn
gezin in La Promenade wonen. Al
gauw na de overname wordt de
uitgave van Eerelman’s Weekblad
door de bezetter verboden. In de

oorlog drukt H. Knoop de illegale
verzetskrant Trouw(!).

1945

= Pal na de bevrijding in april 1945
verschijnt het weekblad eerst da-
gelijks en vervolgens wekelijks
met Dbevrijdingsnieuws: “Russi-
sche tanks rijden in Berlijn”. In
april 1945 wordt zoon Riemer
geboren. Ondertussen wordt de
naam van de Kkrant gewijzigd in
“Harener Weekblad”. In 1947 over-
lijdt Eerelman. Tot 1966 verschijnt
het Harener Weekblad als abon-
nee-krant onder redactie van eige-
naar H. Knoop. Eén van de vaste
medewerkers is bioloog dr. Fob I.
Brouwer (zo ziet u maar weer, dat
alles wat leeft en groeit, ons steeds
weer boeit).

H. Knoop

1951

= H. Knoop laat een nieuw woon-
en bedrijfspand bouwen aan de
Hortuslaan 18, nu het onderkomen
van kinderopvang Harlekijn.

1966

= Zoon Riemer neemt de drukkerij
en het Harener Weekblad over en
journalist Jan A. Niemeijer wordt
mede-vennoot in Uitgeverij Knoop
& Niemeijer, waarin de uitgave
van het Harener Weekblad wordt
ondergebracht. Riemer Knoop be-
hartigt de commerciéle zaken, Jan
A. Niemeijer het redactionele deel.

Riemer Knoop en Jan Niemeijer, die het Harener Weekblad in de jaren 60 voortzetten. Ze

staan bij het pand aan de Hortuslaan, waar de krant zich in 1951 vestigde.

Het drukproces wordt uitbesteed
bij de Groningse Drukkerij Ebel
Noorman. Hoofdredacteur wordt
de prominente freelance-journa-
list Bart Tammeling. Later zijn
dat o.a. Nico Bossina, Hein Beken-
kamp en Marco in ’t Veldt. Haren
is dan voor de lokale (politieke)
nieuwsvoorziening geheel aange-
wezen op het Harener Weekblad.

1984

= Drukkerij Ebel Noorman aan de
Peizerweg in Groningen, tevens
uitgever van de Groninger Gezins-
bode, neemt de uitgave van het Ha-
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rener Weekblad over. Hazewinkel
Pers is dan 50 % eigenaar van Ebel

Noorman. Het wordt nu een gra-

tis huis-aan-huis-krant. Als later
Hazewinkel pers Ebel Noorman
geheel overneemt komt ook het
Harener Weekblad in handen van
Hazewinkel Pers (later NDC).

1995 - Nu verschijnt er opeens
een tweede krant: Haren de Krant.
De twee Harense kranten vormen

elkaars tegenpolen en zijn daar-

door mooi in balans. De strijd om
adverteerders is fair.

saert aardappalve- (45016,
‘of droge stol. D. van

2015

= Het Harener Weekblad wordt
door NDC samengevoegd met de
Groninger Gezinsbode en dan be-
gint een zichtbare afname van de
hoeveelheid eigen Harense redac-
tie. Het Harense nieuws staat nu
op de eerste pagina’s en de rest
wordt gevuld met algemeen Gro-
nings nieuws. Veel Harense lezers
vinden dat heel erg jammer.

Marco in ‘t Veldt
(10 jaar redacteur)

¢

‘Ik kreeg in mijn periode wekelijks
26 uur om drie hoofdartikelen te
schrijven en ‘wat berichtjes uit de
mail te halen.” Hein Bekenkamp
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geschiedenis, blijft het bestaan?

Weekblad nu echt
krant geworden?

had na achttien jaar besloten met
pensioen te gaan. Toen hij hoorde
dat ik het Harener Weekblad in
slechts 26 uur moest maken liet hij
van verbazing zijn koffer vallen. Ik
maakte in mijn tijd zes pagina’s
eigen nieuws en foto’s uit Haren,
maar eigenlijk was er voortdurend
ruimtegebrek. Je moest steeds
mensen teleurstellen dat er voor
hun nieuws die week geen plaats
was. Ik zie in het Harener Week-
blad van tegenwoordig geen eigen
verslaggeving, maar ingezonden
persberichten.” In ‘t Veldt zag ook
wel dat internet de krant in zwaar
weer bracht. “Dus volgde er ieder
jaar een bezuinigingsronde. In-
houdelijk was het werk geweldig
leuk, leuker kan je het gewoon niet
krijgen. Ik was overal bij en deed
overal verslag van. Verhalen die
impact hadden en tot raadsonder-
zoeken leidden. Een jaar lang ook
zat ik de dader achter Project X
Haren op de hielen en wist ten slot-
te zijn identiteit te achterhalen.”

Hein Bekenkamp
(23 jaar redacteur)

“Het Harener Weekblad: niet weg
te denken uit de Harense samen-
leving, zou je toch zeggen. Dat
is nog maar de vraag, wanneer
je vandaag de dag die krant ziet.
Naar Harens nieuws moet je op
zoek. Het is verstopt tussen vooral
Stads-Groninger berichten en al-
gemene stopkopij. Alleen de voor-
pagina wordt gesierd met een gro-
te foto en onbenullig onderschrift.”
Bekenkamp vindt dat Haren ge-
noeg stof tot schrijven biedt: “Er
valt meer uit de Harener gemeen-
schap te melden dan pittige ge-
meenteraadsdebatten of spannen-

‘Krantenoorlog in 2016’

In het voorjaar van 2016 kondigde Harenaar
Paul van Weringh een ‘krantenoorlog’ in
Haren aan. Hij begon met maandblad Ha-
rense Toestanden. Tegelijk begon de uitge-
ver van Dorpsklanken (Eelde) met een week-
blad onder redactie van Marco in ‘t Veldt:
Ons Haren. Haren had opeens vier kranten
en haalde er het landelijke nieuws mee. Bin-
nen een half jaar stopte Ons Haren alweer en
na éeen jaar stopte ook Harense Toestanden.
De markt bleek te klein voor vier kranten.

de raadscommissievergaderingen.
Waarom gebeurt dat dan niet? Me
dunkt dat het aan een kortzichtig
calculerende uitgever ligt die geen

oog heeft voor het nut van plaat-

selijke berichtgeving, maar zijn
huis-aan-huiskrant alleen maar
ziet als advertentiefuik. Een beetje
journalist die zich betrokken voelt

dat ze op de stad zijn georiénteerd.”
Deze uitkomst lijkt echter haaks
te staan op de beleving in Haren.
Daar lijkt men toch vooral inte-
resse te hebben in Harens nieuws,
omdat men het Groningse nieuws
wel in andere kranten kan lezen.
“Als dit onderzoek al bestaat is het
een waardeloos onderzoek. Het

Uitgever NDC reageert op bezorgdheid:
“Harener Weekblad blijft bestaan”

bij de uitgave waarvoor hij of zij
werkt, zal meer redactieruimte
bepleiten.” De reactie van Hein
Bekenkamp staat in zijn geheel te
lezen op www.harendekrant.nl
Over het Harener Weekblad maken
mensen zich dus zorgen. “Bestaat het
Harener Weekblad nog? Raken we het
kwijt?” Niemand wil het weekblad
kwijt en daarom willen we weten wat
er aan de hand is.

NDC zegt...

Volgens bladmanager Douwe Wij-

brands van NDC is er onderzoek

gedaan naar de leesbehoefte in Ha-

ren. “Ik weet geen details van dat
onderzoek, maar het leerde ons

weél dat Harenaars ook geinteres-
seerd zijn in Gronings nieuws, om-

klopt gewoon niet”, zegt oud-re-
dacteur Marco in ‘t Veldt.

Niet opheffen

Douwe Wijbrands zegt dat het ab-
soluut niet de bedoeling is om het
Harener Weekblad op te heffen.
“Waarom zouden we dat doen? De
combinatie met de Gezinsbode is
rendabel. Bovendien vinden we
dat wij in Noord-Nederland een
maatschappelijke rol vervullen
door onze 45 weekbladen overeind
te houden. Een garantie voor de
lange termijn kan ik natuurlijk
niet geven, maar voorlopig blijft
het Harener Weekblad in de hui-
dige vorm bestaan. Ongeveer twee
pagina’s Harens nieuws en de rest
Groninger Gezinsbode.”

Weekblad rond 1960

Het Harener
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Onze deslgnmeubelen hebben het vermogen om elk interieur een boost 3 melles interieur
te geven. Wil noemen dat omgevingsonafhankelijk design. Het meubel Westerse Drift 20
. i . : 9752 LG Haren
bepaalt het interieur, 'Wij zijn er voor echte liefhebbers, voor iedereen ’ . . F a .
: mE"ES Tel: {050) 5337470
die weet hoe fantastisch een nleuw mevbel kan werken, Kom snel

aens tangs en laat w goed inspireren want het wordt weer een mool jaar, : . I“tE" eur Luppesmelies.nl

Nog slechts

E-biketest 2019 enkele modellen leverbaar.
Gazelle Grenoble (7+ HMB

Winnaar

NU MET GRATIS ACCU UPGRADE!

Meerweg 15-17 Haren - 050 534 46 57 - info@fietsshopharen.nl




Laat uw pen
spreken!

Stuur uw decemberverhaal naar de krant.

In de krant van december publiceren we de mooiste
decemberverhalen van onze lezers.

Doe mee!!

Schrijf uw eigen decemberverhaal. Lichtvoetig of zwaar. Met
emotie, verwachtingen, teleurstellingen of juist heel zakelijk.
Fictie of non-fictie. Autobiografisch mag, maar hoeft niet.

Kortom: laat uw pen (of PC) spreken en zet uw
decembergedachten op papier. Raak onze lezers. De mooiste
inzendingen zetten we in de krant van 18 december.

Stuur uw verhaal van maximaal 400 woorden

UITERLIJK 8 DECEMBER

aan: redactie@harendekrant.nl.

Per post kan ook: Haren de Krant (redactie),

Verlengde Hereweg 174, 9722 AM Groningen
Via What's App: 06-53729366.

NOG BETER!

DE EERSTE FLYER
2020-MODELLEN

NU LEVERBAAR BlJ UW

FLYER SPECIALIST

FLYYER

HET ALLERBESTE,
MAAR NU NOG NET IETS BETER.

RUWIELHUIS KLEI

Parkweg 89 - 9725 ED Groningen - Telefoon 050-5253731

Lukt het even niet om uw

administratie op orde te krijgen?

Humanitas Thuisadministratie heeft in Haren vrijwilligers die graag bij u thuis
komen om u te ondersteunen. Ook met belastingzaken en formulieren.

Voor informatie en aanmelden kunt u contact opnemen
met het meldpunt:
050 312 6000 of mip.groningen@humanitas.nl

U kunt ook elke woensdag van 14:00 — 15:30 uur terecht bij het
Lokaal Loket Humanitas in de Forumbibliotheek Haren.
Een afspraak maken is niet nodig.

Wijkbewoners denken
na over speelplek

Buurtbewoners van de wijk Maar-
wold en omgeving denken samen
met de directie van de Nicolaas-
school na over de aanleg van twee
‘sport-en-beweeg-plekken’ in hun
wijk. Bij de gesprekken hierover is
ook de sportdocent van de school
betrokken. Bij de school staan op
nu tijdelijk sportcontainers, waar

schoolkinderen in de pauzes be-
weegactiviteiten Kkrijgen aange-
boden. Hierdoor ontstaat ook een
beeld van de behoeften op sportief
gebied. Binnenkort worden de
plannen hierover aan belangstel-
lenden gepresenteerd op de Nico-
laasschool.
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Prentenboek verdrijft pijnlijke

gedachten

Linda Rood overlegt over haar boek met Tanja Timmerman (links)

Linda Rood (Groningen) en Tanja Timmerman (Haren) hebben een pren-
tenboek geschreven: “Mees en de Magische poort”. Het boek is geillus-

treerd door Yvonne Molkenboer.

Linda Rood was achttien jaar
werkzaam als maatschappelijk
werker, ook in Haren. Ze heeft zich
toegelegd op het schrijven van
boeken met een spirituele en the-
rapeutische inslag. Haar prenten-
boek, deze maand gepresenteerd
bij Boomker Boeken, kan ouders
helpen om hun kinderen te bege-
leiden wanneer ze zich vastbijten
in gedachten over iets waar ze
bang, boos of verdrietig over zijn.

Het verhaal van Mees leidt ouders
en kind spelenderwijs naar een

lichte vorm van zelfonderzoek:
Vragen naar Vrijheid. Via het boek
stelt de ouder vragen aan het kind,
dat met de antwoorden een inkijk-
je geeft in zijn/haar gevoelens en
gedachten. Een vervolgvraag is of
het kind ‘wil blijven geloven in die
nare gedachten’, om later die nare
gedachten te laten verwaaien in de
wind. “Aan het slot laten we het
kind een fijne gedachte kiezen, die
de plaats inneemt van de pijnlijke
gedachte”, zegt Linda Rood. “Dit
prentenboek is niet bedoeld als

kindertherapie, het boek is voor-
al een manier om je kind te hel-
pen achter onjuiste conclusies te
komen die hij/zij getrokken heeft
naar aanleiding van een verve-
lende of pijnlijke situatie. Bij ern-
stige angsten of problemen is het
belangrijk om professionele hulp
in te schakelen.” ‘Mees en de ma-
gische poort’ is een verhaal over
onvoorwaardelijke liefde met een-
voudig te begrijpen vragen, de zo-
genaamde ‘Vragen naar Vrijheid’.
“Deze kunnen je kind helpen om
zich weer gelukkig te voelen wan-
neer je merkt dat het zich vastbijt
in een gedachte over iets waar het
bang voor is of boos of verdrietig
over is.

Dit boek helpt je kind te leren dit
soort pijnlijke en beperkende
overtuigingen los te laten, zodat de
natuurlijke stroom van het leven
weer vloeiend zijn weg kan vervol-
gen”, aldus Linda Rood. Het boek
kost 13,95. Meer informatie en een
inkijkexemplaar (aantal pagina’s)
is te vinden op:
www.lindarood.com of
www.uitgeverijbewust-zijn.nl

Gesprekken op het
bankje naast de kerk

Deze maand: Ivo Hof (48), eigenaar Expert Haren/Zuidlaren en
mede-eigenaar Boase damesmode in Haren

Hein Bloemink (links) heeft een gesprek op het bankje met Ivo Hof (rechts).

Hallo Ivo, winnen de webshops
het van de fysieke winkels?
Antwoord: “Zeker niet, maar dan
moeten we als fysieke winkels het
online kopen wél omarmen. Ik zie
online kopen als een extra win-
keldeur. Als je online actief blijft,
merk je dat de omzet in de winkel
zelfs behoorlijk kan stijgen. Ik kan
dat zien in de statistieken van Ex-
pert.”

Wat was de belangrijkste le-
vensles die je van je ouders
meekreeg?

Antwoord: “Dat heeft te maken
met liefde. Voor elkaar zorgen.
Mensen zouden wat liever voor
elkaar moeten zijn. Mijn ouders
hebben me dat meegegeven. Als ik

soms zie hoe sommige mensen hun
frustratie uiten naar andere men-
sen, bijvoorbeeld in het verkeer of
op het sportveld, dan word ik daar
niet blij van.”

Heb je wel eens een situatie
meegemaakt waarmee je je to-
taal geen raad wist?

Antwoord: “Achttien jaar gele-
den. Toen ik tijdens mijn vakantie
in het buitenland het bericht kreeg
dat mijn moeder ernstig ziek was.
Ze is uiteindelijk ook aan die ziek-
te overleden.”

Heb je ooit gevochten?

Antwoord: “Ja. Ik was nog jong
en mijn moeder betrapte een win-
keldief. Die persoon begon mijn

moeder te bedreigen en toen heb
ik hem een enorme klap verkocht,
waardoor hij knock-out ging. Het
was een impuls, want vechten hoef
ik nooit.”

Hoe krijg ik jou uit je humeur?
Antwoord: “Om te beginnen kan
ik niet accepteren dat iemand mij
chagrijnig kan maken. Als het dan
toch gebeurt is dat als mensen mijn
privétijd verspillen. Als onderne-
mer ben ik veel met de zaak bezig
en ik bescherm mijn privétijd. Als
ik merk dat ik die moet opofferen
word ik humeurig.”

Wat is voor jou een graadmeter
van succes?

Antwoord: “Dat wij in de crisisja-
ren rond 2008 onze vijftien mede-
werkers in dienst hebben kunnen
houden beschouw ik als een suc-
ces. Dat heeft met geld niet zoveel
te maken. Hun gezinnen zijn af-
hankelijk van hun baan en dat was
voor mij erg belangrijk.”

Welk apparaat kun jij niet zo
goed bedienen?

Antwoord: “Van de meeste appa-
ratuur weet ik globaal wel hoe je
ze moet bedienen, maar met mijn
Apple-airbook ben ik onhandig.”

Dank je Ivo, fijne dag verder.
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JAN LUPPES INTERIEURS

Tramwijk z.z. 164 7831 GR Nieuw-Weerdinge

MELLES INTERIEURS
Westerse Drlft 20 9752 LG Haren

SPACE STAR
COOL+

Voorraad voordeel

+ €1.500 voordeel 6f €1.000 + € 800 aan accessoires
+ Met airconditioning, achterspoiler en radio/cd/USB
- Rijklaarprijs inclusief metallic of pearl lak

ACTIEPRIZS RIKLAAR £ 1D QQE

JAAR GARANTIE
JAAR MOBILITEITSSERVICE

SPACE STAIR

MITSUBISHI
MOTORS

Brandstofverbruik: 4,51/100 km. CO,-uitstoot: 103 g/km. (NEDC 2.0) Drive your Ambition

ZUIDLAREN van GRONINGEN
Verlengde Stationsweg 28 VELDHUIZEN Rostockweg 2

T 050 - 4091307 ZOrgeLOOS rijplezier T 050 - 5471111

BLION

19SS

In de getoonde rijklaarprijs is de € 1.500 actiekorting verwerkt. Prijs van €12.995 is inclusief; bijkomende kosten en metallic- of pearl lak.
Een nieuwe Mitsubishi wordt geleverd met 5 jaar garantie en mobiliteitsservice. Imp.: MMSN BV, Amstelveen, contact@mmsn.nl. Wijzigingen
en drukfouten voorbehouden. ® 10-19

Erasmuslaan 23A-1 t/m 23F-7, 9752 PE Haren

In Nieuw Erasmus- Te huur: 2 en 3-kamerappartementen
heem vindt u een
plek waar u samen
met leeftijdgenoten
zelfstandig kunt
wonen, met alle
gemakken bij de

« Speciaal voor 55-plussers

« Huurprijs vanaf € 607,- per maand.
Huurtoeslag mogelijk

« Servicekosten € 175,- per maand incl.
verwarming en elektra)

« Ontmoetingspunt voor bewoners en bewoners
hand. uit de buurt/wijk om activiteiten te organiseren

« Voorzieningen op locatie: maaltijdvoorziening,
kapper, pedicure, huisartsenpraktijk en

zorgpost ZINN
Meer informatie: %.
bewonersconsulent bereikbaar van 08.30 - 13.00 uur
088 - 921 02 16 / nieuwerasmusheem@woonzorg.nl

www.woonzorg.nl/nieuw_erasmusheem_haren
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Herdruk boek
Henk Werners

Het boek ‘Vervlogen jaren in
Haren’ van Henk Werners
krijgt een tweede druk. Hierin
worden nog pagina’s en foto’s
toegevoegd aan de eerste druk,
die vorig jaar is verschenen.
Henk Werners legt zich toe

op de Harense historie en zijn
werk wordt door veel mensen
gewaardeerd. De tweede druk
van zijn boek is verkrijgbaar in
de boekhandel. U kunt ook mai-
len aan henkwerners@home.nl

Bel of mail voor een
kennismaking:
06-50244716
t.visser@diamas

Zoek je hulp?

Steeds meer mensen krijgen te maken met
psychische problemen.

Voor meer informatie:
www.diamas.nl

Diamas is een praktijk voor therapie en coaching
en biedt hulp o.a. bij:

» somberheid en/of angst

* burn-out

+ verwerking van traumatische gebeurtenissen

* relatieproblemen

Diamas
Ubbo Emiussingel 67
9711BG Groningen

VEILINGHUIS KLINKHAMER

INBRENG GEVRAAGD
van enkele stuks tot complete inboedels

Veegschoon opleveren mogelijk.
Gratis taxatie.

December taxatie op afspraak in Haren.

050 5532122
RIJKSSTRAATWEG 239 - HAREN

VECHTSTRAAT 45 - GRONINGEN

o s Ehe e =
Ihrr}' Buiter meubeispuifer)

Specialist in spuitwerk
voor al uw nieuwe of gebruikte meubels.

Harry Buiter meubelspuiterij
maakt uw keuken of meubels als nieuw!!!

-
iﬁ i

www.harrybuiter-meubelspuiterij.nl

—Li

J:_‘.H

&
|

Vossenkamp 3, 9351 VR Leek
info@harrybuiter-meubelspuiterij.nl

T: 0594 51 38 36
Volg ons op Facebook §

Verklaringen straatrovers zeggen hoe bedreigend het was

InkijKkje in processen verbaal

De rechtbank heeft in de zaak tegen twee Harense straatrovers (16 en 17
jaar) nog geen vonnis gewezen. Men wil namelijk eerst weten hoe deze
jongens er geestelijk aan toe zijn en tegelijk nagaan welke hulpverle-
ning naast de taakstraffen op zijn plaats is. Nu de verklaringen van de
daders door de rechtbank zijn vrijgegeven, krijgen we een inkijkje in het
denken en doen van deze jonge verdachten. De derde overvaller stond

15 november terecht.

23 april: overval 1 -
Westerveen in Haren

Samenvatting van de verklaring
van dader 1:

“Het plan kwam van mij. (...) Nadat
ik de man getackeld had en we sa-
men op de grond lagen, zei ik tegen
de man: “Geld, geld.” De man gaf
zijn zwarte portemonnee. De man
wilde zijn telefoon niet afgeven. Op
een gegeven moment werd de ‘me-
dedader’ boos. Hij begon de man te
slaan. (...) Ik zei tegen hem dat als
hij gewoon geld zou geven, dat er
dan niets aan de hand zou zijn (...)
Het klopt dat ik de mond van het
slachtoffer heb dichtgedrukt. Het
klopt wel dat [mededader] een mes
pakte. [Mededader] had het mes bij

“Ik had een mes
getrokken en eiste
zijn spullen.”

zich. Dit was van te voren overlegd.
Ik wist in ieder geval dat hij op die
avond een mes bij zich droeg. Hij
had mij verteld dat hij dit alleen
als het nodig was ging gebruiken.”

Samenvatting van de verklaring
van dader 2:

“Ik hoorde de man uit angst
schreeuwen. (...) Ik had een mes
getrokken en eiste zijn spullen. De
man weigerde en toen gaf ik hem
een trap en toen gaf hij zijn porte-
monnee af. Toen hij het mes zag,
gaf hij de spullen af. Ik had een
uitklapbaar mes waarmee ik hem
bedreigde (...) We gingen die man
beroven omdat we geld moesten
hebben. Om niet gepakt te wor-
den, hebben we bewijs vernietigd
(...) We wilden iemand beroven op
die plek. We fietsten gewoon in
die richting en als we een persoon
tegenkwamen dan zouden we die
bespringen (...) Ik had een mes bij
me. Die is van mij en heb ik al heel
lang.”

“Het zou een willekeurig persoon
zijn. Als het een kind of een oude
vrouw zou zijn of een opa, dat wil-
den we niet.”

27 april: overval 2 -

Westerveen in Haren

Samenvatting van de verklaring
van dader 1:

Vlak voor we er heen gingen, heb
ik mijn muts bij mij thuis opge-
haald (...) We stonden te wachten
op een voorbijganger bij het bank-
je (...) Ik sprong tegen de man aan
met mijn armen om hem heen (...)
Toen begon hij gelijk te schreeu-
wen en toen deed ik mijn hand
over zijn mond heen. Ik was niet
de enige die schreeuwde om geld.
De anderen riepen ook om geld (...)
Ik had de man vast, iemand pakte
de portemonnee uit de zak van de
man. Die haalde briefgeld uit de
portemonnee en gaf het geld aan
mij. We hebben dit met ons drieén
bedacht. Het kan zijn dat de ande-
ren een mes bij zich hadden. (...)
Het ging om het geld. (...) Het geld
van de buit hebben we uitgegeven.”

Samenvatting van de verklaring
van dader 2:

“Het plan was al van tevoren afge-
sproken. En toen vertelde [mede-
verdachte] dat hij al een straatroof
had gedaan (...) We wilden geld ma-
ken. We dachten die plek Wester-
veen is een goede plek, daar is nau-
welijks iemand (...) We wilden de
pinpas afpakken. Twee zouden dan
bij het slachtoffer blijven en de an-
dere zou naar het dorp gaan om te
pinnen. (...) Het zou een willekeu-
rig persoon zijn. Als het een kind
of een oude vrouw zou zijn of een
opa dat wilden we niet. Dat hadden
we afgesproken met elkaar. (...) Ik
trapte met mijn rechterbeen tegen
de ribbenkast van het slachtoffer.
Ik heb gezien dat [naam 1] tegen
het hoofd trapte van het slachtof-
fer. Hij heeft 1 keer getrapt. Daar-
na stond het slachtoffer op. Ik heb
tegen die man gezegd: “Geef die
code, geef die code.” Daarna rende

het slachtoffer weg. Ik had een mes
in mijn handen toen we achter de
man aan renden. Ik heb er alleen
mee gedreigd.”

Samenvatting van de verklaring
van dader 3:

“Die andere jongen heeft het
slachtoffer met kracht tegen zijn
ribben en bovenbeen geschopt. Ik
had ook nog geschopt. Het klopt
dat ik met een mes op het slachtof-
fer ben afgerend en dat ik de punt
van het mes naar hem heb gericht.
[medeverdachte] heeft alles uit de
zakken van het slachtoffer gehaald
(...) Ik had de telefoon meegeno-
men. Ik had die in mijn handen
gedrukt gekregen door [medever-
dachte]. Ik wilde die telefoon hard
resetten en daarna verkopen.”

“Dit gaf hevige pijn”

Impact op de slachtoffers

De verklaringen van de slachtof-
fers onderstreepten de impact die
het geweld op hen heeft gehad.
De man die op 23 april was over-
vallen verklaarde dat er met het
mes stekende bewegingen in zijn
richting waren gemaakt en dat er
hard tegen hem is geschopt. De
man die op 27 april werd overval-
len was een politieman, die na een
avonddienst naar huis fietste. Hij
vertelde: “Ik werd in bedwang ge-
houden en mijn hoofd werd met
kracht tegen de grond gehouden.
Er werd geroepen: “Geef ons al
je spullen, alles wat je hebt!” Een
andere persoon zat op mijn benen.
Ik voelde dat mijn zakken werden
doorzocht.” Over de mishandeling
zei hij: “Ik werd vervolgens ver-
schillende malen door een derde
persoon met kracht tegen mijn rug
en bovenbeen geschopt. Dit gaf
hevige pijn.” En het mes maakte
diepe indruk: “Hij kwam op mij af
met het mes in de rechterhand en
met de punt van het mes naar mij
gericht. Hij was enkele meters van
mij verwijderd en ik liep achteruit.
Hij en de persoon die niet bij mijn
fiets stond, renden naar mij toe. Ik
rende vervolgens weg.”

Bron: www.rechtspraak.nl
Fotos: 112-Groningen
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METROPOLE ORKEST
seeer RAMSES SHAFFY

RAMSES
LEEFT!

SPQT/DE OOSTERPOORT
SPOTGRONINGEN.NL

Ga fit en sterk de winter in!

1x per week 20 minuten trainen
omkleden en douchen niet nodig
altijd met een personal trainer

op afspraak

train alleen of als duo

trainen met een blessure of ziekte
precisie training dmv sensoren

ook voor bedrijfsfitness

1t°0

Fit in 20 minuten per week
Groningen de‘ Haren | Groningen West

05021117 89
www.fit20.nl

Lo & \5“‘\&6
\)50&(»{\(7

*Alleen geldig in november en december 2019, voor nieuwe leden en niet in combinatie met andere acties

Voetpaden in Haren (deel 3)

Hobbels en bobbels

Haren de Krant wil de komende tijd aandacht besteden aan een houden. Wat Edie betreft maakt dit
probleem dat weliswaar niet wereldschokkend is, maar wel hin- pad kans om het slechtste voetpad
derlijk. In een gemeente met bovengemiddeld veel ouderen, is dat van Haren te worden.

niet zo prettig. Denk aan rollators, rolstoelen. Vergeet echter ook
de jonge moeders met kinderwagens niet.

i | DR

Wat is het slechtste voetpad in
Haren?

Vooropgesteld: de meeste voetpa-
den in Haren zijn prima begaan-
baar. Echter, veel trajecten zijn
slecht. Na tips van lezers gaan we
de komende periode ‘het slechtste
voetpad van Haren’ selecteren en
bespreekbaar maken met de ge-
meente. Wilt u een voetpad nomi-
neren? Mail dan aan:
redactie@harendekrant.nl

Wandelpad Mikkelhorst

Edie Gunnink uit Haren wandelt
geregeld met haar kleinkinderen
op het pad dat als een vierkant
rond Zorgboerderij Mikkelhorst
(Klaverlaan) ligt. Prachtige na-
tuur, maar voor Kkinderwagens,
buggy’s, rolstoelen en rollators
een zeer slecht parcours. Door ver-
zakkingen blokkeren de wielen en
doordat het pad gaat hellen, is het
lastig buggy of rolstoel rechtop te

Voetpad Hondsrugstraat

Aly vindt het voetpad aan de
Hondsrugstraat in het centrum
van Haren slecht. Het gaat haar
niet zozeer om de bestrating, maar
meer om de situering. Het pad is
te smal voor twee personen (als ze
met haar moeder wandelt). Maar
er zijn ook obstakels, waardoor je
verplicht bent op de weg te gaan
lopen.
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Komt een monnik naar Yesse...

OLD GO

Annemiek Bos voor Old Go
www.oldgo.nl

Soms Kkijken we te Yesse direct om ons heen, zo-
als bij berichten over het Yesse aanpalende gebied
‘De Vork’, soms kijken we terug. Een voordeel als
je met geschiedenis bezig bent: ruime keuze! Deze
keer kijken we 800 jaar terug: Uit het verre Rijnland
komen twee monniken naar Yesse, ongetwijfeld met
enig gevolg. Abt Henricus van Heisterbach laat zich
vergezellen door zijn schrijver Caesarius, op zijn
visitatiereislangs verschillende cisterciénzer kloos-
ters in Noord Nederland. Daaronder Aduard en
Yesse, maar ook de Martinikerk. Caesarius schrijft
niet alleen wat zijn abt van hem vraagt, maar hij is
daarnaast geinteresseerd in lesstof voor zijn leer-
ling-monniken. En die bestaat vaak uit ‘wonderver-
halen’ en anekdotes die impliciet religieuze lessen
bevatten. Te Yesse noteerde hij twee wonderen. Een
over een bewegend beeld van een gekroonde Maria
die haar Zoon op schoot heeft. Aan het begin van de
mis staat Hij op, neemt de kroon van Maria over en

‘Harenermolen

— ._?...__._.. —— ]

| De witte strepen van onder naar boven (links en rechts op de foto) zijn

3 februari 1945

Luchtfoto van Harenermolen uit de laatste maanden van de oorlog.
Vergrootglas bij de hand? U zult zien dat er veel is veranderd, maar het
wegenpatroon en (veel) woningen zijn nog herkenbaar anno 2019.

Scharlakenbos nog jong en dun.

. De drafbaan, waarvan restanten nog steeds zichtbaar zijn anno 2019.
Boerlaan.

. Rangeerterrein.

. Op deze plek zit nu Reinhart Orchideeén, Westerveen 16.

gopr W N R

tankgrachten, waarmee de Duitsers vijandelijke voertuigen wilden
stoppen.

Foutje in krant

In de advertentie van de Fietsshop in Haren (oktober)
stond een fout telefoonnummer vermeld.
Het juiste nummer moet zijn: 050-5344657.

Tijd 15uur | 1.5uur | 3uur | 45uur | 6uur
Nummer | nR1 | NR2 | NR3 | NR4 | NRS
Prijs €30 | €30 | €60 90 | €120
Stofzuigen incl kofferbak X X X X '\:}r"r
Dashboard-stuur-console X X X X PA i
Vloermatten X x X x X S p
Wasprogramma 6 X X X X L
""" X X X X X
Velgen x X X X X o
Drogen machinaal X X X X X
Ruiten binnen en buiten X x x x X PoetsenAutoservice
Deurlijsten en sponningen X X X X Fullservice wijhelpenugraag
Zwarte kunststof delen X X X
Hemel x| x TINQ Tank & Shop
Bekledi X X
Motorcompartiment x Kerk-l aan 37 HAREN
Glans ophalen (Poetsen) X
Wasprogramma 3 X t/o de Hortus 050 534 4293
INCL. Materiaal EXCL. Materiaal VANAF
Polijsten (fijne krassen) X € 30,00
Accu-Lamp verwi: X € 5,00
Stofzuigen X € 5,00
Ruitenwisserbladen vervangen X € 5,00
Marter alarm X €55,00
Anti marter spray X €18,00
Autoradio in-ombouwen X €10,00
Camper — Caravan wassen X €15,00

Bij ons kun je onbezorgd boodschappen doen. Gezond, duurzaam en eerlijk.

Dat heeft voordeel, niet alleen voor jou, maar ook voor je kinderen en daar weer
de kinderen van. Voor de bodem waar we van eten,

de dieren die daar wonen en de mensen die er op

werken. Voor het water dat we drinken en de lucht

die we ademen.

Wij doen graag een bijdrage aan jouw gezonde
leefstijl. Daarom ontvang je maar liefst 50%
korting op 3 producten naar keuze!

100%

BIOLOGISCHE
SUPERMARKT

KORTING" KORTING" KORTING"

wanneer de priester spreekt ‘en Hij was vlees gewor-
den’, gebeurt het omgekeerde. Het andere over een
kaars die hardnekkig bleef branden ondanks dat
deze meerdere malen gedoofd werd. Tenslotte een
anekdote over twee schoolmeisjes, dus hij kon even
vooruit! Overigens is dit een rechtstreeks bewijs dat
er te Yesse al in het vroegste begin een schooltje
geweest is. En de reis ging verder, naar de Martini-
kerk, waar het wonder van de Arm van Johannes de
Doper werd vastgelegd.

Al met al genoeg reden om Caesarius te eren. Zijn
werk bestaat nog en ligt in de Kaiserliche Bibliotek
in Paderborn. Tegelijkertijd willen we de banden
tussen Yesse en de Martinikerk aanhalen door een
manifestatie die half mei 2020 plaats zal vinden. 800
jaar later, de abt zou vergeten zijn als Caesarius
hem niet had begeleid, maar dat deed hij wel.

Let op verdere berichtgeving als u bijvoorbeeld mee
wilt doen met een pelgrimage, of wordt het toch een .
processie, “Van Yesse naar Sint Jan, Middeleeuwse EKOPLAZA

el E i ek e e e Ekoplaza Haren « De Brinken 16-18
onderscheidend biologisch




ledens de heerlijke herfstweken -

Original boxspring nu van £ 3-485;- voor € 2.707,-"

*Afmeiing 180 x 200 c¢m incl. Dublin hoofdbord, viakke uitvoering
met gestoffeerde Comfort matrassen en Comfort topper.

HOMAN

SLAPEN

Dat is heerlijk wakker worden!

auping

met liefde

homanslapen.nl

Assen Haren
Zeilmakerstraat 14 Rijksstraatweg 167

0592 - 87 03 08 050 - 534 42 35
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Lichtjestocht
in Haren

Verschillende kerken uit Haren
organiseren 14 december een
lichtjestocht, voor alle leeftijden.
Een wandeling van 45 minuten
langs duizenden lichtjes. Onder-
weg worden een scenes uit het
eeuwenoude verhaal van de ge-
boorte van Jezus live uitgebeeld.
Een ervaring om niet snel te ver-
geten denkt de organisatie. Onder-
weg is er muziek en iets lekkers.
De start, tussen 16.30 en 18.00, is
bij de Nieuw Apostolische kerk
Bamshorn 4. Het eindpunt is bij de
Gorechtkerk Kerkstraat 14, hier
kunt u iets drinken bij de kerststal
of in de kerk.

Deelname is gratis, giften zijn wel-
kom.

Fakkeloptocht
met Sinterklaas

Op zaterdag 30 november rond
17.30 uur arriveren Sint en zijn
Pieten op het Anjerplein in Ha-
ren. Onder begeleiding van mu-
ziek gaat het gezelschap in optocht
te voet naar het MFC De Mel-
lenshorst. Daarbij wordt het pad
bijgelicht met fakkels. De route is
anders dan afgelopen jaren. Om
18.00 uur vertrek Anjerplein. Dan:
Anjerlaan, Tuindorpweg, Zwane-
bloemweg, Tuindorpweg, Bleken-
weg, Hemelrijk, Oldekooi, Water-
huizerweg.
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Ouders/verzorgers opgelet!
Stoppen met spenen of duimen is

ontzettend moeilijk. Dat weet Sin-

terklaas ook. Maar als je ouder dan
2 jaar bent is het niet meer goed
voor je tanden. Om je te helpen
om te stoppen met spenen/duimen
heeft Sinterklaas daarom geregeld
dat op woensdag 27 november en
woensdag 4 december Spenenpiet
langs komt bij Tandartsenpraktijk

Haren. Als jij je speen komt inle-

veren bij Spenenpiet Kkrijg je een
cadeautje. Zuig jij altijd op je duim

dan kun je deze natuurlijk niet ko-
men inleveren. Daarom heeft Spe-

nenpiet voor de duimzuigers een
magisch nagellakje die je Kkrijgt
op je duim waardoor de duim niet
meer lekker is. Teken je daarna het
‘ik stop met duimen-contract’ dan
krijg je ook een cadeautje.

Daniela Rickert en
Maaike Voorintholt

Spenenpiet bij

Tandartsenpraktijk Haren!

Ook al ben je geen patiént bij Tand-
artsenpraktijk Haren, ben je toch
van harte welkom om je speen in te
leveren Dbij onze Spenenpiet of bij
Piet het ‘Ik stop met duimen-con-

tract’ te tekenen.
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Dichtend door Haren

Dichter Arjen Boswijk wandelt door Haren en laat zich inspireren
tot het schrijven van gedichten. Deze verschijnen onregelmatig in

deze krant en op onze website.

Een den als een kan van Klaas Gubbels

Niet ver

van de verspreide huizen
met rieten hoeden

staat in het park

van mondain Haren

de boom van Klaas Gubbels
de oude den

als kan van hout

natuurlijk als het gras

als was hij hier rechtstreeks
uit het atelier gepoot

om ons dagelijks te herinneren
aan de herhaalde kunst
maar dan als den

als houten kan

een Gubbels in het park

van Haren

foto: Jean Patrick Kloosterman
gedicht: Arjen Boswijk

Waarom moet uw kind eigenlijk
stoppen met duimen of spenen?
In eerste instantie heeft de speen of

duim een duidelijk doel; pasgebo-
ren baby’s hebben een grote zuig-

behoefte. De speen of duim is een

hulpmiddel om deze behoefte tege-
moet te komen. Als het kindje onge-

veer één jaar oud is, is de zuigreflex
afgenomen. Dan dient de speen of
duim alleen nog voor het gevoel
van troost, veiligheid en rust.

Idealiter stopt uw kind met
‘spenen’ of duimen rond het
derde levensjaar.

Als oudere kindjes nog steeds dui-

men of een speen gebruiken dan
kan dit nadelige effecten hebben.
Ook als uw kind nog een melkgebit
heeft!

Problemen die door langdurig spe-
nen of duimen kunnen ontstaan
zijn; veelvuldige mondademhaling,
ontstaan van een open beet (dit is
erg lastig te corrigeren met een beu-
gel) en problemen met de spraak-
ontwikkeling (zoals lipspelen en/of
slissen).

Kom je jouw speen inleveren, of je
duim met magische nagellak laten
lakken, dan zien we je snel bij Tand-
artsenpraktijk Haren op woens-
dag 27 november of woensdag
4 december tussen 9.00 tot 16.30
uur.

Tandartsenpraktijk Haren
Rijksstraatweg 204B

050-5345085
www.tandartsenpraktijkharen.nl

FysioForte

U bent gemaakt om te bewegen.
Helaas is dat niet altijd
vanzelfsprekend.

Ervaart u fysieke klachten of
problemen met bewegen? Ons team
is gespecialiseerd in fysiotherapie
voor ouderen en helpt u graag.

Wij bieden behandelingen bij u thuis
of op onze praktijk.
Neem gerust contact met ons op:

050-5270600 - www.fysioforte.nl
Van lddekingeweg 65
9721 CB Groningen

Team Fysio Forte

geriatriefysiotherapie, oedeemtherapie, algemene fysiotherapie

Probleemloos

Vrieskou? Voor het houtwerk
van uw huis geen probleem.
Regen? Water krijgt geen
enkele kans door de
gepantserde verflaag. Kille
wind? Bij u blijft het binnen
warm en behaaglijk door
isolatieglas. Spelende
kinderen? Ook al botsen ze
met hun driewieler tegen de
gelakte deur, geen probleem

HANS JOLING
SCHILDERWERKEN

want die kan tegen een stootje.
Waardedaling? Als het huis
goed in de verf staat levert

het meer op. De schilders van
Hans Joling Schilderwerken
zijn dus de probleemoplossers
voor uw huis. Zorgeloos wonen
kan écht. In de wintermaanden
flinke korting op klussen
binnenshuis.

Bel Hans voor een afspraak!

Felland Noord 6 F (050) 534 39 54
9753 TB Haren E info@hansjoling.nl
T (050) 534 99 90 www.hansjoling.nl

Hans & Ada Joling



Hightech met een ziel
Loewe bild 5 - OLED

State-of-the-art OLED technologie in combinatie

met een vintage design geinspireerd op de Sixties.
Creative Director Bodo Sperlein gebruikte hout als
contrast met het ultra dunne 4.9 mm beeldscherm.

Loewe bild 5 OLED biedt talrijke combinatiemogelijkheden.

Erisreeds een Loewe bild 5.55 OLED vanaf 3.499 €.
Ontdek meer bij uw Loewe-verdeler of op loewe.tv/be-ni
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Loewe Gallery Haren
Vernieuwd!

Loewe Gallery Haren - Rijksstraatweg 218, 9752 BS Haren

LOEWE.




