
• Airco 
• Badkamer 
• Centrale verwarming
• Dak en zink
• Elektra 
• Gas 
• Keuken 
• Riolering 
• Sanitair 
• Toilet 
• Ventilatie 
• Vloerverwarming 
• Water  

Uw duurzame installateur
050-5349902 | WWW.TIB.NL
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Er brandt weer 
licht in De Herberg

Er is geld, nu de 
goede ideeën nog!

Nick wilde niet 
verder afglijden

OPLAGE 40.000
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Vrijdag 10 januari rond 16.00 uur ontving de politie een melding dat aan 
de Vennen in Onnen iemand ‘met een vuurwapen’ zou rondlopen. De po-
litie nam het zekere voor het onzekere. De vraag is nu: was het een valse 
melding?

In Haren vroegen mensen zich af 
wat er wel aan de hand kon zijn: 
zoveel politie, zulke hoge snelhe-
den. Het ging richting Onnen. In-
geborg woont aan de Vennen en 
lag net in bed voor een dutje, toen 
zij het tumult rond haar woning 
opmerkte. “De politie had het huis 
omsingeld en agenten met kogel-
vrije vesten en hun handen op de 
wapens renden onze achterdeur 
binnen. De adrenaline gierde door 
mijn lijf, ik hoorde ze roepen: kom 
naar beneden! Mijn dochtertje van 
vijf jaar snapte er niets van en keek 
me vragend aan. ‘Mama, waarom 
is de politie hier?’. We hoorden 
schreeuwen dat we naar buiten 
moesten komen en dat deden we. 

Mijn vriend, die aan het klussen 
was, ging ook naar buiten.” 

Schrik
Ingeborg kreeg de schrik van haar 
leven. Agenten ontspanden toen zij 
haar kind zagen en ze kregen in de 
gaten dat de situatie niet zo drei-
gend was als het leek. Ingeborg: 
“Ze gingen het huis doorzoeken 
om zeker te zijn dat zich daar nie-
mand met een vuurwapen verstop-
te. Natuurlijk vonden ze niemand. 
Ik ben al bang voor vuurwerk, dus 
een vuurwapen zul je hier niet vin-
den.” Intussen stond de straat vol 
met nieuwsgierige buurtgenoten 
die Ingeborg vragend aankeken. 
De politie vertelde wat voor mel-

ding er was binnengekomen en 
Ingeborg begon te vermoeden wie 
hiervoor verantwoordelijk kan 
zijn. “Ik denk te weten dat iemand 
ons een hak wil zetten. Het moet 
nog worden bewezen, dus ik be-
schuldig niemand”, zegt ze. 

Impact
Als de politie weer weg is begint 
het verwerkingsproces voor het 
gezin. De impact was groot. Deson-
danks heeft Ingeborg waardering 
voor het professionele optreden 
van de politie. Haar partner is erg 
van slag en slaapt slecht. Ze hoopt 
dat haar dochtertje er geen trauma 
aan zal overhouden. “Maar als ik 
dan de berichten op internet lees 
voel ik wél de behoefte om duide-
lijk te maken, dat hier niemand 
met een vuurwapen was en dat wij 
slachtoffer zijn geworden van een 
valse melding.”

Politie in Onnen (foto: Jeroen van de Ploeg 112Groningen/Haren de Krant)

Incident met vuurwapen 
in Onnen fakenieuws?

Kees Swagerman nieuwe 
voorzitter Culturele Raad
De Culturele Raad Haren (CRH) is al jaren de startmotor van veel culture-
le activiteiten. Een gemeentelijke subsidie van 18.000 euro is daarvoor 
de brandstof. Men verdeelt het geld onder culturele projecten, zoals 
open podia, voorstellingen, exposities en lezingen. Kees Swagerman 
(63, oud-wethouder SP gemeente Oldambt) is sinds deze maand de 
nieuwe voorzitter, hij volgde Friso Bavinck op.

“Ik woon al dertig jaar in Haren en 
we zijn cultuurliefhebbers”, zegt 
Swagerman. “Nu ik met pensioen 
ben is dat een mooi moment om me 
in te zetten voor het Harense cultu-
rele leven.” De CRH moet volgens 
de nieuwe voorzitter zijn draai 
weer vinden nu Haren is gefuseerd 
met de grote stad. “Het ging er hier 

vroeger lekker dorps aan toe”, zegt 
hij. “Als je de gemeente nodig had, 
liep je bij de wethouder binnen. 
Maar dat kan nu niet meer en dat 
vind ik prima. We moeten alleen 
nu wel opletten, dat we als CRH 
onze plek behouden. We willen 
liever geen klein onderdeeltje wor-
den van het Groningse cultuurbe-
leid. Daar ligt een taak voor ons.”

Geen wijk
De gemeente Groningen werkt nu 
aan een nieuwe cultuurnota en 
dit is dus het goede moment om de 
culturele piketpaaltjes voor Haren 
uit te zetten.”We hebben goede ge-
sprekken gevoerd met het Gebieds-
team Haren en ik heb de indruk 
dat Groningen wel inziet dat we op 

het gebied van cultuur geen wijk 
van Groningen zijn”, zegt Swager-
man. “Als men greep wil houden 
op de vele initiatieven in Haren 
kun je het beter laten zoals het nu 
is.” De woorden van de voorzitter 
mogen we vrij vertalen als: ‘Laat 
Haren zijn gang nu maar gaan, 
want wij kunnen ons cultuurleven 

heel goed zelf organiseren.’ En dat 
klopt: Haren loopt over van initia-
tieven op het gebied van kunst en 
cultuur. Die ideeën moet je voeden 
en niet belemmeren.

“Natuurlijk gaan we proberen met 
goede argumenten de jaarlijkse 
subsidie wat omhoog te krijgen”, 
zegt Kees Swagerman. “Nu moe-
ten we bij speciale evenementen, 
zoals 75 jaar bevrijding nog apart 
om geld vragen. We willen eigen-
lijk structureel wat meer armslag, 
hoewel we met die 18.000 euro al 
heel blij zijn.” Volgens Swagerman 
ligt er nu een professionele en de-
gelijke begroting, als basis voor de 
gesprekken met de gemeente.

Unistee Makelaars
Nienke Poppema  Hilja Vredeveld 

Kromme Elleboog 44 | 9751 RE Haren | Tel. 050 - 535 20 20 
www.unistee.nl
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Erasmuslaan 23A-1 t/m 23F-7, 9752 PE Haren

Zorgeloos wonen in Haren

Te huur: 2 en 3-kamerappartementen 

• Speciaal voor 55-plussers

• Huurprijs vanaf E 607,- per maand.  
Huurtoeslag mogelijk

• Servicekosten E 175,- per maand incl.  
verwarming en elektra)

• Ontmoetingspunt voor  bewoners en bewoners 
uit de buurt/wijk om activiteiten te organiseren

• Voorzieningen op locatie:  maaltijdvoorziening, 
kapper, pedicure, huisartsenpraktijk en  
zorgpost ZINN

Meer informatie:
bewonersconsulent bereikbaar van 08.30 - 13.00 uur
088 - 921 02 16 / nieuwerasmusheem@woonzorg.nl
www.woonzorg.nl/nieuw_erasmusheem_haren

In Nieuw Erasmus-
heem vindt u een 
plek waar u samen 
met leeftijdgenoten 
zelfstandig kunt 
wonen, met alle 
gemakken bij de 
hand. 

In de getoonde rijklaarprijs is de € 1.500 actiekorting verwerkt. Prijs van € 12.995 is inclusief; bijkomende kosten en metallic- of pearl lak. 
Een nieuwe Mitsubishi wordt geleverd met 5 jaar garantie en mobiliteitsservice. Imp.: MMSN B.V., Amstelveen, contact@mmsn.nl. Wijzigingen 
en drukfouten voorbehouden.  10-19

verrassend ruim
m

et 5 zitplaatsen

Brandstofverbruik: 4,5 l/100 km. CO2-uitstoot: 103 g/km. (NEDC 2.0)

SPACE STAR
COOL+
Voorraad voordeel
• € 1.500 voordeel óf € 1.000 + € 800 aan accessoires
• Met airconditioning, achterspoiler en radio/cd/USB
• Rijklaarprijs inclusief metallic of pearl lak
ACTIEPRIJS RIJKLAAR

 € 12.995

GRONINGEN
Rostockweg 2

T 050 – 5471111

ZUIDLAREN
Verlengde Stationsweg 28
T 050 – 4091307

Rijksweg 92, Groningen | 050-5410699 | www.homedesignwoninginrichting.nl
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Is mijn fantasie te groot of kun je 

beter het zekere voor het onzekere 

nemen als je een verdachte situatie 

ziet? Het is een dilemma voor veel 

mensen: bel ik de politie of niet? Ik 

hou zelf niet van twijfelaars op dit 

gebied, want tegen de tijd dat die 

een beslissing nemen is het kwaad 

geschied. Maar je kunt ook de plank 

misslaan en dat overkwam me een 

paar weken geleden. Ik zat na mid-

dernacht nog op de bank televisie 

te kijken (krimi) en zag dat ik een 

paar minuten eerder op mijn mo-

biele nummer was gebeld. Ik wist 

wie de beller was (een dorpsgenoot) 

en vond het vreemd dat hij mij 's 

nachts belde. Had hij een super-tip 

voor mij? Ik luisterde de voicemail 

af en schrok. Ik hoorde opgewonden 

stemmen, schreeuwende mannen 

en de verbinding was heel slecht. 

In een flits zag ik voor me, dat hij 

thuis werd overvallen en in paniek 

een willekeurig nummer had gebeld 

voor hulp. Ik hoorde kreten, zoals 

NOOIT en NIET! Maakten zij hem 

zijn pincode afhandig? Ik wilde niet 

treuzelen en belde 112. Wellicht von-

den ze me niet geloofwaardig, maar 

de centralist beloofde me actie te 

ondernemen. Hij vroeg me naar het 

nummer van de beller en hing op. 

Even later belde de dorpsgenoot me 

opnieuw en weer kwam er geen ver-

binding tot stand, ook toen ik hem 

terugbelde niet. Toen ben ik in mijn 

auto gesprongen en naar zijn huis 

gereden. Ik bereidde me voor op een 

confrontatie met gangsters, maar 

zag niets bijzonders aan zijn huis. 

Vanuit de auto waagde ik een tele-

foontje en ja hoor: kalm en rustig 

nam hij op. Er was niks aan de hand. 

Hij had me een sms willen sturen 

met een tip, maar had naar eigen 

zeggen iets verkeerd gedaan. De dag 

erna liet dit voorval me niet los. Ik 

luisterde de opnamen wel tien keer 

af en opeens wist ik het: ik herkende 

de stem van Freek de Jonge. Ik wist 

dat zijn nieuwjaarsconferance die 

nacht was herhaald, dus die heb ik 

bij uitzending gemist teruggekeken. 

En daar hoorde ik de schreeuwende 

passage: "Thierry Baudet zou dat 

NOOIT doen. Zoiets doet hij NIET". 

De beller had zijn televisie dus aan 

gehad!Blunder, maar een volgende 

keer zou ik het weer zo doen. Want 

als hij dan wél wordt overvallen zal 

Freek de Jonge hem in ieder geval 

niet komen redden.

Freek 112

Specialist 
in

Oogzorg
&

Oogmode

050-5344082
ouwerkerkoptiek.nl

Jacques en Alie Ouwerkerk

WWW.HOORCENTRUMWESTERKWARTIER.NL 
BRILWEG 3, 9801 GC ZUIDHORN  TEL: 0594 - 500 959

Ook in Haren!
Iedere donderdagmiddag 
houden wij zitting in 
Haren, Erasmuslaan 23.
(In het pand van Huisartsenpraktijk Hondsrug.)

Wij werken op afspraak.
Nu ook Authorized Dealer van 
PHILIPS HearLink hoortoestellen.

 vier opbaarkamers

 een sfeervolle foyer

 een familiekamer

 grote en lichte ceremonieruimte met 156 zitplaatsen

 park van 4 hectare geschikt voor asbestemming

 één tarief voor afscheidsceremonies

Crematorium  

Borchsingel 47
9766 PP Eelderwolde
T  (050) 21 11 936
E  info@crematoriumommelandenstad.nl
I  www.crematoriumommelandenstad.nl

EelderwoldeCrematorium Ommeland en Stad

Afscheid nemen in

Atoomweg 6 | Groningen | 050-8512400

www.badexclusief.nl

IEDER MENS IS UNIEK
WAAROM ZOU

UW BADKAMER 
STANDAARD 

MOETEN ZIJN?
Badexclusief

Er brandt weer licht in  
De Herberg van Haren 

Oudere Harenaars herinneren zich natuurlijk nog het bekende café In 
den Herbergh aan de Rijksstraatweg in het dorp. Bij binnenkomst in 
‘De Herberg van Haren’ staat op hun gezichten een lach van herken-
ning. Ondernemer Paul Heikens en zijn compagnon Robert Meijer heb-
ben onlangs ‘Eetcafé Uniek’ overgenomen en ze geven er direct een 
andere draai aan: het is nu een combinatie van bruin café en een prima 
restaurant.

De ongedwongenheid van een 
bruine kroeg, waar je na het werk 
even binnenwandelt om de dag af 
te sluiten. Er gaan ‘planken’ met 
kaas en lekkere hapjes (ook ve-
getarisch) over de bar, er worden 
goede wijnen geschonken of een 
schuimend tapbiertje. Geen harde 
muziek, want het geroezemoes in 
De Herberg van Haren is gezellig 
genoeg. Je stapt binnen voor een 
drankje of voor een etentje.Of voor 
allebei. De Herberg is geopend 
van woensdag tot en met zondag 
vanaf 16.00 uur. Gastvrouw Mar-
tien Spits werkte voorheen in het 
beroemde restaurant De Pauw in 
Groningen en die kwaliteit heeft 
ze meegenomen naar Haren. Hei-
kens en Meijer zijn blij met haar, 

want Martien kan van dit concept 
een succes maken, zeggen ze.

Aanvulling 
De Herberg van Haren is geves-
tigd op de plaats waar tientallen 
jaren Café In den Herbergh was 
gevestigd. Een paar generaties 
zijn daar volwassen geworden en 
die mensen zien in de naam ‘Her-
berg van Haren’ een duidelijke 
knipoog naar het verleden. Inmid-
dels zijn ze in een andere levensfa-
se, en ze vinden het leuk om terug 
te zijn op dit adres tegenover het 
Raadhuisplein. De bedenkers van 
het concept denken een mooie 
aanvulling te zijn op het aanbod 
van horeca in Haren.

Martien Spits is sinds kort de gastvrouw van De Herberg van Haren

BIJZONDEREBIJZONDERE
VLOERENVLOEREN
EN MEER....EN MEER....

www.vanwindenvloerenstudio.nl

Felland-Noord 12F
Haren  • 06 - 24603449

Adv. 65 x 65 mm 2015_Opmaak 1  03-02-15  11:05  Pagina



Haren, telefoon 050-5350062/06-10199085 
www.aenh-installaties.nl

installatie montage
Badkamer - Centrale verwarming 
- Dakwerk - Verbouw - Keuken - 

Tegelwerk - Gas - Water - Elektra - 
Koperen en zinken dakgoten

• Gespecialiseerd in badkamers •

Osloweg 127
9723 BK Groningen

050 - 544 50 90
www.autopruijs.nl

Autoservice Pruijs BV

GRATIS
HAAL EN BRENG 
SERVICE IN HAREN

Officieel servicepunt voor 
Volkswagen en Seat.

Voor al uw werkzaamheden op
het gebied van:
• Elektra, gas en waterinstallaties
• Sanitaire en verwarmingsinstallaties
• Zink, dakbedekking en riolering
• Verlichting, ventilatie, netwerkverbindingen
• Veilig thuis keurwoning

Rijksstraatweg 64  9756 AH  Glimmen
T 050 406 1362  F 050 406 2872  smidglimmen.nl

VERBOUW, NIEUWBOUW
EN RENOVATIE

Hielspoor. Wat is dat?

De benige uitwas onder het hielbeen ter hoogte van 
de aanhechting van het peesblad is een zgn. hielspoor 
(spina calcaneï). Deze plek kan pijn gaan doen. De pijn 

wordt veroorzaakt door een niet-bacteriële ontste-
king aan het peesblad. Veelal is dit het gevolg van 

overbelasting. De kenmerkende klacht bij een hielspoor 
is een nauwkeurig aan te duiden, felle pijn onder de 

hiel. Wij kunnen adviseren hoe u de klachten dragelijk 
kunt maken.

PATER
Meerweg 5 - Haren - Telefoon 050-534 37 08
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advertorial

RECHT TERZIJDE

mr. Susanne Wortmann
wortmann@plasbossinade.nl

PlasBossinade advocaten en notarissen

Paterswoldseweg 804
Groningen - Zuid
+31 (0)50 - 521 43 33

www.plasbossinade.nl

Op grond van de wet is er de moge-
lijkheid om een eenmaal vastgestel-
de of overeengekomen alimentatie te 
wijzigen. Dat kan onder meer als de 
omstandigheden relevant gewijzigd 
zijn ten opzichte van de situatie zo-
als die destijds was. De wet biedt ook 
de mogelijkheid om af te spreken dat 
wijziging van de alimentatie in begin-
sel niet mogelijk is. Als een dergelijk 
niet-wijzigingsbeding wordt getroffen, 
moet dat schriftelijk. Aanpassing van 
de alimentatie is dan alleen mogelijk 
als sprake is van een zó ingrijpende 

wijziging van omstandigheden dat 
degene die wijziging wenst naar maat-
staven van redelijkheid en billijkheid 
niet aan het beding gehouden kan 
worden. Dat is (zeer) uitzonderlijk. 
Bedacht moet worden dat een niet-wij-
zigingsbeding niet geldig kan worden 
afgesproken als het gaat om kindera-
limentatie. Voor partneralimentatie is 
het zaak daar behoedzaam mee om te 
gaan, alleen al vanwege de wijzigingen 
die de komende jaren in het belasting-
stelsel op stapel staan.

ALIMENTATIE WIJZIGEN?

0592 268 136
info@cjbincasso.nl
www.cjbincasso.nl

De incasso’s worden bij CJB Incasso 
door een advocaat behandeld.
Wij bieden onder andere:

› pre-incasso stickers en brieven 

› aanvragen van faillissementen

› buitengerechtelijke incasso 

› verhaalsonderzoeken

› gerechtelijke incasso 

› kredietchecken

› beslagleggingen 

› incassoadvies

U kunt uw vordering online indienen, 
makkelijker kan niet.

“CJB Incasso: het verlengstuk van uw bedrijf”

Uw incassospecialist die werkt met het ‘No Pay’ concept

Kundig. Snel. Vasthoudend.

Haren de Krant  
bestaat 25 jaar
In juni bestaat de krant 25 jaar. Heeft u leuke ideeën om 
van de juni-uitgave een extra feestelijke krant te maken?  
Stuur uw suggestie aan:

Hein Bloemink
redactie@harendekrant.nl

Loterijprijs aangewend voor 
dorpsbelang in Glimmen

Eén van de winnaars van miljoenen in de postcodeloterij uit Glimmen 
(men wenst anoniem te blijven) heeft een flinke investering gedaan in 
het dorp. De winnaar heeft de grond gekocht aan de Meentweg, waar 
sinds jaar en dag de ijsvereniging bij vorst een ijsbaan neerlegt. 

Het voortbestaan van de Glim-
mense ijsbaan was in het geding, 
omdat de eigenaar de grond wil-
de verkopen. De vereniging kon 

dit niet betalen en als een derde 
de grond zou aankopen zou het de 
vraag zijn of deze beschikbaar zou 
blijven voor dorpse schaatspret. 

De loterijwinnaar heeft nu de 
grond aangekocht en stelt deze be-
schikbaar aan Ijsvereniging Glim-
men. Volgens de voorzitter van de 
club gaat het om een bedrag tus-
sen 100.000 en 150.000 euro. Men is 
de gulle gever zeer dankbaar.

Duiven besmeuren stoep Molenweg
Op de hoek van de Molenweg en het Haderaplein is het een vieze 
boel. Vogels, met name duiven, veroorzaken daar nogal wat vervui-
ling door vogelpoep. De broodresten doen vermoeden, dat er mensen 
zijn die de vogels voeren. 

Al meer dan tien jaar geleden be-
gon de overlast door stadsduiven 
in Haren. Een trouwe duivenlief-
hebber was elke dag in Haren te 
vinden om de duiven te voeren bij 
de Dorpskerk. Dat leverde hem 
nogal wat kritiek op. Maar hij pa-

reerde deze door te stellen dat 
stopzetten van het voeren zou 
leiden tot nog veel meer over-
last van duiven bij winkels, 
bakkerijen en snackbars. Hij 
pleitte destijds ook voor de op-
richting van een duiventil in 
het centrum van Haren, maar 
de gemeente wilde daar niet 
aan. Duiven domineren ove-
rigens niet het straatbeeld in 
Haren, maar de situatie aan de 
Molenweg zou wel een voorbo-
de kunnen zijn. Of het daar al-
leen om duiven gaat of ook om 
andere vogels is niet geheel dui-
delijk.



Van Ketwich Verschuurlaan 98
9721 SW Groningen

 broekemanotaris.nl 

IETS DE   ECT?F

Bouwbedrijf Eldering BV
U.T. Delfiaweg 17
9745 EN Groningen

T  050 - 55 66 433
E info@bouwbedrijfeldering.nl
I  www.bouwbedrijfeldering.nl

KWALITEIT, VAKMANSCHAP 
EN HELDERE AFSPRAKEN!

Al 125 jaar 
vertrouwd!
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Gespecialiseerd in het maken van (nieuwe) kunstgebitten

 •  Kunstgebitten •  Implantaat protheses (klikgebit) •  Frames & plaatjes
 •  Reparaties (klaar terwijl u wacht na telefonisch overleg)

Bel geheel vrijblijvend: 050-2308248
Zorgverzekeraars vergoeden elke 6 - 8 jaar een nieuw kunstgebit

Erkend lid O.N.T.

Moddermanlaan 9
9721 GK Groningen
050 - 23 08 248

www.kunstgebitgroningen.nl
info@kunstgebitgroningen.nl

Ook werkzaam in Haren, Schoolpad 41

Emile   Koopmans
architect

RUBRIEK
HET OOG WIL OOK WAT

Vorig jaar was ik als architect betrokken bij een 
project in het oude centrum van Harlingen. Drie 
Rijksmonumenten op rij: het Historisch Museum, 
een winkelpand van boekhandel Van der Velde en 
de Openbare Bibliotheek. De panden kregen een 
onderlinge verbinding en een gemeenschappelijke 
voordeur werd de entree van het geheel. In de boek-
handel kwam bovendien een grand café. Het con-
cept werkt voor alle partijen, want er komen veel 
meer bezoekers. Iedereen is er blij mee.

In Haren werd onlangs iets dergelijks gedaan, zij 
het op kleinere schaal. De meesterbakker Haafs en 
de kwaliteitsboekhandel Boomker hebben een deel 
van de tussenliggende muur gesloopt en de winkels 
met elkaar verbonden. Een uitgebreide koffiecorner, 
alias Bakkerscafé, houdt de klanten wat langer vast 
en zo raken ze geïnteresseerd in de assortimenten 
van beide winkels. De combinatie Boek en Brood 
ligt helemaal niet zo voor de hand, maar ze deden 
het wél en het werkt. 

In Haren kun je praktisch alles krijgen: “De Bijen-
korf van Groningen? Haren!” Maar het verschil is 
dat je in Haren wel overal eerst naar buiten moet. 
Ik denk dat de winkeliers er goed aan doen het voor-
beeld van Haafs en Boomker te volgen. Breek de 
wanden door en maak gebruik van elkaars klandi-
zie. Eén plus één is drie! Soms moeten de winkeliers 
ervoor verhuizen; dat deed Boomker ook. Maar het 
is toch al van belang dat de winkels zich concentre-
ren in het centrum. 

Het lijkt me heerlijk om langs de rekken met heren-
mode van Robert te slenteren, terwijl mijn echtge-
note eindeloos aan het passen is tussen de dames-
mode van Pauw. En dat ik, zo nu en dan, tijdens het 
passen, een afkeurend of een instemmend gezicht 
kan trekken via de doorbraak, wanneer me daarom 
gevraagd wordt. Het lijkt óók fijn om me eens rus-
tig bij Expert te kunnen vergapen aan alle nieuwe 
elektronica, terwijl mijn echtgenote aan het snuiste-
ren is langs de tafels van Mijn Winkel. In plaats van 
buiten in de kou te wachten tot ze klaar is. Waarom 
doen winkeliers niet meer samen? Hun waar af-
stemmen op de buren en van elkaar profiteren. Een 
doorbraakje in de scheidingsmuur is zó gemaakt. 
Als de winkeliers dit allemáál doen, dan is er knap 
wat subsidie voor te regelen ook, want dan hebben 
we een uniek nieuw winkelconcept in Haren, met de 
slogan: “Haren breekt door!”

De vorige columns zijn terug te lezen opwww.emilekoopmans.nl

Haren breekt door! 

Run op zonnepanelen in Glimmen
De teller staat op ruim 1500 panelen. Op een perceel aan de Zuidlaarderweg, tegenover De Kastanjehoeve  
(1,8 hectare) wordt de komende zomer een begin gemaakt met de aanleg van een zonneweide. In de loop 
van 2021 wordt die in gebruik genomen en zal per jaar ongeveer 1500 MWh gaan leveren. Dat is goed voor de 
stroom van vijfhonderd huishoudens. De grond is aangekocht door de Stichting Zonneweide Glimmen, die 
tevens initiatiefnemer is (samen met de werkgroep Duurzaam Haren). 

Hoe zat het ook alweer?
Een deelnemer aan de zonneweide kan de energiebe-
lasting van zijn gebruikte elektriciteit terugkrijgen. 
Op dit moment gaat dat om ongeveer 12 cent per kWh. 
Een zonnepaneel kost € 250,- en de korting op de ener-
giebelasting is € 30,- per jaar. De terugverdientijd is 
daarmee ongeveer 8 jaar. Dit is vergelijkbaar met 
een spaarrekening met een rente van 4%. Ook bedrij-
ven, stichtingen en verenigingen met een kleinver-
bruik-aansluiting kunnen meedoen tot een maximum 
van 10.000 kWh per jaar (40 panelen). 

Op deze website is de laatste stand van zaken te zien: 
www.zonneweideglimmen.nl

Stamppotbuffet World 
Servants
Opzaterdag 1 februari organi-
seert World Servants Haren het 
traditionele stamppotbuffet in de 
Mellenshorst aan de Waterhuizer-
weg 36 in Haren.
Er zijn sessies om 17:00 uur en om 
19:00 uur. Hier kunt u onbeperkt 
genieten van stamppot met heer-
lijke gehaktballen en rookworst. 
De prijs is € 15,- per persoon en  
€ 10,- voor kinderen onder de  
12 jaar, beide exclusief drankjes. 

Het is belangrijk om u van te voren 
aan te melden via www.wsharen.nl 
of 06 40 60 41 00. 
Met de opbrengst van onder ande-
re dit stamppotbuffet gaan zeven 
jongeren meebouwen aan veran-
deringen in Zambia, Ecuador en 
Uganda. Hierbij wordt in Zambia 
meegebouwd aan een kliniek en 
klaslokalen, in Uganda een kleu-
terschool en in Ecuador een caca-
overwerkingscentrum.



Felland-Noord 4, Haren   
050 - 535 02 81

Úw auto, 
ónze uitdaging!

Verbouwingen
en onderhoud 
zonder stress!

PATER
Meerweg 5 - Haren - Telefoon 050-534 37 08

voor betere schoenreparaties

Inlegzooltjes
Voor droge en frisse 

blote voeten

De vier stappen van Scholtmeijer

Alles in één vertrouwde hand en dus zonder 
zorgen. Voor verbouw en nieuwbouw.

Felland Noord 7, Haren | Telefoonnummer 050 – 534 72 88

Alles in één vertrouwde hand en dus zonder 
Altijd 
paraat 

voor extra 
service

Uw wensen inventariseren
Offerte
Ontwerp
Oplevering volgens plan

1
2
3
4

Monuta 
Bamshorn 3, Haren
T 050 - 542 59 62 (24 uur per dag bereikbaar) 
I monuta.nl/haren

Bel mij voor een vrijblijvend en kosteloos gesprek, waarin we samen uw 
wensen bespreken. Ook als u niet of elders verzekerd bent.

Afscheid nemen
doen we samen.

Helga Talsma
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Haren heeft nu tandprothetische praktijk
Twee nieuwe vakmensen in Haren. Berry van Veen en Marc Bueving zijn 
aan Felland-Noord gestart met een tandprothetische praktijk. Voor Ha-
ren is dat een primeur. Het bedrijf heet Tandprothetische Praktijk van 
Veen.

Berry van Veen had al een praktijk 
in Assen en wilde graag een twee-
de vestiging openen in de buurt 
van Groningen. “We kwamen na 
een zoektocht van een jaar in Ha-
ren terecht, omdat het een prach-
tige locatie is. Goed bereikbaar, 
parkeren voor de deur”, zegt Van 
Veen. Waar voorheen assurantie-
kantoor P. Teune was gevestigd, 
treffen we nu een strakke behan-
delkamer aan. Marc Bueving is de 
tandtechnicus en heeft zijn werk-

plaats op de eerste etage. Van Veen 
is protheticus en werkt beneden. 
Hij heeft de meeste contacten met 
klanten. Zij delen hun passie voor 
dit vak.

Perfectie?
“Voor mensen is het gebit heel be-
langrijk, een visitekaartje. Nood-
zakelijk bij het eten. Het gebit be-
paalt voor een deel je uitstraling”, 
zegt van Veen. “Wij moeten ervoor 
zorgen dat ze ondanks hun gebit-

sproblemen met zelfvertrouwen 
de deur uitgaan.” Bueving: “We 
maken protheses, klikgebitten en 
frames. Dat is technisch werk, heel 
erg mooi om te doen, want je kunt 
echt het verschil maken voor men-
sen.” Volgens deze twee vakman-
nen heeft de branche zich sterk 
geïnnoveerd en kunnen de ‘eigen 
tanden en kiezen’ zeer natuurge-
trouw worden nagemaakt. “Toch 
zijn er ook veel mensen die juist de 
tanden die ze ooit hadden niet wil-
len nabootsen. Die willen strak en 
recht. Of juist heel wit. Het is een 
persoonlijke keuze en daarover 
praten we dus vooraf uitgebreid 
met de klant.”

Beroepskeuze
Berry van Veen kwam in dit vak 
nadat hij zich via vrijwillige snuf-
felstages had georiënteerd op een 
beroepskeuze. “Ik ben bij verschil-
lende bekenden langsgegaan om te 
praten over hun beroep. Een ach-
teroom in Amsterdam was tand-
protheticus en daar viel het kwart-
je voor mij.” Marc Bueving is voor 
dit werk enthousiast geworden 
door een goede vriend. “Toen ik 
die aan het werk zag wist ik: dit 
wil ik ook.” 
Zie ook: tppvanveen.nl

(Vlnr) Berry van Veen en Marc Bueving

Jongeren nemen stokje over in Onnen
Een veelbelovende ontwikkeling in Onnen. Jongeren hebben zich niet 
neergelegd bij het afschaffen van ‘oranje-tradities’ in hun dorp, nu er 
geen Oranjevereniging Onnen meer actief is. Op initiatief van Abush ter 
Maat uit dat dorp hebben jongeren hun schouders gezet onder de orga-
nisatie van een ouderwetse optocht met praalwagens op 16 mei. “Nee, 
we kunnen niet concurreren met oranjefeesten in Haren en Groningen, 
daarom houden wij de optocht op een andere datum”, zegt één van de 
organisatoren, Pim van de Ploeg.

Het is niet zo vreemd, dat ook Pim 
aanhaakte bij de plannen, want 
hij is al enkele jaren actief voor 
de samenleving. Hij woont welis-
waar niet in Onnen (hij woont in 
Haren), maar voelde zich in 2016 
geroepen mee te helpen met de 
wederopbouw van het jeugdhonk 
in Onnen. “Mijn broer kwam daar 
wel eens en vroeg mij ook een keer 
mee”, zegt Pim over zijn eerste 
kennismaking. Hij kreeg al snel in 
de gaten dat de organisatie van het 
jeugdhonk toe was aan vernieu-
wing en verjonging. “Er kwamen 

teveel jongeren van 20+ en de za-
kelijke basis was niet zo gunstig, 
vond ik. We betaalden teveel huur 
en we verdienden te weinig aan de 
consumpties”, zegt Pim. Hij werd 
voorzitter van een nieuw, jong 
bestuur en pakte de vernieuwing 
aan.

Het jeugdhonk werd weer het do-
mein van jongere jeugd, er kwam 
een nieuw contract met buurtcen-
trum De Tiehof de zaken werden 
wat ‘strakker’ geregeld. “De sfeer 
veranderde en de loop kwam er 

weer in, nu draait het heel goed. 
Voor jongeren van 16 tot 22 jaar is 
dit een heel mooi alternatief voor 
het uitgaan in de stad. Dat vinden 
hun ouders ook wel fijn.” Zo heb-
ben dus jongeren ervoor gezorgd 
dat een jongerenvoorziening in het 
dorp blijft bestaan. Tijd voor Pim 
om terug te treden. Hij wil meer 
aandacht aan zijn HBO Techni-
sche Bedrijfskunde. 

Maar ja, als je zo betrokken bent 
bij de samenleving sla je een uitno-
diging van Abush ter Maat niet af. 
“Ik heb me inderdaad aangemeld 
en we zijn met twintig jongeren 
gaan vergaderen. Een deel daar-
van is nu bezig met de organisatie 
van de optocht. En wie weet komen 
daar meer activiteiten uit voort.” 
De wagens voor de optocht worden 
gebouwd door de wijken, zodat er 
interactie ontstaat tussen buren.

Nog slechts
enkele modellen leverbaar. 

NU MET GRATIS ACCU UPGRADE!

Meerweg 15-17 Haren - 050 534 46 57
info@fietsshopharen.nl

Winnaar 
E-biketest 2019

Gazelle Grenoble C7+ HMB

Frank Broekhof 
schreef oorlogsboek
Frank Broekhof uit Haren, bekend van de organisatie van de 
Avondvierdaagse, schreef een spannend boek over de Tweede We-
reldoorlog: "Het geheim van de schutters". 
Na een schokkende ontdekking in de villa van de familie Schut-
ter moet er een groot mysterie opgelost worden. Maurits Schutter 
wil het beslist tot de bodem uitzoeken.Het onderzoek zou hem vier 
jaar bezighouden.

Bestellen kan via www.boekscout.nl



• Een unieke en eigentijdse collectie monturen  • Zonnebrillen 
• Service • Contactlenzen • Accessoires • Oogmeting

Regelmatig vullen wij onze 
monturencollectie aan met 
nieuwe kleuren en modellen.

In februari is het weer tijd 
voor de halfjaarlijkse 
Bold Optical Fair in Nijkerk.

Binnenkort te zien bij ons 
in de winkel!

Wij gaan naar
de beurs!
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RUBRIEK
Huub   van 't Hek

HUUB - WWW.HECTIC.NL

Zij was één van de moeders van 
de Oudejaarsnacht. Zij werd ge-
acht haar 13-jarige zoon op te 
halen van het politiebureau. Hij 
had het verkeerde vuurwerk af-
gestoken op de verkeerde plek. 
Daarom was hij meegenomen. 
Naar huis gestuurd met een 
waarschuwing en een Halt-tra-
ject in het vooruitzicht. 

Zij vraagt zich toch al af waar-
om haar omgeving haar steeds 
meer in de steek laat. De toon 
van haar man is sterk veran-
derd. Hij werkt niet meer echt 
mee, hij doet niet langer wat 
zij van hem vraagt. Hij bedenkt 
steeds vaker zijn eigen oplossin-
gen. Weet hij wel wat voor voor-

beeld hij daarmee geeft aan de 
drie kinderen? Zeker nu twee 
daarvan langzaam aan hun pu-
berteit beginnen? Waarom lijkt 
het alsof de kinderen haar uit 
de weg gaan, alsof zij er ineens 
niet meer toe doet? Zij heeft 
toch altijd alles voor iedereen 
geregeld? Zij heeft toch altijd 
de hele dag voor iedereen klaar 
gestaan? Mensen hebben toch 
altijd gedaan wat zij zei?

Ze heeft gezegd dat zij ontslag 
gaat nemen. Ze werkt er nu bij-
na tien jaar, maar grote vooruit-
gang heeft zij niet echt geboekt. 
Terwijl zij iedereen binnen het 
bedrijf aan een betere baan 
heeft geholpen. Niemand zal dat 

bevestigen, maar zij weet heel 
zeker dat het zo is. Zij werkt 
waar de anderen de kantjes eraf 
lopen. Zij begint steevast om 
08.30 uur en is in de regel niet 
voor 19.30 uur thuis. Dan is er 
geen tijd meer om gezellig met 
elkaar te eten of om nog wat an-
ders te doen

Waarom mag zij in het week-
end niet op stap met een paar 
vriendinnen?Waarom verwacht 
iedereen van haar dat zij die 
keuzes niet maakt? Zij maakt 
helemaal geen keuzes. Alles wat 
zij doet, zit in haar hoofd. Die ei-
genschap heeft zij van haar va-
der geërfd: het moet gaan zoals 
het in jouw hoofd zit. 

Het moet gaan zoals
het in haar hoofd zit

Oren en ogen altijd goed open:
Sjoerd Wagenaar, gebiedsbeheerder. 
Aangenaam!

Sjoerd Wagenaar is de nieuwe gebiedsbeheerder ‘Haren’ van de ge-
meente Groningen. Hij rijdt veel door de dorpen (als het kan per fiets) 
en kijkt met heel andere ogen om zich heen dan de gemiddelde inwoner. 
Hoe liggen de fietspaden erbij? Is er schade aan verkeersborden? Is dat 
speeltoestel nog wel veilig?’’Portret van ‘onze nieuwe man in Haren’.

Harenaars hechten aan vertrouw-
de gezichten, vooral als het gaat om 
de lokale overheid. Sjoerd Wage-
naar zou wel eens zo’n vertrouwd 
gezicht kunnen worden. Hij heeft 
sinds de herindeling al veel ambiti-
euze mensen ontmoet en voert met 
hen namens het Gebiedsteam Ha-
ren enthousiaste gesprekken. “Zo 
zijn we in overleg met Harenaars 
die voorzieningen willen voor 
sport, spel en ontmoeting”, zegt 
Wagenaar. “Ik inventariseer de 
ideeën en ga dan de haalbaarheid 
onderzoeken”. Hij doelt op een 
idee voor sport- en spel-plekken in 
Oosterhaar. Maar ook op een idee 
om op het Anjerplein een open-
lucht fitness-traject aan te leggen 
voor jong en oud. Allemaal ideeën 
van creatieve burgers, waarvan er 
veel zijn in Haren. Ze vinden bij 
Wagenaar een gewillig oor. “Ik sta 

in principe positief tegenover ieder 
idee, maar een garantie dat het kan 
doorgaan kan ik nooit geven”, zegt 
Wagenaar.

Stadsbeheer
Sjoerd Wagenaar had eerst dezelf-
de functie in de binnenstad van 
Groningen en was toe aan iets 
nieuws. Hij wil Haren snel leren 
kennen en gaat dan ook vanuit zijn 
kantoor op de gemeentewerf vaak 
op verkenningstocht door de bui-
tengebieden. Hij heeft zijn ogen en 
oren altijd goed open en houdt in 
de gaten of er schade is, overlast, 
vervuiling of een gevaarlijke situ-
atie. Hij staat in nauw contact met 
de afdeling Stadsbeheer, zodat pro-
blemen snel kunnen worden opge-
lost. Zo heeft hij vaart gezet achter 
het aanpakken van het achterstal-
lig onderhoud van voetpaden. “We 

doen niet alleen visuele inspecties, 
maar we gebruiken ook speciale 
software, waarin de onderhoud-
smomenten van wegen en paden 
wordt bijgehouden. Je kunt dat 
systeem zien als het controlelamp-
je op het dashboard van je auto. Wij 
krijgen een signaal als een weg toe 
is aan onderhoud. Maar we gaan 
het altijd eerst visueel controleren 
om te zien of het ook echt nodig is.”

Echt samen
Volgens Wagenaar wil de gemeen-
te dat er samen met burgers wordt 
nagedacht over het openbaar ge-
bied. Samenwerking is voor hem 
geen loze kreet, zegt hij. Onlangs 
was hij betrokken bij plannen 
van mensen in Onnen, die bloem-
bakken wilden plaatsen als snel-
heidsremmers op de Dorpsweg. De 
gemeente droeg haar steentje bij 
om dit mogelijk te maken. En aan 
de Van Veldekelaan is na klachten 
van bewoners een aantal fruitbo-
men vervangen door bomen die 
minder wespen aantrekken. Het 
zijn maar een paar voorbeelden.

Groenenberglezing 
over Rutger Kopland
Friso Bavinck uit Haren, oud-do-
cent Nederlands, verzorgt de Groe-
nenberglezing van 14 februari in 
Glimmen. Hij was betrokken bij 
het symposium ‘Aandacht voor 
Kopland’ ter gelegenheid van de 
herdenking van de dichter in 2013.
Het werk van Rutger Kopland blijft 
lezers trekken. Wat is het dat het 
lezen van zijn gedichten de moei-
te waard maakt? Zijn thema's, zijn 
bedrieglijk eenvoudig taalgebruik, 

zijn humor, zijn liefde voor de na-
tuur? Aan de hand van een selectie 
van zijn gedichten, gepresenteerd 
met beelden en filmfragmentjes 
probeert Bavinck daar achter te 
komen.

Datum: 14 februari. 
De Groenberg, Markeweg 17, Glim-
men. Entree € 5,00 inclusief koffie/
thee. U kunt zich aanmelden via: 
lezingendegroenenberg@gmail.com



gratis haal en 
breng service 

ONDERHOUD ALLE MERKEN!

Auto�rst-OLDEMAN.NL

sales@auto-oldeman.nl Akeleiweg 115 Groningen
OOK CAMPERS & LICHTE BEDRIJFSWAGENS

050-5420505
BEL VOOR EEN OFFERTE

Pijnlijke spieren?
Praktijk Oude Borg helpt!
• Sportmassage
• Klassieke massage
• Shiatsutherapie
• Voetrefl exologie
• Medisch pedicure (ProVoet)

Praktijk Oude Borg
Géke van der Warf
Oude Borg 25
9753 BV  HAREN
Tel: 050 534 61 90 kvk: 02083823

Roede Interieur  |  Rijksstraatweg 134, Haren  |  T 050-5340973 
E info@roedevloeren.nl  |  www.roedevloeren.nl 

Allround!
Harde vloeren (alle soorten), vloerbedekking, 
gordijnen, binnenzonwering. Advies van de 

man die het ook installeren kan.
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PSA, nee of ja?
Tijdens het spreekuur vraag 
ik geregeld bloedonderzoek 
aan. Afhankelijk van de klacht 
moet ik dan een beslissing ne-
men wat ik dan allemaal laat 
bepalen in het bloed. De mees-
te mensen denken dat het dan 
gewoon handig is om zoveel 
mogelijk mee te nemen daarin, 
zodat je zoveel mogelijk kunt 
uitsluiten. Hier schuilt nu juist 
het gevaar. Ik zal u dat uitleg-
gen aan de hand van een veel-
gevraagde bepaling, het PSA 
bij mannen. De PSA-bepaling 
zegt iets over de prostaat bij 
een man. Het PSA stijgt als je 
ouder wordt ten gevolge van 
een groter wordende prostaat. 
Maar het kan ook duiden op 
prostaatkanker. Hoe kun je er 
nu achter komen of je als man 
prostaatkanker hebt, of beter 
nog, hoe kun je het uitsluiten? 
Moet je het testen? Het beant-
woorden van deze vraag is niet 
zo eenvoudig als het lijkt. Het 
PSA kan verhoogd zijn bij een 
test, maar dat hoeft dan niet 
automatisch te betekenen dat 
u prostaatkanker hebt. Je moet 
dan meestal naar het zieken-
huis voor verdere onderzoeken 
en dat kan erg belastend zijn. 

Ook bestaat er een risico op 
complicaties ten gevolge van 
die onderzoeken. Een normaal 
PSA is geruststellend, alhoewel 
er dan toch een kleine kans is 
dat er alsnog kanker is. Als 
huisarts raden wij mannen aan 
om zich eerst eens goed in te 
lezen om de juiste keuze te kun-
nen maken. Ga hiervoor naar 
de website thuisarts.nl en zoek 
dan op prostaatkanker. U vindt 
daar dan de keuzehulp: “testen 
op prostaatkanker”. Heeft u 
klachten of komt prostaatkan-
ker in uw familie voor? Neem 
dan altijd contact op met uw 
arts. 

 Het beant-
woorden van deze 

vraag is niet zo 
eenvoudig als het 

lijkt. 

Bert   Heikens
huisarts in Haren

COLUMN

Bijzonder beroep in Haren
Tolk Russische talen: ieder woord telt
Taal is de sleutel voor begrip tussen mensen. Als zij elkaars taal niet 
spreken wordt communicatie bijna onmogelijk en ontstaan er misver-
standen in politiek, zakenwereld, bij justitie en ook in het asielbeleid. 
Carlijn Ubbens uit Haren is tolk in de Russische taal.“Mijn drijfveer is 
om te zorgen dat mensen uit verschillende culturen elkaar begrijpen.” 
zegt ze.

Geroepen voor het vak
In het derde jaar van haar studie 
Slavische Talen en Letterkunde 
(1997) werd zij tijdens een hec-
tisch incident in Sint Petersburg 
als het ware ‘geroepen’ voor dit 
vak. “Ik was mede-organisator van 
een reis voor studenten naar Sint 
Petersburg en drie jongens liepen 
daar een alcoholvergiftiging op, de 
situatie was vrij ernstig”, zegt Car-
lijn. “Ze lagen op de grond in coma. 
Russische bruiloftsgasten en Ne-
derlandse studenten gingen zich 
ermee bemoeien en waren het niet 
met elkaar eens. Ik was de enige 
die beide talen sprak en plotseling 
rende ik van de een naar de ander 
om het overleg in goede banen te 
leiden. Tolken pur sang. Eenmaal 
zittende in een ambulance had ik 
een heel goed gevoel over mijn rol 
in deze situatie. En toen wist ik 
het: ik wil tolk worden.”

Carlijn is tijdelijk naar Rusland 
(Moskou) verhuisd om af te stu-

deren, zodat zij de taal nog beter 
onder de knie zou krijgen. Ze on-
derzocht de culturele verschillen 
tussen Russisch-taligen en Neder-
landers en daardoor kan zij haar 
werk als tolk met nog meer inzicht 
doen. Ze krijgt opdrachten van jus-
titie, advocatuur (vooral in relatie 
tot vreemdelingenbeleid, maar ook 
strafzaken) de culturele sector en 
bedrijfsleven. Carlijn begon haar 
eigen bedrijf (www.carlijnubbens.
nl) waarmee zij het wederzijds 
begrip tussen Russisch-taligen en 
Nederlanders wil bevorderen. Het 
tolken is haar absolute troefkaart. 
Het Russisch wordt overigens in 
bijna twintig landen gesproken. Ze 
tolkte ook enkele jaren in Moskou 
in de olie-en gas industrie. 

Vluchteling
Carlijn heeft inmiddels een lan-
ge staat van dienst. Tolken op het 
scherpst van de snede tijdens po-
litieverhoren of in de rechtbank. 
Eén of twee woordjes kunnen een 
wereld van verschil betekenen. Ze 
wordt ook geregeld opgeroepenom 
naar centra waar vluchtelingen 
worden opgevangen te komen. In 
die gevallen helpt zij om het ver-
haal van de vluchteling (soms vol 
emoties) te verwoorden in het Ne-

derlands. "Het gaat niet om woor-
den en woordjes. Het gaat mij om 
wat mensen willen zeggen. Ik luis-
ter vaak tussen de regels door, om 
de betekenis te doorgronden." 

Spoed
Als zij zakelijk moet tolken voor 
wil Carlijn zich goed voorbereiden, 
want vaak krijgt zij te maken met 
jargon en technische termen. “Dat 
moet gewoon kloppen” zegt ze. Car-
lijn vindt dit werk geweldig, want 
het dwingt haar tot opperste con-
centratie en focus. “Je zit als het 
ware in het verhaal”. Soms moet 

ze via de telefoon tolken (bereik-
baarheidsdienst) bij spoedeisende 
zaken, zoals verhoren door de po-
litie, marechaussee op Schiphol of 
Fiod. “En dan heb je nog simultaan 
tolken. Luisteren en verwoorden 
tegelijk. Dat vinden veel tolken 
erg moeilijk en lang niet alle tol-
ken durven dat aan.” Vorige week 
heeft ze meegedaan aan de lande-
lijk staking van tolken, omdat haar 
beroep door overheidsdiensten 
wordt onderbetaald en de overheid 
lager gekwalificeerde tolken wil 
gaan toelaten in het register van 
overheidstolken.

Opticienvak leren 
kennen in Haren
Februari is voor veel jongeren de 
maand van de beroepskeuze. Zij 
stellen zich de vraag: waar vind je 
afwisseling, goede carrièremoge-
lijkheden en waar verdien je goed? 
"De optiekbranche draait goed en 
is op zoek naar nieuw talent". Dat 
zegt opticien Jacques Ouwerkerk, 
die al tientallen jaren een optiek-
zaak heeft in Haren. 
In de Week van de Optiek, van 
maandag 3 tot en met zaterdag 8 
februari 2020, houden optiekzaken 
in heel Nederland open huis. Na-
tuurlijk doet Ouwerkerk Optiek in 
Haren mee.Nieuwsgierig naar het 
beroep opticien? Kom dan langs 
op woensdag 5 februari van 11.00 
tot 16.00 uur bij Ouwerkerk aan 
de Meerweg 11 in Haren/ Jacques: 
"We laten je graag zien hoe het 
werkt in de optiekbranche."

Carlijn Ubbens
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U zoekt een huis. Niet zomaar 

een huis. Úw nieuwe droomhuis!

RUBRIEK

Het nieuwe jaar was nog geen twee weken oud toen de NVM met haar 
kwartaalcijfers naar buiten kwam en alle media het had over de wo-
ningnood in Nederland. Er staan minder woningen te koop dan voor-
heen en er worden minder woningen te koop gezet. Als gevolg van 
dit afnemend aanbod bij een hoge vraag stijgen de prijzen echter wel.

Vooral in deze tijden heeft u als 
huizenkoper voordeel bij een 
aankoopmakelaar die de markt 
op z’n duimpje kent. “Op een 
krappe woningmarkt zoals deze 
moet u vaak snel beslissen. Wij 
kunnen erbij helpen om op een 
weloverwogen manier in het be-
zit te komen van uw (volgende) 
droomhuis,” aldus Frank Olde-
rode, makelaar en specialist bij 
Verver Jet Winters Makelaars. 

“Wij kennen de lokale situatie, 
hebben een totaaloverzicht van 
de huizenmarkt en de contacten 

met collega-makelaars en wonin-
geigenaren in de regio. Zo weten 
wij welke objecten er op de markt 
komen, het stille aanbod en ande-
re objecten die niet op Funda.nl 
staan.”

Wat kunnen we dit jaar voor u be-
tekenen? Zoekt u een woonhuis 
in Groningen, Haren of Drenthe 
en bent u benieuwd naar uw ei-
gen woonmogelijkheden? Vraag 
een vrijblijvend kennismakings-
gesprek aan, we worden ook 
graag uw aankoopmakelaar.

Wij hopen ook dit jaar vele 
woondromen te mogen realise-
ren. Een goed nieuw(woon)jaar 
gewenst!

WONEN
UITZ NDERLIJK

LIEVER DE UITZONDERING DAN DE REGEL
Onze regio is rijk aan bijzonder vastgoed. Van monumentale 
herenhuizen aan de Groningse singels tot statige jaren ‘30 villa’s 
in Haren. Van fraai verbouwde rietgedekte woonboerderijen 
tot architectonische, moderne landhuizen op indrukwekkende 
percelen. 

Het is een groot voorrecht om deze prachtige panden voor onze 
relaties te mogen verkopen en aankopen. Dat vraagt uiteraard 
om ervaring, gedegen marktkennis en een relevant netwerk. 

Maar wat bij ons al ruim 60 jaar de boventoon voert is passie! 
Passie voor ons vak en passie voor uw huis. Pas als we zien dat we 
uw - en onze - stoutste verwachtingen hebben overtroffen, zijn 
we echt tevreden.

WWW.VERVERJETWINTERS.NL  |  INFO@VERVERJETWINTERS.NL
RIJKSSTRAATWEG 26A  |  9752 AE HAREN  |  TELEFOON: 050 - 534 05 15

UITZONDERLIJK WONEN

LANDHUIZENSTAD MONUMENTEN BUITEN WONEN SCHIERMONNIKOOG

187301013_VJW_advertentie_GemeentegidsHaren_150x200.indd   1 23-11-16   11:00

Martin Klinkhamer: 
Handel als tweede natuur
Achter Veilinghuis Klinkhamer aan de Vechtstraat in Groningen (met 
zittingen in Haren) zit ondernemer pur sang Martin Klinkhamer (50). Ie-
dere vrijdag kunnen mensen op afspraak antieke spullen (zoals Chinees 
porselein, sieraden, kunst, meubels) in Haren inbrengen voor een eer-
ste taxatie. Als de eigenaar het wenst, wordt het als ‘kavel’ op de lijst 
gezet van de eerstvolgende antiekveiling in Groningen. “Dit werk past 
bij mij”, zegt Klinkhamer.

Een duurzame samenleving is niet 
gediend met weggooien. Wél met 
hergebruik en het koesteren van 
antiek. Duurzaamheid is één van 
Klinkhamer’s drijfveren. De an-
dere is: handel. In zijn veilinghuis 
komen beide passies helemaal tot 
zijn recht. In 1995 kwam hij terecht 
in de handel van grenen meubelen 
uit Tsjechië en vestigde zich in de 
binnenstad van Groningen (Zui-
derdiep, Folkingestraat).Hij be-
dacht het concept dat hij vitrines 
ging verhuren aan antiekhandela-
ren, die daardoor hun spullen op 
de A-locatie zonder personeelskos-
ten konden verkopen. 

Lampenkappen
Zelf werd Klinkhamer actief in 
de antiekhandel en zwierf ein-
deloos over de grote beurzen en 
markten in Engeland. Nadat hij 
zijn bedrijf had verkocht (2004) 
bedacht hij iets ludieks: hij kocht 
stalen frames van lampenkappen 
en bekleedde die met tweedehands 
stoffen in retro-style. “Ik kocht 
oude gordijnen op en maakte er 
lampenkappen van.Dat was een 
foefje, zodat ik er drie in een uur 
maakte. Ik verkocht veel, heel 
veel”, zegt hij. Hij besteedde de 
productie later uit en verkocht ze 
aan particulieren én handelaren. 

Altijd op zoek naar iets nieuws zag 
hij in Engeland een rage ontstaan 
in ‘windspinners’. Draaiende spi-
ralen met lichteffecten voor in de 
tuin. Hij kocht ze en verkocht ze in 
Nederland op braderieën. 

En dan: veilingen
De handel liep rond 2011 terug, 
maar een echte ondernemer be-
denkt dan weer iets nieuws. 
Klinkhamer werd zzp-er en nam 
verbouwklussen aan. Dat ging zo 
goed, dat hij in 2014 een coöperatie 
oprichtte waarin zzp-ers samen-
werken aan grotere bouwprojec-
ten. De praktijk was weerbarstiger 
dan de theorie, dus Klinkhamer 
heeft de coöperatie weer afge-
bouwd. Vanaf dat moment ging hij 
zich toeleggen op veilingen. “Het 
is altijd mooi als je in een antiek 
kastje een oud biljet van 25 gul-
den aantreft. Het kastje bracht 120 
euro op, maar het biljet 1200 euro. 
Dat loont de moeite”, aldus Klink-
hamer. Iedere vrijdag kunnen Ha-
renaars op afspraak antieke spul-
len laten taxeren voor deelname 
aan een veiling. De eerstvolgende 
veiling is 29 januari om 19.00 uur 
aan de Vechtstraat 45 in Gronin-
gen. Informatie: 050-5532122. Zie 
ook: www.aca-auctions.nl

Martin Klinkhamer voor de deur van Rijksstraatweg 239, waar hij vrijdags zitting houdt.

Stadspartij bezorgd over 
verdwijnen skatebaan Haren
Berichtgeving op Haren de Krant online zette de fractie van de Stads-
partij in de Groninger gemeenteraad op het spoor van de skatebaan in 
Haren. Deze accommodatie aan de Klaverlaan is onlangs op last van de 
gemeente gesloten, omdat de situatie zeer onveilig is. Er staan bouw-
hekken omheen, maar er is nog geen begin gemaakt met het herstel.

De krant meldde dat de gemeente 
een pas op de plaats maakt. Elders 
in Groningen zijn plannen voor 
een professioneel skatepark, en 
mogelijk wordt het budget van de 
Harense baan naar die plannen 
overgeheveld. Dat besluit moet 

de politiek nemen. De Stadspar-
tij, bij monde van Mariska Sloot, 
maakt zich zorgen over deze ont-
wikkeling. De fractie ziet in een 
eventueel definitief einde van de 
skatebaan een ongewenste ‘af-
braak van de sociale cohesie’ in 
Haren. Men vraagt zich af of er nog 
meer voorzieningen in Haren gaan 
sneuvelen ten behoeve van de stad. 
Fijntjes helpt zij de stad herinne-
ren aan de toezegging dat er in 
Haren ‘niets zou veranderen’ na 

de fusie en dat er alleen maar ver-
beteringen werden verwacht. De 
Stadspartij heeft woensdagavond 
kritische vragen hierover aan het 
College van B en W gestuurd. In 
haar brief aan het College vraagt 
men of de berichtgeving klopt en 
of de skatebaan mogelijk defini-
tief wordt gesloten. Ook wil men 
weten of men een sluiting van de 
baan een vooruitgang voor Haren 
vindt. Voorts: Zou sluiting ook het 
gevolg kunnen zijn van bezuini-
gingen in de openbare ruimte van 
Haren in 2020?In de brief stelt men 
ook de gewetensvraag: Bent u van 
mening dat voorzieningen zoals de 
skatebaan in Haren behouden zou-
den moeten blijven?

Geen witgoed meer 
naar Milieustraat
"Geen witgoed meer naar Mili-
eustraat Haren: laat het meene-
men door leverancier of gratis 
ophalen door gemeente". Dat is de 
boodschap die de gemeente Gro-
ningen stuurt aan Harenaars.
Vanaf zaterdag 1 februari kunnen 
inwoners van Haren hun oude of 
kapotte witgoed niet meer inleve-
ren bij Milieustraat Haren aan de 
Van Maerlantlaan. Kleine elektri-
sche apparaten kan men nog wel 
inleveren bij de Milieustraat. Het 

verplaatsen en opslaan van gro-
te apparaten zoals wasmachines 
zorgt voor overlast voor de buren. 
De gemeente wil de overlast voor 
deze inwoners zoveel mogelijk 
voorkomen. Bij de aanschaf van 
nieuwe apparatuur, neemt de le-
verancier het oude apparaat vaak 
mee. Als dat niet het geval is, kan 
men kapotte, grote elektrische ap-
paraten gratis laten ophalen door 
de gemeente. Maak hiervoor een 
afspraak via telefoonnummer 14 050.

Gemeentewerf Haren
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Samenwerken?

Spaans?

Denken?

Zingen?

Vragen stellen?

Tekenen?

Programmeren?
Onderzoeken?

Aardrijkskunde?

Voetballen?

Ontwerpen?

ONTDEK  JE  TALENTEN  
OP  HE T  
HARENS  LYCEUM

O PE N  DAG E N
24  J A N UA R I  16.00  -  19.00

2 5  J A N UA R I  10.00  -  13.00

WAT  IS  JOU W  
TA LE NT ?
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Er is geld, nu de 
goede ideeën nog!

Een omgekeerde redenatie treffen we aan in Haren. Meestal zijn er goede ideeën, maar ontbreekt het geld. Een omgekeerde redenatie treffen we aan in Haren. Meestal zijn er goede ideeën, maar ontbreekt het geld. 
In dit verhaal gaat het nét even anders. Twee fondsen hebben geld op de plank liggen en zoeken nu naar In dit verhaal gaat het nét even anders. Twee fondsen hebben geld op de plank liggen en zoeken nu naar 
goede projecten die zij in Haren kunnen financieren. Tweeluik om blij van te worden.goede projecten die zij in Haren kunnen financieren. Tweeluik om blij van te worden.

Fonds 1: Stichting Old Grand-Dad Club Nederland

In kas: 
150.000 euro per jaar (landelijk) waarvan 
rond 17.000 afgelopen jaar in de regio 
Haren werd geschonken.
Contact: 
Jacques W v.d.Oudenweijer, Haren 
jawovado@gmail.com
Focus: 

Kinderen met een handicap

Voor dit fonds ligt de bakermat bij golfclubs 
in Nederland. Verschillende clubs hebben 
hun ‘golfende grootvaders’ gemobiliseerd 
om geld opzij te leggen voor kinderen met 
een handicap. Grootvaders hebben meestal 
wel iets met deze doelgroep en dat levert 
op landelijke schaal rond 150.000 euro per 
jaar op. In onze regio is Jacques v.d. Ouden-
weijer (75) een bevlogen Old Grand-Dad, die 
zich op de club in Glimmen (De Poll) rekent 
tot een speler met gemiddeld talent. Hij zet 
zich in voor de fondswerving en ook voor 
het verdelen van de donaties rond Haren. 

“Ik ben zeer begaan met het lot van kinde-
ren met een handicap”, zegt hij. “Dat is 
begonnen toen ik voor mijn werk in de ge-
wasbescherming in Engeland eens rode 
mieren moest bestrijden bij een tehuis voor 
kinderen. Ik werd daar geconfronteerd met 
kinderen met een waterhoofd en dat hakte 
er hard in. Ik was geschokt. In 1987 kwam 
ik in Haren wonen en zag bij Visio aan de 
Rijksstraatweg slechtziende kinderen met 
een handicap achter het hek zitten en ook 
dat raakte me toen. Zo is het begonnen.” 

Golfclub
In 2001 was Van de Oudenweijer toe aan gol-
fen en hij werd lid in Glimmen. “Ik zou bij-
na mijn eerste kleinkind krijgen en hoorde 
toen van de stichting Old Grand-Dad. 

Ik ben me daar sindsdien voor gaan inzetten 
en geen golfende opa is nog veilig, haha. In 
Glimmen hebben we 130 donateurs, die sa-
men ieder jaar goed zijn voor ruim 4000 euro. 
Landelijk halen we met 6500 donateur-leden 
een bedrag op van 150.000 euro per jaar.”

Op zoek
Van de Oudenweijer is steeds op zoek naar 
projecten die passen binnen de doelstellin-
gen en dat is niet zo eenvoudig. Daarom past 
hem een stukje in Haren de Krant heel goed. 
“Laat de mensen contact met ons opnemen, 
het loont de moeite”, zegt hij. 

Fonds 2: Stichting Fondsenbeheer Welzijn Haren

In kas: 
45.000 euro (eenmalig voor 2020)
Contact:

Theo Sieling
st.f.w.haren@gmail.com 
Focus: 
Welzijn in voormalige gemeente Haren 
bevorderen

Deze stichting werd in 1994 opgericht en 
vloeide voort uit ‘bejaardenwerk’ in Haren. 
Tjardo Louwe (Haren) en Theo Sieling (On-
nen) zitten in het bestuur en leggen uit 
waarom zij zo’n fors geldbedrag te verdelen 
hebben. 

“We waren eigenlijk een slapende stichting”, 
zegt Louwe. “We merkten dat de projec-
ten die wij wilden helpen, ook zonder onze 
hulp van de grond kwamen.” Sieling: “De 
gemeente Haren en Torion maakten eigen-
lijk al heel veel mogelijk. Dan blijft het geld 
dus gewoon in zo’n stichting zitten.” Het is 
opmerkelijk, dat er zoveel jaren geld op de 
rekening stond, zonder dat dit werd aan-
gewend voor welzijnsprojecten. Louwe en 
Sieling erkennen dat en ze vinden dat ze 
misschien actiever op zoek hadden moeten 
gaan naar nieuwe doelen. Hun appèl in deze 
krant mag worden gezien als een manier om 
alsnog het geld ten goede te laten komen aan 
het welzijn in Haren.

Jacques W. v.d. Oudenweijer

“Laat de mensen contact 
met ons opnemen, het 

loont de moeite”

Tjardo Louwe (links) en Theo Sieling (oud-wethouder Haren)

Recente 
projecten
Ilmarinen Vinkhuizen: 
Kreeg € 7000,- voor aanschaf van 
een Acheeva Learning Station 
(ligbed-rolstoel) voor kinderen met 
zware handicap.

Prins Johan Friso Mytylschool 

Haren: 

Kreeg € 4600,- voor een verrijdbare 
tafeltennistafel en een aangepast 
luchtkussen.

Visio De Heukelom Haren: 
Kreeg € 5000,- voor een glijbaan zon-
der trap, aangepast aan kinderen 
met een visuele beperking.

Doel en criteria
De Stichting heeft ten doel het (financieel) ondersteunen van maatschappelij-
ke activiteiten die het welzijn in de zin van participatie bevorderen van (met 
namenkwetsbare) inwoners van de voormalige gemeente Haren. Uitkeringen 
(subsidies) aan derden en besteding van financiële middelen vinden uitslui-
tend plaats binnen de maatschappelijke doelstelling van de stichting Criteria 
voor het verstrekken van een bijdrage zijn in beginsel:

	• Er moet sprake zijn van cofinanciering;
	• Er wordt geen bijdrage verstrekt in de exploitatie van projecten;
	• Er wordt geen bijdrage verstrekt in de ontwikkelingskosten van 

projecten waarvan niet vaststaat dat ze ook daadwerkelijk worden 
uitgevoerd;

	• Er wordt een maximum van € 5000,- gehanteerd voor de te 
verstrekken bijdrage;

	• Er worden geen bijdragen verstrekt aan particuliere initiatiefnemers.

Organisaties die in aanmerking willen komen voor een subsidie vanuit de Stich-
ting Fondsenbeheer Welzijn Haren kunnen zich wenden tot de secretaris van het 
bestuur van de stichting, de heer T. Sieling. 
Email: St.F.W.Haren@gmail.com
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Zelfvertrouwen ontwikkelen!

DOEN - ERVAREN - LEREN

Kan uw kind hier wel wat hulp bij gebruiken? Dan is de cursus Pony Power voor 
Kids een prachtig middel! Tijdens deze cursus van 6 lessen doen we praktische 
oefeningen met de pony’s waarbij DOEN – ERVAREN - LEREN centraal staat.

Epifanie Coaching
Anna Zeinstra

Tel. 06-51959892

www.epifanie-coaching.nl
info@epifanie-coaching.nl 

Nick wilde niet 
verder afglijden

Fout gedrag van mensen komt altijd in de krant. Ook in deze krant. Zoals 
in 2012, toen een wilde achtervolging door de politie (bij de Gorecht-
hoeve aan de Rijksstraatweg) leidde tot de aanhouding van een 24-ja-
rige Harenaar met een vuurwapen. Dat was dus Nick, hij is inmiddels 32 
jaar en nu bezig met een grote uitdaging: het vinden van levensgeluk 
zonder andere mensen pijn te doen. 

Met Nick ging het naar eigen zeg-
gen al mis in zijn vroege jeugd. “In 
Haren werd ik op school gepest. 
Ik was dik en druk.” Mede om die 
reden verhuisde hij naar een an-
dere school, met minder prikkels. 
Thuis was de situatie niet gemak-
kelijk. Nick: “Mijn moeder had 
gezondheidsproblemen en mijn 
vader werkte hard. Ik ging daarom 
vaak de straat op en daar begon 
het al een beetje verkeerd te gaan.” 
Eenmaal op de middelbare school 
in de stad ontspoorde Nick, zoals 
hij het zelf zegt. “Ik heb toen nog 
in Haren de Krant gestaan, omdat 
ik kleding van Lonsdale droeg. 
Geliefd bij racisten en neonazi’s.” 
Echt mis ging het pas toen Nick 
drugs ontdekte (‘van alles’) en af-
gleed naar de donkere kant van de 
samenleving. Soms overnachtte 
hij in zijn auto.

Afpersing
Zijn ouders hadden hem normen 
en waarden bijgebracht, maar 
die waren niet bestand tegen de 
wetten van de straat. Hij vocht let-
terlijk, gebruikte veel, verdiende 
steeds vaker zijn geld door dealen, 
geweld, afpersing. Hij verdiende 
geld door welwillende meisjes te 
laten meegaan met mannen naar 
seksclubs. Geen dwang, maar toch. 
Dieptepunt was een gewapende 
overval. Tot verdriet van zijn ou-
ders, die geen greep meer op hun 

zoon hadden, had Nick lak aan 
alles en iedereen. Aan zijn slacht-
offers. Aan normen en waarden. 
“Ik dacht er niet bij na, ik wist niet 
beter. Zo was mijn leven en ik ac-
cepteerde dat”, zegt hij. “Ik was 
liever met foute mensen samen, 
dan alleen.”

Opgepakt
Dan die achtervolging in Haren 
in 2012, de bedreiging, het vuur-
wapen. “Wat mij is bijgebleven? 
Dat mijn ouders me kwamen be-

zoeken toen ik vastzat. Toen zag 
ik voor het eerst hoeveel verdriet 
ik ze aandeed en wist opeens dat 
ik moest veranderen.” Zelfinzicht 
is sindsdien het sleutelwoord voor 
Nick. Hij zag helder wat voor leven 
hij leidde. Met vallen en opstaan 
begon hij zijn weg omhoog. Vallen 
betekent in zijn geval: terugval 
naar drugs en criminaliteit. Op-
staan betekent: vrijwillig laten op-
nemen om zijn verslavingen aan 
te pakken. “Ik kreeg contact met 
hulpverleners en begeleiders, die 

mij gered hebben uit de goot”, zegt 
hij. “Zelfs als ik weer gebruikt had, 
gaven ze me nog een kans. Ik ben 
ze er voor altijd dankbaar voor. En 
mijn ouders (emotie, red.) doen on-
gelofelijk hun best om mij liefde 
te geven.” Het leven bleef echter 
hard voor Nick: zijn vriendin werd 
zwanger, maar maakte een eind 
aan de relatie (‘Ze heeft me kapot 
willen maken. Ik zie mijn kind 
dus niet’) en zijn vroegere ‘vrien-
den’ proberen hem telkens weer 
te verleiden tot het gebruik van 
drugs. “Laatst stond er weer een-
tje op mijn autoraam te tikken. Of 
ik weer wat spul wilde, desnoods 
gratis. Ik heb nee gezegd.”

Afglijden
Het vechten voor levensgeluk gaat 
door. Hij heeft een nieuwe vrien-
din (ontmoet in een kliniek), woont 
begeleid, werkt in het personen-
vervoer en in een houtwerkplaats 
waar hij vogelhuizen en meubels 
maakt. Hij ziet er goed uit, lacht 
veel, maar is ook nog erg onzeker. 
“Als ik geen begeleiding heb, ben 
ik bang dat ik weer afglijd. Dat 
wil ik niet. Ik neem daarom nooit 
vakantie.” Dolblij was hij toen hij 
onlangs zijn Verklaring Omtrent 
Gedrag (VOG) ontving.

We mogen het leed bij zijn familie 
en slachtoffers niet vergeten, maar 
mogen desondanks respect hebben 
voor mensen, die bijtijds het tij 
willen keren. Zoals Nick.

*	 Uit oogpunt van privacy heeft Nick in 
dit artikel geen achternaam. Er staat 
niet bij waar hij woont en werkt, 
omdat hij geen contact meer wil met 
de ‘scene’ van vroeger.

Humanitas Thuisadministratie heeft in Haren vrijwilligers die graag bij u thuis 
komen om u te ondersteunen. Ook met belastingzaken en formulieren.

Voor informatie en aanmelden kunt u contact opnemen 
met het meldpunt: 

050 312 6000 of mip.groningen@humanitas.nl

U kunt ook elke woensdag van 14:00 – 15:30 uur terecht bij het  
Lokaal Loket Humanitas in de Forumbibliotheek Haren. 

Een afspraak maken is niet nodig.

Lukt het even niet om uw
administratie op orde te krijgen?

De sticker die veel zegt
Vanaf 21 januari zijn de centrumle-
den van Ondernemend Haren her-
kenbaar aan een deursticker met 
de tekst ‘Ervaar Haren’. Hierdoor 
kan het winkelend publiek zien 
welke winkels hun bijdrage leve-
ren aan een aantrekkelijk winkel-
hart. Bestuurslid Daphne de Haan, 
initiatiefnemer van de sticker, ver-

woordt het als volgt: “Met al onze 
‘Ervaar Haren’ uitingen brengen 
wij Haren positief onder de aan-
dacht van bezoekers uit de hele 
regio. Maar wat veel mensen niet 
weten, is dat zoiets alleen mogelijk 
is dankzij de ondernemers die lid 
zijn van de vereniging.”

Voorzitter Henk Broekema van Ondernemend Haren en het actieve bestuurslid  
Daphne de Haan (Bistro Heerlijk) tonen een vergroting van de deursticker.

Vechten voor levensgeluk: 

“Ik was liever met 
foute mensen samen, 

dan alleen.”
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Hallo Daniela, mag ik even met 

je kletsen over het leven? Heb-

ben kinderen van nu een mooie 

toekomst?

Antwoord: “Dat hangt af van het 
gezin waar ze worden gevormd. 
Maar het hangt er ook vanaf of 
kinderen nog genoeg in staat zijn 
om zich aan te passen en rekening 
te houden met anderen. Ik zie na-
melijk wel een generatie kinderen 
ontstaan, die vindt dat ze zelf mo-
gen bepalen wat ze doen. Kinde-
ren zijn aan de macht en dat kan 
straks lastig voor ze worden.”

Er is een boek dat heet: Alle 

mensen deugen. Klopt dat?

Antwoord: “Ik denk dat ieder 

mens in de basis goede intenties 
heeft. Het is de invloed van groe-
pen die soms slecht gedrag naar 
boven brengt.”

Je bent tandarts, maar welk 

talent heb je nog meer, dat wij 

niet kennen?

Antwoord: “Ik denk dat ik wel 
goed ben in contact met mensen. Ik 
wil altijd mensen om me heen. Ik 
stap graag op mensen af. Dat lukt 
alleen als je goed met ze kunt af-
stemmen.”

Als jij ruzie maakt, wat is dan 

jouw strategie?

Antwoord: “Ik heb niet vaak ruzie, 
maar als het toch gebeurt gebruik 

ik veel woorden. En dan loop ik de 
deur uit om even tot rust te komen. 
Het is grappig dat mijn oudste 
zoontje van negen me soms wijst 
op het feit dat ik gelijk wil hebben. 
Dat zet me dan aan het denken.”

Welk liedje zul je nooit vergeten 

en waarom? 

Antwoord: “Robbie Williams, 
Angels. In 2009 is een heel goede 
vriend overleden. Dit liedje hebben 
we met hem vaak meegezongen na 
het skiën in de skithut. We zin-
gen het daar nu nog steeds, maar 
helaas zonder hem. Hij is op Bali 
getroffen door de bliksem tijdens 
noodweer.”

Dadelijk tref je een briefje van 

tien euro op straat aan. Wat doe 

je?

Antwoord: “Even om me heen kij-
ken en oppakken. Als er geen eige-
naar is te zien gaat het thuis in de 
pot.”

Toen je opstond: waar had je 

vandaag echt géén zin in?

Antwoord: “Koken. Ik heb een 
enorme hekel aan koken. Als er 
drie pannen op het vuur staan 
word ik heel onrustig. Gelukkig 
kookt mijn man graag en goed.

Dank je Daniela, fijne dag verder!

Gesprekken op het 
bankje naast de kerk

Foto: Door ‘Bij Jo, koffie en lunch’

Deze maand: Daniela Rickert, tandarts in Haren

ip

…Vertrouwd dichtbij!

Telefooncirkel

Een telefooncirkel bestaat uit een kleine 
groep mensen die elkaar iedere dag even 
bellen. Iedere morgen, op een vast tijdstip, 
olv een leidster. Even een belletje of alles 
nog goed is, even aandacht. De cirkel 
heeft een alarmeringsfunctie. Maar ook 
een contactfunctie.

 Personenalarmering

Bij nood drukt u op de zender en er gaat 
een signaal naar de centrale. Indien nodig 
waarschuwen zij een zorgcentrum, de 
thuiszorg of een contactpersoon.

Voor de personenalarmering zoeken wij  
versterking van het team vrijwilligers.
Iets voor u?

Torion, Kerklaan 5, 
9751 NK  Haren
Tel. 050-534 41 73
info@torion.nl

www.torion.nl

Personenalarmering

Maaltijdvoorziening

Plusbus

Telefooncirkel

Mantelzorgondersteuning

Maatjeswerk

Mentorprojecten

Beweegactiviteiten overdag

Seniorenkoor

VVeerrttrroouuwwdd ddiicchhttbbiijj 
Wij bieden onder meer:

Personenalarmering

Maaltijdvoorziening

Plusbus

Telefooncirkel

Mantelzorgondersteuning

Maatjeswerk

Mentorprojecten

   Beweegactiviteiten overdag

Seniorenkoor

Torion Vanaf 1 mei heeft Torion gewijzigde openingstijden:
Kerklaan 5 Maandag t/m vrijdag van 9.00 – 12.00  
9751 NK  Haren maandag ook van 13.00 – 16.00 uur
Tel. 050-534 41 73
info@torion.nl www.torion.nl

Bel ons of loop gerust even binnen, wij beantwoorden graag uw vragen.

PlusBus Programma
Voor deze ritten zijn nog enkele plaatsen vrij:

28  mei De Theefabriek Houwerzijl
04  juni Scheepstra Kabinet Roden
14 juni Ploeg expositie Appingedam

Vrijwilliger worden voor de PlusBus?
We zoeken iemand die het leuk vindt om voor de 
PlusBus uitstapjes te verzinnen, te regelen en in een 
programmaboekje te verwerken. 

Mantelzorgondersteuning

Voor alle jonge mantelzorgers in de provincie 
Groningen is er een festival op zaterdag 8 juni van 
14.00 uur tot 18.00 uur op het Stadslab, 
Suikerunieterrein.

Geef je uiterlijk 31 mei op via info@torion.nl!
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Geopend:
Ma t/m vr van 9.00 – 12.00, 
maandag ook van 13.00 – 16.00 uur

Meer weten?
Bel ons of loop gerust even binnen
Wij beantwoorden graag uw vragen

Veiligheid in huis
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NÓG BETER!

Parkweg 89 - 9725 ED Groningen - Telefoon 050-5253731

HET ALLERBESTE,  
MAAR NU NÓG NET IETS BETER.

DE EERSTE FLYER 
2020-MODELLEN

NU LEVERBAAR BIJ UW 
FLYER SPECIALIST

Skatebaan Oosterhaar dicht. 
Tijdelijk?
Een troosteloze aanblik aan de Kla-
verlaan in Haren. De skatebaan ligt 
er slecht bij en is enige tijd gele-
den door de gemeente met onmid-
dellijke ingang gesloten. De baan 
is afgekeurd, want het gebruik is 
gevaarlijk. 

Volgens de gemeente is dit op Fa-
cebook gecommuniceerd met om-
wonenden. Wat er met de skate-
baan gaat gebeuren is geen abc-tje. 
Je zou denken dat er budget klaar-
ligt voor herstel en onderhoud. 
Dat klopt ook. Maar elders in de 
gemeente Groningen worden door 
skate-liefhebbers initiatieven ge-
nomen om één of twee top-banen 
te realiseren, die voldoen aan 
Olympische normen. Die kosten 
veel geld en het is aan de politiek 
(gemeenteraad) om te beslissen of 
daarvoor ook het Harense budget 
kan worden gebruikt. Wordt ver-
volgd, maar dus niet gerepareerd.
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87 nieuwe zorg- en huurappartementen in Haren

Bach, Brahms en zorgvilla Verdi

Informatie, tarieven en huurprijzen? 
U kunt contact opnemen met het servicepunt van ZINN 

via telefoonnummer 050 - 585 2000 of kijk op www.zinnzorg.nl.

Midden in een groene, prachtige omgeving bouwt ZINN 
aan de Rijksstraatweg en de Dilgtweg in Haren 87 ruime, 
moderne zorg- en huurappartementen voor ouderen met een 
indicatie voor lichte tot intensieve zorg.
Een team van zorgprofessionals biedt verzorging, verpleging 
en begeleiding. Ontmoeting, activiteiten en faciliteiten 
als het restaurant, een minisupermarkt, de kapper en de 
behandelruimte voor fysiotherapie in ZINN locatie De Dilgt zijn 
via de tuin op loopafstand bereikbaar.

ZINN locatie De Dilgt

Bach

Zorgappartementen in Bach en 
zorgvilla Verdi
Genieten van een eigen plek tussen persoonlijke, vertrouwde 
meubels en de (intensieve) zorg ontvangen die nodig is. Dat kan 
in Bach en zorgvilla Verdi. Er is 24 uur per dag zorg aanwezig 
en bewoners kunnen gebruik maken van de gezamenlijke 
ontmoetingsruimte. Daar zorgt een woonassistent voor 
begeleiding en dagstructuur. Dagelijks worden activiteiten 
ondernomen, zoals samen een kopje koffie drinken, puzzelen, 
muziek luisteren of de krant lezen. Alles wordt afgestemd op de 
wensen van de bewoners.
Voor het wonen in een zorgappartement is een Wlz-indicatie 
nodig.

Brahms

Zorgvilla Verdi

Huurappartementen in Bach en 
Brahms
Toekomstbestendig en zelfstandig wonen in een licht en ruim 
huurappartement (vrije sector) vlakbij een woonzorgcentrum. 
Dat kan in Bach en Brahms. De verzorging en/of verpleging 
wordt door het zorgteam geboden en is altijd in de buurt. De 
huurappartementen zijn voorzien van een persoonsalamering 
waardoor u, in geval van nood, verzekerd bent van hulp of 
zorg die u op dat moment nodig heeft. Andere bewoners kunt 
u ontmoeten in de gezamenlijke ontmoetingsruimte of in de 
nabijgelegen ZINN locatie De Dilgt.
Voor het wonen in een huurappartement is een 
thuiszorgindicatie voor verzorging en/of verpleging nodig.

Exclusieve woonvorm in 
zorgvilla Verdi
Op de eerste etage in de prachtige zorgvilla biedt ZINN in 
zeven appartementen een nieuw woonzorgconcept. Een unieke 
woonvorm waar ouderen met een zeer intensieve, lichamelijke 
zorg- en begeleidingsvraag kunnen wonen. De twee- en 
driekamerappartementen met balkon vormen samen met de 
fraai ingerichte gezamenlijke living, een exclusieve woonvorm 
waar deskundige zorgprofessionals royaal worden ingezet. 
Voor het wonen in de exclusieve woonvorm is een Wlz-indicatie 
nodig.

Tarieven zorgappartementen
Voor het wonen in een zorgappartement betaalt u naast een 
eigen bijdrage aan het Centraal Administratie Kantoor een 
comforttoeslag.
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Haren
T. 050 211 17 89
www.fit20haren.nl

•  1x per week 20 minuten trainen

•  omkleden en douchen niet nodig

•  altijd met een personal trainer

•  op afspraak

•  train alleen of als duo

•  trainen met een blessure of ziekte

•  precisie training dmv sensoren
 
•  ook voor bedrijfsfitness

Ga fit en sterk het nieuwe jaar in!

*Alleen geldig in september 2018, voor nieuwe leden en niet in combinatie met andere acties

Word lid en krijg 

2 gratis trainingen

PRE
SALE
weekend
kortingen
tot 40%

op kleding
Fjällräven

Adidas
Jack wolfskin

Peak Performance
en nog veel meer...

Wees er snel bij op=op! Deze actie is geldig vanaf 24 t/m 27 januari

WIj zijn gevestigd aan de  stockholmstraat 1a Groningen
of bestel online op www.twinseasons.nl

Wintersport | Outdoor | Hockey

Paterswoldseweg 450
9728 BB Groningen
Tel 050-5250566
tandartspraktijkdtg@outlook.com

tandartspraktijkDTG.nl

Zoekt u Zoekt u een nieuwe tandarts? 
een nieuwe tandarts? Bij ons bent u welkom.

Bij ons bent u welkom.

Tandartspraktijk DTG

Algemene 
Tandheelkunde

Tandtechnisch lab 
voor kunstgebit 

en frame

Lezers van Haren de Krant (online) hebben uit de nominaties 
een keuze gemaakt. Het fiets- en voetpad rond zorgboerderij De 
Mikkelhorst is wat hen betreft het ‘slechtste voetpad van Haren’. 

Mikkelhorst ‘slechtste voetpad van Haren…’

Hobbels en bobbels(slot)

Het pad is voorzien van klinkers 
en loopt ‘bol’. Op sommige plek-
ken, vooral door mollengangen, is 
het pad erg verzakt en dat levert 
‘greppels’ op waarvan rollators, 
kinderwagens en rolstoelen hin-
der ondervinden. Maar dat is nog 
niet alles: de bruggetjes sluiten 
niet goed aan op de voetpaden, 
zodat er een soort ‘drempel’ moet 
worden genomen. En ten slotte 
worden de planken van de brugge-
tjes bij nat weer glad. 

Pad wordt aangepakt
Sjoerd Wagenaar, gebiedsbeheer-

der van de Gemeente Groningen, 
heeft de serie artikelen in de 
krant gevolgd en vindt ook dat het 
‘slechtste voetpad van Haren’ bij 
de Mikkelhorst moet worden aan-
gepakt. ”Dat gaat ook zeker ge-
beuren. We zullende beschadigin-
gen herstellen en als het opnieuw 
verzakt moeten mensen daarvan 
beslist een melding doen via www.
gemeente.groningen.nl (melding 
doen vuil of schade). U kunt ook 
bellen met 14050. Ten slotte kunt 
u een What’s App-bericht sturen 
aan: 06 12 82 39 73.

Harense voetpaden ‘niet zo best’

Gemeente was op de hoogte
Kort na de fusie had de gemeen-
te al in de gaten dat de Harense 
voetpaden op sommige plaatsen 
onder de maat waren. Achter-
stallig onderhoud. Men heeft 
direct actie ondernomen en een 
lijst met de 25 slechtste plekken 
opgesteld. 

Deze ‘top 25’ is direct aangepakt 
en dit project loopt nu op het 
eind. Op deze lijst stonden ook 
locaties die in Haren de Krant 
waren vermeld. Sjoerd Wage-
naar: “De grootste boosdoener 
zijn boomwortels. Haren heeft 
nu eenmaal veel bomen. We zul-
len het moeten accepteren dat 
Harense voetpaden dus lang niet 
altijd optimaal kunnen zijn.” 

Volgens Wagenaar wordt gepro-
beerd er ondanks boomwortels 
toch iets goeds van te maken. 
“We herstellen slechte stukken 
niet meer altijd met asfalt, maar 
met een half open verharding, 
zodat het water beter weg kan en 
boomwortels minder schade ver-
oorzaken. In de stad wordt ook 
veel met klinkers en tegels ge-
werkt, maar die komen omhoog 
en dat kan ook gevaarlijk zijn.” 

Als wegen wegens werkzaamhe-
den van gevel tot gevel worden 
opgebroken voor rioleringswerk 
wordt er direct nagedacht over 
nieuwe voetpaden. In overleg 
met bewoners kan worden geko-
zen voor een goed voetpad aan 

slechts één zijde van de straat, 
zodat bomen aan de andere zijde 
geen overlast meer veroorzaken.

Urgentie
De gemeente ziet de urgentie van 
Harense voetpaden in, dat mag 
worden afgeleid uit het feit dat in 
2020 maar liefst 80% van het bud-
get voor wegen- en padenonder-
houd in de voormalige gemeente 
wordt besteed aan voetpaden. 

Een nadere kennismaking met 
de gebiedsbeheerder van Haren, 
Sjoerd Wagenaar, leest u elders 
in deze krant.
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Brand sekscafé Waterhuizen 
is aangestoken
De brand in erotisch café Swingers 
Dream in juni 2019 is aangestoken. Er 
vielen geen gewonden, omdat het café 
toen was gesloten. De verzekeraar deed 
onlangs een oproep in Dagblad van het 
Noorden op zoek naar tips en stelt een 
beloning in het vooruitzicht. Eigenaar 
Rami Raadfar wil zijn bedrijf graag her-
bouwen om het te kunnen voortzetten. 
“Het is mijn werk”, zei hij vorig najaar in 
Haren de Krant. Nu lijkt het erop dat de 
gemeente Midden-Groningen herbouw 
niet ziet zitten. Volgens Dagblad van het 
Noorden zou dit te maken hebben met de 
persoon van de eigenaar. Die heeft altijd 
gezegd dat hem niets kan worden verwe-
ten.

Open Les SlowFlowYoga
Is PowerYoga u net te zwaar of te snel? Geoffrey Muller van BodyFit in 
Haren wil proberen u tegemoet te komen en organiseert daarom een 
open les SlowFlowYoga. 

SlowFlowYoga is een training 
waarbij de pittige houdingen uit 
PowerYoga in een langzamer tem-
po worden uitgevoerd. Woensdag 
29 januari om 17.00 uur zijn be-

langstellenden welkom voor een 
gratis proefles.
Graag reserveren bij BodyFit (ge-
vestigd op sportpark De Koepel) 
info@bodyfitharen.nl

Inloopspreekuur voor 
computervragen
Bij het inloopspreekuur van stich-
ting Seniorweb Haren kunt u te-
recht met vragen over computers, 
tablets, smartphones, e-books en 
e-readers. Een deskundige mede-

werker helpt gratis met alle vra-
gen over de digitale wereld. Elke 
maandag en woensdag van 14:30 
tot 16:30 uur in Forumbibliotheek 
Haren aan de Brinkhorst 3.

Wat een weelde. 
Op minder dan  
20 minuten 
(met auto of fiets) 
zit u in het theater 
en bent u er even 
helemaal uit!
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Comfortabel 
wonen bij dorp 

en natuur

Voor meer informatie kunt u contact opnemen met Maarwold Service-Appartementen

Nesciolaan 32, 9752 HM Haren 
T 050–5346422 
W www.maarwold.nl 
E  info@maarwold.nl

Vraag naar het actuele aanbod bij de receptie

•  2-, 3- en 4-kamerappartementen  
vanaf 75m2, koop of huur

• Comfortabel en riant wonen

• Zelfstandig met privacy

• Service- en dienstenpakket

• Welzijn en activiteiten

•  (Thuis)Zorg aanwezig 24 uur per dag

RUBRIEK
OLD GO

Oud  Haren

www.oldgo.nl

Hermien Noordhoff

Toen ik de bouwtekeningen van het huis van opa 
en oma aan de Meerweg bestudeerde ontdekte ik 
dat de architect Eelkema was. Dat is toch de archi-
tect van de dienstwoning van Sassenhein (1922) en 
het Helperzwembad (1925), beide Rijksmonumen-
ten? Wonderlijk dat Eelkema bijna niet bekend is 
in Haren maar wel in Helpman. Daar heeft hij veel 
huizen ontworpen, hele straten zelfs (zie “Stadjer-
spaleizen”, ISBN 978905402209).Maar wie was hij, 
wat heeft hij in Haren gebouwd en waar dan? Ik ben 
op onderzoek uitgegaan. Eelkema is in Westerbork 
geboren, opgeleid in Groningen. Als architect A.J. 
Sanders in 1909 plotseling overlijdt neemt de 26 ja-
rige Eelkema het bedrijf over. Hij trouwt in 1910 in 
Haren met de Helpense Hermina Jacoba Suers en 
krijgt twee dochters. Eelkema is beïnvloed door de 
architectuur van de Amsterdamse School. De Gro-
ningse stijl is een "verstrakte variant" met minder 
decoraties en golvende lijnen. Hij zag het als "beeld-
houwen in architectuur". Eelkema is in 1930 op 46 ja-
rige leeftijd overleden. Onderzoek in het archief van 
Haren leverde op dat Eelkema tussen 1915 en 1925 
in Haren 50 panden ontworpen heeft : twee winkel-
panden, vrijstaande woningen, dubbele woningen, 
herenhuizen, beneden- en bovenwoningen. Ze staan 
aan de Rijksstraatweg (19), Julianalaan (4), Luts-
borgweg (1), Westerse Drift (4) en Meerweg (20). In 
1919 heeft Eelkema hotel café Promenade (voormali-
ge Handy, tegenwoordig villa Aaf) verbouwd tot een 
beneden- en bovenwoning.Alle woningen in het cen-

trum zijn winkelpanden geworden. Voortuintjes en 
erkers aan Rijksstraatweg en Meerweg zijn verdwe-
nen, bovenverdiepingen hebben vaak nog wel een 
woonfunctie. Aan de Rijksstraatweg zijn 5 voormali-
ge woonhuizen cafetaria, herenkledingzaak, winkel 
in verlichting en chinees restaurant (vroeger krui-
denier Meijer later Wakker) geworden. Drie panden 
zijn afgebroken. Aan het begin van de Meerweg zijn 
5 winkels gekomen, grenzend aan de modezaak. Dit 
pand is altijd winkel geweest en was jarenlang siga-
renwinkel. Aan de Westerse Drift is één woning een 
meubelwinkel.Kenmerkende panden zijn o.a. Huize 
Welkom, hoekpand Julianalaan, vrijstaande woning 
Westerse Drift,twee niet gelijktijdig gebouwde sa-
mengevoegde woningen en twee dubbele woningen 
met geïntegreerde schoorsteen aan de Meerweg.
Op de website www.oldgo.nl staan foto’s van alle 
panden inclusief korte toelichting.

Architect Maarten Gerben Eelkema 

(1883-1930): 

de grote onbekende in Haren.

Kromme Elleboog 5a, Haren | Tel.: 050 535 0591
Entree en parkeren achterzijde ingang via Muntinglaan

OPEN HUISKAMER EN BUURTTUIN 
Je bent Welkom! Er is altijd plek aan tafel & in onze tuin
Een open deur en een luisterend oor   Een kop koffie en een goed gesprek
De Huiskamer is open! (Elke woensdag van 11-15 uur)

Koffie en thee zijn van het huis. Lunch en/of daghap mogelijk tegen “buurtprijzen”
Dit is een initiatief van Coöperatie Haren Werkt! Voor een meer inclusieve samenleving Doe ook mee!

Op zoek naar La Dolce Vita
Van Haren naar Italië

Hoewel Michael (34) en Marissa (29) alles hadden wat hun hartje be-
geerde: beide een goede baan en een fijne woning in Haren, bleven zij 
dromen van hun ideaal. Ooit een Bed & Breakfast openen in Italië. Afge-
lopen zomer ging het roer voor hen om. 

‘Wij houden van avontuur. Voor 
ons was het plaatje te burger-
lijk, we wilden wat nieuws, iets 
groots waar we al heel lang van 
droomden’ vertellen Michael en 
Marissa.‘Nederland is een fan-
tastisch land, maar voor ons net 
iets te netjes en te goed geregeld”, 
zegt Michael. ‘Ik hou van chaos en 

schreeuwende mensen en natuur-
lijk het eten. Die cultuur heeft Ne-
derland niet.’

Ik vertrek naar Italië
‘Ik heb altijd gezegd, ik wil wel 
naar Italië maar dan wil ik iets 
voor mijzelf.Het werken voor een 
baas zie ik daar niet zitten. 

Het moet iets zijn wat bij ons past. 
Heel snel waren we er over uit 
dat het een Bed and Breakfast zou 
moeten worden’ zegt Marissa. In 
de zomer van 2019 kochten ze een 
pand met een hectare grond in 
Farneto, een dorpje in de regio Le 
Marche, in het midden van Italië, 
nabij de Adriatische kust. ‘Het is 
hier echt net zo mooi als in Tosca-
ne maar veel minder toeristisch en 
druk. En de sfeer is authentieker.’ 

Net even anders
Bewust kiezen Michael en Maris-
sa er voor om het anders te doen 
dan andere B&B’s in de omgeving. 
“Het toerisme in Le Marche is in 
opkomst, maar veel accommoda-
ties hebben een authentieke stijl. 
Wij kiezen juist voor een moder-
ne en luxe uitstraling. Je zal bij 
ons dan ook niet veel authentieke 
details treffen maar veel wit. Een 
beetje Ibiza in Italië. Uiteraard is 
de omgeving authentiek Italiaans, 
het uitzicht is fenomenaal over de 
heuvels richting de Adriatische 
zee. De olijfbomen en het histori-
sche dorpje Farneto op de achter-
grond maken het Italiaanse gevoel 
helemaal af.’ Er komt een zwem-
bad bij huis.

Open in mei 2020
Er moet nog veel gebeuren maar 
Michael en Marissa verwachten 
in mei 2020 hun deuren te kunnen 
openen.Wil je ze volgen? Zoek Vil-
la Frascali op Facebook of Insta-
gram. 



Groen Slapen

Onze missie bij Ecolife bedden in Zweden is om handgemaakte bedden van de hoogste kwaliteit te 
leveren met een klassiek, tijdloos ontwerp. We streven ernaar bedden te maken van alleen de beste 
natuurlijke materialen waarmee onze klanten een goede nachtrust kunnen krijgen en wakker worden 
met een volledig uitgerust en opgeladen gevoel.

Zweden staat bekend om zijn vakmanschap en dit is essentieel voor ons werk. Onze bekwame 
vakmensen maken elk bed in onze Valskog-fabriek, gelegen in het hart van Zweden en zorgen er 
nauwgezet voor dat elk detail tot in het kleinste detail doordringt. Met een scala aan formaten en een 
brede selectie textiel om uit te kiezen, kunnen we het perfecte bed voor u creëren. 

Een bed dat net zo uniek is als u!

Online kunt u meer informatie vinden op www.ecolifebeds.se

Ecolife bedden van Zweden
Handgemaakte, moderne bedden voor een superieure ervaring

• Beddenspeciaalzaak Ruwette – Maastricht
• Beddenspeciaalzaak Ruwette – Heerlen
• De Nachtwacht – Katwijk
• Fiisschen Concept – Luxemburg 
• Homan Slapen – Assen
• Homan Slapen – Haren

• Lammerts van Bueren – Ede
• Omsels Slaap en Woonadviseurs – Panningen 
• Schellen Slaapcomfort – Eindhoven
• Slaapboulevard Kwakernaat – Heijnenoord
• 2- Sleep Luxury Bedding – Heers België

U kunt voor Ecolife bedden terecht bij de volgende specialisten: 

Haren
Rijksstraatweg 167
050 - 534 42 35

Assen
Zeilmakerstraat 14
0592 - 87 03 08

homanslapen.nlDat is heerlijk wakker worden!

Dromen waarmaken?

Zeilmakerstraat 14, ASSEN | 0592-870308 | www.homanslapen.nl

Deze advertentie kunt u nog  
niet gebruiken, omdat uw logo ontbreekt!  
Gelieve uw logo, als .eps of .ai-bestand,  
in wit en in grijswaarden, te sturen naar  

dealersupport@auping.nl

Boxspring combinatie 
Eco comfort incl. eco 
original topmatras

maat 180x200cm 

vanaf ¤3.200,-
Nachtrust op 100% 
natuurlijke wijze!

Original boxspring vanaf
€ 2.495,- € 2.095,-

* Afmetingen 180 x 200 cm
incl. 2 vlakke boxen, Dublin
hoofdbord en 2 Inizio matrassen
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Hans & Ada Joling

Schilderschaamte?
De wereld is nu wel wakker. Het 

milieu en het klimaat worden 

aangetast door het gedrag 

van mensen. Het klimaat laat 

ook ons niet koud, daarom 

schilderen we “binnen” al vele 

jaren met “watergedragen” verf 

en gebruiken we daar geen 

oplosmiddelen. 

Dat zou iedereen moeten 

doen, zowel professional als 

particulier. Het is bovendien 

beter voor de gezondheid. Zo 

krijgt het begrip ‘duurzaamheid’ 

ook echte waarde, als wij uw 

huis van binnen laten stralen.

Tijdens de wintermaanden 

kortingen op binnenwerk.

Fysiotherapie aan huis

Ervaart u fysieke klachten of 
problemen met bewegen? Ons team 
is gespecialiseerd in fysiotherapie 
voor ouderen en helpt u graag. 

Wij bieden behandelingen bij u thuis 
of op onze praktijk.  
Neem gerust contact met ons op: 

050-5270600 - www.fysioforte.nl
Van Iddekingeweg 65 
9721 CB Groningen

Wij hebben contracten met 
vrijwel alle verzekeraars.

geriatriefysiotherapie, oedeemtherapie, algemene fysiotherapie

Harense voetbalster leeft haar droom

Ze is veertien jaar, woont in Haren, bruist van levenslust en...ze leeft 
haar droom. Dat is Sol Kooi, die vorig jaar een belangrijke stap zette in 
haar prille voetbalcarrière. 

Sol speelt sinds vorig jaar bij SC 
Heerenveen in het elftal ‘onder 17 
jaar’. Dat is het voorportaal van 
het ‘beloftenteam’ van deze ere-
divisieclub. “Ik vind het zo onge-
lofelijk super mooi, dat het me is 
gelukt”, zegt de jonge Harense. “Ik 
ga nu alles op alles zetten om nog 
beter te worden, want een voetbal-
carrière is waar ik voor ga.” Sol 
voetbalt al sinds haar prilste jeugd 
bij vv Gorecht. Natuurlijk begon-
nen bij de F-jes en zo verder. “Ik 
mocht vaak met de jongens mee 

voetballen”, zegt ze. “Dat is goed 
voor mij en ik leer daar heel veel 
van. Het is fysieker dan bij de mei-
den. En ook veel sneller. Ik denk 
dat ieder meisje met talent zou 
moeten spelen bij de jongens. Dat 
zal ik ook zeker stimuleren in de 
trainingen die ik geef aan kinde-
ren.”

Voetbalscouts
Haar talent werd al snel herkend 
bij vv Gorecht en vaak kreeg Sol 
het advies om vooral door te gaan 

met haar sport. Die aanmoediging 
had ze niet echt nodig, want ze 
leeft voor haar sport. Ze was blij 
dat ze vorig jaar mocht meedoen 
aan clinics bij Heerenveen, waar 
scouts met notitieboekjes langs 
de lijn stonden. “Dat vond ik span-
nend, ik wilde laten zien wat ik 
kon. Ik was wel nerveus, maar het 
ging prima. Balvaardigheid, snel-
heid, alles werd genoteerd. En op 
een dag kreeg ik bericht: ik mocht 
bij SC Heerenveen komen voetbal-
len. Het appje kreeg ik op school 
en ik was natuurlijk helemaal en-
thousiast.”

Esserberg
De eerste stappen zijn dus gezet, 
nu moet de Harense goed genoeg 
worden voor het beloftenteam. 
Dat is dan weer een belangrijke 
opmaat naar een plek in de eerste 
selectie van de club, die betaald 
voetbal speelt. Dan zou Sol dus 
prof kunnen worden. Er is nog 
een lange weg te gaan, met bloed 
zweet en tranen. Sol speelt nu een 
competitie, waarin ze speelt tegen 
jongens van vijftien en zestien jaar 
oud. De meiden worden daar niet 
gespaard. zij speelde onlangs met 
haar elftal tegen vv Helpman op 
stadion Esserberg in Haren.

Sol Kooi (links) in actie

Nieuws voor kinderen: 
Mikkelhorst opent de 
deuren iedere week voor 
‘miniboeren’
Zorgboerderij De Mikkelhorst wordt de bakermat voor miniboe-
ren. Dat zijn kinderen die van dieren houden en ooit op de boer-
derij zouden willen werken. Of kinderen die het gewoon eens 
willen uitproberen hoe het voelt om boer te zijn.

Vanaf deze maand kan dat iede-
re woensdag als officiële Mik-
kelhorst Miniboer.
Wekelijks op woensdag van 
14:45 tot 15:30 mogen kinderen 
meehelpen op de kinderboer-
derij. Ondertussen leren ze 
een heleboel, bijvoorbeeld wat 
een geit eet en waarom er hooi 

in het hok van een cavia moet. 
Natuurlijk nemen de begelei-
ders ook de tijd om onze lieve 
dieren te knuffelen en te aaien. 
Ouders kunnen kinderen nu 
aanmelden via de website: 
mikkelhorst.nl/aanmelden- 
miniboeren

Waar: De Mikkelhorst in Haren
Wanneer: iedere woensdag van 14:45 tot 15:30
Voor wie: alle dierenvrienden van 4 tot 12 jaar
Kosten: € 4,- per keer of € 36,- voor een 10-rittenkaart (kaart is een 
jaar geldig), te betalen aan de kassa (er is plek voor 5 kinderen 
per keer)

De Mikkelhorst
Klaverlaan 37, Haren 050 – 3168840 info@mikkelhorst.nl
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Prijs- en modelwijzigingen en eventuele druk- en zetfouten voorbehouden.  Aanbiedingen gelden t/m 26 januari 2020.

4K UHD TV | UE55RU7170

• 55” (140 cm) LED Smart-TV • PurColor: realistische kleuren voor een natuurlijk beeld 
• Stijlvol in je kamer door de Clean Cable Solution

RUIMT OP!EXPERT
OP
=

OP!WEG
=

PECH!

LAATSTE 
PARTIJ!

OP
=

OP!

LAATSTE 
PARTIJ!

OP
=

OP!

WEG
=

PECH!

WEG
=

PECH!

WEG
=

PECH!

WEG
=

PECH!

LAATSTE 
PARTIJ!

OP
=

OP!
WEG

=
PECH!

WEG
=

PECH!

LAATSTE 
PARTIJ!WEG PECH!

55”
140 cm 4K

HDR

511.-
649.-

511511511
WEG=PECH

SMARTPHONE | GS190

• 6,1” HD+ scherm 
• 2GB werkgeheugen 
•  16GB opslagcapaciteit 
•  13 megapixel camera en 

 8 megapixel frontcamera 
• Android 9.0

GRATIS 
JBL GO+
t.w.v. 34.95

GRATIS 

149.-*
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ZAKLOZE STOFZUIGER | 
BLIZZARD CX1 POWERLINE

• 11 meter bereik 
• Zakloos 
•  Krachtige 890 watt 

Powerlinemotor voor een 
optimale zuigkracht 249.-

OP=OP!

* Excl. 5.69 thuiskopieheffi  ng

6,1”
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Haren  |  Rijksstraatweg 216-220  |  050-5344927
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