
• Airco 
• Badkamer 
• Centrale verwarming
• Dak en zink
• Elektra 
• Gas 
• Keuken 
• Riolering 
• Sanitair 
• Toilet 
• Ventilatie 
• Vloerverwarming 
• Water  

Uw duurzame installateur
050-5349902 | WWW.TIB.NL

DOET
 HET

!

7 JAAR
DE BESTE
CV-KETEL

ATAG

info@ellennooren.nl

Voor een betekenisvol en mooi  
afscheid van uw dierbare.

Ook als u elders of niet verzekerd bent, 
kunt u bij ons terecht.

Wij helpen u graag 
met onze pro-actieve 
marketingstrategie 
om de maximale 
opbrengst voor uw 
huis te realiseren.

Rijksstraatweg 233
9752 CA Haren
050 534 45 33

welkom@alfredbakker.nl
alfredbakker.nl

Ook uw huis succesvol verkopen?

Alfred

DECEMBER

2020

DE KRANT DIE JE LEEST VAN A TOT Z WWW.HARENDEKRANT.NL

HAREN DE KRANT VERSCHIJNT ELKE 
MAAND IN DE LAATSTE WEEK
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Buurtbewoners 
willen park aan de 
Emmalaan

Komen er zeven 
zonneparken rond 
Haren?

Nieuwe 
appartementen 
nabij station

OPLAGE 40.000

Pagina 5

Leven in extra tijd

Frits Kamminga

Het is de maand van bezinnen. We maken de winst- en verliesrekening op van een vreemd jaar. Het leven is 
allesbehalve vanzelfsprekend, dat hebben we wel gemerkt. 

Maar voor sommige mensen is het een regelrecht 
wonder dat ze er nog zijn. Ze zagen de dood in de ogen, 
maar gaven zich niet gewonnen. In deze krant twee 
verhalen die dit illustreren. Twee mensen die van 
het ene op het andere moment kansloos leken. Eén 
van hen is Frits Kamminga (60), in Haren bekend als 
gemeenteambtenaar en als vrijwilliger van o.a. VV 
Gorecht en het 4 mei-comité. Een geboren en getogen 
dorpsgenoot, die in november 2019 werd getroffen 
door een hersenbloeding en een aneurysma. Het leek 
voorbij, maar het liep anders. Het gonsde in Haren 
toen het gebeurde: ‘Heb je het al gehoord van Frits?’

In deze krant ook zijn verhaal. Frits Kamminga leeft 
in extra tijd. Het andere verhaal gaat over Henk 
Harmsen uit Glimmen. Die vierde onlangs zijn 50-ja-
rig huwelijksfeest, maar verkeerde in 2016 in levens-
gevaar na een hartstilstand. Als door een wonder kan 
hij het navertellen en zijn dochter vindt dat het hu-
welijksjubileum daardoor een extra dimensie krijgt. 
Henk Harmsen leeft ook in extra tijd. 

	 Lees de verhalen op pagina 16 

Uitslag stemronde 
Groene Parel

Het publiek heeft het project De 
Koolmees van Zorgboerderij de 
Mikkelhorst gekozen als het leuk-
ste project en daarmee verdient 
het plan een bijdrage van 3.000 
euro van de gemeente. 

Het plan is de productie van 200 
vogelhuisjes voor koolmezen, die 
door heel Haren worden opgehan-
gen in de strijd tegen de eigenpro-
cessierups. 
Kijk voor de gehele uitslag op 
stemvan.groningen.nl In het pro-
ject Groene Parel riep de gemeen-
te inwoners van het gebied Haren 
op om met ideeën te komen die de 
leefbaarheid kunnen verbeteren. 
Voor de beste plannen was opge-
teld 35.000 euro beschikbaar.

25
JAAR
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Osloweg 127
9723 BK Groningen

050 - 544 50 90
www.autopruijs.nl

Autoservice Pruijs BV

GRATIS
HAAL EN BRENG 
SERVICE IN HAREN

Officieel servicepunt voor 
Volkswagen en Seat.



Hein   Bloemink

COLUMN
HEIN

Wij wensen u 
fijne kerstdagen 
en een gezond 

2021!

050-5344082
ouwerkerkoptiek.nl

Jacques en Alie Ouwerkerk

Van Ketwich Verschuurlaan 98
9721 SW Groningen

 broekemanotaris.nl 
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In de oorlogsjaren waren mijn ou-

ders verliefd, verloofd en getrouwd. 

Dat drieluik is doorgaans een 

sprookje, maar tegen de context van 

schaarste en geweld tussen 1940-

1945 was het voor mijn ouders een 

verhaal ‘peddelen tegen de stroom 

in’. Op zoek naar werk vertrok mijn 

vader en liet mijn moeder achter 

met verlovingsring en dromen. Het 

draadje dat hen verbond was de 

post. Ze schreven elkaar brieven, 

waarin het over slechts twee onder-

werpen ging: verlangen en de vraag 

hoe ze dit moesten overleven. De 

stapel brieven hebben mijn ouders 

kennelijk bewaard als stille getui-

gen van die tijd. Mijn broer heeft ze 

na hun dood gevonden en was ont-

roerd. Hij vond dat dit ‘brievenmo-

nument’ toegankelijk moest worden 

gemaakt voor ons allemaal en daar-

om heeft hij de handschriften ontcij-

ferd en overgetikt. Zo stond opeens 

de geschiedenis van mijn ouders op 

een USB-stick. Ze hadden destijds 

geen geld, weinig perspectief en de 

start van hun gezin werd omgeven 

door angst en bombardementen. 

Ze trouwden en op de kaart stond 

dat er wegens de ‘tijdsomstandig-

heden’ geen receptie zou zijn. Hun 

eerste kind (1944) werd in de haard 

te slapen gelegd, omdat de schoor-

steen het laatst zou instorten bij een 

voltreffer. Mijn vader dook onder, 

toen hij voor de Arbeitseinsatz werd 

opgehaald en bleef weken weg. Na 

de oorlog lachte ik soms schamper 

als ze weer eens vertelden hoe ze 

in 1945 opnieuw moesten beginnen 

‘met honderd gulden en een fiets’. 

Hoe ze hadden geleefd op ‘boterham-

men met tevredenheid’(dus zonder 

beleg). Ik kon me mijn moeder’s 

angst niet echt indenken als er een 

vliegtuigje pruttelend laag over-

vloog. Maar door de brieven hoor 

ik ze opeens weer tegen me praten. 

Nu denk ik: heb ik vroeger wel goed 

naar hen geluisterd? Dan zet ik de 

TV aan en hoor Nederland luidkeels 

klagen over de crisis. Hamvraag is: 

hoeveel gasten tijdens Kerst worden 

door Rutte in de andere ‘schurken’ 

toegestaan? God, wat een theater. 

Wat ben ik blij dat ik nu leef.

Brieven

Unistee Makelaars
Nienke Poppema  Hilja Vredeveld 

Kromme Elleboog 44 | 9751 RE Haren | Tel. 050 - 535 20 20 
www.unistee.nl

PATER
Meerweg 5 - Haren - Telefoon 050-534 37 08

voor betere schoenreparaties

De échte 
Spaanse slof!

 

 

 

 

 

Erkend lid O.N.T.

Bel geheel vrijblijvend: 
050 23 08 248
Zorgverzekeraars vergoeden elke 
6 - 8 jaar een nieuw kunstgebit

Gespecialiseerd in het maken 
van (nieuwe) kunstgebitten
• Kunstgebitten
• Implantaat protheses (klikgebit)
• Frames & plaatjes
• Reparaties (klaar terwijl u wacht 

na telefonisch overleg)

Moddermanlaan 9
9751 GK Groningen

050 23 08 248
info@kunstgebitgroningen.nl

Nieuwe Stationsweg 4
9751 SZ Haren
050 20 53 348

info@harenkunstgebit.nl

www.wietsemolenaar.nl

Osloweg 127
9723 BK Groningen

050 - 544 50 90
www.autopruijs.nl

Autoservice Pruijs BV

GRATIS
HAAL EN BRENG 
SERVICE IN HAREN

Officieel servicepunt voor 
Volkswagen en Seat.

Monuta 
Bamshorn 3, Haren
T 050 - 542 59 62 (24 uur per dag bereikbaar) 
I monuta.nl/haren

Bel mij voor een vrijblijvend en kosteloos gesprek, waarin we samen uw 
wensen bespreken. Ook als u niet of elders verzekerd bent.

Afscheid nemen
doen we samen.

Helga Talsma

Dorpsfonds en Ondernemend 
Haren samengevoegd
Dorpsfonds Haren en Onderne-
mend Haren hebben op verzoek 
van de gemeente Groningen een 
nieuwe vereniging opgericht:  
Bedrijvenvereniging Haren. Daar-
bij hebben zich ook de actieve 
agrarische bedrijven in Haren 
aangesloten. “Dankzij deze nieu-
we vereniging blijft Haren recht 
houden op geld van de gemeente 
om het ondernemersklimaat te 
stimuleren”, zegt Henk Broekema, 
voorzitter van Ondernemend Ha-
ren.

Huidige situatie
Dorpsfonds Haren beheerde tot 
nu toe gemeentegeld (ongeveer 
140.000 euro per jaar) voor mar-
keting van het dorp Haren. En 
Ondernemend Haren behartigt al 
sinds 1926 directe belangen van 
winkels en bedrijven door het 
organiseren van acties en evene-
menten (met geld van contributies 
van leden). Na de fusie dreigde het 
Dorpsfonds haar invloed op het 
‘Groningse geld’ te verliezen, om-
dat Haren zou zijn aangewezen op 
het centrale ondernemersfonds in 
Groningen. “Dan weet je niet of 
je nog aan je trekken komt voor 
Harense activiteiten”, zegt Henk 
Broekema. “Dat wilden we voor-
komen.”

Harens geld
De vraag was nu hoe Harense be-
drijven aanspraak kunnen blij-
ven maken op gemeentegeld. “De 
gemeente adviseerde daarvoor 
een overkoepelende vereniging 
in Haren op te richten”, zegt Broe-
kema. “Daarin moesten de belan-
gen van zowel het Dorpsfonds als 
Ondernemend Haren worden ge-
waarborgd. Voorwaarde was wel 
dat er ook agrarische bedrijven 
bij betrokken zouden worden. Dat 
vonden we een goed advies en we 
wilden er graag aan meewerken.”

Nieuwe vereniging
Deze maand is de nieuwe Bedrij-
venvereniging Haren opgericht. 

Vanaf 2021 kan men aanspraak 
maken op ongeveer 140.000 euro 
om ‘het ondernemersklimaat in 
Haren te stimuleren’. Het voor-
malige Dorpsfonds Haren zal zich 
vermoedelijk blijven richten op 
marketing van Haren en Onderne-
mend Haren vooral op (centrum-)

evenementen en netwerken. Aan-
vragen voor financiële ondersteu-
ning moeten na 1 januari worden 
gericht aan de nieuwe vereniging, 
waarvoor Ondernemend Haren de 
voorzitter levert. Dat is dus Henk 
Broekema, notaris en Harenaar. 
Het bestuur bestaat uit Onder-
nemend Haren (3), Dorpsfonds 
Haren (2) en nog twee agrarische 
ondernemers.

‘Hobbel’
Het Ondernemersfonds in Gro-
ningen heeft jaarlijks een budget 
van ruim 1 miljoen. Als ‘Haren’ 
om geld vraagt, moet eerst het 
bestuur van de nieuwe bedrijven-
vereniging groen licht geven. Pas 
dan wordt het geld naar Haren 
overgemaakt. “Dat is niet anders. 
Het is een tussenstap, die niet al-
leen voor Haren geldt, maar voor 
alle ondernemersfondsen”, ver-
klaart Broekema de bureaucrati-
sche ‘hobbel’. Per saldo denkt hij 
dat Haren door het oprichten van 
de vereniging duurzaam kan be-
schikken over een vast bedrag uit 
Het Fonds in Groningen. “En dat 
is precies waar het ons om ging.”

foto: Henk Broekema, voorzitter

Redactie & medewerkers  

wensen u een heel fijn 2021



Haren, telefoon 050-5350062/06-10199085 
www.aenh-installaties.nl

installatie montage
Badkamer - Centrale verwarming 
- Dakwerk - Verbouw - Keuken - 

Tegelwerk - Gas - Water - Elektra - 
Koperen en zinken dakgoten

• Gespecialiseerd in badkamers •
Felland-Noord 4, Haren   

050 - 535 02 81

Úw auto, 
ónze uitdaging!

Verbouwingen
en onderhoud 
zonder stress!
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PlasBossinade advocaten en notarissen

Notariaat Haren
Rijksstraatweg 217-A 
9752 CA Haren (GN) 
+31 (0)50 - 534 56 49

www.plasbossinade.nl

Dat was niet de bedoeling! Of toch wel? 

Na het maken van het testament kan 

het vele jaren duren voordat het over-

lijden plaatsvindt. In deze periode kan 

er van alles gebeuren waarmee je bij 

het maken van je testament mogelijk 

geen rekening hebt gehouden. Is de 

partner die je destijds tot erfgenaam 

hebt benoemd bij het overlijden nog 

steeds jouw partner? Is de breuk met 

een eerder onterfd kind bij het over-

lijden al lang hersteld? Mogelijk dat 

alle betrokkenen na het overlijden tot 

overeenstemming komen, maar soms 

is het nodig dat de rechter de knoop 

doorhakt. Een situatie die voorkomen 

kan worden door regelmatig samen 

met de notaris het testament te bekij-

ken. Vanzelfsprekend kijken we dan 

ook of het testament nog voldoet aan 

het huidige erfrecht en beoordelen 

het testament op fiscaal gebied. Wil je 

weten of jouw testament nog voldoet? 

Neem dan contact op voor een 

vrijblijvende afspraak. 

CONTROLEER REGELMATIG HET TESTAMENT

WWW.HOORCENTRUMWESTERKWARTIER.NL 
BRILWEG 3, 9801 GC ZUIDHORN  TEL: 0594 - 500 959

Ook in Haren!
Iedere donderdagmiddag 
houden wij zitting in 
Haren, Erasmuslaan 23.
(In het pand van Huisartsenpraktijk Hondsrug.)

Wij werken op afspraak.
Nu ook Authorized Dealer van 
PHILIPS HearLink hoortoestellen.

BIJZONDEREBIJZONDERE
VLOERENVLOEREN
EN MEER....EN MEER....

www.vanwindenvloerenstudio.nl

Felland-Noord 12F
Haren  • 06 - 24603449

Adv. 65 x 65 mm 2015_Opmaak 1  03-02-15  11:05  Pagina

Vossenkamp 3, 9351 VR Leek  - T: 0594 51 38 36
info@harrybuiter-meubelspuiterij.nl

www.harrybuiter-meubelspuiterij.nl

Specialist in spuitwerk 
voor al uw nieuwe of 
gebruikte meubels.

Harry Buiter meubelspuiterij
maakt uw keuken of 
meubels als nieuw!!!

Buurtbewoners willen 
park aan de Emmalaan
Aan de Emmalaan in Haren speelt zich op geheel traditionele wijze een 
schaakspel af tussen idealistische straatbewoners enerzijds en een 
zakelijke projectontwikkelaar anderzijds. En de gemeente mag spellei-
der zijn. “Wij willen op de plaats van het afgebrande bedrijfspand van 
Mango geen appartementencomplex, maar een park”, zegt Fedde Blom-
sma namens de buren. Hij heeft de eigenaar van het perceel nog niet 
persoonlijk gesproken, maar wil hem graag proberen te winnen voor het 
idee. Het lijkt echter een kansloze missie en Blomsma zelf ziet het ook 
zwaar in.

De eigenaar van de grond is Apris-
co BV uit Assen, eigendom van Be-
rend Ziengs, die voorheen eigenaar 
was van de Scapino-schoenenwin-
kels. Door de brand dient zich een 
nieuw moment van bezinning aan 
en het ligt voor de hand, dat Ziengs 
de kapitale locatie te gelde wil ma-
ken. Wie logisch nadenkt komt 
bijna automatisch terecht op wo-
ningbouw. En wie meer woningen 
op één locatie wil bouwen gaat ap-
partementen realiseren. En juist 
dat zien Fedde Blomsma en zijn 
buurtgenoten niet zitten. “Wij wil-

len het groen terug in de 
wijk en dat 

strookt heel goed met het beleid 
van de gemeente. Daarom hebben 
we contact met de gemeente opge-
nomen. Ik heb de indruk dat Mari-
an Boelema van het Gebiedsteam 
Haren positief tegenover onze ini-
tiatieven staat.” 

Genoeg steen
De initiatiefnemers hebben hove-
niersbedrijf Nuver een ontwerp la-
ten maken voor het perceel, waar-
bij een openbaar parkje is bedacht. 
“Groningen wil meer openbaar 
groen”, zegt Blomsma. “Alsjeblieft, 
dat kan dus prima op deze plek. En 
als dat niet lukt zou een mooi huis 

ook wel kunnen” Hij zegt het met 
dit ideaal te willen opnemen tegen 
Ziengs, die volgens hem in 2021 
een plan voor woningbouw gaat 
indienen bij de gemeente. “Maar 
er zijn al genoeg bouwplannen in 
Haren”, zegt hij. “Op de gemeen-
tewerf komt waarschijnlijk soci-
ale woningbouw. Er komen ook 
woningen op de locatie Garage de 
Groot aan de Rijksstraatweg. Wij 
willen daarom op deze plek groen.” 
Blomsma snapt dat Ziengs geld 
wil verdienen, maar hoopt dat de 
gemeente met hem een grondruil 
kan doen, zodat elders gebouwd 
kan worden en deze plek als parkje 
kan worden ingericht. 

Misplaatst bedrijfspand
Het bedrijfspand waar eerst Au-
tobedrijf Van der Molen was ge-
vestigd en de laatste jaren Mango 
Mobility, heeft overigens nooit 
echt gepast in de omgeving. Rond 
1970 werd de ‘verlengde’ Emma-
laan aangelegd als toevoerweg van 
de A28, die in 1966 werd voltooid. 
Rond de kruising met de Westerse-
drift staan louter fraaie villa’s en 
aan de Emmalaan werden begin 
jaren 70 huizen gebouwd op voor-
malige weilanden. Om mee te doen 
in de vaart der volkeren werd het 
Postiljon Motel gebouwd voor rei-
zigers, voorzien van een tanksta-
tion (J.K. van der Molen). Huize 
Maarwold verrees voor ouderen 
in Haren. Vlakbij de villa’s van 
de Westersedrift werd opeens een 
strak pand gebouwd voor Van der 
Molen. Dat zou nu wellicht nooit 
worden goedgekeurd door een 
gemeente. De brand in juni 2019 
maakte een eind aan dit pand en 
sindsdien ligt het perceel te wach-
ten op een nieuwe functie.

Reactie eigenaar
Een woordvoerder van 
Aprisco,de eigenaar van de 
locatie, zegt dat men op dit 
moment werkt aan plannen 
om hier ‘wonen in het groen’ 
te realiseren. Hij houdt alle 
opties open: appartementen 
of grondgebonden woningen. 
Of een combinatie daarvan. 
Een mogelijke grondruil met 
de gemeente is niet aan de 
orde.

De idealistische buurtbewoners bij de locatie. Van links naar rechts: Gerard en Petra van 
den broek, Fedde Blomsma, Mies Buitenhuis.



Bestel via onze webshop zuivelhoeve.nl 
Bellen mag ook: 050-4095190

Stationsweg 20A, 9471 GR Zuidlaren

“Een gezond 2021!ˮ

5DECEMBER 2020

advertorial

RECHT TERZIJDE

mr. René Nijdam
nijdam@pbnotarissen.nl 

PlasBossinade advocaten en notarissen

Notariaat Haren
Rijksstraatweg 217-A 
9752 CA Haren (GN) 
+31 (0)50 - 534 56 49

www.plasbossinade.nl

Dat was niet de bedoeling! Of toch wel? 

Na het maken van het testament kan 

het vele jaren duren voordat het over-

lijden plaatsvindt. In deze periode kan 

er van alles gebeuren waarmee je bij 

het maken van je testament mogelijk 

geen rekening hebt gehouden. Is de 

partner die je destijds tot erfgenaam 

hebt benoemd bij het overlijden nog 

steeds jouw partner? Is de breuk met 

een eerder onterfd kind bij het over-

lijden al lang hersteld? Mogelijk dat 

alle betrokkenen na het overlijden tot 

overeenstemming komen, maar soms 

is het nodig dat de rechter de knoop 

doorhakt. Een situatie die voorkomen 

kan worden door regelmatig samen 

met de notaris het testament te bekij-

ken. Vanzelfsprekend kijken we dan 

ook of het testament nog voldoet aan 

het huidige erfrecht en beoordelen 

het testament op fiscaal gebied. Wil je 

weten of jouw testament nog voldoet? 

Neem dan contact op voor een 

vrijblijvende afspraak. 

CONTROLEER REGELMATIG HET TESTAMENT

FELLAND-NOORD 12A | 9753 TB  HAREN
BEL ONS: 050 85 36 804

GRATIS VRIJBLIJVENDE CONTROLE
RUIME PARKEERGELEGENHEID (GRATIS)

ALS HET GAAT OM
KUNSTGEBITTEN

REPARATIES 
IMPLANTAATPROTHESES

DE SPECIALIST

Uw glimlach, onze zorg!

Wilt u meer weten?
Bewonersconsulent bereikbaar op werk-
dagen van 8.30 - 13.00 uur, 088 - 921 02 16
nieuwerasmusheem@woonzorg.nl
www.woonzorg.nl

Zorgeloos wonen in Haren

•	Speciaal voor 55-plussers
•	Huurprijs vanaf € 607,- per maand. Huurtoeslag mogelijk
•	Servicekosten € 175,- per maand incl. verwarming en 

elektra
•	Ontmoetingspunt voor  bewoners en bewoners uit de 

buurt/wijk om activiteiten te organiseren
•	Voorzieningen op locatie:  maaltijdvoorziening, kapper, 

pedicure, huisartsenpraktijk en zorgpost ZINN

Erasmuslaan 23A-1 t/m 23F-7, 9752 PE Haren

Schrijf u in voor twee- en driekamerappartementen

Emile   Koopmans
architect

RUBRIEK
HET OOG WIL OOK WAT

“Groningers zitten tot hun enkels in de drek”. Dat 
schrijft de Stadsbouwmeester van Groningen, Je-
roen de Willigen, in een open brief. Hij kan het we-
ten, na zes jaar aan de stad gewerkt te hebben. Hij 
hangt zijn functie aan de wilgen en gaat binnenkort 
vertrekken. En daarom schreef hij een open brief 
aan de nieuwe Stadsbouwmeester. Hij beschrijft 
de toestand die zij gaat aantreffen. En hij wil haar 
waarschuwen voor overmoed. Maar hij vliegt volle-
dig uit de bocht. Hij beledigt Groningen en trapt na. 

De oude Stadsbouwmeester heeft, in de jaren dat 
hij wekelijks uit Rotterdam kwam aanzeilen, geen 
beste dunk gekregen van de Groningers. Hij verge-
lijkt de stad met een puber, die bezig is volwassen te 
worden. Terwijl de Groningers denken dat ze al lang 
volwassen zijn en dat ze het allemaal wel zélf kun-
nen. Groningers hebben bovendien, volgens hem, 
een minderwaardigheidscomplex. Dus adviseert de 
scheidende Stadsbouwmeester zijn opvolger niet te 
lief te zijn, want anders worden de Groningers zelf-
genoegzaam en gaan ze zichzelf overschatten. 
Groningers zullen zich overigens niet in deze be-
schrijving herkennen, waarschuwt de oude Stads-
bouwmeester zijn opvolger. Nog een belediging. 
Maar deze klopt. Ik herken me daar inderdaad niet 
in. We doen in Groningen juist hele fraaie dingen. 
Het mooiste gebouw van Nederland staat verdorie 
in Groningen, de trotse suikerbiet die naast de Gro-
te Markt staat te stralen! Of bedoelt hij dat Haren 
geen kwaliteit heeft? Sinds de samenvoeging met de 
stad, moet ook Haren zich onderwerpen aan het ge-
zag van de Stadsbouwmeester. Geen wonder dat hij 
kritiek heeft, want met Haren heeft de meester zich 
maar kort kunnen bemoeien. 
Als volgende Stadsbouwmeester is Nathalie de Vries 
(ook uit Rotterdam) aangesteld. U kent haar nog uit 

mijn column Toparchitecten. Ze gaat vast haar best 
doen om van Groningen iets moois te maken. Maar 
de scheidende bouwmeester vindt dat Groningen 
zeker geen architectuurstad is. En vóór zijn tijd was 
alles nóg veel slechter, schrijft hij. De afgelopen ja-
ren heeft hij er alles aan gedaan, maar het is kenne-
lijk niet gelukt. Want de nieuwe Stadsbouwmeester 
mag nu de Groningers aan de haren uit het moeras 
trekken. Want Groningers staan, zonder het te be-
seffen, diep, diep in de drek...... 
Dat een Stadsbouwmeester, die zich zes jaar lang 
vorstelijk laat betalen, de Groningers in de drek 
achterlaat, zelf zijn voeten veegt en de stadjers, bij 
zijn vertrek, weg zet als onvolwassen pubers met 
een minderwaardigheidscomplex, is beledigend en 
getuigt van een schandalige, westerse arrogantie. 
Welke wethouder laat dit over zich heen gaan en te-
kent zijn laatste factuur voor betaling af? Niet doen! 
Laat hem zélf in de drek zakken!

De vorige columns zijn terug te lezen op  
www.emilekoopmans.nl

Stadsbouwmeester 
trapt na

IETS DE   ECT?F

BIJZONDEREBIJZONDERE
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www.vanwindenvloerenstudio.nl
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veilinghuis klinkhamer

INBRENG GEVRAAGD
van enkele stuks tot complete inboedels

Veegschoon opleveren mogelijk. 
Tijdelijk 0% inbrengcommissie voor goud.

050 5532122 050 5532122 050 5532122 
RIJKSSTRAATWEG 239 -  HAREN RIJKSSTRAATWEG 239 -  HAREN RIJKSSTRAATWEG 239 -  HAREN 
VECHTSTRAAT 45 -  GRONINGENVECHTSTRAAT 45 -  GRONINGENVECHTSTRAAT 45 -  GRONINGEN

Open dinsdag t/m vrijdag enkel op afspraak.

Atoomweg 6 | Groningen | 050-8512400

www.badexclusief.nl

IEDER MENS IS UNIEK
WAAROM ZOU

UW BADKAMER 
STANDAARD 

MOETEN ZIJN?
Badexclusief

Koen Schuiling, burgemeester 
van de gemeente Groningen
We hebben geen gemakkelijk jaar achter de rug. De coronacrisis 
heeft ons laten zien hoe kwetsbaar we zijn: iedereen is op de een of 
andere manier wel geraakt door de pandemie. We zijn eenzamer, om-
dat we onze dierbaren niet kunnen vasthouden. We zijn onzeker, om-
dat we niet weten of we straks nog werk hebben. Misschien zijn we 
ook wel ongerust, omdat we bezorgd zijn om onze gezondheid of die 
van anderen. Maar juist nu, in deze tijden van hoop en van een nieuw 
begin, mogen we ons vasthouden aan het besef dat dit eindig is, dat 
ook dit voorbij gaat. Ik wens ons toe dat we de komende tijd naar el-
kaar om blijven kijken en voor elkaar klaar blijven staan – dat we de 
gemeenschapszin volhouden die in Haren en omstreken zo sterk is, 
zodat die saamhorigheid straks het fundament is voor een gezonde 
en gelukkige toekomst voor u allen.

De december-gedachte van:
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• Een unieke en eigentijdse collectie monturen  • Zonnebrillen 
• Service • Contactlenzen • Accessoires • Oogmeting

Bekijk het nieuwe jaar 
eens door een andere 
bril. Nieuwe kansen en 
uitdagingen. En hopelijk 
het eind van de crisis. 

Wij wensen u  
gezellige feestdagen  
en een gezond 2021!

Andere bril

Rijksstraatweg 178, Haren

Telefoon 050 - 537 11 86

RUBRIEK
Huub   van 't Hek

HUUB - WWW.HECTIC.NL

In die tijd was het Rijk der Ro-
meinen getroffen door de uit-
braak van een levensbedrei-
gende ziekte die alle inwoners 
van het rijk in zijn greep hield. 
En de naam van de ziekte was 

"Apokovo", dat is vertaald "af-
gesneden zijn". Er werd een be-
sluit uitgevaardigd van keizer 
Augustus om een volkstelling te 
houden. Om vast te stellen hoe-
veel mensen de ziekte hadden 
overleefd. Reizen was uitslui-
tend toegestaan om aangifte te 
doen in de stad van oorsprong. 

Zo vertrok ook Jozef - omdat 
hij uit het huis en geslacht van 
David was - vanuit Galilea, uit 
de stad Nazareth, naar Judea, 
naar de stad van David, Beth-
lehem geheten, om zich aan te 
geven met Maria, zijn maag-
delijke echtgenote die in geze-
gende staat verkeerde. Terwijl 

zij daar nu waren, brak de tijd 
aan dat zij moeder zou worden. 
En zij bracht haar eerstgeboren 
zoon ter wereld, wikkelde hem 
in doeken en legde hem neer in 
een kribbe, omdat de herbergen 
vanwege Apokovo gesloten wa-
ren. 

Nu waren er herders in die 
streek, die in de nacht waakten 
en de wacht hielden over hun 
kudde. En zie, plotseling stond 
er een hemelse boodschapper 
voor hen; en zij werden zeer 
bevreesd. Maar de boodschap-
per sprak tot hen: "Vreest niet, 
want ziet, ik breng u een zeer 
blijde tijding, die voor het hele 
volk bestemd is. Heden is u in 
de stad van David een overwin-
naar geboren, een kind zonder 
Apokovo, een kind dat van alle 
smetten vrij is. Omdat u allen 
besmet bent, is het u niet toe-
gestaan het kind te bezoeken en 
de ouders te ontmoeten. Wie dit 
kind in zijn hart sluit, zal nim-
mer besmet raken". De herders 
keken elkaar aan, spraken niet 
en overwogen de gebeurtenis bij 
zichzelf. 

In die dagen verschenen er te 
Jeruzalem sterrenkundigen 
uit het Oosten, en zij vroegen: 

"Waar is de overwinnaar van de 
Apokovo te vinden? Want wij 
hebben in het Oosten zijn Coro-
na rondom de zon gezien en wij 
zijn gekomen om hem met eigen 
ogen te aanschouwen. 

Na een onderhoud met koning 
Herodes vertrokken zij. En zie, 
de Corona die zij in het Oosten 
hadden gezien, ging voor hen 
uit, totdat ze kwam te staan 
boven de plaats waar het kind 
zich bevond. Toen zij de Corona 
weer zagen, waren zij zeer ver-
heugd en zij zeiden: "Hij is de 
Rex Invictorum Victor Mundi". 
Dat is vertaald: "De koning der 
onoverwinnelijken, de overwin-
naar van de wereld". Een vaan-
del met deze tekst achterlatend, 
keerden zij naar hun land langs 
een andere weg terug. 

Ook het Kerstverhaal 
zal nooit meer hetzelfde zijn

in het Oosten zijn Corona rondom de zon gezien en wij zijn gekomen om hem 
met eigen ogen te aanschouwen.  
Na een onderhoud met koning Herodes vertrokken zij. En zie, de Corona die zij 
in het Oosten hadden gezien, ging voor hen uit, totdat ze kwam te staan boven 
de plaats waar het kind zich bevond. Toen zij de Corona weer zagen, waren zij 
zeer verheugd en zij zeiden: "Hij is de Rex Invictorum Victor Mundi". Dat is 
vertaald: "De koning der onoverwinnelijken, de overwinnaar van de wereld". 
Een vaandel met deze tekst achterlatend, keerden zij naar hun land langs een 
andere weg terug.  
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Zonneweide Glimmen:

Zonnepanelen voor 
verenigingen en stichtingen
Het bestuur van de Energie Coöperatie Zonneweide Glimmen heeft een 
opvallende regeling bedacht voor stichtingen en verenigingen met wei-
nig geld op de bank. Daarbij kan gedacht worden aan scholen, dorps-
huizen en sportverenigingen. 

Deze rechtspersonen kunnen de 
panelen zonder investering ver-
krijgen. De investering kunnen 
ze lenen bij de coöperatie. Deze 
lening wordt in 15 jaar afgelost. 
Voordeel voor de rechtspersoon is 
dat ze een korting krijgen op de 
energierekening door teruggave 
van energiebelasting. Met deze 
korting kunnen ze de lening aflos-
sen en de lage rente (2,5%) betalen. 
Netto houden de rechtspersonen er 
geld aan over en leveren een bij-
drage aan het verminderen van de 
CO2-uitstoot.
Een rekenvoorbeeld om dat duide-
lijk te maken. Een voetbalvereni-
ging verbruikt 5.000 kWh per jaar 
en schaft 20 panelen aan. De lening 
bedraagt dan € 5.000,-. De jaarlijkse 
korting op de energierekening be-
draagt ongeveer (20 x 250 kWh x 
€ 0,12/kWh =) € 600 De jaarlijkse 
rente en aflossing is ongeveer € 
400. De voetbalvereniging houdt 

netto jaarlijks ongeveer € 200 over 
zonder er verder iets voor te hoe-
ven doen. Jaarlijks wordt 2.600 kg 
CO2 minder uitgestoten.

Bedrijven
Voor bedrijven heeft de coöpera-
tie ook iets bedacht. In ruil voor 
deelname in de zonneweide krij-
gen ze hun logo op de website van 
de coöperatie met een link naar 
hun website. Bovendien krijgen 
ze een poster waarmee ze aan hun 
klanten kunnen laten zien dat ze 
deelnemer zijn in de zonneweide. 
Tot nu toe doen er drie bedrijven 
mee: Digno (computers) en Roede 
Vloeren (interieur) uit Haren en 
Woldringh Optiek uit Groningen.
Er zijn nog ongeveer 300 zonnepa-
nelen beschikbaar voor inwoners, 
stichtingen, verenigingen en be-
drijven. Het verzorgingsgebied 
staat op de website. 
Een paneel kost € 250 en verdient 

zich terug in ongeveer 8 jaar. Met 
een subsidie i.v.m. aardbevings-
schade kunnen ook panelen aan-
geschaft worden. De inschrijving 
sluit 31 december 2020, zo lang de 
voorraad strekt. 

Zie voor meer informatie 

www.zonneweideglimmen.nl.

Covid in Harense 
woonzorgcentra
Vorige maand is het virus ten lange leste ook binnengedrongen bij zorg-
centrum De Zonnehof in Haren. Op twee verdiepingen raakten bewoners 
en een medewerker besmet, waarna de woonlocatie tijdelijk werd ge-
sloten. Eerder was er al een uitbraak geweest bij ZINN (De Dilgt), waar 
uit voorzorg alle bewoners en medewerkers werden getest. De uitbraak 
is intussen ingedamd, maar bij ZINN is men nog steeds zeer waakzaam. 

Testen is het toverwoord bij be-
ginnende uitbraken van Covid-19. 
Daarom heeft ZINN op dat gebied 
geen halve maatregelen genomen. 
Men heeft heeft zich iets minder 
kwetsbaar gemaakt voor de gevol-
gen van het virus door in augustus 
een eigen ‘test-unit’ op te zetten. 
Medewerkers van ZINN kunnen in 
eigen beheer getest worden, waar-
na Certe veelal binnen twee da-
gen een uitslag kan melden. Soms 
zelfs al binnen één dag. De testen 
worden afgenomen door eigen ver-
pleegkundigen. Als er een verden-
king van Covid-19 is bij bewoners, 
wordt op de betreffende locatie een 
lokaal testteam opgeroepen, zodat 
ouderen niet hoeven reizen. ZINN 
heeft de eigen test-unit opgezet om 
de kans op besmettingen te ver-

kleinen: hoe eerder een besmet-
ting wordt vastgesteld, hoe eerder 
er passende maatregelen genomen 
kunnen worden om verspreiding 
te voorkomen. Het is bovendien 
prettig dat medewerkers die getest 
worden niet lang gemist hoeven 
te worden op de afdelingen. “Dat 
is goed voor de continuïteit van 
zorg”, zegt woordvoerder Marloes 
Lok van ZINN. De realisatie van 
de eigen test-unit vergde niet al-
leen praktische maatregelen en 
het trainen van testers, maar er 
moesten ook protocollen worden 
opgesteld. Het ad hoc team dat de 
test-unit heeft opgezet is binnen 
ZINN inmiddels al in het zonnetje 
gezet met de ZINN Waarderings-
prijs 2020.



Voor al uw werkzaamheden op
het gebied van:
• Elektra, gas en waterinstallaties
• Sanitaire en verwarmingsinstallaties
• Zink, dakbedekking en riolering
• Verlichting, ventilatie, netwerkverbindingen
• Veilig thuis keurwoning

Rijksstraatweg 64  9756 AH  Glimmen
T 050 406 1362  F 050 406 2872  smidglimmen.nl

VERBOUW, NIEUWBOUW
EN RENOVATIE
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t i jd loos speelgoed

20 jaar in Haren

Tot ziens in onze 

       w
inkel! 

BRINKHORST 20, HAREN
WWW.BABOFFEL.NL

Samenwerken
Dienst doen op een visite-auto 

blijft een bijzondere aangele-

genheid. Meer ingewikkelde 

problematiek dan op de huis-

artsenpost zelf, en daarom ook 

altijd wel weer spannend. Rond 

Kersttijd vorig jaar had ik zo'n 

dienst op de auto, u kent ze wel, 

die gele busjes die op een ambu-

lance lijken maar het eigenlijk 

niet zijn. Wel volgestouwd met 

allerlei mogelijke hulpmidde-

len om zoveel mogelijk patiën-

ten thuis te kunnen helpen. 

Meestal rijd ik dan rond in het 

gebied grofweg tussen Eelde-

Paterswolde en Veendam. Een 

erg mooi gebied ook, zeker als 

je over het platteland rijdt. In 

de zomer, maar ook in dit jaar-

getijde is het prachtig soms. 

Het sneeuwde tijdens deze 

dienst een klein beetje en de 

landschappen kleurden lichte-

lijk wit. We waren onderweg 

naar een nogal zieke patiënte, 

woonachtig op een boerderij. 

Daar stapten de chauffeur en ik 

over het besneeuwde pad naar 

haar deur. Daar aangekomen 

bleek ze dusdanig ziek dat ik 

haar besloot in te sturen naar 

het ziekenhuis. Geen familie in 

de buurt om haar bij te staan. 

Wat dan op zo'n moment ook 

erg fijn is aan deze dienst, is dat 

je met z'n tweeën bent. Terwijl 

ik het ziekenhuis bel en de am-

bulance regel, zorgt de chauf-

feur dat de patiënt wat extra ge-

rustgesteld wordt. Dat scheelt 

de helft voor haar. Ook het 

ambulancepersoneel bleek erg 

professioneel en empathisch 

en spraken wat bemoedigende 

woorden. Met z'n allen hebben 

we deze mevrouw geholpen om 

in de ambulance te komen. Een 

dienst om niet te vergeten, te-

meer daar het vaak ook zo mooi 

kan verlopen. Samenwerkende 

hulpverleners, niet alleen rond 

Kerst. Zo wezenlijk om kwali-

teit te kunnen leveren en men-

sen goed te kunnen helpen.

Ik wens u gezonde Feestdagen, 

vooral nu.

Bert   Heikens
huisarts in Haren

COLUMN

…Vertrouwd dichtbij!

U woont zelfstandig maar wilt toch de zekerheid 
van directe hulp in een noodsituatie.

Met Personenalarmering van Torion kunt u 24 uur per 
dag hulp inroepen. Eén druk op de knop en u krijgt 
contact met een medewerker van de meldcentrale. 
Zij zorgt voor het direct inschakelen van familie, buren 
of professionele hulp.

Wij vertellen u graag meer over deze voorziening. 
Neem gerust contact op voor meer informatie, 
afgestemd op uw situatie.

Wilt u ook nu aangenaam in beweging blijven?
Onze gym- en yogadocenten hebben verschillende 

lessen opgenomen die u thuis kunt meedoen 
Kijk op www.torion.nl voor het hele aanbod

Torion is op afspraak geopend 
Bel ons gerust voor een afspraak of luisterend oor:

Kerklaan 5
9751 NK  Haren
Tel. 050-534 41 73

maandag t/m vrijdag  9.00 – 12.00uur 
maandag ook van  13.00 – 16.00uur
info@torion.nl  / www.torion.nl

Wonen met een veilig gevoel?

 

 

VVeerrttrroouuwwdd  ddiicchhttbbiijj  
  Wij bieden onder meer: 
 

  Personenalarmering 

  Maaltijdvoorziening 

  Plusbus 

  Telefooncirkel 

  Mantelzorgondersteuning 

  Maatjeswerk 

  Mentorprojecten 

    Beweegactiviteiten overdag 

  Seniorenkoor 
 
 

Torion      Vanaf 1 mei heeft Torion gewijzigde openingstijden: 
Kerklaan 5     Maandag t/m vrijdag van 9.00 – 12.00   
9751 NK  Haren    maandag ook van 13.00 – 16.00 uur  
Tel. 050-534 41 73     
info@torion.nl     www.torion.nl   
    
Bel ons of loop gerust even binnen, wij beantwoorden graag uw vragen. 
    
 

  PlusBus Programma  
Voor deze ritten zijn nog enkele plaatsen vrij: 
   
28  mei  De Theefabriek Houwerzijl 
04  juni  Scheepstra Kabinet Roden 
14  juni  Ploeg expositie Appingedam 
 

Vrijwilliger worden voor de PlusBus? 
We zoeken iemand die het leuk vindt om voor de 
PlusBus uitstapjes te verzinnen, te regelen en in een 
programmaboekje te verwerken.  

 

 Mantelzorgondersteuning 
 
Voor alle jonge mantelzorgers in de provincie 
Groningen is er een festival op zaterdag 8 juni van 
14.00 uur tot 18.00 uur op het Stadslab, 
Suikerunieterrein. 
 
Geef je uiterlijk 31 mei op via info@torion.nl! 

U bent gemaakt om te bewegen. 
Helaas is dat niet altijd 
vanzelfsprekend. 
Ervaart u fysieke klachten of 
problemen met bewegen? Ons team 
is gespecialiseerd in fysiotherapie 
voor ouderen en helpt u graag. 

Wij bieden behandelingen bij u thuis 
of op onze praktijk.  
Neem gerust contact met ons op: 

050-5270600 - www.fysioforte.nl
Van Iddekingeweg 65 
9721 CB Groningen

Team Fysio Forte

geriatriefysiotherapie, oedeemtherapie, algemene fysiotherapie

Tilleke Oomen over haar boek: 
“Dit verhaal moest verteld 
worden”
De Harense Tilleke Oomen (64) heeft een boekje geschreven omdat dit 
verhaal verteld moést worden. Ze beschrijft in het boek de afschuwe-
lijke lotgevallen van Iraniër Karim (63) die dertig jaar geleden een foute 
keuze maakte door in de Mujahedin te vechten tegen het regime in Te-
heran, maar snel tot inkeer kwam. Dat kwam hem duur te staan. Tilleke 
leerde hem hier kennen als vrijwilligster van Humanitas en zijn verhaal 
liet haar niet meer los.

Ingelijfd door Mujahedin
Karim woont in de stad. Hij heeft 
goed contact met zijn zoon (30), 
maar de prijs daarvoor was erg 
hoog. Als peuter werd het kind na-
melijk bij zijn ouders weggehaald 
door de uiterst gewelddadige Mu-
jahedin (heilige strijders voor de 
jihad, heilige oorlog). Waarschijn-
lijk had dit te maken met het feit 
dat Karim dat ‘terroristische’ leger 
na een paar jaar vechten de rug 
had toegekeerd. Zijn ontvoerde 
kind werd naar Canada gebracht 
en ingelijfd in een gezin met aan-
hangers van de Mujahedin. 

Kidnapping?
In het boek beschrijft Oomen de 
eindeloze juridische strijd van de 
Iraniër, die jaren moest wachten 
op een paspoort om naar Canada te 
kunnen reizen om zijn kind te be-
vrijden. Dat lukte hem, maar een-
maal terug in Nederland met zijn 
zoontje (inmiddels 8 jaar) werd hij 
vanuit Canada juridisch achter-
volgd. Hij kreeg de Nederlandse 
justitie achter zich aan en werd 
door meerdere rechtbanken in het 
ongelijk gesteld: zijn kind moest 
terug. Daarop besloot hij zijn zoon-
tje in veiligheid te brengen bij zijn 
eigen ouders in Iran. Hij werd 
daarop om begrijpelijke redenen 
weer vervolgd wegens kidnapping 
van zijn kind. Hij kreeg hulp van 
een bekwaam strafrecht advocaat, 
Bart Nooitgedagt uit Amsterdam, 
gespecialiseerd in internationaal 
recht. Hoewel Karim een rechter-
lijke uitspraak had geschonden, 
wist de advocaat in een langdurig 
proces de rechter ervan te overtui-
gen dat het kind in Canada tóch in 
verkeerde handen was (Mujahe-
din). 

Boek voor eigen kosten
De Iraniër kon zijn zoon, inmiddels 
19 jaar, na jaren terughalen naar 
Nederland. Je zou het een happy 
end kunnen noemen, maar Tilleke 
Oomen zegt dat dit verhaal slechts 
één van de vele tragische ervarin-
gen van Karim betrof. “Tussen ons 
is inmiddels vriendschap ontstaan, 
ik bewonder hem enorm. Na alles 
wat hij heeft moeten doorstaan 
is hij nu werkzaam in de GGZ in 
Groningen om mensen te helpen. 
Ik neem daar mijn petje diep voor 
af.” Volgens Oomen heeft Karim 
haar zelf gevraagd of zij het ver-
haal wilde opschrijven. Waarom? 
Tilleke zegt: “Het verhaal moet 
worden verteld. Mensen kunnen 
erdoor leren hoe ingewikkeld het 
rechtssysteem is. Hoe mensen er 
onder kunnen lijden als zij hun 
recht willen halen.” Ze noemt zich-
zelf een amateurschrijver (ze was 
psychiatrisch verpleegkundige), 
maar het resultaat is desondanks 
een belangrijk document van deze 
tijd. De Harense geeft het boek uit 
voor eigen rekening en risico. 
Titel: ‘Naar eer en geweten’. 
Uitgeverij Palmslag 
(www.palmslag.nl). Prijs: �15,00.

Bouwbedrijf Eldering BV
U.T. Delfiaweg 17
9745 EN Groningen

T  050 - 55 66 433
E info@bouwbedrijfeldering.nl
I  www.bouwbedrijfeldering.nl

KWALITEIT, VAKMANSCHAP 
EN HELDERE AFSPRAKEN!

Al 125 jaar 
vertrouwd!
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Specialist 
in

Oogzorg
&

Oogmode

Jacques Ouwerkerk 050-5344082
ouwerkerkoptiek.nl

Vanguard-campagne op de 
spoorbrug in Harenermolen

De redactie werd getipt over de actuele campagne van het jeansmerk 
Vanguard. Een prachtige bike stond geparkeerd op de spoorbrug bij 
Glimmen. Hoe en waarom? Dat was onze vraag aan de marketingafde-
ling van Vanguard.

Martine Boerrigter vertelt: “Dat 
klopt inderdaad. We hebben van-

uit het denim casual merk Van-
guard de shoot voor Aw20 in 

Groningen gedaan, omdat onze 
custombouwer voor de V85 bike 
hier vandaan komt.” Dat vraagt 
om een nadere toelichting. Is de 
motorbike in Groningen gemaakt? 
We lezen iets over de Vanguard De-
signer Challenge. Boerrigter: “De 
nieuwste V-series jeans van Van-
guard is gekoppeld aan een Moto 
Guzzi motor bike. De samenwer-
king tussen Moto Guzzi en Van-
guard is een een-tweetje, omdat 
Vanguard in de V-series jeans een 
ode brengt aan deze Italiaanse mo-
torbikes. Met trots hebben we dan 
ook de afgelopen jaren samen met 
Moto Guzzi vier unieke Vanguard 
motoren gebouwd: de V8, de V7, de 
V850 en dit seizoen de V85TT. Met 
liefde en vakmanschap gemaakt 
en stuk voor stuk unieke custom 
built bikes. Echte eyecatchers, 
waar elke man zijn hoofd voor om-
draait, haha. Voor de laatste V85 
motor hebben we een Vanguard 
Designer Challenge opgezet en kon 
er online worden gestemd. Custom 
built bouwer Luuc Muis uit de 
regio Groningen kreeg de meeste 
stemmen en had de eer om een 
originele Moto Guzzi Scrambler 
om te bouwen naar zijn winnende 
ontwerp.”
Dus Luuc Muis uit Groningen 

bouwde dit kunstwerk en om 

praktische redenen is daarom 

gekozen voor een stoere locatie 

in de eigen regio. Mooi verhaal. 

Er is ook een filmpje over Muis 

gemaakt: 

https://drive.justbrands.nl 

Fotowedstrijd bij de brug
Veel mensen vonden het leuk dat 
Haren in deze internationale 
campagne is te zien. De redactie 
ontving al foto’s van mensen die 
op deze plek ‘hun eigen campag-
nefoto’ maakten. Dat bracht de 
redactie op het idee om samen 
met Vanguard-dealer Sooloo 

Mannenmode in Haren een leuke 
wedstrijd te organiseren. Maak 
je eigen stoere foto op de spoor-
brug. 
De brug is te bereiken via de  
Viaductweg in Harenermolen. 
Zie advertentie Sooloo elders in 
deze krant.

Dianne Maas uit Onnen wordt 
Bouwmeester Versterking
Dianne Maas vindt het fijn, dat de gemeente Groningen juist haar heeft 
gevraagd om Bouwmeester Versterking te worden. Ze heeft een speci-
ale opdracht: meekijken tijdens versterking van gebouwen binnen de 
gemeente Groningen. De architecte heeft een eigen bureau (Mint Ar-
chitecten in Eelde en Amsterdam) en woont zelf in de voormalige Koe-
pelkerk in Onnen, die zij met behoud van de authentieke schoonheid 
omtoverde naar een woonfunctie. In de voormalige gemeente Haren is 
‘versterking’ niet aan de orde, ze gaat werken vanuit Ten Post. “Het gaat 
in deze functie over visie en richting geven aan het proces en over het 
borgen van de ruimtelijke kwaliteit.” 

Verbinder
Al langer pleit Maas openlijk voor 
meer aandacht bij versterkings-
operaties voor cultuurhistorie en 
procesbegeleiding voor eigenaren. 
“Ik ga het proces van woningen 
die versterkt moeten worden be-
geleiden”, zegt ze. “Daarbij zal ik 
ervoor zorgen dat cultuurhisto-
rische waarden van een straat of 
dorp worden bewaakt, maar ook 
die van de woning zelf.” 

Cultuurhistorie
In de praktijk zal zij waarschijn-
lijk als een vooruitgeschoven post 
fungeren van gemeente en wel-
stand. “Ik neem de spelregels mee 

over beeldkwaliteit en cultuur-
historie van een dorp, zodat men 
er niet pas in de eindfase achter-
komt dat de gemeente bezwaren 
heeft tegen de plannen. Maar ik 
ken ook de mogelijkheden die er 
zeker zijn als het om historische 
panden gaat. Natuurlijk zal ik ook 
kijken naar de manier waarop ar-
chitectuur met versterking wordt 
verbonden. Sommige woningeige-
naren hebben hun eigen architect. 
Die zou iedereen moeten hebben. 
Als je het werk alleen maar over-
laat aan aannemers en construc-
teurs mis je nogal wat aspecten. Je 
wilt dat je je na de versterking ook 
nog steeds prettig voelt in je huis 

en woonomgeving.” Vanuit haar 
betrokkenheid bij het aardbe-
vingsgebied pleit Maas voor meer 
ontwerpkracht bij de aanpak van 
de versterkingsopgave. Zij moet 
voorkomen dat straks woningen 
weliswaar prima versterkt zijn, 
maar hun ziel zijn verloren. En 
dat geldt ook voor de dorpen. 

Harense skyline  
in hout te koop

Inwoners van Haren hebben 
onlangs via de website van Ha-
ren de Krant meegewerkt aan 
de ontwikkeling van de skyline 
van Haren. Producent City Sha-
pes wilde graag weten welke 
gebouwen bepalend zijn voor 
Haren en heeft die reacties ver-
volgens kunstzinnig laten uit-

werken in een ontwerp. Het resul-
taat (90 cm tot 165 cm breed) is te 
koop via www.cityshapes.nl. Le-
zers van deze krant kunnen als ac-
tiecode invullen ‘harendekrant10’ 
en ontvangen dan 10% korting. In 
de skyline zijn o.a. te herkennen 
Hortus, Dorpskerk, Stadion Es-
serberg en Huis de Wolf.
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Rijksstraatweg 129
Haren
050 537 0888

Winkelcentrum 
Paddepoel Groningen

050 571 3413

In de campagne van Vanguard zijn foto’s gemaakt 
op de brug over het spoor in Glimmen. De brug 
(Viaductweg) is nu wereldberoemd. Daarom 
organiseren we een leuke fotowedstrijd. 

Maak je eigen stoere foto met motor, fiets of step 
op de brug en stuur deze aan:
redactie@harendekrant.nl

Medewerkers van Sooloo kiezen de mooiste foto 
uit. De winnaar ontvangt het  
VANGUARD pakket, waarin o.a. een jeans.   
Insturen kan tot 1 januari 2021!

sooloomode.nl

Maak je eigen Vanguard-foto 
en win een VANGUARD pakket 
(inclusief Jeans!)

Zorgboerderij Mikkelhorst:

Op zoek naar echte vriendschap
Veel mensen in Haren weten niet eens dat Zorgboerderij de Mikkelhorst 
oorspronkelijk een dagbestedingslocatie was. In de loop van de jaren 
werd het namelijk vooral een ontmoetingsplaats voor mensen met een 
groen en sociaal hart. Kinderen spelen er tussen kleinvee, scholieren 
tuinieren er in de schooltuinen, ouders drinken er thee of kopen iets 
in de Landwinkel. Voorzitter Hent Hamming van Vrienden van de Mik-
kelhorst hoopt dat mensen zich genoeg bewust zijn van de grote maat-
schappelijke waarde van de Mikkelhorst.

Zwaar weer
De Mikkelhorst kent (globaal) 
twee inkomstenbronnen: verkoop 
van producten en vergoedingen 
voor het bieden van dagbeste-
dingsplekken. Die vergoedingen 
worden doorgaans betaald door 
de gemeente (WMO) maar soms 
ook door cliënten zelf vanuit hun 
Persoonsgebonden Budget. Tegen-
over inkomsten staan kosten voor 
personeel, verzorging van dieren 
en huisvesting. Gewijzigd gemeen-
tebeleid pakte vorig jaar ongun-
stig uit, want de WMO verwijst 
nu vooral mensen door naar an-
dere dagbestedingsprojecten. Bo-
vendien werden de vergoedingen 
flink verlaagd, zodat het niet kon 
uitblijven: Mikkelhorst in zwaar 
weer. Daarom is Vrienden van de 
Mikkelhorst opgericht met cabare-
tier Bert Visscher als boegbeeld en 
Hent Hamming als voorzitter.

Duurzame vriendschap
“Nu is de tijd om de hulp in te 
roepen van mensen die de grote 
waarde van De Mikkelhorst in-
zien”, zegt voorzitter Hent Ham-
ming. “We willen als Vrienden 
al dit moois zielsgraag in stand 
houden. Niet alleen voor de cli-
ënten, maar ook voor de mensen 
in Haren. Voor hen is De Mik-
kelhorst een onderdeel van hun 
leefomgeving. We hopen dat ze 
dit stukje Haren willen adopteren 
door onze Vriend te worden. Het 
kost niet veel geld, maar levert ze 
ongetwijfeld een goed gevoel op.” 
Op welk gevoel doelt Hamming? 
Hij zegt: “Het gevoel dat je bij ons 
hoort. Dat dankzij jou dit groene 
hart van Haren blijft kloppen. Je 
investeert als vriend in verbin-
ding, ontmoeting, duurzaamheid 
en natuurlijk in een fantastische 
dagbestedingsplek voor mensen 

met een beperking. En je bent hier 
altijd welkom.”” 

Zoon happy
Het vuur in zijn betoog is verklaar-
baar, want Hamming’s zoon Rover 
gaat naar de dagbesteding (“Hij 
gaat er happy naartoe en komt 
happy weer thuis”). Daardoor 
heeft hij ontdekt welke betekenis 
De Mikkelhorst in Haren heeft en 
daarom zet hij zich nu in voor de 
Vrienden. “Vriendschap is natuur-
lijk een ruim begrip”, zegt hij. “Ik 
hoop op een duurzame relatie met 
onze Vrienden, die niet staat of 
valt met voordeelpasjes of incen-
tives. Natuurlijk bieden we onze 
Vrienden wél leuke voordeeltjes, 
maar in de kern gaat het ze toch 
vooral om hun aandeel in een heel 
mooi stukje van de Harense sa-
menleving. Een oase. Letterlijk en 
figuurlijk.” 

Wie ook bij de vriendenclub wil 

horen kan informatie vinden 

op www.vriendenvandemikkel-

horst.nl

Hent Hamming
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Een bijzonder jaar, 
in alle opzichten.RUBRIEK

Het einde van dit bijzondere jaar nadert. Een 

bijzonder jaar, zowel daar waar het de mense-

lijke gezondheid betreft als ook de gezondheid 

van de woningmarkt. 

Er is het afgelopen jaar veel gebeurd. De pandemie 
schudde onze wereld door elkaar en gaf kennelijk 
ook te denken. Is dit niet hét moment om het ruim-
telijke noorden van het land op te zoeken? Is dit 
niet hét moment om de droom van het vrije buiten-
leven waar te maken? Wij herkennen dan ook een 
toenemende vraag naar woonhuizen in het buiten-
gebied met veel groen, rust, ruimte en natuurbele-
ving. En tegelijkertijd de wens tot het hebben van 
een volwaardige plek om thuis te werken, juist nu 
dat meer op afstand kan.

Ook dit jaar was de woningmarkt voor velen een 
heerlijk onderwerp om over praten, mediaberich-
ten over prijsstijgingen en krapte in het aanbod 
werden afgelopen jaar door menigeen één op één 
vertaald naar de eigen woonsituatie.

Het is een voorrecht dat wij ondanks alles nog 
steeds kunnen doen wat wij het liefste doen, waar 

wij passie voor hebben. Dat is namelijk het begelei-
den van koop en verkoop van veelal uitzonderlijke 
objecten voor onze relaties in de provincies Dren-
the en Groningen. Wij zijn dan ook enorm blij en 
trots dat wij het vertrouwen van velen ook afgelo-
pen jaar weer hebben mogen ontvangen. 

Voor nu wensen wij u alvast fijne feestdagen en bo-
venal een gezond en gelukkig 2021. 

Heeft u verhuisplannen voor 2021? Wij denken graag met u mee. Laat u adviseren door onze ervaren 
NVM-makelaars over de aan- en verkoop van uw (droom)huis.

WONEN
UITZ NDERLIJK

LIEVER DE UITZONDERING DAN DE REGEL
Onze regio is rijk aan bijzonder vastgoed. Van monumentale 
herenhuizen aan de Groningse singels tot statige jaren ‘30 villa’s 
in Haren. Van fraai verbouwde rietgedekte woonboerderijen 
tot architectonische, moderne landhuizen op indrukwekkende 
percelen. 

Het is een groot voorrecht om deze prachtige panden voor onze 
relaties te mogen verkopen en aankopen. Dat vraagt uiteraard 
om ervaring, gedegen marktkennis en een relevant netwerk. 

Maar wat bij ons al ruim 60 jaar de boventoon voert is passie! 
Passie voor ons vak en passie voor uw huis. Pas als we zien dat we 
uw - en onze - stoutste verwachtingen hebben overtroffen, zijn 
we echt tevreden.

WWW.VERVERJETWINTERS.NL  |  INFO@VERVERJETWINTERS.NL
RIJKSSTRAATWEG 26A  |  9752 AE HAREN  |  TELEFOON: 050 - 534 05 15

UITZONDERLIJK WONEN

LANDHUIZENSTAD MONUMENTEN BUITEN WONEN SCHIERMONNIKOOG

187301013_VJW_advertentie_GemeentegidsHaren_150x200.indd   1 23-11-16   11:00
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Oud-topsporter werkt als fysiotherapeut in Haren:
“De lessen van een Olympiër”
In 2002 maakte Annemarie van Donselaar (40) deel uit van de Olympi-
sche ploeg (bobslee) voor de Winterspelen in Salt Lake City. “De top-
sport heeft mij geleerd hoeveel een positieve mindset in je leven kan 
betekenen”, zegt ze. “Ik heb leren opstaan na crashes. Ik heb leren 
doorgaan als ik het niet meer zag zitten. En ik heb geleerd grenzen te 
stellen.” Sinds kort werkt zij als fysiotherapeut in Haren en daarbij ge-
bruikt zij haar ervaring als topsporter. 

Lichaam en geest
Als je het kort wilt zeggen: Anne-
marie van Donselaar helpt men-
sen bij (chronische) pijnklachten 
door een combinatie van mindset-
coaching en fysiotherapie. Ge-
sprekken met haar patiënten gaan 
altijd over de fysieke klachten. 
“Dat is logisch, maar soms vertel-
len mensen ook iets over wat hen 
bezighoudt. Dan blijkt er vaak een 
causaal verband te zijn met hun 
pijnklachten. Daar maak ik ge-
bruik van.”

Van Donselaar is natuurlijk pri-
mair fysiotherapeut, maar haar 
patiënten krijgen de mindset coa-
ching er gratis bij. “Lichaam en 
geest zijn één. Fysieke klachten 
kunnen met een positieve mind-
set voor een groot deel verholpen 
worden. Tijdens de behandeling 
help ik patiënten om de knop van 
die mindset te vinden. Doorzetten 
en de moed niet verliezen. Maar 
ook af en toe je hoofd leegmaken 
als dat nodig is”, zegt zij. “En niet 

te vergeten: grenzen bewaken. Dat 
moest ik als topsporter ook. Zon-
der trainen word je geen kampi-
oen, maar met teveel trainen ook 
niet. Hou dat maar in gedachten.” 

Haar sportleven
Annemarie dankt haar vakkennis 
aan de studies ALO en Fysiothe-
rapie. Haar inzicht dankt ze aan 
haar eigen sportcarrière. Die be-
gon als twaalfjarig meisje: “Ik ging 
op atletiek en vond alles leuk, het 
werd dus de meerkamp. Ik had een 
enorme drang om steeds beter te 
presteren. Steeds sneller, steeds 
hoger, steeds verder. Ik had een 
heel goede trainer. Als ik in bewe-
ging was voelde ik me vrij. En dat 
is altijd zo gebleven.” Tijdens haar 
studie ontmoette zij bobsleeërs en 
het avontuur lokte. Annemarie: 
“Ik maakte mijn eerste afdaling in 
Lillehammer. Het was geweldig.” 
Ze reisde, ze trainde en ze werkte 
hard voor een ticket voor de Win-
terspelen 2002. Ze crashte, raakte 
gewond en moest twee operaties 

ondergaan. Ze stapte tóch weer in. 
Met duizelingwekkende snelheid 
crashte ze opnieuw en die keer liep 
het goed af. “Maar als je daarna 
weer klaar staat voor de start denk 
je: waarom doe ik dit? Ik heb in die 
tijd geleerd wat ‘vallen en opstaan’ 
betekent. Doorzetten, grenzen 
opzoeken maar er niet overheen 
gaan.” 

Wie een nieuwe weg met 
pijnklachten in wil slaan mag 
haar bellen: 06-41715778. Ook om u 
aan te melden voor haar Bootcamp 
trainingen in Haren.

Annemarie van Donselaar: “Positieve 
mindset is het begin van herstel”

Inbraak met geweld bij 
88-jarige Harenaar

Een inwoner van Haren is maandag 7 december rond 11.00 uur in zijn 
woning aangevallen door een inbreker, die hij had betrapt. In de wor-
steling die volgde is de Harenaar niet gewond geraakt, maar moest 
wel naar het ziekenhuis wegens hartklachten. De impact is groot. Zijn 
zoon Jan Derk Sluurman zegt: ”Hij ziet er tegenop om naar huis te gaan, 
maar hij is een doorzetter. Hij wil er ‘doorheen’, zodat hij dat maar ach-
ter de rug heeft.”

Wat gebeurde er?
Die ochtend kwam de man met 
de fiets thuis en zag dat de ach-
terdeur finaal vernield was. “De 
onderste helft was stukgeslagen 
met een zware betonnen paal 
die in de tuin lag”,zegt zijn zoon. 
“Mijn vader zag direct dat het 
foute boel was en is door het gat 
naar binnen gegaan.” Eenmaal in 
de woonkamer trof hij een chaos 
aan, want de inbreker had kasten 
en laden opengetrokken en de in-
houd over de grond gesmeten. Hij 
was klaarblijkelijk op zoek naar 
geld dat er niet was. Toen mijn va-
der naar de achterdeur terugliep 
stond hij opeens oog in oog met 
een vreemde man met een mond-
kapje die een vreemde taal sprak. 
In deze confrontatie ontstond een 
felle worsteling, waarbij al snel 
bleek dat de bejaarde man niet 
tegen de sterke indringer op kon. 
“Toen mijn vader voelde hoe die 
man zijn keel wilde dichtknijpen 
heeft hij een verstandige keuze 
gemaakt en de strijd gestaakt”, 
zegt Jan Derk. “Toen is die ke-

rel razendsnel vertrokken.” Vol-
gens de zoon is er niet meer dan  
20 euro buitgemaakt. “Tijdens het 
vechten heeft de inbreker de por-
temonnee van mijn vader nog uit 
zijn zak getrokken.”

Alarmknop
Het slachtoffer heeft direct alarm 
geslagen met zijn alarmerings-
knop, die hij altijd op zak heeft. 
Daarmee kan hij thuiszorg oproe-
pen, maar als hij de knop langer 
indrukt gaat er een overvalalarm 
in Driebergen en rukt de politie 
met de grootste spoed uit. Jan 
Derk zegt: ”Ze waren hier heel 
snel met veel agenten in kogelwe-
rende vesten.”

Volgens Jan Derk voelt zijn va-
der zich in zijn buurt heel prettig 
en wordt er door buren ook een 
beetje op hem gelet. Dit kon ech-
ter niemand voorkomen. Waar-
schijnlijk is hij na thuiskomst in 
de buurt warm onthaald, na zijn 
aangrijpende ervaring. Er is hem 
slachtofferhulp aangeboden.

Sjaak de Boer, predikant 
Ontmoetingskerk Haren

Corona zet ons voor de spiegel. En we zien: beperkingen. 
Beperkingen in samen zijn. Beperkingen in reizen. Maar vooral 
beperkingen in wat wijzelf kunnen beheersen. We kunnen veel, 
maar we blijven kwetsbaar. In deze omstandigheden gaan we 
kerst vieren, in kleine(re) kring dan we misschien wel willen. 
Kerst: het feest van de geboorte van Jezus van Nazaret. Zoon van 
God, die de wereld redt uit de macht van het kwaad. Hij komt 
niet met kracht, maar… in kwetsbaarheid. En hij helpt mij om 
juist nu mijn eigen kwetsbaarheid te kunnen aanvaarden. En ik 
wens iedere lezer van deze krant voor het komende jaar toe wat 
Fransiscus van Assisi ooit bad: 

Geef me de moed om te veranderen wat ik kan veranderen.
Geef me de wijsheid om te accepteren wat ik niet kan veranderen.
Geef me het inzicht om het verschil tussen beide te zien. 

De december-
gedachte van
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HET WAS FIJN OM IN 2020 
VOOR U TE MOGEN WERKEN.

Parkweg 89 - 9725 ED Groningen - Telefoon 050-5253731

WIJ WENSEN U  
FIJNE FEESTDAGEN EN EEN  
HEERLIJK FIETSJAAR 2021!

HAREN 050 - 534 99 90
WWW.HANSJOLING.NL

Gezellige kerstdagen en 
een gezond 2021!

We wensen alle lezers �jne 

feestdagen. Laten we positief blijven, 

zodat we elkaar een geweldig nieuw 

jaar laten beleven!

BOUWBEDRIJF

050 - 4095918 
www.bouwbedrijfmhbakker.nl

MENNO BAKKER

Lageweg 49, 9479 PB Noordlaren

Wij wensen u gezellige feestdagen 
en een 2021 dat staat als een huis.  

U kunt op ons rekenen 
voor bouwen en verbouwen.

60 jaar getrouwd en…
Een gezin dat staat als een huis
Het is een simpel bericht: “Janny en Albert Steenbergen uit Onnen 60 
jaar getrouwd.” Maar achter dat getal zit het verhaal van twee mensen 
die samen lief en leed hebben doorstaan, dertien kinderen een mooie 
jeugd hebben gegeven en ook nog hun bijdrage aan de samenleving 
hebben geleverd. Dat verdient volgens dochter Bouwina (zevende in de 
rij van dertien) wel een geschreven monumentje in Haren de Krant.

“We waren thuis met dertien kin-
deren en ik heb grote bewondering 
voor de manier waarop ze ons heb-
ben grootgebracht”, zegt Bouwina. 
“Ik heb zelf twee kinderen en dát is 
soms al heel hectisch. Hoe mijn ou-
ders dat deden? Ik denk dat ze van 
ons nooit ‘koninkjes en koningin-
netjes’ hebben gemaakt. Ze gaven 
ons aandacht, maar nooit op een 
overdreven manier. Op die ma-
nier vonden we allemaal onze weg 
wel in dat grote gezin.” Bouwina 
noemt de avondmaaltijden als da-
gelijkse mijlpaal. Ze zegt: “We kre-
gen dan allemaal de ruimte om te 
vertellen wat we hadden beleefd. 
Het waren dus lange maaltijden. 
En mijn moeder was super goed 
in de keuken, ze kookte altijd heel 
veel.”

Boerenwijsheden
Hun leven als echtpaar lijkt wel 
een boek, inmiddels heel dik en 
boordevol verhalen. Een streek-
roman zou het kunnen zijn, over 
het leven van een groot gezin op de 
boerderij aan Zuidveld 16 in On-
nen. Janny Eisses werd er geboren, 
groeide er op en bleef er wonen 
toen ze in 1960 trouwde met Albert 
Steenbergen. Over de trouwdag 

viel een schaduw, want kort voor 
het feest overleed Janny’s vader en 
kort erna haar moeder. Het pasge-
trouwde stel nam daarop de boer-
derij over en stichtte het gezin. Al-
bert had allerlei bestuursfuncties 
en ging de lokale politiek in (GPV 
en later ChristenUnie), runde met 
zijn vrouw intussen bedrijf en ge-
zin. Zijn gave om met boerenwijs-
heden het politieke gekrakeel te 
relativeren was zijn kracht.’ Voor 
zijn inzet in de gemeenteraad werd 
Albert koninklijk onderscheiden.

Verdriet
Bouwina: “In zestig jaar huwelijk 
hebben ze vele mooie en ook vele 
moeilijke tijden meegemaakt. Het 
verdriet over het sterven van hun 
oudste zoon Jan (in 2011) en hun 
jongste zoon Benjamin (in 1986), 
die levenloos geboren werd, was 
groot. ‘We mogen verder leven in 
de zekerheid dat ze ons zijn voor-
gegaan’, zeggen ze erover. Het 
vertrouwen op de goedheid van 
hun God heeft ze sterk gemaakt 
om door te kunnen gaan, ook als 

het zwaar en verdrietig was. En ze 
genieten dagelijks van hun kinde-
ren, kleinkinderen en achterklein-
kinderen. Ze trekken er ook nog 
graag op uit in de auto, ‘wandelen 
met de auto’ noemen ze dat. En zo 
vierden ze ook de trouwdag op 2 de-
cember: in de auto maakten ze een 
tour langs alle kinderen om zo toch 
met iedereen deze prachtige dag te 
kunnen vieren.”

Janny en Albert Steenbergen uit 
Onnen 60 jaar getrouwd. Simpel 
bericht, mooi verhaal.

Janny en Albert Steenbergen, dertien kinderen grootgebracht

Ik denk dat ze van 
ons nooit ‘koninkjes 
en koninginnetjes’ 
hebben gemaakt.

Nesciolaan 32, 9752 HM Haren 
T 050–5346422 
W www.maarwold.nl 
E  info@maarwold.nl

Nesciolaan 32, 9752 HM Haren 
T 050–5346422 
W www.maarwold.nl 
E  info@maarwold.nl

Wij wensen onze bewoners 
en alle lezers gezellige 

feestdagen en een goed 2021!!

“Dit jaar meer dan ooit een mooi kerstfeest vieren”“Dit jaar meer dan ooit een mooi kerstfeest vieren”

Meerweg 221 | Haren | 050 851 05 20

Graag hadden wij u persoonlijk gegroet, maar het is 
niet anders. We blijven u missen en hopen snel 

weer te doen waar we goed in zijn, het verwennen 
van u als onze gast, op dé plek met volop ruimte en 

ruim voldoende frisse lucht.

Wij wensen u een fijne Kerst en een goede 
jaarwisseling.
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Ter Borchlaan 29, Groningen  06-13421707

Vanuit ons atelier gaan onze beste wensen voor 
2021 naar alle lezers van deze krant.

Gezellige feestdagen!

Glas Atelier Bonder

We kijken terug op een bizar 2020, maar 

zijn onwijs dankbaar voor de steun die 

we van onze gasten krijgen door het 

bestellen van onze TAKE AWAY SERVICE!

We wensen u �jne dagen en we 

gaan er met elkaar een geweldig 2021 

van maken. Blijf gezond! 

Team Bistro Heerlijk

EEMKE VAN DER VEENPAD, HAREN

Lieve gasten, wat een bizar jaar hebben achter 
de rug met zijn allen. Wij hopen jullie snel weer 

in ons restaurant te mogen verwelkomen. 

Wij zijn gesloten vanaf 22 december t/m 31 december 
 m.u.v. Vrijdag 1e kerstdag uitsluitend voor ons 

speciale kerstmenu zie onze website 
WWW.SACAPANNA.NL 

Nieuwjaarsdag 1 januari 2021 zijn wij weer 
geopend voor afhaal en bezorgen. 

Buon Natale e felice anno nuovo

Team Sa Capanna

Vondellaan 2-4, 9752 EC Haren

W�� ������ � ����� ����������
�� ��� �������� 2021!

O�� �� 2021 ����� ��� ���� ���� � 
�����!

Het HOUT ergens op.....
Fijne feestdagen gewenst!

Felland noord 12f Haren

vanwindenvloerenstudio.nl

Meerweg 15-17
9752 JA Haren Gn.
Tel: 050 534 46 57
info@fi etsshopharen.nl

Meerweg 15-17
9752 JA Haren Gn.
Tel: 050 534 46 57
info@fi etsshopharen.nl

Samen met u  
fietsen we 

hopelijk een 
gezellig en 

gezond 2021 
binnen!

 

Dank aan al onze 
vrijwilligers en 
deelnemers voor 
hun inzet en begrip 
dit bijzonder jaar! 

Op weg naar een duurzame toekomst! 
Wat ons betreft wel. Wij wensen u fijne 

feestdagen en een gezond 2021.

“Dit jaar meer dan ooit een mooi kerstfeest vieren”“Dit jaar meer dan ooit een mooi kerstfeest vieren”

Bouwbedrijf 
WoltersEelde Noordlaren

Wij wensen u fijne feestdagen 
en een gelukkig nieuw jaar

Roede Interieur  |  Rijksstraatweg 134, Haren  |  T 050-5340973 
E info@roedevloeren.nl  |  www.roedevloeren.nl 

Wij wensen u gezellige feestdagen 
en een fijn gestoffeerd 2021!

Wij WenSen u een vruchtbaar 2021!

www.wensvroedvrouwen.nl

Het team van ‘t zal je zusje zijn 

wenst iedereen fijne feestdagen en 

een gezond 2021!

Martin Starkenburg

Tel: 06-29805485

Sterk & Vitaal Personal training wenst u 

prettige feestdagen en een sportief 2021 !

sterkenvitaalpersonaltraining.nl
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Haren ||de Puzzel

Jeugdfoto’s 
van Haren
Het verouderingsproces bij mensen is interes-
sant. Maar wat denkt u van het dorp Haren? Dat 
wordt ook ouder en ouder. Als je ‘jeugdfoto’s’ 
van Haren ziet, kun je vaak de plekjes nog wel 
herkennen. Zoals je soms in jeugdfoto’s van 
mensen nog goed kunt zien wie het is. Met deze 
gedachte bieden we u deze puzzel aan. Een reis 
door de tijd, want we tonen u jeugdfoto’s van 
Haren. Als u goed kijkt, herkent u huizen en 
gebouwen. U zult weten waar de foto’s zijn ge-
maakt. Of niet? 

Foto 1:
Dit is kruidenier W. Meijer, die in dit pand was geves-
tigd tot 1942. De winkel werd daarna overgenomen door 
B. Wakker. Maakt u de sprong in de tijd even? Welk be-
drijf is hier nu gevestigd?

Foto 2:
Dit zal niet zo moeilijk zijn: het station van Haren, dat in 
ongeveer 1966 werd gesloopt. Het stond pal aan de spoor-
baan natuurlijk, maar aan welke straat?

Foto 3:
Foto uit de jaren 40. Dit is een bekende locatie in het cen-
trum. Tot september was hier de ABN Amro gevestigd 
en nu Shared Spaces Haren. De vraag is nu: hoe heette 
het hotel op de foto?

Foto 4:
Alweer een plekje, dat u wellicht direct herkent. Maar 
waar is het ook alweer? Op de foto uit de jaren 60 is hier 
warenhuis Wierenga (annex bouwbedrijf) gevestigd. 
Een begrip in die jaren. Anno 2020 zijn er twee winkels 
gevestigd. Welke?

Foto 5:
Dit is een klassieker uit 1910, dus we helpen u een beetje. 
Deze foto is gemaakt vanaf de Kromme Elleboog. De to-
ren in de verte is er nog steeds, maar had tot 1914 een 
stompe spits. Welke straat kijken we in?

Foto 6:
Ook op deze foto ziet u wel iets, dat er anno 2020 nog 
staat. Daarom durven we u te vragen welke zijstraat u 
links ziet. En komaan, we vragen u ook welk vierkant 
gebouw u links ziet staan. Het werd in 1975 gesloopt.

Foto 7:
Alweer zo’n gebouw, dat u wellicht vaag herkent. De 
foto is uit 1920. Het staat er nog steeds, maar intussen in 
een heel andere omgeving! Waar is dit?

Foto 8:
Dit raadt niemand (behalve de huidige bewoner van 
dit huis, denken we). We geven een paar hints. Bakke-
rij Witkop was in de na-oorlogse jaren bekend in deze 
straat (geen winkelstraat). Later zat er een rijwielwin-
keltje en daarna nog een snackbar met de naam ‘d Oude 
Bakkerij. Tegenwoordig is het huis wit. Waar is dit?

Foto 9:
Hier komt u allemaal geregeld voorbij, dat kan niet an-
ders. Maar in de jaren 30 zag het er toch zo anders uit. 
De huizen staan er allemaal nog, maar waar is het ook 
alweer?

De antwoorden treft u  
op onze website aan op  
Tweede Kerstdag, 26 december. 
Kijk dan op www.harendekrant.nl.
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Inwoners van de voormalige 
gemeente Haren met een laag 
inkomen kunnen nog tot  
1 januari 2021 een financiële bijdrage 
vragen uit het Participatiefonds. 
Het kan de moeite waard zijn om te 
kijken of u recht hebt op een bijdrage 
uit het Participatiefonds. Vanaf 2021 
stopt het Participatiefonds. 

Het Participatiefonds van de 
voormalige gemeente Haren 
ondersteunt mensen met een laag 
inkomen. Met geld uit het 
Participatiefonds kunt u bijvoorbeeld 
zwemles betalen, cursusgeld voor 
muziekles, lidmaatschap van de 
bibliotheek, de contributie van een 
vereniging, een bril of de zorgkosten 
die uw zorgverkering niet vergoedt. 

Heb ik recht op een vergoeding uit het 
Participatiefonds? 
Of u recht hebt op een bijdrage uit het 
Participatiefonds hangt af van uw 
persoonlijke situatie. Bijvoorbeeld met 
hoeveel mensen u een huishouden 
vormt. En ook hoe uw financiële 
situatie is. Bel of mail met WIJ Haren 
voor een afspraak. De WIJ-
medewerker helpt u verder.

WIJ Haren
Maandag tot en met vrijdag van  
9:00 – 17:00 uur,  
telefoon: 050 – 367 48 84
Mail: wijharen@wij.groningen.nl
Raadhuisplein 10, Haren
Website: wij.groningen.nl/wij-teams/
wij-haren

Wacht niet te lang en vraag op tijd 
aan voor 1 januari 2021.

Laatste kans op geld uit 
Participatiefonds

woensdag 18 november 2020

Foto 10 en 11:
Hoe leggen we dit uit? U ziet op de gevel staan: Hotel 
Horst, voorheen Jachtwagen. Eerlijk is eerlijk, het staat 
er niet meer. Het brandde begin jaren 40 af. Vóór 1912 
fungeerde het café als gemeentehuis en raadszaal, trou-
wens. We verklappen u dat het staat aan de rotonde 
Rijksstraatweg/Vondellaan. Nu zit er een tapasrestau-
rant. Vraag is: van welke prominente Harenaar ziet u de 
uitvaartstoet op de foto uit 1935?

Foto 12:
Dit huisje staat er nog steeds. Hoelang nog? De eigenaar 
overweegt het te laten slopen om er appartementen te 
realiseren. Mooie plek in Haren. Op de foto uit de jaren 
20 zit hier Garage Vooruit. Later werd dat Garage Blee-
ker. Maar waar is het?

Foto Waar:

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12

Burn-out 
als bron van 
energie?

Saskia Rasker-Boerema uit On-
nen liep in september 2017 vast 
in het doolhof van een fijn leven. 
Ze heeft een gezin (twee kinderen 
van 4 en 6 jaar), woont prachtig en 
had leuk werk als GZ psycholoog. 
Het kompas stond dus gericht op 
‘alles prima’. En toch…

Wat gebeurde er?
Saskia: “Na een periode van al-
lerlei lichamelijke klachten waar 
geen oorzaak voor gevonden kon 
worden, raakte ik in september 
2017 compleet burn-out. Totaal 
niet zien aankomen en achteraf zo 
duidelijk. Wat toen volgde was een 
lang traject van herstel. Ik noem 
het herstellen met hindernissen, 
want zo voelde het, herstellen in 
combinatie met het moederschap. 
Ik heb geworsteld met schuldge-
voel, gevoel van falen, zwakte, 
had het gevoel een slechte moeder, 
partner, vriendin, dochter, werk-
nemer te zijn. Durfde geen hulp 
te vragen, wilde alles alleen doen. 
Was mezelf helemaal uit het oog 
verloren. Ik dacht dat ik de enige 
was, kon weinig online vinden 
over moeders die hetzelfde mee-
maakten waardoor ik er niet met 
anderen over durfde te praten.” 

Eigen praktijk
Juist na deze donkere periode 
kreeg zij het idee om iets te doen 
met haar ervaringen. Ze stopte met 
haar baan en startte onlangs met 
haar praktijk ‘Leef het voor’. Ze 
zegt: “In de praktijk richt ik mij op 
het ondersteunen/behandelen van 
moeders met (langdurige) stress-

klachten, naar meer inzicht en 
balans in hun leven. Want hoe doe 
je dat nou, balans houden en/of 
herstellen van stress in combina-
tie met het gezinsleven? Ik combi-
neer mijn vak als Orthopedagoog/ 
GZ-psycholoog met de kennis en 
ervaring die ik opgedaan heb tij-
dens het herstellen van de burn-
out.” Afgelopen 20 november is het 
boek van Eva Hamming met de ti-
tel 'van burn-out naar een onweer-
staanbaar leuk leven' uitgekomen 
en in dit boek heeft Saskia als co-
auteur een hoofdstuk geschreven 
over herstellen met hindernissen, 
burn-out in combinatie met het 
moederschap. Het boek ligt bij 
Boomker in de winkel: www.her-
stellennaburnout.nl 

Het gaat nu weer goed met Saskia: 
“Tijdens mijn herstel heb heb ik 
mezelf (weer) leren kennen, (weer) 
ontdekt waar ik blij (en vooral niet 
blij) van word. Heb geleerd dat ik 
niet koste wat het kost alle ballen 
hoog hoef te houden, maar keuzes 
mag maken. En het allerbelang-
rijkste: ik heb geleerd goed voor 
mezelf te zorgen en kan weer ge-
nieten van het (gezins)leven.” Zie: 
www.leefhetvoor.nl

Uw oplossing

Borden in Haren worden 
weer brandschoon

Voor inwoners van de voormalige 
gemeente Haren is het nieuw: ze 
zien hoe verkeers- en straatnaam-
borden met zeep worden gereinigd. 
Ambachtelijk schoonmaakwerk 
voor medewerkers met een goede 
conditie. De redactie sprak één 
van deze ‘bordenwassers’ aan. Het 
is Annet Vlaar (53), opgegroeid in 
Noordlaren.
De gemeente heeft een extern be-
drijf opdracht gegeven om in de 
gehele voormalige gemeente Ha-
ren de borden te laten stralen. “We 
gebruiken biologisch afbreekbare 

zeep”, zegt Annet. Met een borstel 
op een stok kan ze vanaf de grond 
haar schone werk doen. “We zijn 
al vier weken bezig”, zegt ze. “We 
krijgen leuke reacties, vandaag 
kwam iemand met een doos choco-
lade naar ons toe. Die zei: ik woon 
al zestig jaar in Haren en dit heb ik 
nog nooit gezien, haha.” We trof-
fen haar bij De Holten en daar was 
het straatnaambord gedraaid. Dat 
soort dingen wordt direct hersteld 
door de mensen van de wasservice.



16 DECEMBER 2020

Henk Harmsen balanceerde tussen leven en dood

“Heel blij dat ik er nog ben”

Alles wees er die dag in 2016 op dat het leven van Henk Harmsen in 
één klap afgelopen zou zijn. “Het zag er heel slecht uit”, zegt dochter 
Leonie. “Ik vond het zeer aangrijpend om te zien hoe mijn moeder af-
scheid nam van mijn vader, toen hij naar de ambulance werd gebracht.” 
Dat haar ouders deze maand tóch samen hun 50-jarig huwelijk kunnen 
vieren ervaart ze daarom als een wonder. We schrijven dit verhaal als 
bewijs van de tegeltjeswijsheid: ‘Zolang er leven is, is er hoop’. 

Die avond
Zomeravond in juli 2016. Kastan-
jelaan, Glimmen. Het eten heeft 
Henk Harmsen en zijn vrouw Mar-
griet goed gesmaakt, tijd om af te 
ruimen. Maar dan: nog voordat hij 
iets kan zeggen valt hij zijwaarts 
van zijn stoel en is buiten kennis. 
“Ik ben op zijn borst gaan drukken 
en heb toen buiten om hulp geroe-
pen”, zegt Margriet. Binnen een 
paar tellen waren buren gealar-
meerd en werd 112 gebeld. Tumult 
in de straat, want kort daarvoor 
overleed een straatgenoot ook al 
na een hartstilstand. De geschie-
denis leek zich te herhalen en het 
waren zelfs dezelfde buurtgenoten 
die als burgerhulpverleners wa-
ren gealarmeerd. “Ze zijn direct 
begonnen met reanimeren”, zegt 
Margriet Harmsen. In de eerste 

cruciale minuten kreeg haar man 
de beste zorg, maar hij gaf geen en-
kel teken van leven. Voor hem was 
het licht na de maaltijd gewoon 
uitgegaan en alles wees erop dat 
het fout zou aflopen. 

‘Het zal toch niet?’
“Mijn eerste herinnering”, vertelt 
Henk Harmsen nu. “Dat was toen 
ik mijn ogen opendeed in het zie-
kenhuis. Ik vroeg waarom ik daar 
was.” Hij ‘mist’ drie dagen, waarin 
hij werd gedotterd en zijn vrouw 
en drie kinderen tussen hoop en 
vrees leefden. Toen hij eenmaal 
was ontwaakt zei hij: “Het wordt 
nooit meer zoals het was”. Zo is het 
precies, want na een hartstilstand 
leeft men met de permanente angst 
dat het opnieuw kan gebeuren. 
“Bij ieder raar gevoel denk ik: het 

zal toch niet?” zegt Harmsen. Hij 
knapte goed op en toen hij het zie-
kenhuis verliet leek het alsof hij 
gewoon even bij iemand op visite 
was geweest. Geen revalidatie no-
dig, zijn conditie was bovengemid-
deld goed. 

Kwetsbaar
Zo dichtbij de dood geweest en 
schijnbaar kerngezond terugge-
keerd naar huis: het lijkt te mooi 
om waar te zijn. Het wonder heeft 
namelijk wel een prijs. Margriet: 
“Hij is veranderd. Zijn karakter 
is niet meer hetzelfde.” Harmsen 
zegt daar zelf over: “Ik heb nu echt 

een kort lontje. Het wordt me al 
gauw te druk in mijn hoofd. Als de 
kleinkinderen er zijn ga ik soms 
gauw naar boven. Ik kan niet meer 
tegen lawaai.” Zijn dochter Leonie 
vertelt dat zij zich nu meer dan ooit 
realiseert hoe kwetsbaar het leven 
is. “We hadden niet verwacht dat 
we samen hun 50-jarig huwelijk 
zouden vieren. Het is daarom heel 
bijzonder voor ons allemaal.”

Corso
Eind jaren zestig ontmoetten Henk 
en Margriet elkaar op het Eelder 
bloemencorso en in 1970 trouwden 
ze. Zij waren nog jong en onwe-
tend. Margriet: “Mijn vader vond 
het maar niks en zei dat ik wel 
een betere man kon krijgen, haha. 
Maar later heeft hij toegegeven dat 
hij het destijds verkeerd had inge-
schat. Toch vind ik het achteraf 

heel apart dat ik op die leeftijd al 
zo’n belangrijke keuze maakte. 
Dat we het na al die jaren nog 
steeds goed hebben samen is heel 
fijn. Zeker na alles wat er in 2016 
is gebeurd.” 

Burgerhulpverlener worden?
Kijk op Groningenhartveilig.nl

December is een maand van bezinnen. Je 
maakt de balans op en komt misschien 

tot de conclusie dat gezondheid nooit 
vanzelfsprekend is. En: niets is voor 

de eeuwigheid. Laten we daarom eens 
luisteren naar twee verhalen, die ons 

laten zien hoe een mensenleven in enkele 
seconden drastisch kan veranderen. 

Henk Harmsen uit Glimmen werd in 2016 
‘teruggehaald uit het donker’ toen hij 
bijna overleed door een hartstilstand. 

Frits Kamminga uit Haren overkwam in 
2019 hetzelfde na een hersenbloeding. 

Twee verhalen die laten zien dat 
wonderen bestaan.

Meerweg 15-17 Haren - 050 534 46 57  
info@fietsshopharen.nl

Happy with e-Bikes!
De geweldige Gazelle Paris hmb  

is weer binnen.

Let op: Wij zijn 
tussen kerst en  

oud & nieuw 
gesloten.

1999,-

“Dat we het na 

al die jaren nog 

steeds goed hebben 

samen is heel fijn.”

Leonie Harmsen (achtergrond) belde de krant. Het huwelijksjubileum van haar ouders 
heeft een diepe betekenis gekregen door de gebeurtenissen in 2016.
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Het leven is niet vanzelfsprekend

Knokken voor  
extra tijd van leven

Roede Interieur  |  Rijksstraatweg 134, Haren  |  T 050-5340973 
E info@roedevloeren.nl  |  www.roedevloeren.nl 

Allround!
Harde vloeren (alle soorten), vloerbedekking, 
gordijnen, binnenzonwering. Advies van de 

man die het ook installeren kan.

Burg. J.G. Legroweg 100
9761 TD Eelde
Kerkstraat 14
9479 PK Noordlaren
T 050 409 12 97
F 050 409 13 87
www.bouwbedrijfwolters.nl

NIEUWBOUW  •  VERBOUW  •   ONDERHOUD

gratis haal en 
breng service 

ONDERHOUD ALLE MERKEN!

Auto�rst-OLDEMAN.NL

sales@auto-oldeman.nl Akeleiweg 115 Groningen
OOK CAMPERS & LICHTE BEDRIJFSWAGENS

050-5420505
BEL VOOR EEN OFFERTE

Een jaar na de klap

Hoe gaat het met Frits Kamminga?

Frits Kamminga (60) draaide tot 25 november 2019 volop mee in de lo-
kale samenleving. Zakelijk, als adviseur van gemeenten en als ambte-
naar bij de gemeente Haren (nu Groningen). Privé als (oud-)voorzitter 
van vv Gorecht in turbulente jaren en als secretaris van het 4 mei-comité 
in Haren. En natuurlijk speelde hij zijn rol als vader van een gezin met 
twee volwassen kinderen. Als je het leven als een kaartenhuis zou zien, 
joeg daar onverwacht een gure windvlaag doorheen, die alles verander-
de. Een hersenbloeding, gevolgd door een aneurysma. Nu is Frits Kam-
minga helemaal aangewezen op zorg. 

Die dag
Zijn dochter Marion was erbij toen 
het gebeurde. Het was een heel ge-
wone dag en ze was met haar vader 
thuis, toen die plotseling onwel 

werd. “Hij raakte steeds verder 

‘weg’ en ik wist direct dat het he-
lemaal mis was”, zegt ze. Ze belde 
112. “In het ziekenhuis zeiden ze 
dat hij een hersenbloeding had 
gehad en dat de situatie kritiek 
was, omdat het een voorbode leek 

van nog meer”, zegt Marion. “Wij 
waren allemaal in het ziekenhuis 
en toen we even een broodje gin-
gen eten werden we met spoed te-
ruggeroepen. Mijn vader had een 
aneurysma en het leek erop dat dit 
fataal zou zijn.” 

Op de rand
De familie moest lijdzaam toezien 
hoe de dynamische Frits Kammin-
ga opeens volkomen weerloos (en 
in coma) naar de IC werd gereden. 
“Ons werd gevraagd een beslissing 
te nemen. Opereren of niet? We 
hebben gekozen voor de operatie, 

hoewel de chirurg zei dat er maar 
een kleine kans was dat mijn vader 
het zou overleven.” De operatie 
slaagde, maar iedereen was ervan 
doordrongen dat er inmiddels on-
herstelbare schade was aangericht. 
Frits was er nog wel, maar het was 
niet meer de Frits die hij tot 25 
november was geweest. En dat is 
zo gebleven. Desondanks begon-
nen hij en zijn gezin de strijd voor 
herstel. Hij bleef vijftien weken in 
het ziekenhuis en negen maanden 
in verpleeghuis Maartenshof. “Hij 
herkende ons gelukkig wel, maar 
was ook veel details over ons ver-
geten. Mensen van vroeger kwa-
men op bezoek en die herkende 
hij niet meer. Gelukkig werd dat 
steeds een beetje beter, hoewel het 
korte termijn geheugen nog steeds 
niet is teruggekeerd”, zegt Marion.

Graag naar huis
De weg omhoog is lang en er zijn 
hindernissen en teleurstellingen. 
Volgens Marion kan haar vader 
nog niet accepteren dat hij totaal 
afhankelijk is geworden van an-
deren. “Hij was iemand die altijd 
alles regelde”, zegt ze. “En nu hij 
dat niet meer kan wordt hij boos. 
Dat is soms best moeilijk voor ons 
allemaal.” Frits Kamminga en zijn 
gezin hebben na het verpleeghuis 
geprobeerd om thuis de zorg voort 
te zetten, maar na een paar dagen 
werd al duidelijk dat dit onmo-
gelijk was. Marion: “We hebben 
binnen het gezin hierover heel 
goed overlegd, zoals we alles altijd 
overleggen. We hebben de taken 
verdeeld en we doen voor hem de 
dingen waar we goed in zijn. Maar 
opname in een zorginstelling was 

helaas onvermijdelijk. Hij woont 
sinds 3 november in De Dilgt (Mo-
zart).”

Hoe gaat het nu?
Begin mei werd Frits Kamminga 
Koninklijk onderscheiden (Lid in 
de Orde Oranje-Nassau) wegens 
zijn maatschappelijke verdiensten. 
Hij was sinds 1985 vrijwilliger bij 
vv Gorecht, o.a. als voorzitter. Nu 
is hij nog steeds voorzitter van de 
Vriendenclub vv Gorecht. Het lint-
je werd hem feestelijk uitgereikt 
in Maartenshof. Intimi en kennis-
sen zongen hem voor het raam toe 
(wegens de RIVM-maatregelen). 
Op filmpjes was Kamminga te 
zien, glimlachend. Maar volgens 
zijn dochter ging er nog veel langs 
hem heen. In De Dilgt begint hij te 
wennen aan zijn nieuwe structuur, 
maar de frustratie door de totale 
afhankelijkheid blijft hem parten 
spelen.

Frits zegt
In het gesprek met de krant maakt 
Kamminga een heldere indruk, 
maar dat is schijn. “Ik heb veel 
pijn aan de linkerzijde”, zegt hij. 
Hij vindt dat hij is veranderd, om-
dat hij een nóg korter lontje heeft 
dan hij al had. Hij lacht er wat om. 
Hij weet dat hij er bijna niet was 
geweest en zegt: “Mijn kansen wa-
ren heel klein. Maar ik heb mijn 
extra tijd te danken aan mijn ge-
zin.Mijn vrouw en kinderen heb-
ben me erdoor gesleept.” De emo-
tie maakt ons allen even stil.

Frits Kamminga nu....
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**De feestdagen komen er weer aan**

Wilt u toch een lekkere vissalade, vis 

schaal en/of gourmetschotel op tafel 

ze�en?!

Kroonkampweg 6A, 
9752 KH Haren

06 30138382
tzaljezusjezijn@gmail.com

Dan bent u ook dit jaar bij ons aan het juiste adres!

Uiteraard kunt u ook bij ons terecht voor alle verse vis soorten. 
Dus ook als u iets exclusiefs wilt, zoals bijvoorbeeld krab, kreeft, 
oesters, coquilles met of zonder schelp enzovoorts. 
Bel/ mail ons of kom eens langs in de winkel om uw wensen 
te bespreken.

Wij zijn 1ste & 2de kerstdag geopend van 12.00 tot 14.00 
uur om uw vissalade, vis schaal, gourmetschotel of andere 
(verse) vis specialiteiten op te komen halen. 
Ook is het mogelijk om uw bestelling te laten bezorgen. 

Bouwbedrijf Eldering BV 
U.T. Delfiaweg 17 
9745 EN Groningen

T  050 - 55 66 433 
E info@bouwbedrijfeldering.nl 
I  www.bouwbedrijfeldering.nl

Samen bouwen 
aan een gezond  

Nieuwjaar
WONINGBORG

Bouwzekerheid

Komen er zeven 
zonneparken rond 
Haren?
De Stichting Landelijk Gebied Haren slaat alarm. In relatieve stilte heeft de gemeente Gro-
ningen een beleidskader geschreven, waarin rond Haren zeven locaties worden aangewe-
zen voor de aanleg van zonneparken van maximaal 10 hectare groot. Men vindt dit een 
bedreiging van het landelijk gebied, dat men wil beschermen.

David van der Kellen van de stichting: 
"Heel veel inwoners van onze dorpen heb-
ben de berichtgeving van de stad hierover 
gemist: ze zijn op het verkeerde been ge-
zet door de aandacht voor de grootscha-
lige parken Meerstad-Noord en Westpoort-
noord. De ‘geschikt’ geachte plekken zijn 
op het bijgaande kaartje groen gekleurd 
en de reeds ‘vergunde’ (2) geel. Gezien de 
afmetingen en de voorgestelde locaties kan 
dat leiden tot ernstige aantasting van het 
kleinschalige landschap van de Hondsrug, 
veelal gebieden met hoge cultuurhistori-
sche waarden. Op basis van dit beleidska-
der mogen commerciële partijen op al deze 
plekken zonneparken aanleggen. Inwoners 
hebben nog maar t/m 6 januari 2021 de tijd 
om te reageren. Dat kan per e-mail naar 
zon@groningen.nl." 

De opmars van zonneparken wordt niet 
overal positief ontvangen. De Zonneweide 
Glimmen is een schoolvoorbeeld van een 
succesvol particulier initiatief. Daar wor-
den in 2021 maar liefst 600 zonnepanelen ge-
plaatst op een aangekocht perceel langs de 
Zuidlaarderweg. De coöperatie heeft, op 300 
stuks na, alle panelen verkocht en bemiddelt 
zelfs in leningen om panelen aan te schaffen. 
Enkele directe buren vinden de toekomstige 
zonneweide nu reeds ‘geen gezicht’. Veel 
mensen vinden zonneparken trouwens een 
aantasting van het landschap, zoals ook 
windmolens op weinig sympathie kunnen 
rekenen. Nu de gemeente rond Haren maar 
liefst zeven geschikte locaties heeft aange-
wezen, slaat de schrik om het hart bij de 
stichting en haar geestverwanten. 

 Op de groene locaties wil de gemeente zonneparken toestaan.

De stichting wil bezwaren gaan bundelen. Kijk op 
www.landelijkgebiedharen.nl. Het beleidskader van de gemeente staat online: 
https://gemeente.groningen.nl/zonne-energie
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De vier stappen van Scholtmeijer

Alles in één vertrouwde hand en dus zonder 
zorgen. Voor verbouw en nieuwbouw.

Felland Noord 7, Haren | Telefoonnummer 050 – 534 72 88

Alles in één vertrouwde hand en dus zonder 
Altijd 
paraat 

voor extra 
service

Uw wensen inventariseren
Offerte
Ontwerp
Oplevering volgens plan

1
2
3
4

?

BodyFitHaren
FitnessClubHighEnd

www.bodyfitharen.nl | 050 534 002

PT Try Out
Probeer een keer!

Jij bepaalt wat je betaalt!

PersonalTraining

www.oldgo.nl

Annemiek Bos

Vorig jaar op 1 mei 2019, stond er een 

artikel in het Harener Weekblad 

waarin Rika Buist, in 1945 woonach-

tig in Essen, een brief schreef over 

de laatste oorlogsdagen. Een van de 

zaken die ze noemt is, dat haar broer 

Jan door de Duitsers is gevorderd 

om loopgraven te helpen aanleggen 

rond het buurtschap Essen, een in-

trigerende opmerking. Recent zag ik 

een deel van een afbeelding van door 

de bezetter aangelegde loopgraven 

in Essen. De volledige afbeelding 

van de Duitse verdedigingswerken 

rond de stad Groningen in 1944-1945 

(Groningse Volksalmanak, his-

torisch jaarboek voor Groningen 

1976-1977) laat veel meer hiervan 

zien rond de Stad. Rond Essen zien 

we hele rijen loopgraven met aan 

de meest noordelijke zijde mitrail-

leurnesten en prikkeldraad mitrail-

leurstellingen. Deze laatste liep on-

geveer richting zuidwest-noordoost, 

kruiste beide spoorlijnen iets ten 

zuiden van de splitsing bij Helpman, 

en liep tot aan het Winschoterdiep, 

om daar aan te sluiten op vergelijk-

bare verdedigingswerken ten oos-

ten van de Stad. De meest zuidelijke 

liep door de weilanden tussen Essen 

en de Oosterweg. Rond Essen rich-

ting de Rijksstraatweg en vooral ook 

aan de westzijde daarvan het zelfde 

beeld. Wat verder duidelijk wordt 

is dat er ten oosten van Essen grote 

gebieden onder water waren gezet: 

vanaf het Winschoterdiep naar het 

westen, en over de spoorlijn Gronin-

gen-Hoogezand heen een groot deel 

van het gebied ‘De Vork’ en verder 

naar het zuiden tot (vermoedelijk) 

Waterhuizen en verder de polders 

in. Het oostelijke gedeelte van de 

loopgraven lag in het onder water 

gezette gebied, wat het gebruik niet 

eenvoudiger gemaakt zal hebben. 

Of ze überhaupt gebruikt zijn is ove-

rigens maar de vraag. De schrijver 

in de Almanak, Chr. Van Welsenes, 

geeft ook aan dat het hier een nat en 

venig gebied betreft en dat deze zo 

duidelijk zichtbare werken moge-

lijk de geallieerden naar een andere 

aanlooproute moesten lokken, wat 

ook gebeurd is. ‘Tante Rika’ schreef 

ook al dat er in Haren en Essen ‘wei-

nig gebeurd’ zou zijn.

De loopgraven in het noordelijk ge-

bied waren voor Haren zeker niet 

uniek. Het boekje ‘Belevenissen en 

herinneringen uit de oorlogsjaren 

1940-1945 en rond de bevrijding van 

Haren op 14 april 1945’ leert ons dat 

in elk geval ook in Noordlaren en 

Onnen en in het Geertsema’s bos 

tankvallen en/of loopgraven ge-

weest zijn. In het bos zijn ze ook nu 

nog zichtbaar. Ik kan geen conclu-

sies over gebruik van de loopgraven 

en hun belang bij de verdediging 

van de Stad of het verloop van de be-

vrijding geven, maar voor Essen is 

het duidelijk: niet alleen in 1594 toen 

Schotse legers in het klooster Yesse 

bivakkeerden maar ook in 1945 

heeft het of een rol gespeeld in, of 

geleden onder oorlogsgeweld. Wat  

4 cijfertjes al niet kunnen beteke-

nen.

Loopgraven in Essen
RUBRIEK

OLD GO

Oud  Haren

**De feestdagen komen er weer aan**

Wilt u toch een lekkere vissalade, vis 

schaal en/of gourmetschotel op tafel 

ze�en?!

Kroonkampweg 6A, 
9752 KH Haren

06 30138382
tzaljezusjezijn@gmail.com

Dan bent u ook dit jaar bij ons aan het juiste adres!

Uiteraard kunt u ook bij ons terecht voor alle verse vis soorten. 
Dus ook als u iets exclusiefs wilt, zoals bijvoorbeeld krab, kreeft, 
oesters, coquilles met of zonder schelp enzovoorts. 
Bel/ mail ons of kom eens langs in de winkel om uw wensen 
te bespreken.

Wij zijn 1ste & 2de kerstdag geopend van 12.00 tot 14.00 
uur om uw vissalade, vis schaal, gourmetschotel of andere 
(verse) vis specialiteiten op te komen halen. 
Ook is het mogelijk om uw bestelling te laten bezorgen. 

Marco Gaasbeek  
en Roel Kruijer

Wijkagenten Haren, Noordlaren, Glimmen en 

Onnen

 

“Fijne feestdagen gewenst!” hoor je veel in de 
decembermaand bij het afrekenen in de winkel. 
Bijzonder gemeend, maar tegelijkertijd zien de 
feestdagen er dit jaar wel anders uit dan we gewend zijn. 
We houden afstand, ontvangen zeer beperkt mensen 
thuis en dat doen we allemaal om de verspreiding 
van het coronavirus verder tegen te houden. Ook voor 
ons veranderde er dit jaar van alles. Maar één ding 
verandert voor ons nooit: we zetten ons altijd met hart 
en ziel in om criminaliteit aan te pakken en te werken 
aan de veiligheid in Haren. Waar het kan zijn we 
aanwezig in de wijk. Daarnaast zoeken we nu ook meer 
digitaal contact, bijvoorbeeld via beeldbellen. En ook 
volgend jaar staan we natuurlijk samen met ons team 
weer 24 uur per dag voor u klaar, op straat én online. 
We wensen u een gezond en veilig 2021!

De december-
gedachte van:

Huisarts 
doet stapje 
terug

Huisarts Bert Vries uit Haren doet 
per 1 januari na 27 jaar een stap te-
rug om een betere balans te vinden 
tussen werk en privéleven. Dat 
schrijft Vries deze maand aan zijn 
patiënten. Bert Vries werkte de 
laatste jaren samen met de huis-
artsen Knol en Buwalda in hun ge-
zamenlijke praktijk aan de Molen-
weg. Onlangs verhuisde deze naar 
het nieuwe Gezondheidsplein Ha-
ren aan het Stationsplein. Vries 
vindt het nu een goed moment 
om te stoppen. Naar een opvolger 
wordt gezocht. Overigens blijft hij 
nog wel werken als vervanger van 
huisartsen in Haren voor ‘vervan-
gingen en dienstwaarnemingen’. 
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Humanitas Thuisadministratie heeft in Haren vrijwilligers die graag bij u thuis 
komen om u te ondersteunen. Ook met belastingzaken en formulieren.

Voor informatie en aanmelden kunt u contact opnemen 
met het meldpunt: 

050 312 6000 of mip.groningen@humanitas.nl

U kunt ook elke woensdag van 14:00 – 15:30 uur terecht bij het  
Lokaal Loket Humanitas in de Forumbibliotheek Haren. 

Een afspraak maken is niet nodig.

Lukt het even niet om uw
administratie op orde te krijgen?

DE GEZELLIGE WOONWINKEL - GOED BEREIKBAAR EN VRIENDELIJKE PRIJZEN!

Rijksweg 92 - O.H.Brug - 9731 AG Groningen
Telefoon 050 - 5 41 06 99

www.homedesignwoninginrichting.nl
Eigen parkeergelegenheid.

Direct bij de afslag ringweg richting Delfzijl.

TAPIJT
GORDIJNEN
SLAAPCOMFORT
BOXSPRINGS
KASTEN OP MAAT
RAAMDECORATIES
LUXAFLEX
PARKET
LAMINAAT
BUITENZONWERING

Showroom opruiming

20% tot 50% korting

Ook op veel showroommatrassen

hoge kortingen. 

Leuk gebaar van Manuela
Manuela Wiersma van viswinkel 
‘t Zal je Zusje zijn in Haren, heeft 
paraplu’s aangeschaft als klein 
gebaar aan haar klanten. Als het 
druk is moeten ze buiten wachten 
en dat is in de regen geen pretje. 
De grote paraplu’s van Manuela 
bieden uitkomst.

Waar ooit ‘oude Walstroflat’ stond
Nieuwe appartementen nabij station
De ‘Walstroflat’ aan de Walstroweg in Oosterhaar stond tot drie jaar 
geleden bekend als een bolwerk van jongeren. Eerlijk is eerlijk, er ge-
beurde veel wat God verboden heeft. In de aanloop naar de bouw van de 
tunnel onder het spoor werd de flat in februari 2014 gesloopt. Binnen-
kort maakt Woonborg een begin met de bouw van twee nieuwe woon-
gebouwen, die zijn bestemd voor mensen van 23 jaar en ouder. Geen 
jeugdflat meer.

Oplevering
De nieuwe appartementen (31 
stuks) zijn geschikt voor een- en 
tweepersoonshuishoudens en be-
doeld voor woningzoekenden. De 
appartementen komen in twee 
woonblokken direct naast de nieu-
we fiets- en voetgangerstunnel die 
het centrum van Haren verbindt 
met de wijk Oosterhaar. De plan-
ning is dat de appartementen be-
gin 2022 klaar zijn. In 2011 maakte 
Woonborg over dit project al af-
spraken met de gemeente Haren. 
De nieuwe appartementen worden 
energiezuinig en sluiten aan bij de 
woonwensen van nu.

Verhuur vanaf 2021
Esther Borstlap, directeur van 
Woonborg, zegt: “Als je alleen 
woont of met z’n tweeën en je zoekt 
een appartement in Haren, dan 
biedt dit een mooie kans. Ik ver-
wacht dat deze nieuwbouw veel 
mensen zal aanspreken. De aan-
nemer begint op korte termijn, 
alle voorbereidingen zijn klaar. 
De verhuur start in februari 2021.” 
De twee woonblokken met de na-
men Het Perron Zuid en Het Per-
ron Noord, zijn ontworpen door 
De Unie Architecten. Bouwbedrijf 
Kooi begint in januari 2021 met de 
voorbereiding van de bouw. Meer 
informatie over het nieuwbouw-
project staat op 
www.woonborg.nl.

Oude situatie Walstroflat

Zo gaat het worden...

Opinie: “Ziezo, ik ben eraf”
Beter kun je de ‘als ik er maar vanaf ben-mentaliteit’ niet in beeld 
brengen. Bij de bakken van de kledinginzameling voor het goede 
doel aan het Raadhuisplein troffen we dit tafereel vorige maand aan. 
De bak wordt door sommige mensen kennelijk gezien als een dump-
plaats voor afval, maar dan wel voor het goede doel. Dat dan weer 
wel. Laten we eens ingaan op hetgeen we hier eigenlijk zien.

Toegegeven, de bakken zijn niet 
bijtijds geleegd, omdat waar-
schijnlijk meer mensen dan 
voorzien hun kleding hebben in-
geleverd. Je zou dus kunnen zeg-
gen dat een volle bak bewijst dat 
veel mensen in Haren bereid zijn 
om moeite te doen voor minder-
bedeelden. Vanaf het moment 
dat de bak tot de rand is gevuld, 
wordt echter een heel ander in-
stinct wakker geschud: ‘Ja hoor 
eens even. Ik wil best moeite 
doen voor de arme zielen in deze 
wereld, maar er zijn grenzen. En 
die zijn nu bereikt. Ik ga die zak 
met mijn medeleven echt niet 
weer meenemen naar huis. Ben 
je mal? Dan staan ze daar weer 
in de weg.’ Deze gedachtegang 
hebben we natuurlijk verzonnen 
en uitvergroot, maar ze benadert 
de werkelijkheid vast wel aar-
dig, denken we. Dus wat doen de 
mensen? Ze dumpen de zakken 

nijdig naast de bakken, waarmee 
ze de ophaaldienst een visuele 
sneer geven: ‘Dan had je maar 
op tijd moeten komen om de bak 
leeg te maken’. Dat men zich op 
dat moment schuldig maakt aan 
afval dumpen weet men wellicht 
niet. Maar dat het geen gezicht 
is kan men zelf wél zien. En dan 
ligt daar ook nog een matras. Die 
hoort natuurlijk niet thuis in de 
bakken. Maar als je er nu toch 
staat met je auto, dan is de ver-
leiding wel heel groot. Scheelt 
weer een ritje naar de vuilstort. 

Dus in ruil voor al je goede ga-
ven neem je het recht om ook die 
matras maar even neer te leg-
gen. Als je wegrijdt denk je vast: 
‘weer een bijdrage geleverd aan 
een betere samenleving’. 
Glasbakken
Dit gedrag is ook geregeld te zien 
bij glasbakken. Dozen, maar ook 
losse flessen, worden ernaast 
geplaatst en niet zelden wordt 
het daar een tapijt van scher-
ven. Mensen zijn verwend en 
kunnen kennelijk niet omgaan 
met teleurstellingen (‘bak vol, 
shit’). Oude kleding of flessen 
mee terug nemen naar huis en 
afwachten tot er weer ruimte is 
in de bakken? Die maatschap-
pelijke hoffelijkheid lijkt soms 
ver te zoeken. Hopelijk herken-
nen mensen zich in deze schets 
en zien zij opeens hoe vreemd 
zij zich in dezen gedragen. Ja, 
we weten het, dit is een moralis-
tische overpeinzing. Onaange-
naam misschien en met geheven 
vingertje. Maar we konden even 
geen andere manier vinden om 
dit bespreekbaar te maken.

HAREN
WERKT!

Lieve Iris 

Bedankt voor alles!

Wij wensen iedereen  

fijne feestdagen en een 

gezond en gezellig  

2021
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Foto door:

Hallo Erik, ben je nu onderweg? 
Als het leven een reis is...wat is 
dan de reisbestemming? 
Antwoord: “De uiteindelijke be-
stemming weten we allemaal en 
ik hoop dat ik tegen die tijd kan 
terugkijken op een leven waarin ik 
een bijdrage heb geleverd aan de 
wereld. Dat ik mij ver heb gehou-
den van oorlogen en ruzies.” 

Welk speelgoed uit je jeugd heb je 
bewaard en waarom? 
Antwoord: “Dan denk ik vooral 
aan mijn gele emmer met Lego. Ik 
speelde veel met Lego. Dat is goed 
voor de geest, omdat het je denken 
activeert. Bij Playmobil is het au-
tootje al klaar, maar bij Lego moet 
je het nog maken. Mijn kinderen 
speelden ook met Lego. En ik heb 
nog wel wat boerderijspulletjes 
van vroeger. Ik creëerde als kind 
grote boerderijen met dieren, trek-
kers en hooiwagens.” 

Waarom in de brandweerzorg 
in ons land nog afhankelijk van 
vrijwilligers, die slechts een zak-
centje bijverdienen? 
Antwoord: “In landelijk gebied 
zijn er te weinig uitrukken om het 
betaalbaar te houden. Maar het 
woord vrijwilligers moet ik nog 
even toelichten. Bij de brandweer 
ga je vrijwillig, maar het is beslist 
niet vrijblijvend.”

Wat is voor jou een terugkerende 
ergernis? 
Antwoord: “Oeverloze discussies 
die doorschieten, zoals vaak ge-
beurt zodra het met b.v. racisme 
te maken heeft. Dan worden dis-
cussies gevoerd op basis van ver-
keerde informatie, die door dubi-
euze influencers wordt verspreid. 
En dat leidt weer tot verkeerde 
beleidsbeslissingen. Daar erger ik 
me aan.”

Bij welk bedrijf in Haren ben je 
vaste klant en waarom? 
Antwoord: “Kluswijs. Lekker 
laagdrempelig en dorps. Ruilen 
zonder bon als je er vaste klant 
bent. En ze zijn klantvriendelijk.”

Als jij een loflied mocht schrijven 
voor soldaten van het Leger des 
Heils, wat zou de titel worden? 
Antwoord: “Dan zeg ik: ‘Tomeloze 
inzet’. Majoor Bosshardt vond ik 
een geweldig mens. Het Leger des 
Heils is heel groot en begint daar, 
waar de samenleving het laat lig-
gen. En dat gebeurt nogal eens: het 
is toch erg dat er voedselbanken 
nodig zijn in dit land?”

Ik kom nog even op de levensreis 
terug: beleef jij een aangename 
reis door het leven of een reis met 
hindernissen? 
Antwoord: “Ik heb over het alge-
meen een heel prettig leven en de 
hindernissen die ik daarin tegen-
kom kan ik tot nu toe wel aan.”

Als ik jou het nummer van van 
Mark Rutte zou geven, welk 
bericht zou je hem dan vandaag 
What’s Appen? 
Antwoord: “Vol lof. Laat je niet 
van de wijs brengen. Je staat voor 
wat je zegt. Mijn stem heb je!”

Dank je Erik, prettige levensreis 
verder.

Gesprekken op het 
bankje bij de dorpskerk
Deze maand: Erik Hartlief (48), werkzaam voor 
gemeente Groningen en brandweerman in Haren.

 vier opbaarkamers

 een sfeervolle foyer

 een familiekamer

 grote en lichte ceremonieruimte met 156 zitplaatsen

 park van 4 hectare geschikt voor asbestemming

 één tarief voor afscheidsceremonies

Crematorium  

Borchsingel 47
9766 PP Eelderwolde
T  (050) 21 11 936
E  info@crematoriumommelandenstad.nl
I  www.crematoriumommelandenstad.nl

EelderwoldeCrematorium Ommeland en Stad

Afscheid nemen in

Heerlijk en veilig wonen in Haren
Maarwold Service Appartementen 
levert goed onderhouden, ruime 
appartementen, gelegen aan de rand 
van Haren, naast een prachtig, rustig 
wandel- en recreatiegebied. Wonen in de 
appartementen van Maarwold Service 
Appartementen schept de mogelijkheden 
voor een actief leven vol nieuwe sociale 
contacten.

Gemak
Maarwold levert uitgebreide service zoals 
warme maaltijden, onderhoud van gebouwen, 
terrein en installaties, het huisvuil wordt 
opgehaald en er is 24-uurs noodhulp en 
calamiteitendienst beschikbaar. Maarwold 
beschikt over een moderne recreatiezaal, een 
lounge en receptie. Daarnaast zijn er extra 
diensten beschikbaar voor als daar behoefte 
aan is.  

Ontspanning
De privacy van onze bewoners staat voorop. 
Maar bij Maarwold leggen bewoners 
onderling ook geregeld contacten en 
organiseren gezamenlijke evenementen als 

uitstapjes, koffieochtenden, filmavonden, 
muziekmiddagen, bridgeavonden, lezingen en 
gymnastiek.

Informatie
Onze 101 twee- en driekamer 
koopappartementen zijn te vinden aan de 
Nesciolaan in Haren. Allemaal gelegen op 
het zonnige zuiden en westen en makkelijk 
bereikbaar voor auto en openbaar vervoer. 
Hebt u belangstelling voor één van onze 
appartementen dan is het raadzaam ruim van 
tevoren contact op te nemen met Maarwold. 
De directie beantwoordt de vragen graag, 
en verzorgt bovendien een rondleiding in het 
complex. Het huren van een appartement is  
soms mogelijk

Voor informatie kunt u contact opnemen met 
Maarwold Service-Appartementen, 
Nesciolaan 32, 9752 HM Haren. 

T 050 – 5346422.
W www.maarwold.nl
E info@maarwold.nl

Woonborg en bewoners 

Spijkerboor 7 t/m 26 en 
Nieuwlandsweg 45 t/m 59

Dit is een kerstgroet vanuit de Spijkerboor en 
Nieuwlandsweg voor iedereen in Haren. Wij laten hier 
met 26 bewoners een grootschalige renovatie uitvoeren. 
Misschien heeft u het gezien? Er zijn hier gevels en daken 
geïsoleerd, nieuwe kozijnen geplaatst. Later komen er 
zonnepanelen op de daken. Mensen van bouwbedrijf Gils 
hebben hard gewerkt. Voor ons was dat af en toe een gedoe 
van jewelste. Voor een beetje rust én om de mensen van Gils coronaproof te laten 
werken, konden we naar een rustwoning. En dat is prettig als je kozijnen op één 
dag allemaal vervangen worden! Wij wensen u fijne feestdagen. En ook namens 
Woonborg en Gils: een steengoed en energiezuinig 2021 toegewenst. Blijf gezond en 
kijk om naar elkaar. 
Namens alle bewoners Spijkerboor 7 t/m 26 en Nieuwlandsweg 45 t/m 59
Sieneke Bakker, Ria Wilkens, Francien Piersma en Dominique Wielfaert.

De december-gedachte van:

Vierde bundel van 

Harense dichter 
Cees Bolle uit Haren is een laatbloeier, 
want pas op hogere leeftijd schreef hij 
de gedichten die inmiddels zijn gebun-
deld in meerdere boekjes. Deze maand 
verscheen zijn vierde onder de titel ‘De 
reikwijdte neemt toe’. Bolle vangt volgens zijn uitgever (De Kleine Uil) 
de menselijke emotie ‘in zijn indringende natuurbeelden’. In de nieuwe 
bundel speelt hij met thema’s als de wereldoorlogen en liefde op latere 
leeftijd. Van Cees Bolle verschenen eerder bundels in 209, 2014 en 2017. 
Het nieuwe boek kost €15,00 euro en telt 48 pagina’s.
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E info@hansjoling.nl
www.hansjoling.nl

Hans & Ada Joling

De veilige schilders
Wat vreemd eigenlijk, dat 

we ons als schilderbedrijf nu 

profileren als ‘veilige schilders’. 

Natuurlijk denkt u direct 

aan corona. Onze schilders 

werken inderdaad volgens 

strenge richtlijnen en doen 

uw binnenklus geheel volgens 

de geldende regels van het 

RIVM. Maar wist u dat wij al 

jaren zeggen dat we veilig 

werken? Denk aan het gebruik 

van verf zonder oplosmiddelen 

en veilige klimmaterialen voor 

onze medewerkers. Wilt u het 

interieur van uw huis ook zo 

veilig laten schilderen? Neem 

dan contact op met Hans, 

dan woont u deze winter 

weer ‘als nieuw’. Informeer 

naar onze zeer aantrekkelijke 

winterschilder-actie!

Met al in oktober oliebollen, in 
november de eerste kerstbomen 
en een matige Sinterklaas met 
onbekende zwarte-piet-loze lied-
jes begin december, lijkt de kerst-
periode steeds langer te worden. 
Door beperkingen vanwege het 
coronavirus is de behoefte aan 
gezelligheid groot en is een lan-
ge periode ontstaan van weinig 
bewegen en overdaad aan eten, 
drinken, spullen kopen, energie 
verbruiken en afval produceren. 
In deze tijd van ecologisch be-
wustzijn, is het goed daar even bij 
stil te staan. De decembermaand 
is een maand waarin we een 
enorme ecologische ‘footprint’ 
achterlaten en we veel geld uit-
geven. Ook dit jaar zal naar ver-
wachting in december de vlees-
consumptie ruim 2 ½ keer zoveel 
zijn als in andere maanden, met 

een evenredige milieubelasting 
door de vleesproductie. We eten 
in Nederland in december zo’n 
2,5 miljoen dieren op. Verder is 
het afvalvolume (waaronder veel 
plastic) ruim 4 keer zoveel als 
normaal. Bij ‘verspilling’ kun je 
ook de kerstpakketten noemen, 
met vaak nutteloze voorwerpen 
en niet-noodzakelijke ‘onbeken-
de-merk-producten’. Positief 
is dat veel pakketten naar de 
voedselbank gaan. Door extra ge-
bruik van ovens, magnetrons en 
verlichting stijgt het gemiddelde 
energieverbruik (in Haren) van 
8 kWh/dag tot 15 kWh/dag. Als 
we willen, kan dit alles best wat 
minder. LED-kerstverlichting 
wordt al volop gebruikt, waar-
door het energieverbruik zakt 
van ongeveer 19 Watt tot 5 Watt 
per boom. Door minder of effici-

ënt gebruik van keukenappara-
tuur en licht, besparen we nog 
meer. Met het vuurwerkverbod 
voorkomen we gelukkig het af-
steken van 15 miljoen kg vuur-
werk, 1 promille aan landelijke 
SO2-jaaruitstoot, 20 keer een 
lokale fijnstof-normoverschrij-
ding gedurende enkele weken en 
duizenden-m3 aan CO2-uitstoot. 
Veel kerstbomen zijn tegenwoor-
dig van kunststof. Daar zit een 
productie- en afvalkeerzijde aan, 
maar scheelt wel vele CO2-afvan-
gende bomen. Een herplantbare 
en herbruikbare kerstboom, is 
een beter alternatief. Als we wat 
minder eten, drinken en verspil-
len is dat beter voor het milieu 
en voor jezelf. Ook dan kan kerst 
gezellig zijn en kunnen we elkaar 
met een gerust hart een gezond 
en duurzaam 2021 toewensen.

GASTEN

COLUMN

Heiko Jan Mein 
fysisch chemicus, Haren

Duurzame kerst
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Brief over oud-papier 
wekt wrevel
De rapen zijn weer gaar in Haren. De gemeente Groningen is begonnen 
met het versturen van brieven aan Harenaars, waarin hen een oud-pa-
pier-kliko wordt aangeboden voor oud-papier. In de brief wijst de ge-
meente erop dat de opbrengst van het oud-papier zal worden overge-
maakt naar lokale goede doelen, zoals voetbalvereniging Be Quick of 
OBS de Wissel. 

De brief is in het verkeerde keelgat 
geschoten van mensen die papier 
inzamelen voor hun vereniging 
of goede doel. Jan Derk Sluurman 
van de Stichting Oud Papier Ha-
ren is erg boos, want hij denkt dat 
deze actie van de gemeente hem 
50% van de inkomsten gaat kosten. 
“Onze container staat altijd aan de 
Beatrixlaan en daar komen men-
sen heel bewust hun papier bren-
gen, omdat ze weten welke doelen 
wij met de opbrengst steunen”, 
zegt hij. “Als de gemeente het nu 
heel aanlokkelijk maakt om hun 
papier door de gemeente te laten 
ophalen, raken wij onze inkomsten 
kwijt.” Volgens Sluurman maakte 
de gemeente een écht foute keuze 
door bovendien zelf doelen te kie-
zen voor de opbrengst. Juist daar-
over wond de voorzitter van vv 
Gorecht ook op. Tegen RTV Noord 

vertelde ze dat ze dit beleid ziet als 
‘staatssteun’ aan andere doelen 
dan haar club. Ze komt in fel ver-
zet en zal Jan Derk Sluurman aan 
haar zijde vinden. Die zegt: “Ik heb 
de gemeente gebeld en de persoon 
die ik sprak vond het zelf ook niet 
zo’n goed verhaal.” De gemeente 
zegt nog niet alle Harenaars te heb-
ben aangeschreven. 

Een ander twistpunt is afval. Naar 
nu blijkt heeft de gemeente een 
eind gemaakt aan het ophalen van 
bedrijfsafval, iets wat de gemeente 
Haren wél deed. Bedrijfsafval is 
echter geen gemeentelijke taak en 
dus staat de gemeente Groningen 
in haar recht. Ondernemers wer-
den verrast door een brief in no-
vember, waarin wordt gezegd dat 
zij per 1 januari zelf moeten zorgen 
voor het afvoeren van hun afval.

Glimmense detail- 
handel bloeit op

Geheel a-typisch en in weerwil van allerlei trends is er in Glimmen een 
opleving van de lokale middenstand te zien. Twee nieuwe winkels aan 
de Rijksstraatweg. En ook nog pal naast elkaar.

Waar voorheen Flora & Fauna was 
gevestigd wordt spoedig een nieu-
we winkel gebouwd door Bakke-
rij Stoet, die nu nog werkt vanuit 
huis aan de Viaductweg in Haren. 
Links van dat pand, op Rijksstraat-
weg 30, opende Alexandra Wierin-
ga 13 november haar bloemenwin-
kel Lisianthus. Ze vertelt: “Met 
mijn jarenlange ervaring in de 
bloemenbranche wordt een lang 
gekoesterde droom werkelijkheid.” 
Ze gaat zich toeleggen op het ‘hele 
pakket’, waaronder bruidswerk en 
rouwwerk, zoals dat in de branche 
wordt genoemd. Maar Alexandra 
gaat nog een stapje verder. Ze 
biedt ook fotografie, cadeautjes, 
lifestyle en een kopje koffie.

Lifestyle
Ze zegt: “Naast bloemen verkopen 
wij lifestyle artikelen en kunt u bij 
ons terecht als u op zoek bent naar 
een cadeautje. Ook kunt u In onze 
winkel een kopje koffie komen 
drinken, of meenemen. U zult in de 
winkel ook fotografie vinden, mijn 
andere passie. Voor iedere gele-
genheid kunt u mij als fotograaf 
benaderen. De Lisianthus is een 
plek om in een groene oase even 
op te laden. Ik hoop dan ook dat de 
Lisianthus een welkome aanwinst 
voor Glimmen en omstreken zal 
zijn.”

Alexandra Wieringa voor haar winkel

Redactie & medewerkers  
wensen u een heel fijn 2021
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Prijs- en modelwijzigingen en eventuele druk- en zetfouten voorbehouden. Aanbiedingen en acties zijn geldig zolang de voorraad strekt en uiterlijk t/m 20 december 2020.
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4K OLED TV | OLED48CX6

• 48” (122 cm) OLED Smart-tv • Dolby Vision IQ – Beeld past zich aan aan de 
lichtomstandigheden • HDR Gaming – Ervaar games als nooit tevoren
• Ook verkrijgbaar in 55”, 65” en 77” • Incl. gratis 48 maanden Expertgarantie
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4K OLED TV | OLED65GX6

• 65” (165 cm) 4K OLED Smart-tv • Hangt zo strak als een schilderij aan de muur  
• Ingebouwde muurbeugel • Schitterende OLED-beeldkwaliteit • Altijd perfect 
beeld door Dolby Vision IQ • Ook verkrijgbaar in 55” en 77”

LG GALLERY OLED TV
ALS EEN KUNSTWERK AAN DE MUUR
De LG OLED65GX Gallery-tv is dé televisie voor liefhebbers van stijl en 
kwaliteit. Deze OLED-tv heeft niet alleen adembenemend beeld, maar hangt 
ook nog zo strak aan de muur als een schilderij in een galerie. En koop je de 
LG OLED65GX nu, dan hangen onze eigen professionele monteurs hem gratis 
voor je op!
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2399.-*

SOUNDBAR | GX

• 3.1-kanaals soundbar • Uniek design • Dolby Atmos 
voor ultiem meeslepend geluid • Inclusief draadloze 
subwoofer • Schitterend High Res Audio-geluid

799.-
OLED TV BEUGEL | THIN 546

• Een strakke oplossing om 
je OLED tv op te hangen

• Tot 180° draaien
• Eenvoudige montage

239.-

EXTRA VOORDEEL MET LG

GRATIS TV-INSTALLATIE & EXTRA GARANTIE! *

1599.-

* Prijs na 200.- retour via LG 

Gelukkig is er...

Nooit 
misgrijpen?Nooit 
misgrijpen?Nooit 
misgrijpen?
EXPERT HEEFT ALTIJD 
DE LEUKSTE CADEAUS 
OP VOORRAAD

misgrijpen? Cadeau
TIPS

EXPERT

EXPERT HEEFT ALTIJD 
DE LEUKSTE CADEAUS 

Bekijk ook onze
Expert cadeautips
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Haren  |  Rijksstraatweg 216-220  |  050-5344927
Zuidlaren  |  Stationsweg 12  |  050-4091277 
expert.nl/haren  |  expert.nl/zuidlaren 
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