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Veelbelovende
jongeren gespot
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Amber en Henk-Jan

“In Oekraine moeten
we zijn, niet in Haren”

- —

Henk-Jan Buist en Amber Kos

Kort voor het vertrek voor hun tweede reis naar het oorlogsgebied in
Oekraine spreken we Amber Kos en Henk-Jan Buist in Haren. Nog maar
enkele dagen geleden waren ze nog in het land onder vuur om daar te
helpen. Hun ogen zagen de strijd, hun oren hoorden de wanhopige ver-
halen van de slachtoffers. Ze leverden er hulpgoederen af uit Haren. Het
is nog niet klaar. Wat drijft deze jonge mensen?

Verantwoordelijk

Samen met vier anderen, waaron-
der de ouders van Henk-Jan Buist,
brachten zij de hulpgoederen tot
aan de grens. Zelf trokken ze ver-
der het land in. Alert maar niet
bevreesd. Henk-Jan zegt: “Ik ben
29 jaar, maar als mij wat overkomt
is het goed. Ik heb al zoveel meege-
maakt en gezien in mijn leven, dat
ik er vrede mee zou hebben als het
gebeurde. Maar begrijp me goed:

we zijn voorzichtig en willen blij-
ven leven. Toch gaan we, want op
dit moment is Haren niet de plek
om te zijn voor ons, maar Oekra-
ine, waar mensen in nood zijn.”
Amber vult aan: “Ik voel me ook
verantwoordelijk voor de mensen
die daar in schuilkelders honger
lijden. Iedere dag die we wachten,
lijden ze een dag langer.”

Nieuwe impuls
voor toerisme
in Haren
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Angst

De eerste reis begin maart was een
confrontatie met de slachtoffers,
die dankbaar de hulpgoederen uit
Haren in ontvangst hebben geno-
men. Ze hebben gezien dat de Oe-
krainers over het algemeen niet
bang zijn om hun leven te geven
voor deze strijd. Amber: “Heel an-
ders dan de meeste Russen. Dat
volk is vooral heel bang voor de
eigen machthebbers.” Deze Ha-
renaars liepen onderweg risico’s,
maar bang zijn ze niet geweest.

Fijnmazige distributie
Amber en Henk-Jan zijn erachter
gekomen, dat er in Oekraine be-
hoefte is aan fijnmazige distribu-
tie van hulpgoederen.

Lees verder op pagina 4
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Evenementen op komst:
Dorpskerk Haren 800 jaar

De Dorpskerk van Haren bestaat 800 jaar en dat is de afgelopen maan-
den op verschillende manieren gevierd. Het feestelijke jaar werd vorige
zomer afgetrapt met de verschijning van een ‘glossy’ over de Dorpskerk,
die nog steeds gratis verkrijgbaar is. De komende weken staat er nog
meer op stapel en op 14 mei worden de festiviteiten groots afgesloten
met een middeleeuws festival aan de voet van de toren. Hieronder meer
informatie. Of kijk op www.dorpskerkharen.nl.

21 april om 20.00 uur, Ons Centrum
Lezing Eppo van Koldam:

“De relatie van de kerk met de
burgerlijke gemeente”.

24 april Concert Wishful Singing
om 15.30 uur in de Dorpskerk
Stichting Dorpskerkconcerten Ha-
ren organiseert in samenwerking
met de commissie Dorpskerk 800
jaar een Kkleurrijk concert als eer-
betoon aan de Harense Nicolai- of
Dorpskerk. “Wishful Singing”
brengt met 5 zangeressen spiri-
tuele en religieuze liederen ten
gehore, van Gregoriaans tot He-
dendaags. Toegang voor minderja-
rigen is vrij, jeugdigen/studenten
betalen 5 euro en alle andere be-
zoekers 15 euro.

Reserveren gaat via
geboektinharen@gmail.com of
evt. in de torenhal bij aanvang
van het concert.

14 mei Middeleeuws festival
12.00-17.00 uur

Grote én kleine mensen kunnen
zich in de Middeleeuwen wanen
als ze ronddwalen over het terrein
rondom de kerk waar een mid-
deleeuws kampement wordt inge-
richt; waar je een foto kunt laten
maken bij de ‘schandpaal’; waar
middeleeuwse Kkinderspelen zijn
op het schoolplein achter de kerk.
Wie dat wil kan zelfs leren zwaard-
vechten of boogschieten! Een loka-
le toneelgroep verzorgt een wagen-
spel, in de kerk is een korte lezing
over de geschiedenis van de kerk,
er is muziek, je kunt schilderen of
zien hoe er wordt gekalligrafeerd;
in de bibliotheek is een expositie
ingericht met (kinder-) boeken die
in de Middeleeuwen spelen en kun
je luisteren naar een verhalenver-
teller... zo maar een greep uit de
vele activiteiten van die middag.
Omdat we als kerk graag gastvrij
zijn delen we in Middeleeuwse
sfeer soep en brood uit, terwijl
door de plaatselijke scouting een
broodje gebakken wordt boven een
kampvuur. En bij dat alles kun je
70 maar verrast worden door een
vuurspuwende nar!

15 mei Oecumenische dankdienst
15.00 uur in de Dorpskerk

Op zondag 15 mei sluiten we het
jubileumjaar af met een oecumeni-
sche dankdienst in de Dorpskerk.
Alle kerken van Haren zullen hier-
aan een bijdrage leveren. De kerk-
dienst zal ook via een live-stream
te volgen zijn.

Il TOTAAL-INSTALLATEURS

« Airco

- Badkamer

 Centrale verwarming
- Dak en zink
« Elektra

- Gas

« Keuken

« Riolering

7 JAAR
DE BESTE
CV-KETEL

ATAG

« Sanitair

- Toilet

« Ventilatie
«Vloerverwarming
- Water

3 O

Uw duurzame installateur
050-5349902 | WWW.TIB.NL

Rijksstraatweg 233
9752 CA Haren
050534 45 33

4 Plan gerust een afspraak
: met ons in.

Aanbod voordat het op
Funda staat

Voorrang bij bezichtingen
Inzicht in stille verkoop

Besparing tijd, geld en
zorgen

welkom@alfredbakker.nl
alfredbakker.nl

O.m. Botox e Fillers ¢ Ooglidcorrectie & wenkbrauwlift

Prof.
Aesthetics

Gespecialiseerde kliniek voor
gelaatsverjonging van

Prof. dr. Berend van der Lei,
gevestigd in het Gezondheids-
plein in Haren.

www.profaesthetics.nl

info@profaesthetics.nl
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Nog even en ook bij jou kan

e vlag uit

Huis kopen? Met Dunning.

Alswe jouw droomhuis hebben

. gevonden, zargen wij dat je snel
S mag bezichtigen en verantwoord
mee kunt bieden.

D U n I']i n 9 -

KEURMERK
PRIVATE

ZEG NOU EERLIJIK &

JIJ WIL TOCH OOK DE BETROUWBAARSTE AUTO?

ECLIPSE CROSS VANAF PRIVATE LEASE VANAF

SPACE VNAF PRIVATE LEASE VANAF
PHEN, €39.990 | €579wo |

sSTAR €13.990 | €239/MnD

JAAR GARANTIE
JAAR MOBILITEITSSERVICE

De Spacestar 1.2 Cool + uit voorraad leverbaar en nu met € 500,- gratis accessoires.

De Eclipse Cross PHEV, uit voorraad leverbaar met voordeel oplopend tot €2.000,-

MITSUBISHI
MOTORS

Brandstofverbruik: 2,0-4,9 /100 km. COz-uitstoot: 46 -112 g/km. (WLTP) Drive your Ambition

ZUIDLAREN van GRONINGEN
Verlengde Stationsweg 28 VELDHUIZEN Rostockweg 2

T 050 - 4091307 zorgeloos rijplezier T 050 - 5471111

All-in rijklaar consumentenadviesprijs inclusief btw en bpm, leges, registratiekosten, recyclingbijdrage en alle andere overheidsheffingen, exclusief metallic lak. Private Leaseprijs Eclipse Cross PHEV o.b.v. 60 maanden en 10.000 km/jaar. Private Leaseprijs Space Star o.bv. 60 maanden en 5.000 km/jaar.

One Stop Private Lease is een product van Algemene Lease Maatschappij Autoplanning BV. KvK Flevoland 28073418. Afbeeldingen kunnen afwijken van standaardspecificaties, wijzigingen en drukfouten voorbehouden. @ 01-22
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Voor ons is de tijd gekomen om een

mooi hoofdstuk af te sluiten.

TOTALE

Hoge kortingen tot wel op onze monturencollectie
bij aankoop van een complete bril.

EN WLJ )
OOK NOG OP EEN
HEERLIJKE TAART*

il
e

WWW.OUWERKERKOPTIEK.NL

Tandprothetische Praktijk

Gespecialiseerd in het maken
Bel geheel vrijblijvend:

050 23 08 248
De zorgverzekering vergoedt

van (nieuwe) kunstgebitten

* Kunstgebitten

+ Implantaat protheses (klikgebit)
- Frames & plaatjes een nieuw kunstgebit

* Reparaties (klaar terwijl u wacht 1 x per 5 jaar voor 75%

na telefonisch overleg)

Nieuwe Stationsweg 4
9751 SZ Haren
050 20 53 348
info@harenkunstgebit.nl

Moddermanlaan 9
9751 GK Groningen
050 23 08 248
info@kunstgebitgroningen.nl

Erkend lid O.N.T.

www.wietsemolenaar.nl

Voor kinderen:

persoon.

Prijsvraag

Als onderstaande dieren
allemaal even groot waren
geweest, wie was het sterk-
ste?

a. Olifant

b. Neushoorn
c. Mestkever
d. Cavia

Win een bosexcursie met
Haren de Krant

Ben je 12 jaar of jonger? Dan is deze prijsvraag voor jou. Stuur je
antwoord UITERLIJK 1 MEI aan redactie@harendekrant.nl en je
maakt kans op een superleuke bosexcursie voor twee kinderen bij
Marijn Scheper (www.bosexcursies.nl) ter waarde van 15,00 per

Over Marijn Scheper

Hij startte zijn leuke bedrijf ‘Wij
Gaan Op Pad’. Marijn Scheper
verzorgt natuur -en vogelexcur-
sies in Haren en omgeving. Hij
zegt: “Ik doe dit vanuit een pas-
sie voor de natuur, daarnaast
ben ik bioloog en geef les op een
middelbare school .Mensen la-
ten verwonderen hoe mooi de
Nederlandse natuur is, dat is
mijn doel. Voor de wedstrijd in
Haren de Krant stel ik twee gra-
tis tickets beschikbaar.”

Nieuwe locatie inzamelen

oud papier

De Stichting Oud Papier Haren
gaat vanaf 22 april verder met in-
zamelen op de parkeerplaats van
de Sint Nicolaasschool. Deze be-
vindt zich aan het doodlopende
gedeelte van de Beatrixlaan en is
vlakbij de plaats waar de stichting
al jaren haar container plaatst (bij
Westerholm). Voorzitter van de
stichting, Jan Derk Sluurman, is
het niet eens met het oud-papier
beleid van de gemeente. Inwoners
van Haren hebben papiercontai-
ners ontvangen, die maandelijks
worden geledigd. Als stichtingen
of verenigingen helpen met de le-
diging, dan gaat een groot deel van
de opbrengst naar hun bankreke-
ning, belooft de gemeente. Moet de
gemeente het zelf doen, dan gaat
de opbrengst naar de gemeente.
Sluurman: “Dat is jammer, want
het gaat om serieus geld, dat wij
altijd aan goede doelen schenken.
Op dit moment is de papierprijs
rond € 0, 12 per kilo. Wij ontvangen

iedere maand tussen de 10.000 en
13.000 kg papier, met uitschieters
naar 15.000 kg. Dat betekent dat we
in deze periode iedere maand tus-
sen de € 1000 en € 1700 op onze re-
kening krijgen bijgeschreven. Dat
heeft er in geresulteerd dat we in
2021 bijna 150.000 kg papier hebben
verzameld, wat ons ruim €15.000
heeft opgeleverd. Kortom, het loont
absoluut de moeite om oud papier
naar onze container te brengen.”

Volgens Sluurman was er tot vo-
rig jaar een goede balans tussen
de verschillende papierinzame-
laars, die allemaal hun eigen doe-
len dienen (school, sport, goede
doelen).”Die balans is door de ge-
meente verstoord. Wij vinden het
belangrijk dat deze initiatieven in
stand blijven en we doen dan ook
een beroep op iedere inwoner van
de voormalige gemeente Haren,
het oud papier in te leveren bij een
initiatief uit het eigen dorp.”

Hein | Bloemink

HEIN

Filteren

Rob Wijnberg van De Correspon-
dent heeft jaren geleden met één
oneliner mijn beeld van de media
op zijn kop gezet. Hij zei: “Als
je wilt weten hoe de wereld in
elkaar zit, moet je géén nieuws-
media volgen. Die doen namelijk
verslag van alles wat juist niet de
normale wereld is, want dat is de
essentie van nieuws.” Sindsdien
relativeer ik de hectiek van het
dagelijkse nieuws en laat ik me
niet depressief maken. Ja, want
somberheid ligt op de loer als je
het nieuws ongefilterd laat bin-
nenkomen. Je zou kunnen den-
ken dat oorlogsleed ‘normaal’
is, terwijl de meeste landen in
de wereld in vrede leven. Je zou
kunnen denken dat verkrachting
en doodslag ‘normaal’ zijn, ter-
wijl iedere dag miljarden men-
sen niet verkracht of vermoord
worden. Je zou door social media
kunnen denken dat de hele we-
reld scheldt en wraakzuchtig is,
terwijl dagelijks miljarden men-
sen geen enkele behoefte hebben
om anderen te beledigen. Als ik
in Zwitserland door de Alpen
wandel en de stilte kan aanraken
dringt het besef pas echt door dat
media een misvormd beeld van
de wereld geven. We kunnen ons
daartegen maar op één manier
wapenen: relativeren en filteren.
Onze geest moet erop worden ge-
traind, omdat onze hersenen niet
zijn ontworpen om de last van het
wereldnieuws te dragen. We moe-
ten ons moreel beschermen tegen
negativisme en moedeloosheid.
Misschien lijk ik nu een dominee
als ik zeg: ‘zie de schoonheid van
het leven dichtbij. Wees aardig
voor mensen om je heen’. Ik pleit
ervoor om in het voortgezet on-
derwijs nog veel meer aandacht
te schenken aan dit onderwerp.
De media zijn niet meer te stop-
pen, dus laten we op zijn minst
onze kinderen leren zich ertegen
te wapenen.

“u ‘r,-"" r
““Monuta is

L \er voor u.

"Ook in Haren.
.

Helga Talsma

Ook als u niet of elders verzekerd bent.

Monuta
Bamshorn 3, Haren
T 050-5425962
(24 uur per dag bereikbaar)
I monuta.nl/haren

Monuta

De steun bij ieder afscheid.

www.walterhoog

Walter Hoogesteger i
fo@walterhoogestegerschilders.nl Schilders
stegerschilders.nl Telefoon (050) 534 82 68

& 050 - 535 2020 [
7

1 [Lf Unislee

Unistee Makelaars

Nienke Poppema Hilja Vredeveld
Kromme Elleboog 44 | 9751 RE Haren | Tel. 050 - 535 20 20
www.unistee.nl



4  |APRIL2022

Vervolg van de voorpagina

“In Oekraine
moeten we zijn,
niet in Haren”

Henk-Jan: “Er rijden grote vracht-
auto’s naar verzamelplaatsen,
maar dan

worden gebracht naar de adressen
van gewone mensen. En dat is dus
wat wij gaan doen. Dieper het land
in.” Ze zijn nu sinds een week weer
in Oekraine.

Reisverslag

Hoe betrokken Nederlanders ook
zijn, slechts weinigen laten huis
en haard achter om naar het Oos-
ten te reizen. Dit tweetal twijfelde
niet. Ze vinden dat ze daar van
meer waarde kunnen zijn dan hier.
Die diepe overtuiging heeft niets
te maken met hun christelijke op-
voeding, want beiden vinden dat
de kerken vaak een te beperkte
blik op de wereld hebben. Nee, de
drijfveren zitten vooral in henzelf.
Hoelang ze van huis zullen zijn
weten ze niet. Zolang als het nodig
is. Een verslag van hun eerste reis
leest u op www.harendekrant.nl
(zoekterm ‘reisverslag’)

Startende o

ndernemers

gezocht voor Haren

Ondernemend Haren en haar adviseur Mischa de Gier zoeken
contact met mensen die ondernemer in het centrum van Haren
willen worden. De leeftijd is niet belangrijk, de innerlijke drive
is dat wél. “Er zijn grote winkelbedrijven die zich in Haren willen
vestigen, zodra zich een enthousiaste franchisenemer meldt”,
zegt Daphne de Haan, centrummanager van Haren.

Dat er enkele winkels in Haren
leeg staan is niet zo zorgwek-
kend, zegt Daphne. “Maar het
is jammer dat we enkele win-
kels weer snel zouden kunnen
verhuren aan sterke winkelke-
tens, maar dat die afwachtend
zijn omdat ze geen geschikte
ondernemers hebben om in Ha-
ren de kar te trekken. Toen ik
dat hoorde dacht ik: nou ja zeg,
daar moeten we wat aan doen.”
De adviseur van Ondernemend
Haren voor de winkelmarke-
ting, Mischa de Gier, is het met
haar eens. Hij wil graag helpen
in de zoektocht naar (jonge) on-
dernemers.

Hoe werkt het?

Ondernemend Haren doet een
oproep: wie in Haren onder de
vlag van een sterk merk aan de
slag wil, moet zich melden. “We
zullen deze mensen begeleiden

bij het maken van hun keuze,
verwerven van een financie-
ring en eventueel opleiding”,
zegt Mischa de Gier. “Maar
het belangrijkste is, dat we on-
dernemers in contact kunnen
brengen met de winkelketens
die Haren zien zitten.” Volgens
Daphne de Haan is de gemeente
enthousiast over deze aanpak.
Wie interesse heeft in een ori-
enterend gesprek kan mailen
aan info@ondernemendharen.
nl.

Volgens de centrummanager
liggen in Haren kansen voor de
onderstaande branches.
Sportwinkel, kinderkleding,
versconcepten, groentewinkel,
damesschoenen hoog segment,
textiel (low price), gezondheids-
winkel (met o.a. homeopathie),
knutselwinkel.

2

PlasBossinade

advocaternotarissen

RECHT TERZIJDE

mr. Annette Kroon
kroon@plasbossinade.nl

PlasBossinade advocaten en notarissen
Notariaat Haren

Rijksstraatweg 217-A

9752 CA Haren (GN)

+31(0)50 - 52143 33

www.plasbossinade.nl

GEZAMENLIJK OUDERLIJK GEZAG?

Kinderen die worden geboren tijdens
een huwelijk of geregistreerd partner-
schap staan automatisch onder geza-
menlijk ouderlijk gezag (artikel 1:251
en artikel 1:253aa BW). Dat is anders
wanneer het kind wordt geboren in een
duurzame relatie waarbij de ouders
niet gehuwd zijn maar enkel samenwo-
nend. In dat geval bestaat wel de moge-
lijkheid om het gezamenlijk ouderlijk
gezag te laten aantekenen in het gezag-
register. Zijn de ouders het daarover
oneens, dan kan op verzoek van één
van de ouders de rechter worden ver-
zocht het gezamenlijk gezag toe te ken-
nen. Veel gehoord misverstand is dat
door de erkenning van het kind ook het

ouderlijk gezag meteen geregeld is. Dat
is nu helaas nog niet het geval, maar
gaat in de toekomst veranderen. De er-
kenning heeft op dit moment enkel nog
tot gevolg dat familierechtelijke betrek-
kingen ontstaan. Recent werd het initi-
atiefwetsvoorstel tot het van rechtswe-
ge ontstaan van gezamenijk gezag door
erkenning (Kamerstukken 34605) ech-
ter in de Eerste Kamer behandeld, en
op 22 maart 2022 aangenomen. Vraagt
u zich af of in uw situatie sprake is van
gezamenlijk ouderlijk gezag of lukt het
uniet om met uw partner tot afspraken
te komen daarover, neem dan gerust
contact met ons op.

Bij blijven? harendekrant.nl [N
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NU VERKOPEN?

L

-
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-

De oorlog in het Oosten van Europa en de
daarmee samenhangende toename van de
energieprijzen zorgen voor een sterke toename
van de inflatie met als gevolg een snel stijgende
hypotheekrente. De vraag naar woningen is
nog steeds hoog en er is nog altijd een beperkt
aanbod waardoor de woningmarkt nog steeds
goed is. Maar wat is nu het juiste moment

om te verkopen en moet je eerst kopen en

dan verkopen? Bel of mail gerust voor een
vrijblijvend gesprek om onze visie te horen.

Makelaardij Henk Buma
henkbuma.nl
info@henkbuma.nl

050-211 0 363

06-209 601 05

HOORCENTRUM
WESTERKWARTIER

' U zoekt hoorzorg
van topkwaliteit?

Wij nemen de tijd om het beste uit uw
gehoor te halen en werken met alle topmerken.
Kom eens vrijblijvend praten over de

mogelijkheden.

- Zitting bij Gezondheidscentrum Eelde-
Paterswolde, 1e verdieping, oneven weken

op donderdagmidag.

- Wij zijn in Zuidhorn ook op zaterdag open.
- Huisbezoek in overleg mogelijk
- Wij werken op afspraak via 0594 500959

Brilweg 3

* 9801 GC Zuidhorn * 0594 500959 * www.hoorcentrumwesterkwartier.nl

Of kies je toch voor nieuw?

I g7

volop fietsen (nieuw of gebruikt)
e-Bikes of ‘gewoon’

ons top-serviceteam staat erachter

o'

Emile | Koopmans
architect

HET O0G WIL OOK WAT

De gemiddelde Russische oli-
garch heeft, voor zover ik heb
begrepen, maar één wens. Hij
wil rijkdom en macht uitstra-
len. Daarom laat hij grote boten
bouwen. Nederland is goed in
bootjes bouwen en dus bestelt
de oligarch zijn speeltje hier. Als
ik de foto's van die superjachten
zie, dan ben ik onder de indruk.
En dat is precies wat de oligarch
graag wil. Maar ik word niet blij.
Het is de protserigheid ten top.
En het neigt sterk naar smake-
loosheid.

Onlangs ontmoette ik een oli-
garch. Hij was zwaar geparfu-
meerd, droeg luxe kleding en een
groot horloge. Een goud omrande
zonnebril bedekte zijn kille ogen
en dat vond ik niet erg. Je bent ja-
loers op mij, jonge vriend, sprak
hij badinerend. Daarom vind je
mijn boot niet mooi. Dat Kklopt
antwoordde ik. Maar als ik zoveel
geld had, dan zou ik wat moois
laten bouwen. Dan had ik een
ontwerper ingehuurd, die er iets
bijzonders van had gemaakt. U
bent veel te snel tevreden. Prot-
serig is voor u voldoende. Het
gesprek liep niet echt lekker. Dit
soort mannen hebben hun eigen
wansmaak niet in de gaten. Het
is typisch Russisch, of liever on-

Oligarch-itectuur

Nederlands, om zo met geld te
smijten.

Ik vroeg me af, of dit fenomeen
in de architectuur ook voorkomt.
Ik zie wel steeds meer kapitale
villa's verrijzen. Ook hier in de
buurt. Onder de motto's “Wie
heeft de langste?” en ‘“Pikken-
parade” beschreef ik eerder een
paar hele mooie longhouses ten
zuiden van Haren. Nu kwam ik
er weer één tegen, aan de Gro-
ningerstraat, net voorbij Midla-
ren (op de plek waar vroeger het
feest-restaurant Brasa do Brasil
afbrandde). Dit mega-huis, wekt
bij mij, qua omvang, de associ-
atie op met een superjacht van
een oligarch. Daarna houdt de
vergelijking op. Want dit huis wil

geen rijkdom of macht uitstralen.
Vanaf de Groningerstraat zie je
de omvang niet. Dan zie je een
bescheiden woning met een een-
voudig concept, een typisch Ne-
derlandse schuurwoning. Pas als
je de hoek omrijdt, de Meerweg in,
zoals ik voor de foto deed, dan zie
je deimmense afmeting. De lengte
van het huis is enorm. Maar er is
geen enkele Russische protserig-
heid te bespeuren. Een oligarch
zou deze soberheid een gemiste
kans vinden. Hij had het vast an-
ders aangepakt. Gelukkig vaart
zijn poenerige schip gewoon weg,
als we de ketting losmaken (naar
Rusland, want waar is hij anders
welkom). Dit huis mag van mij
blijven liggen.

De vorige columns zijn terug te lezen op www.emilekoopmans.nl

Harense ondernemer in finale

Anne Bart Bolt uit Haren exploiteert al jaren op een succesvolle manier
de Zuivelhoeve in Zuidlaren. Een speciaalzaak met lekkernijen, zoals

kazen en wijnen.

Het Vakcentrum voor Foodspe-
ciaalzaken organiseert een wed-
strijd om te bepalen welke winkel
in ons land de ‘allerbest’ is. Bolt en
zijn Zuivelhoeve, zijn doorgedron-
gen tot de finale. Dat is op zichzelf
al het bewijs dat de Harenaar tot
de betere delicatessenwinkels van
Nederland behoort. Hij doet mee
in de categorie ‘buitenlandse ka-
zen en speciaalbier’. Bolt: “Vorig
jaar hebben we ons weten te certi-
ficeren, dit jaar staan we al in de
finale. We zijn zo trots, we zijn nog
maar twee jaar bezig”

De winkel in Zuidlaren is onlangs
door een Kkritische vakjury be-
oordeeld, daarnaast is er bezoek
geweest van mystery-guests. Er
wordt gekeken naar assortiment,
kwaliteit, klantvriendelijkheid
en natuurlijk het advies van de
betreffende kazen in combinatie
met speciaal bieren. “Speciaalbier
is bij kaas vaak een ondergescho-
ven kind, we willen dat verande-
ren. Naast ons wijnassortiment is
het een mooi alternatief. Vanaf nu
gaan we de finaleronde in, waarin
we nog een tandje moeten bijzet-

ten”, aldus een trotse AnneBart en
Anja, zijn vrouw. “Mede door ons
topteam zijn we zo ver gekomen en
nu gaan we het afmaken ook! “ De
uitslag zal 25 april bekend worden
gemaakt.

O =VLOEREN

www.vanwindenvloerenstudio.nl

Felland-Noord 12F
Haren . 06 - 24603449

y

BIJZONDERE

EN MEER....

K TN TN
A-E

installatic = montage

Badkamer - Centrale verwarming
- Dakwerk - Verbouw - Keuken -
Tegelwerk - Gas - Water - Elektra -
Koperen en zinken dakgoten

» Gespecialiseerd in badkamers e

Haren, telefoon 050-5350062/06-10199085
www.aenh-installaties.nl

dewerkschuur.nl

Stress of Overbe
8-weekse Mindfulness Training
Kleine groepen, mooie locatie in Glimmen

Vrijblijvend voorgesprek met
Annetje Brunner, 06-450 851 57
info@dewerkschuur.nl

De Werkschuur

BROEKEMA

notaris

Van Ketwich Verschuurlaa

9721 SW Groningen

broekemanotaris.nl



6 | APRIL 2022

Waarom Aimeée Staal Makelaardij?

ONZE RAPPORTCIJFERS OP FUNDA: GEMIDDELD 9,1 - BlJ SERVICE EN BEGELEIDING
ZELFS EEN MOOIE 9,3 VOOR BEWEZEN DIENSTEN. En is dat niet precies waar het
om draait? Kom gerust een keer langs om kennis te maken. Vrijblijvend natuurlijk!

Dat waarderingscijfer van 9,1 -
daar zijn we natuurlijk trots op.
Voor ons zelf is het heerlijk om in
zo'n ingespeeld team te werken.
Zes vrouwen die begrijpen wat
mensen willen. Waar ze moeite
mee hebben, waar ze blij van
worden. Een huis kopen of
verkopen, dat mag nooit
slapeloze nachten opleveren wat
ons betreft.

dames
van
Staal

begrijpen wat u wilt

Is dit niet het allerbelangrijkste?

Wij regelen de technische details
en het rekenwerk. Zodat er voor v
genoeg ruimte overblijft voor de
emoties en de sfeer - volop
plezier beleven aan het vinden
van een nieuw thuis. Gehoord
van een klant: Bijna jammer dat
het zo snel allemaal rond is - ik
begon het net leuk te vinden.

Mogen wij een keer bij u
langskomen? Het kan de eerste
stap zijn, op weg naar nog fijner
wonen.

Felland Noord 12B, 9753 TB Haren

050 - 535 05 33 q ~

06 - 52 09 44 73 aimee ¢ staal
info@aimeestaal.nl makelaardij
www.aimeestaal.nl

Te Koop: Molenkamsteeg 37 Haren

Op een prachtige locatie in Haren nabij het Boeremapark gelegen
hoekwoning met diepe zonnige tuin. Deze sfeervolle woning uit 1920
met een woonoppervlak van ca. 81 m? is gelegen op een perceel van
273 m? en heeft aan de achterzijde een garage met achterom. De woning
is door woningcorporatie Woonborg altijd goed onderhouden.

Indeling: Begane grond: hal/entree, toilet, woonkamer, keuken en
aansluitend een bijkeuken met achterom. Eerste verdieping: Overloop,
2 slaapkamers en een eenvoudige badkamer met douche en wastafel.

De woning wordt verkocht middels inschrijving. Minimale inschrijfprijs € 250.000,-

Koper dient het object zelf te gaan bewonen
De inschrijving sluit op 3 mei 2022 om 12:00
Aktepassering via notaris Plas Bossinade kantoor Haren

Makelaardij Henk Buma
henkbuma.nl
info@henkbuma.nl

050-211 0 363

06-209 601 05

Riar

Tarcon NVM

Onderhoud en reparatie Alle Merken!

APK Alle Merken! Ook lichte bedrijfswagens en campers!
Voordelige (winter)banden, ook voor wissel en opslag!

Wij houden ons aan de richtlijnen van het RIVM!

Subaru - Daihatsu - Lexus - Toyota
met 12 mnd. BOVAG garantie* (ovenea.500,)

Mercedes E200CGi

Automaat Avantgarde

Leder, airco ECC, navi, cruise control,
lichtmetalen velgen, kleur: grijs,
bouwijaar: 2009,

km-stand: 169.000 km.

€ 12.899,-

Lexus SC430 V8 Automaat Leder blauw 2003 201000 km € 17949,-
Lexus SC430 V8 Automaat Leder grijs 2002 132000 km €19499,-
Lexus 1S250C V6 Automaat Leder Exec. zwart 2011 43000 km €28999,-
Lexus 1IS250C V6 Automaat Leder Exec. grijs 2010 140000 km

Lexus 1S250C V6 Automaat Leder Luxury zwart 2010 135000 km

BMW 118i High Executive Automaat Leder beige 2008 91000 km

Mazda MX5 1.6 Leder groen 1998 160000 km

Mercedes E250CGi Automaat Leder Navi zwart 2013 139000 km

Opel Astra 1.8 Cosmo Leder Navi beige 2009 99000 km

Opel Astra 1.6 111 Jahre Edition beige 2010 70000 km

Peugeot 207CC 1.6T R.Garros Leder grijs 2009 124000 km

Peugeot 207CC Griffe Leder Navi grijs 2011 94000 km

Peugeot 308CC 1.6 VTi Comfort grijs 2014 106000 km

EXTRA ZUINIG EN VOORDELIG!

Daihatsu Cuore 1,0 Clever Sport beige 2012 105000 km
Daihatsu Cuore 1.0 Osaka grijs 2005 90000 km
Daihatsu Sirion2 1.0 Style Airco grijs 2012 88000 km
Daihatsu Sirion2 1.0 Style Airco bord 2009 123000 km
Mitsubishi Space Star 1.0 Cool+ Airco paars 2018 47000 km
Subaru Justy 1.0 Black Airco Leder grijs 2011 58000 km

HYBRIDE AUTOMAAT

Lexus NX300h AWD LuxuryLine Leder grijs 2019 52000 km €41999,-
Lexus ct200h Luxury Line Leder Navi bruin 2012 136000 km €13999,-
Toyota Yaris 1.5 Aspiration Navi Cruise grijs 2014 93000 km
Toyota Auris Touring Executive Panorama  grijs 2016 91000 km
Toyota Mirai executive WATERSTOF! blauw 2017 45000 km

Citroen DS3 1.6 VTi So Chic Performance blauw 2013 91000 km
Chevrolet Aveo 1.2 Airco 5 drs grijs 2010 110000 km
Daihatsu Terios 1.5 Expedition Airco blauw 2008 105000 km
Fiat Idea 1.4 Automaat Airco rood 2006 145000 km
Ford CMax 1.0 EcoB Edition blauw 2013 88000 km
Ford Mondeo 2.0 Wagon Limited Airco Nav  grijs 2010 229000 km
Ford Focus 1.6 Futura Airco 5 drs grijs 2007 232000 km
Honda Jazz 1.2 Cool Airco LM velgen blauw 2008 129000 km
Kia Ceed 1.4 Xtra Airco grijs 2010 85000 km
Kia Venga 1.4 ComfortLine Airco zwart 2015 63000 km
Nissan 370Z 3.7 V6 40 year anniversary zwart 2010 82000 km
Opel Meriva 1.4 Turbo MPV Airco Cruise grijs 2013 67000 km
Opel Meriva 1.4 Maxx Cool Airco grijs 2004 171000 km
Opel Astra 1.8 Station Airco LM velgen grijs 2005 216000 km
Opel Mokka 1.4T Edition Airco LM velgen blauw 2016 56000 km
Peugeot 407 2.0 16V Navi Airco grijs 2007 198000 km
Peugeot 206SW 1.4 Airco bord 2004 201000 km
Renault Grand Modus 1.2 Night Day Airco  grijs 2012 51000 km
Renault Grand Espace 3.5 V6 Aut. Leder grijs 2007 234000 km
Renault Clio 0.9 TCE Expression Navi Airco  grijs 2014 128000 km
Skoda Superb 2.0 TDi Combi Full options!  zwart 2015 126000 km
Toyota Aygo X-Cite Leder LM velgen zwart 2018 26000 km
Toyota Verso 1.8 Dynamic 7 persoons Airco grijs 2016 84000 km
Volvo V50 2.0D Momentum Leder groen 2007 292000 km
Volvo XC70 2.5T Leder AUTOMAAT rood 2003 175000 km
VW Transporter 1.9 TD 5 persoons wit 2001 317000 km

SUBARU

Subaru Outback 2.5 Aut. Premium Leder beige 2017 114000 km
Subaru Outback 3.0 H6 Aut. Leder grijs 2004 195000 km
Subaru Outback 3.0 H6 Aut. Leder grijs 2007 232000 km
Subaru Forester 2.0 AWD grijs 2000 247000 km
Subaru Forester 2.0 AWD Comfort Airco groen 2005 158000 km
Subaru Forester 2.0 AWD Comfort Airco grijs 2008 148000 km
Subaru Forester 2.5 XT AWD Aut. 230pk! grijs 2006 210000 km
Subaru Forester 2.0 eBoxer Comfort AWD  bord. 2020 16000 km

Subaru Forester 2.0 AWD Aut. Prem.Leder  grijs 2016 98000 km

Subaru XV 1.6 AWD Aut. Premium Leder blauw 2018 49000 km

Subaru XV 2.0 AWD Aut. Luxury zwart 2012 132000 km

WWW.AUTOFIRST-OLDEMAN.NL

AKELEIWEG 115 GRONINGEN ULGERSMABORG
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In de kop leest u de uitspraak

van een politicus. Aan mij ge-

daan door een wethouder. Mijn
klacht: de dienstverlening van de
gemeente is onveranderd, maar
de prijs ervan is wel verdubbeld.

Het argument leest u hierbo-

ven. Het doet mij denken aan de
vrouw bij het pompstation. Zij
zei: "Ik merk niet dat de benzine
duurder wordt, ik tank altijd voor
€ 25,00". In beide gevallen blijf je
even heel stil achter. Omdat het
antwoord wel een antwoord is,
maar geen antwoord op de door
jou gestelde vraag. Bovendien is
het antwoord in beide gevallen
honderd procent weerlegbaar.

"Politici geven heel vaak een onbe-
trouwbaar antwoord", weten veel
mensen mij te vertellen. Omdat
er altijd betrokkenheid is, maar

Huub | van 't Hek

HUUB - WWW.HECTIC.NL

"De belastingen stijgen niet:

u heeft altijd te weinig betaald"

politici nooit betrokken zijn. Zo
eenvoudig is dat. Omdat de poli-
ticus boven alles is gebonden aan
het belang van de partij die hij of
7ij vertegenwoordigt. Het partij-
belang bepaalt de betrokkenheid
en het betrokken zijn. Daarna is
het privébelang van de politicus
in het geding. Dat belang moet
wel de carriére, de naam, de re-
putatie en, als het kan, ook het
inkomen dienen. Pas als die be-
langen allemaal gewogen zijn,
zijn de belangen van de burgers
aan de beurt. Welk antwoord de
politicus ook geeft, het is nooit en
te nimmer belangeloos. Mogelijk
niet direct zichtbaar, maar partij-
belang en privébelang zijn altijd
aanwezig.

De burger denkt bij de politicus
in termen van list, leugen en be-

drog. Omdat de burger lijdt aan
dezelfde kwaal als de politicus:
het dienen van het eigen belang.
Maar om zijn vak te kunnen uit-
oefenen, heeft de politicus de
stem van de burger wel nodig.

Voor de verkiezingen hoort u dus:

"De belastingen stijgen niet". Als
de stemmen zijn gescoord en de
belastingverhoging is geregeld,
hoort u: "U heeft altijd te weinig
betaald". Onwaarheid, fantasie?
List, leugen en bedrog? Wie het
weet, komt ermee weg.

Testopstelling voor glijlagers ontworpen voor zeevaart

Veelbelovende jongeren gespot

Dit drietal, leerlingen van het Technasium van het Harens Lyceum, heeft
in opdracht van Econowind in Den Helder een testopstelling ontworpen
voor het duurtesten van kunststof glijlagers. Toegegeven, met zo’n pro-
ject maak je in het café niet direct vrienden, maar voor de samenleving

is het goed dat er zulke uitvinders worden gekweekt.

Thijs Both, Rianne Joling en Imre Steinstra

bij hun ‘testmachine’

Goede moment

Docente Lidewij van der Slikke
is trots op de prestaties van Imre,
Rianne en Thijs. Ze zal hen vast
goede cijfers en veel schouderklop-
jes geven. Ze begonnen het project
voor het vak O&O (Onderzoek en
Ontwerpen) namelijk helemaal bij
het begin: zonder thema en zon-
der opdrachtgever. Door slim te
zoeken kwamen ze Econowind op
het spoor, die windmolens op sche-
pen bouwt. Ze belden dat bedrijf
precies op een goed moment, zei
eigenaar Frank Nieuwenhuis. Hij

Eerst van Lego een prototype gemaakt

brak zich namelijk net het hoofd
over de vraag welk type glijla-
gers hij moest gaan gebruiken in
zijn nieuwe ontwerp windmolens.
Welk type slijt het langzaamst, was
zijn vraag.

Windkracht

De drie Harense leerlingen heb-
ben de opdracht geanalyseerd en
onderling de taken verdeeld. Ze
besloten een apparaat te ontwer-
pen, waarmee glijlagers op slij-
tage kunnen worden getest. Op
papier ontstond een schets, die ze
eerst met Lego hebben nagebouwd
en uitgeprobeerd. Het lijkt wel
wat op een klokkenstoel op palen,
waarin geen klok hangt maar een
soort slinger, voorzien van een
bout (de as) met glijlagers. Door
de slinger met een contragewicht
van honderd kilo 5000 keer te laten
bewegen simuleren ze de stevige
windkracht op zee, zodat de glijla-
gers en de as het flink te verduren
zouden Krijgen. Dat was precies de
bedoeling.

Gewichtstoename?

Om de slijtage objectief te meten
hadden de drie uitvinders een plan
bedacht: voor en na de test zouden
ze de glijlagers op de duizendste
gram nauwkeurig wegen. Hoe

meer slijtage, hoe meer gewichts-
verlies. Tot hun verbazing wa-

ren enkele glijlagers echter juist
zwaarder geworden. Wat vreemd!
De drie speurden het internet af en

kwamen erachter dat ook kunst-
stoffen vocht kunnen opnemen.

Ze becijferden hoe zwaar dit vocht
was en zo konden ze dan eindelijk

de werkelijke slijtage van de test-

modellen in kaart brengen. Het
model met de codenaam ‘J’ kwam
als beste uit de test.

Intrigerend

In dit artikel ontbreken natuur-

lijk 1001 details over het werkstuk
van deze doorzetters. Er staat ook

niets over hun grafieken, verga-

deringen en vastlegging van de
testresultaten. Maar is dat van
belang? Het artikel laat even goed
zien dat het Technasium in Haren
met intrigerende projecten bezig is
en dat daar leerlingen op afkomen
waar we straks plezier aan zullen
beleven.

Wie meer wil weten over het

Technasium kan een mail stu-

ren aan Lidewij van der Slikke:
c.L.vander.slikke@o2g2.nl
Of kijken op www.technasium.nl

SCHOONMAAKBEDRIJF

Wij zoeken nieuwe collega’s

Glazenwasser

Wij zoeken een ervaren glazenwasser
die zelfstandig kan werken.
- 38 uur per week
- in het bezit van een rijbewijs

Wi| zoeken een schoonmaker voor
het specialistisch onderhoud; gevelreiniging etc
- 38 uur per week
- In het bezit van een rijbewi|s

Schoonmaker
Wi zoeken een schoonmaker
voor 0.a. trappenhuizen etc.
- 24 uur per week
- in het bezit van een rijbewijs
*ook zijn wij op zoek naar oproepkrachten!
Bij interesse kunt u mailen naar

jaclyn@kallenkootschoonmaakbedrijf.nl
Havenstraat 2b Peize 050 - 3604826

www. kallenkootschoonmaakbedprijf.nl

Rijksstraatweg 178, Haren
Telefoon 050 - 537 11 86

Het oog
wil ook wat!

» Oogmeting met nieuwste
technieken

* Monturen van gerenommeerde
merken

e Contactlenzen van verschillende
leveranciers

* Mooie zonnebrillen

Nu ook Etnia Barcelona

VAN DER

OPTIEK

brillen en contactlenzen

«Een unieke en eigentijdse collectie monturen « Zonnebrillen
- Service - Contactlenzen « Accessoires - Oogmeting
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Bert | Heikens

huisarts in Haren

COLUMN

Opleiding

Kippenvel kreeg ik laatst toen
de huisarts-in-opleiding die ik
sinds kort begeleid een gesprek
met een patiént zag hebben. Zo
natuurlijk en empatisch verliep
de communicatie dat ik er even
vol bewondering naar zat te Kkij-
ken. Een nieuwe huisarts die
het vak nu al verstaat. En zij is
gelukkig niet de enige, want in
heel Nederland worden uiteraard
nieuwe huisartsen opgeleid. De
Nederlandse huisarts, de basis
van ons gezondheidszorgsysteem
mag ik wel zeggen. En met trots.
Sinds kort ben ik weer begonnen
om nieuwe huisartsen op te lei-
den. Zeven jaar geleden deed ik
dat ook al maar moest toen stop-
pen wegens ruimtegebrek. Nu
in ons nieuwe praktijkpand is er
een extra spreekkamer voor een
aios. Een aios is een afkorting
die staat voor arts in opleiding
tot (medisch) specialist. Ze zijn al
arts en hebben vaak al ervaring
opgedaan in bijvoorbeeld zieken-
huizen of verpleeghuizen. Veel
mensen vergeten dat wel eens,
maar een huisarts is in feite ook
een medisch specialist, alleen
dan een die van alle vakgebieden
wat moet afweten. Een specialist
huisartsgeneeskunde. De oplei-
ding duurt drie jaar en bestaat
grotendeels uit het onder begelei-
ding meedraaien in een huisart-
senpraktijk.

Er komt heel wat bij kijken om
dit mooie vak te kunnen uitoefe-
nen. Niet alleen is een aios actief
binnen een praktijk, maar zal
hij of zij ook begeleid worden en
cursusdagen hebben bij de huis-
artsopleiding. Ook de opleiders
zoals ik, worden begeleid en ge-
controleerd op kwaliteit. Kortom,
u kunt er gerust op zijn dat Ne-
derland vooraan zal blijven lopen
met zijn huisartsgeneeskunde.
Zeker als ik zie dat diegenen die
voor dit vak kiezen dit uit volle
overtuiging doen.

Frank Antens
introduceert ‘nieuwe
muziektaal’ in Haren

Het aloude notenschrift is nog steeds de internationale voertaal in de
muziekwereld. Maar het is voor veel mensen een moeilijke ‘taal’ om te
leren. De muziekbalken worden wel eens krentenbrood vol stipjes ge-
noemd. Kan het anders, vroeg pianist Frank Antens zich af.

Letters

Hij heeft een eigen notatiemethode
ontwikkeld: LetterMusic. De mu-
ziek wordt in letters genoteerd op
een visueel toegankelijke manier
(zie foto). “Het blijkt vooral bij
mensen, die het pianospelen weer
willen oppakken, een heel goede
manier te zijn om weer muziek te
gaan maken”, zegt de bedenker.
“Maar ik ken ook beginners, die de
informatie nu veel beter verwer-
ken en gemakkelijker tot piano-
spelen komen.” Antens biedt sinds
kort in Haren pianolessen aan, dat
kan ook online.

Brabander

Frank Antens woont in Ooster-
hout en is in Haren nog onbekend.
“Mijn vrouw is een Groningse en
we willen op termijn naar Gronin-
gen verhuizen”,zegt hij. “Ik heb
nu een pianostudio in Oosterhout,
maar wil vast gaan werken aan
een klantenkring in Haren en om-
geving. Ik geef de lessen 1 a 2 keer
per maand bij de mensen thuis.
Mijn doel is om later een studio
in Haren te starten met twee pi-
ano’s, omdat samen spelen voor
de leerlingen heel prettig is.” De
Brabantse pianoleraar begon als
kind al met pianospelen en werd
opgeleid voor Kklassiek piano op
het conservatorium in Rotterdam.
Hij speelde in ensembles, was do-

[Fucvofe Biande
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Letters en muziek...

Frank Antens

cent op een muziekschool en geeft
sinds 1999 pianolessen met zijn ei-
gen muziektaal. Overigens: wie les
wil in het traditionele notenschrift
is ook nog steeds welkom.

Mozart

Antens: “Muziek is voor mij een
manier om mensen te bereiken
en ontroeren. Ik speel licht en
klassiek, maar Kklassiek staat het
dichtst bij mij. Ik speel graag Mo-
zart, omdat die geniaal was in zijn
eenvoud. Luister maar eens naar
Fantasie in C mineur.....” Wie con-
tact met hem wil kan hem mailen
op f.antens@hetnet.nl. Of kijk op
www.frankantens.nl

Taxateur

van Groningen

Taxateur van Groningen, uw taxateur als u een
taxatierapport nodig heeft bij

® verbouw woning ® oversluiten hypotheek

® aankoop woning
(bestaande woning,
nieuwbouw woning en
woning voor verhuur)

@ overbrugging ivm
aankoop andere woning

www.taxateurvangroningen.nl
info@makelaarharen.nl
050 534491

KUNSTGEBITTEN

VANVEEN

TANDPROTHETISCHE PRAKTIJK

FELLAND-NOORD 12A | 9753 TB HAREN
BEL ONS: 050 85 36 804

GRATIS VRIJBLIJVENDE CONTROLE
RUIME PARKEERGELEGENHEID

STICHTING KEELBOS WIL HEKWERK VAN
RIJKSWATERSTAAT, OM HOMOS TE WEREN,
WEGHEBBEN BlJ GLIMMERMADE.

SIMOMVDMOLEN, NL

Verbouwingen
en onderhoud
zonder stress!

1/ /Venema

bouwbedrijf

Tel. 050-406 12 01

UITVAARTZORG

Memorum

Afscheid op eigen wijze...

Sil van Hettema

06 50 25 80 85

Dag en nacht bereikbaar
www.memorum.nl

Ook als u elders
verzekerd bent

SUBARU

GRATIS HAAL EN
BRENG SER

ONDERHOUD ALLE

OOK CAMPERS & LICHTE BEDRIJFSWAGENS
sales@auto-oldeman.nl Akeleiweg 115 Groningen

BEL VOOR EEN OFFERTE

050-5420505

AUTO'BEDRUF
Schippeér

Uw auto,
onze uitdaging!

ICE (g

MERKEN!
Felland-Noord 4, Haren

050 - 535 02 81

DAIHATSU
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Oud | Haren
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OLD GO

Caesarius komt tot leven!

Annemiek Bos
www.oldgo.nl

Het moet in 1220 zijn geweest dat
abt Henricus met zijn schrijver
Caesarius van zijn Klooster
Heisterbach naar Yesse kwam
gelopen. Het was ongetwijfeld
een lange tocht, maar Henricus
kwam dan ook meerdere
kloosters in het noorden van
Nederland visiteren, de stand
van zaken op te nemen.

In het nog maar pas gestichte
klooster, zo’n vijf jaar eerder,
vernam Caesarius van
wonderbaarlijke gebeurtenissen.
Hij was novicenmeester en
behalve dat hij voor zijn abt

4 / verslag moest leggen, verzamelde

r ' )[‘ hij graag bijzondere verhalen als

er een zekere goedkeuring van
bovenin gezien. togen beide Duitse monniken

Te Yesse maakte Caesarius naar de stad Groningen, alwaar
kennis met Theodoricus, priester ze het reliek aanschouwden.

In de Martinikerk, die ook dienst Terug naar nu, 802 jaar later.
deed te Yesse. Deze priester, ook  Met twee jaar vertraging wordt
Dirk genoemd, vertelde over de alsnog aandacht besteed aan deze
wonderen te Yesse , gezien door bijzondere ontmoeting te Yesse
een timmerman (of twee), maar en de voettocht, pelgrimstocht zo
ook dat er in de Martinikerk een  u wilt, naar Groningen. Op 29 en
reliek van de Arm van Johannes 30 april herleeft Caesarius, wordt
de Doper was. het boek De Arm van Johannes
(Bart Flikkema) aangeboden

aan de commissaris van de
Koning René Paas, wordt Yesse
tentoongesteld in de Martinikerk,
wordt de pelgrimstocht opnieuw
gewandeld, zijn er lezingen en
muziek in de Martinikerk en is
€r nog meer moois.

Het verschil met toen? U kunt het
allemaal meemaken!

Daar moesten ze heen, en zo
TN, Wi

-advertorial-

Je bent nooit te oud voor een hypotheek

Zo hielp ik afgelopen maand
een echtpaar op leeftijd.
Inkomen alleen twee maal
AOW. Hypotheek afgelost,
woning € 500.000 waard.

De huizenmarkt is booming.
Prijzen gaan door het dak en
het aanbod te koop staande
woningen is klein. (vandaag,
9-2-2022, staan er totaal 35
huizen te koop in Haren)
Zonder problemen
hebben ze een
hypotheek van

€ 225.000 gekregen M8y
met een maandlast
van € 356.

Reden voor veel mensen om
te blijven wonen. Maar van
de overwaarde in je huis
koop je geen boodschappen,
camper of boot.

Voor senioren zijn er steeds
meer mogelijkheden om de
overwaarde op te nemen
tegen een lage rente en
maandlast.

Hypotheco |Rijksstraatweg 18 - Haren | www.hypotheco.nl

Geen geldzorgen
meer op je

G lesstof voor zijn leerlingen, de

novicen. Wonderen en mirakelen
speelden een belangrijke rol
hierin. In deze periode werden
wonderen met alle aandacht
beluisterd. Ze werden gezien als
tekenen van God en vaak werd

Aiée infnrmaiivnonktmomaldan.kloosteryesse.nl/yessesintjan

De vier stappen van Scholtmeijer
Laatste bank van Haren

Nieuwe ‘schwung’ bij SNS

Deze twee mannen zijn dan wel bankiers, maar ze hebben niets meer met klanten. Ze werken niet op
van het klassieke beeld van zwarte colberts en sigarenrook. Saai zijn ze provisie, maar doen vooraf een
evenmin, want als we de heren spreken blijken het gewoon heel enthou- prijsopgave, zodat iedereen pre-
siaste ondernemers te zijn, die hun kennis willen delen met hun klanten. cies weet wat de adviezen kosten.
“We zullen met passie deze bank in Haren weer op de kaart zetten”, zegt “En door die transparantie weet je
Bert Everts. Dat klinkt veelbelovend. Wat kunnen ze leveren? dus zeker dat wij objectief advise-
_ . ren”, zegt Wigchers. “Wij kunnen
2 I | Ooit was Haren een dorp vol ban- Volgens Jan Wigchers is dat een Kkiezen uit zeven financiéle aanbie-
ken: ABN, Amro, ING, Bank Mees voordeel voor mensen die hechten ders, waaronder ASR, ASN en na-
& Hope, Raiffeisenbank (later Ra- aan het persoonlijke gesprek, en tuurlijk SNS. We halen daar echt
bobank), NMB en SNS. Stuk voor die zijn er volgens hem in Haren het maximale aanbod uit, dat het
stuk zijn ze vertrokken met dezelf- nog meer dan genoeg. “We hebben beste past bij de klant.” Het gaat
de mededeling op de deur: klanten deze winkel op 1 maart overgeno- bij SNS over van alles: leningen,
doen hun bankzaken liever on- men en hebben mensen al vaker hypotheken, verzekeringen, ver-

O Uw wensen inventariseren
@ offerte

© ontwerp

(4) Oplevering volgens plan

Alles in één vertrouwde hand en dus zonder ..

zorgen. Voor verbouw en nieuwbouw. Altl]d
paraat

voor extra

fa. Scholtmeijer service

Aannemersbedrijf

Dartelds _
Hoveniersbedrijf

R

7 el B

ontwerp, aanleg en onderhoud (050) 406 19 91 www.|

ERVAAR

HAREN

www.ervaarharen.nl

line. Is dat zo? Dat is de vraag. Er
is één bank achtergebleven: SNS.

horen zeggen: ‘Fijn dat ik hier =zilveren van overwaarde. Everts:

weer iemand in de ogen kan Kkij-
ken.” En wie ons belt kiest dan wel
een 030-nummer, maar dan gaat
gewoon hier in Haren de telefoon
over en spreek je de collega in dit
kantoor.”

Objectief

Ze noemen het zelf een bank en
een winkel tegelijk, maar wat ver-
kopen ze eigenlijk? Het gaat deze
mannen erom dat zij hun kennis
van financiéle producten delen

“We hebben iedere twee jaar een
‘onderhoudsgesprek’ met onze
klanten, en dan kijken we of er iets
moet worden aangepast aan een
nieuwe situatie.”

Je voelt bij deze twee nieuwko-
mers in Haren een groot enthousi-
asme over hun zaak. En ze nemen
veel ervaring mee, want naast deze
vestiging hebben ze nog vijf SNS
winkels in de provincie Drenthe.
Welkom in Haren, heren.

i PR,

Voor al uw werkzaamheden op
het gebied van:

* Elektra, gas en waterinstallaties
+ Sanitaire en verwarmingsinstallaties
* Zink, dakbedekking en riolering

* Verlichting, ventilatie, netwerkverbindingen

* Veilig thuis keurwoning

VERBOUW, NIEUWBOUW
EN RENOVATIE

Rijksstraatweg 64 9756 AH Glimmen
T 050 406 1362 F 050 406 2872 smidglimmen.nl

PIANOLES - WORKSHOPS - OPTREDENS
NIEUW IN HAREN
VOOR JEUGD EN VOLWASSENEN

f.antens@hetnet.nl

ROEDR.

interieur

Allround!

Harde vloeren (alle soorten), vioerbedekking,
gordijnen, binnenzonwering. Advies van de
man die het ook installeren kan.

06 24 749 440  frankantens.nl

Roede Interieur | Rijksstraatweg 134, Haren | T 050-5340973
E info@roedevloeren.nl | www.roedevioeren.nl




10 |[APRIL2022

porpskerk 800 jaar jubileum S
Donderdag 21 april , 20.00 uur, Ons : e ek
Lezing Eppo van Koldam: “De relatie van

e

met de purgerlijke gemeente”.

porpskerk

il, 15.30 uur,
Zondag 24 april, 15-3 georganiseerd door

Optreden wishful Singing,
Stichting Dorpskerkconcerten.

Zaterdag 14 mei, 12:00 uur, porpskerk

j et
Middeleeuws festival voor Jong en oud. M

23 3 1’ .
3 ken bij de schandpaal’;
kampement; foto ma’ o e

kinderspelen; leren zwaardve

T...
lezing; muziek; schilderen; verhalenvertelle

15:00 uur, Dorpskerk

15 mei
CTI dienst samen met all

Oecumenische dank
van Haren.

|
|

Oud Papier

e kerken

Voo

[

Stichting Oud Papier Haren

stopa-haren.nl / bestuur@stopa-haren.nl

r actueel cultuuraanbod

Www.geboektinharen.com

Prikber'd Haren

Kunst, cultuur, sport en andere dorpse dingen

Herdenkin
S 3 mei
Vergeet niet de ;
t de jaarijjk
d JXse herdenki
192 ;lacI;totfers van de Aprj]-Me?SIE:;g van Oproep Duurzagm Haren
OP 3 mei 2029 Ing Wie
om 13.5¢ In Oosterhagy wi
Vanaf het paviri uur . I wil een
Glimmen ﬂl etl(ljoen Appélberger, jp, }‘;’izktnsche deelauto op zip,
en Stj By
het Monumen flleSdtIHe Tocht naay Duur;):rlt toestaan?
. - Ieder j a
W1j 0p 3 mej alle sla hrJaar herdenke,1 con derdm Har.en zoekt
Noordeljjke p o toffers uit ge drie . € plek in Haren i
de 34 ve Tovincies ep met name osterhaar. Heb je interesge?
. Vrmoorde Slachtofferg die in het Bel Matthias Heinemanp g
ihim ande Abpélberge, in Glj ) 06-39699677
assagraven zijn gedumpt en

Groenplan Mikkelhorst
Op een perceel achter zorgboerderij
De Mikkelhorst in Haren is Vorig jaar

begonnen met de aanleg van een zonnepark
{r}et 4380 zonnepanelen. Duurzaam Haren
eeén der initiatiefnemers, zei dat het perce’el
ongeschikt was voor normale landbouw

Op 12 mei wil Duurzaam Haren het '
groenplan graag bespreken met de
omwonenden in een informatiebijeenkomst

Aanvang 19.00 uur. Belangstellenden Zijn
welkom in de zorgboerderij.

kijk op

Beatrixlaan

van hier naar —

- Irenelaan

Margrietlaan

Parkeerterrein
Sint Nicolaasschool

vanaf vrijdag 22 april staat de papiercontainer op de parkeerplaats
van de Sint Nicolaasschool aan het eind van de Beatrixlaan

naar daar ;

Deze rubriek is mogelijk gemaakt door een bijdrage van Groene Parel
(Gemeente Groningen). Richt u zich op Haren of bent u in Haren,
Glimmen, Onnen of Noordlaren gevestigd? Stuur dan uw kopij
(maximaal 75 woorden) aan: redactie@harendekrant.nl.

Plaatsing is gratis. Inzenden kan tot de 10e van de maand.

100% natuurlijk, 100% lekker slapen

Nachtrust op 100%
natuurlijke wijze!

| U,}gwﬂv
HOMAN

SLAPEN

Dat is heerlijk wakker worden!

Exclusief in Assen verkrijgbaar.

: De Ecolife Eco
Luxury boxspring is
een 100% natuurlijke

Haren
Rijksstraatweg 167
050 - 534 42 35

Zeilmakerstraat 14
0592 - 87 03 08

homanslapen.nl
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Camping De Fruitberg revival 2023

Nieuwe impuls voor
toerisme 1In Haren

In 2023 wordt de wedergeboorte verwacht van Camping De Fruitberg
in Onnen, hoewel onder een andere naam. “Daar broeden we nog op”,
zegt Annemieke Vegter. “De nieuwe naam moet uitstralen wat we zijn:
dichtbij de natuur, groen en een fijne plek voor gezinnen met jonge kin-
deren.” Oudere lezers weten precies wat De Fruitberg vroeger was: een
gezinscamping waarvoor tot 1999 mensen uit het hele land naar Onnen
kwamen. Die dynamiek zal terugkeren, zo is de verwachting van Anne-
mieke en haar man Bas van Engeland, de nieuwe eigenaren.

Links en rechts Bas van Engeland en Annemieke Vegter. In het midden hoog bezoek.

Links Aaltje Barelds wier ouders de camping van 1964 tot 1971 beheerden.

Ze kochten vorig jaar de restanten
van de camping aan de Dorpsweg.
Overwoekerd lagen er nog wat pa-
den en de kantine was er nog. Er
staan er nog achttien houten va-
kantiehuizen (2009), ooit bedoeld
voor goede winsten. Want dat was
het verhaal: tussen 2000 en 2021
was de grond in bezit van ontwik-
kelaars met winstverwachtingen.
Verkoop van vakantiehuizen, wo-
ningbouw zelfs; als er maar winst-
perspectief was. Verpaupering
was het gevolg. Maar ook conflic-
ten met buren en overheden.

Coa

Uit arren moede werd De Fruit-
berg in 2014 dan maar verhuurd
aan het Coa voor de opvang van
400 asielzoekers. Toen die in 2017
waren vertrokken dreigde een
nieuwe periode van verval. Tot-
dat Vegter en Van Engeland het
in 2021 kochten. Niet primair voor
de winstkansen, maar om een ide-
aal te realiseren: een natuurlijke
camping met duurzaamheid in het
DNA.

Reis door Europa

De twee verdienden hun boterham
al in goede banen in het vastgoed.
Ze vinden de ‘mens’ interessan-
ter dan ‘stenen’. Annemieke: “We
hebben de school getransformeerd
naar zelfstandige loft appartemen-
ten rondom een deels gezamenlij-
ke binnentuin. Zoekend naar vol-
gende uitdagingen besloten zij met
hun jonge kinderen ruim zeven
maanden met een camper door Eu-
ropa te trekken om na te denken.
Ze kwamen thuis met het plan om
een natuurlijke gezinscamping te
beginnen. Ze hebben de eigenaar

gevraagd of die De Fruitberg wilde
verkopen en dat wilde deze. Geluk,
want deze locatie is in alle opzich-
ten perfect geschikt voor hun plan.

Uit de oertijd (1940-1964), fruitplukkers in
Onnen. V.L.n.r. Nel de Groot, Siep Tillema,
Jantje van de Pol, Roelie Venema,

Aaltje Barelds, Jo Vos.

Staand: Fenna Barelds.

“We hebben een goed voorbeeld”,
zegt Van Engeland. “Mijn ouders
hebben in Limburg ook een cam-
ping met B&B opgezet en dat in-
spireerde ons enorm.” De Fruit-
berg is nu dus hun Grote Project,
waarin ze geld en energie investe-
ren. Ze brainstormen opgewekt en
fantaseren dat het een lieve lust is.
Dat lijkt voor hen een goede ma-
nier om het vage idee ooit scherp
te krijgen en concrete stappen te
zetten. Vegter: “Bas is meer ge-
richt op bouwzaken en de uitvoe-
ring van ideeén. Ik denk meer na
over de landschappelijke inrich-
ting, aankleding en sfeer.” Denken
en doen is in balans, want reeds
maanden wordt er ook gegraven,
gesloopt, gerekend en getekend.
“We zijn natuurlijk ook in gesprek
met allerlei partijen; leveranciers,
gemeente, buren”, zegt Bas van
Engeland. Hij wijst op het mood-
board aan de wand van de voor-
malige receptie. De plaatjes laten

natuurlijke speelplaatsen zien en
een plattegrond zonder hokjes en
vakjes. Tenten en caravans wor-
den wat hen betreft als het ware
tussen het groen ‘gedrapeerd’.

Groen hart

De twee ondernemers hopen in
2023 de eerste kampeerders te ver-
welkomen. Er is nog veel (denk)
werk te doen. Als ze eenmaal open
zijn willen ze een beheerder in
dienst nemen, die een woning op
het perceel kan bewonen. Wan-
delend over de camping wijst Bas
op houtwallen, bomen en strui-
ken. Landschapsbeheer Gronin-
gen helpt mee om het groen te
herstellen. “Kijk, daar zou een
mooie zwemvijver kunnen”, zegt
hij. “Maar ik moet me nog verdie-
pen in de wettelijke eisen. En daar
zie je het nieuwe hek, waarmee je
zo vanaf de camping de Onner Es
en Appelbergen kunt bereiken.”
Annemieke: “En daar zou een ge-
bouwtje kunnen voor educatieve
activiteiten voor Kkinderen. Een
presentatie door de boswachter,
bijvoorbeeld.”

1935-2022
Het verleden van
De Fruitberg

Het verhaal van De Fruit-
berg begon in 1935, toen een
Groningse mode-ondernemer
(Zwartsenberg) de grond in
Onnen kocht als investering
in zandafgraving. Hij nam
Albert Barelds in dienst als
machinist op de graafma-
chine. Met zijn vrouw Fenna
en drie kinderen (Albert, Aal-
tjie, Jacob) ging Barelds aan
Zuidveld 21 in Onnen wonen.

Schaarste

In 1940 (oorlog) was er brandstof-
schaarste en vielen de graafma-
chines steeds vaker stil. Zwartsen-

Albert Barelds, de man die De Fruitberg
vanaf 1964 tot een succes maakte.

Luchtfoto uit de jaren 50. De boomgaard

die later camping zou worden.

berg besloot daarom fruitbomen te
planten op de afgegraven gronden.
Albert Barelds werd nu opeens
beheerder van de fruitgaard en
moest weer naar school om het vak
van fruitteler te leren.

In de oorlogsjaren werden er ap-
pels (o.a. echte zoete Groninger
Kroon), peren, zwarte bessen en
pruimen geoogst. Voor extra in-
komsten werden er bovendien
aardappelen geteeld. De arbeiders
voor het oogsten werden overal
vandaan gehaald, ook uit Gronin-
gen. Fenna Barelds heeft in een
interview gezegd dat daar soms
lastige mensen bij waren en dat de
veldwachter van Onnen geregeld
incidenten moest sussen. Ook de
kinderen van Barelds hielpen mee
met plukken. Het fruit werd daar-
na door boderijders naar de veiling
in de stad vervoerd. Het gras onder
de bomen werd niet gemaaid, maar
kort gehouden door ganzen. In de
jaren 50 verkocht Zwartsenberg de
grond aan A.J. de Boer.

Camping

In 1964 waren de opbrengsten zo
laag, dat eigenaar A.J. de Boer
het roer moest omgooien en hij
maakte er een camping van. Daar
zou misschien weer geld mee ver-
diend kunnen worden. Zijn trouw-
ste medewerkers, Albert en Fenna
Barelds, gingen als beheerders
van de camping aan de slag. Toen
burgemeester F.W. van Ketwich
Verschuur de nieuwe Camping De
Fruitberg op 9 juli 1964 officieel
opende sprak hij de wens uit dat
deze camping geen ‘vergaderplaats
voor nozems’ zou worden. Maar hij
zei ook: “Het zal goed zijn om hier
te kamperen. Men zal merken dat
Haren een goede gemeente is om
gasten te ontvangen.” De 200 ten-
ten en caravans vonden plek tus-
sen de fruitbomen. Er waren een
zwembad, speelweide en kantine.
In 1971 werd de camping overge-
nomen door Bob en Nel Metselaar,
die het succes konden voortzetten
totdat zij De Fruitberg in 1994 ver-
kochten aan ondernemer J. van
Lier. Onder diens leiding ging De
Fruitberg in 2000 ter ziele.

Daphne |de Haan

Centrummanager Haren

COLUMN

Saamhorig?

Ik kom al een paar jaar bij win-
keliers over de vloer, niet alleen
voor mijn boodschappen, maar
ook om een praatje te maken of
om iets af te geven. Wat mij op-
valt is dat iedere winkelier zijn
eigen visie heeft op het centrum.
Ik bedoel dan de manier waarop
zij naar het winkelcentrum van
Haren Kkijken. De één is enthou-
siast en zegt: ‘We doen dit samen
en ik doe overal aan mee om er
iets goeds van te maken. De an-
der moet erover nadenken en
laat niets meer van zich horen.
Sommige daarvan hadden hun
winkel net zo goed in een wei-
land kunnen openen, want ze
zeggen dat ze andere winkels om
zich heen helemaal niet nodig
hebben om goed te draaien. Ze
vertellen me dat klanten en gas-
ten hen toch wel weten te vinden,
ook zonder gezamenlijke activi-
teiten. Daardoor vinden ze dat
ze ook geen bijdrage hoeven le-
veren aan de winkeliersvereni-
ging. En juist die zet zich in voor
evenementen (zoals Fashion
Dag, Sinterklaas, Zomermarkt,
Kerstmarkt); maar ook voor
feestverlichting, en bloemen in
de hanging baskets. Ik hoor wel
eens ondernemers zeggen: ‘Dat
brengt me allemaal geen extra
omzet.” Maar de vraag die ik dan
stel is: ‘Kun je niet meedoen en
bijdragen, ook als het je geen ex-
tra omzet oplevert? Je bent toch
onderdeel van een dorp waar we
het samen doen?” Misschien een
leuk weetje voor u: ondernemers
die wél meedoen zijn te herken-
nen aan de sticker ‘Wij zijn Er-
vaar Haren’ op hun winkeldeur.
Als ik u was zou ik daar kopen.
Die ‘anderen’ redden zich wel.

Camping in de jaren 70.

Generaties

Om verleden en heden met elkaar
te verbinden nodigde Haren de
Krant mevrouw Aaltje Doorn-
kamp-Barelds (1937) uit om aan-
wezig te zijn bij het interview met
de nieuwe eigenaren. Zij viel van
de ene herinnering in de andere
en samen met haar dochter Fenny
kon zij veel vertellen over de gang
van zaken in het verre verleden
(zie foto’s).
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Opvang in Nescio Hotel:

Improviseren

F

Annelies Hulsman en Martin Stolt codrdineren de opvang.

Locatiemanagers

Het voormalige hotel heeft 98 ka-
mers met twee (soms drie) bedden.
Zo was de situatie toen het gebouw
op 1 april door het COA werd over-
gedragen aan de gemeente Gronin-
gen. Vanaf dat moment zijn Anne-
lies Hulsman en Martin Stolt als
locatiemanagers verantwoordelijk
voor het reilen en zeilen. Er is di-
rect een begin gemaakt met aan-
passingen in gebouw en het optui-
gen van een organisatie, zodat de
(maximaal) 220 vluchtelingen er
de draad van het leven weer kun-
nen oppakken.

“Het beste”

Op overstijgend niveau coordi-
neert Carla Huisman van de ge-
meente de opvang van bijna 600
vluchtelingen uit Oekraine die
zich nu in Groningen bevinden in
verschillende opvanglocaties en
bij particulieren. Zij wordt gedre-
ven door compassie met Oekraine:
“De beelden van de oorlog raken
mij diep. Ik ben begaan met vluch-
telingen uit alle oorlogsgebieden
en ik wil deze mensen erg graag
helpen.”

Carla Huisman: “Deze situatie haalt het beste
naar boven bij medewerkers van de gemeente
en inwoners. Men is tot alles bereid, er is geen
bureaucratie en de lijnen zijn kort. Dat is
hartverwarmend om mee te maken.”

Giro 555

Steun Oekraine

Haandrikman

uitvaartverzorging

Groningen - Haren - Tynaarlo - Noordenveld
www.haandrikmanuitvaartverzorging.nl

Hoe kun je als witvaartverzorger 100% voor de

belangen van een familie gaan als je zelf

belangen hebt by 1edere keuze?

Dat gaat niet!

Wiy hebben geen belangen by uw keuzes en

werken volkomen transparant, zonder

winstopslag op de inkopen voor de uitvaart

maar mét hefde, zorg en aandacht voor u.

Voor informatie of melden overlyden bel

050 - 211 5370

Eerlijkeuitvaarten.nl

zonder

dralen

In het voormalige Nescio Hotel in Haren worden op dit moment

160 vluchtelingen uit Oekraine opgevangen, waaronder

27 kinderen. Sinds 1 april voert de gemeente de regie over deze opvanglocatie,
een opdracht zonder blauwdruk of handleiding. In enkele weken wordt als
het ware een kleine samenleving uitgevonden, waarbij zelfstandigheid en

zelfredzaamheid de sleutelwoorden zijn. Hoe pakt de gemeente het aan?

HOE WERKT HET?

Codrdinator Projectgroep opvang vluchtelingen uit Oekraine Carla
Huisman en de locatiemanagers NescioHotel Annelies Huisman en
Martin Stolt zijn de bronnen voor het onderstaande overzicht.

Locatie: voormalig Nesciohotel,
Emmalaan te Haren

Aantal kamers: 98 met 2 4 3 bed-
den per kamer.

Opvang: maximaal 220 mensen uit
Oekraine (op 6-4 was 75% bezet)

Regie: Gemeente Groningen

Organisatiemodel: Twee locatie-
managers die dagelijks aanwezig
zijn en de situatie in het hotel coor-
dineren. Zij vallen onder één alge-
mene opvangcoordinator die voor
de gemeente de opvang van alle
Oekrainers regelt. In de gemeente
zijn vier centrale locaties.

Roddels en
geruchten

Onlangs deden verhalen
de ronde over misstan-
den in deze opvanglocatie.
Slechte hygiéne, chaotische
sfeer, gebrek aan toiletpa-
pier, verstopte rioleringen,
viooienplaag, onvoldoende
matrassen. Later bleek dat
deze meldingen (vanuit de
beste bedoelingen) uit hun
verband waren gehaald en
uitvergroot. De situatie lijkt
nu geheel onder controle.
Sandra Koval (21), één van
de vluchtelingen zegt dat zij
de opvang als warm en lief-
devol ervaart.

Samenspel met vluchtelingen:
Er komt een bewonersraad, die
meedenkt met de locatiemanagers
en de belangen van de vluchtelin-
gen behartigt. Bewoners worden
zoveel mogelijk bij plannen die be-
trekking hebben op het wonen en
verblijf in het hotel en de gemeente
betrokken.Het beleid is gericht op
zelfredzaamheid, want daar ver-
langen de Oekraiense mensen
naar.

Communicatie: Er is een Tele-
gram appgroep waarmee de mees-
te bewoners met elkaar in contact
staan.

Registratie: Alle bewoners zijn
naar de Kreupelstraat 1 in Gro-
ningen gebracht, waar zij zijn in-
geschreven en een Burger Service
Nummer (BSN) hebben gekregen.
Op de locatie krijgen ze daarna
een betaalpas met leefgeld.. Met
het BSN-nummer krijgen ze toe-
gang tot alle voorzieningen, zoals
gezondheidszorg, leefgeld en on-
derwijs.

Financién: Vluchtelingen Kkrijgen
p.p. ongeveer €60,00 per week leef-
geld.

Huishouding: De tijdelijke bewo-
ners gaan de meeste taken onder-
ling verdelen en uitvoeren. Men
wil graag de handen uit de mou-
wen steken. Zo gaan bewoners het
gebruik van de wasmachines coor-
dineren.

Werken: De gemeente probeert
mensen naar tijdelijk passend
werk te bemiddelen. Eén bewoner
ontpopte zich als hulpkracht bij de
interne verbouwing en hij bleek
een vakkundig timmerman te zijn.
Inmiddels is hij bij de aannemer
aan het werk. Inmiddels zijn een
aantal mensen op gesprek geweest
bij lokale ondernemers.

Koken: In het hoofdgebouw wordt
nu de keuken aangepast zodat de
mensen in twee shifts zelf kan ko-
ken en de maaltijden in het voor-
malige restaurant kan nuttigen.

Medische zorg: Dankzij het BSN-
nummer kan men terecht bij
medische zorg. De groep wordt
waarschijnlijk verdeeld over twee
huisartsen. Daarnaast is het idee
dat er op de locatie regelmatig een
spreekuur met een verpleegkundi-
ge is. Men kan terecht bij de Hanze
Apotheek in Groningen, tandarts
in Reitdiep.

Onderwijs: Twee Harense scho-
len bleken in staat om leerlingen
op te nemen: CBS de Borg en OBS
Brinkschool. Met de RUG wordt sa-
menwerking gezocht. Voor voort-
gezet onderwijs kunnen kinderen
terecht op het Werkmancollege
in Groningen. Het vervoer naar
school gaat per bus (eigen kosten)
of fiets.

Hulpgoederen: Er is een over-
daad aan hulpgoederen gebracht
bij de opvangcentra (waaronder
Haren). De gemeente vraagt drin-
gend om eventuele giften eerst af
te stemmen met de locatiemana-
gers (die zijn dagelijks aanwezig in
Nescio Hotel).

Beveiliging: Een beveiligingsbe-
drijf is aanwezig om zicht te hou-
den op in- en uitlopen. Ook voor
openbare orde en om mensenhan-
delaren van het terrein te weren.
Eén keer zijn verdachte personen
op de parkeerplaats gezien. Dat
bleek loos alarm te zijn.
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Sandra ontvluchtte de bommen.

op Charkov en woont nu in Haren

Sandra Koval is 21 jaar en zat in haar vierde jaar studie
Geneeskunde in Oekraine (Charkov) tot de oorlog
begon. Ze was een trotse studente, zelfstandig en met
de ambitie om arts te worden. En nu zit ze bescheiden
en dankbaar aan de keukentafel van Kees Rienks in
Haren, die haar zo’n beetje begeleidt. Ze is met haar
moeder neergestreken in het Nesciohotel in Haren en
van haar toekomstplannen is voorlopig helemaal niets
meer over. “lk denk niet verder dan een dag vooruit”,
zegt ze. “En ik wil heel graag aan het werk in Haren.”

Sandra Koval

Ze spreekt prima Engels en dat is
een voordeel. Wat opvalt is dat aan
niets is te merken welke beproe-
vingen zij tussen 9 en 16 maart
heeft doorstaan. Zes dagen reizen
in tientallen treinen, slapen op
vreemde plaatsen, angst voor haar
familie die achterbleef in de helse
situatie. Maar ook onzeker over de
dag van morgen. Toen haar uni-
versiteit was getroffen door raket-
ten werd haar droom vernietigd:
“Ik leefde voor mijn studie. Mijn
ouders hebben me geleerd dat
een goede opleiding hard nodig
is. En nu is de universiteit weg.
Het werd gevaarlijk en we kregen
twintig minuten om onze spullen
te pakken. Ik ben samen met mijn
moeder gevlucht.” De bange reis
liep via Lviv, Slowakije, Tsjechié,
Duitsland. De reis eindigde in Am-
sterdam en door bemiddeling kon-
den moeder en dochter daarna op
een trein naar Haren stappen. De
ontvangst door het Coa in Haren
heeft zij als heel hartelijk en liefde-
vol ervaren.

Stabiel

Als je haar hoort praten klinkt het
7o stabiel en kalm, dat het je als toe-
hoorder raakt. Hier zit een meisje
dat over decennia de trauma’s nog

zal ervaren, zoals vele generaties
dat in ons land overkwam na de
oorlog. Ze praat met liefde over de
kat Felix, die is meegereisd en die
de trip heeft overleefd. En Sandra
toont telkens haar dankbaarheid
en juist dat is hartverscheurend.
Een zelfbewuste studente, die een
maand geleden haar leven zelf
leidde, legt haar handen tegen el-
kaar alsof ze gaat bidden en zegt:
“Thank you! Thank you.” Dage-
lijks heeft zij in het Nesciohotel
contact met Oekraine en weet dat
haar vrienden en familie nog le-
ven. “Mijn familie zegt dat ik maar
in Nederland moet blijven, want
ons land is vernietigd en moet
worden opgebouwd. Ze hopen dat
ik hier dokter kan worden. Maar ik
ga terug, want ik wil me inzetten
om de universiteit weer te laten
herbouwen. Met onderwijs begint
immers alles.”

Sandra is op een fiets (geschonken
door een Harenaar) naar het in-
terview gekomen. Ze hoopt dat ze
door een oproep in de krant werk
kan vinden. Het liefst in de zorg,
want dat past bij haar studie. Na-
dat dit artikel op de website van
onze Krant verscheen kwamen
verschillende aanbiedingen bin-
nen voor banen in de zorg.

foto: Amber Kos en Henk-Jan Buist

Harense hulp
en een blog

In Haren lopen vele initiatie-
ven, waaronder het inzame-
len van hulpgoederen voor
Oekraine en voor vluch-
telingen in Haren. En dan
zijn er drie jonge mensen
in een Ford Transit voor de
tweede keer onderweg naar
het front om hulpgoederen
tot in de kleinste dorpjes te
distribueren. Amber Kos
en Henk-Jan Buist houden
ons op de hoogte via een
blog, die u kunt volgen op
www.harendekrant.nl
(zoekterm: Henk-Jan Buist)

Giro 555

Steun Oekraine

40 jaar geleden startte TIB

PVC-buizen in de woonkamer

Jaap Boerema trok in 1982 de stoute schoenen aan en richtte zijn eigen installatiebedrijf in
Haren op. De huiskamer aan de Mellenssteeg was zijn magazijn. Deze maand hebben hun
opvolgers Eelke en Marja Stegewans het 40-jarig jubileum gevierd.

Hoe het begon

Jaap Boerema was leerling elektricien toen
hij in 1972 bij de firma Berghuis in Haren
ging werken. Hij was leergierig en volgde
doorlopend scholingen. In 1981 solliciteer-
de hij bij een ander technisch bedrijf naar
de functie ‘bedrijfsleider’, maar dat ging
niet door. Na een lange wandeling met zijn
vrouw Geertje nam hij toen een besluit: een
eigen zaak. De bank wilde hem wel een Kkre-
diet geven om een bestelwagentje en mate-
riaal te kunnen aanschaffen. Hij liet folders
drukken en die ging hij met zijn vrouw en
zijn moeder in Haren bezorgen. “Het eerste
telefoontje kwam van Otto Jansen, de be-

TIB verwarmt haar pand met een
warmtepomp (gasloos) om te laten
zien dat het werkt, de benodigde elek-
triciteit die ze daarvoor nodig hebben
wekken ze op met zonnepanelen.

heerder van Sassenhein, die een klus voor
me had. Zo begon het.”

“Is er werk?”

Al snel haalde Boerema meer klussen bin-
nen en nam monteurs in dienst. Dag en
nacht werken, tot in de kleine uurtjes offer-
tes maken en rekeningen typen. Zijn vrouw
zegde haar baan in de gezinsverzorging op
en kwam in de zaak. Het bedrijf liep zo goed,
dat het magazijn in 1985 werd verplaatst
naar de Middelhorsterweg, waar in 2005
zelfs een groot bedrijfspand werd gebouwd.
In 1990 kwam een bescheiden 22-jarige jon-
geman vragen of er werk voor hem was. Hij
was leerling monteur en heette: Eelke Stege-
wans. “Ik heb nooit de bedoeling gehad om
het bedrijf later over te nemen”, zegt hij. “Ik
deed gewoon mijn werk.”

“Ik bleef”
Stegewans viel op: zelfstandig en betrouw-
baar. Boerema stuurde hem naar lastige

klussen en daar kon hij zich prima redden.
“Ik kreeg de vrijheid om alles zelf te rege-
len”, zegt hij. Toen hij in 1995 wel eens wat
anders wilde vond er een historisch gesprek
plaats met zijn werkgever. “Ik vertelde Jaap
dat ik ontslag wilde nemen. Toen heeft hij
me verteld, dat hij het wat rustiger aan wil-
de doen en een bedrijfsleider zocht. Na wat
bedenktijd was ik eruit: ik bleef.” Tot 2010
waren Jaap en Geertje de eigenaren, maar
waren Eelke en Marja inmiddels onmisba-
re krachten geworden. Het was dus niet zo
vreemd, dat zij in 2010 het aanbod kregen om
TIB over te nemen.

Spannend

De knoop werd in 2011 plechtig doorgehakt.
“Ik vond het heel spannend”, zegt Eelke.
“Maar ik heb nooit wakker gelegen.” Zijn
vrouw Marja: “Ik wel hoor. Want het werd
crisis en we hadden soms geen werk voor
onze monteurs. We hebben in 2011 zelfs tim-
merwerk aangenomen. Gelukkig werd het
snel beter.” Eelke: “Nu is er meer dan ge-
noeg werk, maar er zijn weer andere uitda-
gingen: te weinig personeel en lange lever-
tijden van materiaal.”

Jaap Boerema: “Ik vind het geweldig dat het
bedrijf dat wij hebben opgericht nog steeds
bestaat. En ook heel fijn, dat het contact met
Eelke en Marja altijd zo hecht is gebleven.’
Geertje lacht en knikt. Zo is het! Jelle Ste-
gewans, zoon van Eelke en Marja, werkt als
monteur in de zaak, die 40 jaar geleden be
gon in een huiskamer aan de Mellenssteeg.

Eelke en Marja Stegewans, Geertje en Jaap Boerema bij
het kantoorpand Felland-Noord.
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Na 35 jaar pijn was het genoeg

Renske’s zachte landing

Dit artikel wil geen oproep zijn om impulsief te
vragen om euthanasie als het leven tegenzit.
Maar het wil wél laten zien dat het proces van
het zelfgekozen levenseinde een zegen kan zijn,
zoals voor Renske van der Ploeg (65) uit Haren.

Renske wilde niet meer leven en
haar wens is op 11 januari vervuld,

geheel volgens alle regels en pro-

tocollen. Ze hoefde niet te grijpen
naar een mensonterende manier
van zelfdoding, maar gleed zacht
weg in aanwezigheid van haar
dierbaren. Er is een nooduitgang

voor mensen die uitzichtloos lij-

den; die boodschap wilde Renske
uitdragen. Daarom werken haar
zus Durkje en haar huisarts mee
aan dit artikel.

Trigger

In augustus overkwam de chro-
nisch zieke Renske iets verve-

lends. Zittend op bed viel ze om en
kon niet meer in balans komen. Na
35 jaar ziekte en pijn werd dit de
trigger om de strijd op te geven. Ze
belde haar zus Durkje, maar zei

nog niet welke gedachte in haar
was opgekomen. Die gedachte was:

‘het is genoeg’. Ze wilde nu de eu-

thanasie, die ze al meer dan vier
jaar had voorbereid met familie en
huisarts.

Renske’s twee levens

Renske van der Ploeg (1956-2022)
heeft volgens haar zus twee levens
geleid: v6or en na 8 juni 1987, de
dag van het fatale ongeluk op de
Afsluitdijk. “Voor die tijd had zij
een heel mooi leven en was blij. Ze

reisde over de hele wereld en ge-
noot van haar werk als verzorgen-

de bij Beatrixoord in Haren. Na het
ongeluk was haar leven erg zwaar
en waren er veel tegenslagen.” Om

haar keuze voor euthanasie te be-

grijpen, moeten we beginnen bij
dat ongeluk.

Ongeluk werd keerpunt

Het gebeurde in de vroege och-
tend van Tweede Pinksterdag 1987.

Renske was met een vriendin, haar

broer en schoonzus per auto on-

derweg naar Schiphol. Bij Zurich
reden ze de Afsluitdijk op, waar ter
hoogte van de sluizen aan de weg
werd gewerkt. Vierbaans weg werd
tweebaans en precies daar botsten
zij frontaal op een tegenligger met
haast, die dacht dat hij nog steeds
op een vierbaansweg reed. Door de
klap verloor Renske’s schoonzus

het leven, zelf kwam zij zwaarge-

wond in het ziekenhuis terecht, net
als haar broer en haar vriendin. De
klap zou nadreunen tot 11 januari

2022, want door het letsel (verbrij-

zelde benen en hoofdletsel) zou de
Harense de rest van haar leven
kwetsbaar zijn en veel pijn lijden.

Depressie
Het medische verhaal van talloze

behandelingen, =ziektes, pijnstil-

lers en vele operaties kan het
best worden samengevat als een
lijdensweg. Durkje: “Ze had een

foto: Renske van der Ploeg

Ervaar de voordelen van de
BENU Gezondheidscheck:

e Test uw gezondheid op 10
belangrijke onderdelen.

e Vakkundige meting van o.a.
bloeddruk, cholesterol en BMI.

¢ Krijg deskundig advies van een
speciaal opgeleide medewerker.

e Ontvang direct advies en uw
persoonlijke gezondheidsrapport.

BENU®Z

BENU Apotheek Haren
geeft advies over uw gezondheid

Heeft u plannen voor een gezondere leefstijl? Of bent
u gewoon benieuwd hoe gezond u bent? Doe dan de
BENU Gezondheidscheck bij BENU Apotheek Haren.

Hoe werkt de BENU Gezondheidscheck?

U bespreekt in 30 minuten samen
met een speciaal opgeleide medewer-
ker van BENU Apotheek Haren uw
gezondheid. Door metingen en vra-
gen over uw eet- en beweeggewoon-
ten Kkrijgen wij inzicht in hoe gezond
u bent. Op basis van de resultaten
krijgt u persoonlijk advies over hoe

Hoe maakt u een afspraak?

u uw gezondheid kunt verbeteren.
Daarbij krijgt u ook een gezondheids-
rapport met allerlei tips. Ook als u
niet inschreven bent bij BENU Apo-
theek Haren kunt u gebruik maken
van de BENU Gezondheidscheck. De
kosten voor de uitgebreide gezond-
heidscheck zijn € 44,95.

U kunt eenvoudig online een afspraak maken via
www.benuapotheek.nl/service/benu-gezondheidscheck
of u kunt bellen naar BENU Apotheek Haren, 050-5344778.
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enorme wilskracht en een positief
karakter, daarom heeft ze altijd
geprobeerd er het beste van te ma-
ken. Maar de pijn in haar benen
en rug werd alleen maar erger.’
Renske kreeg van Beatrixoord alle
kansen om weer aan het werk te
gaan, maar het liep steeds op een
teleurstelling uit. Twaalf jaar lang
mocht ze in de zusterflat aan de
Dilgtweg blijven wonen, tot ze in
1999 dan toch de Wao in moest. Ze
ging aan de Nieuwlandsweg wo-
nen. Het deed haar veel verdriet
dat ze haar baan definitief moest
opgeven. Het heeft haar ook in een
depressie gebracht.

)

Kleinere wereld

de chronische pijn en ontelbare
behandelingen hebben Renske
uitgeput. Ze ging vroeger geregeld
met familie en met het gezin van
vriendin Anja mee met binnen-
landse vakantietrips, maar in 2007
kwam ook daaraan een eind. “Ze
kon het niet meer opbrengen, het
was te zwaar”, zegt Durkje. “Sinds-
dien speelde haar leven zich in Ha-
ren af, waar ze korte stukjes met
haar geliefde hond kon wandelen.
In huis kwam er een traplift en in
2017 kocht ze een driewieler, want
gewoon fietsen ging niet meer.”

NVVE

De opsomming van haar zus laat
zien, dat Renske van der Ploeg ie-
der jaar weer een stukje van haar
levensgeluk en onafhankelijkheid
moest inleveren. De mentale ge-
volgen bleven niet uit. Hoewel zij
goedlachs bleef, kwamen in stilte
steeds vaker gedachten op om
de strijd op te geven. Het begon
met losse opmerkingen: “Zo hoef
ik geen 80 te worden”. En in 2017
vroeg Renske haar zus of die mee
wilde naar een lezing in Haren
van de Nederlandse Vereniging
voor een Vrijwillig Levenseinde
(NVVE). Daar liet ze zich uitge-
breid voorlichten en ze maakte er
geen geheim van dat zij haar le-
ven wilde beéindigen als zij de tijd
daarvoor rijp achtte.

Rode knop

Volgens de adviezen van de NVVE
heeft Renske de route naar haar
persoonlijke nooduitgang nauw-
keurig wuitgestippeld. Ze heeft
trouw jaarlijks bij haar huisarts
de euthanasieverklaring onder-
tekend en een levenstestament
laten opmaken, zodat er geen mis-
verstand over haar wensen zou
kunnen bestaan. Ze bereidde het
allemaal goed voor, maar drukte
nog steeds niet op de denkbeeldige
‘rode knop’. Dat gebeurde pas in
september 2021.

Meestal zongen we
samen liedjes van
de Everly Brothers,

maar toen niet.

‘Ik stop ermee’

Het eerder genoemde incident op
de rand van haar bed in augustus
bracht het proces op gang. Toen
Renske in het ziekenhuis hoorde
dat haar een nieuw behandeltra-
ject te wachten stond, nam zij haar
definitieve beslissing. Durkje: “Ze
was op de terugweg van het zie-
kenhuis opvallend stil. Meestal
zongen we samen liedjes van de
Everly Brothers, maar toen niet.
Toen we weer thuis waren heeft ze
tegen mijn man en mij gezegd: ‘Ik
moet jullie wat vertellen. Ik stop
ermee. Ik ga alle afspraken in het
ziekenhuis afzeggen.’ Dat was voor
ons geen verrassing, natuurlijk.
Ze had ook al bedacht wanneer het
zou moeten gebeuren. Na de feest-
dagen, na de jaarwisseling. Ze wil-
de op 10 december namelijk haar
65e verjaardag nog meemaken.”

Scen-arts

Het besluit was weliswaar geno-
men, maar Renske wist nog niet
zeker of haar huisarts wilde mee-
werken. En dan zou er ook nog
een euthanasiearts (Scen-arts)
aan te pas komen als second opi-

Voor het vervullen van Rens-
ke’s wens was de medewer-
king nodig van haar huisarts.
Die zegt: “Ik krijg geregeld de
vraag om euthanasie van ou-
deren die klaar zijn met hun
leven, maar die kan ik helaas
niet helpen. Ze voldoen niet
aan de wettelijke regels en ik
verwijs ze naar de Levensein-
dekliniek. Met Renske was het
anders. In onze praktijk heb-
ben we haar goed leren kennen
en veel gesprekken met haar
gevoerd. Ze heeft zichzelf en
ons alle tijd gegeven om hier
naartoe te groeien. Ze was heel
duidelijk en zonder twijfel.
Haar uitzichtloos lijden was
heel goed invoelbaar. Toen ze
mij vertelde dat de tijd rijp was

Verhaal van de huisarts

heb ik de Scen-arts van dienst
gebeld. Ik heb Renske op de
dag van haar overlijden nog
een keer gevraagd of ze het ze-
ker wist. Er was geen twijfel.
Ze wilde zelf de injectie starten,
als ritueel. Dat gebaar beves-
tigde nog eens hoe graag zij dit
wilde. Het was een emotioneel
moment voor haar naasten. Ik
was vooral heel erg met mijn
vak bezig. Maar het was voor
mij zeker ook een heel persoon-
lijk moment, omdat we dit zo-
veel jaren hadden voorbereid.
Ik vertel dit omdat ik van Rens-
ke weet dat zij heel graag aan
de buitenwereld wilde vertellen
dat deze mogelijkheid bestaat.
Ik heb dit vooraf met de nabe-
staanden overlegd.”

nion. Tot haar blijdschap en zoals
ze verwachtte reageerde de huis-
arts positief en toen was het laat-
ste oordeel aan de Scen-arts. Die
kwam op visite voor een gesprek
om Renske’s argumenten te toet-
sen. Aan het slot van het gesprek
stuurde zij Renske’s zus en zwager
even de gang op, zodat zij face-to-
face kon vragen of Renske haar
beslissing vrijwillig had genomen.
Een dag later kreeg zij bericht dat
zij aan alle voorwaarden voldeed.
Renske kreeg toestemming om te
sterven en noemde dat een ‘feeste-
lijke mededeling’.

Sauna

De datum werd gesteld op dins-
dag 11 januari aan het einde van
de middag. Er waren nog een paar
weken te gaan en die heeft Renske
volop benut. In overleg met haar
familie maakte zij het plan voor
haar crematieplechtigheid en ze
overlegde met de uitvaartverzor-
ger. Haar agenda vulde zich met
tientallen afspraken met familie
en vrienden om bij haar thuis af-
scheid te komen nemen. Met haar
Zus en zwager ging ze nog een
paar dagen op vakantie in Ruinen,
waar een sauna was. “Dat wilde
ze graag”, zegt Durkje. “Ze mocht
voor haar gezondheid niet naar de
sauna, maar het kon haar nu niets
meer schelen. Dus we gingen en
hadden het fijn.” Op haar verzoek
was Renske met de kerstdagen
en jaarwisseling helemaal alleen
thuis.

Verjaardagssfeer

De avond voor haar overlijden
heeft Renske samen met haar zus
en zwager thuis de film ‘La vita é
bella’ (Het leven is mooi) bekeken,
een veelzeggende titel, hoewel ook
wrang. Toch was zij een gelukkig
mens geweest, zei ze. De muziek
uit die film heeft ze gekozen voor
de uitvaart. Op 11 januari heerste
er een verjaardagssfeer in huis.
Durkje: “Renske was zo blij, ze kon
niet wachten. Er was gebak en het
was gezellig. Als laatste dronk ze
nog twee glazen wijn.” Het klinkt
surrealistisch, maar Renske ver-
heugde zich op de verlossing van
de pijn, die zij al ruim 35 jaar had
moeten verdragen.

Rust
Alle voorbereidingen waren getrof-
fen. De naald van het infuus was
door de GGD geplaatst en wachtte
alleen nog op de aansluiting voor
de laatste medicatie. Renske zou
deze zelf activeren, want dan zou
het voor de huisarts wellicht ‘min-
der belastend’ zijn, dacht ze. Zo ge-
beurde het. Na een turbulent leven
vol pijn maakte Renske een zachte
landing. “Daarom Kkijken we er
met positieve gevoelens op terug”,
zegt Durkje. “In haar leven ging
zoveel mis; daarom is het mooi dat
dit ekkeloos is verlopen.”
ilie zijn nu de aan-
enissen mentaal

De lach bevrijdt ons van de last van het bestaan.
Voor de buitenwereld altjd vriendelijk, vrolijk en adrem.
Van binnen doodop door het 40 jaar knokken tegen
mijn falende gezondheid.

Het ga jullic goed, behoud de humor en blijf lachen.

Rens

Renske van der Ploeg

* Bitpum, 10 december 1956
1 Haren, 11 januari 2022

Mijn afscheid zal in besloten kring plaatsvinden.

De plechtigheid is ook te volgen via een livestream
met onderstaande link:
www.crematoriumommelandenstad.nl

inlogcode: 1286538889

Correspondenticadres:
Nieuwlandsweg 49, 9751 G] Haren
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Ma t/m vrij 10.00-17.00 uur
TinQ, Kerklaan 37, Haren

Nu ook bij het Anjerplein

&

Fysiotherapie Centrum

Raadhuisplein

Voor afspraken met
Fysiotherapie Centrum Raadhuisplein
kunt u nu - naast het Raadhuisplein -
ook in Oosterhaar terecht aan
de Mellenssteeg 41-B in Haren!

In Glimmen verzorgen we
therapie aan huis.

Samen de beste zorg!

Zie: www.fysioharen.nl of voor
telefonisch contact: 050 - 534 46 29
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Mogen wij jouw huig inrichten? -
Van interieuradviec tot mon+o|ge

Verhuisplannen? Of toe aan een nieuwe inrichting? Bij ons

vind je alles op één adres als het gaat om woninginrichting. !
Van vloeren tot gordijnen, van behang tot raamdecoratie, 4
van meubels tot woonaccessoires. ,""

Onze interieurstylist komt graag bij je thuis om jou persoonlijk
advies te geven. Hierbij wordt gekeken naar de ruimtes en
lichtinval. Jouw woonwensen staan hierbij voorop.

o Y T g

Heb je je keuze gemaakt? Dan zorgen wij voor de rest.

Het enige wat jij hoeft te doen is genieten!

KW Wonen, maakt van J'ouw huie een thuic

o ——

IS ONDERDEEL VAN KLUSWIJS

| www.kluswijs.nl - www.kwwonen.nl

Kruiwagen Potgrond Bemeste tuinaarde
KLUS 100 liter. Metalen onderstel. Kunststof bak. 30 liter +25% gratis! 30 liter + 25% gratis!
VﬁJS Luchtband. Max. draagvermogen 160 kg. Prijs per zak 3.99 Prijs per zak 3.19

| —
KW WONEN

Wy maken vanJe huic een thuig!

Wijzonol
grondverf

1 liter. Op
terpentinebasis.

Tencomild
TENCOMILD
Eﬁﬁ&ﬁf?ﬁi@l TUINBEITS

DEKKEND TRANSPARANT

Tencomild
dekkend ]
1 liter. In diverse TU[NBE[TS

kleuren.

slechts

19.99

adviesprijs 27.50

KlusWijs Haren KlusWijs Tynaarlo
KLUS KVV Felland NoordJ9 Onlandweg SJ y
V\/US WONEenN Te_l. 0_50- 534 75 44 | Tel. 0592 - 54 17 14

van 18-99 voor van 16-99 voor

i
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Koningsdag 2022 in Haren

Door Oranjevereniging Oranje Nassau te Haren

Op 27 aprila.s. vieren wij de verjaardag van Z.M. de Koning. Maar die dag
staan we ook stil bij het belang van de eeuwenoude band tussen Neder-
land en het Huis van Oranje-Nassau, het vorstenhuis dat voor velen in
onze samenleving symbool staat voor vrede, vrijheid en verdraagzaam-
heid. Gesymboliseerd in de Nederlandse driekleur met Oranjewimpel.
Gezien de oorlog in Oekraine en de daaruit voortvloeiende gespannen

internationale verhoudingen, is het waardevol stil te staan bij de bete-
kenis van Koningsdag en de vrijheid, die niet vanzelfsprekend is.

22 T/M 27 APRIL KERMIS

In het centrum van Haren.

27 APRIL

=10.00 uur Startschot feest door
wethouder Philip Broeksma.

Het officiéle startschot wordt ge-
geven door wethouder Broeksma
van de gemeente Groningen. We
komen op het Raadhuisplein bij
elkaar om Z.M. Koning Willem
Alexander toe te zingen.Bekend-
making winnaar kleurwedstrijden
op de scholen. Na de opening ver-
siert de jeugd ballonnen. De mooi-
ste ballonnen winnen een prijs.

=20.00 uur Oranjeconcert

Het Oranjeconcert van Chr. Fan-
farekorps Juliana uit Hoogezand
vindt plaats in de Gorechtkerk.

=Puzzeltochten

Als je alle kroontjes opzoekt, dan
kun je met de letters die gevonden
zijn een woord maken (en natuur-
lijk een prijs winnen). De puzzel-
tochten kun je vinden in Ooster-
haar, Haren-Noord en het centrum

=0proep

Al vele eeuwen gaan vreugdevolle
gebeurtenissen binnen het Huis
van Oranje-Nassau vergezeld van
Oranjesouvenirs. De Harense
Oranjevereniging is benieuwd

naar uw meest favoriete Oran-
jesouvenir en het daarbij behoren-

de verhaal. Stuur een foto van het

object en het verhaal naar oranje-

verenigingharen@gmail.com. Wij
plaatsen uw bijdrage dan op de

van Haren. De precieze route is te
vinden op de website
www.oranjeverenigingharen.nl.

=12.00 uur Vrijmarkt

website van de Oranjevereniging.

‘@uw ortabel
wonen bij dory
2N natuur

| 3-

* 2-, 3- en 4-kamerappartementen —
vanaf 75m?, koop of huur '-i

- Comfortabel en riant wonen w

« Zelfstandig met privacy

+ Service- en dienstenpakket

» Welzijn en activiteiten

+ (Thuis)Zorg aanwezig 24 uur per dag

Voor meer informatie kunt u contact opnemen met Maarwold Service-Appartementen

a‘ Maarwold

Service Appartementen

Nesciolaan 32, 9752 HM Haren
T 050-5346422

W www.maarwold.nl

E info@maarwold.nl

=12.00-16.00 Gratis een rondrit
maken met een Jan Plezier.

In het dorp is muziek te horen. Jo-
ris ten Have is met zijn draaiorgel
bij de zorgcentra en zal ook het
feest in het dorp opluisteren.

Zoek de vlaggen in Haren de Krant
Heb je het goede aantal gevonden, dan maak je kans op een oranje
verrassing van Groeneveld Bloemsierkunst. Meer weten?

Kijk op www.oranjeverenigingharen.nl. Oplossingen van de
puzzelacties stuur je naar: oranjeverenigingharen@gmail.com.

Op facebook zijn we te volgen via www.facebook.com/koningsdagharen.

Steeds meer ouderen en mensen met een chronische aandoening blij-
ven langer thuiswonen. Ook na een ingreep in het ziekenhuis mag u
tegenwoordig sneller naar huis om aan uw herstel te gaan werken.
Onze fysiotherapeuten richten zich op de revalidatie en begeleiding
van ouderen, chronisch zieken en terminale patiénten in de thuissi-
tuatie. Het voornaamste doel hierbij is het handhaven van de thuis-
situatie. Door inzet van specifieke fysiotherapeutische expertise op
het gebied van behoud van zelfstandigheid, valpreventie, functione-
le revalidatie en verbetering van kwaliteit van leven wordt u in staat
gesteld zo lang mogelijk, op een verantwoorde manier, in uw eigen
leefomgeving te functioneren.

Verslechtering van mobiliteit en
zelfredzaamheid kan aanleiding
zijn om een fysiotherapeut aan

huis in te schakelen. U kunt bij-

voorbeeld denken aan: slecht ter
been zijn, moeilijk uit uw bed of

FysioForte

stoel kunt komen, de trap niet
meer op durven of kunnen, bang
Zijn om te vallen, een aandoening
die u beperkt in het bewegen of
het voorzetten van fysiotherapie
na ontslag uit een ziekenhuis of
revalidatiecentrum.

De behandeling kan bestaan uit
functionele oefeningen, spier-
versterkende oefeningen, balans-
training, het geven van adviezen
of adviseren en toepassen van
hulpmiddelen. Bij behandelin-
gen aan huis neemt de fysiothe-

Fysio Forte

Van Iddekingeweg 65
9721 CB Groningen
050-5270600
www.fysioforte.nl

Fysiotherapie aan huis

rapeut vaak oefenmaterialen
mee. Indien nodig blijven deze
oefenmaterialen bij u thuis, zo-
dat u ook zonder fysiotherapeut
thuis kunt oefenen. Hierbij kunt
u denken aan een stoelfiets, ge-
wichtsmanchetten, halters of
een fitnesselastiek. Ook is er de
mogelijkheid om mantelzorgers
te begeleiden, bijvoorbeeld bij
het aanleren van de juiste til-
technieken. De fysiotherapeut
werkt samen met de andere hulp-
verleners die betrokken zijn in
de thuissituatie en houdt nauw
contact met deze hulpverleners,
zoals de huisarts of thuiszorg.

Fysiotherapeutische behandelin-
gen aan huis worden vergoed zo-
lang de noodzaak aanwezig is om
thuis te behandelen.

Voor vragen of het maken van
een afspraak neem gerust con-
tact met ons op!

2 waterpark
BLEBloemert

“Werken in een omgeving waar gasten genieten van hun vakantie”
Medewerker technische dienst en beheer, 38 uur

« onderhoud bungalows gebouwen en terreinen, contact met
gasten en eigenaren

samenwerken in een klein team

inzet en inzicht zijn belangrijker dan diploma's
consignatiediensten

gevarieerde baan die elke dag weer anders kan zijn

® & & @

Contact Willerm Otto Nachbahr = directie@debloemert.nl » 050-3091555

Kun jij een steuntje in de rug gebruiken?
Of wil je als vrijwilliger aan de slag?

mantelzorg
ondersteuning

geldzaken en
administratie

P

N
) al ﬂh‘f:‘lﬁ e

opvoeden en
opgroeien

H

begeleiding
viuchtelingen

! lf’f.._

Vind ons elke woensdag van 14.00 tot
15.30 in de Forum bibliotheek in Haren.
@ humanitas.nl/groningen

Q. 050-3126000

DK mip.groningen@humanitas.nl

omgaan met verlies
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Waar veel banken uit het straatbeeld verdwijnen, roeit de SNS

bank juist tegen de stroom in. SNS wil met franchisewinkels
door het hele land haar klanten blijven servicen. Ook in Ha-
ren zit al jaren een SNS winkel aan de Rijksstraatweg, die nu
is overgenomen door Jan Wigchers en Bert Everts uit Borger.
Geen onbekenden in de bankwereld. Beide heren hebben een
aantal andere SNS winkels onder hun hoede. Het filiaal Haren
komt daar nu bij. Twee vakkundige collega’s bemannen de win-
kel in Haren, ze zullen snel vertrouwde gezichten zijn. Zij helpen
u graag met vragen op financieel gebied, het verstrekken van
hypotheken of bij het openen van een betaal- of spaarrekening.
0ok voor beleggen kun je hier terecht. In Haren weten mensen
service te waarderen, je mag op ons rekenen.

Wil

‘Wij pakken op wat andere banken laten vallen’

Bert Everts heeft al sinds 2010
eigen SNS winkels in de pro-
vincie Drenthe. Winkels, géén
kantoren, benadrukt hij. In 2015
kwam hij in contact met Jan
Wigchers die op dat moment
als manager financieel advies
bij een andere grote bank werk-
te. ‘Wat is er zo leuk aan SNS,
wilde hij weten.” De klik was
er, een goed gesprek op inhoud
ook. Jan besloot te solliciteren
op een vacature binnen SNS en
werd kantoordirecteur van de
filialen in Assen, Hoogeveen en
Meppel. De eerste twee nam hij
in 2017 over en werd franchi-
senemer. De winkels in Roden
en Haren vormen samen één
marktgebied. Een marktgebied
dat grenst aan het gebied waar-
in beide mannen vertegenwoor-

digd zijn met SNS winkels. En
dus was één plus één twee. ‘In
alle winkels werken we met lo-
kale gezichten.

Zes dagen per week open

Eerst de mens, dan het geld,
luidt de allesomvattende slogan
van de bank. De SNS winkel in
Haren is er voor particuliere én
zakelijke klanten. Bij de bank
kun je terecht voor het af slui-
ten van verzekeringen en hypo-
theken, bedrijfsfinancieringen
en het openen van een betaal-
of spaarrekening. Ook kun je er
beleggen. Het prettige is, dat
de winkel zes dagen per week
open is. En de drempel is laag:
zo even binnenwippen kan, een
afspraak maken uiteraard ook.
‘Die lage drempel vinden we

belangrijk. De deur staat open,
mensen kunnen gewoon even
binnenlopen voor een vraag of
advies.

Mensen persoonlijk te woord
staan en met ze meedenken,
daar zijn we voor!” Het de kracht
van SNS. De meeste banken zijn
verdwenen uit dorpen. Klanten
worden verwezen naar onlin-
ediensten. En dat vindt niet
iedereen even prettig. Logisch
ook. Hoe fijn is dat je persoonlijk
advies krijgt bij het afsluiten van
een hypotheek of verzekering?

Verschillende
hypotheekverstrekkers

En dan nog iets. SNS is niet
gebonden aan één hypotheek-
verstrekker. Je zit dus niet vast
aan een hypotheek van SNS
wanneer je een hypotheek af
wilt sluiten. De bank werkt sa-
men met 7 verschillende hypo-
theekverstrekkers. ‘We bekij-
ken graag samen met de klant
welke hypotheek het beste bij
iemands persoonlijke situatie
past. Het maakt voor ons niet
uit of dat een hypotheek van
Nationale Nederlanden, Aegon
of SNS is. Voor verschillende
vraagstukken zijn er verschil-
lende partijen. En de goedkoop-
ste betekent niet altijd dat het
uiteindelijk de voordeligste is.’

Bedrijfsfinanciering

Ook voor ZZP’ers en onderne-
mers is de SNS bank interes-
sant. Voor het afsluiten van een
bedrijfshypotheek bijvoorbeeld.

De bank financiert bedrijfsvast-
goed tot 1 miljoen euro. Ook
daarmee is de bank uniek in
heel Nederland. ‘We hebben
de mogelijkheid om onder be-
paalde voorwaarden tot 90 pro-
cent te financieren. Ook dat is
vrij uniek. De meeste banken
doen dit niet meer. Onder de
miljoen euro ben je niet inte-
ressant genoeg. Wij pakken op
wat andere banken laten vallen.
En het is een behoorlijke groep
die we kunnen bedienen, we fi-
nancieren ook zaken als een
bedrijfsbus of materiaal. Voor
elke financiering geldt wel dat
de ondernemer twee boekja-
ren moet kunnen overleggen.’
Ondernemers die graag advies
willen of andere vragen hebben
op financieel gebied, kunnen

ook zo even binnenstappen voor
het maken van een afspraak.
Ook handig: telefoontjes via het
landelijke telefoonnummer van
de bank komen tijdens kantoor-

uren bij Haren binnen. Zo heb je
altijd meteen de juiste persoon
aan de lijn.

Hetis druk momenteel. De ren-
tes zijn laag. Veel mensen zijn
bezig met het verduurzamen
van hun woning of willen hun
huis verbouwen. Dus wie plan
nen in die richting heeft: kom
maar langs, dan gaan we het
erover hebben!’

SNS Bank Haren,
Rijksstraatweg 187b.
Telefoon: 030 633 3000.
Website: www.snsbank.nl

B SNS
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Winkeldame met de meeste dienstjaren van Haren

Marion stopt bij Molenkamp

Marion Schaaps

Het is 1970. In de bekende schoenenwinkel Molenkamp in Haren trip-
pelt een veertienjarig meisje rond met koffie. De ramen van de etala-
ge worden door haar zorgvuldig schoongemaakt. Dat waren de eerste
werkzaamheden van Marion Schaaps (1956) in Haren en pas onlangs

heeft ze een punt achter haar loopbaan gezet.

Het kan bijna niet anders of Ma- BL

rion Schaaps heeft (samen met de
onlangs gepensioneerde Hilda Bul-
thuis (Boomker) de meeste dienst-
jaren in Haren op haar naam
staan. Nu is ze met pensioen. Door
problemen met haar gezondheid
kwam het pensioen eerder dan
gehoopt. “Ik ben het nog aan het
verwerken”, zegt ze. “Maar de vele
lieve woorden van mijn werkgever
en collega’s bij mijn afscheid ma-
ken veel goed.”

‘Baantje’

In 1968 kwam Marion, geboren in
Kerkrade, in Haren wonen. “Mijn
vader werkte voor de Gasunie en
we gingen in Oosterhaar wonen.
Dankzij een pater in Limburg
mocht ik naar het Sint Maartens-
college.” Ze droomde ervan om
huisarts te worden, maar ging
Sociale Geografie studeren. “Een
beetje voor de buitenwereld”, geeft
ze achteraf toe. Rond haar veer-
tiende ging haar moeder schoe-
nen met haar kopen en die vroeg
aan de heer Jan Molenkamp of die
geen vakantiebaantje voor haar
had. “TIk ging in 1970 als zater-
daghulp en vakantiekracht bij Mo-
lenkamp werken en ben er nooit
meer weggegaan. In de winkel lag
mijn passie.”

Mening

Marion werd van vaste waarde in
de zaak en zag er de huidige eige-
naar Edwin Molenkamp opgroeien.
Ze werd bijna onderdeel van de fa-
milie en die positie is ze niet meer

Als jong meisje tussen de schoenen.

“Ik ging in 1970 als
zaterdaghulp en
vakantiekracht bij
Molenkamp werken
en ben er nooit

meer weggegaan.

kwijtgeraakt. “Mij is vaak genoeg
om mijn mening gevraagd bij be-
slissingen”, zegt ze.”En ik durfde
mij ook heel goed uit te spreken.
De inrichting is in de loop van die
vijftig jaar vaak veranderd. Het is
wel eens gebeurd dat we met col-
lega’s de verfkwast pakten om het
wat gezelliger te maken, terwijl de
interieurbouwer dat niet zo leuk
vond.”

Relatie

Het koopgedrag van de consument
is ook veranderd. Marion: “Door
internet weten klanten veel meer
dan vroeger. Toen was het woord
van de verkoopster overtuigend
genoeg, nu niet meer. Gelukkig

hebben wij schoenmerken die je
online vrijwel niet goedkoper kunt
krijgen, daarvoor werken we sa-
men met de fabrikanten.” Marion
houdt van een leuk contact met
klanten, geeft adviezen als die ge-
wenst worden en ze investeert in
de relatie met mensen. Ze is dus
nog zo'n ouderwetse winkeldame,
die je niet veel meer ziet.

Online?

Aan online kopen doet ze niet
graag en al helemaal geen schoe-
nen. Ze zegt: “Kijk eens wat een
ongemak mensen hebben van
bezorgen en retourneren. Dat is
slecht voor het milieu en er wor-
den heel wat retouren vernietigd.
Wie bij ons online koopt, moet een
eventuele retourzending zelf beta-
len. Dat is een beter systeem, om-
dat het mensen bewuster maakt.
Het mooiste vind ik nog steeds als
mensen in de winkel komen om te
zien wat we hebben en daar een
keuze uit maken.”

‘Mevrouw Molenkamp’

En nu is het voorbij. Marion, die
door veel klanten werd aangezien
voor ‘mevrouw Molenkamp’ is met
pensioen. Ze weet nu al dat ze de
winkel erg zal missen. Als Kklant
zal ze vaak in Haren te vinden zijn,
want het dorp is er de laatste jaren
erg op vooruit gegaan, zegt ze.

Jan Molenkamp, de oprichter

taxi

=B

Geen bushalte?
Geen punt!

De hubtaxi brengt het OV gewoon naar
je voordeur. Van huis naar hub en weer

terug. Jouw reis begint op hubtaxi.nl.
. = e .. ; 5

Uitproberen? Nu extra voordelig.
Bekijk de actievoorwaarden op hubtaxi.nl.

~ IKis op 20e
. naar jou!

Stichting IK opent per 1 oktober 2022 de deuren van een

nieuw kleinschalig wooninitiatief in Haren (Groningen).

Wij zijn op zoek naar diverse
kandidaten voor de functie van;

Teamleider
Woonbegeleider

Voor meer infor;

= B TR .
lhrr!.' Buiter meubeispudtee

Specialist in spuitwerk
voor al uw nieuwe of

gebruikte meubels.

Harry Buiter meubelspuiterij
maakt uw keuken of

meubels als nieuw!!!

Vossenkamp 3, 9351 VR Leek - T: 0594 51 38 36

info@harrybuiter-meubelspuiterij.nl

www.harrybuiter-meubelspuiterij.nl
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Apotheek | Oosterhaar

“Herhaalrecepten bestellen met
handige Service Apotheek-app”

Apotheker Arnout Janse kondigde eerder al aan dat er nieuwe innovaties in het vooruit-
zicht lagen. Deze week lanceert Apotheek Oosterhaar de Service Apotheek-app. Dat is
een app voor uw mobiele telefoon, waarmee u eenvoudig herhaalmedicatie kunt bestel-
len en inzicht heeft in uw geneesmiddelendossier van Apotheek Oosterhaar.

Waarom deze app?

Arnout Janse: “Het bestellen van medicij-
nen wordt hiermee een stuk gemakkelijker.
Met de app is het mogelijk om met een druk
op de knop herhaalmedicatie te bestellen.
Je hoeft hiervoor geen bandje meer in te
spreken, doosjes met etiketjes in te leveren
of in te loggen op een website van de huis-
arts. Wij zijn ervan overtuigd dat het be-
stellen van herhaalmedicatie, in de huidige
tijd, net zo simpel moet kunnen verlopen
als het online bestellen van boodschappen,
shoppen bij Zalando of het plaatsen van een
bestelling bij Coolblue.

Hoe gaat het aanvragen medicatie in

zijn werk?

o U vraagt via de Service Apotheek
App van apotheek Oosterhaar een
geneesmiddel aan.

e Uw aanvraag komt tegelijkertijd
binnen bij Apotheek Oosterhaar en uw
huisarts.

e Uw aanvraag wordt direct verwerkt
door de apotheek en staat de volgende
werkdag klaar.

® De huisarts beoordeelt de aanvraag en
keurt deze goed of af.

® Indien uw huisarts de aanvraag
afkeurt, krijgt de apotheek hiervan een
signaal en neemt hierover contact op
met de patiént.

Welke huisartsen doen mee?

Patiénten van onderstaande praktijken
kunnen de Service Apotheek App gebrui-
ken:

Huisartsenpraktijk Hingstman & Hingstman
Huisartspraktijk Heikens

Huisartsenpraktijk De Hondsrug

-— .

APOTHEKERSGROEP GRONINGEN

Kan ik nog steeds via de huisarts
herhaalrecepten bestellen?

Arnout Janse: “Het gebruik van deze app
is natuurlijk niet verplicht. Wie op de oude
manier herhaalmedicatie wil bestellen kan
dat gewoon blijven doen.”

Wat kan ik nog meer met deze app?

Met de Service Apotheek-app kunt u:

® Een overzicht van uw medicijnen
raadplegen

o Informatie nalezen over uw medicijnen
of informatieve filmpjes bekijken

® Een innamewekker instellen voor uw
medicijnen

Waar kan ik de app vinden?

U kunt de Service Apotheek-app vinden
door te zoeken naar Service Apotheek in de
app store of de google play store

Scan onderstaande QR-codes van de app- of
google play store, om de app direct op uw
telefoon te installeren.

GET ITON
}’ Google Play

Nieuwe Stationsweg 8

9751 SZ Haren

T: 050 534 74 95

E: oosterhaar@agapotheek.nl
www.apotheekoosterhaar.nl

Aanmelden voor alle diensten
van de apotheek kan online via:
www.apotheekoosterhaar.nl

Voor een korte impressie van de nieuwe
app kunt u een filmpje bekijken door on-
derstaande QR-code te scannen met uw te-
lefoon.

Wat kan ik nog meer met deze app?

Met de Service Apotheek-app kunt u:

® Een overzicht van uw medicijnen
raadplegen

® Informatie nalezen over uw medicijnen
of informatieve filmpjes bekijken

® Een innamewekKker instellen voor uw
medicijnen

Wie kan ik bellen als ik vragen heb over
de app of als de installatie niet lukt?

De app-leverancier heeft hiervoor een spe-
ciale helpdesk ingericht. Zij zullen u op
werkdagen tussen 09:00 en 17:00 graag te
woord staan via onderstaand telefoonnum-
mer:

He(pdesk Service Apotheek App

085-7430380

"
WESTERHOLM

I[renelaan 1, 9752 LS Haren
050 534 2122

s

Werken met plezier, vanuit vakmanschap én met je hart!

Werken bij Westerholm betekent dat jij het
verschil kunt maken, door wat je doet en
wie je bent. Bij Westerholm werken mensen
met een heel verschillende achtergrond,
een heel verschillende persoonlijkheid en
heel verschillende vaardigheden. Eén ding
hebben ze allemaal gemeen: ze houden

Houden van mensen wil zeggen dat je je kunt
en wilt verplaatsen in de ander en in speelt op
de behoeften van die ander. Bijdragen aan het

ruimte voor jouw talenten zodat je jezelf kunt zijn
en je nog verder kunt ontwikkelen. In een veilige
omgeving waarin we elkaar kennen, met korte
lijnen en doen wat we zeggen. Waarbij we lol en
plezier hebben want dat maakt werken leuk!

alle openstaande vacatures, meer informatie over
Westerholm en ervaringen van medewerkers.

Of kom gerust eens langs voor een vrijblijvend
kennismakingsgesprek of om een dag mee te
lopen. Je bent van harte welkom.

plezier van anderen maakt je blij. Je ziet jezelf
door de ogen van de ander.

Dat is hoe we werken bij Westerholm, vanuit
vakmanschap én met je hart. Er is aandacht en

Pas jij bij ons? Ontdek het zelf en bekijk onze
vacatures op de website met een overzicht van

Bel of app voor vragen over vacatures naar

van mensen! (06)31134984 / Eline Raangs, HRM Adviseur
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Hfscheld nemen in:
Land en Stad

Crematorium

<

vier opbaarkamers

<

een sfeervolle Foyer

een familiekamer

<

¥ grote en lichte ceremoniervimte met 156 zitplaatsen
¥ park van 4 hectare geschikt voor asbestemming

¥ één tarief voor afscheidsceremonies

Eelderwolde

Crematorium land en Stad

Borchsingel 47

9766 PP Eelderwolde

T (050)2111936

E info@crematoriumommelandenstad.nl
| wwuw.crematoriumommelandenstad.nl

vanze

UWas?%tent

Als zelfstand|Ff wonen niet langer
sprekend is

(¥ Tuin & klushulp

IETS DOEN VOOR
OUDEREN?

WORD DIENST-
VERLENER!

MINIMAAL € 14,00
PER UUR

Geert Naber

06 -

(¥// Huishoudelijke hulp
IT_‘/ Gezelschap & begeleiding

M Vervoer dichtbij & ver weg
M U met raad & daad bij staan

82 46 60 28

www.uwassistent.nl

Avondvierdaagse 2022

Dit jaar wordt de avondvierdaag-
se van Haren gelopen van 13 t/m
16 juni. Een oude traditie herleeft
en krijgt bijna zijn oude vorm
weer terug na de crisis. Scholen
zijn ingelicht en de organisatie
van vrijwilligers wacht weer op
de aanmeldingen. Ook individu-
ele lopers kunnen zich aanmelden
via a4dharen@hotmail.com. Wie
zich tijdens het evenement pas
wil aanmelden kan op 13 juni te-

recht in de kantine van vv Haren,
waar de organisatie aanwezig is.
Dit jaar is er een nieuwe start-
plek: het veld achter de kantines
van De Koepel.

Op de laatste avond starten de
groepen van de 5 en 10 kilometer
tegelijk en lopen hun ereronde
door de wijken. Daar is het pu-
bliek welkom om hen aan te moe-
digen en bewonderen. Ach, wie
kent die sfeer niet van vroeger?

Wanhopig door eeuwig wakkere kinderen
Veel ouders tobben ermee

"De natuur is best gemeen", zegt Clara Marije Lotgering uit Haren. "Als
de baby is geboren zijn er meestal nog geen slaapproblemen. Maar na
een paar weken, als de hormoonhuishouding van een kindje op gang
komt, wordt het anders. Net voordat de ouders weer op hun werk wor-
den verwacht." Lotgering begeleidt ouders die zich geen raad weten
met het slaapgedrag van hun jonge kind.

Volgens Clara Marije Lotgering
spelen veel factoren een rol bij een
lastig slaapritme van Kinderen.
Ervaringen tijdens de zwanger-
schap en de geboorte bijvoorbeeld.
Maar ook kunnen er lichamelijke
oorzaken zijn. En natuurlijk zijn
ouders zelf ook uitgeput en reage-
ren anders. In haar praktijk Slaap-
magie onderzoekt ze met de ouders
samen wat de oorzaken Kkunnen
zijn ('waarom wil mijn kindje al-
leen op mijn arm inslapen?'). Dan
maakt ze een plan, waarin geen ab-
rupte veranderingen staan. "Alles
in kleine stapjes met haalbare doe-
len", zegt Lotgering. "Anders kan
de baby het niet bijbenen en raken
ouders onnodig gefrustreerd.”

Alles geprobeerd
Als een kind te weinig slaapt en op

adrenaline leeft, zal het slechter
slapen. "Dat is voor veel mensen
nieuw", zegt Lotgering. "Een ver-
moeid kind heeft vaker slaappro-
blemen dan een uitgerust kind."
Clara Marije's interesse in dit on-
derwerp begon toen ze zelf tobte
met de slaapproblemen van haar
dochters. Ze weet wat er bij veel
jonge ouders gebeurt: "Ik maakte
het zelf mee. Wiegen tot ze sliep,
oneindig rondjes wandelen voor
een half uurtje slaap. Ik heb net
als iedereen van alles geprobeerd,
soms werkte het, soms ook niet."

Komt goed

Zij volgde de opleiding tot (baby)
slaapcoach en is opgeleid in de
geboortepsychologie (Geboorte
in Kaart-methode) en is 3 jaar
geleden met haar eigen praktijk

Clara Marije Lotgering

Slaapmagie gestart in Haren. Ze
durft een belofte te doen aan haar
lotgenoten: "Ik kan ouders de
hele zoektocht besparen omdat ik
weet wat wel en wat niet werkt.
Ik neem ze mee in de wereld van
de baby en dat gaat ze heel veel
rust geven." En tegen de tobbers
zegt ze: "Vanuit de grond van
mijn hart kan ik je geruststellen,
want het komt goed. Niet direct
morgen, maar het komt goed."
Zie www.slaapmagie.nl

Gesprekken op het
bankje bij de dorpskerk

Deze maand met Hilda Blanksma (79),
oud- verloskundlge en voor2|tter van PCOB Haren.

Foto door: JA Fotografie, Haren

Dag Hilda, wat vind jij ervan dat ik
je tutoyeer en je bij je voornaam
noem?

Antwoord: “Toen ik 22 jaar was
en pas verloskundige was, wilde
ik nogal eens wat afstand creéren
en liet ik me niet tutoyeren. Maar
ik ben onderdeel van de moderne
maatschappij en nu wil ik juist
dichter bij mensen komen. Daar
past tutoyeren wel bij.”

Als jij nu even wilt denken aan
jouw ouderlijk huis en de sfeer
van je jeugd: wat is je daarvan
bijgebleven?

Antwoord: “Warmte en aandacht.
Mijn ouders hebben me altijd ge-
stimuleerd en ik mocht fouten ma-
ken. Ze leerden me sociaal te zijn.
Dat ik niet alleen op de wereld was

en dat ik mensen moest helpen als
dat nodig was. Mijn ouders deden
dat zelf ook. Mijn vader was heel
actief voor de kerk in Wedde.”

Ken jij situaties waarin de waar-
heid pijn doet en de leugen de
pijn verzacht?

Antwoord: ”Ja, soms moet je de
harde waarheid wat verzachten
met een leugentje. Dat mag. Je wilt
iemand immers niet kwetsen.”

Je woont al lang in Haren. Is het
dorp veranderd?

Antwoord: “Ik heb er van 1976
tot 2017 gewoond en zag het ver-
enigingsleven wat inploffen, zoals
overal. De maatschappij is ver-
anderd, de betrokkenheid bij de
gemeenschap wordt minder. Het

ledental van de PCOB wordt ook
kleiner. Ik bezoek nieuwe leden
persoonlijk om téch een band te
creéren.”

Is het huwelijk niet per definitie
een te vroege keuze voor het hele
leven?

Antwoord: “Er kunnen zich om-
standigheden voordoen bij jonge
mensen om eerst te kiezen voor
samenwonen. Denk daarbij aan
gebroken gezinnen, maar dat kun-
nen ook andere redenen zijn. Ook
mensen op hogere leeftijd kunnen
kiezen voor een andere manier om
samen te leven. Daar heb ik geen
probleem mee.”

Ga jij op straat in gesprek met
folder-uitdelers of promotieteams,
of loop je door?

Antwoord: “Ja hoor, ik vind het
leuk om met iedereen in gesprek
te gaan, ook als ik het niet met ze
eens ben.”

Ten slotte: wat ga je vanavond
eten?

Antwoord: “Lekker gemakkelijk.
Ik kook iedere dag, maar vanavond
wordt het zelfgemaakte groenten-
soep met een broodje.”

Dank je Hilda, was een gezellige
gesprek. Tot ziens.
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het Anjerplein

Nog wekelijks Anjerplein is jouw Afslankplein
ontdekken mensen
het WiI"I kelcentrum Aan het Anjerplein raak jij kilo's kwijt en ga jij je

fitter voelen. We geloven niet in afslanksprookjes,
maar wél in onze aanpak. En:in jou!

Anjerplein. "Ik wist
niet dat hier een | roto: ErikBerends
winkelcentrum was' . LineStyle is dé Afslankstudio die jou helpt je foto: Janneke van Ravenhorst

h d Met d slanker en fitter fe voelen. Bij ons kan je terecht voor
oren we dan. e eze Als je onze winkel binnenstapt weet je het direct: hier beleef je de heerlijke wereld van de beste frainingen en adviezen. LineStyle is uniek en

pagina in de krant willen groenten en fruit. Maar ook meeneem maaltijden en soep in pot. werkt met speciale apparaten zoals de Bodyshaper,
we iedereen in Haren Infraroodcabine, Sun400XL en Betterbelly, zodat je ‘

. . snel en effectief je doelen kunt bereiken.
en OngVI ng oproepen ‘ Wij durven onszelf Asperge Specialist te noemen. Het witte goud verkopen we alleen e

Beweging, voeding en begeleiding onder één dak!
Ontdek het Anjerplein! | inde alerbeste kwalieit. En...grafis geschild! www.linestyle.nl

Het plein van : et
BloemigKado v AN 1 gt

Ll G

g,

Als je naar het Anjerplein komt, dan kom je vanzelf terecht bij BloemigKado.

Wij hebben een breed assortiment bloemen en planten, gecombineerd met betaal-
bare kadoartikelen. Ook voor bloemstukken bij speciale gelegenheden kunt u bij
BloemigKado terecht. Wij hebben gediplomeerde bloemisten in dienst, die alles naar
uw wens kunnen maken. BloemigKado is gespecialiseerd in het samenstellen van
bloemen of boeketten voor iedere gelegenheid.
Bestellen kan ook in onze webshop:
www.bloemigkado.nl

Bij Ami Kappers zit je lekker in je haar

DRIVARSRD

Fijn, zo'n Jumbo in de buurt!

Parkeer je auto of fiets viak voor de deur en laat je door onze :

hairstylisten verwennen. We zijn er voor mannen, viouwen

en kinderen. We hebben altijd de laatste trends in de vingers.

Door jouw eigen identiteit te accentueren voel jij je happy. En
onze eigen producten van Ivy Haircare zitten in flessen met

-a statiegeld. Dat helpt het milieu. Ontdek ons!

RN Graag tot ziens aan het Anjerplein.

Wat zijn wij blij dat we uw Jumbo mogen zijn aan het Anjerplein. Voor alle dagelijkse
boodschappen met een glimlach. U bent van harte welkom!

www.amikappers.nl
Judith Wielinga,
supermarkfmanager

Foto: Jolanda Harms

Snacks en plateservice

Heb je haast? Of alle tijd?

Kom eens langs bij AnyTyme Restoria in Haren.
Dat is geen gewone cafefaria: hier vind je

zowel lekker als gezond etfen. Kies bijvoorbeeld
voor onze vers gemaakte Kip cheese-bacon
burger, een Geniet Frietje Garlic Chicken of een
Knapperig Stokbrood gezond. Eet je liever een
ijsje? Ook dat kan bij AnyTyme Restoria. Wat denk
je van een Sundae special met advocaatsaus,
crunch choco en chocoladeparels? Om gezellig
bij ons op te eten of om mee te nemen. En op
Foto:Tonny en Ali Bruns ons ferras kom je altijd bekenden tegen!

REGULATE

Slanker, fitter, sterker

Werk onder professionele begeleiding aan de beste versie van jezelf. Of je nu slanker,
fitter of sterker wilt worden of juist vitaler, minder stress en beter wilt slapen.
Jouw streven is onze expertise.

Kijk op www.regulate.nl of bel naar 050-2400050.

| | W
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Bioresonantie en reflexonantie

Open Dagen in Haren

Henk Hoving houdt op zaterdag 23 april en zaterdag 30 april open da-
gen in zijn praktijk voor bioresonantie en reflexonantie. Belangstellen-
den zijn die dagen van 11.00 tot 16.00 welkom om een kijkje te nemen in
de praktijk aan de Nieuwlandsweg 73 in Haren. Bezoekers kunnen een

gratis gezondheidscheck krijgen.

Hoving is opgeleid in natuurge-
neeskunde en denkt mensen met
uiteenlopende klachten te kunnen
helpen. Hij zegt: “Met behulp van
het bicomapparaat, testampullen
en Multiwave Oscillator wordt
het lichaam gescand op versto-
ringen. Klachten en ziektes heb-
ben vaak verschillende oorzaken,
zoals verstoringen van de darm-
flora, afzettingen van melksuikers,

kalk- en teerdeeltjes in bloedvaten
en op organen. Vaak is er dan ook
sprake van te weinig energie. Door
de combinatie van bioresonantie
en reflexonantie krijg je vaak de
energie weer terug.” Hoving be-
handelt klachten, zoals hoofdpijn,
vermoeidheid, winderigheid, oor-
suizen, verkrampingen, slaapge-

brek, hoge bloeddruk, ziekte van
Lyme, diabetes, astma, burn-out,

Fibromyalgie. Behandelingen
worden meestal vergoed.

Meer info: 06-12646624 of info@henkhovingnatuurgeneeswijze.nl

Colofon

Jaargang 28 nummer 4
april 2022
Oplage: 40.000 exemplaren

De krant verschijnt in 2022
op de volgende data.

18 januari, 15 februari,

15 maart, 19 april, 17 mei,

24 juni, 23 augustus,

20 september, 19 oktober,

15 november, 20 december.

In juli is er geen krant.

Redactie/uitgever:

Hein Bloemink Close-Up Media
Groningen, tel: 050-5276133
redactie@harendekrant.nl

Adverteren?

Zie www.harendekrant.nl
(over ons/adverteren)
Tarieven v.a. € 103,00

Opmaak:
1609bold, Zuidlaren

Druk:
Hoekstra Krantendruk

Geen krant ontvangen?

Haal een exemplaar bij TinQ
Kerklaan 37, Total Haren Rijks-
straatweg 227, Pater Schoenre-
paraties Meerweg 5 of Boekhan-
del Boomker, Raadhuisplein 7
in Haren.

Verspreiding:

De verspreiding in Haren
duurt drie dagen. De regio

is zeven dagen later bezorgd.
Haren, Onnen, Glimmen,
Noordlaren, Zuidlaren, Vries,
Eelde, Paterswolde, Groningen-
Zuid (o.a. Wijert, Wijert-Zuid,
Corpus, Helpman, Ter Borch,
Piccardthof, Klein Martijn)

Hek dat homo’s weert
belemmert moet weg

De Stichting Keelbos, die homo-ontmoetingsplaatsen open wil houden,
heeft onlangs zonder succes getracht het ‘homopaadije’ bij parkeerplaats
De Witte Molen open te houden. Op 23 maart gaf het Waterschap Hunze
en Aa’s toestemming voor afsluiting van het pad, waardoor homosek-
suele mannen zich niet meer naar een rustige plek langs het Noordwil-
lemskanaal kunnen begeven. De stichting richt nu haar pijlen op een hek-
werk aan de andere zijde van de A28, parkeerplaats Glimmermade.

Volgens Hans Scheffer van Keelbos
heeft Rijkswaterstaat bij een re-
constructie rond 2007 wederrech-
telijk een hoog hek met tralies ge-
plaatst om homo’s te beletten zich
naar een plek in de bossages langs
de Punterweg te begeven. Schef-
fer noemt het een ‘gevangenishek
met tralies’. Hij meent een juridi-
sche basis te hebben om het hek
verwijderd te Kkrijgen: “Daar de
hoogte ervan meer dan twee meter
is (hoogte vanaf de grond 220 cm).
De Algemene Plaatselijke Verorde-
ning van de voormalige gemeente
Haren geeft bij een hoger hek dan

200 cm een vergunningsplicht aan.
Bij de gemeente Groningen is ech-
ter geen vergunning of ontheffing
te vinden. Wij merken op dat de ge-
meente Haren en nu de gemeente
Groningen veel te meegaand zijn
in het inwilligen van verzoeken
van Rijkswaterstaat.” Scheffer
ziet een patroon van opjaagbeleid
en voert op meerdere plaatsen in
ons land strijd aan overheden die
homo’s willen wegjagen van ont-
moetingsplaatsen. Hij hoopt dat
Rijkswaterstaat alsnog door de ge-
meente wordt gesommeerd het hek
te verwijderen.

Bestuur Hortus wil
geen woningbouw

Uitspraken in Haren de Krant van Esther Borstlap, directeur van Woon-
borg, waren tegen het zere been van de Stichting Behoud Groene Hor-
tus. Zij ziet eventueel woningbouw in De Hortus wel zitten.

Bestuurslid J. Poutsma kan wel
leven met woningbouw op de loca-
tie van De Biotoop, maar bouwen
in De Hortus is een no-go-area. Hij
zegt: “Hoewel de Hortus van oor-
sprong een tuinencomplex was
voor onderwijs en onderzoek, is
het in de loop van de tijd veran-
derd naar een parkachtig land-
schap met een publieksfunctie
(33000 bezoekers in 2021). De trans-
formatie van wetenschappelijke
tuin naar publiekstuin heeft in de
loop van de tijd plaats gehad met
behoud van de ecologische en bo-
tanische waarden. De Hortus be-
schikt nog steeds over een grote
diversiteit aan planten, waaron-
der vele rode lijst soorten. Ook het

aantal soorten paddenstoelen dat
voorkomt is bijzonder groot. Juist
vanwege deze grote biodiversiteit
is de Laarmantuin, de oudste eco-
logische tuin van Nederland, op-
genomen in de Nationale Planten-
collectie. In deze periode, waarin
de biodiversiteit onder druk staat,
verdient de Hortus als hotspot be-
houden te blijven. Afgezien van
deze belangrijke biodiversiteit is
er nog een reden om de Hortus te
behouden. Tegen de achtergrond
van de klimaatverandering is het
besef gegroeid, dat grotere groen-
gebieden in een stedelijke omge-
ving van groot belang zijn voor
de leefbaarheid; de Hortus is zo’n
gebied.”

14.00 uur

ven

14.30 uur

in Appelbergen.

15.00 uur

15.15 uur

18.30 uur

19.40 uur
kerk
« Kkorte toespraak

* 2 minuten stilte

» kranslegging

Programma 4 Mei
Herdenking 2022 te Haren

Korte herdenkingsplechtigheid bij het monument aan
de Oosterbroekweg te Glimmen voor de herdenking
van Anda Kerkhoven, Dini Alkema en Gerrit Boekho-

Korte herdenkingsplechtigheid Verzamelen in Appel-
bergen voor de herdenking bij het oorlogsmonument

Korte herdenkingsplechtigheid op de Hervormde
Begraafplaats aan de Kerkstraat te Haren voor de
herdenking bij het graf van de heer Venema

Korte herdenkingsplechtigheid nabij voorplein NS-
station Haren (westzijde) bij joodse oorlogsmarkering

Herdenkingsplechtigheid op de begraafplaats ‘Eshof’
aan de Rijksstraatweg 290 in Haren. Start ronde met
bloemlegging op de graven van de gevallenen, bij de
ingang van de begraafplaats aan de Rijksstraatweg.

Aanvang herdenking op het voorplein van de Dorps-

« voordracht gedichten

» Spelen Wilhelmus door Harmonie ‘67

Aansluitend omstreeks 20.30 uur, herdenkingsbijeenkomst in de
Dorpskerk met m.m.v. Harmonie ‘67 Vanaf 19.40 tot 21.15 uur is de
herdenkingsplechtigheid ook te beluisteren via het internet:
www.kerkomroep.nl/#/kerken/21936

Een dag eerder worden slachtoffers van de April-Meistaking 1943
herdacht. Op 3 mei 2022 om 13.50 uur vanaf het paviljoen Ap-
peélbergen in Glimmen met een Stille Tocht naar het Monument. De
April-Meistaking in 1943 was in Nederland de tweede grote staking
tegen het wrede optreden van de Duitse bezetters. Ieder jaar her-
denken wij op 3 mei alle slachtoffers uit de drie Noordelijke Provin-
cies en met name de 34 vermoorde slachtoffers die in het gebied van
de Appélbergen in Glimmen in massagraven zijn gedumpt.

Als u ons belt kunnen we een
afspraak maken voor een
grondige inspectie van uw huis.
Spreek uw wensen uit. Hans
noteert alles en werkt daarna
een serieuze prijsopgave voor
u uit, maar dan zijn we er nog
niet. Na goedkeuring van de
offerte moeten we het over de

planning hebben......

HANS JOLING
SCHILDERWERKEN

Schilderen is vooruit zien

Als je zo zorgvuldig werkt

als wij, vraagt het werk soms
wat tijd. Het kan dus even
duren voordat we aan uw

huis beginnen. Daarom is het
verstandig nu alvast contact
met Hans op te nemen voor een
afspraak.

Felland Noord 6 F (050) 534 39 54
9753 TB Haren E info@hansjoling.nl
T (050) 534 99 90 www.hansjoling.nl

Hans & Ada Joling



WE VERBOUWEN

met persoonlijk advies, snelle bezorging en vakkundige installatie.
Maar ook voor vragen na je aankoop!

.nl

Dat is toch een mooie zekerheid?

()
P
* -
En we meten het ook eerst voor je in! Want dan
Elke week nieuwe aanbiedingen in weet je zeker dat het past. Kom voor advies naar
onze folder aan huis of op expert de winkel of kijk op expert.nl/inbouw

Expert Hof
Zuidlaren | Stationsweg 12 | 050-4091277

Haren | Rijksstraatweg 216220 | 050-5344927

expert.nl/zvidlaren | expert.nl/haren




