
• Airco 
• Badkamer 
• Centrale verwarming
• Dak en zink
• Elektra 
• Gas 
• Keuken 
• Riolering 
• Sanitair 
• Toilet 
• Ventilatie 
• Vloerverwarming 
• Water  

Uw duurzame installateur
050-5349902 | WWW.TIB.NL

DOET
 HET

!

7 JAAR
DE BESTE
CV-KETEL

ATAG

www.profaesthetics.nl

info@profaesthetics.nl   050 - 879 6007

O.m. Botox    Fillers    Ooglidcorrectie & wenkbrauwlift

Prof.
Aesthetics
Gespecialiseerde kliniek voor
gelaatsverjonging van 
Prof. dr. Berend van der Lei, 
gevestigd in het Gezondheids-
plein in Haren.

Haren, R� ksstraatweg 187b
030 - 633 30 00
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Reddende engelen 
aan de Wederikweg

Bert en Antje Drok, thuis aan de Wederikweg.

Op maandagavond 13 juni rond 23.20 uur leek het leven van Bert Drok 
(66) uit Haren voorbij, want zijn hart kwam zonder enige waarschuwing 
acuut tot stilstand. Het liep goed af, dankzij de razendsnelle hulp van 
buren, burgerhulpverleners en hulpdiensten.

Bert Drok heeft inmiddels gehoord 
wat hem allemaal is overkomen 
en zegt: “Er zijn veel mensen die 
ik wil bedanken.” Hieronder een 
reconstructie van die dramatische 
nacht, waarin bleek dat gewone 
mensen in tijden van nood redden-
de engelen kunnen zijn.

13 juni
Een dag als alle andere. Bert Drok 
en zijn vrouw Antje gaan te bed 
en kijken nog wat tv. “Antje, wil 
je mijn telefoon even aangeven?” 
vraagt hij. Geen idee waarom. Als 
zijn vrouw hem aankijkt ziet ze dat 
er iets mis is. Ze zegt: “Hij maak-

te rochelende geluiden met zijn 
mond half open en met een rare 
blik in zijn ogen.” 

112
Ze bedenkt zich niet, pakt haar te-
lefoon en belt buurvrouw Anouk 
die verpleegkundige is. Geen ge-
hoor. Dan belt ze 112 en krijgt de 
instructie om haar man op de 
grond te leggen voor de reanima-
tie. Hij is meer dan twee meter en 
loodzwaar, dus rent ze de straat op 
om overbuurvrouw Ria te halen. 
“Op straat hoorde ik in de verte al 
sirenes”, zegt Antje. Met moeite 
lukt het om haar man hardhandig 

op de grond te krijgen. Hij is dan al 
buiten bewustzijn.

AED
Een stem beneden:”Moet ik boven 
zijn?” Het blijkt de eerste burger-
hulpverlener uit de buurt te zijn, 
die een AED bij zich heeft. Antje 
Drok is ondanks de stress rustig 
en niet in paniek, maar ze is wel 
overdonderd. Inmiddels zijn nog 
twee burgerhulpverleners en twee 
politieagenten gearriveerd. “Eén 
agent heeft me meegenomen naar 
beneden. Het was beter dat ik niet 
zou toekijken, zei hij”, zegt Antje. 
Een burgerhulpverlener gaat bij 
haar zitten en zou niet meer van 
haar zijde wijken, terwijl ambu-
lancepersoneel zich naar boven 
spoedde. 

   Lees verder op pagina 7

Kunstmarkt én 
Open Monumentendag
Op zaterdag 10 september kun-
nen liefhebbers van kunst, 
cultuur en historie maar be-
ter in Haren blijven. Op die 
dag vinden zowel de Kunst- en 
Cultuurmarkt als de Open Mo-
numentendag plaats. Een dorp 

vol kunst en muziek (Kunst- en 
Cultuurmarkt) en in Haren en 
omliggende dorpen kunt u de 
mooiste historische gebouwen 
en plekken bezoeken. Lees 
meer informatie op Prikbord 
Haren, elders in deze krant.

10 september

Wees
loyaal,
koop

lokaal !
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zwoele
   zomer

weken

De

Geniet nu van stralend zomervoordeel 
       op het hele Auping assortiment.

Homan Haren - Rijksstraatweg 167, Haren  |  050-534 4235  |  homanslapen.nl
Homan Assen - Zeilmakerstraat 14, Assen  |  0592-870 308  |  homanslapen.nl

Haren-Tynaarlo

uw afscheid
regelt u

niet alleen voor uzelf

Het geeft rust om eens stil te staan bij uw persoonlijke 
uitvaartwensen. Daarmee voorkomt u twijfel en onzekerheid 
bij de mensen die u achterlaat.

U bent bij ons altijd welkom voor een open gesprek om de 
mogelijkheden te bespreken. Ook als u niet of ergens anders 
verzekerd bent. 

Bel ons op 050 - 542 59 62 of ga naar monuta.nl/haren.

Alice Snijder



Hein   Bloemink

COLUMN
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Zittend onder een parasol op Ter-

schelling, met krijsende meeu-

wen aan het blauwe zwerk, kom 

ik weer in zo’n  ‘trance’, waarin je 

de kromme situaties in de wereld 

tussen twee dutjes door opeens 

lijkt te doorzien. Een paar voor-

beelden: de samenleving maakt 

van wiet een illegaal product, 

waardoor de markt in handen 

is van criminelen. Bij normaal 

gebruik is wiet niet zo schade-

lijk, zoiets als bier en wijn. Maar 

aan de criminele markt heeft 

justitie de handen vol en is het 

sociale leed (moord en doodslag) 

niet meer in geld uit te drukken. 

Waarom doen we dat zo? Nog 

iets: als mensen sluw belasting 

ontduiken of ontwijken, dan zeg-

gen ze eigenlijk: ‘Ik wil zo weinig 

mogelijk bijdragen aan deze sa-

menleving waar ik zo van houd. 

Anderen moeten maar betalen!’ 

Dat is toch hetzelfde als naar 

binnen glippen in de bioscoop 

zonder kaartje? Waarom vinden 

we dat logisch? En dan het kapi-

talisme: als er schaarste is stijgt 

de prijs, zegt men. Wat is dat 

voor onzin? Bij schaarste wordt 

de kostprijs toch niet hoger? Het 

is een ‘bedacht kunstje’ om fijn 

te kunnen graaien in tijden van 

nood en schaarste. Misbruik ma-

ken van de situatie. Waarom vin-

den we dat zo normaal? Ten slotte 

voetbal: in de eredivisie denken 

naar voetbal te kijken. In feite 

kijken we naar een spelletje van 

banken, financiers en sponsoren. 

De beste inkopers worden kampi-

oen, niet de beste elftallen. Ajax 

heeft voor 121 miljoen spelers 

verkocht en voor 100 miljoen aan-

gekocht. Meer dan alle andere 17 

clubs bij elkaar. Dat is toch Max 

Verstappen laten racen tegen een 

amateur in een Nissan Cuore? 

Waarom noemen we dat sport 

en kijken we ernaar? Het is toch 

volksverlakkerij? Oef, ik ga maar 

weer een eindje fietsen door de 

duinen van Midsland. Zoveel 

nieuwe opinies in één vakantie is 

vermoeiend hoor…

Midsland

 

 

 

 

 

Erkend lid O.N.T.

Bel geheel vrijblijvend: 
050 23 08 248
De zorgverzekering vergoedt 
een nieuw kunstgebit 
1 x per 5 jaar voor 75%

Gespecialiseerd in het maken 
van (nieuwe) kunstgebitten
• Kunstgebitten
• Implantaat protheses (klikgebit)
• Frames & plaatjes
• Reparaties (klaar terwijl u wacht 

na telefonisch overleg)

Moddermanlaan 9
9751 GK Groningen

050 23 08 248
info@kunstgebitgroningen.nl

Nieuwe Stationsweg 4
9751 SZ Haren
050 20 53 348

info@harenkunstgebit.nl

www.wietsemolenaar.nl

Waar Clockhuys, Brinkhorst 3 in Haren

Tijd Elke vrijdag van 9:30 - 10:30 of 11:30 - 12:30  
(voorkeur op te geven)

Kosten 40 euro per kwartaal Gratis proefles. 
afhankelijk van het aantal deelnemers

 
Tijdens de training gebruiken deelnemers zowel de stoel 
als staande oefeningen. Men maakt zelf een keuze om 
staand of zittend mee te doen of een combinatie van beide. 
Pamela’s ervaring is dat de deelnemers blij en fit de deur 
uit gaan.

Pamela Goosen is trainer van HSV-Haren en geeft 
al jaren vitaliteitstraining in het Clockhuys in Haren.

Graag nodigen HSV-Haren en Pamela u uit om te 
komen kijken bij de Vitaliteitstraining en te ervaren 
of deze vorm van beweging ook u kan helpen u 
energieker en fitter te voelen

We starten op vrijdag 2 september 2022 bij voldoende 
deelname. Contactpersoon Marjan van Ittersum 
voorzitter@hsv-haren.nl
Geef je op via www.hsv-haren.nl of gebruik de qr-code

HSV-Haren
ENERGIEK EN VITAAL VOELEN 

DOOR BEWEGING (65+)

 
 

Unistee Makelaars
Nienke Poppema  Hilja Vredeveld 

Kromme Elleboog 44 | 9751 RE Haren | Tel. 050 - 535 20 20 
www.unistee.nl

Bouwbedrijf Eldering BV
U.T. Delfiaweg 17
9745 EN Groningen

T  050 - 55 66 433
E info@bouwbedrijfeldering.nl
I  www.bouwbedrijfeldering.nl

KWALITEIT, VAKMANSCHAP 
EN HELDERE AFSPRAKEN!

Al 125 jaar 
vertrouwd!

Geen wachtlijst
Volgende week al  
wonen bij Goedemorgen

Initiatiefnemer Fieke Meindertsma in het voormalige gemeentehuis van Paterswolde

Goed nieuws voor mensen die op zoek zijn naar een woonplek voor ie-
mand met dementie: er is nog plaats in het ambitieuze woonzorghuis 
Goedemorgen in Paterswolde. Als er in Haren een wachtlijst is, dan 
kan Paterswolde een goed alternatief zijn. Ook voor echtparen.

Fieke Meindertsma werkte vorig 
jaar hard aan het realiseren van 
haar droom: zorg voor mensen 
met dementie zonder (in haar 
ogen) overbodige overhead. Ver-
reweg de meeste van de 28 mede-
werkers kunnen aandacht geven 
aan de maximaal twintig bewo-
ners van het voormalige gemeen-
tehuis van Paterswolde. In de 
vroegere raadzaal bevindt zich nu 
één van de twee huiskamers. De 
toenmalige entree is nog steeds de 
voordeur, zodat men niet het ge-
voel heeft een zorginstelling bin-
nen te stappen.

Bureaucratie
Terwijl enkele bewoners en hun 
bezoekers op teakhouten tuin-
meubelen onder een parasol zit-
ten te kletsen, pingelt binnen ie-
mand een deuntje op de vleugel. 
Twee bewoonsters glimlachen als 
ze het horen en komen overeind. 
Fieke Meindertsma ziet het en 
zegt: “Dit is nu precies de sfeer 
die we voor ogen hadden.” Haar 
kleinschalige woonzorghuis heet 
‘Goedemorgen’ en is begin 2022 
geopend. “Het was best een hecti-
sche periode, maar nu gaat alles 
zoals we het graag willen: huise-

lijk, met aandacht voor de bewo-
ners en met medewerkers die het 
fijn vinden zonder bureaucratie 
het werk te kunnen doen dat ze zo 
mooi vinden.”

Haalbaar
Nu alles ‘op regel is’ laat Meind-
ertsma weten dat er nog een paar 
appartementen beschikbaar zijn 
en dus vanaf volgende week be-
woond kunnen worden. Zij zegt 
dat de financiering gebeurt op 
basis van een PGB en dat wo-
nen in ‘Goedemorgen’ bijna voor 
iedereen financieel haalbaar 
is. Hulp bij aanvraag is moge-
lijk. Familie kan komen loge-
ren in een logeerkamer.Zie ook  
www.goedemorgen.nl

Het oude gemeentehuis, nu woonplek.
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BreinBieb Haren
Iets om te onthouden
Marieke Hopma, werkzaam bij Forumbibliotheek Haren en De Wijert, is 
begaan met mensen die vergeetachtig worden. Daarom zette zij zich in 
voor de BreinBieb in beide vestigingen. “We activeren het brein van ou-
deren” luidt haar samenvatting van het concept.

 Iedere maand zwaait de deur van 
de bibliotheek open voor mensen 
die vergeetachtig worden of die 
zich daarover zorgen maken. “Het 
geheugen staat centraal”, zegt 
Marieke. “We gaan aan de koffie 
en doen dan allerlei dingen die 
het brein op gang brengen, zoals 
spelletjes. We werken ook met een 
vraag- en antwoordspel. Op kaart-
jes staan vragen, zoals: ‘wat zijn de 

voor- en nadelen van oud worden?’ 
Daar komen leuke gesprekken uit 
voort.” Tijdens deze gesprekken 
wordt Marieke geassisteerd door 
enkele vrijwilligers. Eén van hen 
is Helga Kouwenhoven. Die zegt:  
“Het is fijn werk. Ik merk in de 
BreinBieb dat mensen graag spre-
ken over het verleden, daar is hier 
alle ruimte voor. Het is heel gezel-
lig en er wordt veel gelachen”.  

Activiteiten
In de boekenkast staan boeken die 
te maken hebben met de thema’s 
brein, geheugen, dementie en man-
telzorg. Het project BreinBieb gaat 
over ‘onthouden en vergeten’, ver-
meldt Forum op haar website. Ma-
rieke Hopma organiseert naast dit 
alles in samenwerking met andere 
organisaties ook activiteiten voor 
haar doelgroep en mantelzorgers. 
In de bibliotheek in Haren zijn er 
bijvoorbeeld vanaf woensdag 28 
september UP!gesprekken i.s.m. 
Humanitas in de Dickensroom en 
op woensdag 21 september vindt 
er in Forum Centrum een interes-
sante middag plaats in het kader 
van de Wereld Alzheimerdag. Hou 
voor meer informatie de website 
van het Forum in de gaten. Voor 
info:  www.forum.nl

Belangstellenden voor de spe-
lochtenden zijn welkom op iedere  
1e dinsdag van de maand van 10.30-
11.30 uur in de bibliotheek. De eerst-
volgende is 6 september. Aanmel-
den vooraf is niet nodig.

RECHT TERZIJDE

mr. René Nijdam
nijdam@pbnotarissen.nl 

PlasBossinade advocaten en notarissen

Notariaat Haren
Rijksstraatweg 217-A 
9752 CA Haren (GN) 
+31 (0)50 - 534 56 49

www.plasbossinade.nl

Om de woningmarkt te stimuleren ont-

stond een aantal jaar geleden een hoge 

schenkingsvrijstelling, ook wel ‘jubelton’ 

genoemd. Inmiddels is het bedrag van 

deze vrijstelling maximaal € 106.671,--.  

De schenking moet gebruikt worden voor 

de eigen woning. U kunt hierbij denken 

aan de aankoop of verbouwing van een 

woning of aan de aflossing van een ei-

genwoningschuld. Deze vrijstelling kent 

een aantal voorwaarden. De ontvanger 

(of diens partner) moet tussen de 18 en 40 

jaar oud zijn. De relatie tot de schenker 

is overigens niet van belang. De vrijstel-

ling kan tussen dezelfde schenker en ont-

vanger maar één keer worden gebruikt. 

Ondanks dat de schenking vrijgesteld is 

van belasting dient er wel een aangifte 

bij de belastingdienst te worden gedaan. 

Nu de woningmarkt er totaal anders 

uitziet heeft het kabinet besloten dat het 

bedrag van de vrijstelling per 1 januari 

as. fors zal worden verlaagd, waarna de 

vrijstelling per 1 januari 2024 zal wor-

den afgeschaft. Graag informeren wij u 

over de mogelijkheden om nog van deze 

hoge schenkingsvrijstelling gebruik te 

maken.

DE JUBELTON VERDWIJNT

Bij blijven? www.harendekrant.nl



Haren, telefoon 050-5350062/06-10199085 
www.aenh-installaties.nl

installatie montage
Badkamer - Centrale verwarming 
- Dakwerk - Verbouw - Keuken - 

Tegelwerk - Gas - Water - Elektra - 
Koperen en zinken dakgoten

• Gespecialiseerd in badkamers •

• voor particulieren en MKB
• persoonlijk contact
• kantoor in Haren

Deskundig en
onafhankelijk advies
in verzekeringen

groenewoudassurantien.nl
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Emile   Koopmans
architect

RUBRIEK
HET OOG WIL OOK WAT

Heeft u wel eens geprobeerd om een stukje bij uw huis te bouwen? Een beetje bij de woonkamer, of een 
iets grotere garage, of een serre? U loopt dan gemakkelijk op tegen de ambtelijke regels in het bestem-
mingplan: het maximale toegestane aantal vierkante meters op uw kavel. Dat is uitermate irritant, vooral 
omdat u geheid vergelijkbare uitbreidingen ziet die wél mochten. Wordt er met twee maten gemeten? Nee, 
waarschijnlijk niet.  

Mijn adem stokte toen ik langs de Terborgsteeg 
fietste (hoek Weg voor de Jagerskampen). Daar 
werd een bijgebouw opgericht met de afmeting 
van pakweg twee gymnastieklokalen. Achter in 
de prachtige tuin van een hele grote villa (die met 
ruim 500m2 woonoppervlak, 8 kamers en diverse ga-
rages vast niet meer mocht uitbreiden). Hoe is dit 
mogelijk, vroeg ik me af. Een betonnen kolos van  
10 bij 30 meter, schat ik in. En zo'n twee verdiepin-
gen hoog. Wel gek, want er zaten geen ramen in. 
Maar als je de tuin tot aan de heg vol bouwt, heb je 
tóch geen uitzicht meer, bedacht ik. Geschrokken 
vroeg ik de hoofdredacteur van deze krant wat daar 
aan de hand was, want die weet alles, maar dit keer 
wist hij van niks. Hij ging er wel op af, maar er was 
niemand thuis. 

Afijn, het was vakantie, dus wat kan het verder 
schelen. Maar toen ik weer terug was in het dorp, 
en er weer langs fietste, viel mijn mond van verba-
zing open. Ik wist even niet wat ik nou werkelijk ge-
zien had. Was ik echt aan vakantie toe geweest? Het 
hele gebouw was weg.... Mijn verbaasde blik trok 
de aandacht van een voorbijganger. Joa, zei die, ze 
hebb'n 'm loaten sink'n. Ik zeg: wat zegt u? Ze hebben 
hem laten zinken, sprak de Harenaar. De grond in. 
In een diep gat. Kopje onder. Je ziet er niks meer van.

Kijk, dat bedoel ik nou. Mocht u wat willen bijbou-
wen en u krijgt er geen vergunning voor, dan gaat u 
gewoon ondergronds. Geniaal toch? Geen haan die 
ernaar kraait. Een glazen dakje voor het daglicht 
en een trappetje naar beneden. Even zorgen voor de 
boomwortels en de grondwaterstand. Je moet wat 
zand afvoeren en begrip vragen voor alle vracht-
wagens in de straat. Maar als je dat allemaal netjes 
hebt geregeld, dan is ondergronds bijbouwen voor 
iedereen een praktische oplossing. Nou ja, voor 
bijna iedereen.... je moet er wel even voor sparen, 
maar dan heb je ook wat. 

De vorige columns zijn terug te lezen op  
www.emilekoopmans.nl

Bijbouwen kan.

BIJZONDEREBIJZONDERE
VLOERENVLOEREN
EN MEER....EN MEER....

www.vanwindenvloerenstudio.nl

Felland-Noord 12F
Haren  • 06 - 24603449

Adv. 65 x 65 mm 2015_Opmaak 1  03-02-15  11:05  Pagina

Meerweg 15-17 Haren - 050 534 46 57 - info@fietsshopharen.nl

Welkom terug!
Fijn weggeweest met vakantie? Veel gefietst? 
Blijf dat vooral doen in de prachtige omgeving 
van Haren. Wij staan klaar om uw fiets in 
topconditie te houden!

Ook:  
occasions,  
accessoires  
en e-bikes

Van Ketwich Verschuurlaan 98
9721 SW Groningen

 broekemanotaris.nl 

NIEUWE KANSEN!

De vakantie is al bijna weer voorbij en de 
oververhitte woningmarkt is iets afgekoeld 
evenals de temperaturen van de afgelopen 
tijd, maar het is nog wel warm. De prijzen van 
woningen blijven momenteel stabiel met af en 
toe een uitschieter naar boven of beneden. 
Er is nog steeds meer vraag dan aanbod 
van woningen, echter door de gestegen 
rente niet voor iedereen bereikbaar. Dit biedt 
mogelijk kansen. Bel of mail gerust voor een 
vrijblijvend gesprek om onze visie te horen.

Makelaardij Henk Buma  
henkbuma.nl
info@henkbuma.nl
050-211 0 363
06-209 601 05

Brilweg 3 • 9801 GC Zuidhorn • 0594 500959 • www.hoorcentrumwesterkwartier.nl

U zoekt hoorzorg 
van topkwaliteit?

Wij nemen de tijd om het beste uit uw 
gehoor te halen en werken met alle topmerken.
Kom eens vrijblijvend praten over de 
mogelijkheden.

- Zitting bij Gezondheidscentrum Eelde- 
  Paterswolde, 1e verdieping, oneven weken   
  op donderdagmidag.
- Wij zijn in Zuidhorn ook op zaterdag open.
- Huisbezoek in overleg mogelijk
- Wij werken op afspraak via 0594 500959

��������

Gea Ebels 40 jaar bij Blokker
Een absolute mijlpaal: Gea Ebels uit Glimmen werkt al 40 jaar bij Blok-
ker in Haren. Ze was één van de eerste werknemers toen het landelijke 
concern zich in 1982 in Haren vestigde. Gea werd in juli in het zonnetje 
gezet door mensen van Blokker, waaronder de bedrijfsleider in Haren, 
Gert Grakist.

Gea liet die dag alles maar over 
zich heenkomen en had in de 
vroege ochtend ook RTV Noord al 
te woord gestaan. Het is namelijk 
best bijzonder als je zolang in de-
zelfde winkel werkt. In Haren ken-
nen we slechts twee winkeldames 
die het langer hebben volgehou-
den: Hilda Bulthuis (Boomker) 
en Marion Schaaps (Molenkamp). 
Beiden zijn al met pensioen. Maar 
Gea is pas 58 en is van plan voor-
lopig gewoon te blijven werken. 
“Het was mijn eerste baantje toen 
ik 18 jaar was”, zegt ze. “Ik las een 
advertentie dat er personeel werd 
gezocht en zo ben ik hier terecht-
gekomen. Ik heb de winkel enorm 

zien veranderen en ook het assor-
timent. De laatste jaren heeft Blok-
ker haar assortiment aangepast en 
dat vind ik goed. Je vindt hier nu 
hippe spullen.” Over de formule 

van Blokker zegt ze: “We zijn een 
vrolijke winkel.”

Als je al zoveel jaren in dezelfde 
winkel werkt zie je verschillende 
generaties klanten aan je voorbij 
gaan. Gea: “Ik zie nu vaders en 
moeders die ik al in de winkel had 
toen ze zelf nog kind waren. Soms 
zeggen mensen die een tijd uit Ha-
ren zijn weggeweest: Werk jij hier 
nu nog steeds? Ik heb natuurlijk 
ook wel eens om me heen gekeken 
naar iets anders, maar uiteindelijk 
vind ik het hier zo leuk dat ik altijd 
ben gebleven.” Gea heeft vele col-
lega’s zien komen en gaan, maar 
zelf behoort ze dus tot de vaste 
waarden van Blokker in Haren. 
Haar bedrijfsleider Gert Grakist 
lacht van oor tot oor: “Gea is al 40 
jaar iedere ochtend door deze deur 
naar binnen gekomen en…altijd 
met een lach.”
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info@boomker.nl
050 5344013

Raadhuisplein 7
9751 AM
Haren

‘Book Lovers Event’

Zaterdag 29 oktober 19.30u  
in onze winkel. Wil jij daar bij zijn?  
Stuur een mailtje naar info@boomker.nl  

-  Kalenders voor 2023 zijn binnen.
-  Tik Tok: @boomkerboeken 
-  Van 5 t/m 15 oktober is het 

Kinderboekenweek
 Tjibbe Veldkamp komt!

Kijk ook op www.geboektinharen.com

Lepelaar

Uniek wonen in Haren!

Aan de Beatrixlaan in Haren zijn drie kavels 
beschikbaar, waar eerder het schoolpand 
Theda Mansholt heeft gestaan. De kavels liggen 
in een groen omgeven gebied. Zo ligt aan de 
voorzijde van de kavels een houtwal en aan de 
west- en zuidzijde van één van de kavels staan 
drie monumentale bomen. Deze bomen geven 
het gebied het authentieke groene karakter waar 
Haren om bekend staat. Aan de achterzijde van 
de kavels ligt een fi etspad die de Westerse Drift 
met de Beatrixlaan verbindt.

De kavels hebben een oppervlakte van 592m2, 
596m2 en 645m2 en de prijs per m2 is vanaf €500,-
inclusief btw. 

Meer informatie of inschrijven voor de loting?
Ga naar gemeente.groningen.nl/kavelverkoop.

Wilt u meer informatie?
Neem dan contact op met de afdeling vastgoed 
van de gemeente Groningen via 14 050.

Drie kavels te koop voor 
vrijstaande woonvilla’s op 
een unieke plek in Haren

Haren heeft nu een vrouwenkliniek
Een mooie aanvulling op de medische dienstverlening in Haren; In 
vrouwenkliniek Her Health Clinic draait alles om de vrouw. Dan gaat het 
bijvoorbeeld over haar gezondheid, leefstijl en de gehele context daar-
omheen.  Twee gynaecologen, Karin van der Tuuk en Sacha van Wersch, 
steken hun nek uit en zijn onlangs met hun eigen kliniek gestart. Een 
spannend avontuur in het park van De Vijverberg in Haren.

Geen wachtlijst
Het zijn dan wel gynaecologen, 
maar feitelijk zijn ze ook gewoon 
beginnende ondernemers. Ze moe-
ten hard werken om van hun kli-
niek een succes te maken, maar 
ze geloven dat het kan, omdat ze 
een goed concept hebben. Wat is 
het verschil met de zorg in een zie-
kenhuis? Karin: “Medisch gezien 
is er weinig tot geen verschil in de 
behandeling. Maar de entourage 
is in onze kliniek echt heel anders. 
Dat begint al met de locatie en de 
warme inrichting. Daarnaast is er 

(nog) geen wachtlijst en de lijnen 
zijn hier heel erg kort.” Volgens 
de twee artsen zal een vrouw zich 
niet verloren voelen, zoals dat in 
grote ziekenhuizen kan gebeuren. 
De benadering is persoonlijker.

Cyclus ondergaan?
Los van de entourage en het uit-
zicht op het park, zit er ook een 
visie achter hun concept. Sacha: 
“We hebben een breed blikveld. 
Bij onze behandeling kijken we 
naar de hele vrouw, de klacht, me-
dische behandelingen, maar ook 

leefstijl en uiteraard de wensen 
van de patiënt. Wij vinden dat be-
langrijk, dus nemen we daar alle 
tijd voor.” Het mag duidelijk zijn 
dat de twee gynaecologen vinden 
dat een mens méér is dan de ziekte 
waar zij aan lijdt. Vroeger vonden 
vrouwen dat ze hun cyclus en de 
overgang maar moesten ‘onder-
gaan’, maar dat idee vinden Karin 
en Sacha achterhaald. En zij wil-
len ook breken met de  gewoonte 
dat vrouwen standaard met hor-
monen behandeld worden. Er zijn 

meer wegen die leiden naar Rome, 
vinden ze. Sacha heeft inmiddels 
ook de opleiding tot orthomolecu-
lair therapeut (voedingsgenees-
kunde) afgerond.

Lef
Als we de kliniek nu even bekijken 
als bedrijf, dan zien we twee gy-
naecologen, een verpleegkundige 
en medisch secretaresse die hun 
banen in het ziekenhuis groten-
deels hebben opgezegd om het ‘an-
ders te gaan doen’. Ze hebben lef. 

“We geven onszelf een paar jaar de 
tijd om het waar te maken”, zegt 
Karin. Sacha: “We willen straks 
steeds meer disciplines in huis ha-
len, zodat de belangrijkste vormen 
van zorg voor vrouwen onder één 
dak zitten. Een echt vrouwencen-
trum dus.” Er is inmiddels al een 
samenwerking met een seksuo-
loog, diëtiste en cardioloog. De 
zorg die zij leveren wordt vergoed 
door de verzekering na verwijzing 
door een huisarts.  Meer informa-
tie: www.herhealthclinic.nl



• Een unieke en eigentijdse collectie monturen  • Zonnebrillen 
• Service • Contactlenzen • Accessoires • Oogmeting

We zijn tijdens de vakantie gewoon 
open gebleven, zodat wij onze 
klanten ook tijdens de zomerweken 
konden blijven helpen. 

Bent u weer terug in Haren? Vaak 
merken mensen na de vakantie dat 
het zicht minder is geworden. Een 
goed moment om uw ogen weer 
eens te laten meten.

U bent van harte welkom.

Weer open 
(van nooit dicht 
geweest)

Rijksstraatweg 178, Haren

Telefoon 050 - 537 11 86

RUBRIEK
Huub   van 't Hek

HUUB - WWW.HECTIC.NL

Gronings gas heeft Nederland verrijkt, maar Groningen en de Gronin-
gers verarmd. Groningers gaan uit van het sociale principe "Delen 
Voor Vermenigvuldigen", dat is DVV. De echte kapitalist houdt van 
de omgekeerde wereld, "Vermenigvuldigen Voor Delen", dat is VVD. 
Die wereld wil nog één keer een vuist maken en haar macht tonen. 
Het Groninger gas als redder van de nationale begroting, de Duitse 
economie en de Europese eenheid in Brussel. Eeuwige roem voor de 
Nederlandse premier die dit alles mogelijk wil maken. 

Gronings gas kostte nog niet zo 
lang geleden € 0,15 per m3. Door 
gebrek aan aanbod van gas wor-
den wij nu bedreigd met een prijs 
van € 4,00 per m3. Dat kan nie-
mand betalen. Tenzij wij het aan-
bod van Gronings gas verhogen 
en daarmee de prijs laten zakken 
tot € 2,00 per m3. Dat is nog veel 
geld, maar bij die prijs hoeven 
wij minder mensen financieel te 
ondersteunen. Omdat het Gro-
ninger gas alleen mag worden 

aangesproken als het echt niet 
anders kan. Zover zijn wij nu: 
het kan echt niet anders. Tegelij-
kertijd zal het imago van de Ne-
derlandse premier een geweldige 
boost krijgen.

Duitsland houdt in economisch 
opzicht de Europese Unie in stand. 
Gesteund door goedkope olie en 
goedkoop gas. Die tijd is voorbij. 
Duitsland kan niet langer ga-
rant staan voor het voortbestaan 

van de Europese Unie. Tenzij de 
Nederlandse premier als goede 
vriend van Duitsland de Gronin-
ger gaskraan wil opendraaien. Is 
dat geen prachtig vooruitzicht 
na 1945: de Nederlandse premier 
redt de Duitse economie? 

De EU in Brussel bestaat bij de 
gratie van het oneigenlijk ge-
bruik van regels, wetten en proto-
collen en de daarmee samenhan-
gende geldstromen. Het failliet 
van de EU en de Euro is, volgens 
ingewijden, dichterbij dan het 
voortbestaan van deze twee.  Als 
de Nederlandse premier de Gro-
ninger gaskraan opendraait, is 
heel Europa voorlopig weer even 
uit de brand. De EU beraadt zich 
op een uitzonderlijke contrapres-
tatie. 

Gronings gas gaat
hoge ogen gooien
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Zorgelijk
Hectiek aan de Wederikweg. De 
straat is inmiddels in rep en roer. 
Er is iets ergs aan de hand met 
Bert Drok, weet iedereen. Er staan, 
onheilspellend, drie ambulances 
en een politiewagen. Binnen hoort 
Antje hoe er boven wordt gereani-
meerd en als ze een langgerekte 
pieptoon hoort vreest zij het erg-
ste. Een ambulancemedewerkster 
komt naar beneden en knielt rus-
tig bij haar neer: “Ze vertelde me 
dat zijn hart weer op gang was en 
dat ze Bert naar beneden moesten 
zien te krijgen. Maar ze zei er wel 
bij dat de situatie zeer zorgelijk 
was”, herinnert Antje zich.

UMCG
Een grote man naar beneden krij-
gen langs een smalle trap; dat is 
bijna onmogelijk. De burgerhulp-
verleners maken snel de hal vrij 
en schroeven zelfs de trapleuning 
los. Een agent gaat voor Antje 
staan en houdt haar aan de praat, 
zodat ze niet ziet hoe haar man de 
trap af wordt gesleept. Ze ziet hem 
pas weer als hij de ambulance in 
wordt geschoven. Met sirenes en 
zwaailicht gaat die richting UMCG. 
Antje en buurvrouw Anouk stap-
pen in een politiewagen, die hen 
met hoge snelheid ook naar het 
UMCG brengt.

Hazenslaapje
Bert Drok overleeft de hartstil-
stand. Hij wordt een paar dagen 
in slaap gehouden en zijn herin-
neringen beginnen vijf dagen later. 
Bert: “Ik had geen idee waarom ik 
in het ziekenhuis lag. Alles wat er 
is gebeurd was aan me voorbij ge-
gaan. Het is best confronterend om 
het later te horen. Maar het voelde 

echt alsof ik wakker werd na een 
hazenslaapje.” Tussen wat Antje 
beleefde en wat hij er vanaf weet 
zit een wereld van verschil. 

Hartelijk dank!
Bert en Antje Drok vertellen dit 
verhaal met maar één reden: ze 
willen hun waardering uitspreken 
voor al die mensen die binnen een 
paar minuten voor hen in actie 
zijn gekomen. Antje: “Buurvrou-
wen Kim en Anouk hebben een 
week voor me gekookt en de dag 
erna stond bij buurvrouw Kim een 
ontbijt voor me klaar. Toen ik ‘s 
nachts thuis kwam hadden buur-
mannen Bram en Frank de slaap-
kamer weer in orde gebracht, het 
bed verschoond,de wasmachine 
aangezet en de trapleuning weer 
op zijn plaats gezet. Buren boden 
hun hulp aan voor boodschappen 
en buurvrouw Kim heeft me iede-
re ochtend al rond 5 uur naar het 
UMCG gebracht, zodat ik weer bij 
Bert kon zijn. Het was allemaal ge-
weldig. Hartelijk dank iedereen.” 

Levensredders
En dan de levensredders. Bert: “In 
het UMCG hebben ze gezegd, dat 
ik mijn leven te danken heb aan 
de burgerhulpverleners. Ik weet 
nog steeds niet wie ze zijn, maar 
ik wil ze hartelijk bedanken.” Ook 
is hij onder de indruk van de pro-
fessionele hulp die zij kregen van 
ambulance- en politiemensen.  
Hoe ellendig de situatie ook was, 

er zit tóch een positieve kant aan: 
‘noaberhulp’ bestaat nog. En er 
zijn nog steeds mensen die alles op 
alles zetten om iemand te redden 
die ze niet eens kennen. Dat geeft 
vertrouwen in de samenleving.

Lysanne was erbij
Bert Drok kreeg binnen enkele 
minuten eerste hulp van een po-
litieagent en twee burgerhulp-
verleners, die in de buurt wo-
nen. Eén van hen was Lysanne 
Klootsema (29), werkzaam in 
de kinderopvang en lid van de 
vrijwillige brandweer. Ze zegt: 

“Ik kreeg de melding om 23.24 
uur, ik lag net in bed. Direct 
opgestaan en in de auto gestapt. 
Ik was binnen een paar minu-
ten aan de Wederikweg en arri-
veerde ongeveer tegelijk met een 
andere burgerhulpverlener en 
de politie. Met zijn drieën zijn 
we direct gestart met reanime-
ren.Ik was helemaal gefocust 
op de patiënt. Toen de ambu-
lance er was gingen we gewoon 
door, terwijl de monitor werd 
aangesloten en medicatie werd 
gegeven. Het leek of er weer 
hartslag was, dus stopten we 
even, maar hij viel weer weg. 
We gingen door, net zolang tot 
ik beweging voelde. Toen moch-
ten we stoppen en maakte men 
de patiënt klaar voor vervoer. 
Toen hij wegging had ik goede 
hoop. Twee eerdere reanima-
ties mochten niet baten en deze 
mijnheer heeft het overleefd. 
Toen ik zijn foto op de website 
van Haren de Krant zag deed 
me dat echt goed.”

Burgerhulpverlener worden?  

Kijk op www.hartveilig.nl

Vol goede moed aan de slag
Het afhaalrestaurant op de hoek van Oude Middelhorst en Middelhor-
sterweg heeft (weer) een nieuwe eigenaar. De naam ‘Elba’ is vorige 
maand vervangen door ‘De Palm.’ 

Mohammed Eid (57) gaat zijn 
schouders eronder zetten en wil 
proberen te bereiken wat zijn 
voorganger niet lukte: loop in de 
zaak. Eid heeft al tientallen ja-
ren horeca-ervaring van zuid 
naar noord: Hoensbroek, Zwol-
le, Paterswolde, Groningen. Hij 
maakte de opkomende rage mee 
van Döner Kebab (ook bekend 
als shoarma). Hij hoorde van een 
vriend dat de uitbater van Elba 
een overnamekandidaat zocht en 
hapte toe. “Ik heb de kaart inmid-

dels aangepast”, zegt hij. De Palm 
biedt pasta’s, lasagnes, salades, 
steaks en natuurlijk pizza’s. Alles 
kan worden bezorgd of afgehaald. 
“En de volgende stap is een flinke 
verbouwing”,zegt Eid. “Want zoals 
het nu is, is het niet goed genoeg.” 
Mohammed Eid woont in Leek. Hij 
is geboren in Egypte en studeerde 
in dat land voor boekhouder. Tij-
dens een wereldreis ruim dertig 
jaar geleden ontmoette hij zijn Ne-
derlandse vrouw, waarmee hij een 
gezin met zes kinderen stichtte. 
“Maar niemand van hen wil in de 
horeca werken”, lacht hij. De naam 
De Palm gebruikt hij al zijn hele 
loopbaan. Het is een verwijzing 
naar zijn jonge jaren in Egypte, 
waar hij vaak zat te studeren in de 
schaduw van palmbomen. Wie op 
Google zoekt naar De Palm Haren 
komt uit bij www.thuisbezorgd,nl 
en kan daar bestellen.

Reddende engelen aan de Wederikweg
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Collegiaal

Dienst doen in de zomer heeft 

altijd zijn charmes.  Het mooie 

aan het huisartsenvak is toch 

wel de huisbezoeken, vooral 

die tijdens de dienst op het plat-

teland. Ook bezoeken aan cam-

pings en hotels horen daar soms 

bij. Zo kregen we de opdracht 

een visite te doen bij een pati-

ënt met hevige rugpijn op een 

camping. Het was ergens in de 

provincie en we moesten met de 

auto een stuk het terrein oprij-

den. De slagboom werd openge-

daan door de eigenaar die op de 

hoogte was van onze komst.  In 

de stacaravan was een vrouw 

die zichtbaar veel pijn leed, niet 

op of neer kon en die ik moest 

onderzoeken op een klein bed.  

Ik kon me nauwelijks bewegen 

in de krappe ruimte. De echtge-

noot stond er hulpeloos bij. Het 

bleek een hernia te zijn, waarbij 

het meestal zo is dat je behalve 

pijnstilling en adviezen niet di-

rect heel veel kan doen. Zo was 

het niet bij deze mevrouw, want 

ze leed zichtbaar en had inmid-

dels al vele pijnstillers gehad 

die niet veel hielpen.  Boven-

dien kon ze zich bijna niet meer 

bewegen. Uiteindelijk besloot ik 

de dienstdoende neuroloog in 

het ziekenhuis te bellen en ver-

zocht hem om een opname. Op 

dat moment was het erg fijn een 

neuroloog te treffen die begrip 

had voor mijn situatie omdat ik 

ook niet veel anders kon.  Want 

in het ziekenhuis zouden ze 

haar ook eerst alleen maar in 

een bed leggen en pas later een 

scan maken. Na de ambulance 

gebeld te hebben kon ze opgeno-

men worden in het ziekenhuis.  

Het echtpaar was zichtbaar op-

gelucht. Als huisarts is het erg 

fijn om een arts in het zieken-

huis aan de lijn te krijgen die 

de werksituatie van de huisarts 

kent en ook waardeert.  Instu-

ren naar een ziekenhuis is niet 

altijd strikt medisch noodzake-

lijk maar soms wel de enige op-

lossing.  Teamwork met zieken-

huis en huisartsen!

Bert   Heikens
huisarts in Haren

COLUMN

De vier stappen van Scholtmeijer

Alles in één vertrouwde hand en dus zonder 
zorgen. Voor verbouw en nieuwbouw.

Felland Noord 7, Haren | Telefoonnummer 050 – 534 72 88

Alles in één vertrouwde hand en dus zonder 
Altijd 
paraat 

voor extra 
service

Uw wensen inventariseren
Offerte
Ontwerp
Oplevering volgens plan

1
2
3
4

 

Goed geregeld, voor nu én later 

Hypotheco |Rijksstraatweg 18 – Haren | www.hypotheco.nl 

-advertorial- 

De torenhoge prijzen voor 
stroom en gas geven een extra 
prikkel om te investeren in de 
verduurzaming van de eigen 
woning. Dat is niet alleen 
goed voor het milieu, maar 
ook voor je portemonnee. Volg 
de volgende stappen om de 
verduurzaming te 
financieren: 
 
SSttaapp  11::  CChheecckk  
ssuubbssiiddiieemmooggeelliijjkkhheeddeenn  
Via energiesubsidiewijzer.nl 
SSttaapp  22::  GGeebbrruuiikk  jjee  ssppaaaarrggeelldd  
Rente over je spaargeld krijg 
je nauwelijks. Doe het wel 
met geld wat je echt ‘over 
hebt’. 
 

SSttaapp  33::  SSlluuiitt  eeeenn  lleenniinngg  aaff 
- Bij de overheid middels 
Energiebespaarlening of 
duurzaamheidslening 
- Persoonlijke lening bij een 
bank 
- hypotheek (vaak kan er 
meer dan je verwacht) 
SSttaapp  44::  GGaa  hhuurreenn    
ooff  lleeaasseenn  
 
 
We kunnen altijd 
helpen bij het  
maken van  
de beste keus. 

ZZoo  ffiinnaanncciieerr  jjee  hheett  vveerrdduuuurrzzaammeenn  vvaann  jjee  
wwoonniinngg  

Verbouwingen
en onderhoud 
zonder stress!

Felland-Noord 4, Haren   
050 - 535 02 81

Úw auto, 
ónze uitdaging!

gratis haal en 
breng service 

ONDERHOUD ALLE MERKEN!

Auto�rst-OLDEMAN.NL

sales@auto-oldeman.nl Akeleiweg 115 Groningen
OOK CAMPERS & LICHTE BEDRIJFSWAGENS

050-5420505
BEL VOOR EEN OFFERTE

Nieuwe bedrijfsleider Kluswijs:
“Hé, een bekend gezicht”

De nieuwe bedrijfsleider van Kluswijs is Harenaar Marcel Posthumus 
(59). Veel mensen kennen hem nog van Blokker Haren, waar hij veertien 
jaar heeft gewerkt. “Dagelijks hoor ik klanten van Kluswijs zeggen: hé, 
een bekend gezicht.” 

Half uur
Posthumus zat ooit op de Detail-
handelsschool in De Wijert en 
Arnold Venema, eigenaar van 
Kluswijs, was zijn klasgenoot. Ze 
kennen elkaar dus van de school-
banken en dit speelde beslist een 
rol bij Posthumus’ overstap van 
Blokker naar Kluswijs. “Ik was 
toe aan een nieuwe uitdaging en 
las dat Arnold een bedrijfsleider 
zocht. Ik heb hem gebeld en zei; 
‘Volgens mij kun je mij gebruiken’. 
We hebben direct een half uur zit-
ten praten over retail en natuurlijk 
over Kluswijs. Ik ken de winkel, ik 
was er al klant.”

Psychologie
Binnen een week was de zaak be-
klonken en per 1 juli is Posthumus 
op zijn post. Hij heeft profijt van 
zijn jarenlange ervaring in retail. 
Zijn eerste baan (hij was amper 20) 
was bij de Hema in Veendam en 
zijn loopbaan voerde hem daarna 
door de hele provincie (Woldring 
Meubel en later Blokker-filialen). 
“Ik vind retail nog steeds prachtig 
en natuurlijk zag ik ook veel ver-
beterpunten voor Kluswijs. Perso-
neel, winkelinrichting, aanbiedin-
gen. En in winkels heb je met de 
psychologie van de klant te maken. 
Kijk, als een klusser aan de slag 
gaat wil hij in één keer alles kopen 
wat hij nodig heeft. Grijpt hij mis, 
dan gaat hij naar een andere bouw-
markt om het hele pakket te kopen. 
Dus onze voorraden gaan omhoog.”

Energie
Voor Marcel Posthumus zijn twee 
begrippen cruciaal: winkelbeeld 
en service. Hij zegt: “Met service 
kun je zoveel winnen. Bij een be-
paald bedrag gratis bezorgen bij-
voorbeeld. En onze montagedienst 
is heel erg belangrijk, vooral voor 
onze afdeling KW Wonen.” Marcel 
voelt zich als een vis in het water 
en zegt dat zijn handen jeuken om 
deze Harense bouwmarkt verder 
vooruit te helpen. Eigenaar Arnold 
Venema is blij dat hij met zijn oud-
klasgenoot zoveel nieuwe energie 
heeft binnengehaald in de zaak, 
die sinds 2000 aan het Felland is 
gevestigd.

foto: Marcel Posthumus



Voor al uw werkzaamheden op
het gebied van:
• Elektra, gas en waterinstallaties
• Sanitaire en verwarmingsinstallaties
• Zink, dakbedekking en riolering
• Verlichting, ventilatie, netwerkverbindingen
• Veilig thuis keurwoning

Rijksstraatweg 64  9756 AH  Glimmen
T 050 406 1362  F 050 406 2872  smidglimmen.nl

VERBOUW, NIEUWBOUW
EN RENOVATIE
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Roede Interieur  |  Rijksstraatweg 134, Haren  |  T 050-5340973 
E info@roedevloeren.nl  |  www.roedevloeren.nl 

Allround!
Harde vloeren (alle soorten), vloerbedekking, 
gordijnen, binnenzonwering. Advies van de 

man die het ook installeren kan.

FELLAND-NOORD 12A | 9753 TB  HAREN
BEL ONS: 050 85 36 804

GRATIS VRIJBLIJVENDE CONTROLE
RUIME PARKEERGELEGENHEID (GRATIS)

ALS HET GAAT OM
KUNSTGEBITTEN

REPARATIES 
IMPLANTAATPROTHESES

DE SPECIALIST

Uw glimlach, onze zorg!

ontwerp, aanleg en onderhoud   (050) 406 19 91 www.bartelds.nl

DE GEZELLIGE WOONWINKEL - GOED BEREIKBAAR EN VRIENDELIJKE PRIJZEN!

Rijksweg 92 - O.H.Brug - 9731 AG Groningen
Telefoon 050 - 5 41 06 99

www.homedesignwoninginrichting.nl
Eigen parkeergelegenheid.

Direct bij de afslag ringweg richting Delfzijl.

TAPIJT
GORDIJNEN
SLAAPCOMFORT
BOXSPRINGS
KASTEN OP MAAT
RAAMDECORATIES
LUXAFLEX
PARKET
LAMINAAT
BUITENZONWERING

Showroom opruiming

20% tot 50% korting

Ook op veel showroommatrassen

hoge kortingen.

In de interviewestafette interviewt Kees 
Romijn mensen met een verhaal die wonen 
of werken in Haren. De geïnterviewde van 
deze maand is Emiel van der Feen.

Van Leeuwarden 
via Groningen 
naar Haren
"Ik ben geboren en getogen in 
Leeuwarden in een gezin met ze-
ven kinderen met twee tweelin-
gen. Met mijn broers en zussen 
heb ik nog steeds goed contact. 
Na de basisschool ben ik naar het 
atheneum gegaan waar ik niet zo 
ijverig was. Alleen voor vakken 
die ik belangrijk vond wilde ik 
een hoog cijfer halen. Daarna heb 
ik twee jaar in een kiosk gewerkt: 
ik weet nog precies de prijzen van 
de tijdschriften van toen! Toen 
trok de grote stad Groningen en 
ik heb daar vier jaar gestudeerd. 
Heb mijn propedeuse gehaald, 
maar geen papiertje. Het was de 
tijd van grote werkloosheid on-
der academici. Bij de jongeren-
schaakclub SISSA waarvan ik lid 
was, had bijna niemand een baan. 
Na een paar jaar bijstand heb 
ik allerlei baantjes gehad, van 
schoonmaken tot werken in melk-
fabrieken, en van acteerwerk tot 
boekjes schrijven in opdracht. In 
die tijd was ik alle avonden bezig 
met hobby’s. Werken vond ik ei-
genlijk een verkwisting van tijd, 
kunnen rondkomen was genoeg 
voor me. Mensen, geschiedenis, 
cultuur, maatschappij, sport en 
muziek, dat waren en zijn de din-
gen die mij bezighielden en hou-
den. Vanaf 1996 heb ik een aantal 

receptiebanen gehad en in 
1998/99 ben ik na omscholing in 
een asielzoekerscentrum gaan 
werken als sociaal werker. Ik heb 
zes jaar voor het COA gewerkt in 
Ten Boer, Winsum, Leek en Ha-
ren. Werken met vluchtelingen 
is een blijvertje geworden. Het is 
een groep die vaak nog na vele 
jaren in Nederland tegen grote 
problemen aan blijft lopen. Door 
de drempel ook na de eerste paar 
jaar in Nederland laag te houden 
kun je veel maatschappelijke el-
lende voorkomen."

Welzijn in Haren
"Op het AZC heb ik ook mijn 
vrouw ontmoet, zij werkte voor 
het Alfa College. In 2007 hebben 
we een zoon gekregen en in 2008 
zijn we naar Haren, Oosterhaar, 
verhuisd. Ik werkte toen al bij 
de stichting Torion, vooral als 
coördinator maatschappelijke 
begeleiding van vluchtelingen. 
Torion was een uitstekende en 
prettig platte organisatie met een 
prachtig contingent vrijwilligers. 
Haren was in die dagen een over-
zichtelijke gemeente waarin ie-
dereen in het sociale veld elkaar 
goed kon vinden. Ook dankzij 
mijn geweldige groep van vrij-
willige vluchtelingenbegelei-

ders kijk ik met veel voldoening 
op mijn tijd bij Torion terug. 
Alleen de laatste paar jaar was 
het minder. De herindeling en 
de oprichting van de Wij-teams 
zorgden voor kaalslag bij wel-
zijn Haren. In 2020 kwam de nek-
slag. Torion hield op te bestaan 
als zelfstandige stichting. Het 
werd overgenomen door Vlech-
ter. Vanaf toen ging het om geld 
en poppetjes, niet meer om de 
inhoud. De motivatie van de be-
roepskrachten liep terug van 
honderd naar nul procent. Er 
was bij Vlechter ten aanzien van 
Torion geen interesse, geen aan-
dacht en geen kunde. Op 1 janu-
ari 2022 is Torion geliquideerd. 
Het is erg jammer dat maar een 
klein deel van de paar honderd 
vrijwilligers die we ooit hadden 
nog actief zijn voor de Harener 
samenleving. Ik hoop van harte 
dat men in Groningen en Haren 
weer een manier vindt om bur-
gers te betrekken bij de onder-
steuning van ouderen, jongeren 
en vluchtelingen."
Aan wie Emiel van der Feen het 
interviewstokje doorgeeft, leest u 
in een volgende editie van Haren 
De Krant.

Emiel van der Feen

De interviewestafette

Oud-muziekdocent bespeelde stationspiano’s
Oud-muziekdocent John de 
Jong uit Noordlaren, hij is blind, 
maakte in juni een tournee langs 
17 treinstations waar openbare 
piano’s staan. In Zwolle werd hij 
opgemerkt door een verslaggever 
van RTV Focus, de stadszender 
van die stad. De Jong speelde daar 
blues, muziek van George Gersh-
win en ook Laat Me, van Ramses 

Shaffy. Hij speelt thuis dagelijks 
piano, vertelde hij voor de camera, 
en kwam ‘zomaar’ op het idee om 
een reis te maken langs treinsta-
tions om daar piano’s te bespelen. 
Hij wil mensen het plezier van 
muziek laten ervaren. Zwolle had 
overigens een slechte piano, zei De 
Jong,waar hij hard op moest wer-
ken. 
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Het verhaal van:

Meiltje de Groot, directeur
van Groningen Airport Eelde

foto: Meiltje de Groot

“Natuurlijk staat de luchtvaart hier centraal”, zegt Meiltje de Groot, uit-
kijkend over het zonovergoten platform met vliegtuigen. “Maar je moet 
het vooral zien als een vliegwiel. Door onze aanwezigheid komen er 
allerlei ontwikkelingen op gang in onze regio, waar iedereen iets aan 
heeft. Vakantievluchten zijn maar een klein deel van ons verhaal. Je 
moet ook kijken naar donorvluchten, lesvluchten, traumaheli en onze 
bijdrage aan de ontwikkelingen van een duurzame luchtvaart in de toe-
komst.” 

Grote namen
De Groot laat haar enthousiasme 
over het ‘grote verhaal van GAE’ 
niet temperen door belangengroep 
VOLE, die telkenmale negatieve 
kritiek laat horen. VOLE stelt 

fundamenteel het bestaansrecht 
van GAE ter discussie en gebruikt 
daarbij grote woorden. Als VOLE 
gelijk zou hebben, dan zijn tien-
tallen organisaties, bedrijven en 
onderwijsinstellingen niet goed 

bij hun verstand om wél in GAE te 
geloven. Denk aan (onder andere) 
UMCG, Omrin, Shine Medical, 
NOM, Rijksuniversiteit en Alfacol-
lege. Het is maar een greep uit een 
lijst van meer dan vijftig bedrijven 
en organisaties, die voor allerlei 
activiteiten met GAE samenwer-
ken of dat nog gaan doen. De Groot: 
“Wij zijn een belangrijke schakel 
in de transitie naar duurzame 
luchtvaart, waar straks elektrisch 
gevlogen wordt en waar we met 
kleine toestellen (9-19 zitplaatsen) 
Groningen gaan verbinden met 
alle Europese regio’s.” Voorzitter 
Jan Wittenberg van VOLE kent dit 
verhaal en noemt het allemaal ‘ge-
zwatel’ en ‘luchtfietserij’. 

Duurzaam
Volgens De Groot is GAE een sti-
mulans voor bedrijven die wer-
ken aan een duurzame wereld. Zo 
wordt er een testprogramma uitge-
voerd voor elektrisch vliegen tus-
sen Europese regio’s (PowerUP). 
Dan is zij ook met bedrijven in 
gesprek om elektrische luchttaxi-
diensten aan GAE te koppelen (de 
namen zijn nog geheim, echter de 
naam Elektron Aviation mag wél 
worden genoemd in dit verband). 
Sinds 2020 wordt er met Hydrogen 

Valley gewerkt aan groene water-
stof voor de luchtvaart. De Groot 
zegt dat GAE een demonstratielo-
catie is voor het ontwikkelen en 
bouwen van een waterstof-ecosys-
teem, gekoppeld aan het eigen zon-
nepark waar 22 MegaWatt wordt 
opgewekt voor eigen gebruik en 
6600 huishoudens.  Jan Witten-
berg van VOLE kent ook dit ver-
haal en noemt het ‘gereutel’ om de 
aandacht af te leiden van het echte 
probleem: geen bestaansrecht voor 
GAE. Zie kader ‘VOLE’.

Media
De directeur vindt het jammer, dat 
in de media weleens verhalen ver-
schijnen als er weer een airline is 
afgehaakt en recent nog dat Schip-
hol ondanks hoge nood geen vluch-
ten naar Eelde heeft verwezen. 
“Heel jammer, maar dat komt door-
dat we geen tijdelijke ontheffing 
konden krijgen om tot 2.00 uur ‘s 
nachts te mogen landen. Daardoor 
had Schiphol er niet zoveel aan.” 
Tegelijk zegt De Groot dat over alle 
andere duurzame ontwikkelingen 
al heel wat positieve artikelen zijn 
verschenen. Ze beklaagt zich dus 
niet. Jan Wittenberg van VOLE 
zegt dat Dagblad van het Noorden 
en de regionale omroepen Meiltje 

de Groot ‘kritiekloos napraten’. 
Zie kader ‘VOLE’. De Groot haalt 
haar schouders op: “Wie wordt 
door VOLE eigenlijk vertegen-
woordigd? Ik hoor weleens dat ze 
niet zoveel leden hebben.”

Geld nodig
Volgens De Groot is het heel begrij-
pelijk, dat GAE niet rendabel is te 
krijgen. “Wij moeten namelijk alle 
kosten van brandweer en security 
zelf betalen, dat is 50% van onze 
inkomsten”, zegt ze. “Dat gaat bij 
de meeste andere luchthavens heel 
anders. Die zijn afhankelijk van 
het Rijk. Ik zie ons als maatschap-
pelijk essentiële infrastructuur, 
die voor rekening van de over-
heid zou moeten komen, zoals het 
spoor- en  wegennet. Je kunt ons 
vergelijken met ProRail*. Daarom 
vragen wij financiële steun van de 
Rijksoverheid.” 

Cijfers GAE
Groningen Airport Eelde is 
een naamloze vennootschap 
met als aandeelhouders de 
provincie Groningen (30%), 
de provincie Drenthe (30%), 
FB Oranjewoud (26%) en de 
gemeente Tynaarlo (14%). 
Omzet per jaar: €2.323.000
Kosten: €3.312.000
Verlies per jaar: €989.000
Personeel: 54 fte
Aantal passagiers:  
32.000 (2021), 242.000 (2018)

* (ProRail is indirect eigendom 
van de Staat en hoeft haar 
eigen veiligheid dus niet te 
betalen). 

Luchthaven Groningen
Bron van plezier, ergernis, vervuiling of voorspoed?  

Of alles tegelijk?

Groningen Airport Eelde staat al sinds de jaren 90 ter discussie. Eerst vanwege 
overlast door testvluchten van straalvliegtuigen. Daarna door de baanverlenging. 
Nu gaat het in de discussie over lawaai van vliegtuigen, milieu en kosten. De 
belangengroep VOLE voert sinds 1992 een verbeten strijd tegen het bestaan 
van GAE. Voorzitter Jan Wittenberg weigert face-to-face in gesprek te gaan met 
directeur Meiltje de Groot van GAE. Daardoor blijft het vooral bij aantijgingen in 
harde woorden. Laten we eens luisteren naar de verhalen van de hoofdrolspelers.
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Het verhaal van KLM Flight Academy:

Lesvliegtuigen en looddeeltjes,  
maar niet lang meer
De vliegtuigen van de KLM Flight Academy in Eelde zijn klein, maar 
brengen nogal wat brommend geluid voort. Daar zijn omwonenden in-
middels wel een beetje aan gewend. Maar sproeien ze tijdens hun les-
vluchten ook looddeeltjes over ons uit? Waarschijnlijk wel, maar dat 
moet in 2025 afgelopen zijn.

Vliegtuigjes

Of er sprake is van loodvervuiling 
hangt af van de brandstof waar-
mee een toestel vliegt. Waar auto’s 
intussen loodvrij rijden, is dat bij 
vliegtuigen van de KLM Flight 
Academy lang niet altijd het geval. 
De meeste lesvliegtuigen vliegen 
op loodhoudend Avgas.  

Vlieguren ‘met lood’
De vliegopleiding begint met twee 
maanden theorie en 80 vlieguren 
in een eenmotorig toestel, type 
Socata TB-10 en TB-20. Hiervan 
heeft de luchtvaartschool 16 stuks, 
waarvan er 13 op het loodhouden-
de Avgas vliegen. Jaarlijks star-
ten ongeveer 60 studenten met de 
opleiding, die dus opgeteld in hun 
eerste jaar 4800 loodhoudende 
vlieguren maken. Volgens belan-
gengroep VOLE gaat het om min-
stens 150 kg looddeeltjes per jaar.

Oude toestellen
De onderzoekers van belangen-
groep VOLE, de club die overlast 

en vervuiling door GAE bestrijdt, 
hebben uitgezocht welke toestel-
len de KLM Flight Academy pre-
cies gebruikt, hoe oud die zijn en 
wanneer ze zijn aangeschaft. Hun 
conclusies zijn opmerkelijk: het 
oudste toestel is van 1990 en werd 
volgens VOLE onlangs in 2020 in 
Duitsland aangeschaft (PH-MLW). 
Mark Gerritsen, Hoofd Trainingen 
van KLM Flight Academy, beves-
tigt desgevraagd dat deze toestel-
len zijn aangekocht en dat ze niet 
loodvrij vliegen. Gerritsen: “Dat 
heeft een heel simpele reden: we 
kunnen het loodvrije Mogas hier 
niet geleverd krijgen. We verbrui-
ken voor de leverancier te weinig 
om hier een pomp te plaatsen.” 
Klinkt op zich plausibel, maar te-
gelijk wel vreemd. De vliegclub 
NNAC heeft namelijk in 2016 een 
eigen pomp bij het vliegveld laten 
plaatsen om Mogas te tanken. Dat 
kan de KLM Flight Academy ken-
nelijk niet.

Inkoopbeleid
De laatste vier jaar werden nog 
5 toestellen van meer dan 20 jaar 
oud (soms 30 jaar oud) aangeschaft. 
Die vliegen dus loodhoudend. 
VOLE denkt hiermee te kunnen 
aantonen dat de luchtvaartschool 
economisch belang boven volks-
gezondheid en ecologie stelt. Mark 
Gerritsen ontkent dus niet dat er 
nog loodhoudend wordt gevlogen, 
maar zegt erbij dat dit in 2025 voor-
bij kan zijn. “We hebben 14 nieuwe 
toestellen besteld én aanbetaald”, 
zegt hij. “Dat zijn elektrische 
toestellen waarmee we ook Co2-
neutraal vliegen. En met minder 
geluid. Ze zullen uiterlijk in 2025 
worden geleverd.” 

Is het legaal?
Hoe kritisch VOLE ook staat 
tegenover de (in hun ogen) 
overlastgevende en vervui-
lende toestellen, de lucht-
vaartschool overtreedt geen 
wetten. En het gebruik van 
loodhoudende brandstof is 
niet verboden. Sterker nog: de 
luchtvaart hoeft over brand-
stof, dus ook loodhoudende, 
geen accijns te betalen en dat 
noemt VOLE ronduit belache-
lijk. Vergelijk: automobilis-
ten betalen een flink deel van 
de literprijs aan de pomp ex-
tra aan accijns.

Is het ongezond?
VOLE baseert haar zorgen mede 
op uitspraken van Prof. Dr. Piet 
Sauer (kinderarts). Die schrijft: 
“Studies verricht in de USA von-
den verhoogde loodconcentraties 
in het bloed van kinderen woon-
achtig tot een straal van twee ki-
lometer rond een vliegveld waar 
veel kleine toestellen landden en 
opstegen.” In hetzelfde stuk zegt 
Sauer dat lood invloed heeft op de 
hersenen van ongeboren kinderen 
en jonge kinderen. De Provincie 
Drenthe (aandeelhouder van GAE) 
ziet evenwel geen reden om de bo-
dem rond de luchthaven op lood 
te onderzoeken. Daarbij stelt men 
opvallend genoeg dat de gebruiks-
vergunning van GAE klopt en dat 
daarbij wel geluidsoverlast wordt 
getoetst, maar niet de vervuiling 
van de lucht.

Airport Eelde

Persberichten
Voorbeeld van een recent persbericht van Vole: “De luchtvaartcijfers 
van het CBS* over het eerste halfjaar laten zien dat aantal passagiers 
op vliegveld Eelde sterk achterblijft bij de landelijke ontwikkeling. Van 
vliegveld Eelde vertrokken het eerste half jaar 16.782 passagiers (33.564 
passagiersbewegingen). Dit stelt zo goed als niets voor op het landelijke 
totaal van 27.464.715 passagiersbewegingen! Het komt neer op gemiddeld 
92 vertrekkende passagiers per dag. Nog geen half vliegtuig vol. Daar-
voor heeft GAE 55 fte in dienst.”

VOLE is een vijand:
Horzels in de pels van GAE
VOLE laat GAE niet meer los. Deze 
actiegroep werd in 1992 opgericht 
om zich te verzetten tegen luid-
ruchtige straalvliegtuigen, maar 
is uitgegroeid tot een club die het 
bestaansrecht van Groningen Air-
port Eelde aanvecht. 

Wat VOLE betreft is GAE onge-
wenst omdat ze veel overheidsgeld 
kost, het milieu belast en de volks-
gezondheid in Glimmen en omge-
ving bedreigt. Volgens voorzitter 
Jan Wittenberg heeft VOLE rond 
600 leden en is daarmee een factor 
van belang. Maar wat hem betreft 
is dat  aantal niet interessant; het 
gaat hem om de zaken die men aan 
de kaak stelt. 

Feitenonderzoek
VOLE heeft in haar gelederen men-
sen met tijd en kennis. Overheids-
stukken en rapporten worden uit-
geplozen en daarmee onderbouwt 
men standpunten. Zo onderzocht 
men het aankoopbeleid van de 
luchtvaartschool en ontdekte dat 
die in Duitsland verouderde en 
vervuilende toestellen koopt, die in 
dat land maar beperkt mogen vlie-
gen. Men zocht uit welke brandstof 
wordt getankt en men leest de jaar-
verslagen van GAE. VOLE is goed 
in feitenonderzoek, maar wekt met 
haar toon, waarbij de grens wordt 
gezocht van het betamelijke, ook 
weerstand in de regio op. 

Grote woorden
Zo zegt Jan Wittenberg dat direc-
teur Meiltje de Groot ‘zwatelt’ en 
‘in een groef blijft hangen’ met 
maar één doel: haar goedbetaalde 
baan behouden. VOLE: ”Hoe lang 
staat de Provincie nog toe dat de 
ene duurbetaalde GAE-directeur 
na de andere losse flodders blijven 
afschieten en voor onrust zorgen?” 
En verder: “De ‘investering’ van 
46 miljoen euro in GAE waartoe 
de Staten in 2016 besloten is er in 
hoog tempo doorheen gejaagd, om 
verliezen af te dekken. Het begint 
te knijpen. Het ministerie wil ‘voor 
de zomer van 2022 een schriftelijke 
bevestiging of de aandeelhouders 
bereidheid zijn om voor de ko-
mende 10 jaren financieel garant 
te staan voor de luchthaven’. An-

ders geen luchthavenbesluit en 
geen luchthaven. Het lanceren van 
kansloze en onwettige initiatieven 
lijkt er vooral op gericht om de 
schuld van het onvermijdelijke 
afbouwen van GAE bij het Rijk en 
Schiphol te kunnen leggen.”  

Serieus
Het is jammer dat VOLE haar fei-
tenkennis niet gebruikt om met 
haar ‘tegenstander’ in discussie te 
gaan, maar vooral om op afstand 
te ‘schelden’. Men weigert zelfs om 
met directeur Meiltje de Groot in 
gesprek te gaan. Het is ook contra-
productief dat men alle activitei-
ten van GAE per definitie ‘gezwa-
tel en luchtfietserij’ noemt, want 
daardoor wordt VOLE niet overal 
serieus genomen. Het is jammer 
dat men de media beticht van ‘kri-
tiekloos napraten van GAE’, ter-
wijl die media gewoon alle partij-
en, waaronder VOLE zelf, gewoon 
een podium geven.

En er zijn ook 

vrienden
De stichting Vrienden van GAE 
heeft 450 donateurs. Er zijn 
dus heel wat mensen die de 
luchthaven een warm hart toe-
dragen. Sinds 1998 wil men 
de indruk wegnemen dat de 
luchthaven alleen tegenstan-
ders heeft.

Wat wil de Stichting?
Op haar website zeggen de 
Vrienden: “De Vrienden heb-
ben tot doel een efficiënte ont-
wikkeling van de noordelijke 
luchthaven te bevorderen. De 
voordelen die een sterke regio-
nale luchthaven biedt aan de 
economische ontwikkeling van 
het Noorden, de noordelijke 
bevolking en de werkgelegen-
heid in deze regio staan daar-
bij voorop. Daarnaast wil de 
stichting - onder meer door het 
geven van informatie - onder de 
bevolking en in de media een 
positieve houding ten opzichte 
van Groningen Airport Eelde 
en de luchtvaart in het alge-
meen tot stand brengen.”
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Felland Noord 9
Tel. 050 - 534 75 44

KlusWijs Haren KlusWijs Tynaarlo
Onlandweg 5
Tel. 0592 - 54 17 14

Mogen wij jouw huis inrichten?
Van interieuradvies tot montage
Verhuisplannen? Of toe aan een nieuwe inrichting? Bij ons 
vind je alles op één adres als het gaat om woninginrichting. 
Van vloeren tot gordijnen, van behang tot raamdecoratie, 
van meubels tot woonaccessoires. 

Onze interieurstylist komt graag bij je thuis om jou persoonlijk 
advies te geven. Hierbij wordt gekeken naar de ruimtes en 
lichtinval. Jouw woonwensen staan hierbij voorop.

Heb je je keuze gemaakt? Dan zorgen wij voor de rest. 

Het enige wat jij hoeft te doen is genieten! 

KW Wonen, maakt van jouw huis een thuis

KW WONEN IS ONDERDEEL VAN KLUSWIJS
www.kluswijs.nl • www.kwwonen.nlWij maken van je huis een thuis!

Acties zijn geldig van 15 tot en met 28 augustus 2022.

Copenhagen Gold 
patentpunt kwast
Voor terpentinegedragen verf.
Maat 12 en 14. 
Maat 14 van 10.99 voor 3.19

maat 12

elders 9.99 voor

2.99

Wijzonol grondverf
1 liter. Op terpentinebasis.

slechts

20.99

WAST
LAAG

adviesprijs 27.50

OP CANDO 
INDUSTRIAL DEUREN30%30%

KORTING Model: Bradford, Retford, Milton, Albury, 
Burnley, Carno, Doncaster, Harrow, Heckfield, 
Lingfield, Royston, Scampton, Stratford en 
Winslow

van 740.- voor

518.-
van 640.- voor

448.-
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Welcome 
home!
Voel jij het ook zo als je terug-
komt van vakantie; dat gevoel 
van echt thuis komen?!
De lanen zo groen, de rust, het 
geluid van zingende vogeltjes, 
een centrum met alles wat je 
maar nodig bent met als hoog-
tepunt op vrijdag naar je eigen 
markt met alle vertrouwde 
kramen! Toen u heerlijk aan 
het uitrusten was en genoot 
van een welverdiende vakantie 
hebben de winkeliers keihard 
gewerkt om de eerste najaars-
collecties weer in de winkels 
te hangen. De horeca heeft 
nieuwe menukaarten gemaakt, 
passend bij deze tijd en zo is 

‘Ondernemend Haren’ weer he-
lemaal ‘ up to date’ en staan ze 
weer graag voor u klaar.
Ook hebben we een aantal leu-
ke events op de planning de 
komende weken. Denk aan de: 
Kunst- en cultuurmarkt, de Fa-
shiondag, Culinair Haren, De 
WIJNLOOP. We gaan er een 
heerlijk najaar van maken met 
elkaar! www.ErvaarHaren.nl

Daphne  de Haan
Centrummanager Haren

COLUMN

 “ We gaan er een 

heerlijk najaar van 

maken met elkaar! ”

Hoe kun je als uitvaartverzorger 100% voor de 
belangen van een familie gaan als je zelf 

belangen hebt bij iedere keuze?

Dat gaat niet!

Wij hebben geen belangen bij uw keuzes en 
werken volkomen transparant, zonder 

winstopslag op de inkopen voor de uitvaart 
maar mét liefde, zorg en aandacht voor u.

Voor informatie of melden overlijden bel 
050 - 211 5370

.....met ons hoofd, vanuit ons har�.....

Haandrikman
uitvaartverzorging

Groningen - Haren - Tynaarlo - Noordenveld
www.haandrikmanuitvaartverzorging.nl

Zwemmen in open water
Zichtbaar blijven en 
genieten van de natuur
Corona heeft geleid tot een groeiende belangstelling voor zwemmen in 
open water. Daarom heeft VWDTP aan het Paterswoldsemeer die tak van 
sport nu geadopteerd. Yvonne Medendorp (52) plonst er vaak in en is er 
lyrisch over.

Als je haar vraagt wat er leuk is 
aan zwemmen in open water, be-
gint Yvonne te vertellen en houdt 
niet meer op: “Het is zo mooi. Gol-
ven om je heen, rust. Je vergeet 
direct al je dagelijkse dingen, die 
lijken heel ver weg. Even helemaal 
niets.” Yvonne zwemt meerdere 
keren per week bij VWDTP, meest-
al in een groepje. “Ik doe mee aan 
de trainingen, waarbij de trainer 
aanwijzingen geeft. Soms vanaf 
de steiger, soms vanaf een bootje. 
Want we komen op alle plekjes van 
het meer, hoor.”

Uitkijken
De zwemmers hebben een wetsuit 
aan en dragen een fel gekleurde 
badmuts. Bovendien zijn ze ver-
bonden aan een boei, ook fel ge-
kleurd voor de zichtbaarheid. 
Yvonne: “Je bent je namelijk altijd 
bewust van je zichtbaarheid. Ik 
pas mijn route zelfs aan en kies 
plekken waar mensen met boten je 
goed kunnen zien.” Volgens Yvon-
ne hebben zwemmers geen voor-
rang en moeten die dus extra goed 
uitkijken. 

Techniek
Bij deze sport moet je je goed kun-
nen oriënteren. Doordat je met 
een wetsuit zwemt lig je wat ho-
ger in het water en daardoor is de 
techniek van de borstcrawl iets 
anders. “Je legt je armen meer 

vóór je in het water en maakt lan-
gere slagen. Omdat je goed moet 
blijven kijken waar je zwemt 
houd je je ogen altijd boven de 
waterspiegel. Ik draai altijd mijn 
hoofd naar rechts om te ademen 
en dan dan weer naar voren om te 
kijken. Met je voeten hoef je niet 
zoveel te doen.” 

Trappetjes
Yvonne denkt dat er de komende 
tijd wel wat zal veranderen in 
haar sport: “Ik verwacht dat er 
regels zullen komen om zwem-
mers beter te beschermen, omdat 
ze tot de kwetsbaarste waterspor-
ters behoren. Ik pleit er ook voor 
om in het Paterswoldsemeer méér 
trappetjes te maken, want het aan-
tal mensen dat in open water wil 
zwemmen groeit enorm.” Zelf be-
oefent ze deze sport nog maar drie 
jaar. Vroeger was ze zwemjuf en ze 
heeft een winkel in Eelde (Active 
Swimwear) waar ze zwemkleding 
voor sporters verkoopt. Sinds kort 
heeft ze ook de benodigde wetsuits, 
boeien en badmutsen in haar as-
sortiment en de vraag daarnaar 
groeit sinds de pandemie. 

Wie ook in open water wil gaan 

zwemmen kan zich aansluiten 

bij VWDTP (vwdtp.nl). Men 

kan dan gebruik maken van 

het sanitair en clubhuis aan de 

Meerweg.

Yvonne Medendorp                                                                                                   Zwemmers in actie

Rommelmarkt Haren naar nieuwe locatie
Na bijna twee jaar gaat Rommelmarkt Haren opnieuw verhuizen. De tij-
delijke winkel aan de Brinkhorst wordt ingeruild voor een definitieve 
winkel aan de Rijksstraatweg 222. Het voormalige pand van mijnWinkel 
is de nieuwe winkellocatie. 

Ondanks vele coronabeperkingen 
is duidelijk geworden dat Haren 
een goede kringloopwinkel kan 
waarderen. Rommelmarkt Haren 
ziet zijn toekomst ook rooskleurig. 
De verwachting is dat de verkoop 
blijft toenemen, zodat ook de on-
dersteuning van projecten in de 
ontwikkelingslanden kan groeien. 
Marianne Suurmeijer van Rom-
melmarkt Haren: “Dat doen we 
al ruim 40 jaar en dat blijft ons 

doel: gemeenschappen versterken 
door hen gericht financieel te hel-
pen. Op 13 augustus sloot de hui-
dige winkel aan de Brinkhorst de 
deuren. Op 24 augustus heten we 
iedereen welkom in ons nieuwe 
pand.”

Hortuslaan
De locatie aan de Hortuslaan blijft 
de locatie waar de inwoners op 
vrijdagmiddag en zaterdagmid-
dag hun gebruikte spullen kun-
nen afgeven. Na een kritische blik 
door één van de vele vrijwilligers 
worden de artikelen geprijsd en 
verkocht. Op deze wijze draagt 
Rommelmarkt Haren ook bij aan 
verduurzaming.

 Adverteren? 

Bel 050-5276133,  

Haren de Krant

Fysiotherapie aan huis
Ervaart u fysieke klachten of 
problemen met bewegen? Ons team 
is gespecialiseerd in fysiotherapie 
voor ouderen en helpt u graag. 
 
Wij bieden behandelingen bij u thuis 
of op onze praktijk.  
Neem gerust contact met ons op: 
 
050-5270600 - www.fysioforte.nl
Van Iddekingeweg 65 
9721 CB Groningen
 
Wij hebben contracten met  
vrijwel alle verzekeraars.

U bent gemaakt om te bewegengeriatriefysiotherapie, oedeemtherapie, algemene fysiotherapie

Knip uit: Haren de Krant
De krant wordt de komende maanden bij u bezorgd  

in de volgende weken:

20 t/m 28 september

19 t/m 27 oktober

15 t/m 23 november

20 t/m 28 december

Niet ontvangen? Mail bezorging@harendekrant.nl

Of lees de krant online: www.harendekrant.nl  

 (klik op Krant Online).

Tips voor de redactie: mail aan redactie@harendekrant.nl.
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Harense Hoekjes door de jaren heen.

Deze hoek heeft al heel wat veranderingen ondergaan. Foto 1 is uit 1903. 
Foto 2 uit 1940. U ziet de naam S. Nathans op de gevel staan. Dat was 
een Joodse winkelier, die in de oorlogsjaren werd opgehaald door de 
Duitsers en nooit terugkeerde. Foto 3 is gemaakt in mei 2022.

Hoek 
Meerweg en 
Westersedrift. 

Foto 4 is gemaakt in de jaren 70. 
Dierenspeciaalzaak Tilman was hier 
gevestigd van 1957-1983. Hij begon als 
winkel in rookartikelen, maar krikte 
de omzet op met vishengels en later 
dierbenodigdheden. Foto 5 is gemaakt 
in mei 2022: het pand staat leeg nadat 
Anna van Schilfgaarde (interieur) 
vertrok.

Hoek Rijksstraatweg-Julianalaan  
(en Julianapark)
Foto 6 is gemaakt in 1922. Deze huizen staan er nu nog steeds.
Foto 7 is gemaakt rond 1930 toen de tram nog uit het centrum van Haren naar ons toe 
kwam rijden. Ongeveer hier ligt nu de rotonde. Foto 8 is gemaakt in mei 2022.

1 2

3

6

7
8

4
5

Hoek Rijksstraatweg-Kerkstraat  
in het  centrum van Haren.
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www.oldgo.nl

Gertjan Hakkaart 

Grote delen van het archief van 
de voormalige gemeente Haren 
zijn terug te vinden op internet. 
Deze informatie komt uit het 
politiereglement van 1864, zo’n 
150 jaar geleden.In hoofdstuk III 
worden de aard en de duur van 
persoonlijke diensten waartoe 
ingezetenen volgens wetgeving 
kunnen worden opgeroepen 
genoemd: -bij brand en brand-
gevaar -bij dijkdoorbraak of 
overstroming of gevaar daarvan 
-zamenscholing (spelling 1864) of 
oproer of gevaar van het laatste 
-versperring van wegen en wate-
ren -te houden nachtwachten bij 
toerbeurten -het doen van verp-
ligte (spelling 1864) nabuurdien-
sten -het doen van boer-werken 
waar die gebruikelijk zijn. De 
oproeping wordt gedaan door het 
kleppen van de klok en geldt voor 
mannen van 18-65 jaar. De eerste 
vier diensten zijn niet afkoopbaar 
of door plaatsvervanging te rege-
len, voor de laatste drie diensten 
is er wel een plaatsvervanging 
geregeld.Het niet nakomen van 

de verpligting wordt gestraft 
met een boete 10-25 gulden of 1-3 
dagen gevangenisstraf. Iets meer 
over de nabuurschappen en na-
buurpligten. Iedere wijk, er zijn 
er 3, in de gemeente is in afdelin-
gen verdeeld, elk aangeduid met 
een hoofdletter, en zo’n afdeling, 
in totaal gaat het om 13 stuks, is 
een op zichzelf staande nabuur-
schap die een wijk- of buurtmees-
ter hebben die door het gemeente-
bestuur aangesteld wordt en die 
toeziet op de naleving en uitvoe-
ring van de pligten. Onder die na-
buurpligten wordt verstaan  het 
verlenen van persoonlijke hulp 
en bijstand door ingezetenen on-
derling, bij sterfgevallen, in nood 
en dergelijke omstandigheden. In 
het reglement wordt uitgebreid 
beschreven welke personen ‘na-
buur’ zijn en in welke volgorde. 
En los van de bepaling dat alleen 
mannen deze pligt hebben wordt 
er voor de vrouw in barensnood 
een uitzondering gemaakt, vier 
naburige gehuwde vrouwen of 
weduwen zijn verpligt om haar 

bij te staan. Vroeger was alles 
beter verzuchten oudere mensen 
vaak, dat is maar ten dele waar 
maar dit reglement laat een gro-
tere betrokkenheid op elkaar, al 
dan niet bij wet ‘afgedwongen’, 
zien dan vandaag de dag het ge-
val is.

RUBRIEK
OLD GO

Oud|Haren

Persoonlijke diensten  
in  Haren

Ooit stond de toren los van de kerk
Oud-predikant Rudolf Oosterdijk van de Dorpskerk in Haren heeft een 
boek geschreven, waarin hij laat zien welke plek deze kerk sinds 1220 
speelt in het leven van dorps- en geloofsgemeenschappen van Haren. 
Dat levert interessante historische feiten op. Het boek wordt 30 oktober 
om 11.30 uur in Ons Centrum gepresenteerd.

In het boek beschrijft Oosterdijk 
de historie van deze kerk aan de 
hand van tien herkenbare elemen-
ten. Zo behandelt hij o.a. de bui-
tenkant, stoelen en banken, mu-
ziek (orgel) en de manier waarop 
feesten in deze kerk zijn gevierd. 
Ook is een hoofdstuk gewijd aan 
twee ogenschijnlijk onbeduidende 
gemetselde bogen boven de grens 
tussen het Schip (middendeel) en 
het Koor (achterin de kerk). Wat 
valt daarover te vertellen?

Losse toren
Rudolf Oosterdijk zegt: “Deze bo-
gen laten zien dat de kerk eerst uit 
twee gedeelten bestond: Het hui-
dige Koor-gedeelte was de feitelij-
ke kerk en de huidige toren stond 
naar los van. Er zat een ruimte van 
wel tien meter tussen de kerk en 
de toren.De toren was bedoeld als 
verdedigingswerk tegen de vijand, 
brand of hoog water.Er was alleen 
de verhoogde deur die nu nog in de 
kerk, op het orgelbalkon te zien is. 
Bij gevaar kon men daar naar bin-
nen en de ladder optrekken.” 

Bouwplan
Over de kleine kerk: “Als je van de 
toren naar de kerk liep kwam je 
gewoon bij een gemetselde muur 

terecht. De ingang was rechts aan 
de zijkant, waar nu nog steeds een 
deur zit. Binnen was er een ruim-
te afgescheiden aan de westzijde, 
waar de leken de diensten konden 
bijwonen.” In zijn naspeuringen 
ontdekte Oosterdijk dat er na on-
geveer zestig jaar (1280) plannen 
waren om de toren met de kerk te 
verbinden door de bouw van het 
Schip. Hij zegt: “Niet zozeer om 
meer gelovigen te kunnen herber-
gen, maar om een nog grotere eer 
te bewijzen aan God. “In die tijd 
maakte de romaanse bouwstijl, die 
de kerk nog op een verdedigings-
werk deed lijken, plaats voor de 
romano-gothische bouwstijl, die 
meer op schoonheid was gericht”.

Bogen
En dat laatste punt brengt ons 
weer op de twee bogen. Rudolf Oos-
terdijk zegt: “In 1280 heeft men de 
muur uit de kerk gesloopt en de 
Romaanse boog laten zitten. Daar 

is een gotische boog tegenaan ge-
plakt. En zo kwam het Schip van 
nu dus tussen toren en kerk te 
staan.” Het is één van de verha-
len die Oosterdijk in zijn nieuwe 
boek vertelt, omdat hij vindt dat 
er wel wat meer aandacht mag 
zijn voor kerkgebouwen in de so-
ciale context van de gemeenschap 
er omheen. “We leven nu in een 
interessante tijd waarin de kerken 
van alles doen om de wereld naar 
binnen te halen”, zegt hij. “Juist 
om onderdeel van de wereld te 
zijn in plaats van deze alleen maar 
te beschouwen.” Het is die inter-
actie die de predikant, die thans 
in Zuidbroek woont, zo boeit. Op  
18 oktober om 20.00 uur houdt de 
auteur een lezing over zijn boek 
‘De Dorpskerk, huis van God en 
voor de mensen, een geschiedenis 
van de Harener Dorpskerk in rela-
tie tot de gemeenschap.’

Oud-predikant Rudolf Oosterdijk

De toren was bedoeld 

als verdedigingswerk 

tegen de vijand, brand 

of hoog water

Man met mooie verhalen

Jaap Bakker noteert nog geregeld stukjes van zijn herinneringen.

Het menselijk brein is de onmetelijke opslagplaats van ontelbaar 
veel herinneringen. Bij de meeste mensen blijven die herinnerin-
gen ‘binnenboord’. Anderen vertellen er graag over en dan heb je 
ook nog de mensen die ze opschrijven. 

Jaap Bakker (91) uit Haren is 
een man met mooie verhalen 
en bijna dertig jaar geleden is 
hij begonnen ze op te schrijven. 
Hij begon met de dag dat zijn 
ouders trouwden.  “Het verhaal 
is nu zo’n beetje klaar”, zegt hij. 
“Maar toch schieten me telkens 
dingen te binnen en dan noteer 
ik ze weer.” 

Fragment 
uit het 
boek

“Op 10 april 1945 was ik op 
strooptocht in Onnen, toen 
ik plotseling in de verte 
voertuigen aan zag komen 
met rupsbanden. Ik zag er 
mitrailleurs bovenuit ste-
ken en werd wel een beetje 
bang. Zo snel ik kon fietste 
ik terug naar Tuindorp en 
vlak voor het spoor werd ik 
ingehaald. Ik gooide mijn 
fiets aan de kant en wilde 
er vandoor gaan. Maar 
toen zag ik iets bekends: een 
ronde cirkel met sterren. 
Dit was het embleem van 
de vliegtuigen die het ran-
geerterrein altijd beschoten. 
Het waren Tommy’s. Ze lie-
ten me op de tank klimmen 
en ik reed mee tot aan ons 
huis. Ik sprong eraf om het 
grote nieuws te melden.”

Verkeerde kant
Het leven van deze hoogbejaar-
de Harenaar is op zichzelf al 
een mooi verhaal. “Ik was drie 
jaar toen we naar Haren (Tuin-
dorp) verhuisden. Onze school 
was van mindere kwaliteit dan 
de scholen in Haren. Mijn va-

der wilde dat ik naar de HBS 
zou gaan, maar kreeg te horen 
dat dit niet kon, omdat ik op de 
Tuindorpschool zat.”

Behangen
De oorlog van 1940-1945 domi-
neerde zijn jeugd. Zijn vader 
werd opgepakt omdat hij en an-
deren spullen hadden gestolen 
uit wagons die klaarstonden 
voor het front. Zij hadden het 
eten ook gebruikt om aan on-
derduikers te geven. De jonge 
Jaap kon anderhalf jaar niet 
naar school en miste de aan-
sluiting naar de HBS. Zijn va-
der nam hem na de bevrijding 
mee op sollicitatiegesprek bij 
uitgeverij Noordhoff en daar 
werd Bakker aangenomen. Hij 
ging daar onder andere topo-
grafische schoolkaarten plak-
ken op karton. Die ervaring zou 
hem uiteindelijk bij zijn latere 
beroep erg van pas komen: hij 
werd behanger. 

Eigen zaak
De jonge Harenaar was in het 
begin van de jaren 60 al een 
handige behanger, dus nam hij 
naast zijn werk bij de uitgeverij 
behangklussen aan. “Dat deed 
ik allemaal in de avonduren. Ik 
kwam ook bij de hoeren in de 
Vishoek om te behangen. Toen 
kwam mijn vader eens langs en 
vroeg aan mijn vrouw waar ik 
was. Toen zei ze: ‘Naar de hoe-
ren’. Mijn pa schrok zich een 
hoedje, haha.” Jaap Bakker 
zegt dat hij in 1965 half Padde-
poel en Vinkhuizen van behang 
heeft voorzien en wat ooit een 
bijbaan was werd zijn beroep. 
In 1966 startte hij zijn eigen 
bedrijf aan de Meerweg in Ha-
ren. ‘Behangersbedrijf Bakker’ 
heeft bestaan tot zijn pensioen 
in 1994.
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Wist u dat… 
Het gebit maximaal zeven eet- en/of drinkmomenten per dag aankan?

Daniela Rickert en 
Maaike Voorintholt

RUBRIEK

Koolhydraatrijke voeding en te frequent voedsel consumeren vormen, 
samen met slechte mondhygiëne en onvoldoende gebruik van fluori-
detandpasta, de hoofdoorzaken van het ontstaan van gaatjes (cariës).

In vrijwel al ons eten en drinken 

zitten suikers en zetmeel. Hierdoor 

ontstaat er elke dag tandplak op 

onze tanden en kiezen. Tandplak 

bestaat uit opgeloste voedingsstof-

fen, speeksel en bacteriën. Bacte-

riën zetten suikers en zetmeel in 

de mond om in zuren en die zuren 

kunnen gaatjes in het gebit veroor-

zaken.

Veel voedingsmiddelen kunnen 

het glazuur van tanden en kie-

zen aantasten. Op zich is dat geen 

probleem. Het gebit herstelt zich, 

bij voldoende mondhygiëne en 

beperking van het aantal eet- en 

drinkmomenten, na verloop van 

tijd vanzelf weer. Eet en/of drinkt 

u te vaak op één dag, dan krijgt het 

gebit onvoldoende kans om te her-

stellen. Het gebit kan daarom maxi-

maal zeven eet- /drinkmomenten 

per dag aan (uitgezonderd water of 

thee/koffie zonder suiker). U komt 

sneller over dit aantal heen dan u 

denkt. Als u een glas drinken op ta-

fel heeft staan en u neemt daar af en 

toe een slokje van, dan telt elke slok 

als drinkmoment. Hetzelfde geldt 

voor een schaaltje druiven waar u 

af en toe één van af eet. 

Adviezen die wij hebben wat betreft 
eten en drinken;

• Kies voor drie hoofdmaaltijden 

per dag, zodat u minder behoefte 

heeft aan tussendoortjes.

• Eet maximaal vier keer per dag 

iets tussendoor.

• Beperk het gebruik van ranja of 

andere suikerhoudende dranken 

tot maximaal twee keer per dag.

• Drink veel water en anders thee/

koffie zonder suiker.

• Combineer het eet- en drinkmo-

ment.

• Eet maximaal één- of tweemaal 

per dag zuur fruit.

• Drinken in één keer opdrinken. 

Met name bij kinderen gebeurt 

dit vaak niet. 

• Geen flessen drinken mee naar 

bed (water is de enige uitzonde-

ring).

• Geef kinderen zo min mogelijk 

kleverig snoep of snoep wat lang-

zaam op gaat, zoals lolly’s.

• Na het eten niet meteen tanden-

poetsen, zeker niet na het nutti-

gen van iets zuurs.

Voor vragen over bovenstaande 

bent u van harte welkom om te bel-

len met, of langs te komen in, onze 

tandartsenpraktijk.

Met hartelijke groet, 

Team Tandartsenpraktijk Haren

Openingstijden
Ma/Di/Wo/Vr 08:00-17:00
Do 08:00-21:00

Tandartsenpraktijk Haren
Warmoltslaan 1
050-5345085
www.tandartsenpraktijkharen.nl

“Heel leerzaam”

Werkzaam in de zorg en 
opeens zelf patiënt

Leonard Wolthers

Leonard Wolthers (54) 
uit Haren werkte vroeger 
als leidinggevende in de 
ouderenzorg en sinds tien 
jaar is hij daar trainer/
instructeur. In januari 
veranderde zijn leven   
drastisch: hij werd na 
een zware rugoperatie 
opeens zelf patiënt. Hij 
zegt: “Ik was van de ene 
op andere dag beperkt 
en afhankelijk.”

Tot last
Voor iemand die gewend is de re-
gie over zijn dagelijks bestaan te 
hebben is het een hard gelag als hij 
opeens bij alles moet worden ge-
holpen. Leonard: “De eerste dagen 
na de operatie had ik overal hulp 
bij nodig: basale dingen zoals om-
draaien in bed, het plassen, eten, 
drinken, wassen en aankleden. Ik 
merkte dat je dan de neiging hebt 
om de zorgmedewerkers te ont-
zien. Je wilt ze niet tot last zijn. Ik 
was in die eerste dagen erg gevoe-
lig voor de manier waarop mensen 
met mij omgingen en daarbij was 
vooral hun manier van communi-
ceren van belang.”

Wachten
Hulp vragen voor toiletgang of bij 
het douchen; Leonard vond het gê-
nant. Hij zegt: “Ik zat eens een keer 
klaar voor het douchen, helemaal 
ontkleed, toen de verpleegkundige 
werd weggeroepen. Daar zat ik dan 
te wachten. Dan voel je je erg ver-
loren en afhankelijk.” Wachten op 
iemand, die even is weggeroepen, 
niet wetend wanneer die persoon 
terug zal komen. Deze gebeurtenis 
raakt de kern van de zorg: jezelf 
toevertrouwen aan mensen die je 
eigenlijk helemaal niet kent. 

Vallen en opstaan
Als gevolg van de ingreep kon Le-
onard zijn linkerbeen niet gebrui-
ken. Dat was het begin van een 
revalidatieproces, dat nu (een half 
jaar later) nog steeds aan de gang 
is. Onwennig in een rolstoel, later 
behoedzaam achter een rollator 
en nu met een kruk. Voor de reva-
lidatie verbleef Leonard ruim zes 
weken in een heel andere wereld: 
Beatrixoord Haren.

Gordijn
“Ik kwam op een afdeling met een 
huiskamer en leefde er samen met 
mensen die ik niet kende en die ik 
ook niet zelf kon uitkiezen. Geen 
privacy, want ik sliep met meer 
mensen op een kamer en achter 
een gordijntje hoorde ik hoe an-
deren werden verzorgd.” Hij weet 
dat zijn situatie wel wat lijkt op 
de ouderenzorg, waar mensen ook 

van de ene op de andere dag met 
anderen ‘samenleven’ en de eet-
tafel moeten delen met vreemden. 
“Daarvan zouden medewerkers 
zich steeds bewust moeten zijn”, 
zegt hij. “Het is namelijk heel in-
grijpend.”

Volwaardig?
Eenmaal thuis had Leonard Wol-
thers het gevoel zijn plekje weer 
te moeten heroveren. “Ik voelde 
me thuis méér gehandicapt dan 
in Beatrixoord”, zegt hij. “Ja, ik 
voel me vaak een ‘halve man’, hoe-
wel ik denk dat ik mezelf wel weer 
kan worden. Maar ik vraag me wel 
eens af: ben ik voor mijn kinderen 
nog een volwaardige vader?” 

100%
Na zoveel jaren werkervaring in 
de zorg, is de afgelopen periode 
voor Leonard Wolthers tóch een 
leerschool geweest. “Je moet het 
meegemaakt hebben om je te rea-
liseren hoe het voelt als je je eigen 
thuis en je eigen regie moet opge-
ven”, zegt hij. “Deze ervaringen 
hebben me wijzer gemaakt en ik 
zal daarom mijn weg wel weer vin-
den tot ik weer 100% Leonard ben. 
Misschien een iets andere Leonard 
dan vroeger, maar wél weer aan 
het werk en een gelukkig mens.”

Heerlijk en veilig wonen in Haren
Maarwold Service Appartementen 
levert goed onderhouden, ruime 
appartementen, gelegen aan de rand 
van Haren, naast een prachtig, rustig 
wandel- en recreatiegebied. Wonen in de 
appartementen van Maarwold Service 
Appartementen schept de mogelijkheden 
voor een actief leven vol nieuwe sociale 
contacten.

Gemak
Maarwold levert uitgebreide service zoals 
warme maaltijden, onderhoud van gebouwen, 
terrein en installaties, het huisvuil wordt 
opgehaald en er is 24-uurs noodhulp en 
calamiteitendienst beschikbaar. Maarwold 
beschikt over een moderne recreatiezaal, een 
lounge en receptie. Daarnaast zijn er extra 
diensten beschikbaar voor als daar behoefte 
aan is.  

Ontspanning
De privacy van onze bewoners staat voorop. 
Maar bij Maarwold leggen bewoners 
onderling ook geregeld contacten en 
organiseren gezamenlijke evenementen als 

uitstapjes, koffieochtenden, filmavonden, 
muziekmiddagen, bridgeavonden, lezingen en 
gymnastiek.

Informatie
Onze 101 twee- en driekamer 
koopappartementen zijn te vinden aan de 
Nesciolaan in Haren. Allemaal gelegen op 
het zonnige zuiden en westen en makkelijk 
bereikbaar voor auto en openbaar vervoer. 
Hebt u belangstelling voor één van onze 
appartementen dan is het raadzaam ruim van 
tevoren contact op te nemen met Maarwold. 
De directie beantwoordt de vragen graag, 
en verzorgt bovendien een rondleiding in het 
complex. Het huren van een appartement is  
soms mogelijk

Voor informatie kunt u contact opnemen met 
Maarwold Service-Appartementen, 
Nesciolaan 32, 9752 HM Haren. 

T 050 – 5346422.
W www.maarwold.nl
E info@maarwold.nl

HAREN
WERKT!

PASPAS
Vakantie voorbij, we zijn weer open!

Ma t/m zat 10.00-17.00 uur

 Auto vies van de reis? Laat ‘m wassen. 

 Snacks en vers belegde broodjes

We zien u graag. 

TinQ Haren Dagbesteding
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Foto door: Yvonne Flikkema-Arents

Hallo Finn. Mag ik van jou eens 
weten wanneer je als kind een 
‘gelukkige jeugd’ hebt?
Antwoord: “Dat hangt af van je 
levensomstandigheden. Heb je ge-
noeg voedsel? Kun je spelen met 
vrienden? En heb je leuke momen-
ten met je ouders? Daar bedoel ik 
momenten mee waar ik met plezier 
aan zal terugdenken als ze er ooit 
niet meer zijn.”

Wat leuk dat je wel Loco-Kinder-
burgemeester wilde worden. Als 
jij de echte burgemeester van 
Groningen zou zijn, wat zou je dan 
direct willen doen?
Antwoord: “Dan zou ik meer 
groen willen op huizen en gebou-
wen; op de daken en tegen de mu-
ren. Dat heb ik eens in de Donald 
Duck gelezen: heel Duckstad werd 
groen en dat vond ik een goed idee. 
En ik zou stenen weghalen uit plei-
nen, meer gras.”

Wat vind jij eng om te doen?
Antwoord: “Alleen in het donker 
buiten zijn.”

Welk boek vond je mooi om te 
lezen?
Antwoord: “De serie Drakenei-
land. Daar gaan kinderen naar toe 
die iets stouts hebben gedaan en ze 
moet er een jaar blijven. Maar ze 
beleven daar zoveel mooie dingen, 
dat ze vaak niet eens meer weg wil-
len.”

Wat is volgens jou ‘democratie’?
Antwoord: “Dat mensen mogen 
kiezen wie hun president of ko-
ning wordt.”

Hoe kun je het beste een ruzie 
bijleggen?
Antwoord: “Als het een grote ru-
zie is: eerst afkoelen en dan onder 
begeleiding van bijvoorbeeld een 
juf gaan praten over wat er is ge-

beurd. Als het een kleine ruzie is: 
eerst sorry zeggen, dan wordt de 
ander al wat minder boos. Ik heb 
dat geleerd van de Kanjertrai-
ning op school. Er was vroeger op 
school vaak ruzie, maar door Kan-
jertraining is dat veel minder.”

Wat voor werk doe jij over tien 
jaar, denk je?
Antwoord: “Over tien jaar eerst 
misschien een simpel baantje, 
maar als ik 30 of 40 jaar ben, dan 
computers repareren om geld mee 
te verdienen.”

Waarom wordt tegen kinderen 
zo vaak gezegd dat ze iets ‘niet 
mogen’?
Antwoord: “Ik denk om ze te be-
schermen, uit zorgzaamheid. Ik 
vind het niet altijd leuk, maar ik 
snap het wel.”

Heb jij wel eens een bekende 
Nederlander ontmoet?
Antwoord: “Ik heb Freek Vonk 
eens een boks gegeven in Marti-
niplaza, dat vond ik cool.”

10 Welke droom heb je?
Antwoord: “Ik heb eens een keer 
gedroomd dat iedereen een elektri-
sche auto kreeg, of eentje op water-
stof. Maar ik heb ook als droom dat 
ik gelukkig blijf en dat de mens-
heid blijft bestaan. Daar kunnen 
we zelf veel aan doen. Dat weet ik 
van het Jeugdjournaal.”

Dank je Finn, was leuk om naar je 
goede ideeën te luisteren.

Gesprekken op het 
bankje bij de dorpskerk
Deze maand: Finn Smit (11), is  
Loco-Kinderburgemeester van Groningen

 vier opbaarkamers

 een sfeervolle foyer

 een familiekamer

 grote en lichte ceremonieruimte met 156 zitplaatsen

 park van 4 hectare geschikt voor asbestemming

 één tarief voor afscheidsceremonies

Crematorium  

Borchsingel 47
9766 PP Eelderwolde
T  (050) 21 11 936
E  info@crematoriumommelandenstad.nl
I  www.crematoriumommelandenstad.nl

EelderwoldeCrematorium Ommeland en Stad

Afscheid nemen in

Ooit ‘Paartje van de week’
De briljante keuze van een dansleraar

Toen                                                                                  Nu

Eind jaren 50 koos de dansleraar van Dansschool Bus in de Poelestraat 
(stad) Henk en Hennie uit als ‘het paartje van de week’. Hij koppelde 
twee willekeurige leerlingen aan elkaar en kon niet weten dat deze jon-
ge mensen in 2022 hun 65-jarig huwelijk zouden vieren. 

Elke woensdagavond gingen ze 
naar dansles. Ze moesten nette 
kleding aan, want met een gewone 

spijkerbroek en blouse mocht je 
niet naar binnen. Hennie maakte 
haar avondjurken altijd zelf, want 

dat bespaarde geld. Eenmaal aan 
elkaar gekoppeld groeide tussen 
Henk en Hennie een band. Ze gin-
gen buiten de lessen om ook dan-
sen op zondag. Voor één gulden 
mocht je de hele avond te dansen. 
En de bewaker in de fietsenstalling 
was zo vriendelijk om toe te staan 
dat Hennie zich in zijn kantoor 
omkleedde, zodat haar jurk netjes 
bleef.

Trots
Het tweetal danste zich een weg 
door het leven, ze kregen kinde-
ren en kleinkinderen. Ze toerden 
met hun caravan door Europa en 
bleven tot voor kort ook letterlijk 
dansen bij een dansvereniging. 
En nu, 88 jaar oud, beleven ze de 
mijlpaal. Deze maand vieren ze het 
feest met hun kinderen en klein-
kinderen, die vol overtuiging zeg-
gen: ‘We zijn super trots op jullie!’

contact en steun

omgaan met verliesopvoeden en
opgroeien

begeleiding
vluchtelingen

Vind ons elke woensdag van 14.00 tot

15.30 in de Forum bibliotheek in Haren.

Kun jij een steuntje in de rug gebruiken? 

Of wil je als vrijwilliger aan de slag?

 geldzaken en
administratie

mantelzorg
ondersteuning

humanitas.nl/groningen

050-3126000

mip.groningen@humanitas.nl

Vossenkamp 3, 9351 VR Leek  - T: 0594 51 38 36
info@harrybuiter-meubelspuiterij.nl

www.harrybuiter-meubelspuiterij.nl

Specialist in spuitwerk 
voor al uw nieuwe of 
gebruikte meubels.

Harry Buiter meubelspuiterij
maakt uw keuken of 
meubels als nieuw!!!



Prikbord Haren
Kunst, cultuur, sport en andere dorpse dingen

Deze rubriek is mogelijk gemaakt door een bijdrage van Groene Parel 

(Gemeente Groningen). Richt u zich op Haren of bent u in Haren, 

Glimmen, Onnen of Noordlaren gevestigd? Stuur dan uw kopij 

(maximaal 75 woorden) aan: redactie@harendekrant.nl. 

Plaatsing is gratis. Inzenden kan tot de 10e van de maand.

Voor actueel cultuuraanbod 
kijk op  

www.geboektinharen.com

Dickenslezing
“Dickens en de geneeskunst”. Op zondag 
4 september aanstaande vindt in Haren 
de Dickenslezing plaats. Oud-hoogleraar 
cardiologie Ernst E. van der Wall (1947) gaat 
met het publiek op zoek naar de talrijke 
medische, soms hilarische aspecten in het 
werk van Dickens. De Dickenslezing wordt 
uitgesproken in de Bibliotheek Haren.  
Aanvang 14.30 uur. Entree € 8,00, er 
kan alleen gepind worden. Aanmelden 
via www.geboektinharen.com

Taalhuis
Kun je hulp gebruiken bij 
lezen, schrijven, rekenen of 
computeren? De mensen van het 
Taalhuis kunnen je helpen. Op 
donderdag 8 september houden 
we open dag van 09.30 tot 12.00 
uur in de bibliotheek van Haren. 
Kijk ook eens op onze website 
www.tijdvoorhettaalhuis.nl

Boerderijconcerten in Onnen
Zaterdag 24 september 2022: U bent 
welkom bij drie verrassende optredens in 
drie verschillende boerderijen in Onnen 
We beginnen bij het Dorpshuis ‘de Tiehof’ 
om 18.45u, met koffie. Om 20.00u start het 
eerste optreden in de eerste boerderij. 
Ieder uur wordt u in 3 groepen begeleid 
naar de volgende boerderijen voor de 
volgende optredens Prijs €27,50 inclusief 
drankjes en hapjes. Bestellen via: 
concertindriedeelen@gmail.com. 

Kunst- en cultuurmarkt Haren
10 september: Een markt met ongeveer 
35 kramen, waar kunstenaars hun werk 
laten zien (en verkopen), zoals schilderijen, 
aquarellen, keramiek, foto’s, beelden, 
sieraden en glas. Muzikaal vertier is 
er met ballet, mannenkoor Mosterdpit, 
Syrische muziek, Muziektheater Thalia, 
fluit- en gitaarmuziek. Voor de kinderen 
is er een ballonkunstenaar en een 
draaimolen. Zaterdag 10 september van 
11-16 uur in het centrum van Haren..

Open Monumentendag
10 september: Bezichtiging van Dorpskerk Haren, 
Molen de Hoop, Bartholomeuskerk Noordlaren 
(met orgelmuziek), Molen de Korenschoof 
Noordlaren. Rondwandeling o.l.v. Ingrid Schenk 
in Noordlaarderbos (o.a. Pingo ruïne) en in Essen 
(rond voormalig klooster Yesse). Op 11 september 
wandelen door Quintusbos o.l.v. gids Henk Bakker.
Voor de wandelingen door het Noordlaarderbos en 
Quintusbos is opgave gewenst via  
info@oldgo.nl Organisatie in Haren, 
Noordlaren en Glimmen door de Harense 
historische kring ‘Old Go’. Organisatie in 
Essen door Bezoekerscentrum klooster Yesse. 
Zie voor het programma: www.oldgo.nl

Cursus bridge
Bridgeclub H.B.S. (Heren Bridge 
Sociëteit) is van plan in het najaar een 
opfriscursus bridge te organiseren. Deze 
cursus is bestemd voor mensen die in 
het verleden wel eens gebridged hebben 
en dat graag weer willen oppakken. De 
cursus, 5 à 6 lessen van 2 uur. Na afloop 
van de cursus kunt U op clubniveau 
bridgen. Cursusgeld € 25,- Informatie 
en aanmelding bij: Eddie Gnirrep : 
050-3113206 e.gnirrep@kpnmail.nl

Leesclub Makkelijk Lezen
Lees mee met de Leesclub Makkelijk Lezen in de Forumbibliotheek in jouw buurt. Heb je moeite met lezen en vind jij het leuk om samen met anderen te oefenen, dan is de Leesclub Makkelijk Lezen iets voor jou. Aanmelden kan aan de balie in de bibliotheek of op de website Leesclub Makkelijk Lezen (forum.nl). Je kan ook bellen naar 06 20430684 of mailen naar sociaal.domein@forum.nl

4 september

8 september

10 september

10-11 september

24 september

najaar
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beglazingen

schilderwerken

wandafwerking

hout- en

betonreparaties

Felland Noord 6
9753 TB Haren
T (050) 534 99 90

F (050) 534 39 54
E info@hansjoling.nl
www.hansjoling.nl

Hans & Ada Joling

Leefwereld
Het wereldnieuws maakt 

je niet echt blij. Daarom 

zien we een trend dat 

mensen méér moeite doen 

om hun eigen leefwereld 

gezelliger en mooier te 

maken. We maken massaal 

uitstapjes (in eigen land) 

en ontdekken dat het thuis 

heel fijn kan zijn. Als u dat 

wenst geven onze schilders 

(letterlijk en figuurlijk) kleur 

aan uw woning. En dus: 

aan uw leefwereld. Het 

wereldnieuws wordt er niet 

beter van, uw huis wél. 

Bel voor een vrijblijvende 

inspectie van uw houtwerk.

Jaargang 28 nummer 7

augustus 2022
Oplage: 40.000 exemplaren

De krant verschijnt in 2022 

op de volgende data. 
18 januari, 15 februari,  
15 maart, 19 april, 17 mei,  
24 juni, 23 augustus,  
20 september, 19 oktober,  
15 november, 20 december.  
In juli is er geen krant. 

Redactie/uitgever:

Hein Bloemink Close-Up Media
Groningen, tel: 050-5276133
redactie@harendekrant.nl

Adverteren?

Zie www.harendekrant.nl
(over ons/adverteren)
Tarieven v.a. € 103,00

Opmaak:

1609bold, Zuidlaren

Druk:

Hoekstra Krantendruk

Geen krant ontvangen?

Haal een exemplaar bij TinQ 
Kerklaan 37, Total Haren Rijks-
straatweg 227, Pater Schoenre-
paraties Meerweg 5 of Boekhan-
del Boomker, Raadhuisplein 7 
in Haren.

Verspreiding:

De verspreiding in Haren 
duurt drie dagen. De regio 
is zeven dagen later bezorgd. 
Haren, Onnen, Glimmen, 
Noordlaren, Zuidlaren, Vries, 
Eelde, Paterswolde, Groningen-
Zuid (o.a. Wijert, Wijert-Zuid, 
Corpus, Helpman, Ter Borch, 
Piccardthof, Klein Martijn)

Colofon

Onlangs maakten de farma-
cieconcerns Pfizer en Valneva 
bekend een vaccin onder de 
naam VLA15 te hebben ontwik-
keld tegen Lyme-borreliose (de 
ziekte van Lyme). Een ziekte 
veroorzaakt door Borrelia Burg-
dorferi-bacteriën in teken. Het 
aantal teken is enorm toegeno-
men door klimaatverandering 
en minder bestrijdingsmidde-
lengebruik. Jaarlijks lopen 1,5 
miljoen mensen een tekenbeet 
op, waarvan 27.000 vermoedelijk 
Lyme krijgen. Om een tekenbeet 
te voorkomen kun je het beste 
beschermende kleding dragen 
of afweermiddelen zoals DEET 
gebruiken. Eén op de vijftig te-
ken draagt Borrelia Burgdorfe-
ri-bacteriën bij zich, die na een 
beet in je bloedbaan kunnen 
komen. De bacteriën infecteren 
gewrichten, spieren en de her-
senen. Dat laatste veroorzaakt 
allerlei neurologische aandoe-
ningen (neuro-borreliose). Door 
de vaagheid van de klachten, is 
het vaak moeilijk een diagnose 
te stellen. Ook is lastig na te 
gaan of je besmet bent. Er kan 
een kring (erythema migrans) 
rond de beetplek ontstaan, maar 
dat hoeft niet. Tevens zijn veel 
testen onbetrouwbaar, omdat 
deze niet altijd met infectie-anti-
stoffen reageren. Zelfs PCR-tes-
ten die Borrelia-DNA of actieve 
infecties kunnen aantonen in 

ruggenmergvocht of bloed, zijn 
alleen betrouwbaar bij recente 
besmettingen. 
Hoewel de bloed-hersenbarrière 
ons beschermt tegen ‘indrin-
gers’, gaat de Borrelia-bacterie 
daar toch doorheen. Als je Ly-
me-borreliose krijgt, bestaan 
daar geen ‘algemene’ medicij-
nen voor. Voor huisdieren zijn 
er teek-dodende middelen zoals 
fipronil, maar die zijn erg onge-
zond voor mensen. Een borrelia-
infectie kan gelukkig bestreden 
worden met antibiotica, mits de 
moleculen de bloed-hersenbarri-
ère kunnen passeren, zoals die 
van doxycycline. Ook bestaan 
er vaccins, maar die werken te-
gen besmettingen door andere 
bacteriën, welke bijvoorbeeld 
hersenvliesontsteking veroor-
zaken. Het VLA15-vaccin is spe-
cifiek voor Borrelia Burgdorfe-
ri-bacteriën ontworpen. Het tast 
het zogenaamde OspA-eiwit aan 
van de bacterie (inclusief zes va-
rianten), waardoor de bacteriën 
in de teek ‘opgesloten’ blijven en 
niet meer in het bloed kunnen 
komen en een infectie veroorza-
ken. Op dit moment wordt het op 
6000 proefpersonen getest. Als 
het vaccin goedgekeurd wordt 
is dat groot nieuws. Natuurlief-
hebbers kunnen dan een vacci-
natie krijgen en geen neuro-bor-
reliose meer oplopen als gevolg 
van een tekenbeet.

WETENSCHAP &

SAMENLEVING

Heiko Jan Mein 

fysisch chemicus, Haren

Een nieuw vaccin  
tegen Lyme

Jong en ondernemend
Manon Eisen is net 24 jaar oud. Toch zette ze dit jaar de grote stap naar 
het zelfstandig ondernemerschap. Ze nam de praktijk over van mondhy-
giëniste Eveline van Rossum du Chattel in Haren. “Heel spannend en ik 
moest er eerst ook wel even goed over nadenken”, erkent Manon.

Ze werkte nog maar kort als mond-
hygiëniste in de Harense praktijk 
aan de Kromme Elleboog toen haar 
werkgever vertelde dat ze het wel 
wat rustiger aan wilde doen en dat 
ze wilde gaan reizen. “Ze vroeg 
me toen of ik haar bedrijf wilde 
overnemen en ik geef toe dat ik 
wel even in paniek was”, zegt Ma-
non. “Ik ben nog zo jong. Kwam 
deze kans niet te vroeg?” Ze heeft 
bedenktijd gevraagd en ging raad 
vragen aan haar ouders.

Advies ouders
“Mijn ouders zijn ook onderne-
mers (Steenhouwerij Krul, red.) 
en moedigden me aan om het te 
doen. Hun advies was voor mij een 
erg belangrijke stimulans”, zegt 
ze. “Ik heb in mijn hele leven nog 
nooit een grote aankoop gedaan en 

dan nu een mondhygiënistenprak-
tijk overnemen en voortzetten. Dat 
was nogal wat.” Zodra ze klaar was 
om ja te zeggen tegen het aanbod 
heeft Manon precies gedaan wat 
iedere startende ondernemer doet: 
ze heeft zich georiënteerd op finan-
ciering, administratie en boekhou-
ding. Ten slotte heeft zij ingestemd 
met het voorstel en mag zich nu 
eigenaar noemen van Mondzorg 
Haren. 

Kinderen
Manon maakt een vliegende start, 
want er zijn al cliënten. Maar ze re-
aliseert zich goed dat ze haar prak-
tijk verder moet uitbouwen. “Ik 
ga er mijn eigen draai aan geven”, 
zegt ze. “Zo ben ik nu op zoek naar 
een tandarts waarmee ik nauw 
kan gaan samenwerken. Dat is nog 
niet zo eenvoudig.” Manon wil ook 
aandacht geven aan voorlichting 
aan ouders met jonge kinderen. 
“Mondhygiëne is ook belangrijk 
voor kinderen”, zegt ze. “Ik wil ze 
vooral leren hoe ze moeten poet-
sen, zodat hun tandvlees niet gaat 
ontsteken. Wat veel mensen niet 

weten is dat slechte mondhygiëne 
vaak het begin is van heel andere 
gezondheidsproblemen.”

Structuur
Manon vindt dat dit werk precies 
bij haar past: “Als kind wilde ik 
altijd al dat alles netjes en schoon 
was. Bij ons thuis was het leven 
ook zeer gestructureerd en in 
huis was nooit rommel. Zo ben 
ik eigenlijk nog steeds en die ei-
genschap past goed bij dit werk. 
Kijk maar om je heen, het ziet 
er hier schoon en geordend uit 
toch, haha?” Meer informatie:  
www.mondzorg-haren.nl

Manon Eisen is trots op haar praktijk.

Verkiezing ‘Het slechtste 
fietspad van Haren’
Volgens traditie organiseert Haren de Krant ook dit najaar een 
verkiezing onder haar lezers. In 2020 koos u het slechtste voet-
pad van Haren (dat werd het pad rond de zorgboerderij). In 2021 
koos u de rotonde Emmalaan/Rijksstraatweg als de ‘gevaarlijk-
ste plek voor fietsers’. Dit jaar gaan we op zoek naar het slecht-
ste fietspad, vooral bedoeld om de gemeente daarna om maatre-
gelen te vragen.

Uitleg
Is een nadere uitleg van deze 
verkiezing nodig? Iedere fietser 
weet de plekjes te vinden waar 
hij niet graag rijdt. Boomwor-
tels door het asfalt, hobbels, 
kuilen, richels waar je met je 
band tussen kunt komen. We 
willen weten welk fietspad wat 
u betreft het minst comfortabel 
is. Het gaat deze keer dus niet 
over verkeerssituaties.

Doe mee
Laat ons uiterlijk 15 septem-

ber weten welk fietspad u het 
slechtst vindt (met motivatie). 
U mag een foto meesturen, maar 
dat is geen voorwaarde. 

We gaan natuurlijk zelf de loca-
tie ook bekijken. Mail aan: 
redactie@harendekrant.nl 

o.v.v. Slechtste Fietspad. 

LET OP: het moet gaan om fiets-
paden in Haren, Onnen, Glim-
men of Noordlaren.

Hoe verder?
Uit de inzendingen gaan drie 
slechte fietspaden naar de fi-
nale, waaruit onze lezers dan 
online (op onze website) in ok-
tober het allerslechtste fietspad 
kiezen. Die locatie gaan wij dan 
voorleggen aan de Gemeente 
Groningen met het klemmende 
verzoek het pad te verbeteren.
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Prijs- en modelwijzigingen en eventuele druk- en zetfouten voorbehouden. Aanbiedingen en acties zijn geldig zolang de voorraad strekt en uiterlijk t/m 28 augustus 2022.

Aanbiedingen zijn geldig t/m 28 augustus 2022.

FRIS VAN START!NA DE VAKANTIE GAAN WE WEER...

LAPTOP | ASPIRE 3 (A315-56-57Z6)

• Intel® Core™ i5-1035G1 processor • 15,6” Full HD 
IPS-beeldscherm • 8GB DDR4 RAM • 256GB SSD 
opslaggeheugen • Windows 11 Home

LED 4K TV | UE50BU8570U

•   50” (127 cm) 4K LED Smart-tv •  Crystal Display -
Schitterend helder •  beeld met fraaie kleuren
•  Multi View - Bekijk meerdere vensters tegelijk
•  Air Slim Design - Slank design en slechts 27mm dik
•  Solar One Remote - De duurzame •  afstandsbediening
op zonne-energie

50”
127 cm 

LED
4K UHD
SMART

649649..--
799.-

Bestel ook 
makkelijk op 
expert.nl

WASMACHINE | WW80T656ALE/S2

•  8 kg vulgewicht en 1600 toeren
•  AddWash: kleding toevoegen tijdens de was
•  SuperSpeed 59’: extra snel wassen in 59 minuten
•  Hygiënisch stomen •  Energieklasse B

Bestel ook 
makkelijk op 
expert.nl

598598..--
729.-

ENERGIE

ENERGIE
ZUINIG

ENERGIE
ZUINIG

ENERGIE
ZUINIG

ENERGIE
ZUINIG

ENERGIE
ZUINIG

ENERGIE
ZUINIG
ENERGIE
ZUINIG

ENERGIE
ZUINIG

* Excl. 2.66 thuiskopiehe�  ng

TABLET | GALAXY TAB A7 LITE 32GB WIFI

•  8,7” WXGA+ (1340 x 800) display
•  Octa Core-processor en 3GB werkgeheugen
• 32GB opslagcapaciteit • 8 megapixel camera + 
2 megapixel frontcamera •  Android 11

MESH ROUTER | ORBI RBK353 WIFI 6

•  Dual-band Mesh router met WiFi 6 technologie
• Geschikt voor snelheden tot 1,8 Gbps
• Maximale dekking tot 375m2 • Sluit tot 25 
apparaten aan • Eenvoudige installatie

Bestel ook 
makkelijk op 
expert.nl

Expert [Plaatsnaam]
[Adres]  |  [Telefoonnummer] 
expert.nl/[Plaatsnaam]   |   [Plaatsnaam]@expert.nl

SOUNDBAR | RAY

• Multiroom soundbar voor het afspelen van muziek, 
tv-programma’s en � lms

• Compact formaat, slechts 56 cm breed
• Verkrijgbaar in zwart en wit

294294..--

Bestel ook 
makkelijk op 
expert.nl

Meer weten over laptops? 
Bekijk hier al onze adviespagina’s.

15,6”

IPS

Bestel ook 
makkelijk op 
expert.nl

190.- KORTING!

449449..--
639.-

8,7”

139139..--**
159.-

Bestel ook 
makkelijk op 
expert.nl

249249..--
279.-

Expert Hof
Rijksstraatweg 216-220, Haren  |  050-5344927 
expert.nl/haren   |   haren@expert.nl


