
• Airco 
• Badkamer 
• Centrale verwarming
• Dak en zink
• Elektra 
• Gas 
• Keuken 
• Riolering 
• Sanitair 
• Toilet 
• Ventilatie 
• Vloerverwarming 
• Water  

Uw duurzame installateur
050-5349902 | WWW.TIB.NL
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CV-KETEL
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www.profaesthetics.nl

info@profaesthetics.nl   050 - 879 6007

O.m. Botox    Fillers    Ooglidcorrectie & wenkbrauwlift

Prof.
Aesthetics
Gespecialiseerde kliniek voor
gelaatsverjonging van 
Prof. dr. Berend van der Lei, 
gevestigd in het Gezondheids-
plein in Haren.

Haren, R� ksstraatweg 187b
030 - 633 30 00
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HAREN DE KRANT VERSCHIJNT ELKE 
MAAND IN DE LAATSTE WEEK
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Innovatief denken 
in de Harense 
sportwereld

“We hebben het 
gehaald, maar 
vraag niet hoe”

Maartenscollege 
bestaat 75 jaar

OPLAGE 40.000
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Verkiezing ‘Slechtste Fietspad Haren’

Twee trajecten strijden 
om de twijfelachtige eer
Onze verkiezing ‘Slechtste Fietspad van Haren’ heeft vijftig serieuze nominaties opgeleverd. Daarbij worden 
twee trajecten overduidelijk als ‘slecht’ ervaren.

Wees
loyaal,
koop

lokaal !

Traject Rijksstraatweg tussen Haren en Glimmen (46%) Traject Felland tussen Tuindorpweg en Onnen (34%)

Overige irritatiepaden
Voorts werden andere trajecten 
gemeld, zoals tussen Waterhuizer-
weg en Oude Middelhorst (langs 
het spoor), Ab’s Pad, Appèlber-
gen en Haren-Glimmen langs het 
Noord Willemskanaal.

Stem online!
Vanaf nu staan de twee grootste 
kanshebbers online in de peiling 
van www.harendekrant.nl
Breng tot 1 oktober uw stem uit. 
Het slechtste traject gaan wij per-
soonlijk bespreken met de Coör-
dinator Beheer van de Gemeente 
Groningen, die inhoudelijk zal rea-

geren. U leest zijn reactie in Haren 
de Krant van oktober.

Meningen
Rijksstraatweg: “Een hobbelfiets-
pad, zo slecht”, zegt Alien Scholte. 
Over het fietspad aan Felland zegt 
Saskia ter Brugge: “Het is een pad 
met een en al bobbels, met een fiets 
met boodschappen durf je er niet 

overheen te rijden, bang dat je vel-
gen het begeven!” Zo ontvingen we 
veel hartenkreten en adviezen. Het 
leeft!

Onderhoud fietspaden
De gemeente gebruikt objectieve 
systemen om de kwaliteit van fiets-
paden te beoordelen. Speciale soft-
ware produceert onderhoudsad-
viezen en vermeldt daarbij direct 
wat de kosten zullen zijn. Daarna 
volgt een visuele inspectie en pas 
dan wordt beslist hoe eventuele 
problemen kunnen worden opge-
lost. Hoe dit precies werkt leest u 
in Haren de Krant van oktober. 

Wat nog komt…
In het centrum van Haren staan de komende tijd weer verschillen-
de activiteiten gepland, georganiseerd door Ondernemend Haren. 

24 september is de Fashiondag. 
‘s Middags zijn er modeshows 
op het podium voor de Dorps-
kerk. Aanvang 13.00 uur en 
14.30 uur. Op 7 en 8 oktober is er 
het foodfestival Culinair Haren. 
Beide dagen vanaf 16.00 uur (tot 
middernacht) kan het publiek 
proeven van drankjes en lekker-
nijen uit Harense keukens in 

kramen rond de Dorpskerk. Na 
22.00 uur alleen drankjes met 
borrelhapjes. Op 28 oktober is er 
weer een wijnloop (aanmelden 
www.dewijnloopo.nl). Op 19 en 
26 november zijn er weer de ge-
bruikelijke Sinterklaasfeesten 
in het dorp, waaronder weer een 
echte intocht (19 november). 

Transferium De Punt nodig?
Wethouder Philip Broeksma van de gemeente Groningen vindt dat het 
transferium bij Haren goed voldoet en niet overbelast is. Daarmee laat 
hij indirect doorschemeren dat er wat hem betreft niets ‘in brand’ staat 
als het gaat om verkeer en bereikbaarheid van Groningen. En daarmee 
plaatst hij (wellicht onbedoeld) een vraagteken bij de noodzaak van een 
nieuw transferium bij De Punt. Want de bedenkers van dat plan noemen 
nu juist de bereikbaarheid van Groningen als een belangrijk argument.

Broeksma: “Het transferium in 
Haren is niet overvol en ik zie ter 
hoogte van Haren geen files staan 
in de richting van Groningen. En 
dat kan na 2024 alleen maar beter 
worden als het Julianaplein in de 
stad klaar is. Er staat dus niets in 

brand.” Op de vraag waarom de 
Provincie Drenthe dan toch graag 
een transferium wil neerleggen 
bij Glimmen/De Punt, met plaats 
voor 250-500 auto’s, zegt Broeksma: 
“Ik zit niet in dat dossier. Daarvoor 
moet je bij Drenthe zijn.”
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info@walterhoogestegerschilders.nl
www.walterhoogestegerschilders.nl   Telefoon (050)534 82 68

GARANTIE

ONDERHOUD

NL

Jan Hoogesteger, eigenaar van Walter Hoogesteger Schilders, vond 
het een feest om aan de slag te gaan met dit huis in de Oosterpoort.

 “Een prachtig huis uit 1900 met veel details om te koesteren. Kijk maar eens 
naar de voordeur en naar de versieringen rond de vensters”, zegt hij. “De 
bewoner vroeg ons twee dingen: isoleer mijn huis en geef het weer kleur. 
Letterlijk. Met zo’n vraag maak je mij (en onze schilders) echt blij.” Jan maakte 
een foto van het huis, een kleuradvies gegeven en het huis met speciale 
software ‘digitaal geschilderd’. “Op haar laptop zag de bewoner hoe het 
zou worden en ze was helemaal enthousiast”, zegt Jan. “Onze schilders 
hebben vloer, dak en wanden geïsoleerd en het stucwerk verzorgd. Daarna 
zijn we gaan sauzen en hebben we het houtwerk geschilderd. De ramen zijn 
vervangen door HR++ glas. Er waren daarvoor mooie subsidies beschikbaar.”

De bewoner vond het allemaal geweldig en is weer trots als een 
pauw op haar eigen huis. “Ze was echt blij met onze schilders”, 

aldus Jan. “En zeg nou zelf, vind je het geen geslaagde 
metamorfose? Het was voor ons ook een heel mooie 

en inspirerende opdracht.”

Haren
Rijksstraatweg 167
050 - 534 42 35

Assen
Zeilmakerstraat 14
0592 - 87 03 08

homanslapen.nl

Beter slapen 
begint bij 
je matras



Hein   Bloemink

COLUMN
HEIN
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Via Linkedin had ik laatst con-

tact met een oud-klasgenote van 

het Sint Maartenscollege in Ha-

ren in de jaren 70. Deze klasge-

note zei me dat ik in die jaren een 

plaaggeest was, die haar en haar 

vriendin op de korrel nam. Geen 

littekens, best onschuldig, maar 

toch. Jaren geleden kwam ik bij 

een reclamebureau een vrouw te-

gen, die me ook al confronteerde 

met mijn gedrag van toen: “Ik had 

een gifgroene jas en daar hield je 

niet over op”. Ik moet bekennen, 

dat ik mijn imago destijds soms 

oppoetste ten koste van anderen. 

Ik kreeg graag de lachers op mijn 

hand en accepteerde dat dit over 

de rug ging van anderen. Niet ern-

stig, maar toch. Ik mag nog steeds 

graag mensen plagen of nadoen, 

maar ik ben in de loop der jaren 

door vrouw en dochters wel her-

opgevoed. Ik hou nog steeds van 

een grol, maar neem gas terug 

als ik er iemand belachelijk mee 

maak. Het contact met de oud-

klasgenote viel net samen met 

de aankondiging van het 75-jarig 

jubileumfeest van het Sint Maar-

tenscollege, dat in oktober plaats-

vindt. Ik denk weer aan die jaren 

en realiseer me dat de school mij 

heeft gevormd. Ik rook er aan 

plichten en rechten. Ik ontdekte 

mijn talenten en zwakheden. Ik 

ontwikkelde er ook mijn muzi-

kale smaak en dat is in gang ge-

zet door mijn leraar Nederlands 

Ronald Dietz. Die zette in de klas 

de LP Kimono My House van The 

Sparks op. Zomaar tijdens de les. 

Ik hoorde het nummer This Town 

Ain’t Big Enough For The Both of 

Us en was verkocht. Ik vond nu 

eindelijk zélf iets mooi, terwijl 

mijn oudere broers en zussen het 

niet eens kenden! En mijn mon-

deling eindexamen Nederlands 

in 1979 mocht ik van Henk Ruhe 

doen met zelfgeschreven verha-

len en gedichten. Wat vooruit-

strevend! En nu verdien ik mijn 

brood alweer zoveel jaren met…

ja, schrijven. Sint Maartenscol-

lege, bedankt.

Plaaggeest

 

 

 

 

 

Erkend lid O.N.T.

Bel geheel vrijblijvend: 
050 23 08 248
De zorgverzekering vergoedt 
een nieuw kunstgebit 
1 x per 5 jaar voor 75%

Gespecialiseerd in het maken 
van (nieuwe) kunstgebitten
• Kunstgebitten
• Implantaat protheses (klikgebit)
• Frames & plaatjes
• Reparaties (klaar terwijl u wacht 

na telefonisch overleg)

Moddermanlaan 9
9751 GK Groningen

050 23 08 248
info@kunstgebitgroningen.nl

Nieuwe Stationsweg 4
9751 SZ Haren
050 20 53 348

info@harenkunstgebit.nl

www.wietsemolenaar.nl

Rummerinkhof 6B, Haren * 050-5350566 * www.jenaplanschool.nl/pps 

 

  

Iedereen is van harte welkom om tijdens onze inloopochtenden kennis 
te maken met de jenaplanbasisschool in Haren. Kinderen verzorgen 

rondleidingen in en om de school en er zijn ouders, stamgroepleiders 
en directie aanwezig om informatie te geven en vragen te 

beantwoorden. Aanmelden niet nodig! 
 

www.jenaplanschool.nl /pps 

INLOOPOCHTEND 

wo 26 oktober ‘22 
9-11 uur 

INLOOPOCHTEND 

wo 11 januari ‘23 
9-11 uur 

INLOOPOCHTEND 

wo 22 maart ‘23 

9-11 uur 

Alice Snijder

U bent altijd welkom 
voor een open 
gesprek.

Bel 050 - 542 59 62 
of ga naar 
monuta.nl/haren.

Haren-Tynaarlo

een persoonlijke uitvaart
voor elk budget

PIANOLES - WORKSHOPS - OPTREDENS 
NIEUW IN HAREN

VOOR JEUGD EN VOLWASSENEN

f.antens@hetnet.nl  •  06 24 749 440  •  frankantens.nl

PIANOSTUDIO FRANK ANTENS

Hemsterhuislaan 77, Haren

Tel: 050-5340102 

of 06-23935884

• De kapsalon is alle werkdagen open van 09.00 tot 17.00 uur.
• Bij verminderde mobiliteit is knippen bij u thuis mogelijk.
• Gratis en moeiteloos parkeren voor de kapsalon.
• Elke nieuwe klant ontvangt een passende attentie.
 

Graag tot ziens  
in mijn kapsalon.

Kapsalon Manisha
dé kapsalon voor iedereen

Ziet u wel, advertenties 

worden écht wel gezien. 

 Adverteren? 

Bel 050-5276133,  

Haren de Krant

Professor plastische chirurgie waarschuwt:

Kies kritisch en bewust 
je behandelaar

Prof. Dr. Berend van der Lei werd in 2007 benoemd tot de eerste 
hoogleraar in de Esthetische Plastische Chirurgie in Nederland (en 
zelfs van Europa) en is verbonden aan het UMC Groningen. Een we-
tenschapper, universitair docent, en ervaren clinicus met een lange 
staat van dienst die dagelijks nog zelf patiënten behandelt, o.a. in 
Haren (Prof. Aesthetics). 

Haren
Sinds enige tijd heeft hij een 
privé praktijk geopend in Ge-
zondheidsplein Haren, genaamd 
Prof. Aesthetics. Daar injecteert 
hij bijvoorbeeld Botox en fillers, 
verwijdert moedervlekken en 
pukkels, voert ooglidcorrecties, 
wenkbrauwlift en mondhoeklift 
uit, en verricht behandelingen 
voor huidverbetering. “Je zou dat 
kleine ingrepen kunnen noemen, 
maar de innerlijke impact op ie-
mands leven kan erg groot zijn”, 
zegt Van der Lei. Grotere ingre-
pen doet hij in het UMCG of in de 
Bergman Kliniek.

Meer kennis
Van der Lei ziet een trend, waarin 
de genoemde ingrepen steeds va-
ker worden aangeboden door art-
sen met minder ervaring en die 
daardoor (in zijn ogen) ook min-
der bekwaam zijn. Ze zijn welis-
waar opgeleid, maar hebben vol-
gens Van der Lei een te beperkte 
kennis over de consequenties en 
risico’s van cosmetische ingre-
pen. “De kans dat er iets misgaat 
is niet groot, maar als het wél 
gebeurt kunnen de gevolgen fors 
zijn. Dan ben je bij een specialist 
echt in betere handen. Laat ik 
concreet zijn: een ooglidcorrec-
tie laat je doen bij de plastisch 
chirurg of een oogarts. Botox en 
fillers: bij de plastisch chirurg of 
een geregistreerd cosmetische 

arts.” “Je hebt maar één goed lijf 
en leven.“

Voorlichting
Volgens Van der Lei heeft een 
specialist de kennis en ervaring 
om in te grijpen als er iets niet 
goed is gegaan. “Bij het injec-
teren van fillers kunnen bloed-
vaten verstopt raken waardoor 
de huid in bepaalde delen van 
het gezicht het moeilijk krijgt; 
wanneer dat -nog zeldzamer- bij 
een oog gebeurt kan dit zelfs tot 
blindheid leiden. Een specialist 
weet wat die in zo’n situatie moet 
doen, veel andere injecteerders 
weten dat niet.” Het betoog van 
Van der Lei gaat over veiligheid 
en kwaliteit. Zo vindt hij dat bij 
een behandeling een uitgebreide 
voorlichting hoort, waarin de 
voor- en nadelen goed tegen el-
kaar kunnen worden afgewogen. 
“En je moet als specialist na de 
ingreep altijd direct bereikbaar 
zijn, zodat je snel kunt reageren 
bij een complicatie”, zegt hij. “Dat 
bedoel ik dus ook met kwaliteit.”

De boodschap is duidelijk, laat 
ogenschijnlijk eenvoudige in-
grepen niet over aan mensen 
die het ‘erbij doen’. Van der 
Lei: “Oriënteer je op internet 
en raadpleeg de BIG-registra-
ties. Dan weet je precies met 
wie je te maken hebt en kun je 
het kaf van het koren scheiden.
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RECHT TERZIJDE

mr. Annette Kroon
kroon@plasbossinade.nl 

PlasBossinade advocaten en notarissen

Notariaat Haren
Rijksstraatweg 217-A 
9752 CA Haren (GN) 
+31 (0)50 - 521 43 33

www.plasbossinade.nl

Als er spanningen zijn binnen een 

huwelijk, is het een grote stap om 

contact op te nemen met een advo-

caat. Bij PlasBossinade zijn gespe-

cialiseerde advocaten werkzaam 

die een opleiding hebben genoten 

bij de vFAS, en juist in die situaties 

op maat gesneden juridische advies 

kunnen geven. Daarvoor is nodig 

een rustig gesprek aan tafel, waarbij 

ook gekeken wordt of er direct een 

noodverband gelegd moet worden, 

bijvoorbeeld als het gaat om de zorg 

voor de kinderen. Niet zelden zijn er 

spoedeisende kwesties die vragen 

om een snelle en adequate afhande-

ling. Wat u daarbij van ons kunt ver-

wachten is juridische expertise en 

jarenlange ervaring om u daarbij zo 

goed mogelijk te begeleiden. Dus als 

u vragen hebt over een echtschei-

dingsprocedure, scheidingsmediati-

on of overlegscheiding bent u bij ons 

aan het goede adres.

RUSTIG GESPREK

Bij blijven? www.harendekrant.nl

Liefde voor monumenten

RUBRIEK

De afgelopen maanden hebben wij gemerkt dat het aanbod van 

woningen iets toeneemt in onze regio. Dat lijkt een positieve 

ontwikkeling voor de huizenkoper. Het is het nog steeds geen 

grote verandering, maar mogelijk gaan we toch richting min-

der krapte op de huizenmarkt. Door deze lichte verandering op 

de markt zien wij ook steeds meer bijzondere huizen voorbijko-

men. En dan doelen wij in dit geval op monumentale woningen 

op verrassende plekken in de regio.

Dit type monumentale huizen 
vormt al sinds jaar en dag een 
specialisme binnen ons kantoor, 
het zogenaamde ‘Monumenten-
huys’. Dit specialisme ontstaat 

natuurlijk niet zomaar. Wij heb-
ben een liefde voor deze unieke 
monumenten en ook veel interes-
se voor historie en architectuur 
in onze regio. 

Bij de aanschaf van een (Rijks)
Monument komen er veel zaken 
op u af op zoals de vragen: wat 
mag ik aanpassen in de woning? 
Hoe pleeg ik het juiste onder-
houd? Is er een mogelijkheid 
voor financiële ondersteuning? 

Wij kunnen u hierin adviseren 
en hebben ook uitstekende con-
tacten op het gebied van erfgoed 
en monumenten, zodat wij u ver-
der op weg kunnen helpen. 

Neemt u gerust contact op 
met ons kantoor voor meer in-
formatie via 050 534 05 15 of  
info@ververjetwinters.nl

WONEN
UITZ NDERLIJK

LIEVER DE UITZONDERING DAN DE REGEL
Onze regio is rijk aan bijzonder vastgoed. Van monumentale 
herenhuizen aan de Groningse singels tot statige jaren ‘30 villa’s 
in Haren. Van fraai verbouwde rietgedekte woonboerderijen 
tot architectonische, moderne landhuizen op indrukwekkende 
percelen. 

Het is een groot voorrecht om deze prachtige panden voor onze 
relaties te mogen verkopen en aankopen. Dat vraagt uiteraard 
om ervaring, gedegen marktkennis en een relevant netwerk. 

Maar wat bij ons al ruim 60 jaar de boventoon voert is passie! 
Passie voor ons vak en passie voor uw huis. Pas als we zien dat we 
uw - en onze - stoutste verwachtingen hebben overtroffen, zijn 
we echt tevreden.

WWW.VERVERJETWINTERS.NL  |  INFO@VERVERJETWINTERS.NL
RIJKSSTRAATWEG 26A  |  9752 AE HAREN  |  TELEFOON: 050 - 534 05 15

UITZONDERLIJK WONEN

LANDHUIZENSTAD MONUMENTEN BUITEN WONEN SCHIERMONNIKOOG

187301013_VJW_advertentie_GemeentegidsHaren_150x200.indd   1 23-11-16   11:00
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Haren, telefoon 050-5350062/06-10199085 
www.aenh-installaties.nl

installatie montage
Badkamer - Centrale verwarming 
- Dakwerk - Verbouw - Keuken - 

Tegelwerk - Gas - Water - Elektra - 
Koperen en zinken dakgoten

• Gespecialiseerd in badkamers •

• voor particulieren en MKB
• persoonlijk contact
• kantoor in Haren

Deskundig en
onafhankelijk advies
in verzekeringen

groenewoudassurantien.nl
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Emile   Koopmans
architect

RUBRIEK
HET OOG WIL OOK WAT

Wat gebeurt er in deze tent? Al ruim een half jaar is op de hoek Doktor Ebelsweg en Nieuwlandsweg een 
tent gebouwd van plastic. Alsof Christo weer wat heeft ingepakt. Maar hij is helaas al overleden. In Eelde 
zou er in zo'n tent een corsowagen worden gebouwd, maar daar doen Harenaars niet aan mee. Wat is het 
dan? Is het ongediertebestrijding? Het zou kunnen dat de boktor wordt bestreden, of de buxuskever, of 
aardrupsen of de alles verwoestende Japanse Duizendpoot. Als je niks doet vreten ze je hele huis op en 
de omgeving kaal.

Vaak ook beschermt zo'n tent een bouwproject te-
gen hinderlijke weersinvloeden, zoals tegen regen, 
storm en kou. Nou, dat was de afgelopen zomer 
niet nodig, lijkt me. Ik verbaas me, dat die plastic 
tent, met dat warme zomerweer, er nog steeds staat. 
Want het wordt er smoorheet. Je wordt levend ge-
roosterd. En, wát ze ook doen, na een half jaar zou 
het toch wel eens klaar moeten zijn, zou je zeggen. 
Wat is er aan de hand? Wat mogen we eigenlijk niet 
zien? 

Daarom heb ik, zoals gebruikelijk, eerst maar eens 
een voorbijganger geraadpleegd. De eerste de beste 
argeloze voorbijganger weet meestal meer. Nou, 
dat was aanvankelijk niet het geval. Niemand wist 
wat er in de tent gebeurt. Maar gelukkig staat er nu 
een bord langs de weg. En wat blijkt: er wordt een 
huis gebouwd. Het bord toont een artist impression 

waarop te zien is dat de oorspronkelijke platte bun-
galow wordt opgetopt met een verdieping. Een am-
bitieus plan. Niks aan de hand dus eigenlijk.

Maar als je wat beter naar het plaatje kijkt, dan zie 
je het huis in een parkachtige omgeving staan. In 
de wei, als het ware. Terwijl deze woning helemaal 
niet in de wei staat! Het huis staat aan een druk 
kruispunt, ingeklemd tussen andere woningen en 
heel veel bomen. Dan word ik bang. Blijft er, na 
het bestrijden van ongedierte, slechts een kale wei 
over? Gaan de omliggende woningen plat, terwijl 
de natuur is opgevroten? Weten de buren dat wel? 
Ik begin langzaam te begrijpen waarom men zo ge-
heimzinnig doet. 

De vorige columns zijn terug te lezen op  
www.emilekoopmans.nl

Ongedierte in Haren

BIJZONDEREBIJZONDERE
VLOERENVLOEREN
EN MEER....EN MEER....

www.vanwindenvloerenstudio.nl

Felland-Noord 12F
Haren  • 06 - 24603449

Adv. 65 x 65 mm 2015_Opmaak 1  03-02-15  11:05  Pagina

Meerweg 15-17 Haren - 050 534 46 57 - info@fietsshopharen.nl

Het goede e-verhaal!
Over e-bikes gaan veel verhalen rond. Maar wat is nu 
werkelijk de fiets die bij u past? Hoe zit dat met accu’s 
en aandrijving? Met ‘eco-stand’ en ‘sport-stand’? 

Wilt u het goede verhaal horen?  
Kom dan langs. 

 e-bikes op voorraad
 fietsen (nieuw en gebruikt)
 accessoires voor herfst en winter

Van Ketwich Verschuurlaan 98
9721 SW Groningen

 broekemanotaris.nl 

Met echografisch onderzoek verkrijgt u 

snel specifieke duidelijkheid over de aard 

van uw klacht. Een echo brengt namelijk 

de binnenkant van het te onderzoeken 

gebied in beeld waardoor een gerichte 

diagnose wordt gesteld en nauwkeurige 

behandeling kan plaatsvinden. 

ook voor Echografie

Samen de beste zorg!

Zie: www.fysioharen.nl of voor 
telefonisch contact: 050 – 534 46 29

Echografie is geheel pijnloos en ongevaarlijk voor de gezondheid. 

Echografie maakt gebruik van ultrasone geluidsgolven die worden 

omgezet in beeld, waardoor onderliggende weefselstructuren zoals 

spieren, banden, pezen, bloedvaten, zenuwen en botverloop beter 

kunnen worden beoordeeld en behandeld. 

Brilweg 3 • 9801 GC Zuidhorn • 0594 500959 • www.hoorcentrumwesterkwartier.nl

U zoekt hoorzorg 
van topkwaliteit?

Wij nemen de tijd om het beste uit uw 
gehoor te halen en werken met alle topmerken.
Kom eens vrijblijvend praten over de 
mogelijkheden.

- Zitting bij Gezondheidscentrum Eelde- 
  Paterswolde, 1e verdieping, oneven weken   
  op donderdagmidag.
- Wij zijn in Zuidhorn ook op zaterdag open.
- Huisbezoek in overleg mogelijk
- Wij werken op afspraak via 0594 500959

��������

Mooie beestjes in De Holten
De Holten in het centrum van Haren is kennelijk aantrekkelijk voor de 
wolfspin en de kolibrievlinder. Lianne Hoogesteger heeft beide gasten 
binnen enkele dagen waargenomen en op de foto gezet. Met gemengde 
gevoelens.

De wolfspin is rond 4 centimeter 
groot en heeft een agressief karak-
ter. In het AD zegt spinnenken-

ner Jinze Noordijk: “De meeste 
spinnen lopen van je weg als je 
er bijvoorbeeld met je hand naar-
toe gaat. De wolfspin daarentegen 
gaat in de aanval, is agressiever”. 
Dat verklaart de opmars van de in-
vasieve exoot. Volgens de expert is 
de beet van de spin te vergelijken 
met een wespensteek. “Niet erg 
gevaarlijk, maar sommige mensen 
krijgen een allergische reactie.” 
Lianne Hoogesteger trof enkele 
Wolfspinnen aan op haar schut-
ting en afvalcontainer. .

Dan is er nog een leuk beestje 
bij haar neergestreken: de ko-
librievlinder (foto). Waar deze 
zijn naam aan dankt is duidelijk. 
Heel uniek is de waarneming niet, 
want het diertje komt voor tussen 
Noord-Afrika en China en is ook 
niet bedreigd. Maar mooi is ie wel.

Wolfspin op schutting Kolibrievlinder
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ZO 2 OKT

De Salon
Huiskamerconcert en talkshow ineen met o.a. 
Splinter Chabot en Ronald Brautigam.

ZA 8 OKT

Lavinia Meijer 
& Nadia Sirota
Muziek van o.a. Philip Glass en Nico Muhly.

DI 11 OKT

Tomoko Mukaiyama - 
Kumano
Wonderschone mix van muziek, fi lm en 
performance.

ZA 15 OKT

London Philharmonic 
Orchestra
Een van de beste orkesten ter wereld speelt 
Mozart en Elgar.

DO 20 OKT

Dutch Delight: 
Noa Wildschut & 
Elisabeth Brauss
Supertalent treedt in voetsporen van 
viooldiva Janine Jansen. 

DI 25 OKT

Pynarello
Rebellenclub van de klassieke muziek 
viert feest met Beethovens Vijfde.

MEER INFORMATIE EN KAARTVERKOOP VIA SPOTGRONINGEN.NL

BINNENKORT 
TE ZIEN

GRONINGEN
Rostockweg 2

T 050 - 5471111

ZUIDLAREN
Verlengde Stationsweg 28

T 050 - 4091307 zorgeloos rijplezier

  SPECIAAL INGEKOCHT
4 X ASX 1.6 INTENSE 

 UW VOORDEEL €800 
U RIJDT AL EEN ASX VANAF € 21.680 RIJKLAAR

all-in 
rijklaar
vanaf   € 25.380 

5 jaar garantie

Brandstofverbruik: 4,6-5,7 l/100km. CO2-uitstoot: 119-132 g/km.
Prijs incl. BPM/BTW en bijkomende kosten, exclusief metallic lak. Afgebeeld model kan afwijken van de standaardspecificaties. De Mitsubishi ASX 
wordt geleverd met 5 jaar garantie en mobiliteitsservice. Imp.: MMSN B.V., Amstelveen, contact@mmsn.nl. Wijzigingen en drukfouten voorbehouden. 

De ASX 1.6 Intense is standaard voorzien van: 
• climate control • cruise control • roofrails • start/stop knop 
• privacy glass • 18” lichtmetalen velgen •zwarte spatbordranden 
• automatisch inklapbare buitenspiegels met LED knipperlichten 
• bluetooth carkit • achteruitrijcamera 

Groningen • 050 - 547 11 11 • Zuidlaren • 050 - 409 13 07 • www.vanveldhuizen.nl
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INTENSE

GRONINGEN
Rostockweg 2

T 050 – 5471111

ZUIDLAREN
Verlengde Stationsweg 28
T 050 – 4091307

*Electric Bonus geldig op orders van 1 september tot en met 16 oktober en een tenaamstelling op uiterlijk 31 oktober 2022. Niet geldig i.c.m. andere acties en zolang de voorraad strekt. Niet inwisselbaar tegen contanten. Informeer bij de Mitsubishi dealer naar de voorwaarde. Mitsubishi Motor 
Sales Nederland behoudt zich het recht voor om zonder voorafgaande kennisgeving de prijzen, modellen, alsmede de technische eigenschappen, uitrusting en accessoires te wijzigen. All-in rijklaar consumentenadviesprijs inclusief btw en bpm, leges, registratiekosten, recyclingbijdrage en alle 
andere overheidsheffingen, exclusief metallic lak. Afbeelding kan afwijken van standaardspecificaties, wijzigingen en drukfouten voorbehouden. © 09-22

Brandstofverbruik: 2,0 l/100km. CO2-uitstoot: 46 g/km (WLTP)

RIJKLAAR VANAF

€ 39.990
Private Lease vanaf € 589 p.m.

S-AWC VIERWIEL-
AANDRIJVING

TREKGEWICHT 
1.500 KG

45 KM ELEKTRISCHE 
ACTIERADIUS (WLTP)

STANDAARD
MET AUTOMAAT

ECLIPSE CROSS PHEV 
DIRECT UIT VOORRAAD
NU TOT € 2.000 
ELECTRIC BONUS*



• Een unieke en eigentijdse collectie monturen  • Zonnebrillen 
• Service • Contactlenzen • Accessoires • Oogmeting

Sinds kort in onze collectie: Lunor. Dat staat 
voor traditioneel Duits vakmanschap en 
compromisloze kwaliteit. De originele Lunor 
W-bar zorgt voor optimaal draagcomfort, 
net als Lunor’s onmiskenbare pads van 
puur titanium. Bovenal brillen met een 
intrigerende uitstraling. Kom langs om het 
zelf te ervaren.

Nieuw: Lunor

Rijksstraatweg 178, Haren

Telefoon 050 - 537 11 86

RUBRIEK
Huub   van 't Hek

HUUB - WWW.HECTIC.NL

De NAM is niet alleen gillend rijk 
geworden van de exploitatie van 
het gasveld in Slochteren. Uit de 
verhoren van de Tweede Kamer-
commissie blijkt dat de NAM ook 
gillend rijk is geworden van het 
monddood kunnen maken van 
alle denkbare kritiek. Gillend 
rijk worden van symbolische 
mondkapjes. Voor elk kritisch 
geluid werd en wordt een nieuw, 
zichtbaar en onzichtbaar, mond-
kapje bedacht. Ministers hadden 
maar één opdracht: de NAM te 
helpen om gillend rijk te worden. 
Omdat alleen daardoor ook de 
Staat der Nederlanden ooit gil-
lend rijk zou kunnen zijn. 

Gillend rijk word je niet alleen 
van het opschroeven van de win-
sten. Gillend rijk word je veel 

eerder als je alle denkbare kosten 
zoveel mogelijk kunt afwentelen. 
Met een gillend rijke fantasie is 
het de NAM gelukt om iedereen 
steeds weer een nieuw rad voor 
ogen te draaien. Alle verhoren 
verlopen langs één en hetzelfde 
patroon. De Commissie beschikt 
over feiten die nagenoeg onbe-
kend zijn bij degene die wordt 
verhoord. Het is het spel van de 
gillend rijke verbazing. "Neen, 
aan mij heeft het niet gelegen". 

"Ja, ik heb mij altijd verbaasd 
over het oppompen van zoveel 
kubieke meters gas". "Neen, van 
verwoestende schade aan huizen 
en mensenlevens was ons des-
tijds niets bekend". 

De prijs van elektriciteit wordt 
bepaald door de prijs van het gas, 

ongeacht hoe de elektriciteit tot 
stand komt. Bovendien zijn de 
belastingen op energie extreem 
verhoogd toen de energieprijzen 
bleven zakken. Wie een energie-
netwerk beheert, wordt nu meer 
dan gillend rijk. De energieleve-
rancier in de rol van de NAM: 
heel veel inkomsten en de kosten 
zoveel mogelijk afwentelen.

De Staat als onderneming waar 
het geld centraal staat. Puur ge-
richt op het maken van financiële 
winst. Ministers hebben daarin 
maar één opdracht: het gillend 
rijk maken van de Staat. Dat is 
het uitlokken van crimineel ge-
drag. Dat is een Staat die zich 
ongepast het geld van haar inwo-
ners toe-eigent. Op dat punt zijn 
wij nu aangeland. 

Gillend Rijk
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Hoe kun je als uitvaartverzorger 100% voor de 
belangen van een familie gaan als je zelf 

belangen hebt bij iedere keuze?

Dat gaat niet!

Wij hebben geen belangen bij uw keuzes en 
werken volkomen transparant, zonder 

winstopslag op de inkopen voor de uitvaart 
maar mét liefde, zorg en aandacht voor u.

Voor informatie of melden overlijden bel 
050 - 211 5370

.....met ons hoofd, vanuit ons har�.....

Haandrikman
uitvaartverzorging

Groningen - Haren - Tynaarlo - Noordenveld
www.haandrikmanuitvaartverzorging.nl

Nieuwe Dorpswethouder van Haren

Passie voor cultuur

Kirsten de Wrede

Kirsten de Wrede (50) zit namens de Partij voor de Dieren in het College 
van B en W van de Gemeente Groningen. Ze moet zo kort na haar instal-
latie nog wat wennen aan haar nieuwe functie op het pluche. De Wrede 
heeft onze bijzondere aandacht, want ze heeft de rol van Dorpswethou-
der Haren overgenomen van Philip Broeksma (GL). We spreken haar in 
het voormalige gemeentehuis van Haren.

Verbinden
Om maar met de deur in huis te 
vallen: De Wrede is nog aan zoeken 
hoe zij de functie Dorpswethou-
der van Haren gaat invullen. Daar 
wil ze ook met het gebiedsteam en 
mensen in het gebied over spre-
ken. Op intuïtie zegt ze: “Ik denk 
dat ik bijvoorbeeld met het College 
zal delen wat er in Haren leeft en 
welk effect een beleidsbeslissing 
daar heeft. Ik denk dat ik collega-
wethouders zal wijzen op de Ha-
rense belangen, maar ik ben geen 
belangenbehartiger.” Ze wil Haren 
verbinden met het Stadhuis, maar 
zegt er ook bij dat het Gebiedsteam 
Haren daarin een belangrijke rol 

vervult. De komende weken staan 
er flink wat kennismakingsafspra-
ken in de agenda zodat ze een beter 
beeld van Haren krijgt.

Eiwit
Als we naar de andere onderwer-
pen in haar portefeuille kijken, 
dan valt daarin natuurlijk de ‘ei-
wittransitie’ op. Ze is de eerste 
wethouder in Nederland met deze 
portefeuille. Met de “eiwittransi-
tie” wordt de overgang naar meer 
plantaardige eiwitten bedoeld. Een 
belangrijk speerpunt van de Partij 
voor de Dieren waarvoor De Wre-
de jarenlang in de gemeenteraad 
en provinciale staten zat. Op dit 

moment is het grote deel van het 
eiwit dat wij eten van dierlijke 
oorsprong: vlees, vis en zuivel. An-
dere onderwerpen zijn: Landbouw 
en Platteland, Natuur en Ecologie, 
Dieren, Circulaire Economie en 
Cultuur.

Cultuur
“Ik zal cultuur altijd stimuleren en 
faciliteren”, zegt ze. “Cultuur laat 
voelen dat we onderdeel zijn van 
een collectief. Het stelt vragen bij 
ons dagelijks leven, het stelt din-
gen ter discussie. In een tijd met 
pijnlijke veranderingen doet cul-
tuur ons nadenken over wat we 
altijd als vanzelfsprekend hebben 
gehouden. Religie is haar invloed 
voor een deel kwijt. In culturele 
uitingen kunnen we onze verha-
len toch blijven vertellen, ook aan 
onze kinderen. Cultuur is het fun-
dament van de samenleving of zou 
dat moeten worden. Daar wil ik 
graag aan bijdragen.”

Faciliteren
Voor De Wrede vallen kunst, the-
ater en muziek natuurlijk onder 
cultuur. Maar ook verenigingen 
en een jeu de boulesbaan rekent zij 
hiertoe. Feitelijk dus alle hoekjes 
in de samenleving waar ruimte is 
voor rituelen, samenzijn en ver-
halen vertellen. “Cultuur is iets 
wat ons verbindt met collectieve 
rituelen als vervanging van indi-
vidualisme. Maar het biedt ook de 
broodnodige ontspanning.” Van 
wethouder Kirsten de Wrede mo-
gen we dus wel wat verwachten als 
het gaat om het faciliteren van cul-
tureel Haren.
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Mooie verhalen

Terwijl ik dit schrijf ben ik net 

terug van een nascholing van de 

huisartsenopleiding. Sinds kort 

leid ik weer huisartsen op en 

dan wordt er ook onderwijs aan 

de opleiders gegeven. Hoe leer 

je een nieuwe huisarts het vak? 

Geloof me, dit gebeurt erg gede-

gen. Er worden hoge eisen aan 

gesteld. En dat is maar goed ook, 

de Nederlandse huisarts staat 

hoog in aanzien en dat moeten 

we vooral zo zien te houden. 

Maar wat is het toch leuk tij-

dens zo’n dag altijd weer bij-

zondere verhalen te horen van 

collega’s in de provincie. Mis-

schien is het leuk even wat te 

delen met u. Zo hoorde ik van 

een huisarts op een van de Wad-

deneilanden dat de dokter daar 

volledig wordt opgenomen in 

de hechte gemeenschap op het 

eiland. Zij wordt bijvoorbeeld 

steevast met de voornaam aan-

gesproken door haar patiënten 

want op het eiland noemt ieder-

een elkaar bij de voornaam. Een 

collega in een klein Fries dorpje 

vertelde dat in zijn dorp het 

bijna niet voorkomt dat je een 

patiënt die eigenlijk niet meer 

thuis kan wonen, met spoed 

naar een verpleeghuis moet 

sturen. Dan zorgt eigenlijk per 

direct de hele buurt voor hem 

of haar. Samen met de familie. 

In stedelijk gebied is dit vaak 

ondenkbaar. Weer een andere 

jonge dokter vertelt met plezier 

over zijn kleine solopraktijk 

op het platteland met apotheek, 

iets waarvan je denkt dat dat 

bijna niet meer bestaat. Stuk 

voor stuk zijn het artsen die 

met passie hun werk uitoefenen. 

Gelukkig, want aan de andere 

kant zijn er veel huisartsen die 

het vak steeds zwaarder vinden 

worden en ermee stoppen. Wat 

ik merk is dat hier gelukkig nu 

veel aandacht voor is en dat ook 

hier vast wel weer een oplossing 

voor zal komen. Ook met dank 

aan bovengenoemde collega’s 

die je er weer aan herinneren 

hoe mooi ons vak nog steeds is.

Bert   Heikens
huisarts in Haren

COLUMN

De vier stappen van Scholtmeijer

Alles in één vertrouwde hand en dus zonder 
zorgen. Voor verbouw en nieuwbouw.

Felland Noord 7, Haren | Telefoonnummer 050 – 534 72 88

Alles in één vertrouwde hand en dus zonder 
Altijd 
paraat 

voor extra 
service

Uw wensen inventariseren
Offerte
Ontwerp
Oplevering volgens plan

1
2
3
4

 

Goed geregeld, voor nu én later 

Hypotheco |Rijksstraatweg 18 – Haren | www.hypotheco.nl 

-advertorial- 

De torenhoge prijzen voor 
stroom en gas geven een extra 
prikkel om te investeren in de 
verduurzaming van de eigen 
woning. Dat is niet alleen 
goed voor het milieu, maar 
ook voor je portemonnee. Volg 
de volgende stappen om de 
verduurzaming te 
financieren: 
 
SSttaapp  11::  CChheecckk  
ssuubbssiiddiieemmooggeelliijjkkhheeddeenn  
Via energiesubsidiewijzer.nl 
SSttaapp  22::  GGeebbrruuiikk  jjee  ssppaaaarrggeelldd  
Rente over je spaargeld krijg 
je nauwelijks. Doe het wel 
met geld wat je echt ‘over 
hebt’. 
 

SSttaapp  33::  SSlluuiitt  eeeenn  lleenniinngg  aaff 
- Bij de overheid middels 
Energiebespaarlening of 
duurzaamheidslening 
- Persoonlijke lening bij een 
bank 
- hypotheek (vaak kan er 
meer dan je verwacht) 
SSttaapp  44::  GGaa  hhuurreenn    
ooff  lleeaasseenn  
 
 
We kunnen altijd 
helpen bij het  
maken van  
de beste keus. 

ZZoo  ffiinnaanncciieerr  jjee  hheett  vveerrdduuuurrzzaammeenn  vvaann  jjee  
wwoonniinngg  

Verbouwingen
en onderhoud 
zonder stress!

Felland-Noord 4, Haren   
050 - 535 02 81

Úw auto, 
ónze uitdaging!

gratis haal en 
breng service 

ONDERHOUD ALLE MERKEN!

Auto�rst-OLDEMAN.NL

sales@auto-oldeman.nl Akeleiweg 115 Groningen
OOK CAMPERS & LICHTE BEDRIJFSWAGENS

050-5420505
BEL VOOR EEN OFFERTE

Boomker Boeken en De 
Kaaskop zondag pioniers

Gea Koeling van De Kaaskop, die samen met Boomker ‘zondagspionier is’.

De Kaaskop en Boomker Boeken openen vanaf 2 oktober hun deuren 
ook op zondagmiddag. Van 12.00 tot 17.00 uur bieden deze winkels de 
mogelijkheid om te winkelen op de vrije zondag. Boomker is ook van 
plan kleinschalige activiteiten te organiseren op zondagmiddag, te be-
ginnen op 9 oktober met een workshop voor kinderen in het kader van 
de Kinderboekenweek.

Vlak voor de zomervakantie von-
den Petra Ordelman (Boomker 
Boeken) en Gea Koeling (De Kaas-
kop) elkaar tijdens de Algemene 
Ledenvergadering van Onderne-
mend Haren. Bij een kop koffie 
spraken ze over de meerwaarde 
van samenwerken en zo ontston-
den al gauw diverse ideeën. Beide 
ondernemers bleken bovendien 
gevorderde plannen te hebben om 
hun winkels op zondagmiddag te 
openen. Ze zien steeds meer reu-
ring op zondagmiddag in het cen-
trum van Haren en denken een 
welkome bijdrage te kunnen leve-
ren aan deze ontwikkeling.
Met de verruiming van de win-
keltijden sluiten zij aan bij een 
aantal winkelketens in Haren die 
al langer op zondagmiddag open 
zijn, zoals Hema, Blokker en Ac-
tion, seizoenswinkels als Italini 
en natuurlijk de supermarkten. 
Andere, zelfstandig opererende 
winkels reageren nog voorzichtig 
op het initiatief van De Kaaskop 
en Boomker Boeken. Een aantal 
overweegt om eens per maand 
open te gaan op zondagmiddag. Zo-
dra andere winkels aansluiten, zal 
dat gecommuniceerd worden via 
de website ErvaarHaren.nl en via 
social media.



Voor al uw werkzaamheden op
het gebied van:
• Elektra, gas en waterinstallaties
• Sanitaire en verwarmingsinstallaties
• Zink, dakbedekking en riolering
• Verlichting, ventilatie, netwerkverbindingen
• Veilig thuis keurwoning

Rijksstraatweg 64  9756 AH  Glimmen
T 050 406 1362  F 050 406 2872  smidglimmen.nl

VERBOUW, NIEUWBOUW
EN RENOVATIE
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Roede Interieur  |  Rijksstraatweg 134, Haren  |  T 050-5340973 
E info@roedevloeren.nl  |  www.roedevloeren.nl 

Allround!
Harde vloeren (alle soorten), vloerbedekking, 
gordijnen, binnenzonwering. Advies van de 

man die het ook installeren kan.

FELLAND-NOORD 12A | 9753 TB  HAREN
BEL ONS: 050 85 36 804

GRATIS VRIJBLIJVENDE CONTROLE
RUIME PARKEERGELEGENHEID (GRATIS)

ALS HET GAAT OM
KUNSTGEBITTEN

REPARATIES 
IMPLANTAATPROTHESES

DE SPECIALIST

Uw glimlach, onze zorg!

ontwerp, aanleg en onderhoud   (050) 406 19 91 www.bartelds.nl

Vergunningverleners gemeente

“De samenleving stelt hogere 
eisen aan evenementen”

Jolanda Egberts en Sil Doeksen

Het annuleren van de Beachweek in Haren (juni) werd door het Huis voor 
de Sport toegeschreven aan de omslachtige vergunningverlening door 
de gemeente. Betekent dit dat het verwerven van een vergunning voor 
feesten en evenementen zo ingewikkeld en kostbaar is geworden, dat je 
maar beter niets meer kunt organiseren? Die vraag leggen we voor aan 
Sil Doeksen en Jolanda Egberts, medeverantwoordelijk voor de vergun-
ningverlening voor 500 evenementen per jaar.

Samenwerken
“Het antwoord op die vraag is 
‘nee’. De gemeente wil juist graag 
dat er leuke dingen worden ge-
organiseerd, ook in Haren”, zegt 
Jolanda Egberts, hoofd van de af-
deling waar evenementenvergun-
ningen worden verstrekt. “Kleine 
evenementen hebben slechts een 
meldingsplicht, de anderen ver-
eisen een vergunning, dat klopt. 
Maar wij werken niet tegen, maar 
mee. Sterker, we willen met de or-
ganisatoren in een vroeg stadium 
samenwerken en adviezen geven, 
zodat de vergunning bijna automa-
tisch in orde komt.” 

Bemoeien met…
Waarom bemoeit de gemeente zich 
überhaupt met evenementen? Vol-
gens Sil Doeksen kan bij een eve-
nement of feest sprake zijn van 
tegenstrijdige belangen en daarom 
moet de gemeente de gulden mid-
denweg zoeken. “Wat voor de ene 
inwoner een topfeest is, is voor 
de ander een bron van irritant la-
waai. Wij moeten dus altijd de ba-
lans zoeken tussen levendigheid 
en overlast. Tussen beheersbaar-
heid en risico's voor de veiligheid, 
vooral bij grotere groepen mensen. 

Daarbij maken we onderscheid 
in het type bezoekers: een intocht 
van Sinterklaas trekt kinderen en 
hun ouders, die zich anders gedra-
gen dan publiek bij een evenement 
waar alcohol wordt geschonken” 

Andere kant
Sil Doeksen zegt dat mensen erop 
moeten kunnen vertrouwen dat 
grotere publieksevenementen 
veilig worden georganiseerd. De 
gemeente moet daarop toezien en 
dat wordt soms als ‘hinderlijke be-
moeizucht gezien. “Ik heb tot twee 
maanden geleden als manager ge-
werkt bij De Drie Gezusters en heb 
vaak met de gemeente te maken 
gehad voor vergunningen”, zegt 
Doeksen.”Nu zit ik aan de andere 
kant van het bureau, maar ik ken 
de emoties bij organisaties heel 
goed. Ze mogen erop vertrouwen 
dat ik ook aan hun kant sta.”

Geld
Hoe zit het met leges? Is dat om de 
kosten van ‘dure ambtenaren’ en 
bureaucratie te dekken? Jolanda 
Egberts vindt die aantijging niet 
terecht. “Leges worden betaald 
voor het in behandeling nemen 
van de vergunningaanvraag. Voor 

kinderevenementen en wijkfees-
ten brengen we geen leges in re-
kening”, zegt ze. “We werken hier 
met een team van tien mensen en 
we ontvangen op jaarbasis onge-
veer 110.000 euro leges. Dat is dus 
niet kostendekkend. De gemeente 
verdient niet aan leges.” 

Hoge eisen
Klopt het dat de eisen aan evene-
menten hoger worden?Jolanda Eg-
berts: “Ja, het is de samenleving 
die is veranderd en die hogere ei-
sen stelt aan milieueffecten, over-
last en veiligheid. En de samenle-
ving: dat zijn wij allemaal.”

Regels
Bij evenementen die meer 
risico met zich meebrengen 
geldt een indieningstermijn 
van 14 weken. Daarbij geldt:

	• een A-evenement is een re-
gulier evenement (bijvoor-
beeld loopjes / wandeltoch-
ten, themamarkt)

	• een B-evenement is een 
aandachtsevenement 
(bijvoorbeeld Noorderzon, 
Oktoberfest, Bauke Mol-
lematocht)

	• een C-evenement is een 
risico-evenement (bijvoor-
beeld 4Mijl, Koningsdag, 
Bevrijdingsfestival)

Overige evenementen moeten 
8 weken tevoren worden aange-
vraagd en kleine evenementen 
behoeven slechts te worden aange-
meld (3 weken tevoren).

De andere kant
Jan Broekman, inwoner van 
Haren, beleeft het anders. Hij 
zegt o.a.: “Organisatoren kla-
gen massaal dat het bijna 
niet meer loont iets te orga-
niseren. Kreeg je in de oude 
situatie (gemeente Haren) nog 
regelmatig steun, materiaal en 
mankracht bij een evenement, 
en dachten de verantwoorde-
lijke ambtenaren mee over hoe 
we iets konden neerzetten, het 
schijnt dat dit tegenwoordig 
bijna onmogelijk is.”
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Thee
In vroeger tijden kwam ‘iemand van de 
bank’ bij ondernemers op bezoek om 
over het bedrijf en de financieringen te 
praten. Of de ondernemer ging zelf naar 
de bank in eigen dorp en werd daar met 
thee en gebak ontvangen. SNS Bank on-
derscheidt zich doordat men de mens 
(en het menselijke contact) nog steeds 
centraal blijft stellen in haar dienstver-
lening.

Successen en dilemma’s
Marcel Doornbos is toegetreden tot het 
team van SNS Haren als verbindings-
man voor het MKB. Hij zegt: “Wij zoeken 
juist het persoonlijk contact met onder-
nemers op. Aan hun ‘keukentafel’ kom 
je tot veel betere gesprekken. Niet op 
afstand in keuzemenu’s.” De slogan van 
SNS is: Eerst de mens, dan het geld. Wat 
Marcel betreft is er een variant: Eerst de 
ondernemer, dan het geld. “Ik ben hun 
gesprekspartner voor bedrijfshypothe-
ken”, zegt Marcel. “Als een ondernemer 
geld nodig heeft voor een ander pand of 
een ingrijpende verbouwing, heeft dat 
veel impact. Niet alleen zakelijk, maar 
ook als mens. Daarom is het beter om 
hierover in alle rust te praten bij hen 
thuis of op kantoor. Achter de wens om 

geld te lenen zit altijd een verhaal. Het 
verhaal van keuzes maken, dilemma’s 
en ambitie. Ze kunnen wel eens onzeker 
zijn: kies ik de juiste weg? Het is heel fijn 
om met hen te kunnen praten over hun 
successen, maar ook hun twijfels en de 
risico’s. Als dat verhaal is besproken, 
kun je pas inhoudelijk aan de slag met de 
gewenste hypotheek.” 

Haalbaar
Het persoonlijke gesprek; daarmee on-
derscheidt SNS Haren zich dus. Is er 
meer? Marcel: “Jazeker, maar dan ga ik 
niet roepen dat onze rentes zo laag zijn, 
want onze rentepercentages lopen ge-
woon in de pas met de landelijke trends. 
Maar er is wél iets anders: de belangrijk-
ste troefkaart van SNS Haren is het feit 
dat wij tot 90% van de waarde van het 
onderpand financieren. Andere banken 
gaan niet verder dan 60 á 70%. Dit kan 
echt het verschil maken tussen ‘onhaal-
baar en haalbaar’.”

Verzekeringen
Marcel Doornbos is blij met zijn nieuwe 
rol bij SNS Haren. “Ik ben zelf onder-
nemer geweest en denk ook helemaal 
als een ondernemer. Dat helpt me om 
dit werk te kunnen doen”, zegt hij. “Ik 

werk bij een bank, maar SNS Haren is 
daarnaast ook een echte winkel van en 
voor ondernemers. Natuurlijk ook voor 
‘gewone’ klanten (laat ik dat vooral dui-
delijk zeggen), maar ik vind het fijn dat 
we daarnaast veel energie steken in onze 
contacten met ondernemers. En dat 
gaan we ook nog uitbreiden. Binnenkort 
kunnen we bijvoorbeeld de verzekerin-
gen voor bedrijven gaan beheren, alles 
onder de paraplu van SNS.” 

Met de komst van Marcel Doornbos naar 
SNS Haren laat de bank zien dat men 
niet wil meedoen aan de wereld van keu-
zemenu’s en zakendoen zonder elkaar 
echt te kennen. Marcel: “Ik wil natuur-
lijk graag geld verkopen, zoals dat heet. 
Maar ik wil wél weten aan wie. Ik wil 
zeker weten dat ik mijn klant alles heb 
uitgelegd wat er maar uit te leggen is. 
En bovendien moet ik de aanvraag ook 
intern nog langs fiatteurs leiden, die me 
vaak veel vragen stellen. Op die vragen 
moet ik het juiste antwoord kunnen ge-
ven en dat kan alleen als ik de onderne-
mer zelf ken. Zo simpel is het.”

SNS Bank Haren,  
Rijksstraatweg 187b. 
Telefoon: 030 633 3000.   
Website: www.snsbank.nl

SNS Haren
Vriend van ondernemers

Zin in een goed gesprek 
over je bedrijf?
Overweeg je een pand te 
kopen of te verbouwen? 
Heb je geld nodig voor je 
lopende business? Met 
de Bedrijfshypotheek en 
Rekening Courant van SNS 
kom je een heel eind. Kom 
eens langs of maak een 
afspraak met Marcel bij jou 
thuis of op de zaak.

Grootbanken worden allang niet meer 

gezien als ‘vriend van ondernemers’. De 

bankwereld is namelijk veranderd. Ceo’s 

van grote concerns mogen hun zaken 

met geldverstrekkers nog persoonlijk 

bespreken. Het MKB wordt geacht  

financieringen tot 2 miljoen zelf online aan 

te vragen. En online betekent: op afstand. 

En dat is nou precies wat SNS Bank niét wil!

foto: Marcel Doornbos

advertorial
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Innovatief denken in de 
Harense sportwereld
Voorbeeld 1

Ambities in Haren:
‘Martini Sparks over twee jaar 
in landelijke top’

Cees Dijkhuis en Pieter Eggens

Wat veel mensen niet weten is dat de Harense basketbalclub HSVB in 
2017 een aparte stichting heeft opgericht om het Harense vrouwenbas-
ketbal naar de top van de eredivisie te leiden. Hoe zit dat en hoe pakt de 
club dat aan?

Vergoeding
Het sportieve kapitaal van deze 
stichting (SVTN) heet: Martini 
Sparks. Voorzitter Cees Dijkhuis 
zegt dat dit team ooit de ‘trots van 
Haren’ zal zijn, spelend om het 
kampioenschap in de eredivisie. 
Het vrouwenteam bestaat voor de 
helft uit jonge talenten uit Haren 
en omgeving, eigen kweek dus. 
Verder zijn er goede meiden uit an-
dere delen van het land (transfers) 
en ze zoeken zelfs buitenlandse 
vrouwen, die bijvoorbeeld in Gro-
ningen studeren. Er is budget om 
speelsters een vergoeding te beta-
len. “Ze trainen acht keer per week, 
vergeet dat niet”, zegt Dijkhuis.

Topsport
Het idee voor de aparte stichting 
met daarin Martini Sparks kwam 
van Cees Dijkhuis en enkele an-
dere bestuursleden van HSVB. Die 
club had in 2017 wel een opkikker 
nodig en daarvoor bedacht men 
een plan. De gedachte was: als 
HSVB in de top van de eredivisie 
gaat spelen, zou dat een aanzui-
gende werking hebben voor nieu-
we (jonge) spelers. Men richtte 
het vrouwenteam Martini Sparks 
op en omdat de weg naar de top 
geld en veel aandacht vereist be-
sloot men het team in een aparte 
stichting onder te brengen. “Daar 
kunnen we ons concentreren op 
topsport, terwijl we bij HSVB ook 
aandacht kunnen blijven geven 
aan recreatief basketballen”, zegt 
Dijkhuis.

Corona
De route naar de landelijke top 
werd uitgestippeld in een 4-jaren-

plan, waarbij men er rekening 
mee hield dat Martini Sparks het 
eerste jaar veel zou verliezen. In 
het tweede jaar werden er volgens 
plan al partijen gewonnen, maar 
in maart 2020 stopte alles door de 
lockdowns. “Corona was een ramp 
voor de club”, zegt Dijkhuis. “Spe-
lers haakten af, geen wedstrijden 
meer. We moesten in 2021 hele-
maal opnieuw beginnen.” In het 
laatste seizoen werd er ook wel 
eens gewonnen en werd men 6e 
(van 9) in de vrouweneredivisie.

Sponsors
Cees Dijkhuis glimt als hij over ‘de 
Sparks’ vertelt. Stralend spreekt 
hij zijn gedurfde ambitie uit: “Als 
wij op jaarbasis 50.000 euro extra 
binnenhalen van sponsoren, doen 
we over twee jaar mee om het kam-
pioenschap van Nederland.” Dijk-
huis wijst op Pieter Eggens, alles-
kunner en vrijwilliger bij HSVB. 
Die is teammanager van de Mar-
tini Sparks en houdt zich ook met 
sponsorwerving bezig. “We hopen 
bedrijven in Haren warm te ma-
ken. Ze kunnen leuke acties doen 
met de Sparks, ook in het centrum 
van Haren”, zegt hij.

Volgens Cees Dijkhuis mag ie-
dereen gerust weten dat er in de 
Harense vrouwensport maar één 
team is dat hardop uitspreekt dat 
ze voor de landelijke titel wil gaan 
strijden: Martini Sparks. “Ik hoop 
dat Haren het team in haar hart 
sluit en trots zal zijn op wat ze 
presteren.” Intussen groeit HSVB 
weer als kool: meer dan 200 leden. 
Zie ook: www.martinisparks.nl

Voorbeeld 2

Innovatieve sponsorwerving 
in Glimmen

Vincent van Lang en Sander Renkema 

Voetbalclub VV Glimmen is wat je noemt ‘strak georganiseerd’. Genoeg 
goede vrijwilligers, een jong bestuur en een accommodatie waar menig 
club jaloers op zou zijn: kunstgras, pupillen arena, ruimte kantine. Het 
geld van sponsors is echter ook bij deze club een noodzakelijke bron 
van inkomsten. Voor de werving van een nieuwe hoofdsponsor bedacht 
men nu een innovatief plan.

Maatschappelijk
Vincent van Lang en Sander Ren-
kema (sponsorcommissie) stelden 
vast dat veel sponsoren niet uit 
zijn op de ‘exposure’ zoals we die 
in de professionele sportwereld 
kennen. “Ze vinden het gewoon 
belangrijk om de club te steu-
nen”, zegt Renkema. “Zij zien de 
maatschappelijke waarde van een 
sportvereniging in het dorp Glim-
men. Die willen ze steunen.” Van 
Lang: “Het gaat ze echt niet in de 
eerste plaats om hun naam op de 
shirts of reclameborden.” 

Klik
Hierover denkend (en omdenkend) 
bedachten ze met de sponsorcom-
missie, dat het beter zou zijn om 
een hoofdsponsorgroep op te zetten 
van bedrijven, die hierbij met klei-
nere bedragen kunnen aansluiten. 
Renkema: “Je krijgt dan gelijk-
denkende ondernemers bij elkaar, 
die iets voor de hele club en het 
dorp willen betekenen.” Van Lang: 
“We hebben nu een groep van acht 
sponsors bij elkaar en laatst bleek 
bij een borrel dat er direct een klik 
was. Sommigen kenden elkaar nog 
niet, trouwens.” Renkema: “De 
eerste onderlinge zakelijke contac-
ten zijn al ontstaan, hoorde ik. Het 
heeft een netwerkfunctie.”

Powered by…
De sponsorgroep van Glimmen 
heeft een naam: No12 (omdat de 
sponsorgroep een soort ‘twaalfde 
man’ is). En omdat er nu geen lo-
go’s meer op shirts gezet hoeven 
worden, kan worden volstaan met 
de vermelding van No12, powered 
by fun. Die laatste slogan past bij 
VV Glimmen, waar speelplezier 
voorop staat. Daarnaast staat op 
alle shirts een QR-code, die leidt 
naar informatie over de aangeslo-
ten bedrijven. Van Lang: “Bij de 
eerste wedstrijd zag je mensen met 
een mobieltje achter spelers aanlo-
pen om die QR te scannen, het is 
iets nieuws.” Renkema: “Natuur-
lijk gaan we hier op de club nog 
wel de namen van de groep zicht-
baar maken.” 

Inkomsten
Met deze aanpak heeft de club nu 
al de inkomsten die voorheen in 
twee jaar binnenkwamen van de 
hoofdsponsor. Renkema: “Het is 
allemaal een experiment, maar 
de eerste signalen zijn heel posi-
tief.” Hij is eigenaar van het com-
municatiebureau Junction en hij 
zet zijn expertise als vrijwilliger 
in. Dat is voor VV Glimmen extra 
mazzel.

Het belang van sportverenigingen kan nooit overschat 
worden. Ook in Haren zijn ze een bindmiddel in de lokale 
samenleving. Om clubs vooruit te helpen heb je pioniers 
nodig die buiten de hokjes kunnen denken. Mensen met 
innovatieve ideeën. Zoals basketballers die een extra 
stichting hebben opgericht en voetballers die met een 
QR-code op hun shirt gaan spelen. Hier hun verhaal.

SPORTS ICONS

SPORTS ICONS

SPORTS ICONS

SPORTS ICONSSPORTS ICONS

SPORTS ICONSSPORTS ICONS

SPORTS ICONSSPORTS ICONS
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Sarcopenie 

Bij alle mensen gaat het ouder worden gepaard met een afname in 
spiermassa, een verschijnsel dat Sarcopenie heet. Het woord is ont-
leend van het Grieks: Sarx = Spier, Penia = Verlies. Het verlies van 
spiermassa is te wijten aan een vermindering van het aantal spierve-
zels, alsook een afname in omvang van de overgebleven spiervezels. 
Naast deze veranderingen hebben de spiervezels tevens de neiging 
om te verkorten, ontstaat er een toename van vetmassa in en rond-
om de spier en vinden er ongunstige veranderingen plaats in het ze-
nuwstelsel. Dit zorgt ervoor dat de spierkwaliteit achteruitgaat en de 
spier zijn efficiënte functie verliest. Sarcopenie leidt tot verlies van 
spierkracht. 

De progressie van sarcopenie is 
verschillend per persoon, met 
een gemiddelde, jaarlijkse afna-
me van 1.0% tussen de leeftijd 
van 30 en 70 jaar. Dit proces ver-
snelt dramatisch boven de leef-
tijd van 70 jaar met een afname 
in spierkracht tot 3.5% per jaar. 
Er wordt geschat dat 14-33% van 
de thuiswonende senioren ‘sar-
copeen’ is, waarbij dit percenta-
ge bij mensen in verzorgings- en 
verpleeghuizen waarschijnlijk 
nog vele malen hoger ligt. 

In het vroege stadium zijn er 
meestal nog geen symptomen. 
Echter wanneer de ziekte vor-

dert kunnen problemen ontstaan. 
Voorbeelden hiervan zijn: moei-
lijk kunnen opstaan uit de stoel, 
moeite met traplopen, moeite 
met het tillen van zware voor-
werpen, valincidenten en een 
verminderde loopsnelheid. Inac-
tiviteit, ziekte, ontstekingen en 
verkeerde voeding kunnen het 
sarcopenieproces versnellen.

Spiermassa en spierfunctie 
zijn essentieel voor het behoud 
van fysieke zelfstandigheid op 
hogere leeftijd en lang zelfstan-
dig thuis te blijven wonen. Het 
behouden van deze functies is 
daarom zeer belangrijk. Uit on-

derzoek blijkt dat weerstands- 
training de meest effectieve 
vorm van lichaamsbeweging is 
om spierkracht en spiermassa te 
stimuleren bij senioren. De Geri-
atriefysiotherapeut kan u hierbij 
helpen. Op relatief korte termijn 
kan winst worden behaald in 
spierkracht en spiermassa, zelfs 
op een zeer hoge leeftijd. Verder 
blijkt voldoende eiwitinname 
een belangrijke component te 
zijn bij het verbeteren van de 
spierkwaliteit en kan vitamine D 
de spierkracht en spierfunctie 
positief beïnvloeden.

Voor meer informatie of het 
maken van een afspraak  
neem gerust contact op.

RUBRIEK
Fysio Forte

Van Iddekingeweg 65 
9721 CB Groningen 

050-5270600
www.fysioforte.nl

Maria Romp en Freerk de Boer vertrokken 23 mei per rolstoelfiets naar 
Santiago de Compostella (Spanje). Ze noemden zichzelf Krikkie en Krak-
kie. Hij is zeer beperkt door verschillende ziektes en zij wilde hem hel-
pen om een daad te stellen: ‘Ondanks beperking is er nog veel mogelijk’. 
Het werd een helse tocht van ruim 2000 kilometer.

Hij werd tijdens zware trajecten 
in zijn rolstoel van links naar 
rechts geslingerd en zij had soms 
de kracht niet meer om een steile 
heuvel te beklimmen. Op 24 juli 
rond de middag arriveerden ze 
uitgeput op het beroemde 'Praça 
do Obradoiro' met de kathedraal. 
Maar er was geen tijd voor poëti-
sche gedachten of vreugde. Freerk: 
“Er was toevallig net een lawaai-
demonstratie gaande, het was een 
vreselijk kabaal. En het was nog 
steeds bloedheet, 39 graden.” Ma-
ria: “We zijn direct op zoek gegaan 
naar de afhaalpost van de oorkon-
de, haha. Weg hier.”

Tot Spanje prima
Het was natuurlijk een ongelofelij-
ke prestatie van dit duo, maar de 
tocht is hen (en hun begeleiders) 
erg zwaar gevallen. Te zwaar? 
Maria: “Tot aan de Spaanse grens 
was het goed te doen. We hadden 
wel wat problemen met de trapon-

dersteuning, die ermee stopte als 
het te steil werd (dan moesten we 
duwen), maar verder verliep alles 
volgens plan.” Freerk: “In Parijs 
was het heel druk en ik dacht: hoe 
komen we hier weer zo snel moge-
lijk uit, haha. Maar we moesten 
natuurlijk naar de Eiffeltoren.” 
Maria: “Bij het Louvre hebben we 
een leuk gesprek gehad met een 
geïnteresseerde broodjesverkoper. 
En verder tijdens de reis veel bij-
zondere mensen ontmoet. Soms 
applaus van mensen langs de weg.”

De problemen begonnen in het 
noorden van Spanje. Verzengende 
hitte (39 graden), waardoor ze be-
sloten om alleen nog te fietsen van 
5.00-10.00 uur. Ze kregen vier keer 
een lekke band en moesten met 
de auto naar fietsenmakers wor-
den gebracht. In San Sebastian 
kwamen ze bij een dealer van hun 
fietsmerk terecht (‘in een kelder-
tje’), die enkele onderdelen moest 

vervangen. Maar het grootste on-
heil trof hen op 47 kilometer voor 
de eindstreep: Maria voelde zich 
steeds slechter worden en in een 
hotel dreigde ze onderuit te gaan. 
Ze is per ambulance naar het zie-
kenhuis vervoerd waar ze enkele 
dagen moest blijven: uitputting 
en een gebrek aan van alles in 
haar bloed. En het kon nog erger: 
tijdens de verplichte rustweek 
kreeg Freerk een longontsteking 
en moest aan de antibiotica, die zij 
via een ‘binnenbocht’ van een arts 
kregen voorgeschreven.

Het kán
“We hebben natuurlijk overwogen 
om te stoppen”, zegt Freerk. “Maar 
we waren zo dicht bij ons doel, we 
hebben daarom besloten door te 
zetten.” Maria: “Over de laatste 47 
kilometer hebben we drie dagen 
gedaan. We kwamen aan in San-
tiago de Compostella, maar vraag 
niet hoe, haha.” Terugkijkend op 
hun avontuur komt Freerk met 
een zalvende theorie: “Als we alles 
van tevoren hadden geweten, wa-
ren we niet gegaan en dat zou heel 
jammer zijn geweest. We hadden 
het niet willen missen.” Wat hij 
eigenlijk zegt is: ga het avontuur 

aan. Maria zegt: “Wat we met onze 
tocht hebben geleerd? Dat je meer 
aankunt dan je denkt, maar soms 
ook minder dan je dacht.” Kan ook 
zo op een tegeltje.

Rustig aan
Psychisch en lichamelijk doodmoe 
zijn ze terug in Haren. Ze blijven 

fietsen, maar gaan hun tochten 
anders aanpakken. Freerk: “Niet 
meer op jacht naar kilometers, 
maar meer genieten.” Maria: “Ja, 
want op de 10.000 foto’s die we 
maakten zien we eigenlijk pas hoe 
mooi de tochten waren, maar we 
hebben dat tijdens het fietsen niet 
altijd doorgehad.”

Met de rolstoelfiets naar Spanje

“We hebben het gehaald, 
maar vraag niet hoe”

Opinie

Heetste plek van Haren
Haren is een groene oase met 
prachtige grote bomen. Maar ‘s 
zomers kun je op het kale Raad-
huisplein in de zon spiegeleieren 
bakken. Is dit het ideaal van de 
Harenaren? Betonnen potten en 
roestbakken met haast uitge-
droogde struiken? De klimaat-
verandering heeft de hoofden 
van de Groningse gemeentebe-
stuurders nog niet bereikt. Hun 
ideaal blijft nog steeds de kaal-
slag, afgezaagde boomstammen 
waarop je kan zitten en ’s zomers 

jezelf bakken. De bestuurders 
hebben een groenplan (‘Vita-
mine G’!?), maar flinke bomen 
plaatsen, ho maar. Grote bomen 
geven schaduw, verkoeling en 
zuurstof. Kunnen wij, Haren-
aren, de Groningse bestuurders 
zo ver krijgen dat ook zij dit be-
seffen en grote bomen planten in 
de grond van het Raadhuisplein? 
 

Lidwien Schuitemaker en 
Gabor Lodi, Haren

Bij blijven?  harendekrant.nl
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Herinneringen, herinneringen, herinneringen

Maartenscollege bestaat 75 jaar

Schoolgebouw Sint Maartenscollege in 1960

Headliner van het slotfeest is de 
band Orange Skyline, de rockband, 
die veelvuldig te horen is op Ra-
dio 2 en 3FM én bestaat uit alum-
ni van het Maartenscollege. Het 
symposium bevat onder andere 
een keynote van Kiza Magendane 
(schrijver, essayist NRC Handels-
blad, Groene Amsterdammer) en 
dagvoorzitter Femke Woldhuis. 
Naast het symposium en het feest 
is er natuurlijk ook een grote re-
ünie met workshops, wandelin-
gen, muziek en schoolbezoek. Tic-
kets zijn vanaf nu te bestellen via  
www.maartensharen75.nl/tickets 

Ken je ze nog?
‘Memory-lane’ met oud-leerlingen 
en -docenten.

Christien Enzing, Gymnasium 1960

“Zestig jaar geleden kwam ik als 
‘brugpieper’ aan op het Sint Maar-
tenscollege. Zuster Gabriëlis be-
stierde met strenge hand mijn 
lagere school , dus ik kwam van 
de nonnen bij de paters Jezuïeten 
terecht. Zo ging dat vroeger als je 
uit een katholiek nest kwam. Pater 
Linnenwever stond onderaan de 
helling bij de fietsenstalling om te 
controleren of je bovenaan wel af-
stapte. Erg lastig als je aan de late 
kant was en het liefst snel stuite-
rend over de drempels naar bene-
den reed. Ook de rector was een 
pater, pater Muskens. Een bemin-
nelijk man die ons eens uitgebreid 
heeft uitgelegd hoe je het schoolge-
bouw het best in brand kon steken! 
Nu ik het schrijf kan ik het haast 
niet meer geloven. Toch is dit wat 
in mijn selectief geheugen staat ge-
grift.”

Bram Reudink, leerling 1985-1989

“In De Wijert beviel het mij prima. 
Ik had leuke vrienden en we heb-
ben de nodige streken uitgehaald 
in die tijd. Regelmatig moesten 
we ons melden bij de conrector de 
heer Hettinga. Er liep achter het 
grasveld een beekje en dat was 
vaak in de winter dichtgevroren; 
ook die winter. Wij gingen daar 
dan (ijs)schotsje lopen en natuur-
lijk kijken wie daar het langst op 
kon blijven staan.”

Dick Schuur, docent Mago 

“Mijn sollicitatie bij het St. Maar-
tenscollege. Het is de zomer van 
1972. 
In het sollicitatiegesprek ontstaat 
in alle vriendelijkheid een diep-
gaand gesprek over de inhoud en 
didaktiek die ik verbind aan de 
lessen maatschappijleer. In de 
brief die ik vervolgens van pater 
Muskens ontvang, staat de zin-
snede: “Pater Marlet (docent gods-
dienstleer) wil graag een afspraak 
met u maken voor verdere ken-
nismaking en voor overleg over 
inhoudelijke afstemming van het 
vak; zijn telefoonnummer is …….” 
Blij en verheugd bel ik pater (Wal-
ter) Marlet: “Of ik een dag naar 
Schiermonnikoog kan komen, het 
huisje Claercamp staat aan de Bad-
weg.” Ik vind het heel bijzonder. 
Het lijkt de bedoeling dat we ruim 
de tijd nemen om elkaar te leren 

kennen. Is dit de wijze waarop me-
dewerkers van het Sint Maartens-
college met elkaar omgaan; zegt 
dit ook iets over hun insteek naar 
leerlingen?”

Jos Redder (tuinman 1969 - 2010)

Als tuinman moet Jos het groen 
rondom de school verzorgen, in-
clusief de schoolvelden, maar óók 
de velden van hockeyclub HMC. 
De Jezuïeten zijn eigenaar van de 
gronden en verhuren een deel van 
de velden aan deze hockeyclub. Pa-
ter Muskens is de rector, de beide 
mannen maken graag een praatje 
onder het genot van een kop koffie. 
Het gaat er gemoedelijk aan toe. 
"Mus" (zoals hij vaak genoemd 
wordt) houdt er bijzondere opvat-
tingen op na. Zo mogen de leerlin-
gen alleen het geluid van de vogels 
horen en dat van de tuinman. Maar 
als de bel gaat en de lessen begin-
nen en Jos is nog aan het gras-
maaien, dan moet hij binnen 9 mi-
nuten wegwezen! 9 minuten? 
Volgens Muskens duurt het 3 mi-
nuten voordat de docenten last van 
de maaier hebben, dan hebben ze 3 
minuten nodig om het lawaai van 
de tuinman bij de rector te melden 
én het kost Muskens 3 minuten om 

zwaaiend voor het raam Jos duide-
lijk te maken dat hij elders op het 
terrein zijn ding moet doen. 

foto: Pater Muskens

Jonkheer A. Verheyen, wie kent 
hem niet?

In september 1946 trad deze mar-
kante man in dienst van het kers-
verse Sint Maartenscollege in 

Haren. Hij was toen nog de enige 
geschiedenisleraar. Zijn loopbaan 
zou duren tot 1979. Arnold Ver-
heyen was nooit ziek. Iedere dag 
begon hij met het luisteren naar 
de Heilige Mis in de kapel naast 
de school. De eerste en de laatste 
les van de dag begon hij met een 
gebed. Het script van zijn lessen 
schreef hij met de hand uit. Hij 
ontwikkelde zelf een leerboekje 
over de Middeleeuwen, dat tot 1969 
op school werd gebruikt. Verhey-
en (liefkozend ‘oompie’ genoemd) 
ondersteunde zijn lessen met il-
lustraties en voorwerpen, zoals 
postzegels, munten, distributie-
bonnen, munten en (later) dia’s. 
Hij overhoorde leerlingen die voor 
de klas moesten staan om zijn vra-
gen te beantwoorden. ‘Eens zien 
wie ik nu gelukkig kan maken met 
een overhoring’, zei hij gespeeld 
vals, turend in zijn agenda. Bij zijn 
afscheid sprak hij leerlingen toe: 
“Geachte leerlingen, ik dank u voor 
het begrip, dat u allen hebt kunnen 
opbrengen voor iemand, voor wie 
het doceren van Geschiedenis een 
bron was van innerlijke vreugde.”

Op 27, 28 en 29 
oktober wordt het 
75-jarig bestaan 
van het (Sint) 
Maartenscollege in 
Haren groots gevierd. 
Natuurlijk is er ruimte 
voor een reünie met 
herinneringen, maar 
ook voor symposia 
en workshops. 

‘Eens zien  

wie ik nu 

gelukkig kan 

maken met een 

overhoring’

Programma van het lustrum
28 oktober: 
Symposium 11.00-16.30 uur (20,00 euro)
Het symposium bevat onder andere een keynote van Kiza Magenda-
ne (schrijver, essayist NRC Handelsblad, Groene Amsterdammer), 
Myron Hamming (stadsdichter) en dagvoorzitter Femke Wolthuis.

29 oktober: 
Reünie Oosterpoort 11.00-17.00 uur (30.00 euro)
In de Oosterpoort (SPOT) te Groningen is een grootse Reünie van 
zowel Maartenscollege als het ISG. Beginnend met een gezamen-
lijke lunch met daaromheen vele activiteiten, momenten van ont-
moeting en herkenning.

29 oktober: 
Slotfeest 19.30-1.00 uur (25,00 euro)
De drie dagen sluiten we af met een groots Eindfeest in de Ooster-
poort te Groningen. Live muziek van bekende artiesten als Orange 
Skyline & Bente, maar ook van onze medewerkers, leerlingen en 
vele anderen.

Tickets bestellen: www.maartensharen75.nl/tickets 
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Vestiging Haren

Rijksstraatweg 233

9752 CA Haren

050 534 45 33

welkom@alfredbakker.nl

www.alfredbakker.nl

De Grasjuffer 12, Eelderwolde

Julianalaan 12, Haren

Scharlakenlaan 8, Haren

Eelkemastraat 43, Groningen

Oosterhamrikkade 99H, Groningen

Verlengde Hereweg 208, Groningen

Westerse Drift 113, Haren

Aak 11, Kropswolde

Fazantenlaan 11, Haren

Borgweg 39, Schipborg

VERKOCHT

VERKOCHT VERKOCHT VERKOCHT VERKOCHT

VERKOCHT VERKOCHT VERKOCHT VERKOCHT

VERKOCHT

VERKOCHT VERKOCHT VERKOCHT VERKOCHT

VERKOCHT VERKOCHT VERKOCHT VERKOCHT

VERKOCHT VERKOCHT VERKOCHT

De Kaai 166, Groningen

Nieuwlandsweg 39, Haren

Spinozalaan 19, Haren

Felix Timmermanslaan 5, Groningen

Einthovenlaan 14, Groningen

Oosterweg 46, Haren 

Westerbinnensingel 44, Groningen

Wilhelminakade 74, Groningen

Albertstraat 7, Groningen Bark 18, Kropswolde

Hoge Hereweg 28, Glimmen

Ook uw woning als verkocht Ook uw woning als verkocht 
op deze pagina?op deze pagina?

Neem contact op met ons kantoor 
voor een gratis waardeadvies!

Alfred
makelaars & adviseurs

Alfred
makelaars & adviseurs

Doe een gratis 

waardebepaling 

van uw woning



Nieuwe eigenaar voor 
banketbakkerij Borgman
Marcel Wilpstra neemt per 1 oktober banketbakkerij Borgman (al  
100 jaar in Groningen) over van Cor van Wijngaarden, die het bedrijf 
37 jaar heeft geleid en met pensioen gaat. 

Wilpstra is al eigenaar van Banketbakkerij Jullens in de Groninger 
Herestraat en gaat met beide bakkerijen/winkels verder onder de 
naam Banketbakkerij Borgman. Hiermee blijft de ambachtelijk 
kwaliteit van taarten, gebak, chocolade en andere lekkernijen 
bestaan. Groningen heeft nu nog maar één ambachtelijke 
banketbakkerij: Borgman!

Banketbakkerij Jullens (Herestraat 105)
Banketbakkerij Borgman (Verlengde Hereweg 109)

SPECIALE AANBIEDING  van COR en MARCELOp 30 september en 1 oktober kost ons beroemde HAZELNOOT-SCHUIMTAARTJE  slechts €10,00 (i.p.v. €15,25)OP = OP!

www.borgmanbanket.nl

Let op: Deze aanbieding geldt voor zowel 
Banketbakkerij Jullens (Herestraat 105) als 

Banketbakkerij Borgman (Verlengde Hereweg 109).
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Rob Marres
*10-11-1952       † 10-03 -2022

Ontroerend waren de  vele reacties, de kaarten , de bloemen, de 
lieve woorden, de steun van vrienden, kinderen, volwassenen.
Hartelijk dank hiervoor.

Alice Duursma, 

Daan en Eva, Jet en Pier en Bobbie, Sietske en Kees

Rob, Pap en Opa is niet meer waar hij was, maar overal waar wij zijn.

Man met een verhaal
Opgegroeid naast Kamp Westerbork

Jan Oldenkamp uit Haren

De beklemming van de oorlogsjaren heeft hij 
als jong kind maar ten dele ervaren. Maar dat er 
vreemde dingen gebeurden in het Kamp Westerbork 
voelde hij intuïtief wel aan. “En echt bang ben ik 
geweest toen bij de bevrijding de kogels om ons 
huis vlogen”, zegt Jan Oldenkamp (89) uit Haren.

Misdadige missie
Je spreekt niet vaak mensen die 
hun jeugd hebben doorgebracht 
aan de rand van het kamp, waar 
vanaf 1 juli 1942 joodse mensen 
gevangen werden gezet, in af-
wachting van vervoer naar ver-
nietigingskampen in het oosten. 
“Wij speelden als kinderen in 
de bossen, maakten er een ka-
belbaan en inspecteerden nest-
kastjes”, zegt hij over de jaren 
dat het kamp werd gebouwd als 
werkverschaffingsproject. Ol-
denkamp was zeven jaar toen 
de oorlog begon en negen toen 
de Duitsers het kamp in gebruik 
namen voor hun misdadige mis-
sie. Uit zijn verhaal blijkt dat er 
op een aparte manier toch een 
soort samenwerking ontstond 
tussen de bezetters en de men-
sen die in de buurt woonden, 
veelal boeren. 

Paard en wagen
“Bij het kamp werd een boer-
derij gebouwd en mijn oudere 
broers moesten er op het land 
werken”, zegt Oldenkamp. “En 
de mensen die net buiten het 
kamp woonden werkten er ook. 
Eén van de joodse gevangenen, 
Siegfried, bracht kinderen uit 
de buurt per rijtuig (brik) zelfs 
naar school in het dorp. Hij 
mocht daarvoor het kamp zon-
der bewaking verlaten. Ik reed 
wel eens mee.” En er waren 
nog meer ritjes met paard en 
wagen die Jan Oldenkamp zich 
herinnert: “Mijn vader leverde 
aardappelen in het kamp en als 
hij die ging bezorgen ging ik 
met hem mee op de wagen. Ik 
mocht eerst nog mee naar bin-

nen, maar later moest ik in het 
wachthuisje wachten.” 

Verdacht
Op een dag werd het ouder-
lijk huis van Jan Olden-
kamp doorzocht door Duit-
sers, die op zoek waren naar 
parachutisten. Die dachten 
ze daar gezien te hebben. 
Het koren in de schuur werd 
met kogels doorzeefd, voor 
het geval er mensen verstopt 
waren. Het waren angstige 
minuten!

Trein
De Harenaar zegt dat er on-
danks alles een gemoedelijke 
sfeer hing rond het kamp, zo 
ervaarde hij het als kind. Hij 
heeft gezien hoe de trein vaak 
stapvoets vanaf het station 
Hooghalen kwam aanrijden op 
maandagmiddag rond vier uur. 
De dag erna vertrok die rond 
11.00 uur weer, met joden aan 
boord. Dat wist Jan wel, maar 
wat er achter zat wist hij niet. 
Oldenkamp: “Er werden brief-
jes, geld en waardevolle spullen 
uit de trein gegooid en die wer-
den door bewakers met kaki-
kleurige lange jassen opgeraapt. 
Maar niet alles, dus wij pakten 
de rest en deden die dan op de 
brievenbus.” Op een dag werd 
de familie Oldenkamp ervan 
verdacht dat er parachutisten 
in hun huis waren verstopt. “De 
Duitsers doorzochten het huis 
en in de schuur hebben ze met 
geweren het koren doorzeefd, 
maar er zat niemand. 

Fout
Tijdens de gevechten tijdens 
de bevrijding van Hooghalen 
(12 april 1945) werden heel wat 
huizen in Hooghalen vernield 
en in brand geschoten. De heer 
Oldenkamp was net op weg naar 
de bakker toen de beschietingen 
begonnen. Tegen de avond is het 
dorp bevrijd. Later zou de Jan 
Oldenkamp in de bosjes nog een 
tankgranaat in een kist vinden, 
achtergelaten door de Canadese 
bevrijders. Die heeft hij ingele-
verd. Hij zag met eigen ogen hoe 
niet lang daarna het kamp werd 
gebruikt om foute Nederlanders 
en NSB-ers op te sluiten. Olden-
kamp vindt het ronduit pijnlijk 
als mensen suggereren dat de 
buren van het kamp destijds 
heulden met de bezetter, door 
werkzaamheden uit te voeren. 
Dat gebeurde niet vrijwillig en 
onder dwang.

Het kamp…

Strijder voor natuurbehoud
Peter van der Tang uit Haren kennen we uit de 
kranten. Hij strijdt tegen de aftakeling van de 
natuur in zijn woonomgeving (Hoornsedijk) en in 
die strijd komt hij de lokale en provinciale over-
heid tegen. 

Enkele jaren geleden maakte hij 
bezwaar tegen de aanleg van een 
open verbinding tussen Friesche-
veen (vervuild water) en het Pa-
terswoldsemeer. De Provincie 
beweerde dat er geen open verbin-
ding was en Van der Tang moest ca-
pituleren. Nu heeft hij opnieuw be-
zwaar aangetekend tegen (wat hij 
noemt) aantasting van de natuur 
bij de zuidoostelijke oever van het 
Paterswoldsemeer. Hij zegt: “De 
Provincie Groningen heeft blijk-
baar ineens besloten om steen te 
gaan storten op een onaangetaste 
oever van het Paterswoldsemeer 
die niet toegankelijk is voor het 
publiek. De oever waar de stenen 
gestort gaan worden geldt als een 
belangrijke paaiplaats voor de vis-
sen en is een unieke omgeving voor 
de daar levende flora en fauna. De 
oever betreft een gebied waar het 
water ondieper is en een fijne tem-

peratuur heeft voor de vissen om 
te paaien. Verder bestaat de oe-
ver uit een zandoppervlakte waar 
het meer verder veelal bestaat 
uit veen. Het ondiepe paaigebied 
voor de vissen verdwijnt, als dit 
nieuwe idee doorgang vindt, onder 
een laag steenstort van minimaal 
5,5 meter breed.” In een brief aan 
het Meerschap Paterswoldsemeer 
noemt Van der Tang dit “onher-
stelbare natuurschade zowel aan 
de oever als in het water”. Zijn be-
zwaar lijkt niet kansrijk, want Wa-
terschap Noorderzijlvest zegt dat 
door hen in juli 2021 een waterver-
gunning is verleend aan de Provin-
cie. De vergunning heeft ter inzage 
gelegen en daarop was slechts één 
(ongegrond) bezwaar gemaakt.

foto: Peter van der Tang

“Er werden briefjes, 

geld en waardevolle 

spullen uit de trein 

gegooid en die werden 

door bewakers met 

kakikleurige lange 

jassen opgeraapt.
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Felland Noord 9
Tel. 050 - 534 75 44

KlusWijs Haren KlusWijs Tynaarlo
Onlandweg 5
Tel. 0592 - 54 17 14

Mogen wij jouw huis inrichten?
Van interieuradvies tot montage
Verhuisplannen? Of toe aan een nieuwe inrichting? Bij ons 
vind je alles op één adres als het gaat om woninginrichting. 
Van vloeren tot gordijnen, van behang tot raamdecoratie, 
van meubels tot woonaccessoires. 
 
Onze interieurstylist komt graag bij je thuis om jou persoonlijk 
advies te geven. Hierbij wordt gekeken naar de ruimtes en 
lichtinval. Jouw woonwensen staan hierbij voorop.

Heb je je keuze gemaakt? Dan zorgen wij voor de rest. 

Het enige wat jij hoeft te doen is genieten! 

KW Wonen, maakt van jouw huis een thuis

KW WONEN IS ONDERDEEL VAN KLUSWIJS
www.kluswijs.nl • www.kwwonen.nlWij maken van je huis een thuis!

Acties zijn geldig tot en met 8 oktober 2022.

Slimline regenton 
100 liter. Hoogte: 95 cm. Incl. 
voet, kraantje (geschikt voor 
Gardena slangkoppeling) en 
vulautomaat.

van 54.99 voor

44.99

Een kast op maat betekent de perfecte 
opbergoplossing voor je kamer in jouw 
eigen stijl. Rechte of schuine wand? 
Klassiek, landelijk of modern? Legplanken, 
garderobestangen, ladeblokken? Overal 
waar kastruimte nodig is, bieden wij een 
passende oplossing. 

Maak een afspraak voor een vrijblijvend 
advies. Wij kunnen de kast voor je 
inmeten, ontwerpen en monteren.

Raffito maatwerkkasten

Uitgebreide keuze 
en oneindig veel 
mogelijkheden!
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Vergroening
In mijn column van vorige 
maand had ik het over de groe-
ne lanen van Haren. Hoe mooi 
die zijn en wat voor fijn ‘thuis 
gevoel’ deze geven. Maar eer-
lijk gezegd: het centrum van 
Haren is het tegenovergestelde 
van deze groene uitstraling. 
Gelukkig maakt de omgeving 
rondom de dorpskerk veel goed, 
maar toch: één van de grote 
wensen van de ondernemers 
is: het vergroenen van het cen-
trum in Haren (ja, die andere 
grote wens is zeker gratis par-
keren ;) )

Komende weken beginnen we 
met een pilot: gevelgroen. Bij 
diverse winkels zal je straks 
dus groen tegen de gevel aan 
zien groeien. Kijk maar eens 
bij de nieuwste winkel die Ha-
ren rijk is: de Kaaskop. Wat een 
ander beeld geeft dat! Voor het 
Raadhuisplein ligt er ook een 
plan om er meer een park van 
te maken, dat zou toch super 
zijn! Met als kers op de taart 
een fontein waar kinderen zo-
mers heerlijk in afkoelen en 
wie weet in de winter op kun-
nen schaatsen….Ook alle (sche-
ve) groene hekjes die u langs 
de Rijksstraatweg ziet zou ik 
graag zien veranderen in groe-
ne hegjes, wat een verbetering 
zal dat al zijn! Gelukkig zit ik 
nu met de juiste mensen aan ta-
fel en komen deze wensen van 
de ondernemers steeds dichter-
bij de werkelijkheid. Hou het 
centrum dus vooral in de ga-
ten want er gebeurt meer dan 
u denkt.
Meedenken, tips of opmerkin-
gen? Mail mij!
info@bedrijvenverengingharen.nl

Daphne  de Haan
Centrummanager Haren

COLUMN

 “ Ook alle (scheve) 

groene hekjes die u langs 

de Rijksstraatweg ziet zou 

ik graag zien veranderen in 

groene hegjes... ”

Breng rust in het hoofd 
van onze kinderen

Natascha Kraaijenvanger

Mindfulness voor kinderen? "Ja, kinderen kunnen veel baat hebben bij 
mindfulness", zegt Natascha Kraaijenvanger uit Haren. Ze brengt kin-
deren in contact met deze vorm van 'aandachtstraining', omdat het kin-
derhoofd zo vol zit.

Relativeren
Het is voor volwassenen al een 
hele kunst om de knop van gedach-
ten 'uit' te zetten. Voor kinderen is 
het nóg lastiger, want zij missen de 
vaardigheid om hoofd- en bijzaken 
van elkaar te scheiden. Ze kunnen 
als het ware verdrinken in de waan 
van de dag en relativeren is lastig. 

Daardoor 'piekeren en malen' ze 
en dat heeft weer een negatief ef-
fect op bijvoorbeeld de nachtrust 
en het welbevinden overdag. Dit 
is, vrij vertaald, de visie van Na-
tascha Kraaijenvanger uit Haren. 
Werkzaam in Het Behouden Huys, 
maar daarnaast actief met haar 
praktijk Innerflow.

Bodyscan
Het woord 'mindfulness' is voor 
kinderen te abstract, daarom 
noemt Natascha het liever 'aan-
dachtstraining'. In haar sessies 
traint ze kinderen aan de hand van 
thema's, zoals: observeren, uit je 
hoofd en in je lijf, vertrouwen en 
loslaten. Ze leert ademtechnieken. 
Ze praat met de kinderen vooral 
over alledaagse gebeurtenissen 
en doet aan de hand daarvan me-
ditatieoefeningen. "We doen bij-
voorbeeld een 'bodyscan', waarin 
ze aandachtig hun lijf van top tot 
teen doornemen. Ze worden zich 
bewust van hun lichaam en leren 
hun gedachten en gevoelens ken-
nen en herkennen. Piekeren wordt 
hierdoor duidelijk minder en het 
zelfvertrouwen neemt toe." 

Agenda
Volgens Natascha worden kinde-
ren zich door mindfulness bewus-
ter van hun lichaam, ademhaling, 
gedachten en gevoelens. "Belang-
rijk is dat ze ontdekken dat ze 
niet de enige zijn die zo druk zijn 
in hun hoofd. En dat veel verve-
lende gevoelens ook weer voorbij 

zullen gaan. Ik leer ze trucjes om 
met gedachten om te gaan en om 
de gebeurtenissen van de dag mak-
kelijker los te laten." Haar doel-
groepen zijn kinderen van groep 7 
tot en met de brugklas. Die hebben 
volgens haar een volle agenda en 
komen voor veel keuzes te staan, 
waarbij mindfulness helpt met 
ontwarren.

Helikopter
De interviewer probeert het ver-
haal in een beeldspraak te vangen: 
als agenten in de stad achter een 
overvaller aanzitten, wordt vaak 
een helikopter de lucht ingestuurd. 
Die gaat letterlijk boven de situ-
atie hangen en heeft overzicht, zo-
dat de mensen op de grond de hec-
tische situatie beter begrijpen. De 
helikopter symboliseert de mind-
fulness. Natascha Kraaijenvanger 
hoort het aan en zegt: "Eigenlijk 
een mooie beeldspraak die de kern 
van het verhaal goed neerzet." Op 
27 september starten de cursussen 
weer. Aanmelden kan via
info@innerflow.nu. 
Zie www.innerflow.nu

Oude Glorie

Speelgoedhuis Wedda 
1925-1982

Speelgoedhuis Wedda was gevestigd aan de Rijksstraatweg 168-170 in 
Haren, waar nu de Ha Juwelier is te vinden. Lezers van 50 jaar en ouder 
moet de naam ‘Wedda’ erg bekend in de oren klinken. In de jaren 60-80 
was het de enige speelgoed speciaalzaak in het dorp. 

De beroemde speelgoedwinkel 
was eigenlijk het vervolg van een 
verhaal dat al begon in 1925. Derk 
Wedda en zijn vrouw Catharina 
begonnen in het rustige dorpje Ha-
ren een soort ‘Winkel van Sinkel’. 
Schildersspullen (en -bedrijf), verf, 
zoetwaren (Jamin) en huishoude-
lijke artikelen met een klein beetje 
speelgoed. In 1940 overleed Derk 
en moest zijn zoon Otto in enkele 

dagen beslissen of hij de zaak zou 
willen voortzetten. Hij studeerde 
om leraar te worden, maar gooide 
het roer om: hij werd ondernemer 
(22 jaar oud). 

Herinneringen
Toen Otto Wedda in 1951 trouwde 
en een gezin stichtte, kwam zijn 
vrouw Rennie in de zaak en trad 
zijn moeder terug. Het succes van 

het speelgoed bracht hen op het 
idee om de winkel te vergroten en 
zich naast verf en behang vooral 
te concentreren op speelgoed. Met 
speelgoed verwierf de zaak in de 
jaren 60-80 grote bekendheid. Op 
de gevel stond dan ook: Speelgoed-
huis Wedda. Dochter Meiny Wedda 
(1952) heeft net als haar broers en 
zus fijne herinneringen aan hun 
jeugd achter de winkel. 

Ze zegt: “Mijn ouders hadden niet 
zoveel tijd voor ons, maar we 
hadden het goed. We hadden een 
woonkamer achter de zaak, die in 
de Sinterklaastijd bij de winkel 
werd getrokken. Op de eerste etage 
woonde mijn oma en op de tweede 
waren onze slaapkamers. Toen ik 
twaalf was hielp ik al mee en op 
mijn vijftiende kreeg ik er mijn 
eerste baantje. In Sinterklaastijd 
was er topdrukte, dan werkten we 
‘s avonds en ‘s nachts vaak door om 
de winkel weer gevuld en geprijsd 
te krijgen. Voor scholen pakten 
we de cadeautjes in en die werden 
door ons bezorgd. Op 6 december 
gooiden we alles om voor de kerst 
en de dag na kerst begon de vuur-
werkverkoop. Je mocht 3,5 kg in 
voorraad hebben, maar wij ver-
stopten overal in huis vuurwerk in 
blikken. Als politieagent Kleiwert 

kwam controleren zei mijn moe-
der: ‘Dit is alles wat we hebben’, 
en hij geloofde het, haha. En alles 
wat niet was verkocht ging op 31 
december de lucht in. Mijn moeder 
wilde niets bewaren.”

In de buurt werd volop gespeeld 
met kinderen van andere winke-
liers, zoals Vriesema, Mensinga, 
Homan en Haverdings. Eind ja-
ren 70 verkocht Wedda het schil-
dersbedrijf aan Groeneveld in 
Glimmen. In 1971 was er een grote 
verbouwing, waarna de zaak hele-
maal doorliep tot aan de huidige 
Brinkhorst. “Mijn vader heeft veel 
zelf gedaan en dat heeft hem zijn 
gezondheid gekost”, zegt Meiny 
achteraf. De ‘kwartjesbak’ lokte 
kleine kinderen met zakgeld en 
hun ouders kochten massaal in 

Haren, zoals dat toen ging. Maar 
de concurrentie werd groter; Inter-
toys en Blokker. In 1982 (Otto was 
64) besloot het echtpaar de zaak op 
te heffen en te verhuren aan Van 
Dijk Witgoed. Lang heeft Otto Wed-
da niet van zijn rust kunnen genie-
ten, want rond kerst 1984 overleed 
hij onverwachts.
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Verlengde Stationsweg 8-10 Zuidlaren, 050-3145279           /pinedesignwonen 

HE Design Fauteuil Reina

Dbodhi Lamp Bright Harp

Mobitec Fauteuil LenaCartel Living Bank Vesper

Black Label Tafel Wishbone Bree’s New World Eetkamerstoelen Fly

KOOP
ZONDAG

25 SEPT. 2022
GEOPEND VAN 12.00 TOT 17.00 UUR
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Ingrid Smit 

Het thema van de Open Monu-
mentendag van 2022 was 'duur-
zaamheid'. In dit kader bood Old 
Go een wandeling aan door het 
Noordlaarderbos en een door het 
Quintusbos. Het lijkt een modern 
thema, maar ook in 1912 had men 
het hierover.
Aan het einde van de negentiende 
eeuw kwam het dagtoerisme van-
uit Groningen naar Appelbergen 
op gang. Het gebied was goed 
bereikbaar, met de trein via een 
station in Glimmen, met de tram, 
met de fiets terwijl het ook niet 
meer dan twee uur lopen was. 
Met de komst van kunstmest wa-
ren de woeste gronden niet langer 
nodig voor de schapenmest en ze 
werden op grote schaal met bo-
men beplant. Appelbergen was 
een laatste restant als écht' hei-

develd, met grote vochtige stuk-
ken als het Groote Veen. Ook Ap-
pelbergen veranderde geleidelijk 
van karakter: was eerder de be-
groeiing laag, nu er geen schapen 
meer graasden konden de zaailin-
gen van den en eik uitgroeien tot 
verspreide bomen
In de opkomstjaren van de na-
tuurbescherming stelde een be-
trokken spreker in 1912 op een 
vergadering van De Centrale een 
punt aan de orde: Gronings na-
tuurschoon en hoe dit te bewaren. 
Veel is al verloren gegaan. De 
stedelingen zijn afhankelijk van 
de welwillendheid van landgoed-
eigenaren die hun terrein open-
stellen, maar dat kan veranderen, 
een bordje 'verboden toegang' 
kan zomaar verschijnen, wilde 
terreinen kunnen gecultiveerd 

worden. 'Hoelang zullen de Ap-
pelbergen nog vrij zijn? Moeten 
we niet overgaan tot aankoop en 
beheer, zoals het aanleggen van 
een fietspad?
Zover is het niet gekomen. In 1915, 
midden in de eerste wereldoorlog, 
heeft Defensie het terrein aange-
kocht als oefenterrein voor het 
Groningse garnizoen. Sommige 
eigenaren wilden meewerken, 
andere werden desnoods ontei-
gend. Appelbergen is gebruikt 
voor oefeningen kaartlezen, niet 
voor zware oefeningen. Anders 
dan gevreesd bleef het gebied 
meestal openbaar toegankelijk 
zoals blijkt uit de aanwezigheid 
van een kiosk in 1920. Ergens in 
de negentiger jaren is het terrein 
overgegaan van Defensie naar 
Staatsbosbeheer.

Op de website van Old Go is onder 'publicaties' meer over Appelbergen te vinden.

RUBRIEK
OLD GO

Oud|Haren

Appelbergen

HAREN
WERKT!

PASPAS
Bij Tinq haren kunt u elke dag terecht 

om uw auto te laten wassen.

 6 verschillende programma’s  
vanaf € 8,-

 We zien u graag komen!

Dagbesteding TinQ Haren

Probeer dan ook de 

lekkere vers belegde 

broodjes of snacks.

Oproep van Geert Naber:
Huishoudelijke hulpen 
gezocht

"In Haren is een fors tekort aan fijne en betrouwbare hulpen. Wie 
heeft een gouden tip?", dat zegt Geert Naber van Uw Assistent 
(www.uwassistent.nl).

Door Geert Naber wordt naarstig gezocht naar betrouwbare 
hulpen die willen helpen het huis op orde te houden van senioren 
in Haren. Helaas is de vraag veel groter dan het aanbod. Het gaat 
maar liefst om 15 tot 20 aanvragen. Soms is de situatie schrijnend.

Hij hoopt dat een oproep in Haren de Krant helpt: “Heeft u wel al 
een fijne hulp? En heeft zij/hij nog wat tijd over voor een ander 
(ook al is het maar 2 uurtjes in de 2 weken)? Neem dan contact 
op met Geert Naber, telefoon 06 – 82 46 60 28 of mail geertnaber@
uwassistent.nl . Iedereen met een gouden tip ontvangt een 
lekkere appeltaart".

ZINN in Haren
“Tekort aan vrijwilligers” 

ZINN (ouderenzorg) heeft een tekort aan vrijwilligers. “We moeten 
alles op alles zetten om weer mensen te vinden, die (op de tijden 
dat het hen past) iets willen doen voor ouderen”, zegt woordvoer-
der Marloes Lok. Bij ZINN werken nu ongeveer 500 vrijwilligers, 
maar dat waren er ooit meer dan 700.

Door verschillende factoren, zo-
als krapte op de arbeidsmarkt 
en de pandemie zijn de laatste 
twee jaar vrijwilligers gestopt 
met hun onbetaalde werk. “Nu 
de crisis voorbij is zoeken we 
dus weer nieuwe vrijwilligers, 
die de uitdaging willen aan-
gaan. Vooral jongeren en stu-
denten roep ik op om het eens te 
proberen, want we hebben die 
generatie veel te bieden.” Met 
dat laatste doelt Marloes Lok op 
werkervaring, kennismaking 
met de zorg en natuurlijk de 
grote voldoening om iets goeds 
te doen voor anderen. “Voor 
jonge mensen is vrijwilligers-
werk meestal ook een heel in-
teressante beroepsoriëntatie.”

Mogelijkheden
Vrijwilligers worden ingezet 
bij de begeleiding van reisjes, 
spelletjes, culturele activitei-
ten en wandelingen. Maar ook 

bezoeken zij ouderen om te 
praten over 1001 onderwerpen 
of helpen ze bij de zondagse 
kerkdiensten. Er wordt ook ge-
zocht naar chauffeurs. Mensen 
met een speciale hobby of talent 
wordt gevraagd daar iets mee te 
doen voor mensen die bij ZINN 
wonen. Marloes Lok zegt: “Je 
bent hier straks een lichtpunt 
en van grote waarde.” 

Flexibel
ZINN stelt zich in deze situatie 
flexibel op. Zo kan de kandi-
daat vrijwilliger zelf aange-
ven hoe vaak en wanneer men 
aan de slag wil. Het belang-
rijkste is dát men aan de slag 
wil. Daarom is de oproep die 
ZINN via Haren de Krant doet 
heel simpel: “Wil je wat voor 
ouderen doen? Kom dan met 
ons praten.” Reageren kan via  
welzinn@zinnzorg.nl. 

Harenaar succesvol met 
adviesbureau brandveiligheid

Peter Paul Luiken (rechts) met zijn crew. V.l.n.r. Maurits Venhoven, Jeppe Gorter, Karen de 
Brabander.

Het risico dat spontaan een brand ontstaat is groter geworden door bat-
terijen van telefoons, accu’s van elektrische voertuigen en zonnepane-
len op het dak. Dat zegt brandveiligheid specialist Peter Paul Luiken van 
BVAN in Haren. 

Brandveiliger
Meer bronnen van brand dus, 
maar Peter Paul Luiken zegt dat 
tegelijk de brandveiligheid in ons 
land beter is geworden. “In het 
Bouwbesluit zijn de regels aange-
scherpt”, zegt hij. “Brand wordt 
eerder ontdekt en rookmelders 
zijn sinds 1 juli verplicht in be-
staande woningen.” Luiken zegt 
dat het bestrijden van branden ook 
steeds succesvoller is, want er is 
meer kennis over het ‘gedrag’ van 
vuur en daar kan de brandweer op 
inspelen. Met zijn pas opgerichte 
en goedlopende bedrijf BVAN 
richt Peter Paul Luiken zich niet 
op brandbestrijding, maar op 
brandpreventie.

Als je de brandveiligheidseisen 
opschrijft, ontstaat er een dik 
boek vol met technische specifi-
caties. Luiken weet in die wirwar 
van getallen zijn weg te vinden en 
(wat belangrijker is) hij kan de 
regels vertalen naar de heel prak-
tische maatregelen die zijn op-
drachtgevers moeten nemen om 
de kans op brand te verkleinen. 
Pas dan krijgt men de vergunnin-
gen. En dat is precies was BVAN 
doet: adviseren. 

Onderneming
Om voorbeelden van zijn werk 
te tonen raadpleegt Luiken zijn 
computer en tovert talloze plat-
tegronden op het scherm. “Kijk, 
voor dit pand hebben we uitge-

rekend hoeveel personen op tijd 
kunnen vluchten bij brand”, zegt 
hij. “Daarbij houden we rekening 
met de breedte van gangen en ob-
stakels die vluchtende mensen zul-
len tegenkomen.” Dan wijst hij op 
het scherm van zijn collega Jeppe, 
en zegt: “Hij is nu bezig een twee-
talige ontruimingsplattegrond 
te maken voor een gebouw waar 
vluchtelingen wonen.” Op alweer 
een andere plattegrond staat op 
welke plekken blusmiddelen moe-
ten worden geplaatst.

Succesbedrijf
Volgens Luiken is de doelstelling 
van de publiekrechtelijke regelge-
ving: ‘Het beperken van slachtof-
fers door brand in het bouwwerk 
en schade aan derden (buurper-
celen) te beperken.’ Heel basaal, 
maar wel een goede oneliner om te 
kunnen praten over vroege signa-
lering en brandcompartimenten. 
De overheid stelt de hoogste eisen 
aan vergunningen en aangezien 
veel mensen zelf geen verstand 
hebben van brandpreventie, ko-
men ze naar BVAN, gevestigd op 
Felland-Noord in Haren.

Krantenjongen
Leuk detail: Luiken was ooit bezor-
ger van Haren de Krant en staat 
er nu zelf in met zijn bedrijf. In 
de tussentijd was hij fotograaf in 
Haren, studeerde bouwkunde en 
was één van de jongste brandweer-
mannen in het korps van Haren.  
Meer informatie: www.bvan.nl
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12,5 % jubileum  
korting op onze
courtage bij uw  

verkoopopdracht 
 en / of  

aankoopopdracht  

Gemiddeld 
beoordelingscijfer 

Funda:
9,4 voor verkoop 
9,6 voor aankoop

REVIEW VERKOPER
 

WE ZIJN HEEL EERLIJK EN
OPEN MET ELKAAR IN

GESPREK GEGAAN. DAT
VOELDE ERG FIJN.

REVIEW KOPER
 

IK HEB UNISTEE ERVAREN 
ALS EEN DESKUNDIGE EN
BOVENAL TOEGANKELIJKE

MAKELAAR.

Apotheek Oosterhaar

LEUK OM TE WETEN
Oosterhaar

Nieuwe Stationsweg 8
9751 SZ Haren
T: 050 534 74 95
E: oosterhaar@agapotheek.nl
www.apotheekoosterhaar.nl 

Aanmelden voor alle diensten  

van de apotheek kan online via: 

www.apotheekoosterhaar.nl

“Herhaalrecepten bestellen met handige Service Apotheek-app”
Apotheker Arnout Janse kondigde eerder al aan dat er nieuwe innovaties in het vooruit-
zicht lagen. Deze week lanceert Apotheek Oosterhaar de Service Apotheek-app. Dat is 
een app voor uw mobiele telefoon, waarmee u eenvoudig herhaalmedicatie kunt bestel-
len en inzicht heeft in uw geneesmiddelendossier van Apotheek Oosterhaar.

Waarom deze app?
Arnout Janse: “Het bestellen van medicij-

nen wordt hiermee een stuk gemakkelijker. 

Met de app is het mogelijk om met een druk 

op de knop herhaalmedicatie te bestellen. 

Je hoeft  hiervoor geen bandje meer in te 

spreken, doosjes met etiketjes in te leveren 

of in te loggen op een website van de huis-

arts. Wij zijn ervan overtuigd dat het be-

stellen van herhaalmedicatie, in de huidige 

tijd, net zo simpel moet kunnen verlopen 

als het online bestellen van boodschappen, 

shoppen bij Zalando of het plaatsen van een 

bestelling bij Coolblue.

Hoe gaat het aanvragen medicatie in 
zijn werk?
• U vraagt via de Service Apotheek 

App van apotheek Oosterhaar een 

geneesmiddel aan.

• Uw aanvraag komt tegelijkertijd 

binnen bij Apotheek Oosterhaar en uw  

huisarts.

• Uw aanvraag wordt direct verwerkt 

door de apotheek en staat de volgende 

werkdag klaar.

• De huisarts beoordeelt de aanvraag en 

keurt deze goed of af. 

• Indien uw huisarts de aanvraag 

afkeurt, krijgt de apotheek hiervan een 

signaal en neemt hierover contact op 

met de patiënt.

Welke huisartsen doen mee?
Patiënten van onderstaande praktijken 

kunnen de Service Apotheek App gebrui-

ken:

Huisartsenpraktijk Hingstman & Hingstman

Huisartspraktijk Heikens

Huisartsenpraktijk De Hondsrug

Kan ik nog steeds via de huisarts 
herhaalrecepten bestellen?
Arnout Janse: “Het gebruik van deze app 

is natuurlijk niet verplicht. Wie op de oude 

manier herhaalmedicatie wil bestellen kan 

dat gewoon blijven doen.”

Waar kan ik de app vinden?
U kunt de Service Apotheek-app vinden 

door te zoeken naar Service Apotheek in de 

app store of de google play store

Scan onderstaande QR-codes van de app- of 

google play store, om de app direct op uw 

telefoon te installeren.

Wat kan ik nog meer met deze app?
Met de Service Apotheek-app kunt u:

• Een overzicht van uw medicijnen 

raadplegen

• Informatie nalezen over uw medicijnen 

of informatieve filmpjes bekijken

• Een innamewekker instellen voor uw 

medicijnen 

Wie kan ik bellen als ik vragen heb over 
de app of als de installatie niet lukt?
De app-leverancier heeft hiervoor een speci-

ale helpdesk ingericht. Zij zullen u op werk-

dagen tussen 09:00 en 17:00 graag te woord 

staan via onderstaand telefoonnummer:

Helpdesk Service Apotheek App
085-7430380

Voor een korte impressie 

van de nieuwe app kunt 

u een filmpje bekijken 

door hiernaast staande 

QR-code te scannen met 

uw telefoon.

Heerlijk en veilig wonen in Haren
Maarwold Service Appartementen 
levert goed onderhouden, ruime 
appartementen, gelegen aan de rand 
van Haren, naast een prachtig, rustig 
wandel- en recreatiegebied. Wonen in de 
appartementen van Maarwold Service 
Appartementen schept de mogelijkheden 
voor een actief leven vol nieuwe sociale 
contacten.

Gemak
Maarwold levert uitgebreide service zoals 
warme maaltijden, onderhoud van gebouwen, 
terrein en installaties, het huisvuil wordt 
opgehaald en er is 24-uurs noodhulp en 
calamiteitendienst beschikbaar. Maarwold 
beschikt over een moderne recreatiezaal, een 
lounge en receptie. Daarnaast zijn er extra 
diensten beschikbaar voor als daar behoefte 
aan is.  

Ontspanning
De privacy van onze bewoners staat voorop. 
Maar bij Maarwold leggen bewoners 
onderling ook geregeld contacten en 
organiseren gezamenlijke evenementen als 

uitstapjes, koffieochtenden, filmavonden, 
muziekmiddagen, bridgeavonden, lezingen en 
gymnastiek.

Informatie
Onze 101 twee- en driekamer 
koopappartementen zijn te vinden aan de 
Nesciolaan in Haren. Allemaal gelegen op 
het zonnige zuiden en westen en makkelijk 
bereikbaar voor auto en openbaar vervoer. 
Hebt u belangstelling voor één van onze 
appartementen dan is het raadzaam ruim van 
tevoren contact op te nemen met Maarwold. 
De directie beantwoordt de vragen graag, 
en verzorgt bovendien een rondleiding in het 
complex. Het huren van een appartement is  
soms mogelijk

Voor informatie kunt u contact opnemen met 
Maarwold Service-Appartementen, 
Nesciolaan 32, 9752 HM Haren. 

T 050 – 5346422.
W www.maarwold.nl
E info@maarwold.nl
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Foto door: Yvonne Flikkema-Arents

Hallo Kirsten, welke genotmid-
delen heb jij in je leven wel eens 
uitgeprobeerd? 
Antwoord: “Dat was natuurlijk 
eerst alcohol, zoals iedereen. Op 
schoolfeesten Passoa met Jus en 
later was ik als student beslist 
een sociaal drinker in de kroeg. Ik 
snap het beleid van Nix (onder de 
18 geen alcohol) wel, maar tegelijk 
gun ik jongeren ook een manier 
om eens los te gaan. In veel disco-
theken zijn ze onder 18 niet wel-
kom. Ik heb ook wel geblowd. Ik 
vond dat niet bijzonder en het bleef 
bij één of twee keer. Ik wil graag de 
grip op mezelf niet verliezen.”

Kom jij voor jezelf op?
Antwoord: “Niet altijd. Je moet af 
en toe wat slikken als je met men-

sen samenwerkt. Maar als het over 
mijn gezondheid gaat, dan kom ik 
zeker voor mezelf op.”

Wat is volgens jou ‘klimaatveran-
dering’? 
Antwoord: “Dat is het resultaat 
van de manier waarop wij de aarde 
verwaarlozen. Maar ik heb er ver-
trouwen in, dat we het tij kunnen 
keren.”

Als je een biljet van 50 euro op 
straat ziet liggen, wat doe je?
Antwoord: “Aha. Eerst om me 
heen kijken. Dan meenemen en 
een oproepje plaatsen op social 
media. En als iemand het dan ten 
onrechte komt opeisen…het zij zo. 
Dan heeft die het kennelijk hard 
nodig.”

Ken je de term ‘zinloos geweld’? 
Wat is volgens jou ‘zinvol ge-
weld’?
Antwoord: “Zinvol geweld bestaat 
niet. Nooit. Bijna ieder conflict is 
op te lossen met woorden. Ik ben 
van het type peace and happiness. 
Maar nu ik er langer over nadenk: 
ik vind het acceptabel als je uit 
zelfverdediging enig geweld toe-
past.”

Geloof, hoop en liefde. Welke is 
het belangrijkst voor jou? 
Antwoord: “Liefde. Zonder twijfel. 
Alles draait om liefde.”

Strikvraag, waar staan de letters 
ICT ook alweer voor?
Antwoord: “O jee, iets met Com-
puter Technologie?” (Het is: In-
formatie Communicatie Techno-
logie).

Voor welke muziek zou je wel wat 
reclame willen maken?
Antwoord: “Voor de nieuwe Mo-
zart van deze tijd: Jacob Collier. 
Kijk ma0ar eens op Youtube, het is 
niet uit te leggen wat hij allemaal 
doet met muziek. Echt heel bijzon-
der.”

Dank je Kirsten, was leuk te hier te-
gen te komen.

Gesprekken op het 
bankje bij de dorpskerk
Deze maand: Kirsten Holwerda (40), muziekdocent 
Harens Lyceum

 vier opbaarkamers

 een sfeervolle foyer

 een familiekamer

 grote en lichte ceremonieruimte met 156 zitplaatsen

 park van 4 hectare geschikt voor asbestemming

 één tarief voor afscheidsceremonies

Crematorium  

Borchsingel 47
9766 PP Eelderwolde
T  (050) 21 11 936
E  info@crematoriumommelandenstad.nl
I  www.crematoriumommelandenstad.nl

EelderwoldeCrematorium Ommeland en Stad

Afscheid nemen in

contact en steun

omgaan met verliesopvoeden en
opgroeien

begeleiding
vluchtelingen

Vind ons elke woensdag van 14.00 tot

15.30 in de Forum bibliotheek in Haren.

Kun jij een steuntje in de rug gebruiken? 

Of wil je als vrijwilliger aan de slag?

 geldzaken en
administratie

mantelzorg
ondersteuning

humanitas.nl/groningen

050-3126000

mip.groningen@humanitas.nl

Vossenkamp 3, 9351 VR Leek  - T: 0594 51 38 36
info@harrybuiter-meubelspuiterij.nl

www.harrybuiter-meubelspuiterij.nl

Specialist in spuitwerk 
voor al uw nieuwe of 
gebruikte meubels.

Harry Buiter meubelspuiterij
maakt uw keuken of 
meubels als nieuw!!!

Kleindochter vermoorde 
Harense zoekt informatie

Van Veldekelaan in 2022, bijna 30 jaar na de moord.

Jojanneke Dekens uit Deventer probeert het verhaal van de moord op 
haar oma op een rij te krijgen. Op haar verzoek plaatsen we haar oproep.

“In november 1993 is Mevr. R. De Groot in Haren om het leven gebracht 
door één van haar kleindochters. Zelf ben ik de andere kleindochter. Om 
een beter beeld te krijgen en daarmee wat dingen een plek te kunnen geven, 
ben ik op zoek naar verhalen van mensen die zich nog iets kunnen herin-
neren van deze zaak. Weet u nog iets over deze zaak of kent u iemand die 
hier nog iets over weet en wilt u uw verhaal kwijt? Neem dan contact op 
met de redactie.” Mail: redactie@harendekrant.nl. Wij brengen u dan met 
Jojanneke in contact.

Wat gebeurde er in 1993?
In een woning aan de Van Veldekel-
aan in Haren speelde zich een drama 
af op een zondagmiddag in novem-
ber 1993. Mevrouw R. de Groot (71) 
werd door haar geadopteerde klein-
dochter (18) uit Utrecht vermoord. 
Zij werd met een mes neergestoken 
tijdens een schermutseling, die was 
ontstaan nadat het meisje was be-
trapt bij het ontvreemden van geld. 
Op haar vlucht nam het meisje de 
auto van het slachtoffer mee, die 
later elders in Haren werd aange-
troffen. In het huis was ook de de-
menterende partner van de vrouw 
aanwezig, hij ging na het gebeurde 
hulp halen. De politie begon een on-
derzoek en trof in de woning noti-
ties aan van de dementerende man, 
die gewend was om de plannen voor 
de dag te noteren. Bovendien stond 
in de agenda dat de kleindochter op 
visite zou komen. Dat meisje werd 
dus verdachte en uiteindelijk ook 
aangehouden in haar woning in 
Utrecht. Het steekwapen is niet ge-
vonden. Het meisje werd doodslag 
ten laste gelegd.
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Pubquiz in Glimmen 
Het dorpsblad Glimmerlei in Glimmen bestaat 40 jaar. De jaarlijkse pubquiz staat in het teken van dit jubileum. Iedereen is welkom in het Dorpshuis, deelname is gratis. Er is een verloting met een rondvlucht als hoofdprijs. Datum: 22 oktober 20.00 uur, Dorpshuis Groenenberg.

22 oktober

Prikbord Haren
Kunst, cultuur, sport en andere dorpse dingen

Deze rubriek is mogelijk gemaakt door een bijdrage van Groene Parel 

(Gemeente Groningen). Richt u zich op Haren of bent u in Haren, 

Glimmen, Onnen of Noordlaren gevestigd? Stuur dan uw kopij 

(maximaal 75 woorden) aan: redactie@harendekrant.nl. 

Plaatsing is gratis. Inzenden kan tot de 10e van de maand.
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Samen aangenaam oud worden. Het kan!
WOONLANDSCHAP DE LEYHOEVE • GRONINGEN

!

$

!
!

www.leyhoeve.nl

Nog enkele
Appartementen &

Zorgsuites
beschikbaar!

• Comfortabele huurappartementen voor 55+.

• Unieke loca�e aan het Oude Winschoterdiep. Mooi aangelegd park in de achtertuin. Dichtbij centrum Groningen.

• Diverse faciliteiten inpandig aanwezig, zoals: horeca, zwembad, huisarts, apotheek, fysio en fitness, kapper, pedicure en schoonheidsspecialist.

• Vele clubjes en ac�viteiten: voor en door bewoners, binnen en buiten.

• 24/7 zorg:  Thuiszorg | Eerstelijnsverblijf (zorghotel) | Zorgsuites: Kleinschalig wonen met intensieve zorg in beschermde omgeving (indien CIZ-indica�e)

Persoonlijk kennismaken? Bel  06 10 99 25 29 (Anouk) of 06 86 86 05 79 (Judith)

Woonlandschap de Leyhoeve is een uniek woonconcept voor 55+ers met een zeer grote verscheidenheid aan huurappartementen die van alle gemakken

zijn voorzien. Een aangename omgeving waar u - ook als u ouder wordt - ontspannen kunt blijven wonen. En eenzaamheid? Dat kennen we hier niet!

Huismuziek Groningen.
Blokfluit spelen met anderen! Vereniging Huismuziek Groningen organiseert 3 blokfluitensembles: een in de avonduren en 2 overdag. Er wordt om de 14 dagen gespeeld in 'Aan't Zandpad'te Glimmen, o.l.v. een bevoegd docent. Het repertoire varieert van Bach tot Beatles. De 

bezetting bestaat uit : sopraan, alt, tenor en basblokfluiten. In december is er een speciale kerstsamenspeelmiddag. Nieuwe leden zijn van harte welkom. Meer weten? Bel met secretariaat (050-5423982) of mail naar groningen@huismuziek .nl

Dierendag Mikkelhorst: Puzzeltocht
Zorgboerderij De Mikkelhorst in Haren 
organiseert van zaterdag 26 september 
tot en met zaterdag 8 oktober een gratis 
Dierendag puzzeltocht voor kinderen. De 
puzzeltocht brengt je langs alle dieren van 
De Mikkelhorst; van de varkens en de kippen 
to de ezels. Tijdens deze puzzeltocht probeer 
je de antwoorden op verschillende vragen 
over onze dieren te vinden. 
Kijk www.mikkelhorst.nl

Nieuwe bridgeclub

Twee bridgeclubs uit Haren (spelend in 

restaurant De Twee Provinciën) hebben 

de handen ineen geslagen en zijn aan een 

nieuw bridgetraject begonnen. Naam 

nieuwe bridgeclub: Bridgeclub Filarski 

'22. Nieuwe leden welkom! We spelen 

op dinsdagavond op prachtige locatie: 

Restaurant de Twee Provinciën. Daarnaast 

op donderdagmiddag in Glimmen.

Bridge is mooie sport, ook en vooral voor 

jongeren. Aanmelden: Dick van Elsas  

j.d.van.elsas@rug.nl

Exposities Van Huffelen en Van Delden

Vanaf maandag 5 september tot 29 oktober is er 

een nieuwe expositie van twee kunstenaars, Linda 

van Huffelen en Bas van Delden. De expositie 

is zowel in het Clockhuys in Haren als in de 

Groenenberg in Glimmen te zien. Linda van 

Huffelen maakt haar glaskunst met de techniek 

glasfusing. De werken die zij maakt, gaan steeds 

vaker buiten de gebaande paden. Bas van Delden 

exposeert schilderijen, zowel in het Clockhuys 

als in de Groenenberg. In zijn werk probeert hij 

zoveel mogelijk tegenstrijdigheden te creëren. Te 

zijn tijdens openingstijden of activiteiten. 

26 sep t/m 8 okt

5 sep t/m 29 okt
Nova Zembla: zingen voor je levenKoor Nova Zembla is een Zingen voor je Leven 

koor waarbij de leden allemaal met kanker te 
maken hebben of hebben gehad. Kanker speelt 
een grote rol, soms praten we daarover, vaak ook 
niet. Maar het is voelbaar als we zingen. Het geeft 
alle liederen een grote emotionele waarde. Wij 
zullen op 6 november een optreden verzorgen in 
het FORUM, op de Bühne. Meer informatie over 
Zingen voor je Leven koor Nova Zembla kijk dan 
eens op onze website www.koornovazembla.nl of 
bel onze dirigent Antien Frets 06-12774663

6 november

Boek over Dorpskerk
Het boek De Dorpskerk, een 

huis voor God en voor de 

mensen wordt dinsdagavond 

18 oktober gepresenteerd in de 

Dorpskerk, na afloop van de 

lezing ‘Ruimte en Katholiciteit’ 

van auteur Rudolf Oosterdijk. 

Aanvang: 19.30 uur. 

18 oktober

Voor actueel cultuuraanbod 

kijk op  

www.geboektinharen.com
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beglazingen

schilderwerken

wandafwerking

hout- en

betonreparaties

Felland Noord 6
9753 TB Haren
T (050) 534 99 90

F (050) 534 39 54
E info@hansjoling.nl
www.hansjoling.nl

Hans & Ada Joling

Hans moet binnenblijven
Het was een geweldige 
zomer. Onze schilders hebben 
(wat je noemt) veel meters 
kunnen maken. Wat hebben 
we toch een mooi vak, altijd 
in de buitenlucht! Daar komt 
straks verandering in. Dan 
moeten we weer wat vaker 
binnen blijven, maar dat is 
helemaal niet erg. 

Want in die maanden 
kunnen we mooi bij u in 
huis het schilderwerk 
aanpakken. Zonder overlast 
of ongemak. De komende 
maanden zijn er weer 
flinke winterkortingen. Bel 
Hans voor meer informatie 
over de aantrekkelijke 
winterkortingen.

Jaargang 28 nummer 8

september 2022
Oplage: 40.000 exemplaren

De krant verschijnt in 2022 

op de volgende data. 
18 januari, 15 februari,  
15 maart, 19 april, 17 mei,  
24 juni, 23 augustus,  
20 september, 19 oktober,  
15 november, 20 december.  
In juli is er geen krant. 

Redactie/uitgever:

Hein Bloemink Close-Up Media
Groningen, tel: 050-5276133
redactie@harendekrant.nl

Adverteren?

Zie www.harendekrant.nl
(over ons/adverteren)
Tarieven v.a. € 103,00

Opmaak:

1609bold, Zuidlaren

Druk:

Hoekstra Krantendruk

Geen krant ontvangen?

Haal een exemplaar bij TinQ 
Kerklaan 37, Total Haren Rijks-
straatweg 227, Pater Schoenre-
paraties Meerweg 5 of Boekhan-
del Boomker, Raadhuisplein 7 
in Haren.

Verspreiding:

De verspreiding in Haren 
duurt drie dagen. De regio 
is zeven dagen later bezorgd. 
Haren, Onnen, Glimmen, 
Noordlaren, Zuidlaren, Vries, 
Eelde, Paterswolde, Groningen-
Zuid (o.a. Wijert, Wijert-Zuid, 
Corpus, Helpman, Ter Borch, 
Piccardthof, Klein Martijn)

Colofon
Bas Blokzijl uit Haren zegt dat veel mensen het beleggen van vermogen 
associëren met de perverse wens om ‘slapend rijk’ te worden. Hij is be-
leggingsspecialist en voelt zich aangesproken. Blokzijl wil het beeld 
nuanceren.

Aan tafel
Het beeld van ‘slapend rijk wor-
den’ klopt niet, vindt hij. Beleggen 
is een manier om invloed uit te oe-
fenen op ontwikkelingen in de we-
reld. Blokzijl: “Wie zijn geld inves-
teert in aandelenportefeuilles wil 
dat geld natuurlijk niet verliezen, 
logisch. Dat zal ook niet gebeuren 
als je de risico’s spreidt (niet alles 
inzet op één sector, bedrijf of re-
gio) en de tijd hebt om mindere pe-
rioden uit te zitten. Maar wat veel 
belangrijker is: men wil invloed 
uitoefenen op ontwikkelingen in 
de wereld waar men achter staat. 
Dat kan duurzaamheid zijn, maar 
er zijn ook heel andere doelen te 
bedenken, zoals cultuur of inno-
vatie. Ja, aandeelhouders hebben 
(direct of indirect) een plek aan ta-
fel bij beursgenoteerde bedrijven 
en kunnen daadwerkelijk invloed 
uitoefenen.” 

Rendement
Volgens Bas Blokzijl is een aande-
lenportefeuille dus een manier om 
de wereld vooruit te helpen in een 
richting die jij wilt. Hij zegt dat op 
dit moment groene aandelenpor-
tefeuilles in opkomst zijn: “Onge-
veer de helft van de beleggers heeft 
rendement als enige motief, de an-
dere helft wil vooral dat er met het 
geld juiste dingen worden gedaan, 
voorheen was dit nog geen kwart”, 
zegt hij. Blokzijl erkent dat de in-
dividuele invloed niet meetbaar 
is, maar zegt dat de optelsom van 
beleggingen wel degelijk bepalend 
is voor de koers (en het succes) van 
bedrijven. 

Diepgroen
Particuliere beleggers (vanaf 3 
ton) hebben het geld, maar niet 
altijd de kennis om een aandelen-
pakket samen te stellen. Daarvoor 
maken zij gebruik van adviseurs, 
zoals Blokzijl, die aan de hoogste 
eisen van de AFM moeten voldoen. 
“Als ik weet hoe mijn klant in het 
leven staat ga ik een aandelen-
portefeuille samenstellen die bij 
hem past. Soms vraagt men een 
diepgroen pakket of juist een mix 
van groen en andere onderwerpen. 
Het is mijn taak om bedrijven te 
kiezen die in hun ogen de goede 
dingen doen. Je kunt mij zien als 
een soort vertaler van wensen en 
ideeën naar een beleggingsplan.”

Verdienen
Bas Blokzijl vindt het jammer dat 
zijn branche vaak in één adem 
wordt genoemd met ‘zelfverrij-
king’ van zowel adviseurs als be-
leggers. Hij zegt: “Dat staat haaks 
op hoe ik het zie. Ik vind mijn ei-
gen verdienmodel echt niet het be-

Bas Blokzijl

langrijkste. Het gaat om de invloed 
die beleggers met hun vermogen 
kunnen uitoefenen. Ontwikkeling 
staat nooit stil, maar die moet je 
wel een beetje in de goede richting 
helpen. Dat kan door aandelen te 
kopen. En dan krijg je meer dan 
alleen een hoger verwacht rende-
ment dan de spaarrekening” 

Wie is Bas Blokzijl?
Bas Blokzijl is beleggingsspecialist. 
Hij woont al zestien jaar met veel 
plezier in Haren. Getrouwd, twee 

zonen. Na jaren gewerkt te hebben 
voor de Rabobank is hij nu mede 
eigenaar van het bureau Deviem 
Vermogensdavies, dat actief is in 
Groningen en Drenthe, vanuit hun 
kantoor in Zuidlaren. Hij heeft (mi-
nimaal) twee keer per jaar contact 
met zijn klanten om de aandelen-
portefeuille door te nemen. Hij wil 
maximaal 60 klanten, zodat hij het 
contact persoonlijk kan houden. 
Klanten betalen een degressief ta-
rief vanaf 1,1% van het ingelegd 
vermogen.

Opinie:

“Beleggen is: invloed uitoefenen”

Website van Kevin van der Laan bestaat 15 jaar
Kevin van der Laan is in Haren geen onbekende. Hij was voorheen één 
van de roergangers van de vroegere radiozender Haren FM en is nu pre-
sentator/redacteur van het OOG-radioprogramma Haren Doet. Privé is 
van der Laan van kindsbeen af al gebiologeerd door autobussen en dat 
resulteerde in 2007 in een website over busvervoer in de regio’s Gronin-
gen en Drenthe.

Zijn websites bestaan uit actuele 
berichtgeving en veel foto’s van 
het busvervoer. Geheel objectief, 
want Van der Laan’s site staat ge-
heel los van het OV Bureau. “De 
contacten met het OV Bureau zijn 
prima, maar we staan geheel los 
van elkaar, dus ik kan ook gerust 
af en toe kritische artikelen ma-
ken”, zegt hij.

Asperger
Waar komt de passie voor busver-
voer vandaan? Kevin van der Laan 
heeft wel een vaag vermoeden dat 
het te maken heeft met zijn au-
tisme (Asperger). Hij zegt: “Veel 
mensen met autisme hebben een 
hobby waar ze zich helemaal aan 
overgeven. Als klein kind vond ik 
bussen al geweldig. Dat is nooit 
meer weggegaan. Ik wilde natuur-

lijk buschauffeur worden, maar 
dat is er niet van gekomen. In 2007 
zag ik dat de berichtgeving van 
(destijds) Arriva nogal eens wat 
steken liet vallen. Toen ik zag dat 
andere mensen websites maak-
ten over hun hobby, ben ik op het 
idee gekomen voor mijn websites 
met informatie over bussen. Ook 
al is de online berichtgeving van 
busdiensten inmiddels sterk ver-
beterd, er zijn toch veel mensen 
die bij ons terechtkomen voor in-
formatie. Ik doe de redactie en hou 
de nieuwsberichten bij.” Kijk op: 
www.ovnieuwsuitgroningen.nl en 
www.ovnieuwsuitdrenthe.nl

foto: Kevin van der Laan zoals veel mensen hem kennen: aan de microfoon van OOG Radio 
op zaterdagochtend.

Bij blijven? 

harendekrant.nl
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*Het productaanbod waarop de kortingsactie van toepassing is, verschilt per dag.
Prijs- en modelwijzigingen en eventuele druk- en zetfouten voorbehouden. Zolang de voorraad strekt. Kijk voor alle actuele informatie, voorwaarden en openingstijden op expert.nl 

20%  KORTING

OP KOFFIE-AUTOMATEN, 

KEUKENMACHINES & FUN COOKING

OP TELEVISIES, AUDIO & MUURBEUGELS

OP VRIJSTAANDE KOELKASTEN, VRIEZERS & 

VAATWASSERS*

20%  KORTING 20%  KORTING

KEUKENMACHINES & FUN COOKING

OP=OP!

ALLÉÉN

DONDERDAG

22
SEPT

* Korting op vrijstaande vaatwassers alleen geldig in de winkel. Aanbod kan verschillen per winkel

OP VRIJSTAANDE KOELKASTEN, VRIEZERS & 

VAATWASSERS*

* Korting op vrijstaande vaatwassers alleen geldig in de winkel. Aanbod kan verschillen per winkel
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VRIJDAG

23
SEPT

ALLÉÉN

* Korting op vrijstaande vaatwassers alleen geldig in de winkel. Aanbod kan verschillen per winkel

OP=OP!

OP TELEVISIES, AUDIO & MUURBEUGELS
ALLÉÉNALLÉÉN

ZONDAG*

25
SEPT

ALLÉÉN

ZONDAG

2
SEPT

ZATERDAG

24
SEPT

OP=OP!

20%  KORTING

20%  KORTING
OP FRITEUSES, VRIJSTAANDE FORNUIZEN, 

KOOKPLATEN & MAGNETRONS
WOENSDAG

21
SEPT

ALLÉÉN

OP=OP!

BLIJF OP DE HOOGTE VAN ALLE AANBIEDINGEN EN 

MELD JE SNEL AAN VOOR ONZE NIEUWSBRIEF!

OP TELEVISIES, AUDIO & MUURBEUGELS

*

*ZONDAG 
GEOPEND

Expert [Plaatsnaam]
[Adres]  |  [Telefoonnummer] 
expert.nl/[Plaatsnaam]   |   [Plaatsnaam]@expert.nl

Expert Hof
Haren  |  Rijksstraatweg 216-220  |  050-5344927
Zuidlaren  |  Stationsweg 12  |  050-4091277 
expert.nl/haren  |  expert.nl/zuidlaren 


