DE KRANT DIE JE LEESTVAN ATOT Z

WWW.HARENDEKRANT.NL

Haren | . Krant

Opinie: Met lood de
lucht in

Pagina 7

Regenwater niet
langer in riool

Pagina 11

OPLAGE 35.000 FEBRUARI
HAREN DE KRANT VERSCHIJNT 2 O 2 4

ELKE MAAND IN DE LAATSTE WEEK

Contact tussen
twee werelden

“Kinderen zijn niet altijd voorbestemd voor een gemakkelijke levensweg.
Als je wordt geboren met een mentale of lichamelijke aandoening moet
je hindernissen overwinnen. Als je gezond wordt geboren gaat alles zo-
veel gemakkelijker.” Met die boodschap heeft docente Yvonne Lagro
van de Peter Petersenschool (PPS) haar leerlingen enthousiast gemaakt
voor een bezoek aan Ons Fundament in Haren, waar jongeren wonen met

een beperking.

In januari ging een groep kinde-

ren van de PPS op bezoek in Ons
Fundament. Ze waren zich bewust
van de verschillen, maar ook sterk
gemotiveerd om te Kijken naar de
overeenkomsten. Daardoor waren
de contacten met bewoners warm

en werden er bruggen gebouwd tij-

dens het bakken van cupcakes en

het spelen van spelletjes. “Ik leer
hiervan”, zegt een van de kinde-
ren. “Niet iedereen is gelijk. Vroe-
ger lachte ik weleens om iemand
die anders was, maar ik weet nu
dat dit niet goed is.” Schooljuf
Yvonne Lagro, wier zusje in Ons
Fundament woont, is er veel aan
gelegen dat kinderen kunnen om-

gaan met verschillen. “Ik weet
niet anders, omdat mijn zusje het
Syndroom van Down heeft. Maar
voor veel kinderen is het onbekend
terrein. Daarom heb ik deze lessen
georganiseerd.”

Het was een mooi schouwspel:
kinderen van de school die zich
aanpasten en zorgzaam aan de
slag gingen met het bakken van
de cupcakes. Samen. Het was voor
hen een lesje ‘respect’, maar voor
de hele samenleving is het een
voorbeeld. Want ook in het woord
samenleving ligt het accent op: sa-
men.

Fashion Weekend

Een primeur. Dit jaar wordt het Fashion Weekend in Haren gehouden op
twee volle dagen. Dit voorjaar op 22 en 23 maart. Dit hele weekend

staat in het teken van mode.

Voor de dorpskerk, in het hart van
het centrum, presenteren de Ha-
rense modebedrijven op zaterdag
23 maart de nieuwste trends en
kleuren aan een groot
publiek. In een werve-
lende show, trekken
de mooiste combina-
ties aan de bezoekers
voorbij. Het is een dag
boordevol inspiratie!
Het evenement wordt
zowel in het voorjaar
als het najaar gehou-
den. Dit jaar wordt
het voor door Onder-

nemend Haren het eerst het hele
weekend georganiseerd. Meer in-
formatie voor bezoekers staat op
ervaarharen.nl

kelhorst).

Jan Berenst van de Commis-
sie Exposities: “Het idee om
dit te organiseren is in onze
Commissie Exposities ontstaan.
Maar wel naar aanleiding van
ervaringen elders: de Galerie
en Beeldentuin van Loes Koster
in Muntendam organiseerde al
jaren een Inbreng- en verkoop-
expositie. Zonder goed doel
overigens. Die waren altijd heel
interessant, omdat daardoor
soms werk 'op de markt ' kwam

Geinspireerd op dergelijke erva-
ringen dacht men dat zoiets ook

Inbreng- en
verkoopexpositie

In Glimmen wordt een leuk concept uitgeprobeerd: een expositie
waarvoor particulieren kunstwerken mogen aandragen. Als deze
worden verkocht is 20% van de opbrengst voor de Culturele Raad
Haren, die dit geld doneert aan een goed doel (Zorgboerderij Mik-

dat je anders nooit tegenkwam.”

in Haren of omgeving mogelijk
moest zijn. Te beginnen in Glim-
men. Berenst: “De Groenenberg
leent zich het beste om het uit te
proberen, zeker nu we daar de
Tuinkamer als galerieruimte
voor exposities hebben.” Be-
renst zegt dat het bij succes vol-
gend jaar herhaald zal worden
in Haren.

De expositie is van

5 maart tot 20 april bijna
dagelijks te bewonderen.
Kijk voor de tijden op
www.de-groenenberg.nl.
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« Airco

« Badkamer

« Centrale verwarming
- Dak en zink
« Elektra

- Gas

+ Keuken

« Riolering
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« Sanitair

« Toilet

« Ventilatie
«Vloerverwarming
- Water
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Uw duurzame installateur
050-5349902 | WWW.TIB.NL

Rijkstraatweg 233, 9752 CA Haren
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alfredbakker.nl

Realiseert de hoogste
verkoopprijs en vindt uw
|| nieuwe woning voordat het
te koop staat

Maak nu een vrijblijvende afspraak

Door klanten beoordeeld

9.1

050 534 45 33

Prof.
Aesthetics

Gespecialiseerde kliniek voor
gelaatsverjonging van

Prof. dr. Berend van der Lei,
gevestigd in het Gezondheids-
plein in Haren.

www.profaesthetics.nl

info@profaesthetics.nl

0O.m. Botox «Fillers » Ooglid- en Wenkbrauwcorrecties

~ 050 - 879 6007
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't Stroomdal

verloskundigenpraktijk

Burg. J.G. Legroweg 110a, Eelde | 050-4063314

De dames van Staal

openen nieuwe deuren.
Gratis verkoopadvies? Dat kan!

Uw huis verkopen? leder huis is anders, zo ook onze aanpak.
Wij rekenen u graag voor wat er allemaal bij komt kijken.
Bovendien krijgt u bij ons gratis verkoopadvies. Vraag
vrijblijvend om een eerste inschatting, plus uitgebreid
rapport voor de verkoop.

De dames van Staal leveren service nog voordat er officieel
sprake is van samenwerking. Kosteloos - zodat u snel weet
waar u aan toe bent.

Spreekt dit u aan? Maak een afspraak voor een vrijblijvend

gesprek om kennis te maken. Voor persoonlijke zorg tijdens
zwangerschap en bevalling

staal info@aimeestaal.nl Tel 050 - 535 05 33

‘”‘m(‘}ecf it www.stroomdalpraktijk.nl
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leder seizoen actief doen! Specialist in Outdoor, Wintersport en Hockey
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Cabaretiére Janneke Jager
Hoe ouderenzorg in Haren
kan inspireren tot theater

Als het doek opgaat en de muziek begint is cabaretiére Janneke Jager
(bijna) volmaakt gelukkig. Theatervoorstellingen maken is voor haar
zoiets als ademhalen. Ze speelt op 9 maart de laatste voorstelling van
haar tour Fantoomgeluk in Roden. Een avond op het snijvlak van humor,
filosofie, poézie, muziek en conference. Naast theatermaken doet Jan-
neke communicatiewerk in de ouderenzorg in Haren. Die twee uitersten
hebben meer met elkaar te maken dan je zou denken.

Hallo nieuwsgierige lezers,

Via deze weg wil ik u uitnodigen om een
kijkje te nemen of een afspraak te maken
voor een behandeling bij mij in mijn nieuwe
opnieuw gestarte praktijk (boven) in het
Gorechthuis aan de Hortuslaan 1 in Haren.

U kunt telefonisch een afspraak
maken: 06 43 99 38 54

Ook bied ik een
onderverhuur aan Schroom niet en bel!
voor therapeuten Groeten van Trixie

per dagdeel van deze
ingerichte praktijk op
wo.do.of vr. tegen
een redelijke prijs.

Gresnich Podoposturaal Centrum
Hortuslaan 1, Haren

Tandprothetische Praktijk

Gespecialiseerd in het maken

Bel geheel vrijblijvend:
050 23 08 248

van (nieuwe) kunstgebitten

+ Kunstgebitten

+ Implantaat protheses (klikgebit) De zorgverzekering vergoedt
+ Frames & plaatjes een nieuw kunstgebit

+ Reparaties (klaar terwijl u wacht 1 x per 5 jaar voor 75%

na telefonisch overleq)

Moddermanlaan 9
9751 GK Groningen
050 23 08 248
info@kunstgebitgroningen.nl

9751 SZ Haren
050 20 53 348
info@harenkunstgebit.nl

Erkend lid O.N.T.

www.wietsemolenaar.nl

Cassettebandjes

In haar voorstelling Fantoomgeluk
reist ze terug in de tijd met oude
cassettebandjes die ze op zolder
heeft gevonden. Het brengt haar
tot overpeinzingen over haar leven

en het leven in het algemeen. Den-

kend aan de keuzes die ze maakte
dringt zich telkens de vraag op:

‘Wat als...?” Wat zou er zijn ge-

beurd als zij andere keuzes had

gemaakt.In dit labyrint van ge-
dachten, herinneringen en filoso-

fieén brengt ze op een unieke wijze
recente wereldgeschiedenis, haar

persoonlijke leven en popmuziek-

feitjes uit de jaren ’80 bij elkaar.

Keihard

Niet alleen in Fantoomgeluk, maar
ook
lingen, is Janneke geinspireerd
door levensgebeurtenissen. Zo
beschreef ze in haar vorige show
hoe de ziekte van Alzheimer haar

vader in zijn greep kreeg. Een ge-

beurtenis die haar uiteindelijk bij

ZINN Ouderenzorg op de commu-

nicatieafdeling bracht. “T'oen mijn
vader zo’n 6 jaar geleden bij ZINN

kwam wonen, was hij nog rede-

lijk ‘goed’”, zegt Janneke. “Maar

ik zag hem stap voor stap achter-

uit gaan, net zolang totdat hij een
schim van zichzelf was. Daardoor

kwam er veel ongemak in ons con-

tact. Het was pijnlijk en juist op
die momenten wil de artiest in mij
de situatie uitvergroten. Dan zoek

ik naar manieren om dit te verwer-

ken. Hij was mijn vader eigenlijk
niet meer en de gedachte kwam

op dat het voor ons allemaal mis-

schien beter zou zijn...als hij dood
was.” Ze schreef er het lied ‘Was je
maar dood’ over (te beluisteren op
Spotify). “Ik begrijp dat mensen

hier in eerste instantie van kun-

nen schrikken: dat zég je toch niet?
Maar als vervolgens na afloop van

in haar eerdere voorstel-

een optreden mensen me in tranen
bedanken dat ik dit verwoord heb,
weet ik: dat is mijn taak als artiest,
theatermaker. Het onbespreek-
bare bespreekbaar te maken.” Niet
dat haar voorstellingen alleen
maar zware Kkost zijn: “Er wordt
ook veel gelachen hoor”, voegt ze
eraan toe.

Haar werk

Over haar baan op de communi-
catieafdeling van ZINN. “Dit is de
plek waar ik heb ervaren hoe be-
langrijk het is dat je naaste ergens
met liefdevolle zorg en aandacht
die laatste levensfase beleeft. Ik
zal niet ontkennen dat ik het liefst
fulltime artieste zou zijn, maar je
moet realistisch zijn: dat is maar
weinigen gegund. Deze baan zou
zomaar een bron kunnen zijn voor
nieuw materiaal. Want uiteinde-
lijk haal ik inspiratie uit alles. Het
gaat in mijn hoofd altijd maar door.
Daarom ben ik nu ook al bezig met
een kerstvoorstelling in december
en een nieuwe voorstelling voor
2025. Want uiteindelijk is het leven
gewoon puur theater.”

Zie: Fantoomgeluk, 9 maart in
Winsingerhof Roden.
Tickets via www.theaterroden.nl

Janneke Jager
Publieksprijs van het
Utrechts Cabaret Festival
(2013). Kwartfinale (2015) van
het Leids Cabaret Festival. In
2018 ontroerde ze menig Noor-
derling met haar ode ‘Gro-
ningen’, waarvoor Duncan
Laurence de muziek schreef.
Over Fantoomgeluk schreef
Jacques d’Ancona: “Puur en
persoonlijk. Een onuitwisba-
re personality”.

foto door Jaap Redijk

Hein | Bloemink

HEIN

Gebakken lucht

Waarom heb ik toch zo’n hekel
aan de dwingende reclames
voor loterijen, zoals Staatslo-
terij, PC loterij en Vriendenlo-
terij? Zij verkopen gebakken
lucht en jagen ons allemaal op
kosten door het volk vette wor-
sten voor te houden. Als Gazelle
op deze manier zijn fietsen zou
verkopen, zouden ze de consu-
mentenbond, Radar én justitie
achter zich aan krijgen. Als van
de 1000 fietsen er structureel 999
na een dag door hun frame zou-
den zakken, zouden de reclames
van dit fietsmerk (waarin men-
sen fluitend door de natuur fiet-
sen) als misleidend worden ge-
zien. En de 999 mensen met een
gebroken frame zouden aangif-
te doen van oplichting. Bent u
het tot zover met me eens? Laat
ik dat nu eens vertalen naar de
Staatsloterij. De staat maakt
reclame voor het winnen van
miljoenen en verleidt ons om
een stukje papier aan te schaf-
fen a 30 euro, dat in 99,99999%
van de gevallen geen cent waard
blijkt te zijn, laat staan ‘miljoe-
nen’. Het is toch vreemd dat
hele volksstammen hier maan-
delijks weer instinken om het
vodje nadien weg te gooien met
slechts de verzuchting: ‘volgen-
de keer beter’. Terug naar de
fietsen: zou u uw fiets met het
gebroken frame ook wegdoen en
zeggen: ‘volgende Kkeer beter’?
Natuurlijk niet. U zou klach-
ten indienen en misschien zelfs
aangifte overwegen als de fiets-
handelaar uw klacht seponeert.
Zelfs met een kapotte fietspomp
gaat u nog terug, toch? Ik ba-
Zuin mijn ergernis al een poosje
rond, maar de meeste mensen
halen hun schouders op. Eén
persoon was het niet met me
eens en zei: ‘Je koopt een kans,
dat weet iedereen’. Dat Klopt. Je
koopt voor te veel geld een kans
die met het oog niet waarneem-
baar is, zo klein. En dat vodje
papier blijft in omloop, ook al
raken er mensen aan verslaafd.
De consumentenbond zou moe-
ten zeggen: ‘miskoop van de
maand’.

IEDER MENS IS UNIEK

WAAROM ZOU
UW BADKAMER
STANDAARD
MOETEN ZIJN?

Badewciusict

ERVAAR

HAREN

www.ervaarharen.nl

ROEX.

interieur
Allround!

Harde vloeren (alle soorten), vioerbedekking,
gordijnen, binnenzonwering. Advies van de
man die het ook installeren kan.

Roede Interieur | Rijksstraatweg 134, Haren | T 050-5340973
E info@roedevioeren.nl | www.roedevloeren.nl

BROEKEMA

no taril.s

Van Ketwic

broekemanotaris.n
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Fysio Forte

Van Iddekingeweg 65
9721 CB Groningen
050-5270600
fysioforte.nl

Fysiotherapie bij artrose

Veel mensen denken bij artrose aan slijtage van de gewrichten. Dat is
niet helemaal juist. Het gewricht is niet versleten, maar er is wel iets
veranderd in het gewricht. Een gewricht verbindt twee botten met el-
kaar. Op de uiteinden van die botten zit een laagje kraakbeen. Dit
kraakbeen is glad, zodat het gewricht gemakkelijk kan draaien, bui-
gen of strekken. Bij artrose wordt het kraakbeen dunner. Het kraak-
been verandert van een glad naar onregelmatig oppervlak. Daardoor

beweegt het gewricht moeilijker.

Artrose kan in alle gewrichten
voorkomen, maar komt vaak
voor in de knie, heup, nek en
vingers. Het kan leiden tot pijn
en stijfheid. Deze klachten zijn
meestal het grootst in de och-
tend. De pijn en stijfheid maakt
dat u het getroffen gewricht min-
der makkelijk beweegt, terwijl
beweging erg belangrijk is om de
klachten te verminderen.

Meestal is de oorzaak van artro-
se lastig te achterhalen. Over het
algemeen komt artrose vaker
voor bij mensen vanaf 45 jaar,

L}

Geef ruimte aan de lente /

mensen met overgewicht, vrou-
wen of mensen die veel zware
fysieke arbeid verrichten. Soms
ontstaat artrose als een gewricht
beschadigd raakt door een onge-
val.

Hoe helpt fysiotherapie bij
artrose?

Met gerichte oefeningen en be-
handelingen kunnen onze the-
rapeuten u helpen om de pijn en
stijfheid te verminderen. Om de
gewrichten met artrose zo goed
mogelijk te blijven bewegen, is
het belangrijk dat de spieren

- - ]

As B

in je nieuwe huis

Huis kopen? Met Dunning.

Als we jouw droomhuis hebben

gevonden, zorgen wij dat je snel

mag bezichtigen en verantwoord

mee kunt bieden.

Dat huis is voor jou.

rondom het gewricht sterker
worden. Onze therapeuten we-
ten precies welke oefeningen
het meest geschikt zijn, en wa-
ken ervoor dat het gewricht niet
overbelast raakt. Tijdens een
intakegesprek bespreken we uw
klachten en doen we een kort li-
chamelijk onderzoek. In samen-
spraak stellen we dan een behan-
delplan op.

Wilt u meer weten of een af-
spraak maken? U kunt altijd

contact opnemen of een kijkje
nemen op onze website.

d4dd

“

FysioForte

Dunning

2

PlasBossinade

advocaternotarissen

RECHT TERZIJDE

mr. René Nijdam
nijdam@pbnotarissen.nl

PlasBossinade advocaten en notarissen
Notariaat Haren

Rijksstraatweg 217-A

9752 CA Haren (GN)

+31(0)50 - 534 56 49

plasbossinade.nl

NA HET MAKEN VAN HET TESTAMENT....

“Dat was niet de bedoeling!” Of toch
wel? Na het maken van een testament
kan het vele jaren duren voordat je
overlijdt. In de tussentijd kan er van
alles zijn gebeurd waarmee je bij het
maken van het testament geen reke-
ning hebt gehouden. Is de partner die
je tot erfgenaam hebt benoemd nog
wel jouw partner? Of is een kind in
het testament onterfd terwijl de breuk
al lang is hersteld? Na het overlijden

kunnen de nabestaanden misschien

afspraken maken, maar soms is het
nodig dat de rechter de knoopt door-
hakt. Deze situatie voorkom je door
regelmatig samen met de notaris het
testament te bekijken. We kijken dan
of het testament nog voldoet aan het
huidige erfrecht. Daarnaast beoorde-
len we het testament ook op fiscaal
gebied. Wil je weten of jouw testa-
ment nog voldoet? Neem dan contact
met ons op voor een vrijblijvende

afspraak.

Achtergrondinformatie over dorpelingen, historische

informatie, nieuws en columns: www.harendekrant.nl

www.dunning.nl
050 534 66 99
info@dunning.nl

Rijksstraatweg 207
9752 BH Haren
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VERJAARDAGS
FEEST?

Djembé, Theater, Striptekenen,
Ukelele spelen, Vogelhuisje
timmeren, Schilderen en nog

Uro

Brinkhorst 3, 9751 AS Hareh.
050-5339560

[ r—
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veel meer...

Meer info:
www clockhuys.com

_Emile | Koopmans

architect

HET 00G WIL OOK WAT

Station Brandstof

Café De Seinpost in Haren, dat ik onlangs in mijn column beschreef,
blijft inspireren. Een oplettende lezeres, Joos Vogels uit Haren, reis-
de met de trein van Tilburg naar Den Bosch, keek uit het raam en zag
iets moois. Het deed haar direct aan café De Seinpost denken. Thuis-
gekomen bezocht ze Google Maps en ja hoor, het tweelingbroertje
verscheen. Kijk, dat noem ik een cadeautje.

Wat ze zag was een voorma-

lig tankstation van architect
A.V.J.M. Meijlink. Het is één
van de eerste benzinestations in
Nederland. Uit 1933. Het heeft
gefunctioneerd tot 1998 en is toen

afgekeurd, omdat het niet vol-

deed aan de milieuregels. Daarna

is het gebouwtje in verval ge-

raakt. Op een bepaald moment
wilde men het zelfs slopen, omdat

er een nieuwe rondweg moest ko-

men. Na stevig verzet, o.a. door
de zoon van de architect, is het

historische context plaatsen van
Het Nieuwe Bouwen. Maar dat
bestond in 1905, toen de Seinpost
werd gebouwd, nog helemaal
niet. In 1933 wel. Toen kon men
het benzinestation al maken met
gewapend beton en stalen kozij-
nen. De overeenkomsten voor
beide gebouwen zijn de perfecte
symmetrie, het horizontalisme
van de luifels, de lichtvoetigheid
van de kolommen, het opgetilde
uitzicht, de drie vlaggen. Maar
ook de functies werken en wonen

in één gebouw en de bereikbaar-
heid van de verdieping met een
buitentrap aan de achterzijde.
Het station heeft bovendien
prachtige achtzijdige kolommen
met paddestoelkoppen waardoor
de vloer balkenvrij kon zijn. En
de plint is voorzien van turquoi-
se-groene keramische bakstenen
tegen opspattend vuil. Kortom:
allemaal om te smullen.

Dank dat ik werd getipt op dit
project; het is brandstof voor de
geest. Het illustreert ook hoe jam-
mer het is dat Café De Seinpost er
niet meer is. We leren eruit dat
we goed moeten opletten voordat
we slopen. Zeker in deze tijd, in
Groningen. Kijk dus uit. Doe het
niet te snel.

vijftig meter verplaatst en fraai
gerestaureerd. Het is nu een
bijzondere locatie voor vergade-
ren en bezinning. En het kreeg
een leuke nieuwe naam: Station
Brandstof. Je tankt er geen ben-
zine meer, maar brandstof voor
de geest.

info@clockhuys.com

De overeenkomsten met de Sein-
post zijn treffend. Beide gebouw-
tjes kun je qua vormentaal in de

Bouwbedrijf
Martin Oostra

De vorige columns zijn terug te lezen op www.emilekoopmans.nl

Harense voetballers 60- en 70-plus
Altijd maar doorgaan

Bij vv Haren doen de ‘oudjes’ het nog prima. Een team van 60- en Herman van Steenwijk (71) is
70-plussers gaat iedere zondag rond 10.30 uur ‘de wei’ in op Sportpark heel enthousiast. Hij speelde met
De Koepel om een balletje te trappen. Het team zoekt versterking, om- onderbrekingen zijn hele leven
dat een paar mannen het rustiger aan willen doen. bij vv Haren en zelfs toen hij de 60
was gepasseerd wist hij van geen
ophouden. Die mentaliteit is teke-
nend voor dit team, zegt hij. “We
gaan er natuurlijk niet meer vol in
zoals vroeger en we geven elkaar
de ruimte om een bal aan te nemen
en verder te spelen. Het is echt fan-
tastisch om te doen.”

NIEUWBOUW VERBOUW ONDERHOUD BETONVLOEREN RENOVATIE

Eigen machinale werkplaats voor maatwerk in oude en nieuwe stijl
Voor enkel kozijnen tot complete verbouwingen, alles onder 1 dak.

TEL: 06 1395 2078 MAIL: info@martinoostra.nl

DEVIEM

VERMOGEMNSADVIES

Iy persoonlijke aandacht
&) op maat gemaakte beleggingsportefeuilles®

Wie interesse heeft om eens
een paar keer mee te voetbal-
len is welkom. Pas later hoeft
men zich dan aan te sluiten als
niet-spelend lid van vv Haren.
Mail uw interesse gerust aan:
vansteenwijk@hotmail.com

*vanaf een vrij belegbaar vermogen van €300.000

E?) www.deviem.nl | 0502115252 | info@deviem.nl

M R e

steenmarter in huis?

2444 Uw huis 100% steenmarterdicht
met 5 jaar garantie! =}

beuwbedrijf

IO‘
<

installatic = montage

Badkamer - Centrale verwarming
- Dakwerk - Verbouw - Keuken -
Tegelwerk - Gas - Water - Elektra -
Koperen en zinken dakgoten

» Gespecialiseerd in badkamers e

E pest control
Haren, telefoon 050-5350062/06-10199085 L
www.aenh-installaties.nl

KWALITEIT, VAKMANSCHAP
U bent altijd welkom EN HELDERE AFSPRAKEN!
VOOr een open

gesprek.

Bel 050 - 542 59 62
of ga naar
monuta.nl/haren.

T )

Bouwbedrijf Eldering BV
U.T. Delfiaweg 17
9745 EN Groningen

T 050 - 55 66 433
E info@bouwbedrijfeldering.nl
I www.bouwbedrijfeldering.nl

&L0TZ ousu' o Rusge

ﬂ“E[IS loizni W

Tammo Qid@nhhuis

eh‘cﬁmwf%

e e I .__._""i.n

Dok bij overiasl van muizen, ratien, molien en insecien




6 | FEBRUARI2024

[,

Koop je meubels en woonaccessoires
rechtstreeks van de interieurontwerper.

Met of zonder advies op maat!

Wij bieden een mooie selectie

P

modulaire meubels, kleinmeubels
Beyto interiors Haren & en unieke woonaccessoires.
Rijksstraarweg 176 W Loop gerust eens bij ons binnen!
Haren

woensdag t/m zaterdag

beytonl .
www.beyto.n (ma/diopafspraak)  Interieuradvies | ontwerp | woonwinkel

Tel: 06-48802164

Een unieke woonvorm
in een prachtige villal

Het Buytenhuis biedt een comfortabele vorm
van wonen voor mensen met dementie.

Hart en passie voor goede zorg Het buitenleven
In de villa ‘De Wenakker' ligt de focus nietep  De villa is omringd door een prachtige
de beperkingen maar op een goede kwaliteit belevenistuin. De bloemen-, kruiden- en

van leven. We hebben onder andere een moestuin met terras brengt ons groot geluk.
woonkeuken waar iedereen kan aanschuiven,  De moesiuin geeft elke dag vers eten. De
_ _ . - een atelier en een wellness-ruimte. Om het tuin geelt een fijn gevoel van buitenleven.
Deze actie geldt niet op overige aanbiedingen. Meer draagcomfort voor u ¥ leven 2o comfortabel mogeljk te maken wordt
v 2T hoogueartie service n 201y geboien  Ervaar de luxe van
i info@hetbuytenhuis.nl T 050-2115483
Het Buytenhuis &' www.hetbuytenhuis.nl [ @hetbuytenhuis
HAR E N - R |J KSST RAATWEG 1 87 ? een L||::|--'.II:IE.(|.|E'|::-|'|: met dementie ﬁ‘ VEI"LHIII‘! H!r!'ﬂlg 191+Gr\unin-gen

Vers )‘_l"h!‘.\ﬂdt‘ noten
-

[T
oy, 1 ':.

WLZIGDE OPENINGSTLIDEN!

Vanaf vrijdag 1 maart zijn wij al om 1 2 . OO uur aanwezig op de markt in Haren

Notenbranderij van Ginkel

Pinda’s, noten, zuidvruchten, chocolade en rijstcrackers
www. vanginkelnotenbranderij.nl
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Huub | van 't Hek

HUUB - WWW.HEKTIC.NL

Brillenwinkels, Bodytrainingen,
Fysiotherapie, Cardio- en ande-
re klinieken, Audiologie en nog
vele, vele andere bedrijven in de
(para)medische sfeer. Zij schie-
ten als paddestoelen uit de grond
en openen (bijna) allemaal ver-
schillende vestigingen in één of
meer dorpen en/of steden. Bij
navraag waarom is er maar één
antwoord: de vergrijzing. Omdat
wij steeds ouder worden, hebben
wij ook steeds meer hulp en hulp-
middelen nodig om het dagelijks
leven nog aan te kunnen. Van-
daar deze explosie van (para)me-
dische bedrijven en bedrijfjes.

In Nederland geven wij per hoofd
van de bevolking pak weg zo’n
€5000,-- per jaar uit aan allerhan-
de vormen van verzekering. Zorg,
huis, auto, aansprakelijkheid, le-
ven, overlijden, u zegt het maar,
alles kan verzekerd worden. Wij

Ook Haren is slachtoffer van
gewoon Amerikaans

zijn liever oververzekerd dan
onderbetaald. Inleg en opbreng-
sten zijn dekkend voor de kosten
en uitkeringen en winstgevend
voor de verzekeringsmaatschap-
pijen. Ook omdat ons claimge-
drag voorbeeldig genoemd mag
worden.

Daar denken zij in de USA heel
anders over. Omdat het leven
daar louter en alleen over dollars
en ego gaat. Voor Amerikaanse
venture kapitalisten zijn verze-
keringsgelden een vorm van in-
komen. En laten die gelden in
Nederland nu voor het oprapen
liggen! Met heel weinig inspan-
ning en kosten kun je een vermo-
gen aan inkomen verdienen. Dat
goede Amerikaanse voorbeeld
wordt dus ook in Haren heel goed
gevolgd. Alle reclameslogans zeg-
gen hetzelfde:

kapitalisme

“welke behandeling bij de cliént
past, is geheel afhankelijk van
zijn/haar wensen, de verzekeraar
en de persoonlijke situatie van de
cliént. De behandelaar kijkt graag
samen met de cliént - binnen de
grenzen van de verzekeringspolis
- naar passende oplossingen .

Van één gevolg van dit Ameri-
kaanse claimgedrag zijn wij ons
onvoldoende bewust. De (para)
medische bedrijven en bedrijf-
jes onttrekken jaarlijks vele
(onterechte?) miljarden aan de
Nederlandse verzekeringsmarkt.
Zoveel te veel, dat zij daarmee
de eerste veroorzaker zijn van de
jaarlijkse stijging van verzeke-
ringspremies. Een pleidooi dus
voor nieuwe wetgeving om nog
erger te voorkomen.

Tot onze verslagenheid was dit het abrupte einde van de gewaardeerde columns van Huub.

Zie overlijdensaduvertentie pagina 14.

Loodhoudende benzine wordt al
kocht, want lood was en is een groot gevaar voor de volksgezond-

heid. Lood is namelijk bijzonder

dat ze door hun grotere stofwisse
dan volwassenen kan dat leiden t

Loodvluchten boven noorde-
lijke dorpen. Sinds 2020 zijn
de lesactiviteiten van de KLM
luchtvaartschool op het vlieg-
veld Eelde sterk uitgebreid met
een stijging van ruim 500%. De
meeste toestellen van deze ver-
ouderde vloot lesvliegtuigen
tanken tot op de dag van van-
daag loodhoudende brandstof.
Het veroorzaakt een uitstoot van
lood door de kleine luchtvaart
van het vliegveld van zo’n 200
kilo per jaar.

Opinie: Met lood de lucht in

GRONINGEN
AIRPORT EELDE

sinds de jaren ’9o niet meer ver-

giftig. Er is volgens de WHO geen

veilige drempel voor blootstelling bij de mens. Vooral kinderen lo-
pen gevaar, omdat hun zenuwstelsel volop in ontwikkeling is en om-

lingssnelheid meer lood opnemen
ot lagere intellectuele prestaties.

Het grootste deel van deze uit-
stoot komt terecht in een beperkt
gebied rondom de luchthaven:
zoals in de dorpen Donderen,
Yde en Glimmen.

Rondom de luchthaven Eelde
wonen en werken mensen,
spelen Kkinderen, zijn basis-
scholen. Is het belang van hun
gezondheid ondergeschikt aan

de belangen van de KLM lucht-
vaartschool? Een en ander was
in ieder geval tot nu toe voor de
aandeelhouders, de provincies
Groningen en Drenthe, geen
aanleiding om te onderzoeken
hoeveel lood er in de bodem rond
het vliegveld terecht is gekomen.
Of hoe veilig het is onder de
intensief gebruikte circuits van
lesvliegtuigen voor opgroeiende
kinderen. Hoe hoog zijn de con-
centraties in de lucht? En is het
daar verstandig om groente en
fruit uit eigen tuin te eten?

De veilige hoeveelheid lood is
nul en dit mag al zeer lang als
bekend worden verondersteld.
Bovendien blijft lood eenmaal
aanwezig, zeer lang in het
milieu. De KLM-vliegschool zou
overgaan op elektrisch vliegen.
Niets meer over gehoord. Nu is
er weer sprake van een overgang
op loodvrije vliegtuigen. Moeten
we daarop dan maar wachten
en de komende periode de stort
van nog eens honderden Kilo’s
lood over ons heen laten gaan?
Eenmaal in ons leefmilieu zal het
daar voor zeer lang blijven. We
roepen onze noordelijke overhe-
den daarom op om de loodvluch-
ten boven onze dorpen onmid-
dellijk onmogelijk te maken.

Karel Post Uiterweer en Gatse van der Ploeg

Cooperatie Duurzaam Glimmen

Bordspelclub in Haren
opgericht

Op 1 maart is Bordspelclub Hoge Ogen in Haren opgericht. Een primeur,
lijkt ons. Marleen Godlieb, één van de initiatiefnemers, zegt dat haar
oproepje op ‘Harense Toestanden’ veel losmaakte. Ze vroeg zich daar af
of erin ons dorp ook bordspelavonden werden georganiseerd. Dat bleek
niet het geval, maar reacties kwamen er genoeg.

De bordspelavonden vinden iedere
twee weken op vrijdagavond plaats
om 19.00 uur in buurthuis De
Mellenshorst. Naast strategische
spellen zoals Messina 1347 of Het
witte kasteel van Himeji staan ook
familiespellen zoals Kwakzalvers
van Kakelenburg, Wingspan, Fiésta
Mexicana of Ticket to ride op het
programma. Erwin Versteeg is een

NIEUW IN HAREN!

BORDSPELELUB
HOGE OGEN

fanatiek bordspelliefhebber, en was i :"‘_::-_,""
erg blij met de oproep. “Het leek me A U grrar LU P L S
altijd al leuk om mijn enthousiasme o st e e
ook aan anderen over te kunnen [ oo 00
dragen. Ik houd vooral van expert- .“

spellen (strategische spellen die

meer tijd kosten), en leg graag uit hoe zo’n spel werkt.” Tialda Hoekstra,
weer een andere initiatiefnemer: “Ik speel liever een spelletje dan dat ik
tv Kkijk. Ik ga zelf New-York Zoo meenemen, dat is een heel leuk spel. En
mensen mogen natuurlijk ook zelf spellen meebrengen!”

Wie mee wil doen kan zich opgeven via hogeogenharen@gmail.com.
De toegang is gratis.

Rijksstraatweg 178, Haren
Telefoon 050 - 537 11 86

SERENGETI

Serengeti
zonnebrillen

Serengeti zonnebrillen, geroemd

om hun hoogwaardige zonneglazen.
UV-bescherming voor uw ogen en
dankzij het polarisatie filter heeft

u ook geen last van hinderlijke
schittering. Daarnaast wordt
Serengeti graag gedragen vanwege
haar stijlvolle vormgeving.

Wees welkom om de
nieuwe modellen te passen
bij ons in de winkel.

VAN DER

br nen cant

OPTIEK

« Een unieke en eigentijdse collectie monturen « Zonnebrillen
- Service - Contactlenzen - Accessoires - Oogmeting

'. |ﬂ
SR ) \eiomm
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Bert | Heikens

huisarts in Haren

Dorp

Ooit las ik het boek “Dorp aan de ri-
vier” van de schrijver Antoon Coolen.
Ik weet nog goed dat ik dat prachtig
vond, die sfeer, die huisarts die daar
kon werken in een prachtige omge-
ving. Wie weet heeft dat boek mij wel
onbewust geinspireerd om dit vak uit
te gaan oefenen. Zo herinner ik mij
in mijn begintijd dat ik een weekend-
dienst had. Misschien weet u het nog
wel, de tijd van voor de huisartsen-
posten. Je deed dan dienst in je eigen
dorp en je beantwoordde alle binnen-
komende oproepen zelf. Ik herinner
me nog als de dag van gisteren dat ik
het op een zekere zaterdagavond aar-
dig druk had met huisbezoeken. Ik
werd geroepen bij een zieke man, er-
gens in de buurt van Appelbergen. En
omdat het donker was, moest ik goed
zoeken naar het huisnummer. Helaas
was het toen zo dat huisnummers
niet altijd goed te lezen waren vanaf
de straat. Overigens is dat nu helaas
vaak nog steeds zo. Ik weet nog dat ik
niet zeker wist of ik wel bij het goede
huis was. Een deurbel was er niet en
daarom besloot ik achterom te gaan.
Ineens stond ik middenin een kamer
waar een zestal mensen gezellig zaten
te eten. Argeloos zei ik nog: “u heeft de
huisarts gebeld?” Aangezien er al re-
delijk wat drank in het gezelschap cir-
culeerde was de humor niet ver weg.
Opmerkingen als “nu u er toch bent
kunt u misschien even naar mijn man
hier kijken, hij praat wat moeilijk” en
“wilt u ook een borreltje?” waren mijn
deel. Snel ben ik deze génante situatie
maar ontvlucht en wist ik uiteindelijk
een paar huizen verderop de juiste pa-
tiént te bereiken. Daar aangekomen
trof ik een man met een longontste-
king aan. Ik liet een recept voor anti-
biotica achter en ik begaf me naar de
volgende patiént. Het waren die avond
stuk voor stuk redelijk makkelijk op-
losbare problemen. Het bijzondere
gevoel dat me toen bekroop die avond
staat me nog goed bij; een mengelmoes
van vrolijkheid en heroiek. Dit omdat
ik iedereen goed kon helpen en dat jij
op dat moment de enige dokter was
in het dorp om mensen te helpen. Dit
gevoel herkennen veel van mijn colle-
ga’s ook nog wel uit die tijd. Soms mis
ik dat gevoel nog wel eens, de tijd van
voor de huisartsenposten. Een heel
klein beetje zoals het was in Coolens
boek.

In grachten kun je verdrinken

drinkers

App schudt

wakKker

Waar kennen we deze jongeman van? Precies, tijdens zijn studie
werkte hij bij Kluswijs in Haren. Hij is klaar met zijn HBO Master Di-
gitale Technologie En in die master ligt de kiem van de opvallende
app die Florian Blouw ontwikkelde.

Verdrinking

In december verdronk weer een
jongen in een Groningse gracht
na het bezoeken van een feestje.
In de stad gebeurt dat gemiddeld
vier keer per jaar, met één dode-
lijk slachtoffer. Verdrinking in
grachten (vooral jongens) na het
gebruik van alcohol is een doorn
in het oog van zowel gemeente
als politie. Voor hen ontwikkelde
Florian een app, die drinkers
alert moet maken op het gevaar
van de hoge kades, waar je moei-
lijk uitkomt als je eenmaal te
water bent geraakt. Hij deed dit
in het kader van zijn studie in
opdracht van het Innovatiehuis
van de Politie Noord Nederland.

Plassen

Florian: “Ik heb in kaart gebracht
welke scenario’s zich kunnen
afspelen rond die vier kilometer
gracht in de stad. Er zijn veel
kroegen en rondom die grach-
ten wordt door jongeren feest
gevierd, gestapt en gedronken.
Daarbij kan het misgaan. Een
van de scenario’s is, wanneer
iemand met drank op naar huis
gaat en aandrang krijgt om in
het kanaal te gaan plassen. Door
het legen van de blaas daalt kort-
stondig de bloeddruk en word je
soms licht in het hoofd. Wanneer
iemand duizelig wordt en te
water raakt kan een cold shock
optreden bij een watertempera-
tuur lager dan 15°C. Bij een cold
shock verstijft het lichaam en
treedt er hyperventilatie op. De
hyperventilatie en het moeilijk
kunnen bewegen, kan zorgen
dat een persoon water binnen-
krijgt, wat vervolgens fataal kan
aflopen. Ook weet men meestal
niet waar de exit-trappen zich
bevinden en dan kan het na een
paar minuten voorbij zijn.” De
exit-trappen bevinden zich ove-
rigens bij elke brug in de stad
Groningen.

Florian Blouw ontwikkelde de app

Groepsdruk

Florian: “De app moet het gedrag
beinvloeden en dat gebeurt in een
paar stappen. Zo wordt de gebrui-
ker er in een spel op gewezen dat
de combinatie alcohol en grach-
ten een gevaarlijke is. Verder
wijst de app ‘s nachts de weg naar
toiletten en wordt ook de veilig-
ste route naar huis uitgestippeld,
waarbij grachten zoveel mogelijk
vermeden worden. De volgende
dag vertel je aan de app hoe je
je voelt en hoeveel je gedronken
denkt te hebben. Hiermee wordt
een stukje bewustwording gecre-
eerd en wordt er mogelijk daarna
bewuster alcohol gedronken. Tot
slot worden in het hoofdscherm
van de applicatie ook nog tips
gegeven hoe te handelen bij
groepsdruk. Jongeren zijn veel
gevoeliger voor groepsdruk dan
volwassenen en durven geen
‘nee’ te zeggen.

Inzicht

Florian gelooft in zijn app,en
heeft deze getest. Hij zegt: “Ik had
veel meer willen testen, maar dat
bleek in de maand december niet
haalbaar. De resultaten met deze
personen waren hoopgevend.
Vooral het inzicht in hun eigen
drankgebruik lijkt te zijn toege-
nomen door de app.”

Heerlijk en veilig wonen in Haren

&« _Maarwold

Service Appartementen

Informatie

Onze 101 twee- en driekamer
koopappartementen zijn te vinden
aan de Nesciolaan in Haren.
Allemaal gelegen op het zonnige
zuiden en westen en makkelijk
bereikbaar voor auto en openbaar
vervoer. Hebt u belangstelling
voor één van onze appartementen
dan is het raadzaam ruim van
tevoren contact op te nemen

met Maarwold. De directie
beantwoordt de vragen graag,

en verzorgt bovendien een
rondleiding in het complex. Het
huren van een appartement is
soms mogelijk.

Maarwold Service
Appartementen levert

goed onderhouden, ruime
appartementen, gelegen
aan de rand van Haren,
naast een prachtig, rustig
wandel- en recreatiegebied.
Wonen in de appartementen
van Maarwold Service
Appartementen schept de
mogelijkheden voor een
actief leven vol nieuwe
sociale contacten.

T 050 - 5346422
W www.maarwold.nl
E info@maarwold.nl

Voor informatie kunt u contact opnemen met
Maarwold Service-Appartementen,
Nesciolaan 32, 9752 HM Haren

D

Memorum

i LA, si50M WZC.
Dag en nacht bereikbaar /é*/f%ﬁ(f/ o eigen vy
06 50 25 80 85
info@memorum.nl

www.memorum.nl Sil van Hettema & Sonja Speelman

Kun jij een steuntje in de rug gebruiken? Of wil je aan de
slag als vrijwilliger?

ledere woensdagmiddag van
14.00 tot 15.30 uur in de Forum
bibliotheek staan vrijwilligers voor
je klaar om je vragen te
beantwoorden. Ook voor vragen
op het gebied van
thuisadministratie (bijvoorbeeld
het invullen van formulieren) kun
je bij deze vrijwilligers terecht.

Verbouwingen
en onderhoud
zonder stress!

Tel. 050-406 12 01

I/|Venema

bouwbedrijf

SUBARU

Autofirst-OLDEMAN.NL
GRATIS Y
- HAAL EN
| BRENG |
CGERIICE |

ONDERHOUD ALLE

OOK CAMPERS & LICHTE BEDRIJFSWAGENS
werkplaats@auto-oldeman.nl  Akeleiweg 115 Groningen

BEL VOOR EEN OFFERTE

050-5420505

&7 Nl T

MERKEN!

Q)

DAIHATSU

groenewoud
assurantien

Deskundig en
onafhankelijk advies
in verzekeringen

e voor particulieren en MKB
e persoonlijk contact
e kantoor in Haren

groenewoudassurantien.nl

Unistee Makelaars
Nienke Poppema Hilja Vredeveld
Kromme Elleboog 44 | 9751 RE Haren | Tel. 050 - 535 20 20
www.unistee.nl




GEZICHTSBEHANDELINGEN - PEDICURE - MANICURE - MASSAGES

v Glifnrﬁen

Tegenover het Quintusbos ligt onze sfeervolle
Schoonheidssalon Glimmen. Hier vindt u alles wat u zich
wenst op het gebied van huid- en gezichtsbehandelingen.

Op zoek naar een Pedicure?
Met drie gediplomeerde Pro Voet pedicures
wordt u altijd snel geholpen.

MAAK ONLINE EEN AFSPRAAK
schoonheidssalonglimmen.nl

App of bel ons
@ Tel. 06 3030 1172

ProVoet hannah’ absolution

Praktijk Oosterhaar
Tandheelkunde & Mondhygiéne

Bent u op zoek naar een tandartspraktijk met
professionele zorg in een ontspannen sfeer,
schrijf u dan in bij onze tandartsen of mondhygiéniste.

Silke de Vries

tandarts

Marloes Overweg  Iska Udding

tandarts

Inge Hulshoff

tandarts mondhygiéniste

Praktijk Oosterhaar Tandheelkunde & Mondhygiéne

Walstroweg 21 Haren (nabij het station)

Oud | Haren

OLD GO

Harenss Himorisehe Veresbring

Ingrid Smit
www.oldgo.nl

In de nieuwbouw aan de Torenlaan zit een tegelta-
bleau ingemetseld, ter herinnering aan de arbei-
derswoningen die hier tussen 1950 en 1952 gebouwd
zijn in het kader van het Duizendwoningenplan. In
de oorlog was weinig gebouwd en veel verwoest, er
heerste woningnood, vele jonggehuwden woonden
in bij ouders of anderen. Burgemeester Ottevan-
gers van Ulrum bedacht een plan om door uniforme
bouw van arbeiderswoningen in diverse Groninger
gemeenten in hoog tempo hier iets aan te doen.

Er deden uiteindelijk 31 gemeenten mee, met in to-
taal 1165 ongeveer identieke woningen. In principe
blokken van 6, minimaal 3 blokken per bouwplaats
zodat de vaste ploeg bouwvakkers stevig door kon
werken. Er werd tempo gemaakt: het ministerie gaf
toestemming in juli 1950, in oktober werd de eer-
ste steen gelegd (Ulrum), in mei 1952 de duizendste
woning opgeleverd (Hoogkerk). Haren kreeg 42 wo-
ningen toegewezen, 24 in de Torenlaan en 16 in de
Tuindorpweg.

Een vaste ploeg bouwvakkers trok de provincie
door. De plaatselijke aannemers stonden buiten-
spel, die waren daar uiteraard niet blij mee.

De woningen worden omschreven als zeer ruim,
met een woonkamer van 18 m2, een eetkeuken van 8,
een schuurtje, twee kleine en één grote slaapkamer
(waar behalve een groot bed ook een wieg in paste),

FEBRUARI 2024 |

Het Duizendwoningen plan.

R B S el e e

® Derenovatie con deze hiizen diurt nog coort
een wc en een badcel met douche en vaste wastafel,
een grote luxe in een tijd waarin menig dorp geen
waterleiding of riolering had.

In alle gemeenten werd bij het eerste blok een tegel-
tableau van Anno Smith ingemetseld, met daarop
de wapens van alle deelnemende gemeenten, met
groot het wapen van de gemeente waar de huizen
stonden. De huizen voldoen niet meer aan eisen en
zijn meestal afgebroken, de tableaus zijn meestal
bewaard gebleven en in nieuwbouw ingemetseld.De
foto is van de renovatie van de huizen aan de Tuin-
dorpweg in 1979.

Online hulp bij gewichtsproblemen

Het kwijtraken van kilo’s kunnen veel mensen niet in hun eentje. Ze
gaan meer bewegen, nemen een personal trainer of gaan naar een dié-
tist. Danielle Kattenberg uit Haren voegt een optie toe: online begelei-

ding. Leuk idee.

blemen van vrouwen: “Een ver-
stoorde relatie met eten heeft niet
te maken met wat je eet, maar
met de reden waarom je eet. Door
vrouwen de tien principes van

|

L
| =

Het vernieuwende is misschien
niet direct de inhoud van haar
dienstverlening, maar vooral hoe
ze groepen op afstand begeleidt in

haar Online Academie. Danielle:
“Dat heeft voor alle partijen voor-
delen. Je bent geen reistijd kwijt,
de prijzen kunnen laag gehouden
worden, het is heel laagdrempelig
en geeft je de steun en het begrip
vanuit de community. Als je als
vrouw worstelt met je gewicht en
continu strijd hebt met eten is het
heel vervelend als je omgeving je
dan gaat vertellen dat je gewoon
minder moet gaan eten. Dan ga
je je eenzaam voelen en krijgt het
idee dat er iets mis is met jou.”

Eetgedrag
De Harense Danielle Kattenberg
voelt zich verbonden met de pro-

intuitief eten bij te brengen (geen
restricties meer, maar zelfzorg en
bewustwording), hebben ze het
vertrouwen en de vaardigheden
om de natuurlijke balans van hun
eetgedrag en hun gewicht weer te
hervinden.”

Danielle onderhoudt online warm
contact met haar ‘members’ (zoals
zij ze noemt) en coachingsgesprek-
ken maken deel uit van haar aca-
demie. De steun van andere mem-
bers van de online community is
één van de succesfactoren van
haar aanpak, zegt ze. Wie wil ken-
nismaken met dit Harense bedrijf
kijkt op: www.dieetvrijleven.nl

& 050-5370355 DX info@taoosterhaar.nl www.taoosterhaar.nl

Wie heeft kamer vrij?

jongeren kan het huren van een
Kamers met Aandacht écht het
verschil betekenen om met een
beetje steun in de rug daadwerke-
lijk hun leven op te kunnen bou-
wen”. Bent u na het lezen van dit
artikel enthousiast geraakt en wilt
u meer weten over Kamers met
Aandacht? Meld u op de website,
www.kamersmetaandacht.nl

vrijblijvend aan voor een online
informatiebijeenkomst op 5 maart
2024 of stuur een email naar
annelies@kamersmetaandacht.nl.

Begrafenisvereniging
“Het Kerspel Haren” Stichting Kamers met Aandacht is een non-profitorganisatie met als
doel om jongeren tussen de 18 en 23 jaar, met een achtergrond in de
(jeugd)zorg, te koppelen aan particulieren die een kamer over hebben.
ledereen kan een Kamer met Aandacht aanbieden en iedere woonruim-
te kan een Kamer met Aandacht worden. Zoals een zolderkamer bij een
gezin, een kamer bij een alleenstaande of bij een ouder echtpaar. Waar-
bij de verhuurder een stukje extra aandacht biedt omdat deze jongeren

helaas niet kunnen terug vallen op hun eigen netwerk.

Het bestuur van “Het Kerspel Haren” nodigt
hierbij haar leden uit om deel te nemen aan de

Jaarlijkse Algemene Ledenvergadering

te houden op maandag 8 april 2024 in
het Gorechthuis Hortuslaan 1 Haren.

Voor meer informatie over aanvang, agenda en
notulen belt u dan naar het secretariaat,
06-204121 35.

Regiocoordinator Annelies Bondo graag hun leven willen opbou-
van Kamers met Aandacht: “Er wen maar weinig netwerk hebben
zijn zoveel jongeren die heel om op terug te vallen. Voor deze
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Succesformule Kledingbank Maxima

Tik van de armoede gehad

Onlangs stopte Henk Slagter (76) uit Glimmen als voorzitter van Kle- Tik

dingbanken Maxima. Hij was oprichter en roerganger van dit concept,
dat hij begon (onbetaald) na zijn pensionering in 2011. Wat bezielde
hem en hoe pakte hij dit aan?

Henk Slagter aan het bureau waar hij vele zaken ‘regelde’ voor Maxima.

KUNST
AAN
=T
OF

_|_

Hij zegt het mooi: “Ik heb een tik
van de armoede gehad”. Zo begon
het. Henk Slagter kwam voor het
eerst met armoede ‘achter de voor-
deur’ in aanraking in Rotterdam,
waar hij in 1970 directeur van
een basisschool was. “In die wijk
heerste armoede en ik zag toen wat
dit met gezinnen deed”, zegt hij.
Zijn empathie met mensen zonder
geld bleef sindsdien bestaan.

In de jaren 90 werd hij voorzitter
van het minimaplatform in Roden,
gemeente Noordenveld en richtte
daar een voedselbank en een kle-
dingbank op.

Eerste Maxima

Henk: “Toen we naar Glimmen
verhuisden, verbaasde het mij
dat er in de provincie Groningen
nog geen Kkledingbank was. Toen
we in 2011 met pensioen gingen,
zijn mijn vrouw en ik gaan pra-
ten met de wethouders Sociale
Zaken van de toenmalige gemeen-
ten Hoogezand-Sappemeer, Haren
en Slochteren. Toen die enthou-
siast waren, bood Hoogezand-
Sappemeer mij onderdak aan bij

20-24 MAART 2024

HOF VAN SAKSEN-NOOITGEDACHT
(BIJ ASSEN-GRONINGEN)

"Kunst aan het Hof" presenteert voor de 3e keer de nieuwste collecties kunst,
antiek & design van prominente Nederlandse galeries en kunsthandelaren in de
statige Havezate van Hof van Saksen. Deze intieme kunstbeurs bestaat meren-
deelsuit PAN deelnemersdieuditvoorjaargraagin Nooitgedacht verwelkomen.

RUUD VAN EMPEL: FLORESTA #10,2023,105 X150 CM, EDITION OF 7, ARCHIVAL PIGMENT PRINTMOUNTED TO DIBOND AND FRAMED WITH ART GLASS.
COURTESY GALERIE FONTANA / WOODEN SCULPTURE MAS: BORIS PAVAL CONEN

e 7modewinkels zonder kassa

winkelketen Shoeby

Kledingbanken Maxima

e Kleding wordt ingebracht, ook in Haren (Mellenshorst)
® Begroting plm. 150.000 euro (vooral subsidies)

® Naam is ‘gedroomd’ door de vrouw van Henk Slagter

e Prinses Maxima vond het gebruik van de naam prima
e Hulp bij inrichten van de eerste winkel kreeg hij van

de sociale werkplaats.” Alle seinen
stonden op groen. Slagter stampte
de winkel en een logistiek plan uit
de grond; hij trok vrijwilligers aan
en had in het eerste half jaar al 500
klanten. Slagter: “Dat verdubbelde
al snel en het werd de gemeente
duidelijk dat er grote behoefte aan
was. Dat leverde ons een structu-
rele subsidie op.”

Organisatie

Inmiddels zijn er zeven vestigin-
gen en die zijn allemaal volgens
een vast stappenplan opgezet.
Slagter begon altijd met de wet-
houder sociale zaken uit te nodi-
gen bij een bestaande Maxima en
die werd meestal zo enthousiast,
dat deze ambassadeur werd en
een lobby begon om in zijn of haar
gemeente ook een kledingbank te
krijgen. Daarna kwamen de subsi-
dies (opgeteld inmiddels jaarlijks
150.000). De organisatie, logistiek,

inname, opknappen van inge-
brachte kleding en ict-zaken mag
je inmiddels een gedliede machine
noemen, bedacht en ontwikkeld
door Henk Slagter. Hij pocht er
niet over, maar hij was gewoon de
drijvende kracht achter het succes
van Kledingbanken Maxima.

Trots

Slagter: “Ik kan me niet echt ver-
plaatsen in iemand die 24 uur per
dag bezig is met de vraag of er mor-
gen geld is voor eten. “Het is heel
zwaar, dat weet ik wél. Uit onder-
zoeken blijkt dat je in zo’n situatie
niet meer kunt nadenken, want
je hoofd is vol.” Het hoofdstuk
Maxima is nu afgelopen. Slagter
spreekt nog in de wij-vorm als het
over Maxima gaat, maar hij heeft
vorige maand zijn functie neerge-
legd en mag omzien met gepaste
trots.

Iedere maand schrijft

Wim Overweg (pseudoniem) uit
Haren een snelsonnet over een
actueel Harens onderwerp.

INFLUENCER

Wim | Overweg

SNELSONNET VAN DE MAAND

Het aanstellerige woord influencer kom je overal tegen.

contactlenzen® |

N

brillen en contactle

De bril die ik kreeg aangemeten

Bij brillenspeciaalzaak Van der Loo
Beviel mij vanaf het begin al zo 'y
Dat iedereen in Haren dat mag weten.

Ik Ekrijg het woord maar amper uit mijn pen,
Maar weet, dat ik nu influencer ben.
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Gemeente legt bal bij burger

Regenwater niet

langer 1n riool

Wie had dat ooit gedacht?
Particulieren die het
regenwater van daken, goten
en terrassen niet langer
mogen laten weglopen in het
riool. Verbazing alom in de
gemeente Groningen toen

de raad het plan met flinke
meerderheid goedkeurde.
‘Zijn ze gek geworden’ of ‘is
het zo slecht nog niet’? De
meningen lopen nogal uiteen.

Een peiling op de website van deze
krant leert dat van de 177 stem-
mers 68 mensen het een logisch
plan vinden. De meesten vonden
het dus geen goed plan. Wethouder
Mirjam Wijnja (GL) laat zich niet
van de wijs brengen. In de raad
legde ze uit dat het rioolstelsel
het vele (regen)water gewoon niet
meer aankan. Door het regenwater
van daken en goten in het vervolg
buiten de rioolbuizen te houden
kan dit probleem worden opgelost.
Het gevolg is wel dat de bal dus fei-

telijk wordt neergelegd bij de bur-
ger. Die moet nu zelf gaan naden-
ken over een manier om water op
zijn eigen perceel ‘te verwerken’,
zodat de regenpijpen kunnen wor-
den losgekoppeld van de riolering.
We worden dus allemaal kleine
‘waterschapjes’ en dat is nieuw. De
verordening gaat gelden voor per-
celen van 250 m? of groter.

Soep
Ter geruststelling: de regels gaan
pas gelden als de gemeente een

bepaalde wijk (of dorp) heeft aan-
gewezen zodra daar de riolering
wordt aangepakt. Dan hebben bur-
gers een jaar de tijd om maatrege-
len te nemen. De soep wordt dus
niet zo heet gegeten als die wordt
opgediend. Toch komt iedereen
aan de beurt als het aan dit groene
College ligt. Ook Haren, Onnen,
Glimmen en Noordlaren.

Wat nu te doen?

We vragen het aan Jan Ubels, On-
nen.

Jan Ubels is eigenaar van Bar-
telds Hoveniersbedrijf, maar hij
zegt er direct bij dat ieder serieus
hoveniersbedrijf kan helpen om
regenwater op te vangen en te ver-
werken. Waarvan akte. Met Ubels
bespreken we een paar gangbare
maatregelen en kijken dan wat die
globaal kosten.

OPTIE 1: De sloot

Misschien wel de oervorm van wa-
terverwerking. Wie een sloot heeft
kan de regenpijp daarheen leiden.
Ubels: “Helaas hebben de meeste
tuinen geen sloot, dus daar moet je
wat anders bedenken.”

OPTIE 2: Vijver

Volgens Ubels een prima manier
om water uit de tuin te bergen.
Water loopt naar het diepste punt.
Maar als er een ondiepe laag kei-
leem in de grond zit, zal de vijver
geregeld overstromen. Stilstaand
water moet je vermijden, want dat
gaat stinken.

OPTIE 3: Regenton

voertonnen.nl

Volgens Ubels heeft een regenton
als nadeel, dat 'ie in de zomer vaak
leeg is als je het water nodig hebt

en in natte tijden overstroomt. Een
regenton van 50 liter kan jaarlijks
rond 1000 liter regenwater uit de
goot opvangen. Het water is te ge-
bruiken voor de gieter, maar ook
om de auto te wassen. Voor subsi-
die www.duurzaamgroningen.nl
Kosten: rond € 200,-

OPTIE 4: Infiltratiekrat

lortyetuin.nl

Ubels:“Dat is een krat van kunst-
stof, die we ingraven in de tuin. Je
hebt ze van 200 tot 500 liter. Er zit
filterdoek omheen, zodat er geen
zand in de bak komt.” Volgens
Ubels zakt het water in de tuin
naar het laagste punt in het krat.
Je kunt er ook de regenpijp naar-
toe leiden. Het water in het krat
zakt na de regenbuien langzaam in
de grond. Een infiltratiekrat heeft
geen onderhoud nodig.

Kosten: het krat kost vanaf €100,-
exclusief arbeidsloon voor het in-
graven.

OPTIE 5: Drainage

appeltern.nl

Dit is een horizontale of verticale
buis met gaten, omwikkeld met
een soort kokosmat. Het water
zakt in de buis en zal na de buien
langzaam wegzakken in de grond.
Het is dus een soort waterberging.
Als het lukt om een verticale buis
door de keileemlaag te steken, fun-
geert het als een afvoer.

Kosten: Per meter tussen 5-10
euro, exclusief arbeidsloon voor
het ingraven.

OPTIE 6: Mos sedum (groen dak)

sedumdakbedekking.nl

Jan Ubels heeft bij zijn bedrijf ook
een afdak voorzien van mos se-
dum. “Het kan per m? wel 50 liter
water vasthouden”, zegt hij. “Het
water zakt langzaam door het mos
sedum en komt veel geleidelijker
in de hemelwaterafvoer terecht
en dit geeft bij hoosbuien minder
belasting op het riool. De mooiste
optie zou zijn om dit water de tuin
in te laten lopen, maar dat is niet
altijd mogelijk. Ook wordt een deel
van het water verbruikt door het
mos en de plantjes. De plantjes zet-
ten bovendien CO, om in zuurstof.”
Volgens Jan is niet ieder dak ge-
schikt (dakhelling) en moet vooral
vooraf worden uitgerekend of de
constructie sterk genoeg is.

Tip van Jan: zorg voor epdm-folie,
want anders groeien er plantjes
dwars door je bitumen en dat ver-
oorzaakt lekkage.

Kosten: Ongeveer € 150,- per m? in-
clusief arbeidsloon voor het plaat-
sen.

OPTIE 7: Samen met de wijk: wadi

Wadi aan Multatulilaan.

Jan Ubels is enthousiast over wa-
di’s, die vaak in nieuwe wijken
worden aangelegd om water op te
vangen en te bergen. Hij kent ze in
Eelderwolde en ook in de Harense
wijk Harenerholt en aan de Mul-
tatulilaan treffen we ze aan. Een
wadi is een groene greppel in het
stedelijk gebied. Het Arabische
woord is in Nederland een afkor-
ting van Water Afvoer Drainage
en Infiltratie. Een wadi bergt re-
genwater en zuivert het, waarna
het water infiltreert in de onder-
grond. Het is feitelijk een ondiepe
vijver, die vaak droog staat en
begroeid is met gras en plantjes.
Buurtgenoten zouden samen een
wadi kunnen aanleggen, zodat hun
tuinen minder nat zijn. Als je een
grote tuin hebt is de wadi natuur-
lijk ook een optie.

Conclusie:

Om aan de normen van de ‘verordening hemelwater’ te voldoen moe-
ten burgers (a) nadenken over hun waterverwerking en (b) maatregelen
treffen die hen geld kosten. Daarbij gaat het om bedragen tussen enkele
honderden tot enkele duizenden euro’s. Volgens de gemeente zijn er
voor b.v. groene daken subsidiepotjes, maar zij wilde niet garanderen
dat die potjes voldoende gevuld zijn (en blijven).

Waarom wil de
gemeente dit?

Woordvoerder Natascha van
‘t Hooft over dit onderwerp:
“Het regent harder en langer
achterelkaar en als het droog
is, dan is het langer droog.
Daarom is het belangrijk dat
we aan de ene kant water vast-
houden en aan de andere kant
zorgen dat overlast door water
wordt voorkomen. Niet alleen
in je eigen tuin, ook in je buurt.
Want water stroomt ver.

In de wet is al sinds 2009 ge-
regeld dat je als eigenaar zelf
verantwoordelijk bent voor
de opvang en afvoer van re-
genwater. In de praktijk lost
de gemeente dat meestal op.
Omdat ongeveer de helft van
het opperviak in de gemeente
privaat terrein is en er sprake
is van heftiger buien door kli-
maatverandering, lukt het niet
meer om alles in de openbare
ruimte op te lossen. Inwoners
hoeven dat niet alleen op te los-
sen. We bieden advies, er zijn
een klimaatsubsidie en andere
subsidies en de mogelijkheid
om gebiedsgerichte subsidies
in te zetten. De nadruk van
de verordening ligt op nieuw-
bouw. Bij nieuwbouw kan er
rekening mee gehouden wor-
den; door zo te bouwen dat een
groen dak kan en de tuin niet
100% versteend is. Er zijn nog
geen bestaande gebieden aan-
gewezen waar de verordening
van toepassing wordt. Veel
gemeenten werken al zo, in de
praktijk hebben ook veel men-
sen al een tuin waarin water
geborgen kan worden.”
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Zandwegen

Felle kritiek op gebrek aan kennis

De zandwegen in Haren, Onnen, Glimmen en Noordlaren zijn beeldbepa-
lend in het landschap en dienen gekoesterd te worden. Dat zegt de ge-
meente Groningen in deel 1 van de langverwachte Nota Zandwegen en
daarover is iedereen het wel eens. In deel 2 van die nota legt men uit hoe
men dit ‘koesteren’ in de praktijk wil brengen en daar lopen de meningen
uiteen. De wegen zijn vaak een modderpoel waar auto’s blijven vastzitten.
‘Wethouder De Wrede heeft geen idee wat er speelt’ luidt de kritiek.

Deugt niet

In een meningvormende raadsver-
gadering op 8 februari stonden 9
insprekers aan de microfoon om
alarm te slaan. Vanuit hun belang
kwamen ze de raadsleden vertellen
dat deel 2 van de Nota Zandwegen
niet deugt. Daarbij gaat het ze
enerzijds om de slechte staat van
onderhoud bij nat weer (het is dan
een modderpoel) en anderzijds om
het vernielen van ecologische ele-
menten (zoals de bermen) tijdens
onderhoudswerk door mensen
die er ‘geen verstand van hebben’.
Uit liefde voor de zandwegen wer-
den er harde woorden gesproken
over de mensen van Stadsbeheer,
die voor het reguliere onderhoud
verantwoordelijk zijn. Volgens de
insprekers leeft de wethouder in
een andere wereld dan de uitvoer-
ders van het werk.

Duister

Jan Schuurmans (Hoge Hereweg)
heeft de indruk dat Stadsbeheer de
verkeerde dingen op de verkeerde
momenten doet (“onderhoud in
de natste periode van het jaar”).
Ingrid Schenk (Duinweg) zegt dat
de enorme machines meer kapot-
maken dan haar lief is (“berm en
fietspad worden beschadigd”).

Karma Sierts (Boerlaan) zegt
dat de Gemeente Haren vroeger
mensen stuurde die verstand van
zaken hadden, in tegenstelling tot
het huidige Stadsbeheer (“Haren
had een compacte groep mensen
aan het werk”). David van der
Kellen (Duinweg) deed er nog een
schepje bovenop en zei: “De wet-
houder denkt dat het onderhoud
nu goed is, maar ze weet niet dat
het werk gebeurt door mensen die
er geen verstand van hebben. Dat
verwijt ik de mensen aan de schop
niet, maar de duistere manage-
mentlagen erboven wél.”

Tevreden

De insprekers zeiden ook dat zij
niet genoeg waren gehoord bij
het opstellen van het onderhouds-
plan. Jan Wittenberg (SLGH)
memoreerde dat de door zijn stich-
ting opgestelde Nota Zandwegen
destijds is genegeerd. Dat wordt
krachtig tegengesproken door wet-
houder Kirsten de Wrede: “We
hebben die nota echt goed gele-
zen en met veel mensen in het
gebied gesproken. Er waren ook
zienswijzen op het concept. Ik
ben tevreden over deze nota en de
manier waarop deze tot stand is
gekomen.”De insprekers vragen

Kirsten de Wrede

de gemeente om deel 2 van de nota
(onderhoudplan) te ‘parkeren’ en
te verbeteren, alvorens deze vast
te stellen. Een tweede gespreks-
ronde staat gepland.

SLGH wensenlijst

e 1 persoon met regie over
zandwegen

e zetel in gemeentelijke
coordinatiegroep
zandwegen

o meekijken bij schouw

e rechtzetten gemaakte
fouten in onderhoud.

, -

GA JE MEE
OP RE!S?

De kortingscode is te gebruiken tot en met 12-5-2024 | Bezoek WILDLANDS tussen 26-2-2024 en 7-6-2024

L P

~ LENDS

ADVENTURE ZOO EMMEN

KORTINGSCODEE HARENDEKRANTWILDLANDS

GA NAAR WILDLANDS.NL/LEZERSACTIE, VUL
DE KORTINGSCODE IN EN KOOP TICKETS VOOR

WILDLANDS MET 5 EURO KORTING
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aﬁo lent

Als het lente wordt,
wil iedereen natuurlijk
weer lekker op de fiets.

Tip: misschien een goed
idee om NU alvast een
afspraak te maken voor
een onderhoudsbeurt.

tie

fietsshopharen.nl

el

SLEUTELSERVICE!

Meerweg 15-17 Haren - 050 534 46 57 - info@fietsshopharen.nl

Taxateur

van Groningen

e verbouw woning

@ 3ankoop woning
(bestaande woning,
nieuwbouw woning en
woning voor verhuur)

Taxateur van Groningen, uw taxateur als u een
taxatierapport nodig heeft bij

@ oversluiten hypotheek

@ overbrugging ivm
aankoop andere woning

www.taxateurvangroningen.nl
info@makelaarharen.nl
050 534491

Waarom families kiezen
voor ons uitvaartcentrum:
« de sfeervolle familiekamers
zijn 24/7 open voor nabestaanden
« eris een complete aula voor

afscheidsdiensten en condoleances
« het uitvaartcentrum heeft een warme en huiselijke sfeer
U bent altijd welkom voor een open gesprek.

Bamshorn 3 050 - 542 59 62

Gedoe over hertenkamp

De herten in het Boeremapark te
Haren staat weer ter discussie en
dat is niet de eerste keer. Was het
lang geleden de gemeente Haren

die de dieren om financiéle rede-

nen uit het park wilde hebben

(kwam verzet tegen), later dreig-

den er overheidsmaatregelen met
hetzelfde doel (die werden weer

ingetrokken) en nu zijn het dieren-

welzijns-argumenten waarom wet-
houder Kirsten de Wrede (Partij
voor de Dieren) er op termijn vanaf
wil. De mensen van Stichting
Burgemeester Boeremapark en de
bezoekers zijn geschrokken en zij
vinden Harense politici aan hun
zijde. Het laatste woord is hier nog
niet over gesproken.

Vanuit passie

Herdruk ‘Duimelotje en
Anneke Tanneke Toverheks’

Btr, Lt gm apammntedd
voerleecboi, vior Rinderen,
Ve F Lt 20 Janr, evtr

et Rbedo, vaeiefe fo toe
vt RERL

BUMELOTIE
£

ANMEKE TANMNEKE

TEVERHERS

Mariawns v albada

Kent u het voorleesboek nog van vroeger? Duimelotje en haar poes
Snorrie verdwalen in het bos en worden gevangen door Anneke Tanneke

toverheks. Eigenlijk is Anneke Tanneke een zielig oud vrouwtje dat to-

verkunsten wil leren uit een toverboek. Eén ding is haar tot nu toe niet

gelukt: een drankje te brouwen, waarmee je echte knetterende heksen-
scheten kunt laten... Het is opnieuw uitgebracht door een kleine uitge-

verij in Midlaren.

De uitgever
In 1978 startten Philippe Boucher
en Marianne van Albada onder de

Auteurin 1978

naam Uitgeverij Philippe Boucher
een kleine uitgeverij in Midlaren
(Noord Drenthe), gespecialiseerd

Auteur anno nu

in Kkinderboeken en poézie. De
bekendste titel is Duimelotje
en Anneke Tanneke Toverheks,
waarvan onlangs een 5e druk ver-
scheen.

Oma Ria

Vanuit passie voor dit boek, maar
ook doordat zij signalen ontvin-
gen uit de wereld van kleuteron-
derwijs, besloten Boucher en Van
Albada het erop te wagen: een
vijfde druk. Hoewel het boek vroe-
ger een hit was in bibliotheken
is het daar echter niet opnieuw
ingekocht en dat is de uitgevers
een doorn in het oog. Ze hopen nu
op verkoop via de boekhandel (en
online). In Haren heeft boekhandel
Boomker het weer in voorraad.

Boomker

Oud-schooljuf Ria Groeneveld
uit Noordlaren is enthousiast en
schreef de uitgevers: “Met rode
koontjes op de wangen luisterde
mijn kleinzoon naar het ver-
haal en leefde helemaal mee met
Duimelotje. Telkens vroeg hij weer
om verder te lezen. Heel span-
nend, maar ook heel erg nieuws-
gierig naar het vervolg. Net zo
gretig en geboeid als zijn moeder
(mijn dochter) vroeger. Heerlijk
boek om voor te lezen. Duimelotje
bestaat nog steeds!”

Ook verkrijgbaar via:
www.glasenboekmidlaren.nl

Het betalen van OZB op ba-
sis van de WOZ-waarde van
uw huis komt vaak negatief
in het nieuws. Wij zien het an-
ders. Op het moment dat u de
WOZ-waarde ‘zwart-op-wit’ ziet
staan, realiseert u zich mis-
schien dat er meer mogelijk
is dan u aanvankelijk dacht:
u heeft namelijk overwaarde.
Met dit gegeven is er wellicht
een volgende stap mogelijk in
uw wooncarriere. Margriet
van Oosten is naast NVM

VERVER

]

MAKELAARS

Van WOZ naar goed idee

makelaar ook ervaren taxa-
teur (RMT) op ons Kkantoor:

“De WOZ kan een goed moment
Zijn om contact met ons op te
nemen. We kunnen u vertellen

waar de kansen liggen (meer
dan u wellicht denkt), ook bij
de huidige hypotheekrentes.
Wij voorzien u graag van een
advies dat bij u past!”

Margriet van Oosten,
makelaar/taxateur
Verver Jet Winters Makelaars

foto: Margriet van Oosten

NVM

UITZONDERLIJK WONEN

J E T W I N T E R S WWW.VERVERJETWINTERS.NL | INFO@VERVERJETWINTERS.NL

RIJKSSTRAATWEG 26A | 9752 AE HAREN | TELEFOON: 050 - 534 05 15
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O Tel.. 06 554 82 042
Q Web.: www.roossieninstallaties.nl

Mail: contract@roossieninstallaties.nl

@Qoossmn

installaties

‘Ik ben in een droom geveld...
(Uit Huubs Kerstspel: De verzwegen held)

Sprakeloos, maar dankbaar voor al zijn woorden die ons blijvend inspireren,

zullen wij gaan missen onze eigenwijze lieve echtgenoot, vader en grootvader. CV Onderhoudscontract

Het is belangrijk om regelmatig uw cv-ketel te laten onderhouden. Met periodiek
cv-ketel onderhoud van Roossien installaties bent u verzekerd van een veilig en
goed werkend toestel. U heeft minder kans op storingen, verlengt de levensduur
van de ketel en kunt energie besparen. Een goed onderhouden cv-ketel werkt
namelijk energiezuiniger. Met een onderhoudscontract heeft u de zekerheid dat uw
cv-ketel regelmatig wordt onderhouden en kunt u rekenen op snelle hulp, binnen
24 uur bij een storinig. Zo bent u altijd zeker van verwarming en warm water.

Hubertus Maria van 't Hek

Huub

Onze cv-ketel onderhoudscontracten
Bij Roossien installaties kunt u kiezen uit drie cv-ketel onderhoudscontracten.
Elk contract heeft zijn eigen voordelen. Zo is er altijd een contract dat bij u past.
Hieronder ziet u een overzicht van onze cv-ketel onderhoudscontracten, zodat

Amsterdam, 5 juli 1947 Haren, 26 februari 2024

Dia u deze kunt vergelijken en het beste contract voor uw situatie kunt kiezen.
Tamara en Paul Comfort Plus Comfort Comfort basis
Casper, Bas 12 maand 24 maand 24 maand

Florestan en Annerose
Reinder, Livia, Wende

v Periodiek onderhoud

" Periodiek onderhoud

v Periodiek onderhoud

" 24/7 storingsservice

v 24/7 storingsservice

v 24/7 storingsservice

Arthur en Susan v Geen voorrijkosten v Geen voorrijkosten v~ Geen voorrijkosten

Jip, Toon v~ Geen arbeidsloon v Geen arbeidsloon Geen arbeidsloon

Toestel onderdelen

€10,75 p.m.

v Toestel onderdelen Toestel onderdelen

€18,75 p.m.

€14,75 p.m.

* Comfort Plus alleen voor toestellen niet ouder dan 5 jaar
** Bij storingen aan uw cv-ketel of warmwatertoestel
*** per gebeurtenis met dezelfde storingsoorzaak exclusief randapparatuur en installatieonderdelen
**** Toestelonderdelen m.u.v. de warmtewisselaar.
***** Contracten worden voor minimaal 2 jaar getekend, bij eerder opzeggen dienen wij de inspectiekosten a €120,- in rekening te

Correspondentieadres: brengen.
Ellen Nooren Uitvaartverzorging
T.a.v. familie Van ‘t Hek
Dorpsstraat 14

9482 PC Tynaarlo

Het afscheid zal plaatsvinden op zondag 3 maart om 15.30 uur in crematorium
Ommeland en Stad, Borchsingel 47 te Eelderwolde.

Prijzen per maand inclusief btw en gelden t/m december 2024.
Toestellen ouder dan 15 jaar worden automatisch omgezet naar een Comfort contract, e.e.a. conform Productomschrijving Comfort

contract.

Indien akkoord ontvangen wij graag een e-mail met de volgende gegevens:
Naam, adres, bankgegevens, foto type plaatje ketel.

Elektra Airco’s

cv | Water | Warmtepompen

De boxspring van
jouw dromen

Nu 500,-

winkelvoordeel

Een Auping boxspring'is’de best en’tll'cﬁrnde boxspring. Dit zorgt er niet’

alleen voor dat jij lekker slaapt, hierdoor'gaat JOLRﬁ'b'bS(spnng ook langer
mr vanaf 1790,-

&firee. De Original boxspring yan je dromen is al verk
JL (nclu3|ef 500,- wmkelvoordee‘l) ;

B

o o o i

I—IOl\/IAN

SLAPEN

Zeilmakerstraat 14, Assen| 0592 870 308 | www.homanslapen.nl

Rijksstraatweg 167, Haren | 050 5 344 235
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7.0 ziet de nieuwe
Brinkschool eruit

De vier stappen van Scholtmeijer

O Uw wensen inventariseren
@ Offerte

© ontwerp

(4) Oplevering voigens plan

Alles in één vertrouwde hand en dus zonder ..

zorgen. Voor verbouw en nieuwbouw. Altl]d
paraat

voor extra

fa. Scholtmeijer service
Aannemersbedrijf

Felland Noord 7, Haren | Telefoonnummer 050 - 534 72 88

WV E E TN K O §T. O N I A A 1.

MUSEUM VEENDAM

De Veendammer beeldhouwer,
ambachtsman en kunstenaar

HENDRIK ANTONIUS\

TER REEGEN @892-1973)

02-03-2024
26-05-2024

Haandrikman

uitvaartverzorging

Groningen - Haren - Tynaarlo - Noordenveld
www.haandrikmanuitvaartverzorging.nl

Hoe kun je als uitvaartverzorger 1009 voor de
belangen van een familie gaan als je zelf

belangen hebt byj 1edere keuze?
Dat gaat niet!

‘Wi hebben geen belangen by uw keuzes en
werken volkomen transparant, zonder
winstopslag op de mkopen voor de uitvaart

maar mét liefde, zorg en aandacht voor u.

Voor mformatie of melden overlyden bel

050 - 211 5370

Eerlijkeuitvaarten.nl

In samenwerking met OBS Brinkschool en Stichting Kinderopvang Ha-

ren, wordt momenteel door de gemeente de laatste hand gelegd aan
het ontwerp voor een nieuw integraal kindcentrum (IKC Rummerinkhof)
aan de Rummerinkhof 8 in Haren. De omgevingsvergunning is definitief.

De gemeenteraad van de
gemeente Groningen behandelt
het realisatiekrediet voor IKC
Rummerinkhof in juni 2024. Naar

verwachting starten de bouwac-

tiviteiten na de zomervakantie
2024. Om ruimte te maken voor het
nieuwe IKC Rummerinkhof wordt
het oude schoolgebouw (voormalig
Zernike Junior College) gesloopt.
Als alles volgens plan verloopt kan
het nieuwe IKC Rummerinkhof in
de eerste helft van 2026 in gebruik
worden genomen.

Linde

De Brinkschool maakt nu nog
gebruik van het oude Zernike
schoolgebouw voor de tijdelijke
huisvesting van acht bovenbouw

Vanaf de

&

_.I o l'lu"!ilu_

™\

groepen (5 t/m 8). SKH verzorgt
er de buitenschoolse opvang.
zomervakantie 2024
gaan de bovenbouw groepen van
de Brinkschool en SKH, voor de
duur van de bouwperiode, tijdelijk

gebruik maken van de voorma-

lige basisschool De Linde aan de

Hertenlaan 21 te Haren. De onder-
bouw groepen (1 t/m 4) blijven tij-

dens de bouwperiode op de locatie

Oude Brinkweg. Om de acht boven-

bouw groepen van de Brinkschool
bij elkaar te huisvesten aan de

Hertenlaan 21 is een extra tijde-

lijk lokaal nodig. Uitgangspunt is
dat het extra tijdelijke lokaal na
gebruik door de Brinkschool weer
wordt verwijderd.

Zeeman verbouwd

Sinds 5 februari wordt
er met man en macht
gewerkt in het pand
van textielwinkel
Zeeman in Haren.
De reden hiervoor is
dat de winkel gron-

dig wordt verbouwd.
Een woordvoerder
van het hoofdkantoor,
Michelle Huigsloot:
“Op 4 maart is de
heropening gepland
(onder voorbehoud)

van het vernieuwde
filiaal met een nieuwe
uitstraling, maar we
behouden uiteraard
ons assortiment zoals
de klant gewend is."

Daphne |de Haan

Centrummanager Haren

Zin in het
voorjaar

Herken je het? De winter voelt
lang. Waarschijnlijk is de
hoeveelheid regen daar een
oorzaak van. In de winter en
vooral op regenachtige dagen
is het centrum van Haren niet
de meest inspirerende plek.
Persoonlijk vind ik dat erg
jammer en ik zou hier graag
wat aan doen. Helaas kan
niet alles direct gerealiseerd
worden maar kijken we naar
mogelijkheden en daarom la-
ten we de gezellige sfeerver-
lichting ook nog wat langer
branden dan u gewend bent.

¢¢ Met het
Fashionweekend
trappen we het
voorjaar af ¢

Zodra het voorjaar ook maar
een Kklein beetje om de hoek
komt kijken begint het cen-
trum ook meer te stralen. De
prachtige bomen die eerst fris
groen worden, de bloembak-
ken die door de ondernemers
van Haren weer worden opge-
hangen. De winkels met frisse,
vrolijke Kkleuren. Meer men-
sen die voor de Kkerk zitten
of met elkaar staan te praten
op straat. Terrassen die weer
worden neergezet en af en toe
ook al wel helemaal vol zitten
als er maar een beetje zon is.
Met het Fashionweekend eind
maart trappen we het voor-
jaar in Haren af. Met een spet-
terende modeshow worden de
nieuwste trends aan u gepre-
senteerd. Ook aan prachtige
interieurwinkels hebben wij
in Haren geen gebrek. In huis
de frisse voorjaarskleuren
terug laten komen zorgt voor
een fijne opgewekte omgeving.
Bosje verse tulpen op tafel en
we denken niet meer aan die
lange natte winter. Ik heb zo’'n
zin in het voorjaar, of had ik
dat al gezegd? Vragen, opmer-
kingen of tips? Ik ga graag
met u in gesprek. Mail mij:
Info@bedrijvenverenigingharen.nl

Bij blijven?

HarendeKrant.nl
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Maaslaan 3 Kropswolde € 775.000,- Oosterhaven 10 Groningen € 1.249.000 = Oosterkade 13 a Groningen € 1.195.000
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Nieuwe Schoolweg 2b Glimmen
r i ]

Snip 174 Groningen [ Streuvelslaan 4 Groningen Warmoltseiland 8 Eelderwolde
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Ook uw huis voor de beste prijs verkopen?
Neem contact met ons op voor een vrijblijvend persoonlijk adviesgesprek.

e T 0 ) adly &7 7 A |

Vestiging Haren

Rijksstraatweg 233
NVM 9752 CA Haren

050534 45 33

welkom@alfredbakker.nl

* Kk k
NG
Exclusief Wonen Nederland www.a | fre d b d k ke r.n |
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Wonen tussen de grammofoonplaten

In Haren staat een huis vol muziek en daar woont Dick Nienhuis (81),
omringd door kasten en planken met lp’s en cd’s. Op bezoek gaan bij
deze liefhebber duurt altijd lang en dat had hij de verslaggever vooraf
al kunnen vertellen.

der Naam, Eddy Christiani en Max
van Praag”, zegt hij. “De radio was
in de jaren 50, althans bij ons thuis,
de radiodistributie van de PTT
met Hilversum 1 en 2, een Kklas-
sieke zender en de BBC, mijn favo-
riet. Ik luisterde ook naar Radio
Luxemburg met de Hollandse uit-
zendingen.” Nienhuis raakte in de
ban van rock ‘n roll, omdat die zo
anders was dan hij was gewend.
“Dat was voor mij een ear-opener”,
zegt hij.

Koffergrammofoon

Het verzamelen begon toen zijn
Zijn eerste aankopen deed ouders voor hun zilveren huwe-
Nienhuis in de jaren 50 (een sin- lijk een Kkoffergrammofoon Kkre-
gle bij V&D) en het verzamelen gen. Nienhuis: “Ik ging plaatjes
hield nooit op. “Ik groeide op in voor ze kopen, maar dan wel de
de tijd van radio. Het Orkest zon- plaatjes die ik zelf leuk vond.

- Afsgheid aemen o’

<

vier opbaarkamers

<

een sfeervolle foyer

v een familiekamer

v grote en Lichte ceremonieruimte met 156 zitplaatsen
¥ park van 4 hectare geschikt voor asbestemming

¥ één tarief voor afscheidsceremonies

Crematorium and en Stad

Borchsingel 47

9766 PP Eelderwolde

T (05012111936

E info@crematoriumommelandenstad.nl
| wwuw.crematoriumommelandenstad.nl

.. >
Ma t/m vrij 10.00 - 17.00 uur

TinQ, Kerklaan 37, Haren | ‘i
Tevens hebben wij . "
in de shop lekkere

vers belegde broodijes e

warme snacks te koop

HAREN »
| WERKT! o
"

) e

Singles voor f2,95, want de 1p’s
waren te duur. Voor mijn ouders
kocht ik Billy Vaughn, maar voor
mezelf Bill Haley, Buddy Holly en
Elvis Presley.” Zo luisterde Dick
Nienhuis zich een weg via de jaren
50, 60 naar de 21e eeuw. Inmiddels
waren zijn verzameling én kennis
zo groot, dat hij radioprogram-
ma’s ging maken in het Martini
Ziekenhuis en later Haren FM.
Nienhuis: “Specifieke program-
ma's met een doorlopend muziek-
verhaal (mijn voorbeeld was het
programma Popreconstructie van
wijlen Willem van Beusekom,
voorloper van Leo Blokhuis), live
optredens en interviews met
artiesten uit het noorden.”

Buddy Holly

“Ik kan hier in huis vrijwel iedere
plaat blindelings vinden”, zegt hij
en voegt de daad bij het woord.
“Ik vind platenhoezen zo mooi”.
Hij grijpt direct raak in een hoge

il

-
o TS

kast. Daar komt een lp van Buddy
Holly tevoorschijn, met daarop
een zwarte bril met gebroken glas.
Nienhuis: “Verschenen nadat hij
in een vliegtuigcrash was omgeko-
men. Die foto vertelt het hele ver-
haal: meesterlijk.” En zo komen er
meer Ip’s van de plank en Nienhuis
kan er altijd een verhaal bij vertel-
len.

Nieuw talent
De opkomst van cd’s had voor Dick
Nienhuis niet gehoeven, hoewel

hij ze steeds meer is gaan waar-
deren. Het voordeel was dat men-
sen hun oude Ip’s voor weinig
geld van de hand deden. “Daar
heb ik gebruik van gemaakt”, zegt
hij. Vaak was hij trouwens ook
te vinden bij de echte platenwin-
kels, zoals "De Cirkel" (nu Plato),
de voormalige winkel "Hemmes"
en "Swingmaster" in de stad. Dan
laat Nienhuis onverwacht de intro
horen van een goed stuk popmu-
ziek. “Wie denk je dat dit is? Weet
je vast niet. Het is Joost Dijkema
uit Haren. Echt goed, gewoon in
ons eigen dorp.” Een cd uit 2022 en
dat bewijst dat Dick Nienhuis niet
is blijven hangen in oude tijden.

Luistertip: een van zijn 100
favoriete songs is Swamp
Dogg met ‘Did I come back too
soon or stayed away too long?’

Gesprekken op het
bankje bij de dorpskerk

Deze maand: Met Steff Benes (38), jongerenwerker

in Haren.

Foto door: Wenke, Bloemenmozaiek.

Hallo Steff, kun jij je inleven in

de situatie van oude mensen, die
niet meer alles kunnen?
Antwoord: “Het beeld dat ik daar-
bij heb: eenzaam. Mensen hebben
soms geen netwerk meer en kijken
uit naar bezoek. Ik hoop dat ik te-
gen die tijd nog wél een netwerk
heb zodat ik niet eenzaam word.”

Wat hebben de social media ons
voor positiefs gebracht?
Antwoord: “In mijn werk erg veel.
Jongeren vinden het soms gemak-
kelijker om online iets met mij te
delen. Dat doen ze vaak en ik word
door hen online wel vertrouwd. Ik
mag in hun Snapchat-groepen en
Insta. Als de socials er niet waren,
zou het contact veel afstandelijker
zijn.”
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Neem eens een heel goede vriend
of vriendin in gedachten: wat
heeft hij/zij jou voor goeds ge-
bracht in je leven?

Antwoord: “Die vriend is de enige
die mij echt een spiegel kan voor-
houden. Hij durft me alles te zeg-
gen en dat vind ik heel goed.”

Wat heeft jouw voorkeur: begra-
ven worden of gecremeerd?
Antwoord: “Ik kies voor creme-
ren, omdat het een echte afsluiting
is. Ik moet er niet aan denken nog
tijden in een koud graf onder de
grond te liggen. Ik denk dat mijn
nabestaanden dat ook geen pret-
tige gedachte vinden.”

Wordt een crimineel slecht gebo-
ren of slecht gemaakt?

Antwoord: “Een mens komt niet
slecht ter wereld, maar vanaf het
eerste moment is er de invloed
van ouders, de gezinssituatie. En
later: invloed van vrienden. Waar
je wieg staat bepaalt volgens mij of
iemand de goede of verkeerde kant
opgaat.”

Gedachtenoefening: als ik zeg
‘mooi liedje’, welke titel schiet
dan als eerste in je gedachten?
Antwoord: “Bryan Adams met
‘T will always be right there’. Een
veelzeggend liedje dat op mijn hu-
welijk is gedraaid. Iemand die er
altijd voor je is, daar gaat het om.”

We willen graag begripvol zijn,
maar voor welk gedrag kun jij nul
begrip opbrengen?

Antwoord: “Onrecht. Als iemand
wordt gepest of vernederd sta ik op
en spreek de pester aan. Daar kan
ik niet tegen. Mijn partner is vroe-
ger ernstig gepest en ik zie welke
sporen dat bij hem heeft achterge-
laten.”

Heb je nog een mooi laatste
woord?

Antwoord: “Ik hoop dat mensen
gewoon aardig tegen elkaar zijn en
zich niet laten leiden door de waan
van de dag met veel ellende in de
wereld. Ik streef ernaar om iedere
dag wel iemand blij te maken en
als we dat allemaal zouden doen,
was de wereld beter dan die nu is.”
Dank je Steff.
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Zeilend over de oceaan

q o r .
Winterlezing Onnerpolde Rinse Ubbink is een 1,

0ok deze winter organiseert SLGH'
weer een lezingenavond in de all 10 jaar
lopende reeks ‘Winterlezingen 1n en :
om de Onnerpolder’. Landschappen 1n

de Onnerpolder door Bert Dijkstra van i i P =
Groninger Landschap en de Wulp door Waarl.) . maart over S

Henk Jan Otten. Er zijn nog enlfele Haren. et Vooronder van VWDTP, Meerweg -
plaatsen. Dinsdag 5 maart 2024 in de | AanVa'n .

Tiehof. Aanvang 19.30. Inloop vanaf \ & 11.00 uur. Grati _——

19.00. . ‘

i i via

Opgave 18 verplicht en : an 0
winterlezingen@gmaﬂ.com Musicalvoorstelling Thalia d Mﬂﬂrt

Thalia Muziektheater presenteert 'The Addams
Family’, een hilarische familiemusical over de
bekende familie Addams. Dochter Wednesday
Addams, de ultieme prinses van de nacht, is verliefd.
Op een lieve, slimme, knappe jongen uit een zeer
goed milieu nota bene. Dit heeft groot effect op de

Voor actueel

cultuuraanbod kijk op
geboektinharen.com

hele familie.

2024

Locatie: Harens Lyceum. Kijk voor meer informatie
en kaartverkoop op www.thaliaharen.nl

e

_ 9 maart
Voorjaarsconcert

Huismuziek Groningen organiseert
een Voorjaarsconcert op 9 maart

2024 in OBS De Wissel te Haren.
Diverse blokfluitensembles geven een
presentatie van datgene waarmee ze
bezig zijn. Iedereen is welkom, vanaf
14.30 uur is de inloop met koffie/ §
thee en koekjes, en het concert
is van 15.00-16.30 uur.
Entree is €7,50. U kunt zich
aanmelden bij groningen@
huismuziek.nl.

Oproep Feestweek Oosterhaar
Van 9 t/m 15 juni zal de Fee
weer plaat

uur. Tijdens de
en vrijwilligers org:
om zich gratis te ko
verenigingen en vrijwilli
in de voormalige gemeen
zorgen voor een tafel voor ie
satie die zich opgeeft. Meer
aanmelden k

| - pin | Wy -
DE LEYHOEVE |
J I — WOONLANDSCHAP — vi "* "

Samen
aangenaam A
oud worden?

Het kan!

Woonlandschap de Leyhoeve is een uniek woonconcept
voor 55+ers met een zeer grote verscheidenheid aan
huurappartementen die van alle gemakken zijn voorzien.
Een aangename omgeving waar u - ook als u ouder
wordt - ontspannen kunt blijven wonen.

Hier draait alles om genieten!

Persoonlijk kennismaken?
Bel 06 - 10 99 25 29 (Anouk) of 06 - 59 83 72 39 (Miranda)

10 magp

Speeldata: 16, 17, 29, 30, 31 maart en 1 april

stweek in Oosterhaar
weest is de

uni van 11.00 tot 17 .00
braderie willen wij alle verenigingen
anisaties de mogelijkheid bieden
men promoten. Dit mogen a1‘1e
gersorganisaties zijn die

te Haren actief zijn. Wij
dere vereniging/ organi-
informatie of tot 7 juni
@hotmail.com.

s vinden. Terug van wegge
braderie en wel op zaterdag 15]

an via marktharen

Prikba¥d Haren

Kunst, cultuur, sport en andgge dorpse dingen

N en verkrijgbaar op
'8 eIl Zondag 1
A ljdedoorrit.nl)
unseweg 3,

3.30-18.30 uur in De

19 apn

Marijn Scheper, bioloog en vogelliefhebber, is

Benefiet vogelexcursie

In onze krant al bekend vanwege zijn kleurrijke
vogelexcursies voor kinderen in Harense bosten

Op 19 april organiseert hij een vogelexcursie i ‘
rond Onnerpolder. Een vier uur durende excullT f’n
kost €39.95 euro. Een hoger bedrag mag natuurlijsl;le

-
a‘ltljd. De Pele opbrengst gaat haar kankeronderzoek
via Alpe'd Huzes. Opgeven kan dat via:
WWWw.wijgaanoppad.n]

Oeny apn

Deze rubriek is mogelijk gemaakt door een bijdrage van Groene Parel
(Gemeente Groningen). Richt u zich op Haren of bent u in Haren,
Glimmen, Onnen of Noordlaren gevestigd? Stuur dan uw kopij
(maximaal 75 woorden) aan: redactie@harendekrant.nl.

Plaatsing is gratis. Inzenden kan tot de 10e van de maand.

Comfortabele huurappartementen voor 55+.

Unieke locatie aan het Oude Winschoterdiep. Mooi aangelegd park in
de achtertuin. Dichtbij centrum Groningen.

@ Diverse faciliteiten inpandig aanwezig, zoals: horeca, zwembad,
huisarts, apotheek, fysio en fitness, kapper, pedicure en
schoonheidsspecialist.

© Vele clubjes en activiteiten: voor en door bewoners, binnen en buiten.
@ 24/7 zorg: Thuiszorg | Eerstelijnsverblijf (zorghotel)

Zorgsuites: kleinschalig wonen met intensieve zorg in
beschermde omgeving (indien ClZ-indicatie)
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Oprichter draagt LineStyle over

Na 19 jaar hebben Janneke en Wijno van Ravenhorst hun bedrijf Line-
Style toevertrouwd aan een nieuwe eigenaar. Dat is Joyce de Jonge, die
al drie jaar werkzaam is in de zaak aan het Anjerplein. Waarom wilde

Janneke wat anders?

Janneke van Ravenhorst

Het begin
Bij LineStyle kun je afvallen

door je in te spannen op appara-

ten, maar het is geen doorsnee

sportschool. De apparaten bevat-

ten namelijk technologie, zoals

vacuiim en infrarood, die het ver-
brandingsproces versnellen zon-
der dat je over grenzen moet gaan.

Met dat concept zijn Janneke en

Colofon
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Geen krant ontvangen?

Haal een exemplaar bij TinQ
Kerklaan 37, Total Haren Rijks-
straatweg 227, Pater Schoenre-
paraties Meerweg 5 of Boekhan-
del Boomker, Raadhuisplein 7
in Haren.

Verspreiding:

De verspreiding in Haren
duurt drie dagen. De regio

is zeven dagen later bezorgd.
Haren, Onnen, Glimmen,
Noordlaren, Vries, Eelde,
Paterswolde, Groningen-
Zuid (o.a. Wijert, Wijert-Zuid,
Corpus, Helpman, Ter Borch,
Piccardthof, Klein Martijn)

haar man in 2008 gestart aan de
Meerweg, waar het pand al snel te
klein bleek en moest worden uitge-
breid. In 2016 waagden zij de stap
naar een nieuw, ruim pand aan het
Anjerplein. Het bedrijf loopt prima
en toch wilde Janneke wat meer
ruimte voor een nieuw avontuur.

Webshop

“We hebben het bespreekbaar

gemaakt bij de medewerkers en
toen bleek dat Joyce de ambi-
ties had om de zaak voort te zet-
ten als de nieuwe eigenaar”, zegt
Janneke. “Ik ben daar erg blij
mee. De komende tijd blijf ik hier
twee dagen per week werken,
zodat de overdracht heel gelei-
delijk gebeurt.” Per 1 januari is
Janneke dus geen eigenaar meer:

waarom wilde ze dit? Janneke: “Ik
was toe aan een nieuw avontuur
en daar ben ik direct mee begon-
nen. We bereiden de start van een
nieuw bedrijf voor: Yef Foodz. Dat
sluit mooi aan bij onze webshop
Be-Slank, waarin we al jaren sha-
kes verkopen als maaltijdvervan-
ger om af te vallen.”

Gezonder oud

Met Yef Foodz gaan Janneke en
haar man zich richten op het
vraagstuk ‘gezonder oud worden’.
Op welke manier? Janneke: “We
ontwikkelen een shake die onder
andere de darmen in betere con-
ditie gaat brengen zodat de licha-
melijke fitheid op peil blijft. We
worden wel steeds ouder, maar de
kwaliteit van het lichaam wordt
steeds wat minder. De darmen spe-
len een sleutelrol in het verwerken
van voedingsstoffen, dus daar lig-
gen kansen.”

Heiko Jan

fysisch chemicus, Haren

WETENSCHAP &

Mein

Driedimensionaal

Sinds kort is het dorp Haren
(met uitzondering van het zui-
delijkste deel) op websites zoals
‘Google-Earth’ nu ook driedi-
mensionaal te bekijken. Inmid-
dels zijn er van veel steden en
gebieden op aarde driedimensi-
onale beelden beschikbaar. Ook
de stad Groningen kun je al eni-
ge tijd in 3D bekijken. Het ma-
ken van een driedimensionale
kaart is een behoorlijk ingewik-
keld proces, waarbij veel com-
puterwerk te pas komt. De basis
vormt een zeer nauwkeurige ba-
siskaart waaraan verschillende
extra lagen worden toegevoegd.
Dat gebeurt met kaartinforma-
tie volgens het zogeheten Geo-
grafisch-Informatie-Systeem
(GIS). Dit bevat informatie over
de vorm van het landschap en de
objecten daarop. De basiskaart
is gemaakt met GPS (Global-
Positioning-System)-informatie
met hulp van 32 satellieten op
een hoogte van zo’n 20.000 km
boven de aarde. Deze zenden
radiosignalen uit en meten de
terugkaatsing daarvan. Door
dit te doen vanuit verschil-
lende kijkhoeken, kan exact
een positie worden bepaald en
kan aan elk punt codrdinaten
worden gekoppeld. De informa-
tie van GIS bevat ook gegevens

die gemaakt zijn met behulp
van LIDAR-technologie (Light-
Detection-and-Ranging). Vanuit
vliegtuigen worden vanaf grote
hoogte laserpulsen uitgezonden
naar het aardoppervlak, net zo-
als dat bij een radar gebeurt met
radiogolven. Een detector meet
vervolgens de tijd tussen verzen-
ding en reflectie van deze pul-
sen. Hieruit kan nauwkeurig de
ruimtelijke informatie berekend
worden van alle objecten in een
bepaald gebied. Er kunnen met
deze techniek meer dan 1,2 mil-
joen punten per seconden wor-
den gemeten, met een scherpte
van circa 30.000 x 14.000 pixels.
Dat is de vorm in lengte, breedte
en hoogte, maar ook hoe ‘hard’
de reflectie is, zodat onderscheid
wordt gemaakt tussen natuur
en bebouwing bijvoorbeeld. De
laatste ‘kaartlaag’ is informatie
die verkregen is vanuit street-
view-opnames vanaf het aard-
oppervlak. Een computer plakt
uiteindelijk alle lagen logisch
aan elkaar, waardoor een driedi-
mensionale kaart ontstaat, met
een nauwkeurigheid tot op en-
kele decimeters. Dankzij beeld-
besturing kan iedereen dan van-
uit elke richting het gebied in 3D
bekijken of virtueel even over
Haren heenvliegen.

] Rieshoek blijft bloeien
Het nleuwe avontuur lonkt De voormalige basisschool Rieshoek in Noordlaren mag je haast wel

een creatieve broedplaats noemen.

Sinds september brengen Thom
Verheul en Josine Olgers weer
extra leven in de brouwerij. Ze
huurden een klaslokaal en daar
vinden nu allerlei maatschap-
pelijke en creatieve activiteiten
plaats, zoals yoga, dans, Repair
Café en kledingbeurzen (tweede-
hands). Josine: “Voor de jeugd is er
een jeugdcafé en voor de ouderen
een haak -en brei café. Voor jonge
moeders is er ouder- en kind café
en er zijn allerlei activiteiten voor
moeder en kind (denk aan baby-
massage, kinderyoga).” In januari
werd het lokaal omgetoverd tot

schouwburg voor de opvoering
van een theaterstuk.

Website

Voor wie doen zij dit alles? Josine:
“Het is niet alleen bedoeld voor
de Noordlaren,
nee zeker ook voor de inwoners
van de omliggende dorpen zoals
Onnen, Glimmen en Haren. In
de yogalessen zijn ook meestal
inwoners uit deze dorpen te
vinden.” Wie er een Kijkje wil
nemen Kkan zich oriénteren op:
www.hetlokaalnoordlaren.nl

inwoners van

Thom Verheul en Josine Olgers

Soms sta je als schilder met
één been nog in de winter en
het andere been al in de lente.
Dat is nu ook weer het geval.
We zien al krokussen en er
hangt iets lenteachtigs in de
lucht. Maar dan ineens: regen
en storm. En dan is de vraag:
gaan we buiten of binnen
schilderen? U kunt gerust
contact met ons opnemen voor

HANS JOLING
SCHILDERWERKEN

Buiten of binnen?

een binnenschilderbeurt van

uw huis. Voor buitenwerk is

er een wat langere wachttijd.
Mocht u véér de zomer nog een
opfrisbeurt binnenshuis wensen,
dan kan dat op kortere termijn.

Let op: voor binnenwerk gelden
nog steeds aantrekkelijke
winterkortingen.

Felland Noord 6 F (050) 534 39 54
9753 TB Haren E info@hansjoling.nl
T (050) 534 99 90 www.hansjoling.nl

Hans & Ada Joling
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Verbeterde geluidskwaliteit
in een nieuw design: sonoro lanceert
nieuwe smart muzieksystemen.

MEISTERSTUCK Il en MAESTRO Quantum zetten de norm in het alles-in-één- en hifi-
segment. Sonoro audio GmbH, een van de toonaangevende leveranciers van hoogwaardige
audioproducten, heeft twee van zijn populairste muzieksystemen opnieuw ontworpen.

MEISTERSTUCK II: MAESTRO Quantum:

Geluidskwaliteit zonder compromissen De slimme hifi-oplossing

Met de nieuwe MEISTERSTUCK Il alles-in- De MAESTRO Quantum past zich aan jouw

één audiosysteem wordt geluid, design en individuele behoeften en voorkeuren aan.
gebruiksgemak naar een geheel nieuw niveau Iconisch design, uitgebreide functies en

getild: SOUND. DESIGNED. Voorzien van aansluitingen, aandacht voor gebruiksmak en
verschillende interne muziekbronnen. Daarnaast uitmuntend geluid. Dit alles wordt met veel passie
heeft u ook de mogelijkheid om ook verbinding en experlise in een compact formaat gebracht en
te maken met vele externe bronnen - inclusief samengesteld uit hoogwaardige componenten.

draadloze verbindingen zoals Apple AirPlay 2
of Google Chromecast. Het iconische ontwerp
en de hoogwaardige materialen zorgen voor de
ultieme geluidservaring.
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