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Waartoe mensen in
staat zijn

Van crimineel
naar evangelist

Haren | . Krant

Achter de schermen
van Jumbo Anjerplein

De Jumbo aan het Anjerplein is voor veel mensen het verlengstuk van
hun huiskamer. Ze komen iedere dag voor hun dagelijkse boodschap-
pen. Jumbo is samen met de andere ondernemers aan het Anjerplein
belangrijk in het leven van velen en speelt ook een centrale rol in de
wijk Oosterhaar. Niet alleen voor boodschappen maar ook als ontmoe-
tingsplek voor dorpsgenoten. Bedrijfsleider Judith Wielinga gunt ons
een kijkje achter de schermen van dit dynamische bedrijf.

Bijenkorf

De oppervlakte van 1200 m2 is voor
Jumbo-begrippen best klein en
dan te bedenken dat er wekelijks
12.000 mensen de kassa passeren.
Logisch dat goed wordt nagedacht
over looppaden, manoeuvreer-
ruimte voor winkelwagens en over
de logistiek van het ‘vakken vul-
len’. Winkelend publiek van alle
leeftijden mengt zich met tiental-
len medewerkers die de voorraad

aanvullen, schoonmaken, zelf-
scankassa’s in de gaten houden
en kassamedewerkers. Natuurlijk
moeten er voortdurend keuzes
worden gemaakt over het assorti-
ment: wat wel en wat niet? Welke
regioproducten? Waar moeten ze
staan? Kortom, deze winkel is een
bijenkorf, zeven dagen per week.

Klantbehoeftes diverse generaties
Judith Wielinga doet dit werk al

Judith Wielinga

veertien jaar, waarvan een kleine
drie jaar aan het Anjerplein. “We
hebben hier klanten van zeer ver-
schillende generaties en die willen
we natuurlijk allemaal tevreden
stellen. De behoeften lopen nogal
uiteen, alleen al wat betreft as-
sortiment en klanten willen graag
vlot winkelen. We denken daarom
voortdurend na over de indeling en
proberen daarbij rekening te hou-
den met onze Kklanten. De Kkoffie-
tafel is er in coronatijd uit gegaan
om bekende redenen. We hebben
de keuze gemaakt om deze weg te
laten om in een andere behoefte te
kunnen voorzien van klanten.”

. Lees verder op pag 5

Je groenten eten uit je eigen be-
heerde grond: van aardappelen tot
prei. Je kan ze zelf zaaien, planten
en oogsten. Dat is een passie die
de leden van de vereniging Paas-
weide in Haren hebben. De tui-
nen liggen aan de Lutsborgsweg
in Haren, met zicht op weilanden
en Sassenhein. Er wordt biolo-
gisch getuinierd. De vereniging
biedt haar leden tegen een kleine
vergoeding grond, biologische
stalmest en water aan. De leden
kunnen de tuinen zelf inrichten
en groenten telen. Compost wordt
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Volkstuinen beschikbaar

zoveel mogelijk door de leden zelf
circulair verzorgd, door bladeren
en groente afval op eigen tuin te
composteren. De leden delen ken-
nis en kunde en geoogste groenten
als er overschot is. Dat gaat ge-
paard met gezelligheid op de tui-
nen. Het onderhoud wordt door de
leden verzorgd. Er zijn nog enkele
tuinen beschikbaar. Tuinen zijn
er zolang de voorraad strekt, dus
aarzel niet om je aan te melden via
paasweideharen@gmail.com. Zie
ook: www.depaasweide.nl

Wandeldoelen gelanceerd

Wilbert Hoffstadt en Martijn Blaeij
Foto door: Peter Dijkstra Bakker

Het begon als een wild idee. De ge-
pensioneerde Wilbert Hoffstadt uit
Haren wilde een manier bedenken
om het wandelen te stimuleren.
Het concept is simpel: zet korte
wandelroutes op papier die leiden
naar een concreet doel: een bijzon-
der huis, monument of een glas-
in-lood raam van een kerk. Met
hulp van vrijwilligers
heeft Hoffstadt de eer-
ste routes uitgewerkt
en met vormgeving
Martijn Blaeij in fol-
ders laten afdrukken.
Sinds de lanceruing
op 26 maart is Wes-

terholm aan de Irenelaan het eer-
ste vertrek- en eindpunt, maar
het concept heeft het volgens de
bedenker in zich om lokaal, regio-
naal en zelfs landelijk uit te rollen.

CARWASH

Il TOTAAL-INSTALLATEURS [l

Ook voor NIBE
lucht/water
warmtepompen
en water/water
warmtepomen! |

S NIBE

VIP INSTALLER

www.tib.nl | 056 534 99 02 | info@tib.nl
v Uw dunreame nstallatenr v

Rijksstraatweg 233, 9752 CA Haren

alfredbakker.nl

Realiseert de hoogste
verkoopprijs en vindt uw
nieuwe woning voordat die
te koop staat

Maak nu een vrijblijvende afspraak

Door klanten beoordeeld

9.2

050 534 45 33

Private Practice voor gelaatsverjonging
van prof.dr. Berend van der Lei.

Gevestigd in het Gezondheidsplein
in Haren (bij het station).

Ooglid « Gelaat- en Rimpelcorrecties « Wenkbrauw e Lip « Fillers

Prof.
Aesthetics

by Prof.dr. Berend van der Lei

www.profaesthetics.nl 4 -

info@profaesthetics.nl e ———r—

050 - 879 6007
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FLORIS
VAN BOMMEL

De dames van Staal
openen nieuwe deuren.

| LR
1

VIA VA
Gratis verkoopadvies? Dat kan!

Uw huis verkopen? leder huis is anders, zo ook onze aanpak.
Wij rekenen u graag voor wat er allemaal bij komt kijken.
Bovendien krijgt u bij ons gratis verkoopadvies. Vraag
vrijblijvend om een eerste inschatting, plus uitgebreid
rapport voor de verkoop.

De dames van Staal leveren service nog voordat er officieel
sprake is van samenwerking. Kosteloos - zodat u snel weet
waar u aan toe bent.

Gabor - Floris van Bommel - SCOTCH&SODA - Dolomite
- Hartjes - RED-RAG - Durea - VIA VAI - Sioux - Greve -
llse Jacobsen - Panama Jack - GIGA - Shoesme - Naturino
- Timberland - Australian Footwear - Nathan Baume -
DLSport - Ara - Xsensible ... EN MEER!

Spreekt dit u aan? Maak een afspraak voor een vrijblijvend
gesprek om kennis te maken.

aimée S staal
makelaardij

info@aimeestaal.nl Tel 050 -535 05 33
www.aimeestaal.nl NVM

RODEN: Heerestraat 45

HAREN: Rijksstraatweg 160 WWW'mOIGnkamp-nI

AUTOH S AUTOSERICE

H A R E N

probleem bij ons binnenstapt is onze eerste
gedachte: hoe kunnen we je weer op weg helpen?

Zo willen we graag werken in onze bedrijven.
Als we de reviews op internet mogen geloven
wordt onze aanpak gewaardeerd en dat
motiveert ons om iedere dag weer ons best te
doen voor u. Maar ook een beetje voor onszelf.

Want het is voor onze teams, binnen en buiten
de werkplaats, een groot plezier om op deze
manier te werken aan uw

Autoservice Haren
houdt u mobiel!

‘autowelzijn’.
(11 29
Onze klanten waarderen onze dorpsgarage e
€Ken i
. A gezicht van Autohus me¢
Voor ons is een klant geen factuuradres, maar Dat sleutelt toch net even anders. En de man eesk e' €t pensioen
een mens. Iemand met karakter, wensen en die na een reparatie zijn waardering uitdrukt
dromen. Wij weten over het algemeen goed door het geven van Snickers voor de monteurs: Na meer dan 25 jgq, bij A
voor wie wij werken. We kennen het verhaal die heet bij ons nu ‘de Snickerman’. van het Ppensioen, p; & UJe dlftOhus 8ajij 8enieten
7
achter de auto. Als iemand de auto bij ons Dlezier oy, met jou same tlend/Het was een grogy
7]
brengt voor een zomercheck, dan weten we Als we auto’s inkopen zien we er de gezichten klanten en je collegg ¢ Werken Namens a7,

vaak waarvoor we het doen: die droomvakantie bij van de mensen die wellicht interesse zullen

door Italié of een reis naar een ver familielid. hebben en als iemand onverwacht met een

Felland 2, Haren (Gn)

autohus.nl

Felland Noord 8, Haren (Gn)
autoserviceharen.nl
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ACTIE VAN PROVINCIE

FIETSHELM MET €25 KORTING

GRONINGEN - P

ZET 'Mu

Fletshelmgronmgen.nl

Waarom families kiezen
voor ons uitvaartcentrum:

de sfeervolle familiekamers

SLEUTELSERVICE! )

In ons land geldt geen helmplicht. Toch
vallen de meeste fietsslachtoffers onder
ouderen. Bijna driekwart van de dodelijke

fietsslachtoffers en ruim de helft van de ernstig

gewonde fietsers valt onder mensen van
60 jaar of ouder (bron: SWOV). Het blijft een

eigen keuze, maar het kan voor deze groep,
bijvoorbeeld voor 60-plussers op een e-bike,

verstandig zijn om een helm te dragen.

I ¢,

fietsshopharen.nl

Meerweg 15-17 Haren - 050 534 46 57 - info@fietsshopharen.nl

zijn 24/7 open voor nabestaanden

er is een complete aula voor

afscheidsdiensten en condoleances
het uitvaartcentrum heeft een warme en huiselijke sfeer
U bent altijd welkom voor een open gesprek.

s

Bamshorn 3 050 - 542 59 62

Gespecialiseerd in het maken
van (nieuwe) kunstgebitten
+ Kunstgebitten

+ Frames & plaatjes

na telefonisch overleg)

Moddermanlaan 9
9751 GK Groningen
050 23 08 248
info@kunstgebitgroningen.nl

+ Implantaat protheses (klikgebit)

+ Reparaties (klaar terwijl u wacht

www.wietsemolenaar.nl

Tandprothetische Praktijk

Bel geheel vrijblijvend:

050 23 08 248

De zorgverzekering vergoedt
een nieuw kunstgebit

1 x per 5 jaar voor 75%

Nieuwe Stationsweg 4
9751 SZ Haren
050 20 53 348
info@harenkunstgebit.nl

Erkend lid O.N.T.

Verbouwingen
en onderhoud
zonder stress!

I/|Venema

bouwbedrijf

ERVAAR

HAREN

www.ervaarharen.nl

Overlast door jongeren

In Haren wordt de laatste tijd geklaagd over jongeren. Het gaat om over-
last in de vorm van groepsvorming op hangplekken, verbale intimidatie
en vernielingen. Reacties van getuigen en navraag bij de jongerenwer-
ker in Haren leveren het volgende beeld op.

Hart luchten (1)

Het probleem kan niet worden
ontkend. Lezers delen graag hun
ervaringen na een oproep van
deze krant. Een greep uit de reac-
ties: groepjes jongeren reageren
(verbaal) agressief wanneer zij
worden aangesproken op hinder-
lijk gedrag. Het rijgedrag op scoo-
ters wordt als hinderlijk ervaren
(er worden wheelies gemaakt).
Iemand zegt: “Ze duwen mensen
weg, blokkeren de weg, zijn grofge-
bekt en onbeleefd. Ze komen inti-
miderend over in hun houding en
gedrag.” Een boze Harenaar zegt:
“Als je de pareltjes aanspreekt,
krijg je een grote bek van deze
kansloze sukkels waarvan de helft
00k nog import is met hoodies tot
over hun gezicht. Hoog tijd voor de
dienstplicht want de ouders voe-
den ze niet meer op.”

Hart luchten (2)

Een Harenaar: “Vanavond sta ik
in het donker voor mijn huis en
mijn kat zit aan de overkant van
de straat op de stoep. Er komen
twee jonge jongens op een fatbike
aan. Ze zien mij niet, maar mijn
kat wel. De jongen achterop zegt:
rij over die kat, rij over die kat!”
Op een online platform schreef
iemand van de warenmarkt: “Wij
staan op de markt in Haren en
werden vrijdag ook lastig gevallen
tijdens het inpakken. En dat alleen
omdat ze drie meiden lastig vielen
die net van dansles kwamen. Spu-
gen en intimideren. Ik kon dat niet
aanzien en zei er iets van en toen

waren wij de Sjaak. Geen gespuug
maar wel filmen en intimideren en

eentje was duidelijk de aanstich-

”

ter.

En nu?

De bloemlezing had langer kun-
nen zijn, maar het is wel duide-

lijk dat mensen in Haren overlast
ondervinden van jongeren. De
gemeente en politie hebben ons
geen informatie kunnen geven.
Navraag bij de jongerenwerker

van Haren leert dat de meeste na-
men van overlastgevende jonge-

ren wel bekend zijn en dat er ook
tijdens straatrondes met ze wordt

gepraat. Hij vindt overlast ontoe-

laatbaar, maar wil ook begrip voor
ze vragen. Buiten het jeugdhonk in

de Mellenshorst zijn er geen over-

dekte plekken waar ze kunnen
samenkomen en daarom zet deze
jongerenwerker zich daarvoor nu

in. “Ze worden keer op keer weg-

gestuurd en dan kan het een keer
misgaan”, zegt hij.

Bijeenkomst

In december heeft het jongeren-

werk samen met de wijkagenten
een informatieavond belegd in de
Mellenshorst en daarbij waren ook
enkele overlastgevende jongeren

aanwezig. Dat verdient een com-

pliment, want ze kregen natuurlijk
heel wat boosheid over zich heen.
Volgens de jongerenwerker is het
probleem bekend en wordt er door
politie, gemeente en jongerenwerk
tijd en energie in gestoken om het
op te lossen.

Haren de Krant wil graag jongeren in Haren interviewen, we zijn
geinteresseerd in hun beleving in het dorp. Wie durft?
Mail redactie@harendekrant.nl of app 06-53729366.

/KOEDR

interieu r
Allround!

Harde vloeren (alle soorten), vioerbedekking,
gordijnen, binnenzonwering. Advies van de
man die het ook installeren kan.

BROEKEMA

Van Ketwich Ver

Tel. 050-406 12 01

Roede Interieur | Rijksstraatweg 134, Haren | T 050-5340973

E info@roedevioeren.nl | www.roedevloeren.nl

Hein | Bloemink

HEIN

Guilty

Soms geven deze guilty pleasu-
res een goed beeld van iemand,
juist omdat ze zich in het verbor-
gene afspelen. Ze komen voort
uit diepe behoeften en die raken
nu eenmaal aan de kern van je
persoonlijkheid. Waarom zou je
guilty pleasures eigenlijk ver-
hullen? Daar gaan we: ik eet erg
luidruchtig, slurp asociaal mijn
koffie en houd oprispingen prin-
cipieel nooit in (want dat lijkt
me ongezond). Water drink ik
bij voorkeur rechtstreeks uit de
kraan en dat levert vervolgens
(voor huisgenoten) een onaange-
naam borrelende geluid in mijn
hals op (soort afvoergeluid). Ik
kleed mij aan in de volgorde van
de stapeltjes in mijn kledingkast
(geen gevoel voor combineren)
en als ik moe ben slaak ik tijdens
een lange autorit lange oerkreten
om wakker te blijven. Tijdens
het autorijden mag ik ook graag
meeneurién met de muziek,
maar Kkennelijk niet toonvast,
zegt mijn echtgenote. Als ik op
een drukke plek parkeer maak
ik stiekem een foto van de auto’s
naast mij, zodat ik achteraf bij
schade de dader kan aangeven.
Nu komt er een erge: ik zet soms
de Zangeres zonder Naam op met
haar liedje ‘Hij was maar een ne-
ger’ als bewijs dat tijden gelukkig
veranderen, want als iemand dat
liedje nu zou opnemen kwam die
in de gevangenis. Dan is er nog
een sociale guilty pleasure waar
ik mij eigenlijk helemaal niet
voor schaam: ik vind het heerlijk
om in de openbare ruimte vol-
strekt onbekende mensen aan te
spreken en een gesprekje aan te
knopen. Dat doe ik als ik alleen
ben, want voor anderen kan dit
erg vermoeiend en tijdrovend
zijn. Iemand aanspreken die je
niet kent is voor mij de ultieme
vorm van verbinding zoeken. Je
maakt er vrienden mee zonder
ooit vrienden te hoeven worden,
omdat je elkaar nooit weer ziet.
De gesprekjes die ik heb in de
lift, bij kassa’s, in de wachtka-
mer of gewoon op straat zijn me
dierbaar. Geen guilty pleasure
dus, want een groot plezier waar
ik me eigenlijk helemaal niet
schuldig over voel.

notaris

9721 SW Groningen

broekemanotaris.nl
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Steeds meer ouderen en mensen
met een chronische aandoening
blijven langer thuiswonen. Ook
na een ingreep in het ziekenhuis
mag men tegenwoordig sneller
naar huis om aan het herstel te
gaan werken. Voor begeleiding
bij revalidatie en andere fysio-
therapeutische hulpvragen kan
fysiotherapie aan huis worden
gegeven. Het voordeel hiervan
is dat de fysiotherapeut direct
inzicht heeft in de thuissituatie,
waardoor de behandeling hierop
optimaal kan worden afgestemd.
Het voornaamste doel van fysio-
therapie aan huis is om de pati-
ent zo lang mogelijk in zijn/haar
omgeving te laten functioneren.
Daarbij richt de fysiotherapeut
zich op factoren als behoud van
zelfstandigheid, valpreventie,
functionele revalidatie en ver-
betering van kwaliteit van leven.
Bij complexere zorgvragen vindt
overleg plaats met andere hulp-

Fysio Forte

Van Iddekingeweg 65
9721 CB Groningen
050-5270600
fysioforte.nl

Fysiotherapie aan huis

verleners om tot een goede zorg-
afstemming te komen.

Verslechtering van mobiliteit
en zelfredzaamheid kan aanlei-
ding zijn om een fysiotherapeut
aan huis in te schakelen. U kunt
bijvoorbeeld denken aan: slecht
ter been zijn, moeilijk uit bed of
de stoel kunnen komen, de trap
niet meer op durven of kunnen,
bang zijn om te vallen, een aan-
doening hebben die beperkt in
het bewegen of het voorzetten
van fysiotherapie na ontslag uit
een ziekenhuis of revalidatiecen-
trum.

De fysiotherapeutische behande-
ling kan bestaan uit functionele
oefeningen, spierversterkende
oefeningen, balanstraining, het
geven van adviezen of adviseren
en toepassen van hulpmidde-
len. Bij behandelingen aan huis
neemt de fysiotherapeut vaak

oefenmaterialen mee. Indien no-
dig blijven deze oefenmaterialen
bij de patiént thuis, zodat er ook
zonder fysiotherapeut thuis ge-
oefend kan worden.

De kosten voor fysiotherapie aan
huis worden vergoed door uw
zorgverzekeraar, onder dezelfde
voorwaarden als behandelingen
in de praktijk. Een verwijzing
van uw huisarts of specialist is
in sommige gevallen vereist.

Voor vragen of het maken van
een afspraak neem gerust con-
tact met ons op!

4

FysioForte
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PlasBossinade

advocaternotarissen

RECH™ TERZIJDE

mr. C.M. (Christiaan) Jansen
jansen@pbnotarissen.nl

PlasBossinade advocaten en notarissen

Notariaat Haren
Rijksstraatweg 217-A
9752 CA Haren (GN)
+31(0)50 - 52139 02

plasbossinade.nl

RELATIE BEEINDIGD: WAT DOEN WE MET DE WONING?

Gaan u en uw partner uit
elkaar? Dan moet er vaak niet
alleen emotioneel, maar ook
financieel een punt achter de
relatie worden gezet. Meubels
en spullen kunt u onderling
verdelen, maar bij een gezamen-
lijke woning ligt dat anders.
Wanneer één van u in de woning
blijft wonen dan zorgt de nota-
ris ervoor dat deze persoon de
eigenaar wordt. Hiervoor is een
notariéle akte van verdeling
nodig. Bij deze akte wordt de
ander ‘uitgekocht’.

De afspraken over de verdeling
van de gemeenschappelijke

goederen en schulden worden
vaak vastgelegd in een (echt-
scheidings)convenant. Dit is
niet genoeg om de eigendom van
de woning te verdelen en ervoor
te zorgen dat ook de hypotheek-
schuld aangepast wordt. De
notaris zorgt voor de uitvoering
van het convenant. Wanneer
u dit vergeet, heeft u voor een
toekomstige verkoop of ver-
nieuwing van de hypotheek uw
ex-partner nodig.

Twijfelt u of een verdelingsakte
nodig is in uw situatie? Neem
dan gerust contact met ons op.
Wij denken graag met u mee.

Leonie en Tjeerd

Het was die 4,5 maand
klussen meer dan waard.

Een woning zoals zij hem
vroeger al tekende.

Trots zijn ze.
Dit is hun thuis.

Met Dunning.

L X

Het is alsof dit huis op
ons heeft gewacht

C Y

Dunning

www.dunning.nl
050 534 66 99
info@dunning.nl

48

Rijksstraatweg 207
9752 BH Haren
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Simone Perele,

luxe lingerie die uw aandacht waard is!

i

Meer draagcomfort voor u §

JULIAS LINGERIE

HAREN - RIJKSSTRAATWEG 187

Na goedkeuring

van de offerte
i maken we
een duidelijke
| afspraak over
de planning van
‘ uw opdracht.

1

Bel: 06-53229941
Mail: komanstom@outlook.com

. Tom Komans
% tomkomansschilderwerken.nl

Schilderwerken

De vier stappen van Scholtmeijer

Vertroy,
‘/?ﬂl’/l]}{d

O Uw wensen inventariseren
@ Offerte

© ontwerp

@ oplevering volgens plan

Alles in één vertrouwde hand en dus zonder ..

zorgen. Voor verbouw en nieuwbouw. Altl]d
paraat

voor extra

fa. Scholtmeijer service

% Emile | Koopmans

architect

HET 00G WIL OOK WAT

“Pap, heb je ook zo'n zin in-in va-

kantie?” vraagt een dochtertje
regelmatig in een STER-reclame
voor reizen naar zonnige oorden.
Die dubbele in-in hoorde ik ook
tildens een architectuur-excur-
sie: “Die architect had er vast niet
veel zin in-in”. Ik moest eraan
denken toen ik op de A7 bij Hoog-
kerk reed en het nieuwe Dieren-
ziekenhuis zag staan. Want dat is
nou typisch een gebouw waaraan
je direct kunt zien dat een archi-
tect er geen zin in-in had. Maar,
zeg ik u, waarschijnlijk is het
gebouw helemaal niet door een
architect ontworpen.

Want, zo schreef het Dagblad van
het Noorden al een paar keer, er
werken in dit Dierenziekenhuis
meer managers dan dierenartsen.
En die managers zijn vooral aan-
gesteld voor het stimuleren van
de omzet en het rendement. Nou
dat is te zien aan het nieuwe pand:
ze hadden geen geld over voor ar-
chitectuur. Het is vast ontworpen
door één van die managers zelf.
Was het maar door een dierenarts
ontworpen; die had er vast meer
gevoel voor gehad. Maar die had
geen tijd, die moest omzet maken.
Het is treurig dat de gemeente
Tynaarlo, langs zo'n belangrijke
toegangsweg tot de stad Gronin-
gen, zoveel bagger toestaat. Dat

Bagger

architectuur

hebben ze ook al gedaan bij het
Van der Valk hotel. Dat is, by far,
het lelijkste gebouw uit de keten
van dit hotel. Maar de gemeente
Tynaarlo heeft 60k alleen maar
dollartekens in de ogen. Die staat
alles toe langs de A7. Als het maar
leges oplevert. Verdorie, als ik
naar Groningen rij, heb ik ineens
nergens meer zin in-in.

Nee, in het Dierenziekenhuis is
geen enkele architectonische am-
bitie gelegd. Er staat een simpele
rechthoekige loods van blik, met
een verschrikkelijke puinzooi
aan gebouwinstallaties op het
dak. Als je een zichtlocatie langs
de snelweg wenst, omdat het dan
door iedereen gezien wordt, maak

er dan a.u.b. niet zon rommel
van! Bovendien, als je toch zo'n
dikke dakrand wilt, zet dan die
installaties erachter! Nog zo iets
treurigs: aan de zijkant is tegen
het gebouw al een soort uitbrei-
ding geplakt. Waarom is dat pro-
grammaonderdeel niet gewoon
in het hoofdvolume verwerkt? Je
ziet aan dit soort dingen meteen
dat er geen architect bij betrok-
ken is. Die had zoiets direct in
het ontwerp meegenomen. Het
Dierenziekenhuis is de laatste
tijd veel in de publiciteit geweest.
“We hebben in het begin veel bag-
ger over ons heen gekregen” Klaagt
een woordvoerder in de Kkrant.
Misschien hebben ze het er ook
wel naar gemaakt?

De vorige columns zijn terug te lezen op www.emilekoopmans.nl

B vervolg van de voorpagina: Achter de schermen van Jumbo Anjerplein

PostNL

Onlangs waren er vragen over de
keuze om te stoppen met de Post-
NL-service in de winkel. Judith
legt uit: “We hebben deze keuze
zorgvuldig gemaakt, omdat we
onze klanten graag nog meer aan-
dacht willen geven. Een warm wel-
kom en een vriendelijk afscheid
vinden we erg belangrijk. Door
deze verandering kunnen onze
medewerkers zich beter richten op
het helpen en adviseren van onze
klanten, wat zorgt voor een pretti-
ger winkelervaring.

Daarnaast bracht de combina-

beuwbedrijf

installatie - montage

Badkamer - Centrale verwarming
- Dakwerk - Verbouw - Keuken -
Tegelwerk - Gas - Water - Elektra -
Koperen en zinken dakgoten

» Gespecialiseerd in badkamers e

Haren, telefoon 050-5350062/06-10199085
www.aenh-installaties.nl

NASZ=IN T gy

Bouwbedrijf Eldering BV
U.T. Delfiaweg 17
9745 EN Groningen

T 050 - 55 66 433
E info@bouwbedrijffeldering.nl
I www.bouwbedrijffeldering.nl

KWALITEIT, VAKMANSCHAP
EN HELDERE AFSPRAKEN!

\L5 Agan
P[Qwh‘(ﬁaﬁiw&

verzekerd bent.

U bent altijd welkom
voor een open gesprek.

Bel 050 - 542 59 62
of ga naar monuta.nl/haren.

Ook als u niet of elders

service werd gewaardeerd en on-
derzoeken de mogelijkheden om
dit bijvoorbeeld onder te brengen
met een PBA (PostNL-muur) bij
onze winkel of op het winkelplein.
Hiervoor zijn we onder andere af-
hankelijk van de gemeente.”

Een ander vraagstuk waar Judith
zich over buigt op basis van de
feedback van klanten, zijn de fiet-
senrekken. Ze zegt: “Die staan te
ver van de ingang, vinden we. Hier
willen wij ook graag iets aan doen
en hiervoor zoeken we de verbin-
ding met de gemeente.”

tot teleurstelling kan leiden bij an-
dere klanten. “Alle collega’s doen
hun uiterste best om iedereen zo
goed mogelijk te helpen en streven
naar de beste service. Daar mogen
onze klanten op vertrouwen. Het
continu afwegen van de verschil-
lende belangen maakt mijn werk
uitdagend maar vooral ook leuk.”
Judith hoopt haar bijdrage te le-
veren aan een positieve winkeler-
varing voor haar klanten. “Want
daar gaat het tenslotte om”, zegt ze.
Ze weet hoe belangrijk de Jumbo
is voor de leefbaarheid van Ooster-
haar en daar wil ze zich graag voor

B
\

L IL
Tammo Oldemﬁls

Vrouw, hoger opgeleide
75 plusser, komt graag in contact
met fitte man of vrouw.

Idee is: af en toe eens samen
reizen en gezellige dingen doen.

Aannemersbedrijf tie van PostNL-pakketten en de Belangen inzetten. Heeft u vragen of ideeén,
zelfscankassa’s soms uitdagingen Judithbegrijptdatdenoodzaak om laat het Judith weten.
met zich mee, vooral op drukke Kkeuzes te maken om zoveel moge-
momenten. We begrijpen dat deze lijk klanten tevreden te stellen ook
uw afscheid regelt u Contact

Ja,azooéf

Reacties op mijn verzoek graag via:
) advertenties@harendekrant.nl
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- “PERSO NLI]K’BETROKI_(EN PROFESSION EEL_ADVIES -
Laat tijdens de Alfred Taxatieweken vrijblijvend de waarde
van uw woning bepalen voor eventuele verkoop. Onze
makelaar/adviseur komt graag bij u langs.

Veelzijdige adviezen

Onder één dak vind je bij ons experts voor:

Voor aan- en verkoop
hypotheken
interieuradvies en -styling
(ver)bouwbegeleiding

Rijksstraatweg 233 T Doe een gratis
9752 CA Haren welkom@alfredbakker.nl . waardebepaling

Kk ok kK

050 534 45 33 www.alfredbakker.nl ! van uw woning
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VOLE zet strijd
voort met GAE

VOLE is een vereniging die als doel heeft om Groningen Airport Eelde
(GAE) te controleren en waar mogelijk aan te tonen dat de luchthaven

Door Freerk de Boer, Haren

Uitlopen of doodlopen

komst. Het begint in november
met een raar bericht van mijn
arts. Meneer de Boer uw leven
is eindig en als u nog iets wilt
ondernemen dan stel ik voor
daar snel mee te beginnen. Aaiii
dat is een binnenkomertje en de
hersens kraken. Nu ben ik niet
snel van mijn stuk te brengen
en dat is voor mij best fijn. Veel
mensen zullen daar anders mee
omgaan met de conclusie dat de
dood zich zal melden op een, toch

der dan gewild. Dus er wordt een
plan gemaakt en we gaan fietsen
maar niet naar Rome , Lourdes
is de keuze. Maar het is winter
hoor ik om mij heen. Ja en? We
gaan en het begin is koud soms

Verhaal over lente en mijn toe-

onbekend, moment maar wel eer-

erg koud. Het leuke van winter-

Fietsend naar de Hemel (deel s

Freerk de Boer zal waarschijnlijk dit jaar overlijden. Om het einde
een slag voor te zijn is hij nu samen met Maria Romp per rolstoel-
fiets onderweg naar Lourdes. Op weg naar het einde vertelt Freerk

iedere maand wat hem overkomt.

zijn. Met een karretje aan de fiets
de eerste vier weken fietsen over
soms natte en modderige wegen.
En dan die wind! Altijd tegen ons
in. Indruk maakt het wel en we
trekken er de lokale en landelijke
media mee. Iets wat een extra mo-
tivatie meebrengt. Het voordeel
om nu te gaan is dat je de lente
tegemoet fietst en dat is een dub-
bele lading in dit verhaal. Mijn
lente is al jaren geleden voorbij
en zelfs de zomer zag ik gedeel-
telijk voorbij trekken. Nu staat
mijn toekomst in het teken van
doodlopen, niet letterlijk hoor ik
fiets liever, maar uitlopen naar
de seniorentijd lijkt een utopie.
Inmiddels rijden we in midden
Frankrijk en komt Lourdes dich-
terbij en dat in het seizoen dat
de natuur uitloopt. Ik kan gaan

zitten somberen over de overge-
bleven tijd maar daar win ik niks
mee. Er is nog zoveel te zien en
te doen in mijn uitlooptijd, klinkt
toch leuker, samen willen we er
nog meer op uit de natuur in of
op stedentrips, weet ik dat wel ze-
ker, of nog een paar routes com-
pleet uitfietsen en daar mooie
herinneringen mee maken voor
later. Wel het later van Maria en
mijn dochter natuurlijk maar de
fotoalbums zullen best nog eens
bekeken worden en dan komt het
leven van ons boven drijven. En
dat leven heb ik van genoten en
zolang het kan blijf ik dat doen
en misschien is dat ook voor
mijn medemensen een fijne optie.
Doe iets wat jou gelukkig en blij
maakt of je nu gezond bent of als
het tegenzit in je leven.

maar beter kan worden opgeheven.

Overlast door lawaai is een onder-
deel van de argumentatie en mede
daarom heeft VOLE inmiddels
bezwaar aangetekend tegen de
voorgenomen hieuwe vergunnin-
gen voor GAE. Die waren in 2014
al verlopen en men werkte nog met
een gedoogvergunning. GAE wil
meer ruimte, zodat er reeds vanaf
6.00 uur kan worden gevlogen tot
middernacht. In haar zienswijze
veegt VOLE de vloer aan met de
manier waarop GAE (in haar
ogen) probeert de omwonenden
te misleiden. Jan Wittenberg van
VOLE zegt: “Het is toch elke keer
weer verbazingwekkend hoe GAE
denkt weg te komen met foutieve
aannames en berekeningen, ge-

manipuleerde onderzoeken, botte
weigering in te gaan op redelijke
verzoeken, het negeren en overtre-
den van wettelijke verplichtingen
(MER), bewuste beledigingen, ridi-
culiseren van partijen (VOLE) die
niet voetstoots de propaganda van
GAE geloven, negeren van evalua-
ties zoals van de NRK, etc..etc.. En
dat allemaal met een heel team van
duur betaalde mensen die kenne-
lijk niet beter weten te presteren.
Het enige wat de vrijwilligers van
VOLE daar tegenover kunnen stel-
len -al 32 jaar- is het systematisch,
feitelijk en juridisch houdbaar
onderbouwen van de bezwaren en
zienswijzen.” Wordt vervolgd. Zie
de zienswijze op www.vole.nl

fietsen is dat mensen erg verrast
en positief zijn dat wij deze tocht
ondernemen in dit jaargetijde. Of
men wil niet zeggen dat we gek

Lees ook: www.onbeperktopdefiets.nl of Facebook.com/onbeperktop-
defiets Wie de stichting wil steunen, kan geld overmaken op rekening-
nummer: NL76RBRB8834626648 t.n.v. Stichting Onbeperkt op de Fiets.

Annemiek Bos
www.oldgo.nl

Kort geleden verscheen een artikel van dr. Jeroen
Benders, historicus en Theo Spek, landschapshis-
toricus, over ‘Groninger Kkloostergoed in Drenthe.
Overzicht, ligging en economische betekenis’. Dit
vormde de aanleiding voor de stichting bezoekers-
centrum Kklooster Yesse om de heer Benders uit te
nodigen de 9e Kloosterlezing uit te spreken. Hij deed
dit graag, maar het onderwerp werd verbreed tot
‘Gronings-Drentse Kloostereconomieén’. Geen dage-
lijkse kost, al heeft een kloostereconomie veel met
voedsel te maken. In Drenthe blijken 64 klooster-
boerderijen op de zandgronden te hebben gestaan,
de grondsoort waartoe Benders zich in dit kader
beperkte. Maar liefst 26 ervan behoorden toe aan
Yesse, bijna alle erven lagen op de Hondsrug, eentje
bij Veenhuizen.

De in vergelijking tot de Groninger klei arme zand-
gronden, vormden een goede voedingsbodem voor
rogge, het toenmalige broodgraan. In 2010 al stelde
Henny Groenendijk, toenmalig provinciaal archeo-
loog, vast dat er op het kloosterterrein in Essen
eigenlijk geen roggesporen te vinden waren. Wel
bleek al uit diverse oorkonden dat met name rond
Borger-Odoorn nogal wat transacties rond rogge
plaatsvonden, alhoewel ook vanuit Westerbroek een
aantal boeren rogge leverde aan Yesse. Rond 1480
toen er een graancrisis bestond in West Europa, ver-
kocht Yesse rogge aan Selwerd, wat zeker lucratief
geweest zal zijn geweest. Een interessante zijsprong

Oud | Haren

OLD GO

Yesse op de Hondsrug

Tobei 1 Boerderipen op de Dierine samdgrondes in il ran Geasinger bootes tiden 4
Late Middeleruwen en pestieede

L E

e [Groninger Archisven e L F e e Fan Taeg]

Wityme Musiapy, ! unbarsdi Fees
e e ]
Lehaphany: usngs

kwam voort uit de opmerking dat Groningen stapel-
recht had. Allerlei producten moesten eerst op de
markt in Groningen aangeboden worden, voordat
ze elders verhandeld mochten worden. Het lijkt dan
logisch dat die producten eerst in of bij de stad (tij-
delijk) opgeslagen werden, in kloosterhuizen. Gelet
op de situering van Yesse is het ook denkbaar dat
de goederen uit Drenthe, via de Hunze aangevoerd,
in het klooster zelf opgeslagen werden. Zou dit een
verklaring kunnen zijn geweest dat tot 1589 er voor
Yesse geen kloosterhuis / refugium bekend is?

Het was een van de vragen die overbleven na afloop
van een interessante lezing. Zoals vaker roept ook
hier de ene vraag de andere op. En zo zullen we nog
lang bezig kunnen blijven de geschiedenis van Yes-
se in te vullen!

Rijksstraatweg 178, Haren
Telefoon 050 - 537 11 86

Sinds kort beschikken wij over een
funduscamera. Hiermee kunnen we
haarscherpe foto’s maken van het
netvlies en eventuele afwijkingen
vroegtijdig opsporen. En (indien
nodig) direct doorverwijzen naar de
specialist/oogarts.

¥
4

VAN DER LOO
OPTIEK

«Een unieke en eigentijdse collectie monturen « Zonnebrillen
« Service - Contactlenzen « Accessoires - Oogmeting
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huisarts in Haren

Lichaam en
geest

Het vinden van een exacte oor-
zaak bij patiénten met licha-

melijke klachten kan soms een
hele uitdaging zijn. Sommige
klachten zijn zo complex dat het
voor mij voelt als het leggen van
een ingewikkelde puzzel. Veel
klachten berusten meestal op
een lichamelijke oorzaak, maar
psychische problemen kunnen

ook voor veel lichamelijk onge-

mak zorgen. Het gekke is dat je
dat als patiént vaak niet meteen
herkent. Ik heb dat zelf meerdere
keren ervaren: pas achteraf had
ik in de gaten dat mijn klachten
werden veroorzaakt door stress.

Als huisartsen kijken wij bij li-

chamelijke klachten in eerste
instantie altijd naar lichamelijke

oorzaken. Stap voor stap probe-

ren we diagnoses uit te sluiten.
Daarvoor ga ik met de patiént
in gesprek om meer te weten
te komen over de aard van de
klachten. Daarna volgt vaak een
lichamelijk onderzoek, eventu-
eel aangevuld met aanvullend
onderzoek. En als het nodig is,
verwijzen we iemand door naar
het ziekenhuis. Gelukkig blijkt
er dan lang niet altijd iets ern-
stigs aan de hand te zijn. Maar
soms helaas wel. En dan zijn de
patiént en ik blij dat we er op tijd
bij waren.

Voor patiénten is het vaak een
opluchting als aanvullend onder-
zoek geen ernstige oorzaak aan
het licht brengt. Maar wat als de
klachten blijven? Dan is het aan
mij om samen met de patiént ver-
der te kijken. Wat kan er dan nog
meer spelen? Niet zelden blijkt
stress een belangrijke rol te spe-
len. En als dat zo is, dan kunnen
we daar samen aan gaan werken.
Stress heeft namelijk een nega-
tieve invloed op allerlei proces-
sen in het lichaam en daar kan
de gezondheid behoorlijk onder
lijden. Het is dus niet vreemd
dat stress zich uit lichamelijke
klachten.

Wat ik hierbij wil benadrukken:
wij nemen als huisartsen alle
klachten serieus, of ze nu een li-
chamelijke of geestelijke oorzaak
hebben. Iedere klacht verdient
aandacht. Samen proberen we
het probleem zo goed mogelijk
in kaart te brengen en zoeken
we naar een passende oplossing.
Dus blijf vooral bij ons komen als
u klachten heeft, 66k als u ver-
moedt dat er geen lichamelijke
oorzaak is.

Tot slot een tip: ervaart u stress
of spanning? Neem dan eens
een kijkje op www.thuisarts.nl.
Deze betrouwbare website biedt
veel toegankelijke informatie en
praktische handvatten waar u di-
rect iets aan kunt hebben.

In memoriam

Juf Martine Panman-

Van der Wal

“Van proberen kun je leren”. Dat was het motto van de onlangs
overleden juf Martine Panman, die 4o jaar voor de klas stond.
Haar dood heeft diepe indruk gemaakt op schoolkinderen, ouders
en collega’s. Ze hield intens van ‘haar kleuters’. Als haar man Piet
vertelt over haar passie voor het onderwijs en over haar ziekte

valt zijn stem soms weg.

Herinneringen aan ‘juf Mar-
tine’: regelmatig even met de
kinderen naar het bos, buiten
kastanjes zoeken, buiten spe-
len, spelen in het speellokaal,
naar het teddybear-hospital,
schoolreisjes naar Appelber-
gen met de grote tipi tent en
per bus naar Nienoord. ‘Spe-
len is leren’ vond Martine en
het toetsen van Kkleuters vond
ze verschrikkelijk. Ze hield
van knutselen in de klas en had
echt oog voor het kind. Wat Piet
Panman en het gezin het afgelo-
pen jaar hebben beleefd is alles-
omvattend. Vanaf de diagnose
(voorjaar 2024) tot die dag dat
ze zei “het gaat niet meer”, leef-
den zij in een boze droom. Piet
is blij dat zijn vrouw in de krant
wordt herdacht. “Er zijn zoveel
mensen die haar kennen na al
die jaren”, zegt hij.

Veilig

Een kleuter schreef in het ge-
denkboek op school: “Bij jou
voelde ik me altijd veilig.” Marti-
nes man Piet is ontroerd als hij
op de vele reacties wijst: “Als je
die allemaal achter elkaar zou
zetten, dan zou je zien wie Mar-
tine was.” Volgens hem is zij al-
tijd die kleuterjuf gebleven die
kinderen geborgenheid bood
zonder koude drukte. Ze werk-
te sinds 1985 achtereenvolgens
in De Rieshoek (Noordlaren),
De Linde en De Wissel (Haren).
Vele honderden kleuters van
toen en nu leerden haar kennen
en die waren een belangrijk
deel van haar leven. Een voor-
beeld van haar betrokkenheid
bij de kinderen: Martine ging
altijd naar de intocht van Sin-
terklaas. Dan zag ze haar kleu-
ters en kon dan op school met
ze meepraten. Dit vond zij erg
belangrijk. “De spanning en het
feest rondom Sinterklaas met
de kleuters voelde ze heel goed
aan”, zegt Piet.

Kleinkind

In lijn met haar karakter heeft
Martine niet veel over haar
ziekte gepraat. Op school liet
ze het bij de verklaring dat zij
erg ziek was, maar dat het ‘niet
werkgerelateerd’” was. Slechts
weinig mensen wisten hoe
ernstig de situatie was. Piet:
“Een hersentumor, waarvan
het de vraag was of een opera-
tie en kuren zouden kunnen
slagen. Maar ze is er toch aan
begonnen en het resultaat was
hoopgevend. In de zomer kwam

1960-2025

zij weer op de been, hoewel zij
het dorp en de winkels meed.
Het huwelijksfeest van onze
zoon Reint-Jan in juni werd
gevierd op de boerderij aan de
Oosterweg. Daar lachte ze voor
het eerst weer en in november
werd ons eerste kKleinkind gebo-
ren. Ze was toen ook weer even
heel gelukkig.” Het kerstfeest
werd volgens Piet een feest van
hoop en vertrouwen, maar het
liep anders.

Weken

In januari openbaarde zich
een nieuwe tumor, meedogen-
lozer dan de eerste. De artsen
konden niets anders dan met
zoveel woorden zeggen dat zij
niets meer voor haar konden
doen. Zij moest denken in we-
ken. Haar functies vielen uit,
lopen ging niet meer, de thuis-
zorg kwam steeds vaker en
haar man Piet ontpopte zich
als de liefdevolle verzorger van
zijn vrouw. Eenmaal in het
aangezicht van het einde heeft
zij vijf collega’s bij haar thuis
uitgenodigd om afscheid te ne-
men. Piet: “Dat was voor ons
allemaal heel confronterend.
Het werd ineens duidelijk dat
dit een definitief afscheid zou
zijn.” Op 5 februari zou Niek,
haar andere zoon, in het huwe-
lijk treden, vervroegd door de
ernstige situatie. Maar een dag
eerder, 4 februari: “Het gaat
niet meer.” Martine Panman
overleed dezelfde dag.

De uitvaart werd een groots
eerbetoon. De Kkist werd op een
bepaald moment omringd door
kinderen en dat is een beeld dat
Piet en de familie nooit zullen
vergeten: Martine tussen de kin-
deren, de plek waar zij gelukkig
was.

OPROEP « - <«

Culturele Raad Haren
op zoek naar kandidaten
Dickens Award 2025

De Culturele Raad Haren roept
inwoners van Haren, Onnen,
Noordlaren en Glimmen op
kandidaten voor te dragen voor
toekenning van de tweejaarlijkse
Culturele Prijs van voornoemde
dorpen, de Dickens Award.

.

Kandidaten (personen of culturele instellingen
met een binding met de voormalige gemeente
Haren) dienen zich op cultureel gebied te hebben
onderscheiden of zich aantoonbaar te hebben
ingezet voor het plaatselijke culturele leven in de
breedste zin van het woord.

Een deskundige jury, waarin de Gemeente
Groningen en de Culturele Raad Haren
vertegenwoordigd zijn, kiest de winnaar uit
de voorgedragen kandidaten. De prijs bestaat
uit een kunstobject van glas/keramiek en een
bijbehorende oorkonde. De winnaar wordt
bijgeschreven op een erelijst in de Dickens Room.
Uitreiking van de prijs vindt plaats op een nader
te bepalen datum.

Nominaties (met korte toelichting) kunt
u indienen tot uiterlijk 30 juni bij de
Culturele Raad Haren via het e-mailadres:
cultureleraadharen@gmail.com.

Bou.wbedrijf
Martin Oostra

NIEUWBOUW VERBOUW ONDERHOUD BETONVLOEREN RENOVATIE

TEL: 06 1395 2078

Eigen machinale werkplaats voor maatwerk in oude en nieuwe stij|
Voor enkel kozijnen tot complete verbouwingen, alles onder 1 dak.

MAIL: info@martinoostra.nl

Heerlijk en veilig wonen in Haren

&« _Maarwold

Service Appartementen

Maarwold Service
Appartementen levert

goed onderhouden, ruime
appartementen, gelegen
aan de rand van Haren,
naast een prachtig, rustig
wandel- en recreatiegebied.
Wonen in de appartementen
van Maarwold Service
Appartementen schept de
mogelijkheden voor een
actief leven vol nieuwe
sociale contacten.

Voor informatie kunt u contact opnemen met

Maarwold Service-Appartementen,
Nesciolaan 32, 9752 HM Haren

Informatie

Onze 101 twee- en driekamer
koopappartementen zijn te vinden
aan de Nesciolaan in Haren.
Allemaal gelegen op het zonnige
zuiden en westen en makkelijk
bereikbaar voor auto en openbaar
vervoer. Hebt u belangstelling
VOOr één van onze appartementen
dan is het raadzaam ruim van
tevoren contact op te nemen

met Maarwold. De directie
beantwoordt de vragen graag,

en verzorgt bovendien een
rondleiding in het complex. Het
huren van een appartement is
soms mogelijk.

T 050 - 5346422
W www.maarwold.nl
E info@maarwold.nl

06 50 25 80 8
info@memorum.nl
www.memorum.nl

Groningen @ Drenthe

N
Memorum

N L . h

Sil van Hettema

]

Sonja Speelman

Dag en nacht bereikbaar

Ook als u elders verzekerd bent

® Friesland
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Iedere maand schrijft Wim | Overweg
Wim Overweg (pseudoniem) uit
Haren een snelsonnet over een

actueel Harens onderwerp. SNELSONNET VAN DE MAAND

SNEU

Maandag 14 april zond Omroep Max een reportage uit
over lokale kranten, waaronder Haren de Krant. Zou de
Grote Dichter Wim Overweg landelijk doorbreken en
ook in beeld komen?

De spanning hier in huis was om te snijden,
Ik zat echt op het puntje van mijn stoel.

Al tijdenlang had ik een goed gevoel:

Wat voor mij lag, dat waren Gouden Tijden.

Hein Bloemink kwam in beeld en werd (h)erkend,
IE blijf nog steeds een onontdekt talent.

ACTIE: 25 EURO KORTING

OP HELMEN

VEILIG FIETSEN WORDT
BETAALBAAR.

DE ACTIE GELDT OOK
VOOR ONZE YAKKAY
‘ELEGANTE HELMEN
MET HOED’.

‘UIT DE WINKELVOORRAAD

Anjerplein 3, 9753 Haren
Tel. 050 - 5253731

info@rijwielhuisklei.nl
www.rijwielhuisklei.nl

Kom je eigen armbandje maken
bij BLOOM!

E “:?E Scan de QR-code of
meld je aan via de
website:
www.bloom-haren.nl

De Brinken 4, Haren

ONDERHOUD ALLE MERKENI

OOK CAMPERS & LICHTE BEDRIJFSWAGENS
werkplaats@auto-oldeman.nl  Akeleiweg 115 Groningen
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el 050-5420505

Programma viering

Koningsdag

zaterdag 26 april 2025

Aangezien de verjaardag van de koning dit jaar op een zondag valt,
wordt Koningsdag op zaterdag 26 april a.s. gevierd. Organisatie:
Algemene Oranjevereniging “Oranje Nassau” Haren

20 t/m 27 april 2025: zwieren, zwaaien
en draaien op de gezellige kermis in het
centrum van Haren

Koningsdag, 26 april 2025

Ter verhoging van de feestvreugde
verzoeken wij u vriendelijk de
Nederlandse viag met Oranjewimpel
uit te steken/hijsen!

10.00-10.15 uur: Feestelijk klokgelui van de toren van de Dorpskerk.

10.30 uur: Opening Koningsdag 2025 op het plein voor de Dorpskerk van Haren.
Toespraken door een lid van het College van Burgemeester en Wethouders van de gemeente Groningen en
de voorzitter van de Harense Oranjevereniging, gevolgd door het hijsen van de vlag met Oranje Wimpel en
het zingen van twee coupletten van het Wilhelmus.
We eten met elkaar een lekkere Oranjetraktatie.
Hierna uitreiking prijzen kleurwedstrijd.

11.00-17.00 uur: Kindervrijmarkt in het
centrum van Haren. Deelname is gratis. Er kunnen
geen plaatsen worden gereserveerd; wie het eerst
komt, het eerst maalt!

Deelnemers worden vriendelijk verzocht niet
verkochte spullen mee te nemen naar huis.

11.00-17.00 uur:

Het centrum van Haren wordt
opgevrolijkt door de rondgang van diverse
Disneyfiguren, terwijl het Dweilorkest 't Is Ook
Niks de feestvreugde verhoogt en de steelband “Pan Magic” de bezoekers van de vrijmarkt in Caraibische
sferen doet wanen. De internationaal vermaarde ballonnenartiest Jos Tipker vertoont zijn kunsten en
combineert dit met een gezonde dosis humor.

10.30-17.00 uur: Show van de Streetrod Car Club op de afgezette Rijksstraatweg.
De Streetrod Car Club is een autoclub voor eigenaren van klassieke Amerikaanse auto’s.

Muziek en entertainment in de Harense zorgcentra:

10.00 uur Zonnehof:  Koor Tempus Fugit

11.00 uur Westerholm: Koor Tempus Fugit

11.00 uur Maarwold:  Koor Dames van Nu

11.00 uur De Dilgt: presentatie Stichting Oud Oranje (onder voorbehoud)

16.00 uur:

Opening Oranjeplein
voor de Dorpskerk Haren
music, food en drinks

20.00-21.30 uur:

Oranje-Bevrijdingsconcert

in de Gorechtkerk, Kerkstraat 14, Haren

T.g.v. van de verjaardag van Z.M.de Koning en

de viering van 80 jaar Bevrijding organiseert de

Werkgroep Goede Doelen van de Gorechtkerk

i.s.m. de Harense Oranjevereniging een feestelijk

concert.

Medewerking verlenen:

- Het Chr. Fanfarekorps “Juliana” uit Hoogezand o.l.v. dirigent Bauke Burghgraef

- Het Bloemenkoor uit Eelde o.1.v. dirigent Mark Pepping

- Organist Hans Noordveld, Haren.

Tijdens het concert worden historische beelden van de Bevrijding van Haren door Canadese troepen op 14

april 1945 getoond.

Toegang vrij. Bij de uitgang kunt een bijdrage geven voor onderstaande projecten:

- Een nieuwe kuipschommel in het kindercentrum van “Visio” te Haren

- en de Stichting Eboo, die ervoor zorgt dat kinderen uit sloppenwijken in Nairobi (Kenia) onderwijs kunnen
genieten.
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In de roes van oorlog

Waartoe mensen 1n

ledereen heeft het over 80 jaar vrijheid, maar dan gaat het helaas alleen
over Nederland. Want zelfs in Europa zijn ook na 1945 gruweldaden
begaan. Op deze twee pagina’s leest u twee oorlogsverhalen die

direct of zijdelings te maken hebben met Harenaars. Maar ook

het programma van 4 mei en een gedicht van Arjen Boswijk. Dat

is onze bijdrage aan het besef dat we moeten blijven leren van

het verleden. Verhalen die laten zien waartoe mensen in staat zijn
wanneer zij bereid zijn om bevelen van sterke mannen uit te voeren.

Godert Walter (1911-1944)

Vermoord in zijn huis aan de Dilgtweg

Jozef Kindel en Robert Lehnhoff, in de oorlogsja-
ren de beulen van het Scholtenhuis aan de Grote
Markt, schoten op een zonnige dag in september
1944 boekhandelaar Godert Walter dood in diens
woonkamer aan de Dilgtweg. Zij verkeerden in
de dronken roes van het nazibewind en bleken
bereid om te martelen en moorden om ieder ver-

zet te breken.

Boeken
De Dilgtweg in Haren verloor die

zondag zijn onschuld, toen Kin-

del en Lehnhoff met twee andere
SD-ers voor het huis uit hun auto
stapten. Ze zochten boekhandelaar
Godert Walter, want die had er een
gewoonte van gemaakt om onder
de toonbank in zijn boekhandel in
Groningen boeken te verkopen die
de bezetter niet welgevallig waren.
Het ging om anti-Duitse lectuur,
boeken van de illegale uitgeverij

De Bezige Bij en boeken met Geu-

zenliederen, die je kon verstaan
als anti-Duitse liederen. Het was

Walters stille verzet tegen de be-

zetter en tegen de jodenhaat van
Adolf Hitler, de sterke man van
die tijd.

Zijn vrouw Agnes, moeder van hun
twee jonge kinderen, maakte zich

wel zorgen over de illegale activi-

teiten van haar man en had hem
gevraagd of het niet gevaarlijk was.

Godert stelde haar gerust en ze liet
hem begaan. Ze verklaarde later
dat ze het gelukkige leven in het
jonge gezin niet wilde verstoren,
maar toen ze die zondag de Duit-
sers zag aankomen wist ze dat al-
les zou veranderen. Vanwege het
mooie weer waren ze allemaal in
de tuin. Zij en haar twee jonge
kinderen werden apart genomen
door twee SD-ers terwijl Kindel
en Lehnhoff haar man mee namen
naar binnen. De gordijnen van
de huiskamer werden gesloten
en even later klonken daarachter
drie schoten. Twee van Lehnhoff
en een van Kindel. De boekhande-
laar, nog maar 32 jaar oud, over-
leed ter plekke. De twee beulen na-
men hem zijn papieren en duizend
gulden aan contant geld af en ver-
trokken. Drie dagen later kwamen

enkele militairen terug om het
huis leeg te halen, notabene terwijl
Godert Walter in de achterkamer
lag opgebaard.

Waanzin

Zijn vrouw Agnes verklaarde la-
ter dat ze dankbaar was dat haar
man niet had geleden, omdat ze
wist dat hij zich nauwelijks heeft
gerealiseerd wat er gebeurde. Het
was allemaal in een paar minuten
gebeurd. Ze zei blij te zijn dat haar
man nooit is gemarteld en niet
naar een concentratiekamp was
afgevoerd. Met die woorden mar-
keerde ook zij zonder het te besef-
fen de waanzin van oorlog, want
hoe kun je blij zijn met alles wat je

man niet heeft hoeven meemaken,
juist doordat hij in koelen bloede

was doodgeschoten?

De zonen Theo en Just, die dit
drama onbewust hebben mee-
gemaakt, hebben onlangs hun
ouderlijk huis in Haren weer be-
zocht en zullen waarschijnlijk op
4 mei aanwezig zijn bij de doden-
herdenking in Haren. Hun ouders
zijn begraven op De Eshof.

Bron: Het boek “Van kwaad tot onvoorstelbaar erger” door Margriet

Staal en Wil Legemaat.
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Haren de Krant 30 jaar

al?

Haren de Krant heeft een originele
wandelkaart van Haren uit 1920
opnieuw uitgegeven. De posters op
A3-formaat, verpakt in een stevige

. Heeft u de jubileumposter

koker, is verkrijgbaar bij Boek-
handel Boomker (Raadhuisplein)
en cadeauwinkel BLOOM (De
Brinken). Prijs: slechts €9,95.

Godert Walter

Gedicht van Arjen Boswijk, geinspireerd op
het monument in Appélbergen

Vierendertig namen in Appelbergen
Er staan hier in Appelbergen

nog vierendertig namen

op twee stenen tafelen

langs het onbegaanbare moeras

Verdwenen mensen uit 1943

stakers die hun daad

met de dood moesten bekopen

diep in het Grote Veen

een plas van permafrost

als pingoruine van vroeg gesmolten ijs

Vijftien mensen ergens onvindbaar
oostelijk van Glimmen

in dit bos van oude dennen en heide
waren ze heimelijk vermoord
verborgen in drassige gesloten aarde
ze werden gezocht en hier

niet meer gevonden

Ik lees hun namen hardop voor
in dit schuldig landschap

om ook vandaag nog

aan hen terug te denken
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Programma 4 mei 2025

14.00 uur De borden van het Bordenproject staan weer bij de
huizen.

14.00 uur Korte herdenking bij het monument voor
Anda Kerkhoven, Dini Aikema en Gerrit Boekhoven
aan de Oosterbroekweg te Glimmen.

14.30 uur Korte herdenking bij het monument in Appelbergen
aan de Hoge Hereweg te Glimmen.

15.00 uur Korte herdenking bij het graf van Jacob Venema op de
Hervormde Begraafplaats aan de Kerkstraat te Haren.

15.15 uur Korte herdenking bij de joodse oorlogsmarkering bij

staat z1jn

Harense veteraan op de Dam

Martin Kampen

“Tijdens de twee minuten stilte zal ik aan
Joegoslavie denken”

De periode tussen november 1992 en mei 1993 werden bepalend in het
leven van Martin Kampen (1968) uit Haren. Hij maakte deel uit van een
vredesmissie van de United Nations (blauwhelmen) in de oorlog die
woedde tussen verschillende etnische groepen in Joegoslavié. Martin’s

ervaringen legden de basis voor PTSS*, die in 2017 bij hem werd vastge-

steld. Op 4 mei staat hij in vol ornaat op de Dam.

Bosnié

Als veteraan is de Harenaar uitge-
nodigd om op 4 mei tijdens de do-
denherdenking op de Dam in het
gelid te staan (erecouloir) met 59
andere veteranen. Zijn blauwe ba-
ret ‘die alles zag’ draagt hij bij zich.
Martin: “Als het twee minuten stil
wordt, denk ik natuurlijk aan alle
slachtoffers van oorlogen, maar
speciaal zullen mijn gedachten af-
dwalen naar Bosnié 1993, waar ik
vreselijke dingen zag en waar ik
permanent in angst leefde”. Martin
is in mei 1993 als een ander mens
teruggekeerd en pakte de draad
van zijn leven weer op. Nazorg was
er amper, zodat de oorlogsherin-
neringen in zijn hoofd achter slot
en grendel gingen. “En juist dat is
niet goed”, zegt hij. “Vroeg of laat
komt het er allemaal tegelijk uit en
moet je het alsnog verwerken.”

PTSS

In 2017 knakte het bij Martin. Al
geruime tijd had hij sombere ge-
dachten en was extreem moe. Het

‘liep’ niet meer in zijn leven en
toen hij eenmaal hulp had gezocht,
kwam de diagnose: PTSS. In zijn
brein hadden zich na Joegoslavié
overigens nog meer traumatische
gebeurtenissen opgestapeld, zo-
als een zelfdoding waarbij hij nog
heeft gereanimeerd. Ook was hij
in Friesland ooggetuige van een
dodelijk ongeval, waarbij een fiet-
ser voor zijn ogen werd overreden
door een auto. Naar eigen zeggen
heeft Martin deze gebeurtenissen
toen niet verwerkt. “Met hulp van
psychologen ben ik in 2017 alsnog
begonnen met de verwerking en
inmiddels heb ik het leven weer op
de rails. Maar het heeft niet veel
gescheeld, want in die tijd had ik
er eigenlijk geen zin meer in.”

In Joegoslavié zat Martin in een
transportbataljon. Hij reed met zo-
wel kleine voertuigen als vracht-
wagens (wit van kleur en voorzien
van de letters UN) door Bosnié
om materiaal en voedsel te distri-
bueren. Vredelievender kan niet,

maar door de bloedige oorlog van
Milosevic, Mladic en Karadzic
was het bataljon nooit veilig en de
Servische agressie was het gevaar-
lijkst. “We zijn door een dorpje ge-
reden waar doden op straat lagen
en toen ik in 2022 de beelden met
lijken in Boetsja (Oekraine) op de
tv zag, kwamen die heel hard bin-
nen.” Tijdens de missie raakte
Martin betrokken bij een zwaar
ongeluk, waarbij zijn legervoer-
tuig van een talud van dertien me-
ter hoog rolde. “Het is een wonder
dat ik het heb overleefd”, zegt hij.

Onder schot

Doodsbang was Martin toen
hij onderweg naar Split

op een verlaten weg werd
tegengehouden door een
zwaarbewapende Serviér. Hij
laadde ongemerkt zijn eigen
wapen door, maar moest
uitstappen terwijl hij onder
schot werd gehouden. “Tk
hield er rekening mee dat ik
zou worden vermoord”, zegt
Martin. “Die vent maakte
mijn vrachtwagen open, maar
die was leeg. Toen mocht ik
verder. De doodsangst heeft er
enorm ingehakt.”

Dorpskerk geplaatst.

Groningen.

Comité.

scholen in Haren.

Harmonie ’67:

2. 4 mei Comité Haren

zuid-west

basisscholen

Scouting Haren

e Muziek

e Muziek

Comité Haren

het NS-station in Haren aan de westzijde.
17.00 uur De borden van het Bordenproject worden bij de

17.45 uur Verzamelen voor de herdenking op begraafplaats
De Eshof aan de Rijksstraatweg 290 in Haren.

18.00 uur Woord van welkom door de voorzitter van het 4 mei
Comité, vervolgens rondgang langs de oorlogsgraven
met muzikale omlijsting door Harmonie 67 uit

18.45 uur Afsluitende woorden van de voorzitter en
voorbereiding voor de Stille Tocht.

18.55 uur Start Stille Tocht onder begeleiding van CMV De
Bazuin (Groningen) vanaf begraafplaats De Eshof,
Rijksstraatweg 290 in Haren.

19.30 uur Verzamelen afgevaardigden en belangstellenden op het
plein voor de Dorpskerk in Haren.

19.40 uur Aankomst Stille Tocht bij de Dorpskerk.

19.45 uur Aanvang herdenking bij Dorpskerk.

Welkomstwoord door de voorzitter van het 4 mei

19.46 uur Voorlezen gedichten door leerlingen van middelbare

Mugzikale omlijsting door Harmonie ’67.
19.58 uur Signaal Taptoe Infanterie.
20.00 uur Klokslagen; daarna 2 minuten stilte.

Aansluitend twee coupletten van het ‘Wilhelmus’.
20.05 uur Kranslegging bij het monument met koraalmuziek van

1. Gemeentebestuur van Groningen

3. Algemene Oranjevereniging Oranje-Nassau te Haren
4. Nationale Politie, district Groningen, basiseenheid

5. Leerlingen van de Quintusschool namens de Harense

6. Leden van de scoutingroep Look Wide en Tecumseh

7. Overige belangstellenden
Aansluitend herdenkingsbijeenkomst in de Dorpskerk
mmv Harmonie ’67 onder leiding van Jan Wijenberg.
e Woord van welkom door Margriet Hommes,
voorzitter van het 4 mei Comité Haren
e Toespraak door dorpswethouder Kirsten de Wrede
als de afgevaardigde van het College van B & W van
de Gemeente Groningen

e Bijdrage van een nabestaande

e Afsluiting door Wieger Kramer, lid van het 4 mei

e Muziek - ondertussen verlaten Comité en bezoekers
de kerk en is er gelegenheid om herdenkingskaarsjes

aan te steken in de torenhal van de Dorpskerk.
ca 21.00 u Einde van de plechtigheden.

Scholen

Sinds enige tijd vertelt Martin zijn
verhaal aan schoolkinderen in zo-
wel het basis- als voortgezet onder-
wijs. “Daar wijs ik ze erop dat ie-
dere oorlog begint met ruzie. Als je
een ruzie niet uitpraat maar gaat
vechten, kan dat rampzalige gevol-
gen hebben”, zegt hij. “Met mijn
verhaal laat ik ze de sfeer proeven
van oorlog in de hoop dat ze daar

iets van leren.” Met een maat uit
die tijd, Vincent, heeft Martin nog
steeds contact, want ze delen hun
ervaringen van de missie. “Ik ben
met hem samen teruggegaan naar
de plekken waar wij toen waren”,
zegt Martin. “Dat was soms zeer
confronterend, maar het werkte
ook als therapie om de gebeurte-
nissen te verwerken.”

* PTSS = Post Traumatische Stress Stoornis
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coms Haderaplein/Raadhuisplein
Vergunning bomenkap Haandrikman
. uitvaartverzorging
Leti lngetrOkken ..... met ons hoofd, vanuit ons hart.....
etje | Jacobs
o e N Tk T LR, A Iy Groningen - Haren - Tynaarlo - Noordenveld
Fractievoorzitter VVD www.haandrikmanuitvaartverzorging.nl
Raadsleden Hoe kun je als uitvaartverzorger 100% voor de

uit Haren

Rondom 1 april had de redac-
teur van deze krant ons verteld
dat we in onze gemeente een
districtenstelsel zouden invoe-
ren en dat er daarom 18 raads-
leden uit Haren zouden moeten
komen. Sommige hadden het
direct door, anderen iets later.
Zo werd ik benaderd door een
bekende vanuit mijn Harense
raadstijd die bijna verontwaar-
digd tegen mij zei dat Haren
altijd 17 goede raadsleden kon
leveren, dus dan kon 18 ook
wel. Inmiddels weten we alle-
maal dat dat een 1 april grap
was en dat een districtenstelsel
er niet gaat komen. Maar toch
brengt dat me op een ander
punt: raadsleden uit Haren zijn
belangrijk in de raad van onze
gemeente Groningen. Voor het
goed functioneren van een raad
is een afvaardiging van zoveel
mogelijk wijken, buurten en
dorpen van groot belang. We
willen immers niet dat alles
wat we doen wordt bepaald
door de binnenstadselite. Aan
het begin van deze raadsperi-
ode hadden we 3 raadsleden uit
Haren, Hans Sietsma van GL
en Mariska Sloot (Stadspartij)
en mijzelf van de VVD. Inmid-
dels ben ik het enige raadslid
uit Haren. Het voordeel daar-
van is dat ik elke maand een
column mag schrijven in deze
krant, maar voor de rest zijn
er weinig voordelen. Uiteraard
doe ik mijn stinkende best om
de belangen van Haren goed
te behartigen, maar voor mij
geldt wel: een beetje meer zou
prima zijn. Ook raadsleden zijn
namelijk net mensen, je slaat
net iets sneller aan op zaken die
in je buurt en omgeving spelen.
Als raadslid word ik regelma-
tig aangesproken door mensen
in de supermarkt over zaken
die spelen in Haren. Dat is voor
mij waardevolle informatie. U
heeft vast al meegekregen dat
er volgend jaar weer verkiezin-
gen zijn en dan heeft u de kans
om raadslid te worden. U moet
dan nog even lid worden van
een politieke partij en zorgen
dat de kandidaadstelling suc-
cesvol verloopt, maar gezien
het grote potentieel in Haren is
dat natuurlijk geen probleem.
Want één ding kan ik u wel
vertellen: het is een geweldige
eer om volksvertegenwoordi-
ger te zijn en naast de eer is het
gewoon erg leuk om je te be-
moeien met je eigen gemeente.
Dus twijfelt u, niet nodig, ik zeg
gewoon doen!

De gemeente had vergunning willen verlenen voor de kap van 14 bomen
en herplant van 4 bomen van het Haderaplein te Haren. Dat proces heeft
men nu stilgelegd en de vergunningaanvraag is zelfs ingetrokken.

In een brief aan bezwaarden zegt
de gemeente dat een nieuwe aan-
vraag wordt voorbereid, tegelijk
met de aanvraag voor het bouw-
plan van ontwikkelaar Explorius.
Dat laatste is nodig omdat de bouw-
hoogte afwijkt van het geldende
bestemmingsplan. Feitelijk staat
het project wat de omgevingswet
betreft dus weer aan de startstreep.
De gemeente zegt dat men de aan-
vraag voor de bomenkap heeft
ingetrokken, omdat er nieuwe
parkeernormen op komst zijn (zo-
mer 2025). Dit zou te maken kun-
nen hebben met het aantal privé
parkeerplaatsen per appartement
(Beleidsregels Parkeernormen). In
het bouwplan is een Aldi gepland,
die 80 eigen parkeerplaatsen krijgt.
Wellicht botst dit met de genoemde
parkeernormen.  Projectontwik-
kelaar Explorius zegt nog niets te
weten van vertraging van de plan-
nen en ook een woordvoerder van
de gemeente zegt dat er rekening
is gehouden met nog enkele juri-
dische procedures. In 2026 moet de
bouw van appartementen, winkels
en een Aldi starten en in 2028 moet
het Klaar zijn.

Intussen worden aan de overkant
van het Raadhuisplein de messen
geslepen. Vastgoedeigenaar Henk

van Klooster is fel gekant tegen de
plannen, die veel te massief zijn en
voor Haren slecht. Met name wijst
hij op het feit dat er in het hart van
het dorp 80 parkeerplaatsen privé-
bezit zullen worden. Van Klooster
en zijn medestander Jochem de
Josselin de Jong zeggen inmiddels
bewijzen te hebben dat er verschil-
lende dingen niet kloppen in het
plan, maar daarover willen zij nu
nog niet naar buiten treden. Kans
is groot dat Van Klooster een juri-
dische strijd niet schuwt en dan
zou het project wel degelijk ver-
traagd kunnen worden. Dat zou
betreurd worden door Onderne-
mend Haren, die bij monde van
centrummanager Daphne de Haan
al liet weten nu ‘verder te willen’
omdat het plein niet langer kan
wachten op haar facelift. Ze zegt:
“ik denk dat het goed is om te ver-
melden dat er straks geen vergun-
ningen meer worden gegeven aan
ambtenaren die in het voormalig
gemeentehuis werken en winke-
liers op deze parkeerplaats. Ben
blij te hebben mogen vernemen
dat de aanpak van de rest van het
centrum van Haren niet vertraagd
door de bezwaren. Want dat er wat
moeten gebeuren in het centrum is
duidelijk.”

Deze jongeren gaan ervoor

Deze jonge sporters beleven niet
alleen veel plezier aan floorball,
maar zetten zich ook in voor de
promotie van deze relatief nieuwe
sport. Floorball is zaalhockey met
lichte ballen, lichte sticks en boar-
ding. Volgens Jasper Woudenberg,
één van de jeugdtrainers, is de
sport populair bij scholieren en
studenten. In Haren valt floorball
onder de omnivereniging HSV, die
de trainingen en wedstrijden co-
ordineert. Jasper zegt dat het hier
een goede gewoonte is dat jeugd-
spelers de jongere groepen gaan
trainen en dat helpt bij het kweken
van teamspirit. Wie zin heeft om
deze sport uit te proberen kan Kij-

V.L.n.r. Maud, Rutger, Jasper, Peleg en Axel

ken op www.hsv-haren.nl. Leuke
bijkomstigheid is dat Jasper ook al
jaren een trouwe bezorger is van
Haren de Krant. Dus ook op die
manier draagt hij zijn steentje bij
aan verbinding in het dorp

belangen van een familie gaan als je zelf

belangen hebt b 1edere keuze?

Dat gaat niet!

Wj; hebben geen belangen by uw keuzes en

werken volkomen transparant, zonder

winstopslag op de inkopen voor de uitvaart

maar mét liefde, zorg en aandacht voor u.

Voor informatie of melden overlyden bel

050 - 211 5370

Eerlijkeuitvaarten.nl

Zelfstandig Werkend Kok
gezocht!

Voor onze sfeervolle Bistro Landing op Camping

De Kleine Wereld zoeken wij een creatieve en
gepassioneerde kok die zelfstandig de keuken draait.
Met verse, lokale producten en wereldse smaken
creéer jij culinaire belevingen voor onze gasten.

Je werkt in een open keuken en geniet regelmatig van

de buitenlucht tijdens gezellige thema-avonden, zomerse
BBQ's en pizza-avonden met onze houtgestookte oven.

Soliiciteer vandaag nog en word de smaakmaker van
De Kieine Wereld!

¥ Gelegen in het hart van avontuur, natuur en gastvrijheid.

Meer info of solliciteren? Ga naar
www.campingdekleinewereldnl/vacatures

Dartelds
Hoveniersbedrijf

SR

ontwerp, aanleg en onderhoud

-

verhuis- en opruimservice

® VERHUISSTRESS?

® ADMINISTRATIE

® OPRUIMEN OF LEEGRUIMEN?

IK REGEL A

LIES KROON
Professional organizer

NIET OP ORDE?

LLES
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Tweeluik, deel 2:

Als je overmorgen oud bent,
wie zal er dan voor je zorgen?

Met deze parafrase op
het liedje van Jules de
Corte begonnen we in
maart aan een kleine
excursie in twee delen
door de wereld van de
ouderenzorg in Haren. We
gingen praten met Dineke
Katerberg, directeur van
Westerholm (u las het in
maart) en met Carry de
Niet, voorzitter Raad van
Bestuur van ZINN. Het
werden gesprekken over
hun visie op ‘overmorgen’.

Uitdaging

De grote uitdaging voor oude-
renzorg is goede zorg te kun-
nen bieden bij een toenemend
aantal ouderen en een afne-
mend aantal professionals
om die zorg te kunnen geven.
Ouderenzorgorganisaties pro-
beren dit probleem op te lossen
door initiatieven vanuit (wijk)
bewoners te ondersteunen en
door zelfredzaamheid te be-
vorderen; het werk anders te
organiseren en de inzet van
(technologische)hulpmiddelen

Naam: Carry de Niet, bestuurder van ZINN.

Binnen ZINN wonen 1.000 mensen
verspreid over vijf ZINN locaties.
Er zijn buurthuiskamers, revali-
datieafdelingen en ZINN Thuis-
zorg komt dagelijks bij enkele
duizenden mensen over de vloer.
Bij ZINN werken in totaal 3.400
mensen.

RO ELENRKT

A REN

zoekt

vrijwilligers !
Bijvoorbeeldvoor het

sorteren en prijzen

van servies en glas.

Opgeven kan in de winkel
enviaonze website:
www.rommelmarktharen.nl

Haar credo: Wij wandelen een stuk
met u mee en ondersteunen alleen
waar nodig.

Visie

In haar verhaal richt Carry de Niet
zich direct tot de samenleving. Tot
ons. Ze wil niet volstaan met een
opsomming van alle soorten zorg
die ZINN zou kunnen leveren. Ze
wil vooral weten wat wij nodig heb-
ben als we oud worden. De vraag
boven dit artikel gaat volgens haar
nog uit van de achterhaalde ge-
dachte dat anderen verantwoorde-
lijk zijn voor onze zorgverlening.
“Die tijd is voorbij”, zegt ze. “We
zijn het zelf die zullen bepalen hoe
wij oud willen worden en welke
ondersteuning daarbij nodig is. En
die ondersteuning wordt straks
niet meer exclusief door zorgpro-
fessionals geleverd. Het wordt een
samenspel tussen ouderen, hun
sociale netwerk en de zorgprofes-
sionals, zoals ZINN. De crux zit in
het woord samenspel.”

Zelfregie

Hoe ziet jouw leven eruit als je
oud bent? Deze vraag gaat uit van
zelfregie. “Vroeger gingen mensen
naar het verzorgingshuis als ze 65
jaar waren en dan werd feitelijk al
een stuk van hun regie overgeno-
men door de zorgverlener”, zegt
Carry. “Dat zouden mensen nu ook
niet meer willen. De oudere van
nu is fitter en zelfbewuster, die wil
liever geen onderdeel zijn van een
zorgsysteem. Als je eenmaal een
beeld hebt van de manier waarop

Toekomst

ZINN staat positief tegenover de
filosofie van reablement. Dat bete-
kent dat ouderen worden gestimu-
leerd (en ondersteund) om zoveel
mogelijk zelf te blijven doen. De
gedachte daarbij is dat dit niet al-
leen één van de oplossingen wordt
van personeelskrapte in de zorg,
maar 0ok om mensen gezonder en
gelukkiger oud te laten worden.
Voor deze en andere innovaties is er
een ZINNlab, waar ideeén worden
uitgewerkt om anders te denken en
anders te doen in de zorg.

Haar credo: Wij wandelen een stuk met u
mee en ondersteunen alleen waar nodig.

jij oud wilt worden, kun je er ver-
volgens de gewenste ondersteu-
ning bij bedenken en je daarop
voorbereiden. Een tuinliefheb-
ber zal een ander leven voor zich
zien dan iemand die graag boeken
wil blijven schrijven. Wat onze
rol wordt? Wij gaan met mensen
mee wandelen op hun levenspad
en waar nodig bieden we zorg en
ondersteuning. Een deel daarvan
kan misschien heel goed worden
overgenomen door vrienden of
kinderen. Het gaat dan vooral over
welzijn, want de zorghandelingen
zullen grotendeels in handen blij-
ven van de zorgprofessionals.”

Carry vindt het een voordeel dat
ZINN een grote organisatie is en

vrijwel alle soorten zorg en begelei-
ding in eigen huis kan aanbieden;
van buurthuiskamer en huishou-
delijke verzorging tot intensieve
zorg. Toch moet de samenleving
zich voorbereiden op personeels-
krapte en nu al nadenken over
later. Ze wijst op de landelijke
bewustwordingscampagne 'Praat
vandaag over morgen’ van Actiz
en staat daar helemaal achter.
Carry: “Het is een waardevolle in-
steek om nu al met elkaar binnen
je sociale cirkel of familiekring te
kijken hoe je het samen wilt or-
ganiseren. Of dit nu voor jezelf is
of voor je ouders of grootouders.
Wees je bewust van eigen wensen
en mogelijkheden, dan ben je op de
toekomst voorbereid.”
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SCHILDERWERK (BINNEN EN BUITEN)
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. Afman
Schilderwerken

Bel voor informatie of een afspraak:

0594 516 100

BEHANGEN

ONDERHOUD

Alleen duurzame topkwaliteit is goed genoeg!

Mail: info@afmanschilderwerken.nl Adres: Eiberkamp 8, 9351 VT Leek

KOM OOK EENS
LANGS BIJ HET:

De lente is hét moment om eropuit te gaan, mensen te leren kennen en iets
nieuws te proberen. Bent u 55 jaar of ouder en op zoek naar een fijne plek om
samen te komen, een leuke activiteit te doen of gewoon even binnen te lopen
voor een kop koffie en een goed gesprek? Het Clockhuys Plein in Haren is dé
ontmoetingsplek waar u zich meteen thuis voelt. Loop eens binnen hij onze

codrdinator Saskia of neem contact op via de mail of telefoon!

Komt u ook?

Discussieclub met Hein Bloemink en Michiel
Verbeek

25 april 2025 van 15.30 - 17.00 uur

Locatie: de Bibliotheek

Gratis toegang

Lezing over bewegen hij kwetshare mensen
met prof. Claudine Lamoth

29 april 2025 van 13.30 - 15.00 uur

Locatie: De Zaal, Clockhuys

Gratis toegang

Diapresentatie over de vroegere jaren van
Groningen

6 mei 13.30 - 15.00 uur

Locatie: De Zaal, Clockhuys

Gratis toegang

Seniorencafé - NIEUW

In gesprek met gelijkgestemden over politiek,
maatschappelijke ontwikkelingen en meer

16 mei 15.00 - 16.30 uur

Locatie: houd onze website in de gaten

Gratis toegang

Telefoon 06 12 27 25 26
E-mail info@clockhuysplein.nl
www.clockhuysplein.nl

Clockhuys Plein is elke maandag, dinsdag { L[
en vrijdag geopend van 10:00 tot 15:30 uur. OCRHY

Brinkhorst 3, 9751 AS Haren

Neem een kijkje op onze website voor meer
informatie en activiteiten zoals het Creatieve
club, Digicafé, de Discussieclub of onze
uitstapjes, of meld u aan voor onze nieuwsbrief
via info@clockhuysplein.nl.

Wist u dat in juni de Tai Chi in het
Boeremapark weer begint? Houd onze website
in de gaten!

Hy's
PLEIN

7 Vg
s

Gun jezelf de
achtrust die
je verdient

Elke dag vraagt veel van je. Hoe fijn is het om s avonds te ontspannen
op een matras dat jouw lichaam volgt en precies de juiste ondersteuning
geeft? Ervaar het nu zelf met 20% voordeel op Auping matrassen.

Auping. designed for life

HOMAN

"SLAPEN
Zeilmakerstraat 14, Assen | 0592 870 308
Rijksstraatweg 167, Haren | 050 5 344 235
www.homanslapen.nl
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Over ambities en hard werken

Op deze pagina zetten we twee ondernemersverhalen naast elkaar. Wat je ziet is dat goede ideeén en hard werken tot succesvolle bedrijven
kunnen leiden. Charlotte Dijkhuis begin haar bedrijf in Haren (2005) en Henrie Kranenburg woont in Haren.

Entree, De Punt:

Ondernemen met tomeloze energie

Charlotte Dijkhuis

Haar winkel Entree in De Punt
is een regionale trekpleister. Kle-
ding, woonaccessoires en zijden
bloemen: dat is zo ongeveer het
assortiment. Volgens eigenaar en
drijvende kracht Charlotte Dijk-
huis doet zij haar inkoop intuitief
en in grote aantallen. Daardoor
zien zelfs de vaste klanten iedere
keer weer wat nieuws. Al 18 jaar
zet Charlotte zich intensief in
voor haar bedrijf en met net zo-
veel enthousiasme als in het be-
gin. Hoe speelt zij dat klaar?

Samen

In bijna iedere zin helpt Charlotte
de verslaggever herinneren: “Ik
doe het niet alleen, maar met een
heel team van vijftien mensen.”
Dat gezegd hebbende kunnen we
eens goed kijken waaraan Entree
het succes te danken heeft. Rond
2005 is het avontuur begonnen en
in 2007 de grote stap gewaagd naar
de voormalige dancing De Oude
Snik. “Mijn moeder zei: dat is veel
te groot voor jullie”, zegt Char-
lotte. “Maar ik zei: het zal ooit te
klein zijn.” Ze kreeg gelijk, want
in de loop van de jaren is er een
stuk aangebouwd om de onstuit-
bare stroom producten te kunnen
herbergen.

Intuitie

Entree begon met klepbanken en
woonaccessoires en het accent
verlegde zich onder de leiding
van Charlotte naar de combina-
tie woonaccessoires, kleding en
zijden bloemen. Die combinatie

is al bijzonder, maar de manier
waarop Charlotte inkoopt is dat
00K. Ze volgt haar intuitie en dat
betekent dat zij een goede antenne
heeft voor ‘wat wel en wat niet’ zal
aanslaan bij haar klanten. “En als
ik iets zie zitten: volop er tegen-
aan”, zegt ze. “Met kledingmer-
ken als &Co women, Ladyday en
schoenen van Babouche.” In de
afgelopen 18 jaar struinde zij tal-
loze leveranciers af en creéerde
een assortiment dat publiek uit de
hele regio (en landelijk) trekt. “Ie-
dere dag komen hier weer nieuwe
producten binnen”, zegt ze. “Dus
je ziet altijd weer nieuwe dingen.”

Doener

Haar 15 medewerkers zijn niet ‘ge-
woon in dienst’ van Entree, maar
ook enthousiaste ambassadeurs
van het concept. “Dat merken

onze klanten aan de sfeer en dat
wordt gewaardeerd. Het is hier
gemoedelijk en informeel, kijk
maar naar ons koffie- en theehuis,
waar het heel gezellig is”, aldus
Charlotte. Los van het voren-
staande moeten we ook even Kij-
ken naar haar persoonlijkheid: ze
heeft energie voor tien en ze geeft
haar ogen en oren de kost. Vrijwel
niets ontgaat haar; zelfs de noti-
ties van de interviewer volgt ze
realtime en vult ze aan. Charlotte:
“Het is hard werken, maar ik vind
dat niet zo erg. Ik ben graag onder
de klanten en bij ons fijne team”.
Charlotte noemt zich een beeld-
denker en een doener. “Ik overzie
snel wat er gebeurt in deze winkel
en ik pak graag aan.” De winkel
is geopend van donderdag t/m
zondag van 10-18 uur. Ook te vin-
den op Instagram en Facebook.

Kranenburg Kozijnen, Hoogezand:

“Mijn vader is een grote steun voor ons”

IF HR#NENBURG

A KOZIJNEN

Henrie Kranenburg en zijn vader. De koffer is zijn draagbare winkel.

In 2013 woonde Henrie Kranen-
burg uit Haren nog in Hoogezand,
waar zijn oprit veranderde in een
magazijn. “Het stond er in die tijd
vol met kunststof kozijnen, dat
ging op den duur niet langer.” Die
oprit staat symbool voor de start
van zijn bedrijf (Kranenburg Ko-
zijnen) dat inmiddels alweer acht
jaar is gevestigd op een bedrijven-
terrein in Hoogezand. “Het succes
heb ik mede te danken aan mijn
vader”, zegt Henrie.

Henrie stapte op als verkoper van
een bedrijf in kunststof kozijnen

en begon voor zichzelf. Zijn va-
der, veehandelaar in ruste, stond
hem door dik en dun bij en doet
dat nog steeds. “Hij is altijd op
pad om spullen op te halen of te
leveren”, zegt Henrie. “Hij kan
gewoon niet stilzitten en wil altijd
helpen. Voor mij is hij een belang-
rijke steun, een vliegende Kkiep.”
De markt voor kunststof kozijnen
groeit; ze worden steeds natuurge-
trouwer en bovendien leveren ze
volgens Henrie een flinke energie-
besparing op. Los daarvan: nooit
meer slecht sluitende ramen, dat
is 66k wat waard. Door subsidies

voor bevingsschade kreeg Henrie
kon het bedrijf snel groeien.

Koffer

In 2013 ging het dus direct goed
met de verkoop. Henrie: “Ik heb
mijn showroom gewoon in een
koffer. Daarmee ga ik naar men-
sen toe en ik kan ze eigenlijk alles
laten zien wat ze moeten weten
over onze kozijnen.” De oprit bij
zijn huis werd al snel parkeer-
plaats voor kozijnen, die Henrie
door vakmensen liet plaatsen. In
2017 werd het tijd voor de verhui-
zing naar een bedrijfspand, waar
niet alleen ruimte was voor op-
slag, maar sinds kort ook voor een
showroom.

60 uur

Of het hard werken is? Ja, Henrie
heeft weliswaar veel steun aan
zijn vader en op kantoor aan me-
dewerkster Grietje, maar de busi-
ness moet hij toch zelf aan de gang
houden. “Ik zit vaak op zaterdag-
ochtend op kantoor om dingen af
te werken en ik houd mijn mail
altijd in de gaten. Als ik bij FC
Groningen zit kan het gebeuren
dat ik nog dingen moet regelen.
Werkweken van 60 uur zijn geen
uitzondering. Maar ik voel me er
goed bij. Deze zaak is, naast mijn
gezin, mijn leven. Groter wil ik
niet groeien, het is goed zo en we
kunnen het met een klein team
prima aan.”

PULIVEL

oy ANPERE BEEASSEIE
FERMALEN VAR

REINIER
ANTONIDES

Gratis e-book Reinier Antonides

Reinier Antonides uit Glimmen

heeft een nieuwe verhalenbun-
del op de markt gebracht: “Koop-

man van de duivel”. Het is weer
een reeks intrigerende verhalen
waarin de lezer huiverend op het
verkeerde been wordt gezet. Zijn
stijl is geinspireerd door Stephen
King en Roald Dahl. Dan weten

de meeste mensen wel wat ze

kunnen verwachten. Het bijzon-

dere is dat Antonides het boek
gratis als e-reader gaat leveren
aan belangstellenden. Hij zegt
daarover: “Stuur me een mail
op r.antonides@kpnmail.nl en ik
stuur je het epub-bestand, dat je

eenvoudig kunt lezen op je lap-

top, e-reader of telefoon. Ik waar-
deer het enorm als je feedback
wilt geven op je favoriete verha-
len!” Eerder verscheen van hem
Kolenmijn, deed hij succesvol
mee aan verhalenwedstrijden en
publiceerde hij ook verhalen in
het lokale blad Glimmer’lei.

Daphne | de Haan

Centrummanager Haren

Niet blijven
denken,
gewoon gaan!

Dat is mijn motto. 15 jaar geleden
toen ik “begon”, maar ook zeker nu!
Ik weet het nog als de dag van gister
dat ik begon met mijn lunchzaak
aan de Brinkhorst op het hoekje
waar nu Amy iedereen nog mooier
maakt. Daar begon ik mijn onder-
nemerschap in 2010, 23 jaar oud
maar al heel zeker van mijn (eigen)
zaak. Vanaf mijn 14e ging ik wer-
ken, naast school bij de Wibra in
het dorp.Terwijl mijn vriendinnen
voor de kerk met jongens op scoo-
ters hingen, keek ik naar ze vanach-
ter de kassa. Ik was niet zielig hoor
want ik haalde het na werktijd dik-
wijls weer in. ;) Na de Wibra ging ik
werken bij Jolijt een kinderkleding-
winkel aan de linkerkant van de
Etos. Daar leerde ik veel en kreeg ik
ook enorm veel verantwoordelijk-
heid. Ik wist het zeker ik wil later
een eigen Kkledingwinkel! Daarom
koos ik voor de detailhandel, wer-
ken en leren dat paste bij mij. Bij
Joy kon ik 4 dagen werken en ging
ik 1 dag in de week naar school.
Daarnaast werkte ik vanaf mijn
16e een paar avonden in de week
bij pizzeria Sa Capanna, kreeg ver-
kering met 1 van de zoons en plots
werkte ik fulltime in het familiebe-
drijf. Maar op een gegeven moment
was het goed om dit prachtbedrijf
te verlaten, een baan overdag, daar
werd ik blijer van. Het werd een ei-
gen lunchzaak. Op een toplocatie in
de Brinkhorst. Alle puzzelstukjes
vielen in elkaar. Vanaf het begin
wist ik hoe ik het wilde en bleef ik
bij mijzelf. Ook al was het keihard
werken en vroeg ik mij bij rustige
dagen af wat er toch aan de hand
zou zijn. Vinden ze ons niet leuk/
lekker meer? Maar de volgende dag
was het weer mega druk. Elke dag
is een verrassing, zeg ik altijd. De
tijden zijn anders nu. Je kan je deur
niet meer alleen open zetten en den-
ken de klanten/ gasten komen wel.
Nee, je moet er staan, net dat beetje
extra geven en dankbaar zijn dat ze
hebben gekozen voor jou. Creatief
zijn. Verder denken dan mijn eigen
4 muren zat er vanaf het begin al
in. Ik geloof in groter denken. Als
het hele dorp aantrekkelijk is, ko-
men ze vanzelf ook wel naar Bistro
Heerlijk. Ik zet mij in voor een le-
vendig centrum omdat ik mij op en
top verbonden voel met Haren. Sa-
menwerken brengt je zoveel verder,
ook al is het om de energie die je er-
van Kkrijgt. Ik ben blij dat ik 15 jaar
geleden de keuze heb gemaakt voor
mijzelf te beginnen en geniet van al-
les wat op mijn pad komt. Dus niet
blijven denken, maar gewoon gaan.
Wil jij meer weten, of heb jij ook een
tof plan? Ik denk graag met je mee!
Mail mij! Info@bedrijvenvereni-
gingharen.nl
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Van crimineel naar evangelist’

=

Als hij door Haren rijdt op zijn bakfiets valt Gradje op. Eigenlijk is alles
bijzonder aan hem: zijn gebogen houding, zijn prevelen, zijn blaffende
hondje en natuurlijk de teksten op zijn bakfiets. De strekking: Jezus
leeft! Wat is het verhaal achter deze man, die graag wil getuigen van
zijn verbintenis met God?

Voor Gradje (1967) is er een le-
ven van voor 27 augustus 1996 en
daarna. Om het nog wat scherper
te stellen: tot die datum leefde hij
in een horrorfilm en daarna vond
hij de weg omhoog. Wat is er op die
dag gebeurd? Gradje: “Ik maakte
mij klaar om mijn leven te beéin-
digen. Op dat moment liep ik drie
zendelingen van het woonwagen-
kamp in Hoogeveen tegen het lijf
en die stelden me maar één simpe-

le vraag: mogen we met je bidden?
En dat raakte me recht in het hart,
ik wist niet wat me overkwam.
Ik stemde toe en op dat moment
raakte God mij bijna letterlijk aan.
Vanaf toen werd alles anders.”

Kooien

Aan die dag ging een lijdensweg
van 29 jaren vooraf. Een samen-
vatting daarvan doet geen recht
aan Gradjes verhaal, maar het kan

niet anders: hij was door zijn ou-
ders niet gewenst, zijn vader was
alcoholist, vuurwapengevaarlijk,
gewelddadig en misbruikte zijn
zoontje. “Er was geen dag dat ik
geen angst had”, zegt Gradje over
zijn jeugd. “Mijn gedrag werd ook
gewelddadig, ik gooide met asbak-
ken en als mijn moeder daar iets
van zei antwoordde ik: papa doet
het ook.” In deze draaikolk van
drank en geweld greep jeugdzorg
in: in 1971 werd Gradje naar een
kolonie op de Veluwe gestuurd,
waar de kinderen in afgesloten
kooien sliepen.

Overval

Gradje zwierf van opvanghuis naar
opvanghuis. Hij rookte, dronk en
gebruikte drugs. Zijn behoefte aan
geld werd een obsessieve noodzaak
en het kon bijna niet anders of hij
koos het verkeerde pad: inbreken
op bestelling, vuurwapens, messen
en een gewapende overval op een
slijterij in Viaardingen. “Ik was in
die tijd heel agressief en het kon
me allemaal niets schelen”, zegt
hij. “Ik leefde in een horrorfilm en
voelde me heel slecht. Vijftien jaar
was ik dakloos en leefde ik met
twee honden op straat, wat heel
erg zwaar was. Je moest altijd op
je hoede zijn.” Gradje had een zeer
negatief zelfbeeld, voelde zich niet
goed genoeg voor het leven. Tot-

TP e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e et e e e e e e e e e e e ‘Q_._‘H_ ;

Harmonie Patrimonium presenteert: MUSICAL SING ALONG CONCERT

N

IN SAMENWERKING MET PROJECTKOOR
EN LOKALE MUSICALSTERREN TIMNA HACQUEBORD EN STEPHAN MOOIJMAN

“THIS IS THE
GREATEST SHOW”

Zing mee met musicalklassiekers uit
onder andere: The Greatest
Showman, Frozen en Wicked. Onder
leiding van Arjen Wassink.

link op onze social media!

betaling mogelijk).

Koop nu je kaarten via de QR-code of de

Indien nog beschikbaar zijn kaarten ook
aan de deur nog te koop (geen contante

Datum: 17 mei 2025

Locatie: Harens Lyceum
Kerklaan 39, 9751NL Haren

Start: 20.00 uur
Entree: €15

TAKENS MODE
heeft weer een zeer
grote fleurige

collectie damesmode

voor het voorjaar
en de zomer.

Voor de mannen
een leuke collectie
vrijetijds kleding.

Vries | Westerstraat 11
088 5405401

Takens

V hals pullover

SINDS 1929

Weekactie
voorde
mannen.

Vele kleuren

2 overhemden
k.m voor slechts

€70,
OO e

takensmode.nl

leidt naar God.”

hij na: “Als ik

“Baileys” €59.99 en brints doodga wacht
en overhemd nu g qlm on mij het para-
:;'T'glgéB'BOSton" dijs en zal God

€ 8 o y — mij welkom

heten en heb
ik een verheer-
lijkt  lichaam.
Dan geen ziekte
en problemen
meer.”

dat hij in 1996 net op tijd (zoals hij
zegt) ‘door God werd gered’.

Vergiffenis

Het gebed met de zendelingen be-
tekende het (be)keerpunt voor
Gradje. Zonder hulp wist hij zijn
verslavingen te overwinnen, be-
gon hij zich weer te verplaatsen
in andere mensen en verdiepte
hij zijn contact met Jezus en God
door het lezen van de Bijbel. Zijn
problemen kreeg hij stapsgewijs
onder controle en zelfs het con-
tact met zijn moeder is hersteld
nadat hij haar had vergeven. “Met
mijn vader is dat niet gelukt”, zegt
Gradje.”Omdat hij mij zoveel had
aangedaan. Maar later heb ik hem,
in aanwezigheid van een dominee,
bij zijn graf alsnog vergeven.”

Smal pad

Deze loodzware rugzak van ver-
halen torst Gradje denkbeeldig op
zijn rug als hij met zijn bakfiets
door Haren gaat, op weg naar de
stad om oud ijzer te verzilveren
voor cash. Hij staat nog onder
medische behandeling en is afge-

keurd voor werk. Zijn missie is nu om aan mensen te
vertellen over zijn ervaringen met God: “Weet je: God
is cool, gaaf en hypermodern. Hij is 365 dagen per jaar
24 uur van de dag bereikbaar. Ik praat hardop met
hem en ben hem zo dankbaar.” Gradje denkt dat zijn
lijden tot 1996 een doel had: “God heeft dat toegelaten
om mij uiteindelijk te kunnen redden. Daarover wil
ik de mensen vertellen. Dat is nodig, want God trekt
niet aan de touwtjes. Mensen bepalen zelf welk pad ze
kiezen en het is mijn opdracht om ze erop te wijzen
dat er twee paden zijn: het brede pad vol verleiding
dat leidt naar de ondergang...en het smalle pad dat

Daarover denkt Gradje na als hij met zijn bakfiets
onderweg is door Haren. En ook over de dood denkt

Pakje zware shag

Wie Gradje tegenkomt zou hem
een groot plezier doen met een
pakje zware shag, die hem tot
rust brengt. Hij vraagt het on-
der het motto: ‘Wie niet rijk is,
moet slim zijn’.

Denk je aan zelfdoding en wil je erover praten?

Bel 0800-0113

Abush| ter Maat

GAST

Persoonlijk adviseur, helpende
rechterhand voor ondernemers,
bege(leiders), experts en
creatievelingen.

De klant
gezien als
mens

Onlangs zat ik rustig te werken
en ontmoette ik Hein Bloemink
in ‘t Clockhuys van Haren. We
kwamen in gesprek over win-
keliers en andere ondernemers,
die de klant zien als mens. Hij
nodigde mij uit om daar eens
wat over te vertellen. Toen ik
de visie ‘de Klant zien als mens’
liet bezinken, ontmoette ik ter-
loops Moniek van Bloom die
dit treffend verbeeldt.! Moniek,
eigenaresse van cadeauwinkel
Bloom in winkelcentrum De
Brinken, vindt sparren en be-
trokkenheid fijn.' Aan tafel met
een kop Kkoffie in haar winkel,
die ze de huiskamer van Haren
noemt, draait het om ontmoe-
ting. Ze richt zich op de basis
en gelooft in houden wat goed
is. In Moniek’s eerdere werk in
het bedrijfsleven ervaarde ze
een handelswijze gebaseerd op
ruilhandel. Nu Moniek zelf aan
het roer staat, is Blooms han-
delsmerk: in gesprek gaan met
haar klanten. Ook geeft Moniek
weleens wat mee of weg zonder
daar direct iets voor terug te
verwachten. Als die persoon
dan iets nodig heeft, bestaat de
kans dat ze dan aan haar den-
ken. Ze gelooft meer in haar
klanten goed helpen en relatie
leggen met haar Kklanten, dan
in een advertentie van 20.000
euro. Moniek noemt zichzelf
eigenwijs. Ze heeft géén kring-
loopwinkel en wil niet dat haar
winkel te gevuld is. Ze heeft een
cadeauwinkel met een eigen
kijk. Als er iets nieuws komt
of een andere plek krijgt, gaat
er iets weg. De goedlachse Ha-
rense winkelier vindt het be-
langrijk dat mensen zich uitge-
nodigd voelen in haar winkel.
Dat liefde voor mensen de in-
tentie is, in plaats van 'hoe kan
ik er iets uithalen?' Bij Moniek
ben je welkom en geeft ze mij
de ervaring dat je als klant ge-
zien wordt als mens! 'Doen wat
je leuk vindt,' is haar credo en
mijn observatie is dat ze zich
laat inspireren door haar klan-
ten en op haar beurt weer inspi-
ratie doorgeeft. Na het beéindi-
gen van ons gesprek verliet ik
haar 'huiskamer' en vervolgde
geinspireerd door haar mijn
weg. Als klant bovenal gezien
als mens!



Taxateur

van Groningen

Taxateur van Groningen, uw taxateur als u een
taxatierapport nodig heeft bij

® verbouw woning

@ aankoop woning
(bestaande woning,
nieuwbouw woning en
woning voor verhuur)

® oversluiten hypotheek

® overbrugging ivm
aankoop andere woning

www.taxateurvangroningen.nl
info@makelaarharen.nl
050 534491
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- Afscheid.
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vier opbaarkamers
v een sfeervolle foyer

¥ een Familiekamer

pemen jn’

¥ grote en lichte ceremoniervimte met 156 zitplaatsen

¥ park van 4 hectare geschikt voor asbestemming

¥ één tarief voor afscheidsceremonies

Crematorium nd en Stad

Borchsingel 47

9766 PP Eelderwolde

T (050)2111936

E info@crematoriumommelandenstad.nl
| www.crematoriumommelandenstad.nl

wasstraat ITNKR

g
' Wij kunnen de volgende diensten voor
u verrichten Bl oyt
1: ] ?.'Ilq.'.-‘
W T

Auto’s van buiten wassen

Op afspra£ uw auto van binnen en

buiten wassen en schoonmaken

* Heeft u nieuwe banden nodig, kunt u
in de shop u [atep informeren en een
afspraak maken. .

® Ook kunnen wij uhelpen met kleine

werkzaamheden aan uw auto

Haren

Ma t/m za 10.00-17.00 uur
Kerklaan 37, Haren

Tevens hebben.wijin.de
shop lekkere versbelegde
broodjes en\warme snacks
te koop.

Inloop vragenuurtje

Vanaf nu organiseert Burenhulp Maarwold ook inloop vragenuurtje elke
eerste en derde dinsdagochtend van de maand. Van 10:30 tot 12:00 uur
zitten we voor u klaar in Westerholm.

Eerste gelegenheidop 6 mei.Onze
vrijwilligers staan voor u klaar als
uw leeftijd u gaat hinderen bij uw
zelfstandige leven, als u er alleen
niet uit komt of als een klus voor
u alleen te zwaar is, of als u graag
een praatje wilt maken of een luis-
terend oor nodig heeft. Met name
zijn we er voor u als u tussen de
Rijksstraatweg en de A28 woont.
Onze vrijwilligers zijn afkomstig
uit uw eigen wijk, zie hen als uw
buren. En een ‘goede buur’ is beter
dan een verre vriend. Wij willen
ons ook zuiver beperken tot wat
een buurman of buurvrouw voor u
zou kunnen doen. Bij twijfel of het
niet toch om een zorgvraag gaat
zal Westerholm ons verpleegkun-
dig advies geven. Westerholm le-

vert bovendien de faciliteiten voor
een gastvrije omgeving waarin we
elkaar beter leren kennen. Samen
aan de koffie, samen een maaltijd
gebruiken, spelletjes doen, gym-
nastiek etc., etc. We zijn er voor
ouderen die samenredzaamheid
verkiezen boven alleen overal
voor staan. U kunt ons bellen op
050 5342122 (kies optie 4). Stel uw
vraag en we bellen u binnen 24 uur
terug. U kunt dus ook gebruik ma-
ken van ons inloopuur. Uw familie,
uw vrienden of uw mantelzorger,
ze zijn allen even welkom als uzelf.
Misschien kunnen we helpen, mis-
schien wijzen we u de weg naar
wat er al is voor u als oudere in
Haren."
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27 JUNI

Jubileum Café
Haren de Krant

Het zal u niet zijn ontgaan:
Haren de Krant bestaat in
juni 30 jaar. Op 27 juni
wordt dit gevierd met
een Jubileum Café in ‘t
Clockhuys, waar u de gehele
dag kunt binnenlopen. Er is
een doorlopend programma
met interviews, items over
Haren en natuurlijk muzikale
optredens. Zo kunt u o.a.
luisteren naar Duo Matti
en Sabine Koch. Begin juni
wordt het gehele programma
gepubliceerd. = Noteer de
datum 27 juni vast in uw
agenda.

27 JUNI

Gesprekken op het
bankje bij de dorpskerk

Deze maand met Johannes van Timmeren (63), troubadour en

songwriter in Haren.

Door Yvonne Flikkema-Arents

Hoi Johannes, wat is voor jou een
lichtpunt in donkere tijden?
Antwoord: “Ik heb tot nu toe in
mijn moeilijke periodes gelukkig
altijd in mezelf weer lichtpunten
kunnen creéren. Maar ook als ik
naar mijn kinderen en kleinkinde-
ren Kijk en luister, zie en hoor ik
genoeg lichtpunten.”

Bestaat de klimaatcrisis of is die
door mensen bedacht?
Antwoord: “Die bestaat echt en
die hebben wij als mensen veroor-
zaakt. Als je ziet hoe de weerpatro-
nen helemaal in de war zijn, dan
kun je de Kklimaatcrisis volgens
mij niet ontkennen. We moeten al-
lemaal onze bijdrage leveren om
het op te lossen.”

Hoe sta jij tegenover alternatieve
geneeswijzen?

Antwoord: “Open. Ik onderzoek
nu bijvoorbeeld het effect van

klankschalen op mijn ziekte van
Parkinson, maar ook muziek zie
ik als een alternatieve geneeswijze.
Ik weet wel dat chemische pillen
en injecties voor veel mensen een
houvast bieden, maar er zijn nog
andere manieren. Zolang het niet
zweverig is, vind ik dat goed.”

Stel, je mag je eigen geboor-
tekaart opnieuw schrijven en
daarop een wens uitspreken over
baby Johannes...

Antwoord: “Dat ik tijdens mijn
leven zal investeren in mooie mo-
menten. Die geven mij een positief
gevoel en ik geef die momenten
graag door aan anderen, door er
foto’s van te maken. Ik denk dat
ik altijd oog heb gehad voor mooie
momenten.”

Als jij met iemand praat die erg
naar knoflook ruikt, maak je daar
dan een opmerking over?

Antwoord: “Tuurlijk. Ik zou
vragen of hij zelf weet dat hij sterk
ruikt, maar zonder verwijt of
waardeoordeel. Daar heeft iemand
het meeste aan.”

Door een wonder zit jij in de

kroeg aan één tafeltje met Poetin
en Zelensky. Wat zou je met hen
bespreken?

Antwoord: “Ik zou vragen of ik
erbij mocht zitten en dan ook wat
bestellen. Daarna zou ik proberen
ze als mens te leren kennen. Ik zou
zeker niet direct beginnen over de
oorlog. Dat komt misschien later
wel, maar ik wil eerst weten wat
hen drijft.”

Aan welk moment in je leven denk
je met ontroering terug?
Antwoord: “Het moment dat mijn
vrouw Annie voor het eerst aan-
dacht aan mij gaf in discotheek
Hartenhof in Wagenborgen. In de
eerste klas was ik al verliefd op
haar en zij vond mij het stomste
ventje van de school. Tijdens het
bidden in de Kklas vroeg ik of ze
ook verliefd op mij mocht worden,
haha. Dus toen ze ineens met mij
ging praten dacht ik eerst: ‘Heeft
ze het nu echt tegen mij?’ Daar
denk ik nog weleens aan terug! We
zijn al 37 jaar verliefd en getrouwd,
ze is mijn soulmate.”

Dank je Johannes, leuk je gespro-
ken te hebben.
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Schaakcursus VANAL V@dﬁ 5 a n(
Schaakclub Haren biedt op vijf vrijdagavonden
twee schaakcursussen aan. Een cursus voor
mensen die willen leren schaken en een
cursus voor zij die verder willen komen en al
een partij kunnen spelen. De cursusdata zijn:
vrijdag 25 april en 2,9, 16 en 30 mei 2025.
De cursussen zijn bedoeld Voor maximaal acht
deelnemers per cursus en vinden plaats in
De Hoeksteen, P. Wierengaweg 2, Haren. De
cursussen worden gegeven door Kees Romijn en
Dries Koster. Deelnemers Krijgen lesmateriaal.
De kosten bedragen € 50,00 met daarna een
gratis clublidmaatschap voor het komende
seizoen. U kunt zich aanmelden via: bestuur@
schaakclubharen.nl Alle informatie is te vinden
op: www.schaakclubharen.nl

Voor actueel

cultuuraanbod kijk op
geboektinharen.com

el on septenloer

s Snijdewind.

hops Bab
Raku WOI‘kS p 17 mei van 9.30-

. . 3. 10,
In mei zjn de data: 3,
12.00 uur. En 31 mei is de laatste dag met

sa

glazuren en rakustoken. Deze dag duur(ti :itu
dt er rekening mee

wat langer, dus hou e er

drie kan duren. In

het tot een uur of e
ts. Dezelfde opze

nog een enkele plaa

wog;?kshop isin september/ oktober en wel op

13, 20, 27 september en dfa laatste c}ajlls op
11 oktober. Kosten inclusief materia S,mken
gebruik van gereedschap en glazuren,

en natuurlijk koffie of th?e €160,-
Aanmeldingen graag mailen:
baps.snijdewind@home.nl

Adres: Westerveen 93 te Haren
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Samen

aangenaam
oud worden?
Het kan!

Willem Komduur uitve
Willem Komduur is 1In

Vroeg wandelen Quintusbos Z@’ldﬂ@ L me

Start de dag met een vroege ochtendwandeling. De zon
is net opgekomen, we horen de vogels die allang aan
hun dag zijn begonnen. We wandelen door h(?t bqs en
lopen naar de Drentsche Aa. We lopen deels in stilte

om de natuur volop te beleven. Onderweg vertellen de

gidsen op een aantal punten wat over het gebied en de

natuur. De wandeling is ongeveer 4 km.

Wanneer: Zondag 4 mei 2025 van 6.00 tot ongeV(?er
8.00 uur. Waar: We starten aan de Rijksstraatweg n
Glimmen tegenover Steenhuis piano’s. (Rijksstraatweg
34,9756 AG Glimmen). Meenemen: Stevige schoen'(?n
(we wandelen over onverharde paden), evt. verrekijker
of fototoestel. Kosten: Geen. Opgave en info:
Aanmelden uiterlijk 2 mei bij Edda Kammenga,
ivngroningen.natuur.en.meer@gmail.com

Er kunnen maximaal 15 deelnemers mee.

AO mei

: rdag

10 mei kunnen kinderen (of
V(?Iwassenen) weer hun ejge
dippen in de winkel voor M
of natuurlijk Z0maar. Opgeven js niet

nodig. Cadeauwinkel B
. LOO
Brmken, Haren e

Kaarsen dippen voor Moede
Van 7-

N kaarsen
oederdag

16, 1718 met

rkoop expositie

1943 geboren in Nooxtd-

Sleen (Dr.). In 1967 is 21] n:;\)?;? it:;ll Zj::;u;;; o
en heeft als bouwkun 1‘ge i
gewerkt. Wwillem is schilder van a; i

ij i enthe, de prachtige .

‘;irizgréle;ﬁz: Zn natuurlijk ook x'la}n zi]nen
eigen omgeving. Op 16?17 .en 18 n}llel. ;sr;::te
uitverkoopexpositie bij Wimmel thul

i 175%.
kortingen van we .
Adres: Bosland 17, Haren. Van 13-17 uu

Bel voor informatie: 06-23414725

Haren Loopt

HarenLoopt is een actieve loopgroep. Elke vrijda;
verzamelen we om 9.00 uur bij zwembad Scharlak
Haren. Een deel van de groep gaat een rondje har
een sportieve wandeling. Om 10.00 uur zijn we al
zxyembad. Bij toerbeurt zijn we ‘voorloper’ van d
die vrijdag de route, de rest van de groep loopt m
Je bent van harte welkom. Je hoeft geen lid te w
Om met de hardloopgroep mee te kunnen, moet
onafgebroken kunnen hardlopen. Voor deelng
een uur lang in een stevig tempo kunnen wan

Prikbaord Haren

Kunst, cultuur, sport en andere dorpse dingen

Zelf online iets regelen met de overheid? B 20’ 27 me
Forumbibliotheek Haren helpt je graag op weg! Het contact met

de overheid gaat steeds vaker digitaal. Vind Jij dit lastig en wil je
leren wat je online allemaal kunt regelen met de overheid? Meld je
dan aan voor de gratis cursus DigiD, wat kan ik er mee? De cursus
bestaat uit drie bijeenkomsten. Samen met een docent ga je zelf

aan de slag met oefeningen op je eigen laptop of tablet of op een
laptop van de bibliotheek. Het is daarom belangrijk dat je een beetje
computerervaring hebt. Je leert bijvoorbeeld hoe Jje DigiD veilig
geb.ruikt, hoe je online een afspraak maakt bij de Gemeente en hoe je
online de juiste informatie kunt vinden. Om mee te doen heb je eenJ
g?activeerde DigiD nodig. Heb Jje dat nog niet? Laat het ons weten

bij de aanmelding, dan kunnen wij je van tevoren helpen met de
aanYraag. De cursus is op dinsdag 13, 20 en 27 mei van 14:00-16:00
uur in ruimte ‘Olivier’ in ‘t Clockhuys. Wil je meedoen met deze ératis
cursus? Meld je dan uiterlijk dinsdag 6 mei aan in de bibliotheek of
bel/mail ons. Vergeet niet je telefoonnummer te vermelden in de
aanmelding. Forumbibliotheek Haren: Brinkhorst 3
E-mail: basisvaardigheden@forum.nl

elee v@da@ocht@nd

gochtend, het hele jaar door,
enhof, Geertsemaweg 3 in
dlopen, een ander deel maakt
lemaal weer terug bij het

e groep: de voorloper bepaalt
ee. Wil je een keer meedoen?
orden of contributie te betalen.
je ongeveer 6 kilometer

me aan de wandelgroep moet je
delen. Zie www.harenloopt.nl

Deze rubriek is mogelijk gemaakt door een bijdrage van Groene

Parel (Gemeente Groningen). Richt u zich op Haren of bent u in
Haren, Glimmen, Onnen of Noordlaren gevestigd? Stuur dan uw kopij
(maximaal 75 woorden) aan: redactie@harendekrant.nl.

Plaatsing is gratis. Inzenden kan tot de 10° van de maand.

Woonlandschap de Leyhoeve is een uniek woonconcept
voor senioren met een zeer grote verscheidenheid aan
huurappartementen die van alle gemakken zijn voorzien.
Een aangename omgeving waar u - ook als u ouder
wordt - ontspannen kunt blijven wonen.

En eenzaamheid? Dat kennen we hier niet!

Persoonlijk kennismaken?
Bel 06 - 10 99 25 29 (Anouk) of 06 - 86 80 07 56 (Emma)

©

OO

Comfortabele huurappartementen voor senioren.

Unieke locatie aan het Oude Winschoterdiep. Mooi aangelegd park in
de achtertuin. Dichtbij centrum Groningen.

Diverse faciliteiten inpandig aanwezig, zoals: horeca, zwembad,
huisarts, apotheek, fysio en fitness, kapper, pedicure en
schoonheidsspecialist.

Vele clubjes en activiteiten: voor en door bewoners, binnen en buiten.
Eigen wijkverpleegkundig team voor uw nodige thuiszorg.

24/7 zorg: Zorgsuites, kleinschalig wonen met intensieve
zorg in beschermde omgeving (met ClZ-indicatie).
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De magische mix van de Esserberg

Sportcomplex Esserberg is de samenleving in het klein. Daar ontmoe-
ten generaties elkaar, hebben jongeren ‘hun issues’, wordt discipline
geoefend en zijn trainers inmiddels ook zowat opvoeders geworden. Be
Quick is een van de voetbalclubs op Esserberg en clubmanager Peter
Koopman vertelt hoe de club haar maatschappelijke rol pakt.

Be Quick werkt nu samen met So-
ciaal Gericht (re-integratie dag-
besteding). Enerzijds omdat er op
het sportpark genoeg werk is dat
in dagbesteding kan worden ge-
daan en anderzijds omdat de club
zijn steentje wil bijdragen aan de
re-integratie van mensen die nog
moeite hebben met hun plek in het
reguliere arbeidsproces.

Inzicht

Peter Koopman: “Ik zag voor onze
club allerlei mogelijkheden, want
met Sociaal Gericht halen we ex-
pertise binnen op het gebied peda-
gogiek, omgaan met psychosoci-
ale problematiek. Vergeet niet dat
onze trainers voor groepen staan
waar juist in die levensfase heel
wat speelt en dat vraagt om inzicht.
Je ziet het ook op scholen, waar
kinderen met adhd, autisme of an-

Colofon

Jaargang 31 nummer 4
april 2025
Oplage: 35.000 exemplaren

De krant verschijnt in 2025
op de volgende data:

21 januari, 18 februari,

18 maart, 22 april, 20 mei,

17 juni, 19 augustus,

23 september, 21 oktober,

18 november en 16 december.
In juli is er geen krant.

Redactie/uitgever:

Hein Bloemink Close-Up Media
Groningen, tel: 050-5276133
redactie@harendekrant.nl

Adverteren?

Zie www.harendekrant.nl
(over ons/adverteren)
Tarieven v.a. € 119,00

Opmaak:
1609bold, Assen

Druk:
Hoekstra Krantendruk

Geen krant ontvangen?

Haal een exemplaar bij TinQ
Kerklaan 37, Total Haren Rijks-
straatweg 227, Pater Schoenre-
paraties Meerweg 5 of Boekhan-
del Boomker, Raadhuisplein 7
in Haren.

Verspreiding:

De verspreiding in Haren
duurt drie dagen. De regio

is zeven dagen later bezorgd.
Haren, Onnen, Glimmen,
Noordlaren, Vries, Eelde,
Paterswolde, Groningen-
Zuid (o.a. Wijert, Wijert-Zuid,
Corpus, Helpman, Ter Borch,
Piccardthof, Klein Martijn)

der specifiek gedrag in één Kklaslo-
kaal zitten. Wij kunnen veel leren
van Sociaal Gericht.” De oprich-
ters Julio Royal en Bart Lesschen
kunnen op Esserberg helemaal
werken volgens hun sociale visie:
‘Iedereen is van waarde’. Met deze
enthousiaste, geméleerde groep
deelnemers worden dagelijks 1001
werkzaamheden op het sportpark
uitgevoerd.

Eigen ervaringen

Julio en Bart vertellen openhartig
dat ze zelf adhd hebben en dus ook
ervaringsdeskundigen zijn. Julio
heeft veel problemen gehad toen
hij als 9-jarige uit Haiti kwam en
niet kon aarden in Nederland.
“Niemand begreep mij, keer op
keer hoorde ik dat ik niet deug-
de, ook leefde ik in een onveilige
thuissituatie. Dan komt er een mo-

ment dat niets meer je kan schelen.
Ik werd agressief en zat op de rand
van criminaliteit. Als ik in die tijd
bij 'Sociaal Gericht' mijn dagen
zinvol had kunnen invullen wat
had kunnen bijdragen aan mijn ge-
voel van eigenwaarde, dan zou dat
een uitkomst zijn geweest.” Voor
Julio was de ontmoeting met zijn
biologische moeder het keerpunt
waardoor zijn leven ‘weer op zijn
plek’ viel.

Bart heeft naar eigen zeggen ook
een rugzakje door zijn adhd: “Ik
kom uit een liefdevol gezin, maar
kreeg daarbuiten zoveel negativi-
teit over me heen, dat ik alle infor-
matie negatief ging verwerken. Het
resultaat: je wordt nég onhandel-
baarder. Ik was een jongen waar
niemand iets mee kon beginnen.”
In deze analyse zit de visie van So-
ciaal Gericht besloten. “Hier zien
we de waarde van iedereen en zul-
len we altijd vertrouwen en positi-
viteit uitstralen”, zegt Bart. “Deze
mensen hebben al zo vaak gehoord
dat ze slecht zijn en dat moet hier

Staand rechts Peter Koopman. Zittend tweede van rechts Julio Royal en derde van rechts

Bart Lesschen.

stoppen, vinden we. We geven com-

plimenten en laten merken dat zij

worden gewaardeerd. Dan ver-

dwijnt op den duur de negatieve

lading en kun je bouwen aan de toe-

komst.” Bij Sociaal Gericht draait
het niet alleen om werk, maar ook
om waardering en erkenning.

Baan
Sociaal Gericht heeft de laatste

jaren al meer dan veertig deel-

nemers naar een betaalde baan

weten te bemiddelen. Clubmana-
ger Peter Koopman vindt het zo'n
waardevolle toevoeging aan de we-
reld van Be Quick, dat hij zich nu
o0k inzet als manager van de dag-
besteding. De bezielende krach-
ten achter Sociaal Gericht, Bart
en Julio, zien de samenwerking
met Be Quick als een grote voor-
uitgang, want het werken in een
gezonde en sportieve omgeving
past helemaal bij hun filosofie.
Zie ook www.sociaalgericht.nl

Willy | Tuutjefluiter

Haren

HANDIGE WEETJES

Clockhuys

Evenementen

e 25 april is de laatste dag van
de expositie Open Ateliers,
onderwerp 80 jaar Vrijheid.

® 24 mei 9.30-15 uur:
waarnemingen tekenen in open
lucht (urban sketcher) kosten
€61.-

Bibliotheek

e Jedere dinsdag 10-12 uur gratis
cursus basisvaardigheden Klik
en Tik op laptop, met hoofdstuk
Ipads/android tablets.
Aanmelding via: 050 3683683.
forum.nl/nl/agenda/klik-tik

e Jedere 1e dinsdag v.d. maand
10.15-11.30 uur Breinbieb, met
begeleiding van een spelleider
spellen spelen m.b.t. het
geheugen. Gratis, opgave via
m.hopma@forum.nl

Hortus

® 10 mei 10.15 uur IVN
wandelexcursie van Plant naar
Medicijn, kosten 10,50 euro,
vrienden en met stadjerspas
gratis, max. 15 deelnemers.
Opgeven via: jannydekker@
home.nl

e 17 mei Groot Feest ! Weder-
geboorte Chinese Tuin, na
opknapbeurt. Toegang gratis.

e 17 mei 20-22.30 uur Harens
Lyceum, zing een deuntje
mee bij de musical Singalong
van Harmonie Patrimonium
+ speciaal koor en solisten.
entree 15 euro, kaarten:
harmonie-patrimonium.nl

e 23 mei tussen 18-21 uur
wijnwandeling centrum, start
Bistro Heerlijk, alcoholvrij ook
mogelijk. Bestel een glas vooraf
bij : ervaarharen.nl

e 25 mei 11-16.30 uur Fair
Wollig Landleven rondom
de kerk. Wol, lifestyle en
streekprodukten, live muziek.
wolliglandleven.nl

Biotoop

e 25 mei 11-17 uur Open dag
Biotoop, kijkje achter de
schermen, hapjes en drankjes,
muziek, voorstellingen. Veel
fietsparkeerplaatsen op terrein.
Auto parkeren niet mogelijk,
maar een pendelbus v. h.
busmuseum rijdt heen en terug
vanaf P+R Haren. Uitgebreid
programma: biotoop.org

Bewegen

Kerken

e Bij geboektinharen.com/
poeziewandelingharen is
gratis een literaire wandeling
via 12 locaties in Haren te
downloaden. Elke woensdag
20 uur in Scharlakenhof
badmintonclub HBC. 2x gratis
meespelen? Een racket kan
geleend worden.
harenerbc68@gmail.com

® 2 mei 13-15.30 uur
Scharlakenhof: gratis
uitproberen Japanse
vechtsporten voor 8-12
jaar. Aanmelden bij bslim.
nl, sportkleding en drinken
meenemen. De Groenenberg
Glimmen. Iedere dinsdag
9-10 uur dansfitness, goed
voor conditie en welzijn,
danservaring is niet nodig.
Info: activiteiten@de-
groenenberg.nl

Paterswoldsemeer

e 21 t/m 24 mei Kennismaken
met de Optimist, kano, zeilen,
suppen en proefjes met
water voor kinderen uit de
omgeving. Gratis, na schooltijd
en zaterdag. Inschrijving:
optimistontour.nl

® 24 mei 10 uur Familiehotel
start bridgedrive “Rondje
Paterswoldsemeer”, diverse
lokaties, max. 84 paren.
€70,- per paar, incl. lunch,
koffie/thee en hapje. pjms.nl/
rondjebridge aanmelden via
hein.g.meijer@gmail.com .

® 24 mei 10 uur Zwem 2 mijl
start VWDTP, Meerweg.
Inschrijven: 2mijl.nl

e Er is een nieuwe website
Protestante gemeente Haren-
Onnen. pg-haren-onnen.
protestantekerk.net

e 10 mei werkgroep Goede
Doelen bloemenmarkt bij het
Gorechthuis

Noordlaren

e 24 mei Rieshoek Repaircafe.
Gratis, vrijwillige bijdrage
welkom. Info: 06 28881874

® 29 mei 7-12 uur Rieshoek
Dauwtrappen i.s.m. Groninger
Landschap. Afsluiting met
uitgebreide lunch en quiz.
noordlaren.eu De Hoeksteen tot
de zomer 2025: expositie Teer
Rebelse Stof 2 Heinrich Heine,
druksels in Werkmanstijl

Allerlei

e 7 mei 19.30-21 uur Grand Café
De Dilgt: Alzheimer Café,
thema dementie en euthanasie.
Aanmelden is niet nodig
en gratis koffie/thee. Voor
mantelzorgers is er een nieuwe
website:voorwiezorgjij.nl

e 13 mei 20 uur Bistro Heerlijk:
Bijeenkomst businessclub voor
ondernemende vrouwen. Heb
je interesse, dan kan je
3 bijeenkomsten bijwonen
zonder lid te worden.
info@ondernemendharen.nl
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+ Met PetPro-zuigmond voor het
verwijderen van huisdierhaar

- Krachtige reiniging: neemt tot 99%
van het stof op

- Tot 50 minuten draadloos stofzuigen

- Krachtige turboborstel verwijdert
diepgelegen dierenharen moeiteloos

 HEPA-filter voor schone uitblaaslucht,
ideaal bij allergieén

» Auto-modus: past het vermogen aan elk
vloertype aan

* Prijs na 20% korting en 60,- retour via AEG

BIJVOORBEEI.D:

- 10 kg vulgewicht en 1600 toeren

- PowerClean: schone was binnen 1 uur

- ProSteam: snel opfrissen met stoom en minder strijkwerk oo /
20%0

« AutoDose: automatisch doseren van wasmiddel
KORTING

Energieklasse A * Prijs na 20% korting en 100,- retour via AEG b
CAsHBACK

45 cm hoog

Scan &
bestel

INBOUW OVEN MET MAGNETRON | TKENK50FB

- MixDry: droog katoen en synthetica samen * 44 liter oveninhoud
- SensiDry: veilig drogen op lage temperaturen » CombiQuick: grill, braad en bak tot 50% sneller dan in een
traditionele oven

met warmtepomptechnologie
ebruiksvriendelijke bediening met overzichtelijke led-display

- 8 kg vulgewicht

Energieklasse A++

oor alle actiemodellen geldt maximaal 3 pe

Expert Eelde | Hoofdweg 81 | 050-3095126
Expert Haren | Rijksstraatweg 216 220 | 050 5344927

Expert Zuidlaren | Stationsweg 12 | 050 4091277




