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dorp”
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Celliste Karlien Bartels uit Haren laat er geen twijfel over bestaan: mu-
ziek bevordert het welbevinden van mensen en zeker ook van kinderen.  
“Laat kinderen muziek maken, want het draagt zeker bij aan een betere 
samenleving.”

Oud
Volgens de Harense is wetenschap-
pelijk bewezen dat klassieke mu-
ziek een positieve invloed heeft op 
ons neurologische systeem en ons 
mentale welzijn, denk aan bijvoor-
beeld het het 'Mozart' effect. Zelf 
spreekt zij evenwel van magie van 
muziek: “Muziek is misschien wel 
het oudste communicatiemiddel, 
waarmee emoties worden gedeeld, 
getroost of alarm wordt geslagen, 
maar wat wij uiteindelijk met mu-
ziek kunnen is briljant. Muziek 
heeft ook altijd een verbindende 
kracht gehad.”

Conservatorium
Haar pleidooi is vurig. Ze komt 
uit een muzikaal gezin: “Opnames 
van grote cellisten als Paul Torte-
lier en Pablo Casals schalden vaak 
door de woonkamer. Ik wilde niets 
liever dan ook muziek maken en 
na twee jaar piano te hebben ge-
speeld begon ik op mijn negende 
met celloles. Vrij snel erna zat ik 
ook in een jeugdorkest, en deed 
vanaf 12-jarige leeftijd al veel podi-
umervaring op tijdens concerten 
en jaarlijkse tournees naar het 
buitenland tot in de VS.”

Overbrengen
Ze werd toegelaten op het prestigi-

Karlien uit Haren brengt

Ode aan de muziek

euze Conservatoire National Supé-
rieur in Parijs waar zij zich verder 
kon ontwikkelen en uiteindelijk 
12 jaar woonde, en aan de Uni-
versität für Musik in Wenen. Als 
27-jarige en nog woonachtig in Pa-
rijs werd ze hoofdvakdocent cello 
op het ArtEZ Conservatorium in 
Zwolle. Daar geeft ze inmiddels al 
bijna 15 jaar les aan jonge cellisten 
afkomstig uit onder andere Ne-
derland, Polen, Spanje, China, en 
Luxemburg. “Het is heel bijzonder 
dat studenten specifiek naar jou 
toe komen om zich verder te be-
kwamen, en je ze zo mag opleiden 
dat ze de toppen van hun kunnen 
bereiken, dat is het streven. Een 
prachtig beroep, om jonge mensen 
te begeleiden en te inspireren met 
dat wat je passie is”.

  Lees verder op pag 5

Uw duurzame installateur
www.tib.nl | 050 534 99 02 | info@tib.nl

Zoek de puzzelstukjes

Zomer Puzzel  
Haren de Krant
In de maanden mei, juni en augustus kunt u een fraaie Ravensbur-
ger legpuzzel (winkelwaarde: € 13,-) winnen met zo’n heerlijk zoek-
plaatje van Simon van der Molen (van 2014-2024 tekenaar Haren 
de Krant). 

Het is de nieuwste in de interna-
tionale puzzelreeks Cities of the 
World. In deze puzzel staat Den 
Haag centraal. Voorheen werd 
de volledige serie geïllustreerd 
door bedenker en illustrator 
Frans Le Roux in zijn kenmer-
kende stijl met  humoristische 
details. Simon verdiepte zich 
intensief in de tekenstijl van 
Frans om de serie naadloos 
voort te zetten. De puzzel is te 
koop via www.bol.com

Toeterpop  
5 en 6 juni
Volgens traditie vindt op 5 en 6 
juni weer Toeterpop plaats in de 
feesttent op de hoek van de Leem-
weg/Zuidveld in Onnen.

Vrijdag 5 juni vanaf 20.00 uur zin-
gen het Eelder Bloemenkoor en 
Koor Oosterstörm voor u. Toegang 
gratis. Op zaterdag 6 juni is er weer 
het spetterende feest, waar je bij 
wilt zijn. Kijk op de website waar 
u kaarten kunt bestellen: www.
toeterpop.nl. Toeterpop brengt 
dorpen samen. U bent er even he-
lemaal uit, belooft de organisatie 
die bestaat uit vrijwilligers.

Wat moet u doen?
In deze krant hebben we een aan-
tal puzzelstukjes verstopt. Die 
zien er zo uit: 

Vraag: hoeveel puzzelstukjes 
heeft u gevonden? U mag het 
voorbeeld hierboven meetellen, 
die krijgt u van ons cadeau.

Tot 1 juni
Mail het aantal gevonden puz-
zelstukjes (1 per mailadres) 
aan: redactie@harendekrant.nl
Dat kan tot 1 juni 2026. Uit de 
juiste inzenders trekken we 
een winnaar. Die ontvangt 
de puzzel als prijs en kan die 
ophalen bij BLOOM (De Brin-
ken)  in Haren.



De dames van Staal  
openen nieuwe deuren.
Gratis verkoopadvies? Dat kan!

Uw huis verkopen? Ieder huis is anders, zo ook onze aanpak. 
Wij rekenen u graag voor wat er allemaal bij komt kijken. 

Bovendien krijgt u bij ons gratis verkoopadvies. Vraag 

vrijblijvend om een eerste inschatting, plus uitgebreid  

rapport voor de verkoop. 

De dames van Staal leveren service nog voordat er officieel 

sprake is van samenwerking. Kosteloos - zodat u snel weet  

waar u aan toe bent.

Spreekt dit u aan? Maak een afspraak voor een vrijblijvend 

gesprek om kennis te maken. 

Tel  050 - 535 05 33info@aimeestaal.nl 

www.aimeestaal.nl
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Meerweg 13, 9752 JA Haren
Tel.: 050 - 53 48 222
www.jacobmode.nl

OPENINGSTIJDEN:
Maandag gesloten
Dinsdag t/m vrijdag: 09:30 tot 17:30 uur
Zaterdag: 09:30 tot 17:00 uur
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*op geselecteerde artikelen *Looptijd van 28 mei t/m 30 juni

Onderzoek de staat van je droomhuis
Rianne en Arnold geven aankooptips
Je bezichtigt een huis en je wordt enthousiast. Dit is de plek waar je 
jezelf ziet wonen! Het is wel spannend, want het is veel geld. Stel nou 
dat er iets mis is met het huis, iets dat je nu over het hoofd ziet, iets 
wat je in de toekomst veel gedoe of kosten gaat opleveren? Arnold en 
Rianne van Dunning Makelaardij vertellen hoe je daarachter komt.

Ga twee keer kijken
Het kan geen kwaad om na de 
eerste bezichtiging nog een twee-
de keer te plannen. Dat is het mo-
ment om wat kritischer te kijken. 
Want een mooi en fijn huis kan 
onder de oppervlakte best wat ge-
breken vertonen. Als de woning 
heel populair is, kan het natuur-
lijk zijn dat je al na één bezichti-
ging moet beslissen...

Een handig lijstje
Check of de verkopers een 
NVM-makelaar hebben. Dan heb-
ben ze namelijk een vragenlijst 
ingevuld over de bouwkundige 
staat van het huis, de leeftijd 
van daken, installaties en schil-
derwerk. De verkoper geeft ook 
openheid van zaken over proble-
men die zich in het verleden heb-
ben voorgedaan, en hoe die zijn 
opgelost. Lekkages bijvoorbeeld, 
of water in de kruipruimte. Je 
bent als verkoper verplicht om 
te delen wat je weet. En als koper 
ben je verplicht de staat van de 
woning vooraf te onderzoeken.

Kan het door de beugel
Maar wat doe je als potentiële 
koper met die informatie? Hoe 
belangrijk zijn de tekortkomin-
gen die op het lijstje staan? Met 
die vragen kun je het beste bij je 
aankoopmakelaar terecht. 
Sowieso is het handig om een 
aankoopmakelaar in te schake-
len. Die gaat mee bij de bezich-
tiging, of gaat zelf even kijken 
bij het huis waar jij interesse in 
hebt. Terwijl jij rondloopt en bij 
jezelf nagaat of je jezelf er ziet wo-
nen, signaleert de makelaar of de 
bouwkundige staat door de beu-
gel kan en of er in de nabije toe-
komst kosten te verwachten zijn.

Voorbehoud... vertraagt
Soms adviseert je aankoopma-
kelaar om een bod te doen onder 
voorbehoud van een bouwkundi-
ge keuring. Als er bijvoorbeeld 
atypische scheuren te zien zijn, 
niet goed verklaarbare vocht-
plekken of mogelijk asbesthou-
dende materialen. Dan komt er 
eerst een gespecialiseerd bouw-

kundige langs voor een visuele 
inspectie. 
Zo’n voorbehoud kan een risico 
zijn als je niet de enige gegadig-
de bent: andere kopers zijn mis-
schien bereid om te kopen zonder 
voorbehoud. 

Meteen meekijken is beter
Neem dus het liefste al iemand 
met bouwkundig verstand mee 
tijdens de bezichtiging. Een aan-
koopmakelaar heeft al behoorlijk 
wat bouwkundig inzicht. Die is 
door de wol geverfd. Als het een 
oudere woning is, vraag dan ook 
een bouwkundige voor een meel-
oopkeuring. En neem een aanne-
mer mee als je al weet dat je gron-
dig zult gaan verbouwen.

Hier kun je op letten
Toch liever zelf doen? Let dan 
op de volgende dingen. Vraag de 
NVM-vragenlijst op bij de verko-
pers. Kijk bij de bezichtiging of 
houten vloeren doorzakken. Duw 
aan de buitenkant je nagel in een 
kozijn om te controleren of het 
niet zacht is. Gebruik je neus of 
het muf of vochtig ruikt. Check 
de leeftijd en de onderhoudsboek-
jes van installaties. W. www.dunning.nl  Rijksstraatweg 207

T. 050 534 66 99  9752 BH Haren
E.  info@dunning.nl

(advertorial)



Hein   Bloemink

COLUMN
HEIN

Roede Interieur  |  Rijksstraatweg 134, Haren  |  T 050-5340973 
E info@roedevloeren.nl  |  www.roedevloeren.nl 

Allround!
Harde vloeren (alle soorten), vloerbedekking, 
gordijnen, binnenzonwering. Advies van de 

man die het ook installeren kan.

 

 

 

 

 

Erkend lid O.N.T.

Bel geheel vrijblijvend: 
050 23 08 248
De zorgverzekering vergoedt 
een nieuw kunstgebit 
1 x per 5 jaar voor 75%

Gespecialiseerd in het maken 
van (nieuwe) kunstgebitten
• Kunstgebitten
• Implantaat protheses (klikgebit)
• Frames & plaatjes
• Reparaties (klaar terwijl u wacht 

na telefonisch overleg)

Moddermanlaan 9
9751 GK Groningen

050 23 08 248
info@kunstgebitgroningen.nl

Nieuwe Stationsweg 4
9751 SZ Haren
050 20 53 348

info@harenkunstgebit.nl

www.wietsemolenaar.nl

Braak Advocaten – Hét adres voor familie- en erfrecht in Noord-Nederland.

Een scheiding. Een overlijden. Een familiecon� ict.
Gebeurtenissen waarbij emoties hoog oplopen en beslissingen grote gevolgen hebben.

Bij Braak Advocaten begrijpen we dat er voor het bereiken van een oplossing 
meer nodig is dan regels en procedures. Wij bieden rust, overzicht en deskundige 
begeleiding, met aandacht voor uw persoonlijke situatie.

Als grootste gespecialiseerde familierechtkantoor van het noorden staan wij u bij in:

• Echtscheiding en beëindiging van samenlevingsrelaties 
• Alimentatie, gezag en omgang, opstellen ouderschapsplan
• Afstammingskwesties (erkenning, adoptie)
• Erfrechtelijke geschillen 
• Mediation bij scheiding en 

erfrechtelijke con� icten 

Stationsstraat 6, 
9711 AS Groningen

050 209 1806

www.braakadvocaten.nl
info@braakadvocaten.nl

• Echtscheiding en beëindiging van samenlevingsrelaties 
• Alimentatie, gezag en omgang, opstellen ouderschapsplan
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De maand april zal ik niet gauw 
vergeten. Binnen onze familie 
sloop de dood binnen, niet stiekem 
door de achterdeur, maar gewoon 
door de voordeur. Zowel het over-
lijden van mijn zwager als dat van 
mijn oudste broer binnen acht da-
gen kwam niet onverwacht. Mijn 
manier van verwerken verloopt 
meestal via een vast proces, dat 
wel wat lijkt op het schrijven van 
een artikel. Eerst de emotie. Dan 
de feiten op een rij. Van die fei-
ten een verhaal maken en daarna 
een conclusie trekken waarbij ik 
probeer dat verhaal in een breed 
perspectief te plaatsen. Welk per-
spectief? Heel ruim: het leven, 
de tijdlijn van onze generatie en 
eigenlijk de hele wereld. De dood 
van mensen die je zo dierbaar zijn, 
probeer ik onderdeel te maken 
van een groter plaatje en dan ben 
ik beter in staat om dat afscheid 
te relativeren. Mijn zwager was 
een paar jaar ziek en heeft (zoals 
dat heet) gestreden om te kunnen 
blijven. Zijn overlijden markeert 
niet alleen het einde van een leven 
maar ook het einde van de strijd. 
Dat biedt troost. Mijn broer maak-
te qua gezondheid ook al jaren een 
glijvlucht, maar toch overrompel-
de het einde ons allemaal. Als ik 
me realiseer dat hij inmiddels in 
een doodlopende weg was beland 
waarin hij onmogelijk gelukkig 
kon zijn, dan zie ik de dood ineens 
als een nooduitgang. En ook dat 
biedt troost. Ik interviewde laatst 
voor een podcast  iemand met de 
ziekte van Alzheimer en die stelde 
ik de vraag hoe hij tegenover de 
dood stond. Hij antwoordde bril-
jant en relativerend: de dood, tja zo 
is het leven. En dan nog dit: vorige 
week viel een enorme boom met 
een diameter van wel 75 centime-
ter om en kwam met donderend 
geraas op vier meter naast mijn 
kantoor terecht. Zou die reus op 
mijn gevel zijn gevallen, dan…. 
En stel dat ik vijf minuten eerder 
van kantoor was vertrokken en ik 
had precies daar gelopen…ik moet 
er niet aan denken. Maar ook hier 
plaats ik het weer in perspectief: 
het leven is goed, want die boom 
kreeg mij niet te pakken. Ik mag 
dóór!

Perspectief

Rijksstraatweg 129 Haren
Winkelcentrum Paddepoel, Groningen

sooloomode.nl

Verbouwingen
en onderhoud 
zonder stress!

Meerweg 15-17 Haren - 050 534 46 57 - info@fietsshopharen.nl

fietsshopharen.nl

WEES ER SNEL BIJ…

 Verkoop en inruil 

alle soorten fi etsen

 Accessoires

 Fietshelmen

 Sleutelservice

WEES ER 
Maak nu alvast een afspraak voor een 

zomer-onderhoudsbeurt, zodat u weer een jaar 
probleemloos geniet. Wij zien u graag komen.

Ouderen op stap in 
Harens Lyceum
Contact tussen generaties helpt om wederzijds begrip te bevorderen. 
Soms lijkt het of ouderen en jongeren elkaars natuurlijke tegenspelers 
zijn, maar dat beeld klopt meestal niet. In De Dilgt (ouderenzorg in 
Haren) komen geregeld jonge mensen om kennis te maken met de zorg 
voor ouderen. Studenten, maar ook scholieren. Tussen het Harens Ly-
ceum en De Dilgt bestaat een warme band. Met enige regelmaat ko-
men leerlingen een paar uurtjes langs om koffie te drinken met oude-
ren. Op 12 mei werden de rollen eens omgedraaid. Bezoekers van de 
Buurthuiskamer in De Dilgt gingen op stap in het Harens Lyceum. 

Zij bezochten een klas die bezig 
was met handvaardigheid en 
daarna maakten zij een wandelin-
getje door de school en mengden 
zij zich met scholieren. Zo ont-
stonden onderweg enthousiaste 
gesprekken, waarbij het opviel 
dat de ouderen van alles wilden 
weten over het schoolleven van 
2026. Zelf zaten zij 60 of 70 jaar 
geleden op school. Leerlingen re-
ageerden positief, met een lach 
en een verhaal. Het bezoek werd 
afgesloten met een broodjeslunch, 
door de school verzorgd. 

Nog een voorbeeld van verbin-
ding tussen generaties: onlangs 
was er een muzikaal optreden in 

De Dilgt door de jonge harpiste 
Marleen Davenschot en pianist 
Sven van der Neut (foto). Beiden 
leerling van het Harens Lyceum. 
Het is een goed teken dat jonge 
mensen interesse tonen voor ou-
deren.

Ouderen maken contact

 Sven van der Neut
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RECHT TERZIJDE

mr. S. (Selin) Ölçer
kandidaat-notaris PlasBossinade
olcer@pbnotarissen.nl 

PlasBossinade advocaten en notarissen

Leonard Springerlaan 9C
9727 KB Groningen
+31 (0)50 - 521 39 99

plasbossinade.nl

Veel mensen denken dat een 
levenstestament iets anders is 
dan een algemene volmacht, maar 
eigenlijk zijn het gewoon twee 
namen voor hetzelfde: u regelt wie 
uw financiële en medische zaken 
mag regelen. Niet alleen voor het 
moment dat u het zelf niet meer 
kunt, maar ook als u wilt dat 
iemand, bijvoorbeeld uw kind, u 
eerder helpt, terwijl u het zelf nog 
wél kunt.

Met een volmacht kan iemand 
namens u tekenen, van handelin-
gen met betrekking tot bankzaken 
en belastingen tot uw koopwoning 
of huurwoning. Sommige beslis-
singen blijven altijd persoonlijk, 
zoals het opstellen van een tes-
tament of het maken van keuzes 
rond euthanasie.

U bepaalt zelf wanneer de vol-
macht ingaat: direct of pas zodra 
een arts zegt dat u wilsonbe-
kwaam bent. Ook kunt u afspra-
ken maken over geld schenken, 
bijvoorbeeld als u in een verzor-
gingstehuis verblijft en er een 
flinke spaarpot op de rekening 
staat.

Heeft u geen levenstestament 
opgesteld en wordt u wilsonbe-
kwaam, dan is vaak een bewind 
bij de rechtbank nodig om bijvoor-
beeld de verkoop van een huis te 
regelen. Met een levenstestament 
voorkomt u dit gedoe en houdt u 
de regie.

Wij helpen u graag met uitleg, 
advies en het opstellen van uw 
levenstestament.

HET LEVENSTESTAMENT: WAAROM IS DIT 
BELANGRIJK?

Benieuwd? Kom alvast een keer de sfeer proeven in onze Brasserie de
Leyhoeve! We zijn dagelijks open voor lunch, borrel en diner | www.leyhoeve.nl

Comfortabele, mooie en ruime huurappartementen voor zelfstandig gebruik

Mooi gelegen en goed bereikbaar met het OV (tegenover station Groningen Europapark)

Sfeervolle brasserie met goede keuken en wisselende seizoensgerechten, dagelijks geopend

Uitgebreid en gevarieerd activiteitenaanbod 

Faciliteiten: zwembad/ fysiotherapie/fitness/ kapper/pedicure/beauty en een medisch centrum

Een eigen en vertrouwd thuiszorgteam

Zorgsuites voor wanneer er meer intensieve zorg of ondersteuning nodig is

Leven en beleven 
op úw manier? Dat kan!
Bij Woonlandschap de Leyhoeve

Meer info? 
Neem contact op: 

 sales.groningen@leyhoeve.nl of
zorgmakelaar.groningen@leyhoeve.nl

Naarmate u ouder wordt,
veranderen uw woonwensen. Bij
Woonlandschap de Leyhoeve in

Groningen vindt u een inspirerende
woonomgeving voor actieve

ouderen. Een plek waar leven én
beleven centraal staan.

www.oldgo.nl

Henk Bakker

Stoet! Dat werd al voor 1850 ge-
bakken in een bakkerij in het 
centrum van Glimmen, terwijl er 
toen nog geen 30 woningen ston-
den. Het was Marten Bennema 
(Munnekezijl 1819 - Glimmen 
1848) wonende te Donderen, die in 
1843 een verzoek indiende bij de 
gemeente om "een huis te bouwen 
in Glimmen". Dat moet de eer-
ste bakkerij geweest zijn en die 
kwam te staan aan Rijksstraat-
weg 58, op de hoek met Nieuwe 
Schoolweg met een winkel, wo-
ning, stal voor acht koeien, een 
paardenstal en varkenshokken 
(bovenste foto). De grond moest 
nog ontgonnen worden. Nadat 
Marten overleed, trouwde de we-
duwe Trientje Borgman (Eenrum 
1817 - Glimmen 1876) met Albert 
Ebels (Eelde 1827 - Glimmen 1886). 
De naam bakker Ebels verscheen 
in Glimmen. Rijksstraatweg 58 is 
afgebroken in 1970.

In 1909 werd in opdracht van K. 
Kaspers te Winsum een tweede 
bakkerij gebouwd en wel aan 
Rijkstraatweg 66. Deze bestond 
uit een woning, schuur, varkens-

hok, winkel en een loods voor turf 
(onderste foto). Er werd brood, 
banket, beschuit en koek gebak-
ken en roggebrood gegaard. Jan 
Berends uit Glimmen werd na 
Kaspers bakker. In 1940 werd 
de pasgetrouwde Klaas Bakker 
(Ten Boer 1910 - Groningen 2005) 
eigenaar: bakker Bakker. Door 
de opkomst van supermarkten 
stopte hij in 1961 met bakken 
en bezorgde tot 1968 nog alleen 
brood en dergelijke. De bakkerij 
is afgebroken in 1972.

De eerste bakkerij in Glimmen 
ging in 1920 verhuizen van Rijks-
straatweg 58 naar 54. Ook Hoge 
Hereweg 25 leek genoemd. Het 
werd een moderne bakkerij voor 
brood, banket, koek en rogge-
brood. Ebels sloot in 1990. De 
twee eerste bakkerijen hadden 
een gemetselde bakstenen oven, 
bestaande uit twee delen: het bo-
venste werd met turf gestookt 
voor het bakken en garen, het on-
derste om de broden voor te ver-
warmen. Tijdens het verbranden 
van turf stonden de deurtjes open 
voor de rookafvoer. De deurtjes 

gingen dicht tijdens het bakken 
en werden potdicht gesmeerd als 
er roggebrood werd gegaard. De 
varkens kregen het overgebleven 
brood en banket en werden zo-
doende vetgemeste spaarpotten.

Er waren vroeger ook nog de bak-
kers Venema, Rijksstraatweg 
24 en Post, Viaductweg 3. Nu is 
het bakken van stoet weer terug 
dankzij bakkerij Stoet, Rijk-
straatweg 32 opgericht in 2021. 
Voor wie het woord niet kent; 
stoet is een brood. Een plak stoet 
is een boterham.

RUBRIEK
Oud|Haren

Bakker bakker 
bakker in Glimmen



Haren, telefoon 050-5350062/06-10199085 
www.aenh-installaties.nl

installatie montage
Badkamer - Centrale verwarming 
- Dakwerk - Verbouw - Keuken - 

Tegelwerk - Gas - Water - Elektra - 
Koperen en zinken dakgoten

• Gespecialiseerd in badkamers •

Alice Snijder

U bent altijd welkom 
voor een open gesprek.

Bel 050 - 542 59 62
of ga naar monuta.nl/haren.

Haren-Tynaarlo

een persoonlijke uitvaart
voor elk budget

Ook als u niet of elders 
verzekerd bent.

 Emile   Koopmans
architect

COLUMN
HET OOG WIL OOK WAT

Reed ik op mijn speed-pedelec met grote vaart over het vernieuwde 
fietspad langs het Noord-Willemskanaal bij Haren, werd ik gewaar-
schuwd door een massa bijeen geklonterde verkeersborden. Die waar-
schuwing was maar goed ook, want op het eindeloos lange, kaars-
rechte pad was ik bijna fietsend in slaap gesukkeld. En toen zaten er 
ineens twee verraderlijke bochten in het pad. Ik begrijp wel dat er 
natuurlijk objecten zijn waar je met een boog omheen moet. Maar de 
hoeveelheid borden deed mij echter wakker schrikken. Ik ben afge-
stapt om voor u te kijken wat er allemaal aan de hand was. 

Toen viel mijn oog op het grootste 
bord. Een blauwe op twee palen. 
Zo één had ik nog nooit gezien. 
Toen ik dichterbij kwam veran-
derde bovendien de kleur, van 
blauw naar groen, geel en rood. 
Heel mooi, het was net de Kame-
leon. Maar wel gek, dat ene mooie 
bord tussen al die lelijke. Het 
bord staat er overigens niet voor 
niks. Er is over nagedacht: het is 
een onderdeel van een kunstpro-

ject. Het project heeft een naam: 
VAARTMAKERS. En dát moet je 
nou juist op deze plek niet doen. 

U weet, voor kunst ben ik altijd 
te porren. Dus op zoek naar de 
betekenis. Op internet las ik dat 
het fietspad een onderdeel is van 
de doorfietsroute tussen Assen 
en Groningen, ofwel De Groene 

As. Er zijn langs deze route vier 
kunstwerken geplaatst van Mar-
jet Wessels Boer. Zij ontwerpt, 
zegt ze, altijd objecten die een re-
latie aangaan met hun omgeving. 
Want elke plek heeft een uniek 
verhaal. Voor deze route ontwik-
kelde ze verkeersborden die ei-
genlijk geen verkeersborden zijn, 
maar abstracte bakens onderweg. 
Het zijn, volgens de kunstenares, 
kleurrijke dynamische sculptu-
ren die als het ware met de fiet-
sers mee bewegen tijdens hun 
tocht. 

De vier “verkeersborden”, die 
overigens stevig vast in de grond 
zitten, hebben alle een eigen 
vorm. Dit is de ruitvormige; er 
is ook een ronde, een vierkante 
en nog een. In het verkeer heeft 
iedere vorm zijn eigen betekenis, 
zoals u weet. De ruit staat voor 
voorrang. Bij deze plek paste de 
ruitvorm het beste, vond de kun-
stenares. Waarom ontgaat mij, 
maar dat is niet belangrijk. Ik 
zou zeggen: vergeet al die andere 
borden, neem VAART en vooral 
VOORRANG.

De vorige columns zijn terug te lezen op www.emilekoopmans.nl

Voorrangmakers
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Felland Noord 6
9753 TB Haren

T (050) 534 99 90 
E info@hansjoling.nl
www.hansjoling.nl

Misschien heeft u wel eens 
gedacht aan verhuizen. 
Maar het verlaten van 
je dierbare plekje is een 
loodzware beslissing. 
Waarom zou je dat doen?
Blĳ f toch lekker. Door 
het schilderwerk (en het 
regelmatige onderhoud) te 
laten uitvoeren door onze 

schilders kunt u gewoon 
blĳ ven wonen waar u 
wilt. De kosten van het 
schilderwerk wegen lang 
niet op tegen de kosten 
van verhuizen.

Bel ons bĳ tĳ ds voor een 
afspraak, zodat we het werk 
tĳ dig kunnen inplannen.

Blĳ f toch lekker!

beglazingen

schilderwerken

wandafwerking

hout- en

betonreparaties

Van Ketwich Verschuurlaan 98
9721 SW Groningen

 broekemanotaris.nl 

ONDERHOUD ALLE MERKEN!

Auto�rst-OLDEMAN.NL

werkplaats@auto-oldeman.nl     Akeleiweg 115 Groningen
OOK CAMPERS & LICHTE BEDRIJFSWAGENS

050-5420505
BEL VOOR EEN OFFERTE

gratis 
haal en 
breng 
service

Wilt u kennismaken? 
Bel ons gerust op 050 - 211 1998. 
Scan de QR-code of ga naar 
implantologieharen.nl voor meer 
informatie.

Uw specialist in implantologie.
Mist u een tand of kies, of zit uw kunstgebit los? Blijf 
er niet mee rondlopen. Bij Implantologie Haren helpt 
NVOI-erkend implantoloog Ingmar Jager u vakkundig 
aan een vaste en duurzame oplossing.

U kunt bij ons terecht voor:

KLIKGEBIT

IMPLANTAAT BRUG IMPLANTAAT KROON HERSTELBEHANDELING

TOTAALADVIESFRAME OP IMPLANTAAT

ontwerp, aanleg en onderhoud   (050) 406 19 91 www.bartelds.nl

  Vervolg van de voorpagina: Ode aan de muziek

Podium Vosbergen
Naast haar concerten en lesactivi-
teiten levert ze een bijdrage aan de 
programmering van het concert-
seizoen van Podium Vosbergen, 
overwegend klassieke concerten 
die van oudsher plaatsvonden in 
Museum Vosbergen en sinds dit 
seizoen tevens in de Dorpskerk 
van Eelde. “Afgelopen jaar heb-
ben we steengoede collega's uit-
genodigd met zeer interessante 
en uiteenlopende programma's, 
onder anderen klavecinist Menno 
van Delft, violiste Birthe Blom met 
een concert rondom haar Stradi-
varius of bariton Tim Kuypers met 
de Winterreise van Schubert. Het 
publiek weet de weg naar beide 
locaties te vinden en de concerten 
worden altijd goed bezocht.”

Ode
In het gesprek met de krant over-
heerst haar ode aan de magie van 
muziek. “Muziek maakt de wereld 
mooier, na al die jaren raakt de 
muziek van de grote componisten 
mij natuurlijk nog steeds, die mu-
ziek verveelt nooit, slijt niet, dat 
is de bijzondere kracht ervan. Zij 
waren geniaal, en in bijna geen 
andere kunstvorm kun je zo diep 
worden geraakt.” Het wordt dui-
delijk: muziek is niet haar beroep, 
maar haar leven.

Investeren
Karlien: “Er zijn al veel goede ini-
tiatieven zoals 'Méér muziek in de 
klas' en het 'MuziekopleidersAk-
koord' naar het idee van Koningin 
Máxima, maar we zouden meer 
structureel in muziekonderwijs 
mogen investeren. In de landen 

om ons heen wordt geld voor mu-
ziekonderwijs geen ‘subsidie’ ge-
noemd, maar een investering in de 
samenleving, omdat het gewoon 
goed is voor de cognitieve, sociale 
en emotionele ontwikkeling van 
een mens.”

Concerten
Het slotconcert van Podium Vos-
bergen is op 24 mei om 15.00 uur in 
de Dorpskerk van Eelde (pianotrio 
Joseph Puglia, Karlien Bartels & 
Tobias Borsboom). Op 5 juni om 
20.15 uur een concert door het Gau-
guin Ensemble & Philippe Graffin, 
viool in de Lutherse Kerk in Gro-
ningen.
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Woensdagochtend, iets voor ach-
ten. In de koffiekamer verzamelen 
we met het praktijkteam voor de 
vaste start van de dag. Een kort 
moment van rust voordat de tele-
foonlijnen opengaan. We bespre-
ken patiënten over wie iedereen 
iets moet weten, praktische zaken, 
soms iets ernstigs — maar min-
stens zo belangrijk: even samen de 
dag beginnen. Om kwart over acht 
start mijn spreekuur. Nog voor-
dat de eerste patiënt binnenkomt, 
gaat de spoedlijn. Een moeder 
belt, hoorbaar geschrokken. Haar 
dochtertje is thuis gevallen en kan 
niet meer goed op haar voet staan. 
De assistente plant haar ertussen. 
De eerste patiënt van de ochtend 
komt eigenlijk voor buikklach-
ten, maar al snel blijkt dat stress 
en psychische spanning minstens 
zo’n grote rol spelen. Het gesprek 
duurt langer dan gepland. Terecht 
natuurlijk. In de spreekkamer 
past niet alles in vijftien minu-
ten. Tussendoor zie ik het meisje 
met haar pijnlijke voet. Mogelijk 
toch een breuk. Ik stuur haar door 
voor een röntgenfoto in het zieken-
huis. Ondertussen verschijnen er 
in mijn computersysteem alweer 
nieuwe vragen van assistentes: 
meekijken met uitslagen, medica-
tie beoordelen, even overleggen. 
Het hoort allemaal bij de voortdu-
rende achtergrond van de dag.
Als het ochtendspreekuur klaar 
is, loop ik inmiddels een kwartier 
achter. Daarna volgen vier telefo-
nische consulten, administratie 
en overleg. De assistente komt 
nog binnen met een vraag over 
een kwetsbare patiënt voor wie 
een huisbezoek gepland staat. Kan 
het wachten of niet? Uiteindelijk 
besluit ik dat mijn collega er die 
ochtend nog heen gaat. Vlak voor 
de pauze belt een specialist met 
een dringende overdracht. Daar-
na koffie. Ook tijdens de pauze be-
spreken we vaak nog snel wat za-
ken die niet kunnen blijven liggen.
De middag bestaat uit opnieuw 
twee uur spreekuur, overleg met 
de praktijkondersteuners, een be-
spreking over een hartpatiënt en 
daarna drie huisbezoeken. Vaak 
begint het echte regelwerk pas 
ná zo’n visite: aanvragen, overleg, 
verslaglegging, familie bellen. Om 
half vijf begin ik aan een lijstje met 
zes telefoontjes die nog gedaan 
moeten worden. Daarna volgen 
de brieven en de administratie. 
Uiteindelijk stap ik om 17.45 uur 
in de auto naar huis. Later zie ik 
de uitslag van het meisje dat van-
ochtend viel: geen breuk. Gewoon 
weer thuis.
Soms zit de opluchting van een 
werkdag in één klein berichtje aan 
het einde van de dag.

Bert   Heikens
huisarts in Haren

COLUMN
Dag van een 
huisarts

Afscheid op eigen wijze…

Sil van Hettema 
& 

Sonja Speelman 

Dag en nacht bereikbaar

Ook als u elders verzekerd bent

06 50 25 80 85
info@memorum.nl
www.memorum.nl

Groningen Drenthe Friesland

Meer draagcomfort voor u �

HAREN – RIJKSSTRAATWEG 187

De De 
nieuwe nieuwe 

badmode badmode 
collectiecollectie

is is binnen!binnen!

Getoond model is van Prima Donna Getoond model is van Prima Donna 
Swim de Douala full cup bikini top Swim de Douala full cup bikini top 

en brazilian brief.en brazilian brief.

Zoekt u een 
mantelzorgwoning?

Korte levertijden, hoge kwaliteit!!

www.allurebouwsystemen.nl      085-8427555

Unistee Makelaars
Nienke Poppema  Hilja Vredeveld 

Kromme Elleboog 44 | 9751 RE Haren | Tel. 050 - 535 20 20 
www.unistee.nl

Bridgeclub “De uitkomst” bestaat 
36 jaar en is opgericht als eerste  
“niet rokers” bridgeclub. Wij 
bridgen in het Familiehotel 
Fletcher in Paterswolde.

Nieuw: vanaf 9 september  
gaan we ‘s middag bridgen  
van 13.30 uur tot 17.00 uur.

Kom erbij!

Kennismaken? Mail:  
roelfwessels@hotmail.com 
Of bel onze secretaris: 06 -34210816

vrijheid,
veiligheid &

vakantie.

Subsidie voor hulp 
geestelijk verzorgers
Het Rijk maakt het mogelijk om de hulp in te schakelen van een geeste-
lijk verzorger. Dat kan heilzaam zijn als het leven zich tegen je keert en 
je het overzicht verliest. De regeling heet ‘Geestelijke Verzorging Thuis’. 

Perspectief
Tanja Schoep uit Haren is geeste-
lijk verzorger van beroep en aan-
gesloten bij het Netwerk Voor Le-
vensvragen www.nvl.nu. Ze hoopt 
dat mensen die daar behoefte aan 
hebben gebruik gaan maken van 
deze regeling, die in ieder geval 
tot 1 januari 2027 loopt. “De subsi-
die vergoedt de kosten van zeven 
gesprekssessies met een geeste-
lijk verzorger en daarin kunnen 
mensen weer perspectief in hun 
leven terugkrijgen.” Een geestelijk 
verzorger is niet per definitie aan 
een geloofsovertuiging gebonden, 
maar kan desondanks ook goede 
gesprekken voeren over geloofs-
vragen. 

Het leven
In ons land is er natuurlijk volop 
mentale en psychologische hulp 
te vinden, maar de geestelijk ver-
zorger onderscheidt zich van an-
deren doordat deze zich richt op 
zingeving en levensvragen - zon-
der behandelplan. Tanja: “Mijn 
expertise is niet de psychologie, 
maar het zoeken van de ‘weg door 
het leven’. Daarbij gaat het over 
psychologie, maar ook over spiri-
tualiteit en over de sociale context. 
In mijn gesprekken gaat het niet 
over een diagnose, maar over zin-
geving, verbondenheid, betekenis 
en richting. Ik help door te praten 
en te luisteren, bijvoorbeeld bij het 
maken van moeilijke keuzes of het 
vinden van perspectief. Er kunnen 
dilemma’s zijn, verlies van levens-
zin of rouw, bijvoorbeeld door ge-
zondheidsverlies of ongewenste 
kinderloosheid. De ervaring van 
‘rouw’ zouden we moeten norma-
liseren.”

Medemens
Een geestelijk verzorger luistert 
aandachtig naar het verhaal en 
staat samen met de cliënt stil bij 

wat die doormaakt. Tanja stelt 
vragen en denkt mee over de situ-
atie (‘reflecteert’). Tanja: “Het gaat 
vaak over ingrijpende gebeurtenis-
sen, ziekte, verlies, wegvallende 
zekerheden of juist het alledaagse 
leven dat schuurt. Als het leven 
anders loopt dan gehoopt kunnen 
vragen en worstelingen ontstaan. 
Ik bied aanwezigheid en begelei-
ding op dat soort momenten. Ik 
kom naast mensen staan, niet als 
iemand met alle antwoorden, maar 
als aandachtig en betrokken mede-
mens.”

Subsidie- 
regeling
Deze regeling is bedoeld voor 
thuiswonende mensen van 
50 jaar of ouder, of: mensen 
die ongeneeslijk ziek zijn, of: 
mensen waarvan een naaste 
ongeneeslijk ziek is. Wie con-
tact wil met Tanja Schoep 
(ook voor informatie over de 
regeling) kan haar mailen: 
t.schoep@nvl.nu of kijk op 
www.tanjaschoep.nl of www.
nvl.nu voor de andere geeste-
lijke verzorgers beschikbaar 
in Haren.

Tanja Schoep

Wanneer komt de krant?
De komende maanden mag u onze krant in de bus verwachten op:
16-23 juni, juli geen krant, 18-25 augustus, 15-22 september,  
27-31 oktober, 24-30 november, 15-22 december.
Met dank aan onze bezorgers!
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• Een unieke en eigentijdse collectie monturen  • Zonnebrillen 
• Service • Contactlenzen • Accessoires • Oogmeting

Zon op komst!

Wij zijn er klaar voor met 
een modieuze collectie 
zonnebrillen voor optimale 
oogbescherming.

Volg ons op Instagram 
en u weet het als eerste.

  vanderloo optiek

Rijksstraatweg 178, Haren

Telefoon 050 - 537 11 86

Haren heeft onlangs het NOS-journaal gehaald, omdat een deel 
van de jeugd het criminele pad op dreigde te gaan.

RUBRIEK
SNELSONNET VAN DE MAAND

Wim|OverwegIedere maand schrijft  
Wim Overweg (pseudoniem) uit 
Haren een snelsonnet over een  
actueel Harens onderwerp.

De rust werd onlangs door de jeugd versjteerd-
Wij konden ons met wereldsteden meten.
Al is het ook vergeven en vergeten,
Denk niet dat nu die rust is weergekeerd.

Het stoplicht springt nog steeds van rood naar groen,
Er is in Haren altijd wat te doen. 

(Vrij naar Herman Finkers)

Menno Haanstra legt levensverhalen 
vast op beeld
Wie het oeuvre van Menno Haanstra uit Haren overziet komt voorname-
lijk terecht in de wereld van sport. Hij schreef verhalen en boeken over 
onder andere een schaatser, een voetbaltrainer en twee wielerprofs. Wat 
opvalt: het zijn vooral de verhalen van mensen zelf die hem boeien. On-
langs startte de Harenaar daarom een nieuw project: Film van je Leven.

Waardevol
In dit concept maakt Menno 
Haanstra films over het leven van 
heel gewone en toch bijzondere 
mensen. Dat kunnen onderne-
mers zijn, maar ook lieve opa’s 
of andere familieleden. Wie er de 
basisprijs van 1450,- voor wil beta-

len krijgt een uniek filmdocument. 
Als ervaren interviewer zal het 
Menno Haanstra vast wel lukken 
om het authentieke verhaal van 
de hoofdpersoon op tafel te krijgen. 
Professionele montage doet de 
rest. Hij zegt: “Ik liep al jaren met 
dit idee, heb al een paar van deze 
films gemaakt en heb recentelijk 
een website laten maken. Het lijkt 
mij geweldig, maar vooral waar-
devol om dit verder uit te bouwen. 
Omdat ik het leuk vind om te doen 
en het ligt me ook, ik luister graag, 
stel graag vragen.”

Verhalen vastleggen
Menno krijgt louter positieve reac-
ties op het concept, maar merkt ook 
dat mensen soms nog een drempel 
ervaren. Dat kan er volgens hem 
mee te maken hebben dat een film 
over je leven, bedoeld voor je na-

bestaanden, wordt geassocieerd 
met de dood. Menno: “Het lijkt een 
beetje op het sentiment dat ieder-
een wel kent, dat je zegt van: ach 
dat komt nog wel. Maar ik zie het 
vooral als een kans om verhalen 
vast te leggen. Eigenlijk is dat mijn 
missie: verhalen vastleggen. Zodat 
als iemand er zelf niet meer is, zijn 
of haar verhalen er nog wel zijn 
en nabestaanden ze, wanneer ze 
willen, nog eens kunnen beluiste-
ren.”  Een film over je leven brengt 
ook in het nu al mooie en goede 
gesprekken (weer) op gang. Wat 
Menno Haanstra betreft kan zo’n 
film ook als origineel cadeau wor-
den aangeboden, bijvoorbeeld door 
kinderen aan ouders of andersom. 
“En ja, de waarde ervan zal met 
de jaren alleen maar toenemen”, 
denkt hij.

Wie besluit een film te laten ma-
ken mag rekenen op een uitge-
breid voorgesprek en daarna op-
names in een rustige sfeer. Meer 
info over Menno’s nieuwe project:  
www.filmvanjeleven.nl

Wat de moeders Mijke Schaap (kinderen op OBS de Wissel) en Lyet Bie-
zeman (kinderen op CBS de Borg) betreft is de smartphone allerminst 
onmisbaar tijdens het opgroeien van hun jonge kinderen. Zij hebben 
zich aangesloten bij de landelijke ouderbeweging Smartphone Vrij Op-
groeien en krijgen inmiddels support van veel ouders in Haren. Zij willen 
bereiken dat kinderen worden beschermd tegen de (soms verderfelijke) 
invloed van smartphones.

Geld
De twee vinden de smartphone heel 
handig in de huidige samenleving, 
maar kinderen zouden er tot hun 
14e niet aan blootgesteld moeten 
worden, zeggen ze. Social media, 
zoals TikTok, Instagram, Snap-
chat en Youtube storten dagelijks 
ongezonde filmpjes en informatie 
uit over de kindergeest en dat vin-
den ze niet wenselijk. “De druk op 
kinderen om dag en nacht bereik-
baar te zijn is groot”, zegt Mijke. 
De grote techbedrijven zijn slechts 
op één ding uit zijn: geld.  Daarom 

groeit het aanbod steeds en is het 
voor veel mensen verslavend.

Mijke en Lyet proberen daarover 
op hun eigen scholen met andere 
ouders in gesprek te gaan en me-
destanders te zoeken. De hoop is in 
elke klas een kwart van de ouders 
bereid te vinden hun kind dat jaar 
nog geen smartphone te geven. Uit 
onderzoek blijkt namelijk dat 25% 
ongeveer het punt is vanaf wan-
neer een norm verandert (social 
tipping point). Daardoor vervalt 
de groepsdruk en zijn ouders in 

staat om weer zelf bewust een keus 
te maken over wanneer hun kind 
er wel of juist nog niet klaar voor 
is. Ze krijgen veel positieve re-
acties van ouders die zich hierin 
kunnen vinden. Meer informatie:  
www.smartphonevrijopgroeien.nl   
Reageren: mail Mijke Schaap op 
moosjeh@gmail.com

OBS de Wissel zegt
Directeur Leon van der Werf 
zegt: “Als school sluiten wij 
aan bij het landelijke beleid 
rondom het gebruik van smart-
phones. Bij ons op school zijn 
smartphones en smartwatches 
gedurende de schooldag niet 
toegestaan. Als leerlingen deze 
bij zich hebben, staan ze uit 
en blijven ze in de tas. Pas na 
schooltijd mogen ze weer wor-
den gebruikt. Daarnaast beste-
den wij in de bovenbouw aan-
dacht aan mediawijsheid en 
het omgaan met sociale media. 
Wij herkennen de zorgen die 
leven bij ouders over smart-
phonegebruik onder kinderen 
en volgen de ontwikkelingen 
rondom smartphonevrij op-
groeien met belangstelling. In 
dat kader geven wij ouderiniti-
atieven, zoals ‘smartphonevrij 
opgroeien’, de ruimte om hun 
verhaal te delen. We facilite-
ren dit door het beschikbaar 
stellen van ruimte voor bijeen-
komsten en door hierover te 
communiceren in ons Wissel-
nieuws.”

Lyet Biezeman (links) en Mijke Schaap

Een kind kan ook zonder 
smartphone opgroeien
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Een magische dag 
boordevol plezier 
en activiteiten in 
de tuinen van de 

Hortus

29 Augustus 2026
Hortus Haren

kinderfestivalharen.nl

DE EARLY BIRD VERKOOP 
IS GESTART!

KINDERFESTIVAL HAREN

Herinneringen aan Blindeninstituut Heukelom

Evert Mouw kwam als kind in 1963 wonen in het Blindeninstituut. 
Dat stond aan de Rijksstraatweg tussen Haren en Glimmen waar nu 
Visio is gevestigd. Het oude Blindeninstituut was gehuisvest in ge-
bouwen die voorheen dienst deden als tuchtschool.

Waarom moest jij naar het 
Blindeninstituut en hoe 
ervaarde je die plotselinge 
verhuizing? 
Ik moest naar het Blindeninsti-
tuut in Huizen vanwege een aan-
geboren visuele beperking. Na 
meer dan 70 jaar, weet ik mij die 
verhuizing nog te herinneren. Op 
het blindeninstituut ben ik vanaf 
september 1954 tot de zomer van 
1963 naar school gegaan. Vanaf 
21 augustus 1961 werd ik naar de 
toenmalige Heukelom te Haren, 
overgeplaatst. Dat was omdat ik 
naast mijn visuele, ook een fy-
sieke beperking had en nog steeds 
heb.

Wat wilde de Heukelom voor jul-
lie zijn? Opvoeder, school, een 
dak boven het hoofd? Wat waren 
de huisregels? 
De Heukelom gaf ons naast  een 
dak boven het hoofd ook onderwijs 
en opvoeding. Huisregels: In mijn 
beleving waren ze er wel en ook 
weer niet. De Heukelom gaf toen al 
bijzonder onderwijs. Veel van de 
leerlingen hadden naast hun visu-
ele, ook een verstandelijke beper-
king. Wat voor de één geldt gaat 
voor de ander niet op. De enige 
regels die ik als zodanig heb erva-
ren, waren die van op tijd aan  ta-
fel, naar bed en op school zijn. Het 
boekje “Zo hoort het”  bestond niet. 

Toen ik eens een verhaal schreef 
en wilde weten hoe je met leeste-
kens om moest gaan, zei de leraar 
nadat hij het verhaal gelezen had, 
dat leestekens niet belangrijk wa-
ren. Hij snapte wat ik bedoelde en 
dat was goed vond hij.   

Wat was jullie interactie met Ha-
ren? Kwamen jullie in het dorp? 
Hoe? Waren jullie lid van een 
sportvereniging of clubjes? 
Wij kwamen op woensdag- en za-
terdagmiddag in Haren. Van je 
zakgeld mocht je dan een gram-
mofoonplaat of een patatje in de 
snackbar kopen. Ook waren er een 
aantal leerlingen waaronder ik, 
lid van de wandelsportvereniging 
WSVT: Wandelsportvereniging 
Tuindorp. Met trainen en wandel-

tochten in en rond de Provincie 
Groningen, kwamen wij regelma-
tig buiten de instelling.

Samengevat heb ik een onverge-
telijke tijd in Haren en de Heu-

kelom gehad. Een tijd waarvoor ik 
dankbaar ben hem niet gemist te 
hebben. Denk er nog elke dag aan 
en wanneer ik in verband met een 
jaarlijks schoolfeest naar Haren 
kom, is dat een thuiskomen.

Bekkenbodemspieren
Annaloes is er open over
Ze werkt bij een bakkerij in Haren: Annaloes Post is 60 jaar en vindt 
het niet erg om openhartig te zijn over haar blaasproblemen. Die zijn 
ontstaan doordat haar bekkenbodemspieren niet goed meer functio-
neerden.

“Ik was ‘s nachts nooit op tijd bij 
het toilet en dan voel je je zeer 
onprettig”, zegt ze. “Ik wilde daar 
graag wat aan doen en ik kwam 
erachter dat bekkenbodemspie-
ren met bepaalde stralingen ster-
ker gemaakt kunnen worden.” Zo 
kwam Annaloes terecht bij Suzan-
ne van der Molen, die onlangs in 
Helpman een praktijk startte voor 
bekkenbodemtherapie (MyPel-
vi).  Deze spieren kunnen bij veel 
mensen, zoals bij vrouwen na een 
bevalling of bij het ouder worden, 
problemen geven. “Denk aan in-
continentie, ‘s nachts vaak moeten 
plassen, rugklachten of zelfs een 
verlaagd libido,” zegt Suzanne. “Je 
denkt op een gegeven moment dat 
deze dingen normaal zijn, maar ze 

hebben ongemerkt veel invloed op 
je leven.” Dat is Annaloes met haar 
eens: “Ik durfde soms de deur niet 
uit omdat ik bang was dat er geen 
toilet in de buurt zou zijn.”

Annaloes neemt wekelijks plaats 
in de stoel van Suzanne, waar de 
elektromagnetische impulsen via 
het zitvlak van de stoel worden 
afgegeven waarna de spieren sa-
mentrekken. Volgens Suzanne 
wordt op die manier de gehele 
bekkenbodem getraind.  Annaloes 
hoopt door dit stukje in de krant 
andere vrouwen te motiveren het 
eens te proberen. “Mij heeft het 
geholpen, ik slaap weer prima.”  
Zie www.mypelvi.nl 
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Heerlijk en veilig wonen in Haren

Maarwold Service 
Appartementen levert 
goed onderhouden, ruime 
appartementen, gelegen 
aan de rand van Haren, 
naast een prachtig, rustig 
wandel- en recreatiegebied. 
Wonen in de appartementen 
van Maarwold Service 
Appartementen schept de 
mogelijkheden voor een 
actief leven vol nieuwe 
sociale contacten.

Informatie
Onze 101 twee- en driekamer 
koopappartementen zijn te vinden 
aan de Nesciolaan in Haren. 
Allemaal gelegen op het zonnige 
zuiden en westen en makkelijk 
bereikbaar voor auto en openbaar 
vervoer. Hebt u belangstelling 
voor één van onze appartementen 
dan is het raadzaam ruim van 
tevoren contact op te nemen 
met Maarwold. De directie 
beantwoordt de vragen graag, 
en verzorgt bovendien een 
rondleiding in het complex. Het 
huren van een appartement is 
soms mogelijk.

Voor informatie kunt u contact opnemen met  
Maarwold Service-Appartementen,
Nesciolaan 32, 9752 HM Haren

T 050 – 5346422
W www.maarwold.nl
E info@maarwold.nl

   Outdoor en Wintersport specialist   

Altijd het beste advies, 
de beste deal, 

jouw vakantie begint 
bij Twinseasons.

Twinseasons - Stockholmstraat 1A - Groningen www.twinseasons.nl
Acties geldig in onze winkel.  *Korting t.o.v. verkoopadviesprijs. 

GASVULSTATION  •  WANDELSCHOENEN  •  SLAAPZAKKEN  •  SLAAPMATTEN

MSR TINDHEIM 2 - TUNNELTENT
Van € 399,95  

voor € 199,95

GREGORY BALTORO 65 RC - L
Van € 339,95  

voor € 239,95

BIG AGNES TIGER WALL UL2 BIKEPAC
Van € 599,95  

voor € 399,95

HOKA M CHALLENGER 8
BAY LEAF/SAGE
Van € 149,95  

voor € 109,95

MSR POCKET ROCKET 2
Van € 49,95  

voor € 29,95

DE BESTE 
RUGZAK 

OP DE MARKT

WERELDS NUMMER 1 GASBRANDER

ORTLIEB BACK-ROLLER
Van € 169,95  

voor € 119,95

geriatriefysiotherapie, oedeemtherapie, algemene fysiotherapie

Fysiotherapie aan huis
Ervaart u fysieke klachten of 
problemen met bewegen? Ons team is 
gespecialiseerd in fysiotherapie voor 
ouderen en helpt u graag. 

Wij bieden behandelingen bij  
u thuis of op onze praktijk.

Neem gerust contact met ons op:

 

Vestdijklaan 10-9, Groningen 
050-5270600 - www.fysioforte.nl

Wij hebben contracten met  
vrijwel alle verzekeraars.

Wij zijn verhuisd! Sinds 12 januari zijn wij 
gevestigd in de Zuiderflat in Groningen. 

Wat gaat er met deze rotonde gebeuren?

Actuele foto van de rotonde

Dit jaar zal de gemeente de rotonde Rijksstraatweg/Emmalaan aanpak-
ken. Het wordt geen grootschalige reconstructie maar een aanpassing 
om de oversteekplaats voor fietsers aangenamer en veiliger te maken. 

Wat is er mis?
Lezers van Haren de Krant hebben 
deze rotonde in 2021 uitgeroepen 
tot ‘gevaarlijkste plek voor fiet-
sers’ in Haren. Wethouder Philip 
Broeksma erkende het probleem 
en zegde in 2023 een verbeterplan 
toe. Het gevaar: fietsers die van-
uit het dorp de rotonde moeten 
‘nemen’ hebben geen voorrang en 
kunnen afslaande auto’s naar de 
Emmalaan niet goed zien. Onover-
zichtelijk. 

Wat wordt de oplossing?
De gemeente laat nu weten: “Over 
aanpassingen hebben we overleg 
gehad met de Fietsersbond. Een 
structurele oplossing bleek niet 
mogelijk zonder grootschalige re-
constructie van de rotonde. Daar-
om is gekozen voor een uitbuiging 
van het fietspad op de plek waar de 
oversteek als het meest gevaarlijk 
wordt ervaren. Daardoor komen 
het zebrapad en de fietsoversteek 
verder van de rotonde te liggen, 
zodat automobilisten en fietsers 
meer overzicht hebben en elkaar 
beter kunnen zien. Een voorrangs-
regeling voor fietsers is in deze 
situatie verkeerstechnisch niet 
wenselijk vanwege de kruising 
van de belangrijkste verkeers-
stromen. Fietsers bewegen vooral 
noord-zuid, auto’s juist west-zuid. 
Daarnaast rijden automobilisten 

vanuit de richting Glimmen lang-
durig langs een vrijliggend fiets-
pad, waardoor zij pas bij de laatste 
afslag onverwachts fietsers zouden 
kunnen tegenkomen. Dat ‘verras-

singseffect’ maakt voorrang verle-
nen aan fietsers hier onveilig.”

Betere oplossing denkbaar?
Lezers van de krant kwamen met 
een heel andere suggestie: schaf 
het gescheiden fietspad af (dat nu 
begint ter hoogte van Dunning 
Makelaardij huisnummer 207). Je 
blijft dan richting zuid gewoon op 
de hoofdbaan blijven fietsen, gaat 
de voorrangsrotonde op en wordt 
pas ten zuiden daarvan naar het 
gescheiden fietspad geleid. Dit 
geeft een rustiger beeld en is toch 
een vorm van voorrang voor de 
fietser zoals die ook is geregeld bij 
de andere rotondes in Haren. Wel-
licht is deze ingreep niet duurder 
dan het huidige plan van de ge-
meente.

Suggestie van een betere oplossing (onder)

Schets van de nieuwe situatie.

Gemeente zegt 

echter…

De gemeente ziet deze vari-
ant niet zitten en zegt: “Deze 
optie is eerder ook uitvoerig 
bekeken, maar niet geschikt 
gebleken. Er rijden fietsers 
in de noord-zuidrichting op 
de rijbaan, terwijl dat in de 
andere richting niet het geval 
is. Dit is vergelijkbaar met de 
afweging die gemaakt is bij de 
oversteek, waar om dezelfde re-
den is gekozen om fietsers geen 
voorrang te geven. Het creëert 
onduidelijkheid en is niet wen-
selijk vanuit verkeerskundig 
oogpunt. Bij een dergelijke 
hoeveelheid verkeer is er een 
voorkeur voor alle richtingen 
voor fietsers op de rijbaan. 
Daarnaast zou de rotonde ver-
legd en aangepast moeten wor-
den om het verkeer goed te kun-
nen laten mengen. De rotonde 
is nu te breed, waardoor au-
toverkeer naast de fietser kan 
komen, terwijl het beter is als 
auto’s daarachter blijven. Tot 
slot is het ook niet wenselijk 
om fietsers vanuit het zuiden 
richting het noorden eerder op 
de rijbaan te brengen.”

13 juni: 112-dag Groningen
Martin Nuver van 112 Groningen verzorgt al vele jaren de 112-fotogra-
fie in Haren de Krant. Zijn website www.112groningen.nl  wordt da-
gelijks door vele duizenden mensen bezocht en daarmee bewijst hij 
te voorzien in een grote behoefte. Dit jaar staat op 13 juni weer een 
grote 112-dag op het programma, georganiseerd door 112 Groningen.

Publiek (jong en oud) maakt 
kennis met verschillende hulp-
verleningsinstanties waaron-
der de Landelijke Politie Een-
heid, Brandweer Groningen, 
Jeugd brandweer, RWS(o.a. de 

Firestorm), STH team Drachten, 
politie Porsche uit 1973(Alex 
77), Arrestantentaken Gronin-
gen Noord-Nederland, ANWB 
medische drone(nieuw) , De-
fensieonderdelen, Marine 

Roadshow(+klimwand), Douane, 
Toezicht en handhaving, Ambu-
lancezorg Groningen, UMCG am-
bulancezorg, Justitie (IBT). Ook 
komt er een mooie oude politie 
Porsche uit 1973. 

Wie dit evenement wil bezoe-

ken in Martiniplaza kan infor-

matie over tickets vinden op  

www.112groningen.nl



10 MEI 2026

Havenstraat 16, Peize, T 050 364 67 62   www.twakeukens.nl

Altijd 15 jaar keukengarantie!  
Betrokken, betrouwbaar 
en altijd dichtbij  
Specialist in keukenrenovatie  
3D keukenontwerp  
Ecologisch verantwoord 
familiebedrijf

Keuken plannen? 
Kies vertrouwd! 

Inspiratie? 
Vraag ons keuken- 
magazine aan!

TIP Op een leuke locatie aan een rustige en ruim opgezette groene straat in Yde gelegen 
tussenwoning met 3 slaapkamers op een perceel van 325 m². Deze woning heeft een 
besloten zonnige tuin op het westen met achterom en een berging.

Indeling: Begane grond: Hal/entree, toilet, lichte woonkamer, keuken, 
badkamer met douche en wastafel, halletje met achterom, trapkast. 
Eerste verdieping: Overloop, 3 slaapkamers, inbouwkasten/bergruimte.

De woning wordt verkocht middels inschrijving. Minimale inschrijfprijs is € 225.000,-

Huurders in de gemeente Tynaarlo worden ook uitgenodigd om interesse voor het 
kopen van deze woning kenbaar te maken. Koper dient het object zelf te gaan 
bewonen. De inschrijving sluit op 28 mei 2026 om 13:00.
Aktepassering via Notariaat Zuidlaren. Gunning is ter vrije keuze van Woonborg.

IN OPDRACHT VAN STICHTING WOONBORG TE VRIES

Makelaardij Henk Buma  
henkbuma.nl
info@henkbuma.nl
050-211 0 363
06-209 601 05

Te Koop: Duinstraat 21, Yde

Tastings uit 
het nieuwe 
boek van 
Donna Hay.
Karina 
& Diana 
komen je 

allerlei lekkers uit het 
nieuwste kookboek van 
Donna Hay laten proeven.
13 JUNI 2026, 14.00 UUR, 

BOOMKER BOEKEN

Boekpresentatie 
‘Kleine natuur 
in de tuin’ van 
Bernadette 
Geradts. 
U wordt 
feestelijk 

onthaald en 
zal samen met Bernadette 
gaan genieten van een zeer 
bijzondere middag. En dat 
alles midden in de natuur!
14 JUNI, 15.00 UUR, 

VOEDSELBOS GLIMMEN

Philip Droge 
komt naar 
Boomker 
om over zijn 
prachtige 
nieuwe boek 
‘De tijdreiziger’ 
te vertellen: 

de ongrijpbaarheid van 
de tijd. Waarom is het 
om 12 uur vrijwel nergens 
in Europa echt 12 uur?
26 JUNI, 19.30 UUR, 

BOOMKER BOEKEN

Tastings uit 
het nieuwe 
boek van 
Donna Hay.
Karina 
& Diana 
komen je 

Philip Droge 
komt naar 
Boomker 
om over zijn 
prachtige 
nieuwe boek 
‘De tijdreiziger’ 
te vertellen: 

Boekpresentatie 
‘Kleine natuur 
in de tuin’ van 
Bernadette 
Geradts. 
U wordt 
feestelijk 

onthaald en 

ACTIVITEITEN VAN 14 & 26 JUNI: AANMELDEN OP GEBOEKTINHAREN.COM

NOTEER IN JE AGENDA!

Raadhuisplein 7, Haren - boomker.nl

Hoewel we dagelijks door de media wor-
den overspoeld met berichtgeving over 
het hantavirus, durf ik daar toch nog wel 
iets kort aan toe te voegen. Terwijl er dui-
zenden andere gevaarlijke virussen en 
besmettelijke ziekten rondwaren, is de 
overmatige aandacht voor dit (onbeken-
de) virus begrijpelijk: het is voor velen 
een herinnering aan de coronapandemie, 
vooral omdat er ook dodelijke slachtof-
fers te betreuren zijn. De aandacht zorgt 
voor een associatie daarmee en voor 
angst, wat versterkt wordt door desin-
formatie en complottheorieën. Voor veel 
mensen blijft het lastig te bepalen wat 
juiste informatie is. Bovendien is angst 
een slechte raadgever. 

Virussen zijn geen levende organismen, 
maar kleine eenheden met genetisch ma-
teriaal waarmee ze zich in gastheercellen 
(van bijvoorbeeld een mens) vermeerde-
ren. Er zijn ontelbaar veel virussen met 
elk een uniek karakter. De biologische 
eigenschappen van het hantavirus zijn 
dusdanig dat het virus zich moeilijk effi-
ciënt van mens op mens kan verspreiden, 
waardoor de kans op een epidemie ook 
erg klein is. Het behoort tot een groep 
virussen die al eeuwenlang voorkomt bij 
knaagdieren, zoals muizen en ratten, en 

de biologische structuur is daar dan ook 
volledig op aangepast. De uitwerpselen 
van deze dieren vormen de voornaamste 
besmettingsbron. Bij het inademen van 
veel stofdeeltjes uit deze uitwerpselen 
kan ook een mens ziek worden. Het virus 
‘werkt’ echter niet goed tussen mensen 
onderling (ook niet via bloed of speeksel), 
waardoor het overdrachtsrisico klein 
blijft. Dit in tegenstelling tot het op de 
menselijke longen gerichte coronavirus, 
waarbij adem- en speekseldruppeltjes 
voor een snelle virusverspreiding zorg-
den. 

De aandacht gaat nu uit naar de zoge-
naamde Andes-variant van het hantavi-
rus, die zich beter lijkt te handhaven in 
een mens en ook ernstiger toeslaat. Maar 
omdat ook hierbij de overdracht moei-
zaam verloopt en de ziekte hevig, kort-
stondig en snel ‘uitgewerkt’ is, blijft de 
besmettingskans klein. Ook de kans op 
verdere mutatie (verandering en aanpas-
sing) van het virus is daarom minimaal; 
de voornaamste besmettingsbron blijft 
het stof van knaagdieruitwerpselen. We-
reldwijd zal men de ontwikkelingen vol-
gen, maar naar verwachting zullen zowel 
de verspreiding van het virus als de me-
dia-aandacht snel ‘uitdoven’.

WETENSCHAP &

SAMENLEVING

Heiko Jan Mein 

fysisch chemicus, Haren

Angst voor het hantavirus
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HarFest 2026 
“Geweldige muziek gewoon in ons dorp”

Ewoud Zwarts zegt namens de organisatie: “HarFest is Haren op zijn 
best: een plein vol dorpsgenoten, hapjes, drankjes en vooral: geweldige 
muziek gewoon in ons eigen dorp.” Hij was vier jaar geleden één van 
de initiatiefnemers van dit gratis muziekfestival op het Clockhuysplein, 
dat dit jaar plaatsvindt op 29 en 30 mei.

Concept
Het evenement is een co-productie 
van Culturele Raad Haren en Er-
vaar Haren (ondernemers). Men 
geeft jong talent een volwassen 
podium met alles erop en eraan. 
Daarnaast zijn er hoofdacts die op 
podia buiten onze regio niet zou-
den misstaan.
Het concept is eenvoudig: op vrij-
dag 29 mei vanaf 18.15-0.00 uur 
staan jonge muzikanten op het po-
dium voor hun ‘ moment of fame’. 
Opvallende namen zijn het duo 
Nocha (bekend als Tiktokkers), 
The Philophobics (die eerder al het 
dak van lokale zalen speelde) en 
als besluit State of The Art. 

Op zaterdag 30 mei gaat het po-
dium om 15.00 uur open voor een 
line-up met uiteenlopende bands, 
solisten en muziekstijlen. Op-
vallende namen zijn XXL Band 
Harens Lyceum, Bezerk, Gerry 
Wolthof & Friends, The Woods en 
als slotact Mixed Generation. Op 
beide dagen staat het plein vol met 
eten & drinken. Toegang is gratis.

KIES JE ARTIESTEN
Vrijdag vanaf 18.15 uur

For Groove (ontstaan in het 
Clockhuys in Haren waar 
wekelijks wordt gewerkt 
aan nieuw repertoire met 
funky, pop en rockmuziek.)
Nocha (Op TikTok hebben 
ze ruim 20,9k volgers en 
dat aantal groeit met de 
dag. Het duo zal een paar 
nummers zingen, waaronder 

“Masker van geluid".)
Kristien Landman (Twee jaar 
geleden is ze zelf begonnen met 
het schrijven van Nederlands- en 
Engelstalige popnummers.)
Onaangenaam (Hier speelt 
Annika met de eigenzinnigheid 
van het dagelijks leven, de 
awkward momenten.)
Rantsoen (Pakkende 
gitaarriffs, boeiende baslijnen, 
een vleugje '80s inspiratie 
en heel veel energie.)
The Semantics (Zij spelen 
vooral wat oudere covers).
Noise (Ze schrijven/componeren 
alt-rock muziek en laten zich 
daarbij inspireren door o.a. 
Radiohead, Title Fight, Deftones).
The Philophobics (Hun muziek 
laat zich het beste omschrijven 
als Rock/Indie rock).
State of the Art ( Ze 
spelen voornamelijk blues, 
funk en wat rock).

Zaterdag vanaf 15.00 uur

XXL Band Harens Lyceum 
(De XXL band speelt covers van 
vroeger en nu om het publiek 
aan het dansen te krijgen).
Vanaf 16:15 uur is er een 
gevarieerd programma met 
Tim Klaver, Hidden Giants, 
Green Freeze, Groove Lab. 
Maar ook Bezerk (De band 
bestaat uit ervaren muzikanten 
die met eerdere bands al 
jarenlang live-ervaring hebben 
opgedaan. Zangeres Myra 
Wortman woont in Haren.) 
Gerry Wolthof & Friends 
(Gerry, bekend als de Dutch 
Neil Young, maakt muziek sinds 
1979. Hij speelde in meerdere 
bands, waaronder Still Going 
West, Dusty Hat, StaalWol en 
tot slot de tributeband The 
Neil Young Mirror Band.)
The Woods was in 2025 finalist 
in de Dutch Blues Challenge, 
een gerenommeerde competitie 
voor blues acts in Nederland.
Mixed Generation (sluit 
de zaterdagavond af met 
een lekkere mix van rock & 
pophits van o.a. The Police, 
Joe Cocker, Queen, Ike en 
Tina Turner, Eric Clapton, 
Bryan Adams, Dire Straits).

Nocha

The Woods

Sota

Gerry Wolthof & Friends

Bezerk

Generation
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Zeilmakerstraat 14A | Assen | 050 534 423 | www.homanslapen.nl

115 jaar Homan Slapen vier het met uitzonderlijk slaapcomfort

• Tijdloos design

• Hoogwaardig slaapcomfort

• Leverbaar in ruim 180 kleuren

• Diverse afmetingen mogelijk

Kom proefliggen 
in onze showroom 

in Assen.

Bel voor informatie 
of een afspraak: 

0594 - 516 100

In Haren 
schildert

info@afmanschilderwerken.nl
www.afmanschilderwerken.nl

Wij zijn aangesloten bij Bedrijvennetwerk Isolatieaanpak Nij Begun 
en mogen het werk uitvoeren waarvoor je subsidie kunt krijgen.
We vertellen u graag hoe dat zit.

Voor al uw schilderwerk
en meer

BINNEN- EN BUITENSCHILDERWERK

HR++ EN ISOLATIEGLAS

HOUTROTREPARATIE EN 
KLEIN TIMMERWERK

BEHANGWERK

VOOR NA

Alleen duurzame 

topkwaliteit 

is goed genoeg!

Westerholm  is een levendige ontmoetingsplek waar ook 
buurtbewoners van harte welkom zijn. Of u nu zin heeft in gezelligheid, 
beweging, cultuur of ontspanning: er is altijd wel iets te beleven.

Begin uw dag goed
Iedere ochtend staat de koffie voor u klaar. 
Schuif gezellig aan en ontmoet anderen uit 
de buurt. Aansluitend kunt u van maandag 
tot en met donderdag meedoen aan een 
gezamenlijk beweegmoment – een fijne 
start van de dag!

Blijf actief op uw eigen manier
Wilt u graag in beweging blijven? Maak 
gebruik van onze fitnessruimte, sluit aan bij 
een biljartclub of speel mee met een van de 
bridgegroepjes. Zo blijft u actief én ontmoet 
u nieuwe mensen.

Cultuur en gezelligheid
Ook op cultureel gebied heeft Westerholm 
veel te bieden. In het gebouw wisselt 
vier keer per jaar een expositie die vrij te 
bezoeken is. Daarnaast organiseren we 
regelmatig concerten en lezingen. Houd 
hiervoor ook de agenda van Geboekt in 
Haren in de gaten.
Liefhebber van lezen? Onze bibliotheek staat 
voor u open. En op donderdagmiddag kunt 
u genieten van het Westerholmkoor – of 
gezellig meezingen!

Eropuit in de buitenlucht
Zin om eropuit te gaan? Reserveer onze 
duo-fiets of duo-scootmobiel en ga samen 
op pad. Liever wandelen? Bij de ingang 
vindt u diverse wandelroutes langs mooie en 
bijzondere plekken in de omgeving.

Uit eten in eigen buurt
Ook culinair bent u welkom! In het restaurant 
van Westerholm kunt u als buurtbewoner 
heerlijk komen dineren. Reserveren kan 
eenvoudig via de receptie.

Zet het alvast in uw agenda!
Op woensdag 1 juli organiseren wij een 
sfeervolle zomermarkt van 13.00 tot 17.00 
uur. Kom langs voor gezellige kraampjes, 
hapjes, drankjes en livemuziek. U bent van 
harte welkom!

Meer weten of aanmelden?
Voor vragen, informatie over kosten of 
reserveringen kunt u terecht bij de receptie 
van Westerholm (tel. 050 – 534 21 22), 
bereikbaar op werkdagen van 08.30 tot 
17.00 uur.

De actuele activiteiten vindt u op onze 
website: www.westerholm.nl. Liever een 
papieren overzicht? De agenda ligt voor u 
klaar bij de receptie.

Ontdek Westerholm – ook 
voor u als buurtbewoner!
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Duik in de wereld van de hulpdiensten!

13 Juni kan je kennismaken met o.a. Politie, Brandweer, Ambulance, 
Defensie, Douane, Search and Rescue en heel veel meer!

Scan de QR-
Code voor info & 

Tickets!

DE GEZELLIGE WOONWINKEL - GOED BEREIKBAAR EN VRIENDELIJKE PRIJZEN!

TAPIJT
GORDIJNEN
SLAAPCOMFORT
BOXSPRINGS
KASTEN OP MAAT
RAAMDECORATIES
LUXAFLEX
PARKET
LAMINAAT
BUITENZONWERING

Deze actie is geldig van 11 mei t/m 7 
juni 2026

VEILIGHEID
GAAT VOOR 
ALLES

HOUD JE HOOFD VEILIG MET ABUS HELMEN.

NIEUWE MODELLEN 2026 NU RUIM OP VOORRAAD

Anjerplein 3, 9753 Haren
Tel. 050 - 5253731

info@rijwielhuisklei.nl
www.rijwielhuisklei.nl

Het zijn gewone mensen

Maar niet alles 
loopt soepel

Bij Cosis aan de Torenlaan in Haren wonen heel gewone mensen, bij 
wie het leven evenwel niet altijd soepel verloopt. Fabien van der Ham 
(vrijwilligerscoördinator van Cosis)  zegt dat de dertig bewoners graag 
onderdeel willen zijn van de samenleving, net als iedereen.

Vrijwilligers
Door dit artikel hoopt Fabien twee 
doelen te bereiken: (1) vrijwil-
ligers interesseren om zich voor 
deze bewoners in te zetten en (2) 
laten weten dat de woonlocatie 
aan de Torenlaan openstaat voor 
samenwerking met mensen uit de 
buurt. Dat vraagt om een toelich-
ting. Laten we beginnen met de be-
woners. Fabien: “Dat zijn heel leu-
ke mensen, die om verschillende 
redenen begeleiding nodig hebben 
in hun dagelijks leven. Hier wonen 

zowel mensen met psychiatrische 
problematiek als mensen met een 
licht verstandelijke beperking in 
hun eigen appartement. Met onze 
professionele begeleiding houden 
we hun leven op de rit. Verder 
wonen ze wel zelfstandig. Daar-
bij is de hulp van vrijwilligers 
onmisbaar, want die zorgen voor 
bijvoorbeeld de uitstapjes en crea-
tieve activiteiten.”

Buurtgenoten
Dan de tweede ambitie van Fabien: 

ze zou wensen dat bewoners uit de 
buurt de weg naar Cosis weten te 
vinden. Waarom? Fabien: “De in-
teractie met buurtbewoners werkt 
twee kanten op. Het brengt gezel-
ligheid bij ons, maar dat geldt ook 
voor buurtgenoten. Zo zijn sommi-
ge ouderen soms eenzaam en zoe-
ken iemand om samen leuke din-
gen te doen. Het lijkt ons zo fijn als 
we hen bij onze bewoners kunnen 
betrekken. Zo zijn er vast meer sa-
menwerkingen te bedenken.”

Fabien van der Ham zoekt contact met de buurt

Cosis Torenlaan

Hier werken 15 betaalde 
krachten, waaronder be-
geleiders, zorgassistenten, 
persoonlijk begeleiders en 
gedragswetenschappers. De 
meeste bewoners hebben een 
(aangepaste) baan of dagbe-
steding. Er helpen 7 vrijwil-
ligers mee met activiteiten 
zoals breien, sjoelen, vervoer 
naar het zwembad of een 
creatieve avond, maar er is 
nog veel meer hulp nodig. Je 
kunt denken aan hulp bij het 
opzetten en begeleiden van een 
wandelclub, samenzinggroep 
of knutselclub. Ook zoeken 
veel bewoners een maatje, bij-
voorbeeld om samen te fietsen, 
te leren naaien, uitstapjes te 
maken of te helpen bij vervoer 
van of naar diverse afspraken. 
Meer informatie en/of een vol-
ledig overzicht van alle open-
staande vrijwilligerstaken 
kun je vrijblijvend opvragen 
bij Fabien: fabien.vander-
ham@cosis.nu of 06-53219962.

Glimmen zoekt bouwlocaties
In een samenspel tussen gemeente, Plaatselijk Belang Glimmen en de 
onlangs opgerichte zorgzame gemeenschap ‘GlimmenZorgt’ hebben 
inwoners van Glimmen gezocht naar plekken waar woningen gebouwd 
zouden kunnen worden. 

De gedachte hierachter is dat er in 
het dorp te weinig kansen zijn voor 
zowel ouderen als jongeren om be-
taalbaar te kunnen wonen. Door-
dat ouderen niet in eigen dorp 
kunnen verhuizen naar levens-
loopbestendige woningen moeten 
jonge mensen uitwijken naar an-
dere woonkernen. De zoektocht 
heeft geleid tot potentiële woning-
bouwlocaties aan de Dennenlaan, 
De Groenenberg (nu dorpshuis 
en sport) op lange termijn en een 
perceel aan de Rijksstraatweg 37a, 
waar vroeger de melkfabriek heeft 
gestaan. Onlangs is er een vierde 
kansrijke locatie aan toegevoegd: 
de hoek Rijksstraatweg-Zuidlaar-
derweg (zie zwarte lijnen) waar nu 
nog de boerderij ‘Wolters-Bazuin’ 
staat.
Van inwoners wordt nu gevraagd 
mee te denken over de vraag wat er 
op die hoek gebouwd zou kunnen 
of moeten worden. Overigens zegt 

de gemeente dat haar deur open 
staat voor andere suggesties, zo-
dra bijvoorbeeld agrarische grond 
vrij komt na bedrijfsbeëindiging. 
Je zou dit kunnen zien als een 
trendbreuk, want voorheen was 
het noemen van mogelijke inbrei-
dingslocaties in en rond Glimmen 
voor zowel gemeente als inwoners 
gelijk vloeken in de kerk. Schaar-
ste en een nieuwe visie op volks-
huisvesting doen zich voelen.

Locatie boerderij Wolters Bazuin

Archief van 
de krant is 
open!

Het was een klus, maar inmiddels 
staan (bijna) al onze kranten die 
sinds 1995 zijn verschenen online. 
Ons archief is open en vrij toegan-
kelijk voor iedereen. Kijk op www.
harendekrant.nl onder het kopje ‘ 
Over Ons’.
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HAREN, KROONKAMPWEG & ANJERPLEIN

bij elke €10 een zegel,
6 zegels = een volle kaart.

*Dit bedrag is exclusief (door de wet) uitgesloten productgroepen (slijterijartikelen, geneesmiddelen, zuigelingenvoeding, beltegoedkaarten, 
vervoersbewijzen, waardebonnen, loten, postzegels en toegangskaarten), betaald en uit te keren statiegeld en eventuele servicekosten.

Lever je spaarkaart in en koop knuffels, boekjes, spellen  of drinkbekersMet korting!

van 15 april t/m 16 juni 2026

49148-3523 Haren-Flyer lokale actie.indd   2149148-3523 Haren-Flyer lokale actie.indd   21 09-03-2026   12:2709-03-2026   12:27



15MEI 2026

Anjerplein 6, 9753 GT Haren
050 5350334

www.berendsagf.nl

Erik zegt:Erik zegt:Erik zegt:Erik zegt:

Het wordt lekker weer, zeggen ze. Mooie temperatuur 
(19 gr) en zon. Daarom heb ik nu volop zomerfruit voor u: 
o.a. perzik, bosperzik, kersen, aardbeien, watermeloen. 
En voor de fi jnproevers: 
zonnige fruitsalades met 
gemengd zomerfruit.

Warm weer

U bent welkom!
Wat is het toch geweldig om te 
zien…De evenementen die wij 
in Haren organiseren trekken 
zóveel mensen. Het centrum vol 
gezelligheid, lachende gezich-
ten, volle terrassen en overal 
sfeer. Daar doen we het voor. 
Maanden van voorbereiding, 
regelen, overleggen en hard 
werken komen op zo’n dag sa-
men in één prachtig moment. 
En als ik dan zie hoeveel men-
sen genieten, maakt dat me 
oprecht trots. Trots op wat we 
samen neerzetten. Trots op de 
verbinding die ontstaat als een 
dorp samenkomt. Maar naast 
dat trotse gevoel, is er ook iets 
wat me verbaast. Na afloop van 
zo’n prachtig evenement blijft 
er soms een minder mooi beeld 
achter. Glazen op de grond, 
bordjes en bekers op tafels of 
gewoon op straat… terwijl er op 
meerdere plekken afvalbakken 
staan. En eerlijk? Dat snap ik 
niet zo goed. Iedereen is zo blij 

dat er zoveel leuks te doen is in 
ons dorp. We organiseren deze 
evenementen met liefde. Samen 
met ondernemers, vrijwilligers 
en vele harde werkers zorgen 
we ervoor dat Haren leeft. Dat 
er sfeer is, gezelligheid en bele-
ving. Dan zou het toch mooi zijn 
als we daar met z’n allen ook een 
beetje zorg voor dragen? Een 
klein gebaar maakt al een groot 
verschil. Even je glas wegbren-
gen. Je bordje in de afvalbak. En 
zorgen dat er niks op de grond 
achter blijft. Net dat stapje ex-
tra waardoor het voor iedereen 
ook leuk blijft om te organise-
ren. Want alleen samen hou-
den we Haren gezellig, schoon 
en aantrekkelijk voor iedereen. 
Dus laten we vooral blijven ge-
nieten van alles wat we hier or-
ganiseren… maar laten we ook 
samen zorgen voor onze mooie 
evenementen. Stap er niet over-
heen maar doe er iets mee ;). 
Reageren? Mail mij op: info@
bedrijvenverenigingharen.nl 

Daphne  de Haan
Centrummanager Haren

RUBRIEK

   Maar naast dat 
trotse gevoel, is er 

ook iets wat me 
verbaast.  

Samen zijn 
wij Haren

14 juni: 22.00 uur Nederland - Japan

20 juni: 19.00 uur Nederland - Zweden 

26 juni: 01.00 uur Tunesië - Nederland 

Ook tijdens WK voetbal
BEL TAXI ROB

TAXI ROB 
IS DE BOB

Kijk bij vrienden of in de kroeg.
Ik sta paraat!

Bel  06-21463619

Al 20 jaar een twee-eenheid
Het is een mijlpaal: Unistee Makelaars in Haren bestaat 20 jaar. En 
dat niet alleen: de hechte samenwerking tussen de twee compagnons, 
Nienke Poppema en Hilja Vredeveld, bestaat al veel langer. We willen 
graag weten hoe zij dit hebben aangepakt.

Beide makelaars hebben eerder 
gewerkt voor andere Harense ma-
kelaarskantoren en ontwikkelden 
daar hun eigen stijl en werkwijze. 
Ze kwamen elkaar ‘in het werkveld’ 
tegen en de klik die daar ontstond 
leidde tot de start van hun eigen 
bedrijf in 2006, toen nog gevestigd 
aan de Rijksstraatweg in het cen-
trum van Haren. Het succes van 

hun aanpak heeft enerzijds te ma-
ken met hun oog voor mensen en 
een persoonlijke aanpak en con-
tact. Anderzijds zijn Hilja en Nien-
ke zakelijk en komen ze op voor de 
belangen van hun opdrachtgevers. 
Een klein kantoor en korte lijntjes, 
“Dat vinden mensen prettig. Ze we-
ten dat wij ons 100% voor hen in-
zetten”, zegt Hilja. Een andere suc-
cesfactor noemen de vrouwen hun 
kennis van de regio. “Als makelaar 
moet je de omgeving kennen als je 
broekzak en wat net zo belangrijk 
is: je hebt een netwerk nodig om 
vraag en aanbod snel aan elkaar 
te kunnen koppelen”, zegt Nienke. 
De redactie feliciteert deze Haren-
se makelaars van harte met hun 
jubileum.

Europees kampioen 
Nunchaku

Haren heeft een Europees kampioen Nunchaku. De 13-jarige Leon van 
de sportvereniging Jiritsu (Dojo Oude Brinkweg) en twee clubgenoten 
wonnen eremetaal in verschillende klassen van deze onbekende sport.  

Kunst
Leon won goud in de categorie 
Kata t/m 16 jaar. Deze sport lijkt 
misschien op een oosterse vecht- of 
verdedigingssport, maar is volgens 
trainer Bernard Roessen eerder 
kunst dan vechten. In de basis staat 
Leon in een zwart pak klaar met 
een soort slinger in zijn handen (de 
nunchaku), waarmee hij zich een 
tegenstander van het lijf moet hou-
den. De manier van slingeren is 
belangrijker dan het raken of uit-
schakelen. De nunchaku is daarom 
van zacht materiaal. Leon is gespe-
cialiseerd in het onderdeel Kata, 
waarbij er geen echte tegenstander 
is en de bewegingen van Leon doen 
denken aan ‘schaduwboksen’. Het 
is vecht- en verdedigingskunst zon-
der schoppen.

Oefenen
Bij Kata beweegt Leon zich in een 
schijngevecht en let de jury op 
techniek en bewegen en de jury 
geeft punten voor allerlei onderde-
len van het eenpersoons schijnge-
vecht.  Leon bedacht de ‘choreogra-

fie’ van zijn oefening helemaal zelf. 
“Eerst proberen en dan opschrij-
ven”, zegt hij. Daarna oefende hij 
eindeloos om zijn schijngevecht 
gracieus en foutloos te kunnen la-
ten zien tijdens het Europees Kam-
pioenschap op 14 maart. 

Verliezen
Bernard Roessen legt uit dat het 
allemaal aankomt op de relatie 
tussen mens en nunchaku. Hij 
zegt: “Het gaat om beheersing, mo-
torische coördinatie en persoon-
lijke ontwikkeling.” Precies die 
elementen maken het een ideale 
sport voor Leon. Volgens zijn moe-
der Wendy is hij erdoor veranderd 
en kan hij nu beter omgaan met 
tegenslagen en zijn emoties onder 
controle houden. “Daarom denk 
ik dat het voor veel kinderen een 
waardevolle sport kan zijn”, zegt 
ze. “In het begin was ik wel verrast 
dat Leon dit wilde gaan doen en nu 
ben ik er blij mee. Hij is gegroeid.”  
Leon zelf zegt dat hij zo goed is ge-
worden door vaak te verliezen. Die 
wijsheid zegt genoeg.

Unistee Makelaars  I  Kromme Elleboog 44  I  9751 RE Haren 050-5352020  I  www.unistee.nl  I  info@unistee.nl

Hilja Vredeveld en Nienke Poppema hebben in 2006 
Unistee Makelaars opgericht. Ze deelden de passie voor 
het makelaarsvak al tijdens hun samenwerking in de 
jaren daarvoor. Hun visie staat nog steeds als een huis:
- Persoonlijke dienstverlening
- Perfectionistisch en nauwgezet in het 

belang van de opdrachtgever
- Zakelijk en ook vriendelijk

De samenwerking tussen Hilja en Nienke is hecht 
en zij inspireren elkaar nog elke dag. Ze zijn een 
twee-eenheid, hebben (opgeteld) ruim 70 jaar 
ervaring en ze kennen deze regio als hun broekzak. 

Zoekt u een betrouwbare zakelijke partner voor 
het beste resultaat bij de aan- of verkoop van 
uw woning? Dan zoekt u Unistee Makelaars!

Heeft u ons advies nodig bij aan- of verkoop? 

Maak een vrijblijvende afspraak met ons.
Oosterweg te Haren

helft van een dubbel herenhuis

Binnenkort te koop

Nesciolaan 133 te Haren
Vraagprijs € 785.000,-

VERKOCHT

Siebold Sissinghlaan 15 te Groningen
Vraagprijs € 965.000,-

TE KOOP

Nieuwlandsweg 21 te Haren 
Vraagprijs € 750.000,-

Sweelincklaan 41 te Groningen
Vraagprijs € 385.000,-

In deze tijd waar alles ‘snel en fl itsend’ 
gaat, moet een makelaar vooral een 
rustpunt zijn. Bij Unistee Makelaars draait 
alles om stabiliteit en vakmanschap.

Unistee Makelaars 
bestaat 20 jaar!

TE KOOP

TE KOOP

Hilja, Nienke en Geeske bij hun kantoor.

BIJ BLIJVEN? 
HARENDEKRANT.NL
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Comfortabel en veilig oud worden

Westerholm - Haren
Prachtig wonen met zorg vlakbij - www.westerholm.nl

Service Appartementen Maarwold - Haren
Riant, ruim en veilig - www.maarwold.nl

Leyhoeve - Groningen
Zorg op maat, gezellig wonen - www.leyhoeve.nl

ZINN - Haren-Hoogezand-Groningen
Zorg, sfeervol wonen en volop activiteiten - www.zinnzorg.nl

Villa Saale - Groningen-Zuid
Een liefdevol thuis voor ouderen met o.a. dementie - www.korian.nl

Het Buytenhuis - Groningen (Helpman)
Een écht thuis voor mensen met dementie - www.hetbuytenhuis.nl

Winon B.V. - Zuidlaren
 Blijf mobiel, fiets veilig - www.winon-driewielers.nl

 *Wilt u met uw bedrijf of organisatie hierbij staan? Mail aan: advertenties@zinnzorg.nl

Begin uw oriëntatie bij de beste adressen!
Vries | Westerstraat 11 | 088 5405401

takensmode.nl

30% 
KORTING

Alle vesten, 
pullovers 
en jassen

SINDS 1929

Omdat wij het moeilijke besluit hebben moeten 
nemen om te stoppen met de herenafdeling nu

20% 
KORTING

Alle polo’s, 
shorts en 

pantalons

1 VOOR 35
2 VOOR 60

Bij de dames diverse colberts, jasjes 
en shirts nu extra afgeprijsd

NU
Alle overhemden
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foto: Door Yvonne Flikkema-Arents

Hallo Anne-Marie, moeten 
accepteren dat er landen zijn  
waar honger en armoede zijn?  
Of moeten we iets doen? 
Antwoord: “Constateren dat het 
zo is kan een begin zijn om er iets 
aan te doen. Veel armoede is het 
gevolg van vroegere kolonisato-
ren, zoals Nederland. Ik vind dat 
landen medemenselijkheid moe-
ten tonen aan hun voormalige ko-
loniën."

Heeft de kerk toekomst of moet 
die veranderen? 
Antwoord: “De kerk is voortdu-
rend in verandering onder invloed 

van de gelovigen. In kerken zie je 
steeds vaker gespreksgroepen en 
lezingen, die ook zijn bedoeld voor 
mensen van buiten de kerk. Dat 
zijn mooie ontwikkelingen.”

Jij houdt niet van oppervlakkig 
gebabbel, weet ik. Waarom niet? 
Antwoord: “Ik ben opgevoed in 
een praatcultuur. Ik vind dat een 
gesprek iets moet betekenen tus-
sen mensen en moet bijdragen aan 
je ontwikkeling. Zo heb ik het ge-
leerd en denk ik er nog steeds over. 
Oppervlakkig gebabbel, nee. Maar 
even een gezellig praatje bij de kof-
fie ga ik niet uit de weg.” 

Wat is het recept voor vrede 
tussen mensen? 
Antwoord: “Dat is nogal een 
vraag, zeg. Ik denk: luisteren en 
niet alleen horen. Interesse heb-
ben voor de context van het ver-
haal. Eerlijkheid.”

Geloof jij in astrologie? 
Antwoord: “Nee, daar heb ik niets 
mee, want het legt de verantwoor-
delijkheid bij de sterren. Ik geloof 
meer in Jezus, die echt heeft be-
staan en de goede boodschap heeft 
verkondigd. Die boodschap moeten 
we als christenen blijven doorge-
ven en wij hebben zelf een verant-
woordelijkheid in het leven. Niet 
de sterren.”

Wie of wat is bepalend geweest 
voor jou om te worden wie je nu 
bent? 
Antwoord: “Dan kom ik toch weer 
bij de Bijbel en de boodschap van 
Jezus. Die heeft mij behoed voor 
het maken van verkeerde keuzes 
in mijn leven. Verder zijn mijn 
vriendinnen erg belangrijk en be-
palend voor wie ik nu ben.”

Dank je Anne-Marie, tot ziens in 
Haren.

Gesprekken op het 
bankje bij de dorpskerk
Deze maand met Anne-Marie Mulder (69), vrijwilliger 
Wereldwinkel Haren en Gorechthuis, tevens één van de 
kosters van de Gorechtkerk.

Hoe kun je als uitvaartverzorger 100% voor de 
belangen van een familie gaan als je zelf 

belangen hebt bij iedere keuze?

Dat gaat niet!

Wij hebben geen belangen bij uw keuzes en 
werken volkomen transparant, zonder 

winstopslag op de inkopen voor de uitvaart 
maar mét liefde, zorg en aandacht voor u.

Voor informatie of melden overlijden bel 
050 - 211 5370

.....met ons hoofd, vanuit ons har�.....

Haandrikman
uitvaartverzorging

Groningen - Haren - Tynaarlo - Noordenveld
www.haandrikmanuitvaartverzorging.nl

Stichting zorgboerderij De Mikkelhorst in Haren is een plek waar iedereen 
graag komt: langs de kinderboerderij, door het winkeltje, of gewoon even 
op adem komen in de tuin. Een plek die verbindt, voor deelnemers aan de 
dagbesteding én bewoners van Haren en omstreken.
Als vriend van de Stichting Vrienden van  
De Mikkelhorst draag je bij aan de voorzieningen 

die deze plek zo bijzonder maken en kunnen 
we nét dat beetje extra blijven doen.

Meer informatie op  
www.mikkelhorst.nl/vrienden

Voor iedereen die van 
De Mikkelhorst geniet: 
sluit je aan als Vriend

zorgen. Voor verbouw en nieuwbouw.
Alles in één vertrouwde hand en dus zonder 

De vier stappen van Scholtmeijer

Vertrouwd & degelijk.
1
2
3
4

Altijd 
paraat 

voor extra 
service

Felland Noord 7, Haren | Telefoonnummer 050 – 534 72 88

Uw wensen inventariseren
Offerte
Ontwerp
Oplevering volgens plan

ZingJeVrij!ZingJeVrij!
zaterdag 30 mei

VOL IN HET LICHT!
een hele dag lekker zingen

van 10.00-16.00 u
€80,-

Ontdek de kracht van jouw stem

Het Lokaal
De Rieshoek

Zuidlaarderweg 63
Noordlaren

Geef je gauw op!

www.myrawortman.nl
contact@myrawortman.nl

0631168063

GAST

COLUMN

Johannes Ruben
Natuurwaarnemer

Ik werd op Koningsdag verrast 
door de verschijning van een 
zeldzame sneeuwgans (Anser cae-
rulescens). De vogel hield zich op 
in het gezelschap van een grauwe 
gans bij de plas Wolddeelen in Ha-
ren. Deze witte, Arctische schoon-
heid viel direct op door zijn ken-
merkende zwarte vleugelpunten 
en een roze snavel met een zwarte 
snijrand (ook wel de ‘grijns’ ge-
noemd). Vooral tijdens de vlucht 
vormden de diepzwarte slagpen-
nen een prachtig contrast met het 
sneeuwwitte verenkleed. Sneeuw-
ganzen broeden in grote aantallen 

op de toendra’s van Noord-Ameri-
ka en Noordoost-Siberië. Tijdens 
de najaarstrek vliegen ze spora-
disch mee met grote groepen kol-
ganzen of brandganzen, maar ook 
vroeg in het voorjaar worden ze in 
Nederland waargenomen. Hier-
bij wordt altijd een kritisch on-
derscheid gemaakt tussen echte, 
wilde dwaalgasten en vogels die 
ontsnapt zijn uit gevangenschap. 
Hoewel de wereldwijde populatie 
van de sneeuwgans stabiel blijft, 
is een waarneming in Nederland 
nog altijd een bijzondere beziens-
waardigheid. Het is dan ook de 

vraag of mijn waarneming van 
vandaag gevalideerd zal worden 
op Waarneming.nl. Overigens 
lijkt het erop dat het om een 
paartje gaat. Wereldwijd komen 
tussen de verschillende ganzen-
soorten hybriden voor, maar een 
kruising tussen een grauwe gans 
en een sneeuwgans is uiterst zeld-
zaam. Update 27 april 15.48 uur: 
Hier een foto van de sneeuwgans, 
die voor de tweede keer vandaag 
kwam aanvliegen: nu tussen een 
honderdtal grauwe ganzen.

De Arctische Koningsgast
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Voor actueel 

cultuuraanbod kijk op  

geboektinharen.com

25 mei
Kinderdag in Boeremapark
•	 Speurtocht (t/m 6 jaar)  

van 10:00-12:00 uur 
•	 Workshop schilderen  

(t/m 12 jaar) 12:30-14:00 uur 
(max. 10 deelnemers)

•	 Happy Stones maken  
(t/m 12 jaar) 12:30-14:00 uur 
(max. 10 deelnemers)

•	 Bootjezeilen wedstrijd  
(t/m 12 jaar) Start: 14:30 uur

Neem je eigen bootje mee en doe 
mee aan deze gezellige zeilwed-
strijd. Je kunt meedoen met een 
kant en klaar gekocht bootje of 
een zelfgemaakt bootje.  Alle in-
formatie is te vinden op www.
boeremapark.nl 

30 mei
Popkoor Yes
Op zaterdagavond geeft Popkoor 
Yes! uit Eelde-Paterswolde een 
concert in  restaurant De Riet-
schans in Haren. De kaartver-
koop via de website www.popkoo-
ryes.nl  is gestart.  Het koor met 
ongeveer 40 leden staat sinds sep-
tember vorig jaar onder leiding 
van een  nieuwe dirigent Gosia 
Julia Maj. Zij is muziekdocent, 
zangeres en multi-instrumenta-
list. Het repertoire is afwisselend 
en in de arrangementen komen 
de vier verschillende  stemgroe-
pen goed tot hun recht. Popkoor 
Yes! zingt nummers variërend 
van (pop)rock tot  hedendaagse 
nummers. 

31 mei
Biotopendag
Op zondag van 11.00 tot 17.00 
opent De Biotoop in Haren haar 
deuren voor publiek. Tijdens 
deze jaarlijkse open dag krijgen 
bezoekers een unieke inkijk in 
een van de grootste creatieve 
bruisplekken van Nederland. 
Ruim 100 ateliers, werkplaatsen 
en studio’s zijn geopend.  Biotoop, 
Kerklaan 30, Haren

31 mei
De Bijbel Gezongen
De Bijbel Gezongen is een vrolijk 
en liedjesprogramma van Kees 
Posthumus, zang, en Juul Beerda, 
accordeon en piano. Van Gene-
sis tot en met Openbaringen in 
liedjes: musical, Nederlandstalig, 
luisterliedjes, gospel, meezingers 
& medleys, klezmer, popmuziek, 
oud-Nederlands. Nieuwe teksten 
op bestaande melodieën, nieuwe 
teksten op nieuwe melodieën, in-
strumentale intermezzo’s. 
Zondag 31 mei, 15.00 uur in de 
Doopsgezinde kerk in Haren. In 
samenwerking met het Witte 
Kerkje in Haren. Toegang gratis. 

Ouderenvervoer zoekt…
Stichting Ouderenvervoer Haren 
vervoert mensen van 55 jaar en 
ouder en/of met een (tijdelijke) 
beperking naar diverse bestem-
mingen. De organisatie bestaat 
uit louter vrijwilligers, in totaal 
zo'n 40 personen. Hiervan zijn 
zo'n 30 personen chauffeur, de 
overige 10 personen zorgen voor 
de bezetting van de telefooncen-
trale. We rijden met 3 voertuigen 
op maandag t/m vrijdag en op 
zaterdag met 1 auto. De telefoon-
centrale is bezet maandag t/m 
vrijdag van 09:00 tot 13:00 uur. 
We zijn op zoek naar mensen 
(m/v) die het team willen komen 
versterken.  Meer informatie:   
www.ouderenvervoerharen.nl.

31 mei
Ensemble Trivium
Een fluit, gitaar en viool, dat is 
Ensemble Trivium. Dat levert 
een bijzondere klankkleur op, 
die tot de verbeelding spreekt. De 
viool wordt bespeeld door Caro-
line Babendererde uit Glimmen. 
De fluit door Jeanette Kappelhof 
en de gitaar door Bert Klok. Ze 
spelen werken van Kreutzer, Pa-
ganini, Eespere en Piazolla. 
Kom luisteren 31 mei 15.30 uur 
in de Trefpuntkerk in Glimmen. 
Entree: €12,50.

5 juni
Gitaaroptreden Clockhuys
Om 19.30 uur Oude Hal Clock-
huys. Twee jonge, getalenteerde 
gitaarleerlingen Csongor en Nico 
laten deze avond hun muzikale 
talent horen in een gevarieerd 
en sfeervol concert. Er wordt ge-
start met muziek uit herkenbare 
filmthema’s en populaire pop-
songs, gevolg door een deel met 
een exclusief Zuid-Amerikaans 
programma met warme ritmes 
en melodieën uit de klassieke én 
populaire gitaarmuziek. Geniet 
mee van deze bijzondere live-
avond! 

6 t/m 13 juni
Feestweek Oosterhaar 2026
Een week lang staat Oosterhaar 
weer in het teken van ontmoeting, 
muziek, spel en gezelligheid. Van 
zaterdag 6 t/m zaterdag 13 juni 
organiseert Buurtvereniging Ons 
Belang samen met vrijwilligers 
uit de wijk een uitgebreid pro-
gramma voor jong en oud rondom 
MFC De Mellenshorst. Bijzonder 

aan de feestweek is dat het groot-
ste deel van de activiteiten gratis 
toegankelijk is. Voor enkele on-
derdelen wordt slechts een kleine 
bijdrage gevraagd, zodat de week 
voor zoveel mogelijk buurtbewo-
ners toegankelijk blijft. Lees het 
programma op www.harende-
krant.nl of op www.onsbelangoos-
terhaar.nl

12 juni
Meezing Café Glimmen
Livemuziek, samen zingen en 
een hoop gezelligheid! Van 
20:00-22:00 uur in Dorpshuis de 
Groenenberg in Glimmen. Live-
muziek, heerlijke evergreens en 
een hoop gezelligheid. Jong en 
oud zingt uit volle borst mee met 
nummers van bijvoorbeeld Ede 
Staal of The Rolling Stones. Het 
Meezingcafé in de Groenenberg 
wordt begeleid door een of meer-
dere ervaren muzikanten. Het 
meezingcafé op 12 juni is onder 
muzikale begeleiding van Jasper 
Blokzijl. Het thema van deze 
avond luidt: ‘All about love’.

Deze rubriek is mogelijk gemaakt door een bijdrage van Groene 

Parel (Gemeente Groningen). Richt u zich op Haren of bent u in 

Haren, Glimmen, Onnen of Noordlaren gevestigd? Stuur dan uw kopij 

(maximaal 75 woorden) aan: redactie@harendekrant.nl. 

Plaatsing is gratis. Inzenden kan tot de 10e van de maand.

Prikbord Haren
Kunst, cultuur, sport en andere dorpse dingen

Sitwise
NeXt Design
• Aanbevolen zitduur: tot 8 uur per dag 
• Ergonomisch instelbaar
• 15 jaar garantie 

Deskwise Home
Zit/Sta bureau 120x80 cm
• Elektrisch verstelbaar van 65–130 cm 
• Zwart frame, keuze uit > 8 bladkleuren
• Inclusief memory display

Sitwise Comfort
Stof Alu
• Aanbevolen zitduur: tot 8 uur per dag 
• Voldoet aan (N)EN 1335-norm
• 15 jaar garantie

€479,- €599,-€349,-

Office Noord
Kieler Bocht 11
9723 JA Groningen

info@officenoord.nl
050 – 311 07 07
Openingstijden: ma - vr 08.00 – 17.00

Kom gratis
proefzitten

in onze
showroom

in Groningen

Gratis gemonteerd geleverd door
onze specialistische medewerkers

in Haren en omstreken!
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Oplage: 35.000 exemplaren

De krant verschijnt in 2026 

op de volgende data: 
20 januari, 17 februari,  
17 maart, 21 april, 19 mei,  
16 juni, 18 augustus,  
15 september, 20 oktober,  
17 november, 16 december  
In juli is er geen krant. 

Redactie/uitgever:

Hein Bloemink Close-Up Media
Groningen, tel: 050-5276133
redactie@harendekrant.nl

Adverteren?

Zie www.harendekrant.nl
(over ons/adverteren)

Opmaak:

Graphic Fruits 
Huis ter Heide (Dr)

Druk:

Mediahuis Noord

Geen krant ontvangen?

Haal een exemplaar bij 
Zorgboerderij Mikkelhorst, 
Klaverlaan 37, Haren.
Total Haren Rijksstraatweg 227, 
Boekhandel Boomker, 
Raadhuisplein 7 in Haren.
BLOOM, De Brinken, Haren.

Verspreiding:

De verspreiding in Haren 
duurt drie dagen. De regio 
is zeven dagen later bezorgd. 
Haren, Onnen, Glimmen, 
Noordlaren, Vries, Eelde, 
Paterswolde, Groningen-
Zuid (o.a. Wijert, Wijert-Zuid, 
Corpus, Helpman, Ter Borch, 
Piccardthof, Klein Martijn)

Colofon

Boeremapark

	• 25 mei vanaf 10 uur 
Kinderactiviteiten: Speurtocht 
voor t/m 6 jaar, voor t/m 12 
jaar Happy Stones maken, 
workshop schilderen en 
bootjezeilen, neem je eigen 
bootje mee. Aanmelden: 
boeremapark@gmail.com

	• 1 juni tot 1 oktober maandag-, 
woensdag- en vrijdag 9.30-10.15 
uur gratis Tai Chi/Qigong

	• 21 juni Midzomerconcert

	• 27 juni Sport-en speldag voor 
de jeugd. Boeremapark in 
beweging

	• Tot 1 september fotowedstrijd, 
deelnemen kan via :  
www.boeremapark.nl 

Boomker

	• 13 juni 14 uur Tastings uit het 
boek van Donna Hay: Sunshine 
Lemons & Sea Salt. Met lekkere 
sapjes. Kom gezellig langs.

	• 14 juni 15 uur Voedselbos 
Glimmen : Bernadette Geradts 
met haar boek Kleine Natuur 
In De Tuin Aanmelden: 
geboektinharen.com

Dilgt

	• 3 juni Alzheimer Café 19.30-21 
uur: Theatergroep Wolthers 
met “Scenes uit het leven van 
iemand met dementie : 
 www.alzheimer-nederland.nl  
Entree gratis.

Onnen

	• 5 juni 20-22.30 uur hoek 
Zuidveld-Leemweg: Koren in 
de Tent, gratis optreden van 
Eelder Bloemenkoor en Koor 
Oösterstorm

	• 6 juni Toeterpop, 
kaartverkoop:  
toeterpop.nl/kaartverkoop

Noordlaren

	• 31 mei 10-15 uur festival 
“ACHTER DE VEURDEUR”. 
Kosten kaartenset van 
3 concerten € 30 p.p. en 
lunches € 7,50 Reserveren: 
noordlarenmuziek@gmail.com 
Programma:  
www.noordlarenmuziek.nl

 Kerk

	• Protestantse Gemeente,  
Groene Kerk t/m eind zomer: 
Win een leuke prijs met de 
hoogste zonnebloem, koop een 
zakje zaad en doe gezellig mee. 
Meer: www.pgharen.nl 

	• 7 juni 15 uur Doopsgezinde 
kerk, Nieuwe Stationsweg 1, 
De bijbel gezongen! 
Verhalenverteller Kees 
Posthumus zingt met 
begeleiding van accordeon en 
piano poëtische, cabareteske 
liedjes, meezingers, gospels en 
musicalrepertoire. Toegang 
gratis, collecte bij de deur.

Hortus

	• 7 juni 14 uur 
Publieksrondleiding De Kelten 
Komen. Regulier entree, 
verzamelen in de entreehal.

Open Tuinen

	• 13 en 14 juni 10-17 uur is de 
tuin te bezichtigen op deze 
adressen: 
opentuinenestafettegroningen.nl

Clockhuys

	• 19 juni Slotconcert leerlingen 
muziekschool.

	• 26 juni 19.30 uur Bandjesavond 
met een mix van pop en jazz, 
laat je verrassen door nieuw 
talent. 
Aanmelden voor cursussen na 
de zomer kan vanaf 16 juli.

Glimmen

	• 7 juni 14.30-17 uur 
Groenenberg  
Toneelgroep VERDER met  
2 korte toneelstukken thema 
Tijd. Entree € 12,50 per persoon. 
Reserveren: geboektinharen.
com

	• 12 juni 20 uur Meezingcafé met 
begeleiding van Jasper Blokzijl, 
thema: “All about love” 
Kom gezellig binnen, toegang 
gratis.

Exposities

	• 30 mei t/m 14 juni 

Biotoop KEL-30 Vleugel G  
Expositie Frêle.

	• 7 juni 11-17 uur  
Paterswoldse- en Hoornsemeer 
Rondje Meer- open atelierroute 
van ca. 18 km, ideaal voor een 
fietstocht. Routekaarten bij de 
kunstenaar waar je start, meer: 
www.biotoop.nl 

Algemeen

	• 5 juni 19.30- 21 uur De 
Hoeksteen, P. Wierengaweg, 
Schaakclub Ladies Night.  
Kom gratis kennismaken met 
de sport. Aanmelden:  
bestuur@schaakclubharen.nl 
www.schaakclubharen.nl

	• 26 juni Yesse 
Lekenbroederstocht langs 
de Hunze naar Kropswolde, 
ontvangst 10.30 uur met koffie/
thee. Afstand 30 km afgestemd 
op fietsers zonder accu, draag 
bij voorkeur een helm, eigen 
drinken en lunch meenemen. 
Aanmelden: kosten € 5,- 
geboektinharen.com 
n b: Opgravingen op 
kloosterterrein door studenten 
Groninger Instituut voor 
Archeologie (RuG) van 11 mei 
t/m 5 juni. Elke werkdag om  
14 uur rondleiding 
langs de putten door de 
archeologiestudenten. Essen 7, 
Haren.

Willy   Tuutjefluiter

Haren

HANDIGE WEETJES 
UIT DE BUURT

Wie is Tuutjefluiter eigenlijk?
De redactie maakt voor deze rubriek gebruik van iemand die ze niet kent en ook nog nooit 

heeft ontmoet. De identiteit van Tuutjefluiter als factchecker voor deze rubriek is een 
geheim, ook voor Haren de Krant. Dat is haar eigen keuze. We waarderen het zeer dat zij 

iedere maand deze agenda geheel belangeloos voor ons samenstelt. Hein Bloemink

Collectioneur bibliotheek

De onzichtbare hand van kiezen
De 30.000 boeken in Forum Bibliotheek Haren zijn er niet vanzelf ge-
komen. Achter de collectie zit de onzichtbare hand van collectioneur 
Rienk-Jan Benedictus.

Budget
Hij is betrokken bij de inkoop van 
boeken voor negen bibliotheken, 
waaronder Haren. “Wekelijks 
krijg ik het nieuwe aanbod onder 
ogen”, zegt hij. “Mijn specialiteit 
is ‘non-fictie voor volwassenen. 
Wekelijks zijn dat ongeveer 150 ti-
tels waaruit ik keuzes mag maken.” 
Rienk-Jan moet rekening houden 
met het jaarbudget voor de aan-
schaf van boeken en dat bedraagt 
voor Haren ‘enkele tienduizenden 
euro’s’. “Ik stel vaak dezelfde vra-
gen: past het binnen het budget en 
in het profiel van het dorp Haren? 
Ik beschik over de uitleencijfers 
en kan zien welke boeken veel 
worden uitgeleend. Ook kan ik uit-

zoeken welke auteurs het in Haren 
goed doen. Ik schaf meestal eerst 
één exemplaar aan en als het goed 
loopt bestel ik extra exemplaren 
via Boomker.” 

Suggesties
Het profiel van ‘lezersdorp Haren’ 
wordt geregeld bijgesteld. Voor het 
kiezen laat Rienk-Jan zich beïn-
vloeden door suggesties van lezers, 
maar ook door recensies of boe-
kenprogramma’s op de televisie. 
“Ik houd ook nieuwsbrieven over 
boeken bij, zoals de boekenclub 
van de VPRO. En als er een boek 
van een lokaal of regionaal be-
kende auteur verschijnt ben ik ook 

geïnteresseerd, mits die door een 
uitgever op de markt zijn gebracht. 
Boeken in eigen beheer missen 
vaak de kwaliteit die ik zoek.” Per 
jaar wordt ongeveer 15% van de 
collectie afgeschreven of vervan-
gen. “Die boeken eindigen dan bij 
het oud papier of bij Mamamini”, 
zegt Rienk-Jan.

Jeugd
Waar kan Rienk-Jan aan zien of hij 
zijn vak verstaat? Hij glimlacht: 
“Ik denk dat ik het goed doe wan-
neer we niet te vaak boeken aan-
schaffen die weinig worden uit-
geleend.” Wat deze collectioneur 
betreft is Haren een leuk werk-
gebied, omdat vrijwel alle genres 
(‘collectieonderdelen’) op de plan-
ken staan. Opvallend is de belang-
stelling van jeugd.

Bieb Haren in cijfers
Aantal leners:  
6000 (waarvan 40% jeugd!)
Collectie: 30.000 boeken
Profiel van Haren:  

Relatief grote jeugdpopulatie, 
veel gezinnen; tegelijkertijd 
vergrijzing.

•	 Relatief homogene, hechte en 
betrokken gemeenschap

•	 Relatief hoogopgeleid en 
welvarend

•	 Zowel religieuze/
protestantse wortels als 
sterk geseculariseerd

Genres: brede en diverse 
collectie, waarbij voor 
jeugd en volwassenen er 
een (relatief) ruim aanbod 
is, zowel qua fictie (romans, 
spanning, etc.) als non-fictie 
(brede zingeving, informatief, 
van hobby/lifestyle boeken tot 
historische werken).

Waarschuwing
In een Burgernet-bericht 
heeft de politie in Groningen 
(en Haren) gisteren weer ge-
waarschuwd voor telefoontjes 
van nep-agenten, die uit zijn 
op waardevolle spullen.De 
echte politie meldt dat in de 
telefoongesprekken wordt ge-
zegd dat in de buurt inbrekers 
op pad zijn en dat er signalen 
zijn dat deze het ook op het 
gebelde slachtoffer hebben ge-
munt. De nep-agent biedt aan 
om waardevolle spullen te ko-
men ophalen. Trap er niet in, 
de echte politie zal dit nooit 
doen. Wordt u ook gebeld en 
is een nep-agent naar u onder-
weg? Bel 112 en laat de politie 
deze persoon betrappen. Heeft 
u andere informatie? Bel 0900-
8844 (politie geen spoed).

Waarschuwing
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SCOOR
NU!

DAAR WORDEN

WIJZER VAN
VOETBALFANS

Prijs- en modelwijzigingen en eventuele druk- en zetfouten voorbehouden. Prijzen en acties gelden t/m 1 juni 2026. Voor alle actiemodellen geldt maximaal 3 per klant.

Scan &
bestel

179,

DRAADLOZE SMART SPEAKER | 
ERA 100 SL

• Krachtig, gebalanceerd geluid
• Past moeiteloos in elke ruimte
• WK-Deal: Nu twee stuks van 358,- voor 333,-

OLED 4K TV | QE55S84F (2025)

• 55” (140 cm) OLED 4K TV
• OLED - Perfect OLED zwart met 

levendige kleuren
• NQ4 AI Gen2 Processor - 

Scherpe en slimme SMART 
beeldoptimalisatie

55”
140 cm

SMART
4K UHD

OLED

Scan &
bestel

WASMACHINE | 
WPM 99W ADS BE PRIVILEGE

• 9 kg vulgewicht en 1400 toeren
• 6TH SENSE-technologie past water, tijd en 

temperatuur automatisch aan per lading
• WiFi connected
• AutoDose: automatisch doseren en 

bespaart op wasmiddel

*Na 75,- retour via WhirlpoolEnergieklasse

474,
*

BEKEND 
VAN TV

VIDEO DEURBEL | 
DOORBELL E340+CHIME

• Met Chime - Hoor altijd de bel, 
waar je ook bent in huis

• Zowel bedraad als via (verwisselbare) 
batterij te gebruiken

• Nachtzicht in kleur voor een helder beeld

129,
HETELUCHT FRITEUSE | GF500HLD XXL

• Bak snacks of frietjes voor 6 tot 7 
personen dankzij de grote inhoud 
van 5 liter

• 1700 watt vermogen
• 8 programma’s
• Vaatwasserbestendige onderdelen

89,

 99,95

Scan &
bestel

849,

+50,

CADEAUKAART

Ook verkrijgbaar:

48” 65”

Scan &
bestel

Scan &
bestel

Expert Eelde  |  Hoofdweg 81  |  050 3095126
Expert Haren  |  Rijksstraatweg 216 220  |  050 5344927 
Expert Zuidlaren  |  Stationsweg 12  |  050 4091277
Expert.nl


