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Friso en Yara hopen hun steentje bij te dragen aan een harmonieuze
samenleving. Ze zijn boa* (handhaver) in Haren. Wat hebben die nu met

harmonie te maken?

Friso (25)
|
Functie: Boa in het publieke do-
mein in Groningen-Zuid en Haren,
Onnen, Glimmen en Noordlaren.

“Ik zie de boa als een scheidsrech-
ter, die helpt om de harmonie in de
samenleving te bewaren. We mo-
gen bekeuren, we mogen iemand
staande houden, we mogen een ge-
biedsverbod opleggen, we hebben
handboeien bij ons; maar daar gaat
het in mijn werk eigenlijk niet om.
Veel liever signaleer ik problemen;
overleg ik met overlastgevers; leg

ik uit waarom bepaald gedrag niet
is toegestaan. Ik merk helaas wel
dat er sinds corona meer agressie

in de samenleving is. Als ik ie-

mand aanspreek op gedrag krijg ik
nogal eens te horen ‘waar bemoei
je je mee en heb je niks beters te
doen?’. Ondanks dat vind ik het
fijn om verbinder te zijn. Ik wil
mensen helpen.”

Veelzijdig

Friso heeft een brede taakopvat-

ting. Hij ziet zich als een antenne
die signalen oppikt. Hij zegt: “We
hebben een uitgebreid netwerk
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van instanties, zoals WIJ-Gronin-
gen, die we bij problemen kunnen
inseinen. Als ik op straat bijvoor-
beeld een tip krijg over iemand die
suicidaal is, dan ga ik daar net zo
goed mee aan de slag als met een
concrete melding over geluids-
overlast. We staan dicht bij de
zorg, vooral als we te maken heb-
ben met verwarde mensen. En ja,
daar hoort bij dat je uiteindelijk
weleens een bekeuring uitschrijft.
De reacties zijn dan soms niet zo
vriendelijk, maar daar zijn we voor
opgeleid”.

*Boa = Buitengewoon Opsporings
Ambtenaar

. Lees verder op pag 3

alfredbakker.nl

bent

Topsporter blijf je,
ook als je 80 jaar
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Ode aol

Sta voor je

Dat kan in elke vorm: een ge-
dicht, brief, foto, tekening, schil-
derij, muziekstuk, recept of een
andere creatieve uiting. Alle
odes krijgen een plek in een bij-
zondere expositie in het Clock-
huys. Op 18 november vieren
we de Ode aan Haren boven-
dien met een feestelijke Kkick-off,
waarin ook ruimte is voor op-
tredens. Iedereen die deelneemt
maakt kans op mooie prijzen.

het staat voor jou

Wat maakt Haren bijzonder voor jou? Een plek, een herinnering,
de natuur, de mensen of gewoon het gevoel dat je er thuis bent?
Groningen&Partners en Clockhuys Cultuur roepen inwoners en lief-
hebbers van Haren op om een Ode aan Haren te brengen.

ICuren

dorp, zoals

Doe mee en laat zien wat Ha-
ren voor jou betekent. Stuur je
ode voor 1 november in via
info@clockhuyscultuur.nl of
breng je fysieke inzending naar
Clockhuys Cultuur.

Het feest Ode aan Haren wordt
een lofzang, waar iedereen zijn
steentje aan mag bijdragen.

Stichting Keelbos die ijvert voor
veilige homo ontmoetingsplaat-
sen, eiste onlangs dat het voet-
pad dat voorheen lag tussen de
parkeerplaats Witte Molen en het
achtergelegen fietspad langs het
Noordwillemskanaal intact wordt
gelaten. Rijkswaterstaat sloot dat
voetpad een paar jaar geleden af.
Daardoor is het niet meer moge-
lijk om vanaf de parkeerplaats
naar de homo ontmoetingsplaats
te komen.

| Homo ontmoetingsplaats

Op 8 oktober deed de rechtbank in
Roermond (de regio waar Stich-
ting Platform Keelbos is geves-
tigd) uitspraak over de Harense
kwestie. De rechtbank stelt dat het
voetpad terecht is afgesloten in het
kader van landelijk beleid rond
snelwegen. De reden hiervoor is
dat er geen ongewenst verkeer (en
ook geen wandelaars) uit het ach-
terland laagdrempelig op het snel-
wegennet terecht mag komen. De
stichting gaat in hoger beroep.

ADVERTEREN?

HARENDEKRANT.NL

Realiseert de hoogste
verkoopprijs en vindt uw
nieuwe woning voordat
die te koop staat

Maak nu een vrijblijvende
afspraak

Door klanten
beoordeeld

9.6

050 534 45 33

Private Practice voor gelaatsverjonging
van prof.dr. Berend van der Lei.

Gevestigd in het Gezondheidsplein
in Haren (bij het station).

CARWASH

Ooglid « Gelaat- en Rimpelcorrecties « Wenkbrauw e Lip « Fillers

Prof.
Aesthetics

by Prof.dr. Berend van der Lei

www.profaesthetics.nl 4 -

info@profaesthetics.nl e ———r—

050 - 8796007
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De dames van Staal
openen nieuwe deuren.

Gratis verkoopadvies? Dat kan!

Uw huis verkopen? leder huis is anders, zo ook onze aanpak.

Wij rekenen u graag voor wat er allemaal bij komt kijken.
Bovendien krijgt u bij ons gratis verkoopadvies. Vraag
vrijblijvend om een eerste inschatting, plus uitgebreid
rapport voor de verkoop.

De dames van Staal leveren service nog voordat er officieel
sprake is van samenwerking. Kosteloos - zodat u snel weet

waar u aan toe bent.

Spreekt dit u aan? Maak een afspraak voor een vrijblijvend

gesprek om kennis te maken.

info@aimeestaal.nl
www.aimeestaal.nl

staal

makelaardij

aimée

Tel 050-53505 33

NVM

Gert-Jan Sijken

De financiéle huisdokter
persoonlijk advies op recept.

06 136 04 108
gert-jan@vanmarleadvies.nl
Rijksstraatweg 239 - Haren

IN SAMENWERKING MET

VAN  MARLE

Arbeidsongeschiktheidsverzekering
Beroepsaansprakelijkheidsverzekering
Verzuimverzekering
Totaal pakket bedrijven
Totaal pakket particulieren

thomas@vanmarleadvies.nl // 06 402 04 092 [/ Hereplein 3 - Groningen

(advertorial)

Het koopt veel lekkerder met een makelaar

Een woning zoeken kun je heel goed zelf! Maar voordat je biedt wil je
helemaal zeker weten dat het de juiste beslissing is. Met de expertise en
de kritische blik van een aankoopmakelaar aan jouw kant, maak je met
veel meer rust en vertrouwen deze belangrijke keuze. Arnold en Rianne
van Dunning Makelaardij vertellen erover.

Zelf zoeken kan prima, maar...

Een woning zoeken doe je mak-
kelijk zelf: Funda levert je de
huizen op een presenteerblaadje.
Maar kijk je door de juiste bril?
Je aankoopmakelaar kan voor de
bezichtiging alvast kritische vra-
gen stellen, of je juist een duwtje
in de rug geven als twijfel niet no-

dig is. Je gaat voorbereid op pad,
en je makelaar wandelt elke stap
met je mee.

Een geoefend oog

je je er ziet wonen, kijkt de make-
laar met het oog van een vastgoed-
expert. Die heeft bouwkundig

inzicht en verstand van isolatie-
waarden en elektrische instal-
laties, stelt kritische vragen en
doet zo nodig onderzoek voor je.
Want: is de bodem waarop huis
en tuin zich bevinden niet ver-
ontreinigd? En klopt de vraag-
prijs wel met de marktwaarde?

Let op de fundering

Een scherpe blik op de fundering
is sinds dit voorjaar extra belang-
rijk. Sinds april zijn banken bij
een verhoogd risico op verzak-
king Kkritisch: ze willen aanvul-
lend onderzoek, of weigeren zelfs
hypotheek. Voordat je ergens op
biedt, wil je dat dus al weten. Je
makelaar heeft er de kennis voor.

Hoe weet die makelaar dat
allemaal?

Dat zit in de opleiding vastgoed-
kunde. Daarin leer je bouwteke-
ningen lezen en doe je kennis op
van bouwkunde, materialen en
architectuur. Ook publiekrecht
en privaatrecht komen aan bod:
bestemmingsplannen, eigen-
domsrecht, recht van overpad
en opstalrecht. Daarmee kan
een makelaar de geldigheid van
een overeenkomst beoordelen en
rechtsgeldige afspraken opstel-
len.

Jouw woordvoerder

Je aankoopmakelaar is ook jouw
woordvoerder, en presenteert jou
naar de verkopende partij. Soms
kan bij de verkoopmakelaar wor-
den gepeild hoe de verkopers in
de wedstrijd zitten, zodat jij je op
de juiste punten kunt profileren
en het huis je eerder wordt ge-
gund. Kom je met een aankoop-
makelaar binnen, dan weet de
verkoopmakelaar: hier staat een
serieuze koper. Dat werkt in je
voordeel.

Verdient een aankoopmakelaar
zichzelf terug?

Verdient een aankoopmakelaar
zichzelf terug? Nou, je makelaar
kan je in elk geval behoeden voor

een te hoge bieding. Maar soms
adviseert je aankoopmakelaar
je om te gaan voor een woning
van hogere kwaliteit, die net iets
meer Kost.

Wat je krijgt met een aankoopma-
kelaar is de rust tijdens het pro-
ces, en de zekerheid dat het huis
dat je uiteindelijk koopt echt de
beste keuze is. Bij Dunning heb-
ben we bovendien niet alleen oog
voor constructie en kosten, maar
00K voor jou. Wie jij bent en wat
past bij jouw leven en ambities is
superbelangrijk voor wat we je
adviseren.

En daar ben je straks, telkens als
je thuiskomt, hartstikke blij mee.

Dunni

MAKELAARDIJ

W. www.dunning.nl
T. 0505346699
E. info@dunning.nl

Rijksstraatweg 207
9752 BH Haren
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BRAAK. ADVOCATEN

Stationsstraat 6,
9711 AS Groningen
0502091806

Hlleracnt WMediatior

Braak Advocaten - Hét adres voor familie- en erfrecht in Noord-Nederland.

Een scheiding. Een overlijden. Een familieconflict.
Gebeurtenissen waarbij emoties hoog oplopen en beslissingen grote gevolgen hebben.

www.braakadvocaten.nl
info@braakadvocaten.nl

Bij Braak Advocaten begrijpen we dat er voor het bereiken van een oplossing
meer nodig is dan regels en procedures. Wij bieden rust, overzicht en deskundige
begeleiding, met aandacht voor uw persoonlijke situatie.

Als grootste gespecialiseerde familierechtkantoor van het noorden staan wij u bij in:

« Echtscheiding en beéindiging van samenlevingsrelaties
« Alimentatie, gezag en omgang, opstellen ouderschapsplan
«  Afstammingskwesties (erkenning, adoptie)
= Erfrechtelijke geschillen
* Mediation bij scheiding en

erfrechtelijke conflicten

los’

En wij ook!

Eindelijk mogen we weer stamppotten
voor u maken. Stampt u liever zelf?
Kom lekkere boerenkool en zuurkool
van het vat halen. We maken ook
alweer erwtensoep, bonensoep en
pompoensoep om de herfst te vieren.
In onze winkel is altijd wat te beleven.

Anjerplein 6, 9753 GT Haren
050 5350334
www.berendsagf.nl

. * TIJD VOOR

"+ REGENKLEDING,

¢ Happyrainyday en Basil regenkleding
& (div. kleuren) m/v
(ook lange regenjassen voor dames)

P

s> HAREN

(*in oktober,
november,
december)

SLEUTELSERVICE! y fietsshopharen.nl

Meerweg 15-17 Haren - 050 534 46 57 - info@fietsshopharen.nl

SN
Memorum

Afscheid op eiger Wi

Sil van Hettema

&

Sonja Speelman

06 50 25 80 85
info@memorum.nl
www.memorum.nl

Dag en nacht bereikbaar

Ook als u elders verzekerd bent

Groningen @ Drenthe @ Friesland

Harmonie in de
samenleving

Functie: Jeugdboa in Groningen-
Zuid en Haren, Onnen, Glimmen en
Noordlaren.

“Ik ben zelf nog jong en sta dicht bij
jongeren en hun belevingswereld.
Soms lijkt het of we jongeren weg
willen jagen uit hun eigen dorp of
wijk, maar dat klopt niet. Ik zie
het juist als mijn taak om jonge-
ren hun plek in het dorp te laten
houden en daarvoor is het soms
nodig om te begrenzen. Ik vind
dat er soms overtrokken wordt
gereageerd op kwajongensstreken.
En een boks geven betekent echt
niet dat er drugs worden gedeald.
Maar als het over de grens gaat
staan we er natuurlijk wél. Net als
Friso wil ik verbinder zijn. Als een
oudere persoon angst voelt omdat
er een groep jongens met zwarte
kleren op fatbikes rondhangt, zal
ik ze niet wegsturen, maar aan ze
uitleggen waarom ze bedreigend
overkomen op ouderen. Meestal
snappen ze dat en passen ze hun
gedrag aan.”

Actueel: jeugdoverlast

De afgelopen jaren misdroegen
jeugdgroepen zich in Haren. Ver-
nieling, intimidatie, berovingen.
Gemeente, politie en boa’s hebben
in een gezamenlijke aanpak het tij
kunnen keren. Yara: “Er zijn veel
instanties bij betrokken geweest
zoals wijkagenten, jongerenwer-
kers en straatcoaches. Op straat
kijk ik hoe de groepen in elkaar
zitten: positieve en negatieve lei-
ders, volgers. Als je de juiste perso-
nen aanspreekt kan er iets veran-
deren. Toen het echt over de grens
ging moesten we het middel van
gebiedsverboden gebruiken. En na
overleg met justitie zelfs: huisar-
rest met een enkelband. Sindsdien
is het veel rustiger met de jeugd.
De belangrijkste groep is intus-
sen uiteengevallen. Misschien
heeft onze aanpak geholpen, maar
het kan ook zijn dat jongeren ver-
huizen, volwassen worden of dat
vriendschappen gewoon over zijn.”

*Boa = Buitengewoon Opsporings
Ambtenaar

Rommelmarkt heeft per direct
mooie vacatures

De Stichting Rommelmarkt Haren
biedt mensen met enige vrije tijd
een erg mooie manier om letterlijk
bij te dragen aan de samenleving.
Het grootste deel van de opbrengst
van de Rommelmarkt gaat naar
goede doelen. Maar wat zo mooi is:
veel mensen beleven plezier aan

hun vrijwilligerswerk bij Stich-
ting Rommelmarkt Haren. Niet al-
leen in de winkel in Haren, maar
juist ook achter de schermen. Wilt
u in aanmerking komen voor zo’n
leuke functie in een positief inge-
steld team? Mail uw interesse aan:
secretaris@rommelmarktharen.nl

HEIN

Piano

Sinds twee jaar ben ik ‘huis-
pianist’ in de winkel van mijn
dochter in De Brinken. Dat
lijkt heel wat, maar ik zit ge-
woon als een gebocheld man-
netje met mijn jas aan en mijn
tas aan mijn voeten achter een
stokoude piano en speel mijn
deuntjes op mijn manier. Er
is een wereld voor mij open
gegaan, want die piano leidde
tot 1001 ontmoetingen, gesprek-
ken, oogcontacten. Werkelijk
magisch. In mijn ooghoeken
zie ik dan mensen opkijken
wanneer ze de winkel binnen-
komen met een vragende glim-
lach: ‘is dit een cd of live?’. Veel
mensen knopen een praatje met
me aan over die piano, over de
liedjes of over mijn dochter.
Kleine kinderen, soms nog in
de buggy, worden in mijn rich-
ting geparkeerd voor een klein
concert. Ik krijg steevast een
cappuccino van Ekoplaza als
beloning (dank!). Muziek ver-
bindt. Muziek maakt iets moois
los in mensen die mij soms in
het voorbijgaan bedanken. Nu
ben ik volgens mijn familie
een enorme aandachtzoeker
en ze hebben gelijk. Want nu
ik zelfvertrouwen heb kruip
ik ook in verpleeghuis de Dilgt
weleens achter de vleugel in
het restaurant en daar maak
je ook direct contact dankzij
de toetsen. Mensen komen bij
me staan om te luisteren. Hu-
mor was het toen een oude man
met Parkinson zijn rolstoel
naast mij parkeerde en (nau-
welijks hoorbaar) zei: “Wil je
een euro verdienen? Speel dan
alsjeblieft een ander deuntje.
Vreselijk dit.” En ronduit ont-
roerend vond ik het dat een me-
dewerkster mij vroeg of ik de
tune van de TV-serie Medisch
Centrum West ook kon spelen.
Die was namelijk destijds ge-
componeerd door haar broer
die inmiddels niet meer leeft.
Toen ik de melodie voor haar
speelde, fantaseerde ik dat ik
het speelde voor haar broer.
Ook dat is verbinding. Magi-
sche verbinding.

Verbouwingen
en onderhoud
zonder stress!

1/|Venema

bouwbedrijf

ROEX.

interieur

Allround!

Harde vioeren (alle soorten), vioerbedekking,
gordijnen, binnenzonwering. Advies van de
man die het ook installeren kan.

ERVAAR

300LYY

MANNENMODE

HAREN

www.ervaarharen.nl

Rijksstraatweg 129 Haren

Winkelcentrum Paddepoel, Groningen

Tel. 050-406 12 01

Roede Interieur | Rijksstraatweg 134, Haren | T 050-5340973

sooloomode.nl E info@roedevloeren.nl | www.roedevioeren.nl
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DE LEYHOEVE

WOOH LARDISC Ar

tinten,

Uw nieuwe look voor herfst /wint
hangt klaar van onder andere:

RABE, ROBERTO SARTO, GARDEUR,
ILSE JACOBSEN EN VELE MEER.

Zelfsta ndfig onen:--;
zekerheid van Zot |

LE

1oy Zelfstandig wonen

Brasserie, faciliteiten en activiteite

@ Eigen thuiszorgteam

Plan een vrijbljivende
- Meerweg 13, 9752 JA Haren
rondleiding ol Tel.: 050 - 53 48 222
www.jacobmode.nl

OPENINGSTIJDEN:

Maandag gesloten

Dinsdag t/m vrijdag: 09:30itot 17:30 uur
Zaterdag: 09:30 tot 17:00 uur

Fiesta 1.0 Titanium | 2018 56.645 km Outlander PHEV Premium | 2016 Qashqai 1.2 Acenta | 2022 76.256 km Clio Estate 0.9 TCe | 2019 125.750 km

€11.500 €14.950 186.910 km ===

€19.950 S

kia Picanto 1.0 Design | 2019 | 198.077 km Spacestar 1.2 Active | 2025 3,402 km ASX 1.6 Connect Pro | 2019 107.450 km ASX 1.6 HEV Instyle | 2024 12.500 km
: € 30.950

Kadjar 1.2 TCe Bose | 2016 140.484 km Eclipse Cross PHEV | 2025 26.512 km Suzuki S-Cross 1.5 Hybride | 2023
[ e = -_ T s = | . e —— T ———
- e == - € 31.950 _ = €24.950 _— _— 3_3_-43‘ km

_:_-o--'éh\

. . . » 3 '__. Scan en
Nieuw en gebruikt, alles voor uw auto op één adres! Rz e
" voorraad
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HANS JOLING
SCHILDERWERKEN

Lief

Uw huis heeft het in de
wisselende seizoenen best
zwaar. Regen, wind, kou
en hitte. Houtwerk kun je
daartegen prima beschermen
en wij helpen u daarbij.
Zwakke plekken repareren
we. We werken vervolgens
met de beste kwaliteits-lak,
die zich als een pantser op
het houtwerk hecht.

Kille tocht houden we buiten
door het plaatsen van
hoogwaardig isolatieglas
(vraag naar de subsidies).

Wees lief voor uw huis met
Hans Joling Schilderwerken.
Bel voor overleg en
vrijblijvende offerte. Ook voor
de binnenkant van uw huis.

Felland Noord 6
9753 TB Haren

T (050) 534 99 90
E info@hansjoling.nl
www.hansjoling.nl

Tandprothetische Praktijk

Gespecialiseerd in het maken van: Bel geheel wrijblijvend: 050 - 230 8248
* Kunstgebitten
* Implantaat protheses (klikgebit)
* Frames & plaatjes
* Rebasingen & reparaties:
klaar terwijl u wacht (op afspraak)

Wist u dat:

Een kunstgebit elke 5 jaar
voor 75% wordt vergoed
vanuit de basisverzekering?

Hdl

|“'ﬁ

www.kunstgebitgroningen.nl

Moddermanlaan 9 Erkend lid O.N.T.
9721 GK Groningen
050 230 8248

info@kunstgebitgroningen.nl

_Emile | Koopmans

architect

HET 00G WIL OOK WAT

Open de Bunker

Ik had willen schrijven over het dikste gebouw van Haren, maar er is
bijna niks over te schrijven. Dat is tamelijk frustrerend. lemand had
mij getipt over de betonnen bunker bij de ingang van het Be Quick-
stadion. Velen kennen dat lelijke, geheimzinnige gebouw zonder
ramen, maar wat weten we er eigenlijk van? De tipgever had er een
prikkelend plaatje bijgevoegd: de plattegrond en doorsnede van het
gebouw. Fascinerend! Wat een bijzondere creatie. En dat gewoon in
Haren, terwijl niemand het eigenlijk goed kent.

De commandobunker uit de twee-
de wereldoorlog heeft volgens
deze tekening gevels en een plat
dak van twee meter dik. Twee me-
ter, beste lezer, zo dik als de leng-
te van een bed. Helemaal rondom,
van beton. Waarom? Dus ik was
meteen getriggerd. Direct zoeken
op internet, maar er was ver-
draaid weinig te vinden. Wat ik
wél ontdekte was, dat de tekening
niet overeenkomt met de bunker
in Haren. Want in werkelijkheid
heeft de bunker slechts één entree
en de uitstulpingen van de platte-
grond zijn er in het echt ook niet.

Toch is de verwijzing naar Haren
niet zo gek. De Duitsers bouwden
verschillende type bunkers en
het typenummer in Haren kwam
overeen met diverse anderen.
Maar de bunker in Haren was
niet bestemd voor gevechtsdoel-
einden en zou het beton dan z6 dik
zijn gemaakt? Het gebouw was
slechts een veilig onderkomen
voor hoge bestuurlijke militairen
die vlakbij gehuisvest waren in
drie geconfisqueerde villa's langs
de Rijksstraatweg. Maar hoe ziet
de plattegrond van deze bunker

er dan wél uit? En hoe dik zijn
de gevels en het dak in werkelijk-
heid? Weet u het?

De bunker wordt al vele jaren
gebruikt als honk voor twee vre-
delievende, maar introverte groe-
pen, een afdeling van de Konink-
lijke Bond van Wapenbroeders
en een motorclub voor militaire
veteranen. Over beide organi-
saties is weinig bekend en een
kennismaking zit er niet gemak-
kelijk in. Kettingen, palen, hek-
ken, verbodsborden, camera's en
angstaanjagende logo's hebben
het oorspronkelijke prikkeldraad
vervangen maar het houdt je wel
op afstand. Een eenvoudige deur-
bel is niet te vinden. Mijn tipge-
ver zei dat het in deze onrustige
tijden goed zou zijn om een derge-
lijk gesloten object eens open te
stellen voor alle Harenaars. Het
staat bovendien vlak bij al die
jonge voetballertjes van Be Quick.
Misschien vinden de broeders en
de veteranen dat inmiddels zelf
ook wel. Een mooie gelegenheid
voor ex-militairen om te laten
zien dat oorlog niet veel goeds
brengt.

De vorige columns zijn terug te lezen op www.emilekoopmans.nl

Marwin heeft

zijn draai

gevonden in NOVO

Marwin Stoffers is blij, want hij viert het eenjarig bestaan van zijn res-
taurant in Haren: NOVO. Hij zette in 2025 restaurant Savour voort en gaf

er zijn eigen draai aan.

Na wat ‘aanloopproblemen’ (zoals
hij het noemt) is hij snel op het
juiste spoor gekomen en hebben
mensen in Haren en omgeving de
weg naar zijn restaurant gevon-
den. “Het gaat goed met de reser-
veringen”, zegt hij. “We vallen in
de smaak bij liefhebbers van het
hogere segment. Zij stellen hoge
eisen en waarderen onze kaart
met een accent op de Kklassieke
Franse gerechten. Als ik dan merk
dat zij tevreden zijn, doet me dat
goed.”

Candlelight

Marwin is zelf de chef-kok en heeft
zich inmiddels omringd met een
paar enthousiaste collega’s die net
als hij van dit vak houden. Naast
de reguliere avonden zijn er the-
mamiddagen op de eerste zondag
van de maand (zoals Novo’s Sun-
day), Candlelight Diner (‘daar
komen vaak romantische stellen
op af’) en Mimosa Lunch/ fruits
de mer. Vrij snel na de start heeft
Marwin zijn openingstijden ver-
ruimd en de lunch toegevoegd.

“Dat mensen hier ook kunnen
lunchen weet niet iedereen”,
kent Marwin. Bij NOVO is een
lunch geen ‘snelle hap’ overdag,
maar net als ‘s avonds een culi-

er-

naire beleving. “Voor de Kkerst
kan er al worden gereserveerd”,
zegt Marwin. Meer informatie:
www.novoharen.nl

A-RN

installatic = montage

Badkamer - Centrale verwarming
- Dakwerk - Verbouw - Keuken -

BROEKEMA

een vertrouwd gezicht

U bent altijd welkom
voor een open gesprek.

Bel 050 - 542 59 62 of
ga naar monuta.nl/haren.

Autoﬁrst OLDEMAN.NL

GRATIS Y

- HAAL EN
BRENG, S
GERUICE
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Tegelwerk - Gas - Water - Elektra -
Koperen en zinken dakgoten

» Gespecialiseerd in badkamers e

Haren, telefoon 050-5350062/06-10199085
www.aenh-installaties.nl

notaris

Van Ketwich Verschuurlaar
9721 SW Groningen

broekemanotaris.nl

Ook als u niet of
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bent.
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ONDERHOUD ALLE MERKEN!

OOK CAMPERS & LICHTE BEDRIJFSWAGENS
werkplaats@auto-oldeman.nl  Akeleiweg 115 Groningen
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Bert | Heikens

huisarts in Haren

Paracetamol

De meest gehoorde uitspraak
over het werk van een huisarts is
‘neem 2 paracetamol en Kijk het
nog even aan’. Tenminste, ik kom
het tegenwoordig geregeld tegen
op de sociale media. Het is vaak
gekscherend bedoeld. Maar het
heeft niet zelden wel een serieuze
ondertoon, omdat mensen dan
denken dat ze met dit advies niet
serieus worden genomen. Maar
niets is minder waar! Aangezien
veruit de meeste klachten vanzelf
overgaan, is dit in veel gevallen
het enige juiste advies. Deze ad-
viezen zijn bedoeld om patiénten
gerust te stellen en de Kklachten
draaglijk te maken. Huisartsen
en doktersassistentes zijn goed
getraind om de klacht van de
patiént goed uit te vragen en ern-
stige zaken van minder spoedei-
sende zaken te onderscheiden.

66

paracetamol en kijk

Neem 2

het nog even aan 99

Paracetamol is een zeer effectief
middel bij veel problemen. Het
is zelfs een van de meest veilige
medicijnen die op de markt ver-
krijgbaar zijn. Vanaf ongeveer
1940 is paracetamol in gebruik als
universele pijnstiller. Het middel
werkt op de overdracht van het
pijnsignaal via het zenuwstelsel
naar de hersenen. Deze wordt ge-
dempt waardoor je hersenen de
pijn niet meer herkennen. Hier-
door voel je niets meer of in ieder
geval veel minder. Ook werkt het
koortsverlagend. Het heeft geen
ontstekingsremmende werking.
Daar zijn middelen als ibupro-
fen dan weer meer geschikt voor.
Deze groep pijnstillers is echter
niet altijd veilig om zomaar even
te gaan slikken. Paracetamol wel,
mits je er - als volwassene — per
dag niet meer dan vier keer twee
stuks van gebruikt. Ook moet er
minstens vier uur tussen twee
innames zitten. Ga je overheen,
dan kan dit gevaarlijk zijn voor je
lever. Want uiteindelijk moet de
lever de medicatie weer afbreken.
De meest veilige dosering is drie
keer per dag twee tabletten. U
kunt paracetamol beter niet lan-
ger dan twee weken achter elkaar
gebruiken. Het kan dan afhanke-
lijkheid in de hand werken, met
klachten als hoofdpijn tot gevolg.
Goed om te weten: paracetamol
kan ook bij zwangerschap en
borstvoeding veilig worden ge-
bruikt. Bij twijfels over de juiste
pijnbehandeling, raadpleeg altijd
je huisarts of apotheker.

Sparen voor een geweldige ervaring

Yula wil de wereld
ontdekken

Leren

Het project Masterskip bestaat uit
een Caribische oceaanreis van
zes weKken: sint-maarten/ domini-
caanse republiek/ sint- maarten.
Ze brengt haar droom onder woor-
den: “Een reis waarin hard wer-
ken, veel leren en aandacht voor
school en studie een onvergetelij-
ke ervaring wordt. Ik wil meedoen
met de Caribische editie 2028-2029.
Dit kost veel geld. Om dit bij elkaar
te sparen ga ik werken en zoek ik
daarnaast sponsoren.” Wat een
enthousiasme en om deze reden
stuurde Yula haar informatie naar
Haren de Krant. Wie weet levert
het haar weer wat extra centen op.

Spannend

De reis vindt plaats onder school-
tijd. Het is eigenlijk een educatief
programma waarbij jongeren een
aantal weken aan boord van een
zeilschip leven, leren, samenwer-
ken en de wereld ontdekken. Ze
zegt: “Voor mij is dit veel meer
dan zomaar een reis. Masterskip
is gericht op de ontwikkeling en
stimuleert onder andere zelfstan-
digheid, verantwoordelijkheid, sa-
menwerken, persoonlijke groei en

Yula Maste (14) uit Glimmen is leerling van het Maartenscollege en wil
zielsgraag in 2028 ‘onder zeil’ aan boord gaan van het Masterskip om
naar de Caribbean te varen. Ze zegt: “Een reis voor jonge, opgroeien-
de en ambitieuze tieners die van avontuur houden en de wereld willen
zien.” Dat is de taal van een jonge meid met lef. Ze zoekt sponsoren en
wil er hard voor werken om geld bijeen te krijgen.

Yula Maste

wereldburgerschap. Ook thema’s
als duurzaamheid en maatschap-
pelijke betrokkenheid spelen een
belangrijke rol. Juist door die
combinatie van leren, ontdekken
en meer zelfvertrouwen te krijgen,
spreekt mij deze reis enorm aan.
Natuurlijk blijft het ook wel span-
nend voor mij.”

Geldzaken
Motivatie genoeg, nu nog geld. De
bijdrage aan de reis is 11.500 euro
en daarvan heeft Yula nu ruim
4,000 bijeen. Ze moet het komende
jaar dus nog heel wat bij elkaar
verdienen en daarvoor wil zij hard
aan de slag. Ze zegt: “Ik probeer
en doe van alles, zoals oppassen,
schoonmaken, allerlei Kklusjes,
oude spullen verkopen via Markt-
plaats. Alles om zoveel mogelijk
geld te verdienen voor deze reis.
Ook hebben vrienden en familie
mij al met kleine en soms grotere
bedragen geholpen. Tevens pro-
beer ik ook andere acties te doen
en bedrijven en organisaties te
benaderen om mij hierbij te onder-
steunen.”

2

PlasBossinade

advocaternotarissen

RECHY TERZIJDE

mr. C.F. (Caroline) Messchendorp
messchendorp@pbnotarissen.nl

PlasBossinade advocaten en notarissen

Notariaat Haren
Rijksstraatweg 217-A
9752 CA Haren (GN)
+31(0)50 - 52139 21

plasbossinade.n!

LIMIET OP MEERVOUDIG STEMRECHT BIJ STICHTINGEN

Sinds 1 juli 2021 gelden nieuwe
regels betreffende meervoudig
stemrecht of een doorslaggevende
stem voor bestuurders van stich-
tingen (Wet bestuur en toezicht
rechtspersonen (WBTR)). Door
de invoering van de WBTR is het
niet meer toegestaan dat aan een
bestuurder het recht wordt toege-
kend meer stemmen uit te bren-
gen dan de andere bestuurders
tezamen. Er is een overgangsrege-
ling van vijf jaren getroffen voor
op 1 juli 2021 reeds bestaande sta-
tutaire regelingen. Deze termijn
is verstreken.

Zijn de statuten in de tussentijd
niet gewijzigd, dan geldt nu dat
een statutaire bepaling

dat één bestuurder meer stemmen
kan uitbrengen dan alle andere
bestuurders samen, niet langer
geldig is.

Onder dergelijke regelingen kun-
nen ook regelingen vallen die
bepalen dat één bestuurder (veel-
al de voorzitter) bij staking van
stemmen een doorslaggevende
stem heeft, dit is afhankelijk van
de feitelijke situatie.

Het ongewijzigd hanteren van de
statutaire regeling kan tot gevolg
hebben dat besluitvorming niet
geldig is dan wel aangetast kan
worden.

Meervoudig stemrecht  blijft
mogelijk, maar kent voortaan een
duidelijke grens: één bestuurder
mag niet méér stemmen hebben
dan de overige leden samen. Het
vorenstaande is ook van toepas-
sing op toezichthouders en ver-
enigingen. Wij kunnen adviseren
over de eventuele wijziging van
de statuten.

Herfstactie

elektrische
bediening bij
geselecteerde
raamdecoratie

Fi

o

Wie denkt mee?

Wanneer u door dit verhaal
op een goed idee komt om
Yula wat te laten verdienen,
bent u welkom om haar een
mail te sturen. Ook als u
klussen of werk heeft:
yulamaste@hotmail.com

Het Mozaiek
Tussenziel 25
Haren

N
&
Het Mozalek

school met de

woensdag

28 okt.

9:00-13:00
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Terug naar de basis

Op lokale schaalis dit groot nieuws. Per 1 november worden de winkels
van Bakkerij Haafs aan het Anjerplein en het Raadhuisplein samenge-
voegd. Het gevolg is dat de winkel aan het Anjerplein op 31 oktober voor
het laatst is geopend. Dit besluit heeft te maken met de visie van Amber
Haafs (29), dochter van de oprichters, die op termijn het bedrijf zal over-
nemen van haar ouders. Zij wil weer naar een kleinere organisatie om
het behapbaar te maken voor de toekomst wanneer haar ouders ermee

stoppen.

Werkgeluk

De familie Haafs heeft onlangs de
vestigingen in Winsum en Vries
gesloten. Na 1 november blijven

dus de winkels aan het Raadhuis-

plein (Haren), Overwinningsplein

(Groningen) en Stationsweg (Zuid-

laren) over. Binnen deze driehoek
ligt de toekomst van Amber Haafs.
Haar ouders, nog steeds volop
in het bedrijf, staan achter haar
keuze. “Er zijn twee redenen voor

deze schaalverkleining", zegt Am-

ber. “Krapte op de arbeidsmarkt
maakt het erg moeilijk om nog
kwalitatief goede medewerkers te
vinden. Vooral bakkers, en die zijn
toch echt het hart van ons bedrijf.

Wij staan voor ambachtelijke kwa-

liteit en exclusiviteit. Daarnaast

is het runnen van een grotere or-
ganisatie tegenwoordig best pit-
tig, ook administratief; en je moet
heel veel ballen in de lucht houden.
Werkgeluk is voor iedereen ook
erg belangrijk.”

Groei?

Wanneer we de geschiedenis van
Bakker Haafs doornemen komen
we interviews in Haren de Krant
tegen van 1996, toen Wilfred de
ambitie uitsprak om een keten van
wel tien winkels op te zetten. Voor
de jonge ondernemer was groei een
doel. Daarom is het bijzonder om
te zien dat hun dochter juist pleit
voor de omgekeerde beweging:
kleiner worden. Als bedrijfskun-
dige kan ze het goed verwoorden:

“We hebben hier een mooi bedrijf
en dat wil ik zo houden door te ver-
diepen en niet door te verbreden.
Om een voorbeeld te noemen: in
een kleine organisatie kun je meer
aandacht geven aan innovatie, ex-
perimenteren met nieuwe produc-
ten of een nieuwe werkwijzes.”

Ambities

De familie Haafs blijft zich richten
op brood en banket en zal daar op
termijn ‘boulangerie en patisserie'
aan toevoegen. Amber: “Nog ge-
noeg plannen, waar ik zin in heb.
Tot een paar jaar geleden had ik
nog helemaal geen ambities om de
zaak voort te zetten, maar tijdens
mijn studie Bedrijfskunde begon
ik te beseffen wat een mooi bedrijf
mijn ouders hadden opgebouwd.
We hadden er veel gesprekken
over en ineens zag ik een toekomst
in de zaak helemaal zitten. Ik geef
toe dat ik tot twee jaar geleden ook
nog was gericht op groei en uit-
breiding, maar ik heb nu andere
prioriteiten: werkgeluk en focus
op waar we goed in zijn.”

Meer gemak

Amber verwacht dat veel klanten
uit Oosterhaar straks hun brood
komen kopen aan het Raadhuis-
plein. Daar wordt de indeling van
de winkel op aangepast met on-
der andere een extra kassa-unit.
”Daardoor kunnen wij klanten
tijdens drukke momenten snel-
ler en prettiger helpen”, zegt Am-
ber. Volgend jaar staat er weer
een verbouwing in Haren gepland,
waardoor klanten meer in de bak-
kerij kunnen Kkijken. Tijdens die
ingreep blijft de winkel overigens
gewoon open.

Restaurant in Midlaren
Harenaar beleeft en kookt lokaal

Harenaar Tim Ringers startte een jaar geleden met restaurant Borage
aan het Zuidlaardermeer in Midlaren. Hoe is het hem vergaan? Het eer-
ste jaar omschrijft hij als een ‘prachtig avontuur’.

Opvallend aan zijn concept is dat

hij veelvuldig kookt met produc-
ten die de natuur rondom Noord-

laren hem biedt. Hij zegt: “In het
afgelopen jaar ben ik de omgeving
gaan ontdekken. Daarbij kwam
ik allerlei mooie ingrediénten en
lokale leveranciers tegen, vaak
gewoon vlak bij het restaurant. Zo
gebruiken we rivierkreeftjes en

snoekbaars uit het meer en pluk-
ken we ingrediénten als engelwor-
tel en watermunt langs de water-

kant. Voor onze groenten werken
we samen met Oogstland en voor

het vlees met de biologische boer-

derij Oorsprong in Noordlaren.
Vanuit die gedachte is het concept
van Borage ontstaan: de smaken en

beleving van de omgeving samen-

brengen.” Over de natuur rond

zijn restaurant zegt Tim: “De na-
tuur blijft me verrassen. De roer-
domp die voorbij vliegt of de zee-
arend die boven het meer zweeft:
het zijn bijzondere momenten die
je eraan herinneren hoe mooi het
is om midden in een natuurgebied
te werken.”

Ondernemen

Over zijn nieuwe rol als onderne-
mer zegt hij: “Het ondernemer-
schap zelf was nieuw voor mij.
Waar ik voorheen vooral als chef-
kok bezig was met koken en de
keuken, komt er als eigenaar van
een restaurant veel meer bij Kij-
ken. Van een verbouwing en het
draaiende houden van de zaak tot
het behouden van een goede team-
spirit. En dat alles combineren

met een jong gezin maakt het soms
best een uitdaging. Het is een leer-
zaam jaar geweest, waarin ik niet
alleen als ondernemer, maar ook
persoonlijk ben gegroeid.” Meer
info: www.restaurantborage.nl

Iedere maand schrijft Wim | Overweg
Wim Overweg (pseudoniem) uit
Haren een snelsonnet over een
actueel Harens onderwerp. SNELSONNET VAN DE MAAND
Weemoed

De vroegere ingang aan de Onnerweg van het Sportpark
Haren biedt nu een troosteloze en verwilderde aanblik. Ooit
vanaf 1953 een prachtig speelveld, nu een wildernis met gras
en onkruid van een halve meter hoog.

| P

Daar bij de steen van Sportpark Onnerweg
Verlangde ik ineens naar het verleden,
Weemoedig werd ik door de toestand heden.
Zie het bewijs, dat ik hier overleg.

De aanblik van dat hoge gras deed zeer
Het speelveld van mijn jeugd is er niet meer.

Rijksstraatweg 178, Haren
Telefoon 050 - 537 11 86

NIEUW, TOM FORD.

Vanaf volgende week
verkrijgbaar bij ons in de winkel!

Volg ons op Instagram
@ vanderloo_optiek

L

VAN DER LOO
OPTIEK

« Een unieke en eigentijdse collectie monturen « Zonnebrillen
« Service « Contactlenzen « Accessoires » Oogmeting
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Brasserie
DE LEYHOEVE

T
~
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4 HANDEN
* 2 CHEFS *

De chefkoks van Brasserie Groningen en

Brasserie Tilburg hebben ieder hun eigen signatuur.
Op zaterdag 28 november zorgen zij samen

voor één onvergetelijke culinaire reis.

GOURMAND MENU
SURPRISE

(exclusief dranken)

€55,00

5-GANGEN @
‘ Per persoon

L
"B ONTVANGST MET START DINER 9 BRASSERIE DE LEYHOEVE H
! HUISAPERITIEF 18.00 - 22.00 UUR GRONINGEN -

17.30 UUR

Een ayond. fwoh@(fs
(/({gwﬂqm U&/(/W’%W
-

horeca.groningen@leyhoeve.
L]

Brasserie de Leyhoeve
t..Helperpark 258-L | 9723 ZA Groningen
ww.leyhoeve.nl/groningen/brasserie

2
28 8 29 NOVEMBER

Markt van 10:00 tot 1700 uur
Bistro za tot 21:00 en zo tot 20:00 uur
Q Dorpsweg 67 a, Onnen

VOL VAN BOEKEN & ACTIVITEITEN

ELKE LAATSTE MAANDAG VAN DE MAAND:
KOFFIE EN KLETSEN, 11 - 12 UUR
GRATIS ENTREE

MAANDAG 9 NOVEMBER: SILENT BOOK CLUB
INLOOP: 19.00 UUR, STIL LEZEN 19.30-20.30 UUR
GRATIS, WEL OPGEVEN: INFORBOOMKER.NL

VANAF 8 NOVEMBER (TOT EIND DECEMBER) B|OJO

ELKE ZONDAGMIDDAG OPEN, 12 - 1? UUR
R[] 2

RAADHUISPLEIN ?, HAREN | BOOMKER.NL |[BOEKEN

Hier, waar de natuur mij ruimte geeft om stil te zijn

Op natuurbegraafplaats Hillig Meer kom je tot rust in een landschap met een eeuwenoude geschiedenis.

Een plek waar je door een afwisselend landschap kunt wandelen en de natuur

niet alleen ziet, maar ook ervaart.

Vind jouw stukje Aarde op hilligmeer.nl

ol 5

v Hillig Meer

[een natuurbegraafplaats van Waarde]
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Johannes

Ruben
Natuurwaarnemer
in Nieuw Erasmusheem

GAST

Acrobaten in Harense tuinen

De vele prachtige tuinen in Haren,
met hun vaak zeer oude bomen,
vormen een ideale circuspiste
voor de acrobatische Europese
rode eekhoorn (Sciurus vulgaris).
Het is een echte trapeze- en koord-
danser waar circusartiesten ja-
loers op kunnen zijn. Ze springen
van boom naar boom, balanceren
op dunne takjes en dalen altijd
met de kop naar beneden af langs
een boomstam.

Hun belangrijkste voedselbron-
nen zijn oude bomen zoals de
beuk, eik, tamme kastanje, wal-
noot, hazelaar en diverse naaldbo-
men. Struiken en heggen bieden
goede schuilplaatsen en tussen
de bladeren vinden ze insecten en
rupsen. Hun menu bestaat verder

uit bessen, paddenstoelen en zelfs
vogeleieren en het zijn dus echte
alleseters (omnivoren). In de
herfst leggen ze een voedselvoor-
raad die ze in de wintermaanden
dankzij hun uitstekende reukver-
mogen moeiteloos terugvinden.
Eekhoorns laten zich niet gemak-
kelijk zien, behalve vroeg in de
ochtend en laat in de middag. De
eekhoorn is herkenbaar aan de
grote pluimstaart, die dient als
roer en evenwichtsorgaan. Ver-
der hebben ze pluimoortjes, grote
zwarte ogen, een witte buik en
een rood- tot kastanjebruine rug.
Met hun scherpe nagels en lange
poten Kkunnen ze uitmuntend
klimmen. Ze zijn intelligent, alert
en dol op verstoppertje. Ze leven

Blekenweg 100 jaar laat zien:

solitair, zijn stressgevoelig en
nestelen bij voorkeur in boomhol-
tes en als die er niet zijn, is een
nestkast een uitstekende oplos-
sing. In sommige delen van Euro-
pa is de soort verdrongen door de
geimporteerde grijze eekhoorn,
maar in Nederland zie je ze bijna
overal. Tussen 1990 en 2025 zijn er
in Haren 400 eekhoorns geregis-
treerd op Waarneming.nl, waar-
van ik er zelf 22 heb gezien sinds
2017. Hun natuurlijke vijanden
zijn de boommarter, vos en roof-
vogels, maar ook het verkeer eist
helaas veel slachtoffers. Mijn ver-
zoek aan tuinbezitters is dan ook
om een gunstig habitat te schep-
pen door het plaatsen van een
eekhoornhuisje.

in 11 verschillende |

kleuren.k
V'l
/%

*Zo lang de voorraad strekt.!

Voor een goed zittende BH gaat u naar Julia! §

ULIAS L

HAREN - RIJKSSTRAATWEG 187

NGERIE
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doneren bus aan Ludiek

“Mensen willen elkaar ontmoeten” Wijnverkoop leverde
25.000 euro op

Goed nieuws over een goede actie, die ten goede komt aan een goed
project in Haren: de wijnverkoop in december van Lions Groningen Host
was een daverend succes. De leden hebben in hun netwerk wijn ver-
kocht en de winst zou worden gedoneerd aan een goed doel in de regio.
Men koos voor Ludiek, de kleinschalige opvang van jonge mensen met
een meervoudige beperking, gevestigd aan de Meerweg in Haren.

Woningbouw aan de Blekenweg.

In een versplinterde samenleving beginnen mensen te verlangen naar
verbinding. De initiatiefnemers van het eeuwfeest van de Blekenweg op
22 augustus hebben dat gemerkt aan de grote opkomst. Hun wilde idee
werd een ‘olievlek’ en dat is veelzeggend.

In beweging
Yvette van Dijk en haar straatge-
note Sacha opperden als eerste het

idee om eens een buurtborrel te
organiseren. Een paar buurvrou-
wen haakten aan en toen werd er
opgeschaald naar een ‘eeuwfeest’,
omdat de eerste huizen aan de Ble-
kenweg (Tuindorp) in 1926 werden
opgeleverd. Met dank aan What’s
App werden de plannen gedeeld en
de buurt kwam in beweging. Yvet-
te en buurvrouwen hebben een ge-
voelige snaar geraakt. Niet alleen
de buurt was enthousiast, ook of-
fici€le instanties stonden klaar om
een financiéle bijdrage te leveren:
Woonborg, gemeente Groningen
(gebiedsteam), Nij Begun.

Sponsors
Het budget was door subsidies

Yvette en Mathilda

ineens 4500 euro, zodat hapjes en
drankjes gratis konden worden
aangeboden. Tafels en banken
werden gehuurd en de straat werd
versierd. Persoonlijk zijn zij langs
de deuren gegaan met flyers, waar-
door uiteindelijk 140 mensen naar
het feest kwamen. En dat is nog
niet alles: kinderen in de straat
gingen van alles doen om geld bij-
een te brengen ‘voor het feest’ (zo-
als statiegeldacties). Jumbo Anjer-
plein en Kroonkampweg leverden
broodjes hamburger, Albert Heijn
sauzen en uien, kaaskraam Van
der Veen Anjerplein leverde kaas
en worst. Een patatwagen, poffer-
tjeskraam en ijskar kwamen en
chocolademaker Broq uit Haren
leverde gratis chocolade. Histori-
sche Vereniging Old Go stuurde
foto’s en mooie verhalen van de
Blekenweg in het verleden. Nu
Yvette en consorten er nog eens

Deze opvang wordt op een ge-
passioneerde wijze gerund door
Thomas en Lauran en hun aan-
pak werd door de Lions Gronin-
gen Host opgemerkt. Zo ontstond
het idee om een bus te doneren,
waarmee de uitstapjes van Lu-
diek comfortabeler gemaakt
kunnen worden. Om Ludiek te
typeren: Thomas gaat met jonge-
ren in een rolstoel op stap in het
nachtleven van Groningen. Al-

les voor de beleving. Alles voor
de integratie.

Cyriaan Teunissen van Lions
Groningen Host: “We hebben 447
dozen wijn verkocht en kwamen
op een omzet van 25.000 euro. van
de winst konden we een goede bus
aanschaffen voor Ludiek.” De bus
werd zaterdag 19 september offi-
cieel overhandigd aan Thomas en
Lauran.

aan terugdenken, zien ze ook wel
dat het feest iets moois heeft ge-
daan met hun buurt.

Navolging?

Tijdens het feest werd € 400,- opge-
haald voor een goed Harens doel.
Het eeuwfeest Blekenweg laat

zien dat mensen graag bereid zijn
om uit hun huizen tevoorschijn
te komen, zolang iemand dit goed
organiseert. Fondsen zijn dan re-
latief makkelijk te verwerven. Het
resultaat mag er zijn: verbinding.
Een goed voorbeeld, dat navolging
verdient.
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VEEL VRAAG NAAR
WONINGEN IN HAREN!

Zo langzamerhand worden de dagen weer korter
en zijn we alweer aangekomen in het laatste
kwartaal van 2026. Ondanks oplopende rentes

op de hypotheekmarkt en de onrust op het
wereldtoneel blijft de vraag naar woningen in Haren
onverminderd hoog. Voornamelijk gezinswoningen
in het middensegment blijven gewild. Dit wordt
mede veroorzaakt door een hoge vraag en beperkt
aanbod. Een goede strategie voor wat betreft aan-
en verkoop gaat wel steeds belangrijker worden.
Plannen om te verhuizen? Bel of mail ons dan
voor een vrijblijvend advies. Tot binnenkort.

Makelaardij Henk Buma
henkbuma.nl
info@henkbuma.nl

050-211 0 363

06-209 601 05

Cip

Ry

axareon NVM

VvV E E N K O I. O N I A A 1L

MUSEUM VEENDAM

27 september 2026 - 29 maart 2027

DE LETSE PLOEG
Kunst uit de collectie van het Tukums Museum

Altijd het beste advies, de
jouw vakantie begint bij T

Wil jij dit seizoen goed beginnen?
Kom dan langs bij de
wintersportspecialist van Groningen

"ot BIW vty

\ c— | Steun jij het goed doel? | o
SPINES BACK PROTECTOR
- BLACK/WHITE

o QOutdoor en Wintersport specialist
WINTERSPORT
IS CON

2 G AlLE
%}, : JASSEN

PR 407711 JBPOCFORNIXBC:BRONZITE
i BROWN MATT
LIS Van € 249,95
® an ,
SKIPULLY POC 2
V, 1€134,95'

i e

0or G

Rl WL - ¢.

> AMMRMONES MOUNTAINTWIN | . /.~

- DIDRIKSONS -159W /
LITT  Bij aapkoop snowih
_ JAssgy WL ! op de

snowhoardbinding
naar keuze

20% korting op alle modelléﬁ

Acties geldig in onze winkel. *Korting t.0.v. verkoopadviesprijs.
Twinseasons - Stockholmstraat 1A - Groningen www.twinseasons.nl

WWW.VEENKOLONIAALMUSEUM.NL

15 november 2026 - 18 april 2027

ANJA JAGER
Dochter van het noorden




Toeterpop, lokaal succes voor
jong en oud

SN,

Door Isa Hiemstra

Het tentfeest in Onnen, met dit jaar voor de tweede keer Koren in de
Tent, was wederom een succes. Alle generaties van jong tot oud zijn te
vinden op dit feest. Jan Ubels is een van de organisatoren van Toeter-
pop. Samen met de vier andere vrijwilligers, Lammert, Wiebe, Arjen en
Eric, zorgt hij ervoor dat alle dorpelingen met een biertje in de hand
dit jaar op 5 en 6 juni los konden gaan. Naast hun trots op de bijna 100
vrijwilligers zorgt de toenemende regeldruk ieder jaar weer voor nieuwe

uitdagingen.

Een avond voor iedereen

"Het doel is dat het feest toeganke-
lijk is voor iedereen," vertelt Ubels.
Toch had de groep mannen niet be-
dacht dat ze dit feest met z"n allen
voor de veertiende keer zouden
organiseren. Met corona tussen-
door heeft Toeterpop stand gehou-
den. Toch de vraag: "Hebben jullie
nooit getwijfeld om te stoppen?"
"Nee," zegt Ubels steevast. Het is
een traditie. Hij voegt toe: "Voor
de gemeenschap hier in Onnen en
omstreken heeft dit feest een reii-
nie-achtig sfeertje." Jong en oud

komen ook bij elkaar; muziek van
nu en toen is veranderd, maar dat
is geen obstakel: "De jeugd kent
ook ABBA."

Regeldruk

De regeldruk van de gemeente
wordt groter, dit kost verenigin-
gen als Toeterpop energie en geld
om te voldoen aan de regels, ver-
gunningen en verplichtingen van
die gemeente. "Ik denk dat het lukt
doordat wij dat al jaren doen en in
dit wereldje weten waar we moe-
ten zijn en met wie we moeten pra-

ten, maar als je daar als nieuwe-
ling in komt, loop je helemaal vast.
Er wordt zoveel van je gevraagd,
ons draaiboek is al 25 a 30 pagina's
lang," vertelt Ubels.

Wie is er verantwoordelijk?

Het gevolg daarvan is dat Jan
Ubels dit moeizaam vindt in de
voorbereidingen: "Als de brand-
weer de tent goedkeurt en het gaat
fout op de avond van het feest, dan
is de brandweer daarvoor verant-
woordelijk en daarom trekt zij zich
tegenwoordig terug." Maar daarbij
zegt Ubels verbaasd: "Daar heb je
toch juist de professionele mensen
voor? We kregen een aantal jaren
terug ook de telefoonnummers van
agenten die op de avond van Toe-
terpop dienst hadden, nu gaat het
allemaal via de centrale. We doen
dit toch met elkaar. Het voelt alsof
de gemeente dan de verantwoorde-
lijkheid hierin loslaat."

Tot je 70e doorgaan

"Toen ik begon was ik 45 en inmid-
dels ben ik 62," vertelt Ubels. Daar-
om is de vraag die bij hem opkomt:
"Wat is de toekomst van Toeter-
pop?" Als hij deze vraag stelt aan
de jeugd, die betrokken is bij het
festival met dingen zoals op- en af-
bouwen, krijgen ze het Spaans be-
nauwd. De zin: "Neem het van mij
maar over" is nog niet iets waar
deze groep warm van loopt, vertelt
Ubels. Dus het grootste probleem
is de jeugd die er nu aankomt zo-
ver te krijgen. "Anders zitten we
dit straks tot ons zeventigste te or-
ganiseren," zegt hij lachend.

Modewinkel 5 jaar
Bestaansrecht bewezen

Leuk om te weten dat er in Haren kansen liggen voor ondernemers met
visie, enthousiasme en doorzettingsvermogen.

Sieneke de Winter (40) en Karlien
Kikkert (41) begonnen in mei 2021
‘uit het niets’ hun damesmodezaak
Join the Seen aan de Brinkhorst.
De zaak bestaat nu ruim vijf jaar
en heeft zijn bestaansrecht bewe-
zen. Deze jonge vrouwen zijn trots
op wat ze hebben bereikt. “De zaak
draait goed en we hebben inmid-
dels ook nog winkels geopend in
Assen en Roden”, zegt Karlien.
Waar hebben zij het succes volgens
hen aan te danken? Sieneke: “We
hebben met onze klanten een per-
soonlijk contact, ze mogen zich ge-
zien voelen zodra ze binnenkomen.
We kennen ze en houden met hun
smaak rekening bij de inkoop.”
Karlien: “We kopen nooit massaal
in, want dan komen ze overal hun
kleding tegen en dat is niet pret-
tig.” Sieneke: “De kracht van onze
winkel is ook dat we compact en
overzichtelijk zijn.” Compact? Wat

bedoelt ze daar nu mee? Sieneke:
“Geen overdaad aan merken, dus
geen keuze stress. Dat doen we
heel bewust.”

Deze winkel richt zich enerzijds
op jonge moeders waarmee ze zich
goed kunnen identificeren. Kar-
lien: “Maar inmiddels zien we ook
hun moeders van 60+ binnenko-
men. Die kleden zich ook heel ei-
gentijds.” Sieneke: “We kennen de
smaak van onze eigen moeders in
die leeftijd, dat is wel handig bij de
inkoop.” De twee vrouwen zijn blij
dat ze destijds de sprong in het die-
pe hebben gewaagd. Toch ontken-
nen ze niet dat er ook uitdagingen
zijn, die vooral te maken hebben
met de krapte op de arbeidsmarkt.
Sieneke: “Het is heel lastig om
goed personeel te vinden. Daar
maak je je als ondernemer soms
wel zorgen over.”

Sieneke de Winter en Karlien Kikkert

Eind augustus hebben de opge-
wekte vrouwen hun jubileum op
feestelijke wijze gevierd en daarbij
denkbeeldig het startschot gege-
ven voor de komende vijf jaar. Ze
horen er in Haren al helemaal bij,
dus dat komt wel goed.
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Je huis kan meer voor je doen.
Behoefte aan: rust, inspiratie, creativiteit of nieuwe energie?
Een ruimte die klopt in uitstraling én beleving.

CEEJOE

Interieurontwerp &
WWWwW.ce (?j oe.nl

Tuinontwerp

a

is bif Heidenrijk in gog_l‘_eié:handen

HERLAT:

BOMEN KAPPEN, SNOEIEN EN VERZORGEN

TEL 06 36 04 18 95 WWW.HEIDENRIJK.COM

Kom langs bij het
Informatieplein

De plek voor vragen én antwoorden. Je kunt er
terecht met vragen over geldzaken, gezondheid,
werk, zingeving en digitale zaken.

Gratis, ook als je geen lid bent van de bibliotheek.

Elke woensdagmiddag van 14.00 tot 16.00 uur
Forumbibliotheek Haren

forum.nl/informatieplein
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Ouderen in beweging

Hank Hallegraeff is freelance fotograaf en volgt een mentoraat bij de Harener fotograaf Eli Dijkers.

Hij zegt: “Een van de projecten waar ik me mee bezighoud is om actieve senioren in Haren fotografisch
vast te leggen: Wie beweegt, die leeft! In dit project zijn foto’s opgenomen van senioren die actief

aan het sporten zijn, zowel buiten als binnen. Onder de titel ‘Infinite View Photography’ zijn diverse

andere projecten van de fotograaf ondergebracht, waaronder: portretten, straatfotografie en beelden
die de relatie uitdrukken tussen de mens en zijn omgeving. Op deze pagina een kleine expositie
over actieve senioren, die laat zien hoe mooi ouderen eigenlijk kunnen zijn wanneer zij sporten.
Hank Hallegraeff is ook lid van Fotoclub Beeldspraak te Glimmen. Mail: jmhallegraeff@proton.me
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Olympisch roeister

Topsporter blijf je, ook als
je 80 jaar bent

Roeien voor vrouwen

In de historische overzichten van het vrouwenroeien kom je geen
berichten tegen over de rol die Ingrid Munneke-Dusseldorp begin
jaren 70 speelde om van het vrouwenroeien een Olympische sport

te maken. Ze zegt. “Samen met Nellie Gambon heb ik me in die
jaren ingespannen om het damesroeien op de Olympische Spelen te
krijgen. Met Thomas Keller — president van roeifederatie van FISA,
het tegenwoordige World Rowing — ben ik toen naar het IOC congres
in Miinchen geweest. Daar is in de vergadering onder luid applaus
beslist dat damesroeien vanaf 1976 Olympisch zou worden.”

Hoe ervaart een voormalig topsporter het veroudering
van het lichaam? Wat doet het met je, wanneer je niet
meer kunt wat je toen kon? Olympisch roeister Ingrid
Dusseldorp-Munneke (1946) accepteert het, maar ziet
zich op een bepaalde manier nog steeds als topsporter.
“Als de spirit is dat je alles uit je lichaam wilt halen wat
erin zit, dan ben ik nu nog steeds een topsporter”.

Eigen kracht

Tussen de twee foto’s zit 50 jaar.
Een wereld van verschil, maar
toch minder dan je verwacht.
Dezelfde vrouw, dezelfde spirit.
Begin jaren 70 behoorde Ingrid
Munneke-Dusseldorp uit Haren
tot de wereldtop in haar tak van
sport: roeien. Een lobby waarbij
zij was betrokken leidde ertoe dat
vanaf 1976 (Montreal) het roeien
voor vrouwen een Olympische
sport werd. Ze won grote prijzen,
nationaal en internationaal en
werd op de Spelen van 1976 in de
skiff slechts 5e omdat zij ziek was.
“We werden in die tijd niet profes-
sioneel begeleid, zoals nu”, zegt ze.
“We moesten op eigen kracht de
top bereiken. Gelukkig had ik de
spirit van mijn moeder geérfd. Die
was zwemster en ik was zelf ook
op weg om verder te komen in het
zwemmen. Maar toen ik als stu-
dent eenmaal ging roeien richtte
ik me helemaal op die sport.”

Rollator

Hoe ervaart de oud-topsporter de
veroudering? Ingrid: “Ik accep-
teer het. Het is een normaal pro-
ces, maar ik doe mijn best om dat
te vertragen. Waar ik mij vroeger
inzette om bij de top te horen of
om medailles te winnen, doe ik dat
nu om uit de buurt te blijven van
afhankelijkheid en rollator. Die
drive is nog zoals vroeger, maar

het doel is anders. Ik zie in ver-
pleeghuizen oude mensen met de
gordijnen dicht. Ik las dat ouderen
gemiddeld 10,5 uur per dag liggen
en veel slapen. Ik moet er niet aan
denken. Ik wil naar buiten, bewe-
gen. Regen en zon ervaren. Daar
geniet ik van. Daarom zit ik nog
op de racefiets en roei ik nog twee
keer per week. Ik coach jonge roei-
ers en houd mijn hersenen zo ac-
tief mogelijk. Door sportief te blij-
ven leven voel ik me beter en blijf
ik fitter.”

Ouderenzorg

Aangenomen dat beweging bij-
draagt aan gezond oud worden,
dan is de vraag wie deze leefstijl

zou moeten stimuleren. Ingrid:
“De overheid niet, maar de zorgme-
dewerkers in verpleeghuizen. Die
hebben de meeste invloed wanneer
ze mensen niet teveel uit handen
nemen. Daarover wordt nagedacht
in de zorg, hoorde ik van een oud-
bestuurder van ZINN en dat is
goed. Veel ouderen komen er niet
toe om in beweging te komen, ter-
wijl het aanbod in Haren en omge-
ving groot is. Ouderengym, tai-chi
in het Boeremapark en dat soort
dingen.”

Ingrid zit nog op de racefiets, maar
merkte dat ze niet altijd meer kon
meekomen met haar jonge sport-
vriendinnen. “Toen heb ik een
racefiets met trapondersteuning
aangeschaft en nu kan ik ze (met 27
km/u) weer bijhouden.” Dat zij op
haar 80e nog kan sporten heeft zij
naar eigen zeggen te danken aan
het plezier in maximaal bewegen,
spierkracht en doorzettingsver-
mogen. En natuurlijk aan de goede
mentaliteit: alles eruit halen wat
erin zit.
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NIEUWE COLLECTIE!

AMolenkamp

schoenenmode

Gabor
Floris van Bommel

Dolomite

Magnanni

Hartjes
Mephisto
VIA VAI
Sioux Voor al uw schilderwerk Alleer dvnr 278
Paul Green en meer fgpk‘Wﬂﬂf&l’f

ShoesMe Q BINNEN- EN BUITENSCHILDERWERK 18 ga&d géll &g

Timberland
Eve rybody h : - HR++ en HR+++ beglazing

Wilt u komende winter nog

DLSport TR R binnenschilderwerk laten
‘ uitvoeren?
Ara o KLEIN TIMMERWERK
Xsensible / . Vraag het op tijd aan.

‘ BEHANGWERK

EN MEER!

Haren Roden
Rijksstraatweg 160 Heerestraat 45

www.molenkamp.nl

Bel voor informatie

info@afmanschilderwerken.nl of een afspraak:

@ 0594 -516 100

www.afmanschilderwerken.nl

Nij Begun - Subsidie op isolerende maatregelen?

'] ﬁ o |\ Afman Schilderwerken is aangesloten bij Bedrijvennetwerk Isolatieaanpak Nij Begun. lJ B E G U
In veel gevallen worden HR++ beglazing en andere isolerende maatregelen

voor 50% tot zelfs 100% vergoed. Wij vertellen u graag hoe dat zit.

Gaat het mis tussen
U en de overheid? e an

Deel uw verhaal
aan onze keukentafel

De Nationale ombudsman komt
naar Groningen. Dus loopt u
ergens tegenaan? Bijvoorbeeld
bij de gemeente, het UWYV of de
Belastingdienst? Kom langs op
de markt voor een gesprek.

We luisteren en helpen u op weg.
5 november: Veendam 6 november: Groningen

12.00 - 14.00 uur 12.00 - 14.00 uur huif bii =
De markt op het De Grote Markt tegenover Schuift u bij ons aan:
Museumplein het gemeentehuis

_ _a

nationaleombudsman.nl/groningen
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75-jarige HSV hoort
gewoon bij Haren

Arjan van der Kooi is voorzitter van sportvereniging HSV die dit najaar
haar 75-jarig bestaan viert. Hij realiseert zich dat hij deel uitmaakt van
een lange dorpsgeschiedenis. Vele generaties Harense kinderen heb-
ben bij HSV gesport, van gymnastiek en turnen tot basketbal en floor-
ball. HSV draagt bij aan de ontwikkeling van kinderen en staat er vol-
gens de voorzitter goed voor met haar 400 leden. Dat is nogal wat!

101d Go

Hirense Historische Vereniging

Tot 1915 was de noordgrens van de
gemeente Haren gelegen tot voor-
bij het dorp Helpman. Aan de kant
van het Noord-Willemskanaal
liep de gemeentegrens ongeveer
ter hoogte van het huidige Ring-
weg viaduct. Door de aanleg van
deze waterweg tussen 1858 en 1861
was de slingerende loop van de
Drentse A op meerdere plekken
doorbroken door het kaarsrechte
kanaal. Op een van het riviertje
afgedamd stuk land, vlak onder de
rook van de stad Groningen, ont-
stond rond 1875 aan de Harense
Hoornschedijk een scheepswerf
die werd opgericht en geéxploi-
teerd door de familie Rubertus.
Aanvankelijk door Antonie Ru-
bertus maar vanaf eind 19e eeuw
met zoon Wieger Rubertus, gebo-
ren in 1868 in Middelbert. Anto-
nie Rubertus was getrouwd met
Geertje Pattje, telg uit de bekende
scheepsbouwersfamilie. Wieger
woonde met zijn gezin op de werf
en op het terrein stonden ook
meerdere knechtswoninkjes. Op
de werf van firma W. Rubertus
werden houten en ijzeren schepen
gebouwd, voor zowel zee- als bin-
nenvaart. Er waren twee kanthel-
lingen. Talloze tjalken, aken en
schoeners gleden dwarsscheeps
het water in. Aanvankelijk wa-
ren het zeilschepen, maar later
00k met motor. Het waren soms
forse schepen van zo’n 25 tot 35

Karel Gerbers
www.oldgo.nl

Oud | Haren

Scheepswerf W. Rubertus
aan de Hoornschedijk

meter lang en 5 tot 7 meter breed.
De bruggen in de kanalen richting
zee bepaalden de afmetingen. Be-
gin 20e eeuw werd de naam van
de werf omgedoopt in “Noord-
ster”. Uiteindelijk werd in 1919 de
werf verkocht aan Albert Schaap,
betrokken bij NV Navis. Deze NV
werd in 1923 opgevolgd door de
NV NoordNederlandse Scheeps-
werven, waarin Schaap ook aan-
deelhouder was. Inmiddels was
de gemeente Haren dit gebied
dus al kwijt door de annexatie.
Ironisch genoeg verhuisde de NV
NoordNederlandse Scheepswer-
ven eind jaren 30 naar het buurt-
schap Gideon aan het Winscho-
terdiep, ook ooit behorend tot de
gemeente Haren en in dezelfde

P. Kramer, Groninger Archieven

annexatie van 1915 afgestaan aan
Groningen. In Gideon waren ook
toen al meerdere scheepswerven.
Helaas is van de Harense peri-
ode van de scheepswerf Rubertus
geen fotomateriaal te vinden. Op
de foto van P. Kramer uit de Gro-
ninger Archieven zien we de situ-
atie begin jaren 20. Vanuit huidig
perspectief bezien is de locatie
nauwelijks meer te herkennen.
De fotograaf staat ter hoogte van
de huidige Van Iddekingebrug
en Kijkt richting het noorden. De
werf bevond zich aan de westzijde
van het kanaal, tussen de Imma-
nuélkerk en het botenhuis van
Gyas. Iets voorbij de kerk is naast
het fietspad een parkje, daar was
de werf.

Historie

In 1951 begon het allemaal als HGV
(Harener Gymnastiek Vereniging).
Anno 2026 is HSV (Harener Sport
Vereniging) een omnivereniging,
waarmee haar veelzijdigheid
wordt geaccentueerd. Er zijn afde-
lingen voor floorball (binnenhoc-
key), turnen, seniorengym, peu-
tergym en volleybal. In het begin
van deze eeuw maakte basketbal
00k deel uit van HSV en bloeide
op onder de naam HSVB, maar
alweer jaren geleden gingen de
basketballers op eigen kracht ver-
der. Zodra sportzaal De Bam aan
de Jachtlaan werd gebouwd (rond
1970) werd dit de thuisbasis van
HSV. Tegenwoordig wordt sport-
hal De Meet aan de Mellenssteeg
als thuisbasis gezien.

Festiviteiten

Volgens Arjan van der Kooi heeft
de club veel aandacht voor de
jeugd, waar het accent vroeger
meer lag op (jong)volwassen spor-
ters. Hij zegt dat de club draait op
vrijwilligers en dat het een uit-
daging is om voldoende vrijwil-
ligers aan de club te binden. Het
huidige bestuur wil het 75-jarig

jubileum aangrijpen om te laten
zien dat HSV is verweven met de
hele Harense samenleving. De fes-
tiviteiten in september bestaan uit
feestelijke peuter- en ouderengym,
clubkampioenschappen turnen en
een familietoernooi floorball. “We
zijn met onze 400 leden ook inte-
ressant voor sponsoren”, zegt hij.
Wie interesse heeft om zich met
een bedrijf te profileren bij HSV is
welkom.

Bij het bestuur van HSV leeft de
ambitie om ieder jaar een grote
HSV-dag te organiseren, waarbij
het hele dorp het HSV-gevoel kan
beleven. Hoe zo'n jaarlijks evene-
ment eruit gaat zien is nog niet
bekend. Verder wil Arjan de ban-
den met de gemeente aanhalen en
daarvoor zal hij zeker een beroep
gaan doen op de kersverse sport-
wethouder Jalt de Haan (CDA), die
tevens dorpswethouder van Haren
is geworden. Het bestuur van HSV
bestaat uit Arjan van der Kooi (vz),
Jannes Woudenberg, Marjolein
Haulussy-Zwols, Marlien Rump,
Susanne Duitscher-Benes. Meer
informatie over de club en haar ac-
tiviteiten: www.hsv-haren.nl

Het Vesta Woonforum Groningen bestaat 20

In 2006 opende het Vesta Woonforum Groningen zijn deuren aan de Pei-

(advertorial)

ding bij nieuwbouw kunnen bezoe-

zerweg. Het idee was voor die tijd vooruitstrevend en trok zelfs interna- kers er terecht. En voor gezinnen
tionaal bekijks: verschillende woonwinkels en specialisten samenbren- biedt Monkey Town een plek waar
gen op één locatie. Twintig jaar later is dat concept uitgegroeid tot een
complete woonbestemming voor Noord-Nederland waar Harenaars veel
aan hebben.

Woontrends kwamen en gingen.
Maar één behoefte bleef hetzelfde:
van een huis een thuis maken dat
echt bij je past. “Juist in een tijd
waarin er veel gebeurt en de we-
reld om ons heen voortdurend ver-
andert, merken we hoe belangrijk
het is om thuis een plek te hebben
waar je je prettig voelt”, vertelt

Martijn Vogd, eigenaar van Vesta.
Ook het Woonforum groeide mee
tot een plek waar bezoekers hun
complete interieur op één locatie
samenstellen. Van meubels, sla-
pen en keukens tot badkamers,
verlichting, vloeren, raamdecora-
tie, kunst en woonaccessoires. Ook
voor interieuradvies en begelei-

kinderen zich kunnen uitleven.
Bezoekers komen er niet alleen om
gericht iets te kopen, maar ook om
ideeén op te doen en nieuwe mo-
gelijkheden voor hun interieur te
ontdekken.

Een regionale woonbestemming
Inmiddels vervult Woonforum
Groningen een brede regionale
functie. Dagelijks staan meer
dan 150 medewerkers klaar voor
bezoekers uit Groningen, Dren-
the en Friesland en uit delen van
Duitsland. Naast een aantal grote
formules zijn er veel zelfstan-
dige ondernemers actief, waar-
door klantgerichtheid en service
hoog in het vaandel staan.Ook bij
nieuwbouwontwikkelingen speelt
het Woonforum een rol.

20 jaar Woonforum

Het twintigjarig bestaan wordt
gedurende de hele oktober Woon-
maand gevierd. Onder het motto
‘Al 20 jaar dé HOTSPOT voor je
hele interieur’ staat Woonforum
stil bij twintig jaar wooninspiratie

aar

Qad 0

en wordt tegelijkertijd vooruitge-
keken naar de toekomst.

Tijdens de jubileummaand is er
ieder weekend iets te beleven. Be-
zoekers kunnen een inspiratie-
route door het Woonforum volgen
en onderweg Kkennismaken met
verschillende woonstijlen, kunst
en bijzondere presentaties. Daar-
naast zijn er workshops, kunste-
naars en fotografen die live aan
het werk zijn, hapjes en drankjes,
prijzen en verrassingen.

Nog niet uitgekeken
De manier waarop we wonen blijft

veranderen, maar de wens om van
een huis een eigen thuis te maken
blijft. Het Vesta Woonforum blijft
daarin meebewegen. Met nieuwe
merken, concepten en manieren
om woonideeén tot leven te bren-
gen, maar altijd vanuit dezelfde
basis als in 2006: inspiratie, vak-
kennis en keuze samenbrengen op
één plek.

Want ook na twintig jaar woon-
inspiratie is Woonforum Gro-
ningen nog lang niet uitgeke-
ken. De hele agenda van de
jubileummaand is te vinden op:
www.woonforum.com
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Kom gezellig langs tijdens onze

Stamppot

d gen

<|’

Comfortabel en veilig oud worden

KEUKENS

Westerholm - Haren
Prachtig wonen met zorg vlakbij - www.westerholm.nl

Kook- . =1 . ; Service Appartementen Maarwold - Haren
dem09s : e at r Riant, ruim en veilig - www.maarwold.nl
Kom de lekkerste - I ¥ ’

stamppotten van BORA chef ‘ ‘ Leyhoeve - Groningen
Carlo Kooltjes proeven! ‘ ;

Zorg op maat, gezellig wonen - www.leyhoeve.nl

Wijn proeverij

! ZINN - Haren-Hoogezand-Groningen
—'-—- e Zorg, sfeervol wonen en volop activiteiten - www.zinnzorg.nl

Interieur-
advies LS

van onze

e — — "'h Villa Saale - Groningen-Zuid
Celina en Jildou - : Een liefdevol thuis voor ouderen met o.a. dementie - www.korian.nl

‘Lekkc;;'e recepten 5 . vrijdag
23 okt

Doe de gratis keukencheck!

Samen kijken we of jouw
keuken een slimme upgrade

Het Buytenhuis - Groningen (Helpman)

9:30-20:00 Een écht thuis voor mensen met dementie - www.hetbuytenhuis.nl

kan krijgen. _ Winon B.V. - Zuidlaren
—_— ' Blijf mobiel, fiets veilig - www.winon-driewielers.nl

zaterdag

Veel leuke acties 24 (9] kt a

en aanbiedingen 9:30-16:00

L

Havenstraat 14-16, Peize, T 050 364 67 62 www.tw:;ﬁkens.n_l

v
Consumenten
bond

Original €750,- ESTEUIT

DE TEST

boxs PriNg setvoordeel

auping

Onze best geteste Original boxspring, H O M A N

nu met €750 setvoordeel. Stel jouw
ideale combinatie samen en creéer een bed By ~SLAPEN
waarin comfort en jouw stijl samenkomen. :

: . . Zeilmakerstraat 14 Assen- T: 0592 870308
Auping. designed for life | =5
www.homanslapen.nl 3%
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Een Haafs tas t.w.v. €25,- gevuld met:
e Brood naar keuze
e Speculaasbrokken
¢ Suikerbrood
¢ Roomboter amandelstaaf

Geldig van 3 t/m 7 november 2026

voor €17,50

Glimmen heeft nu
Dorpsondersteuner

Barbera Wolting werkt vanuit dorpshuis De Groenenberg.

Dankzij inspanningen van het dorpsinitiatief GlimmenZorgt werkt er nu
een Dorpsondersteuner in dat dorp. Het is Barbera Wolting die de op-
dracht heeft om zorg- of ondersteuningsvragen op te sporen, zelfs als
die niet direct zichtbaar zijn. “Kijken welke ondersteuning mensen ach-
ter hun voordeur goed zouden kunnen gebruiken”, zegt ze. “lk wil graag

GEEF DIT JAAR EEN

KERSTPAKKET DAT

VERSCHIL MAAKT!
=

met streekproducten, lekkernijen

deelnemers en vrijwilligers,

Een lokaal cadeau met aandacht
woor mens en maatschappij. Wij
maooi werk, [ij een mooi geschenk!

Zorgboerderij
De Mikkeihorst

Onze unieke kerstpakketten zijn gevuld

duurzame cadeaus uit onze Landwinkel .

Da kerstpakketten worden met zarg

samengesteld en ingepakt door onze

Grote bestelling? Neem snel contact np'.

Klaveriaan 37,
%753 BI Haren

en

050 316 8840
Infogimikkelhorstn

arti ho

Verlengde Hereweg 35, Groningen
wwuw.artihomedekor.nl
050-5252726

herfst ... “((@--

haal de warmte in huis!

Me s

modern wonen

vraagbaak zijn voor iedereen die wel wat hulp kan gebruiken.”

Tij keren

GlimmenZorgt is het antwoord
van het dorp op de vraag of de leef-
baarheid in het dorp standhoudt
in een tijd waarin de overheid zich
moet terugtrekken. Onze samenle-
ving is steeds minder ingericht op
noaberhulp. GlimmenZorgt wil het
tij keren en met inzet van vrijwil-

¢ Ik wil graag

vraagbaak zijn
voor iedereen die
wel wat hulp kan

iken.
gebruiken ’

ligers toch een bepaalde mate van
zorgzaamheid bewaren. Inmiddels
hebben zich al meer dan 100 vrij-
willigers gemeld. Onderdeel van
het concept is een Dorpsonder-
steuner die zorgvraag koppelt aan
inzet van vrijwilligers. “Maar het
kan ook nodig zijn om te bemidde-
len naar professionele zorg”, zegt
Barbera. “Zoals thuiszorg, WIJ Ha-
ren of de huisarts.”

Netwerk

In haar rol heeft zij een goed net-
werk nodig in het dorp. Dorpelin-
gen moeten haar weten te vinden
en haar hun zorgen durven toever-
trouwen. “Ik ben hard bezig dat
netwerk op te bouwen”, zegt zij.
“Ik heb veel mensen gesproken en
ook al de juiste zorg of ondersteu-
ning kunnen organiseren. Ik vind
het een prachtige baan.”

Luisterend oor

Wanneer Barbera op een adres
eenmaal zorg of ondersteuning
heeft kunnen regelen, houdt zij de
vinger aan de pols en informeert
zij na een poosje hoe het gaat. Op
deze manier wordt zij steeds meer
onderdeel van het dorp en kan het
ideaal van GlimmenZorgt heel con-
creet worden gemaakt: zorg voor
en door Glimmen. Barbera Wolting
werkt al haar hele leven in de zorg
in verschillende functies. Die er-
varing komt haar goed van pas in
deze rol als verbinder in Glimmen,
waarin zij tegelijk pionier, verken-
ner en luisterend oor is.

Projectkoor repeteert in

De Wissel

Eens per twee weken wordt in OBS de Wissel gerepeteerd door een pro-
jectkoor onder leiding van Hanny Geerlings uit Haren. Het koor werkt
aan een oratorium van componist Chris Fictoor, dat op 21 november in

premiére zal gaan in de majestueuze Nieuwe Kerk in Groningen.

Deze premiére maakt deel uit van
een groot evenement ter gelegen-
heid van de honderdste sterfdag
van de Tsjechische dichter en
schrijver Rainer Maria Rilke.
Deze was van groot belang en daar-
om bestaat er internationaal een
doorlopend Rilke Project om zijn

werk onder de aandacht van nieu-
we generaties te brengen. In dat
licht wordt op 21 november in Gro-
ningen zijn 100e sterfdag herdacht
met het culturele evenement Ven-
sters op Rilke. Meer informatie:
www.venstersoprilke.nl.

Daphne | de Haan

Centrummanager Haren

Negatief
positief

Onlangs weer een geslaagd eve-
nement in het dorp gehad. Dat
leverde louter positieve reac-
ties op en één negatieve. Maar
waarom blijft die ene zo han-
gen? Het is iets waar ik mijzelf
regelmatig op betrap. We orga-
niseren mooie evenementen,
krijgen daar heel veel positieve
reacties op, mensen bedanken
ons en de meeste ondernemers
zijn blij! Met de gemeente heb-
ben wij korte lijnen dus na een
evenement evalueren we sa-
men en horen we de ingekomen
reacties via de website van de
gemeente. En dan komt die
ene reactie. Ilemand die het al-
lemaal maar niks vindt wat wij
doen, wij verstoren de rust en
zijn overactief. En juist die re-
actie blijft hangen, maar waar-
om? Als centrummanager ben

““ En juist die
reactie blijft hangen,

maar waarom?
99

ik altijd bereikbaar. Misschien
soms wel iets ‘te bereikbaar’,
want iedereen denkt mij elke
dag maar te kunnen vinden in
mijn bistro. Maar ook ik heb
een leven naast mijn werk. Via
de telefoon of mail kan je mij
altijd bereiken en dat vind ik
00k heel belangrijk. Ik wil we-
ten wat er speelt, wat beter kan
en waar mensen tegenaan lo-
pen. Begrijp mij niet verkeerd,
kritiek mag er absoluut zijn.
Daar leren we van. Maar laten
we niet vergeten dat achter alle
activiteiten mensen zitten die
zich enorm inzetten voor ons
dorp. En aan al die mensen die
weél genieten van alle reuring
in ons fijne dorp, blijf er vooral
over praten want jullie maken
het allemaal de moeite waard!
Op naar het volgende mooie
initiatief in Haren, want stilzit-
ten is niks voor ons.

Wil je mij bereiken?
info@bedrijvenverenigingharen.nl

v
BLOOM

Live muziek en andere
verrassingen
Zaterdag 24 oktober 10-17 uur
De Brinken 4 - Haren

2 jaar

www.bloom-haren.nl
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De grootste
beddenwinkel
van het
Noorden

“Beter slapen begint
NIEUWI! _ vandaag, plan een
afspraak voor een
passend slaapaavies!”

Serta
Hollyweod boxspring

NU €1.500 SETVOORDEEL'OP Caresse . =
JUBILEUMMODELLEN COMPLETE BOX

AL VANAF 1.295,-

ONZE BEDDEN STAAN OOK
IN DE MOOISTE HOTELS
VAN GRONINGEN!

DAAROM NU Bl AANKOOP VAN
DIVERSE BEDDEN: KANS OP EEN DINER,
ONTBIT OF OVERNACHTING!
Ontdek deze en meer acties op

vesta.nl

Tempur Arc boxspring
NU 25% KORTING

Auping Original bed
~ NU €750,- SETVOORDEEL

Kans op een
overnachting in
de Prinsenhof of
The Market Hotel

" Hasena
Oak houten bed

Het fijinste

bedtethel Pullman Express Leeds boxspring
+ GRATIS BEDVERLICHTINGSPAKKET TWV. €255

e

Grote collectie
' slaapbanken

Voor de perfecte nachtrust ben je thuis bij Vesta
JUTZLER auping care: D‘“f:m BEDS  beddinghouse %I/E;IIFI.TR (sena> fﬁ‘gﬁ adveK /7 isilvanat CARFSSF

1OUIM SP Ul USPJODMIOOA 8P JODU BODIA "USPNOYSGIOOA USINOJSZ US -Ynid.

THUIS Bl

vesta

7 DAGEN PER WEEK OPEN -+ ALLE WOONSTIJLEN - PERSOONLIK ADVIES - 90 JAAR ERVARING - SERVICE MET EEN GLIMLACH - GRATIS PARKEREN

Vesta Woonforum, Peizerweg 74, 9727 AK Groningen, 050-5204280, info@vesta.nl, www.vesta.nl
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Lucas | Oldenburger

\ A i
RIJWIEEHUIS KLET

g ) = o2 4

CENTER HAREN

WINTERTIJD

OPENINGSTIJDEN

VAN 1 NOVEMBER TOT
1 MAART ZIJN WE
OP ZATERDAG GESLOTEN.

Vanaf 1 maart gaan we
op zaterdag weer open.

Anjerplein 3, 9753 Haren
Tel. 050 - 5253731
info@rijwielhuisklei.nl
www.rijwielhuisklei.nl

Haandrikman

uitvaartverzorging

Groningen - Haren - Tynaarlo - Noordenveld
www.haandrikmanuitvaartverzorging.nl

Hoe kun je als uitvaartverzorger 100% voor de
belangen van een familie gaan als je zelf

belangen hebt by 1edere keuze?
Dat gaat niet!

‘Wi hebben geen belangen by uw keuzes en
werken volkomen transparant, zonder
winstopslag op de mkopen voor de uitvaart

maar mét liefde, zorg en aandacht voor u.

Voor mformatie of melden overlyden bel

050 - 211 5370

Eerlijkeuitvaarten.nl

Hoe is het nu met

Letterlijk samen
werken aan kunst

Een bijzondere kunstvorm treffen we aan in de Biotoop in Haren. In het
atelier van kunstenaar San van Thiel wordt tegelijk door meer kunste-
naars gewerkt aan één tekening op A4-formaat. Hoe dan?

Het begint met een blanco vel pa-
pier. Eén van de makers zet de
eerste lijnen of penseelstreken en
vormt daarmee het vertrekpunt
voor maker 2. Die voegt zijn of haar
kleuren, lijnen toe. En zo verder
tot uiteindelijk tot wel vijf kun-
stenaars hun aandeel hebben ge-
leverd. Volgens San van Thiel, die
het proces leidt ontstaan meestal
(niet altijd) fraaie composities
waarin de vingerafdrukken van
verschillende  persoonlijkheden
zijn te herkennen. En toch vormen
ze een geheel. Doordat zij samen
kunst ‘componeren’ is voor deze
kunstenaarscollectief de naam Pa-
per Orchestra bedacht.

Improviseren

San van Thiel laat tientallen wer-
ken zien, verpakt in cellofaan, die
gemakkelijk worden verkocht op
kunstmarkten en braderieén. San:
”Het concept is vijf jaar geleden be-
dacht door Simone van Aalten en
in 2023 hebben we er voor het eerst
mee op de kunstmarkt in Haren ge-
staan. Het sloeg aan.” Deelnemers
gebruiken verschillende technie-
ken, zoals potlood, pen en fineli-
ner. Alles mag en in die zin kun je
deze manier van kunst maken wel
vergelijken met een jamsessie van
muzikanten. Zij inspireren elkaar,
zoals musici dat doen tijdens het
improviseren. De naam Paper Or-
chestra is zo gek nog niet.

o

Hoge productie

Loslaten

Volgens San van Thiel is deze
werkvorm ook erg prettig voor
mensen die een moeilijke periode
in hun leven doormaken. Ze wer-
ken samen, maar niet tegelijk en
kunnen soms dagen doen over hun
eigen bijdrage aan het werk. Ze
worden als het ware op het spoor
gezet door anderen en kunnen
daar op doorborduren. Het is een
rustige manier van kunst maken
en niet eenzaam. “Het is leerzaam,
want je leert los te laten. Als je een-
maal jouw stuk hebt toegevoegd,
moet je afwachten wat anderen er-
mee gaan doen”, zegt San.

Het Paper Orchestra organi-
seert een verkoopexpositie op
28 november van 11-17 uur in
de Nieuw Apostolische Kerk
aan de Bamshorn in Haren.

Bij blijven? harendekrant.nl

Anja Ouwehand (voorheen
Thuiszorgburo Haren)

Van 1992 tot 2004 maakte Anja Ouwehand tropenjaren mee als pionier
in de particuliere thuiszorg. Ze startte Thuiszorgburo Haren aan de keu-
kentafel aan de Hopweg met (voor die tijd) verfrissende ideeén over
thuiszorg. Sinds 2004 horen we niets meer van haar in Haren. Hoe gaat

het nu met Anja Ouwehand?

Groeipijn

Ouwehand wilde in 1992 niet al-
leen zorgvragers beter helpen,
maar ook medewerkers nieuw
werkplezier geven. Het bedrijf
groeide als kool, verhuisde naar de
Middelhorsterweg en later naar de
Friesestraatweg. Er was groeipijn,
er was stress. Maar er waren ook
nieuwe ideeén, zoals het realise-
ren van een zorghotel om zieken-
huizen te ontlasten. Het doek viel
in 2004 met een faillissement en
Anja Ouwehand raakte in Haren
een beetje uit beeld. Veel mensen
kennen haar nog door haar gedre-

ven ondernemerschap, maar ook
zullen er mensen zijn met minder
fijne herinneringen aan die hecti-
sche tijd. Hoe gaat het sindsdien
met Anja?

Hoe gaat het met je?

“Wat leuk dat je me dat vraagt”,
zegt Anja. “Het gaat nu wel goed,
maar ik heb de laatste jaren wel
ernstige  gezondheidsproblemen
gehad. In 2022 borstkanker en gal-
blaaskanker met uitzaaiingen. In
2023 was ik uitbehandeld, maar
ik kon niet accepteren dat ik op
mijn 63e al dood zou gaan. Kom

op zeg. We zijn naar een kliniek in
Duitsland gegaan voor een second
opinion en een behandeling met
operatie die behoorlijk goed is ge-
lukt. Chemo en net een vierde ope-
ratie achter de rug. Ik ben er nog
en inmiddels ook oma.” Met de
tomeloze energie en inzet, die we
van Anja Ouwehand kennen, heeft
7ij haar ziekte nu onder controle.
En ze heeft ook nog energie over
om vrijwilligerswerk te doen voor
het WIJ-team in de Korrewegwijk
en in de bakkerij van Cosis dagbe-
steding. “Ik zit niet stil, het is mooi
om te kunnen doen”, zegt ze.

Werk

Direct na het faillissement in 2004
is Anja in de nachtzorg gaan wer-
ken in Van Boeijenoord in Assen
en daar vloeide later een opdracht

uit voort om een soort intern uit-
zendbureau op te zetten (flexpool).
In 2006 ging ze als zzp-er aan de
slag met interim klussen als ma-
nager bij verschillende zorgbe-
drijven. Vaak werd haar gevraagd
nieuwe activiteiten op te zetten,
zoals een thuiszorgbureau voor
huishoudelijk werk. Ondernemen,
daar was ze altijd al goed in en dat
is ze blijven doen tot in 2022 haar
gezondheid het liet afweten.

GOEDE
|
Deze maand door:
Lucas Oldenburger,
raadslid voor Pro
Dorpsenergie

Wat ik het mooiste vind aan
onze dorpen, is hoe inwoners
en gemeente elkaar weten te
vinden zodra iemand een goed
idee heeft. Veel initiatieven
ontstaan bij iemand die iets
wil verbeteren en dit samen
met anderen oppakt. Ik denk
aan mijn oud-klasgenoot die
een betere skatebaan wilde bij
de Mikkelhorst en dit samen
met de gemeente heeft uitge-
werkt. En aan de prachtige
schildering in de Bradetun-
nel, die inwoners zelf hebben
geinitieerd en in goed overleg
met onze meedenkende dorps-
wethouder hebben gereali-
seerd. Het zijn precies dit soort
initiatieven waarin je ziet hoe
dorpsenergie en gemeentelij-
ke inzet samen iets moois kun-
nen maken.

Doordat ik hier ben opgegroeid
en nog elke dag rondloop, zie
ik ook welke vraagstukken
spelen. Niet alles gaat vanzelf,
en het is goed om Kritisch te
blijven. Maar als raadslid zie
ik ook hoe de aandacht voor
Haren en de omliggende dor-
pen de laatste tijd meer zicht-
baar is geworden. Het gebieds-
team van Haren publiceert ook
elk jaar een gebiedsjaarplan
met wat we hebben gedaan en
van plan zijn.

Ik hoor wel eens dat Haren
niet genoeg op de kaart staat,
omdat het niet in elk beleids-
stuk wordt genoemd. Ik be-
grijp dat gevoel, maar vaak is
het juist goed dat Haren niet
zomaar in elk document wordt
ingevoegd dat voor de binnen-
stad is geschreven. Tijdens
de bespreking van de Lokale
Inclusie Agenda heb ik aange-
geven dat de Handleiding Toe-
gankelijke Openbare Ruimte
voor de binnenstad vooral als
een voorbeeld moet dienen. In
het stuk zelf wordt ook al be-
nadrukt dat de dorpen om een
eigen uitwerking vragen. Be-
leidsstukken voor Haren en de
omliggende dorpen kan je niet
copy-pasten, maar moet je ver-
talen naar de eigen dorpsvisie.
Als inwoner en raadslid blijf ik
me vanuit de coalitie inzetten
voor een duidelijke plek voor
Haren, Glimmen, Onnen en
Noordlaren in ons beleid, al-
tijd vanuit de eigen dorpsvisie
en in nauwe samenwerking
met de mensen en verenigin-
gen die deze dorpen zo sterk
maken.
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Ambitie Dorpswethouder

Verbinding en gemeenschapszin

Sinds kort is Jalt de Haan (CDA)
wethouder in Groningen. Zijn
portefeuille: sport, mobiliteit,
asiel en sportevenementen. En:
hij is de nieuwe Dorpswethou-
der van Haren. Dat betekent
dat hij speciale aandacht heeft
voor Haren, Onnen, Glimmen en
Noordlaren, opdat hun stem in
het College van B en W te horen
zal zijn. Wat mogen we van hem
verwachten?

‘Mijn gebied’

Jalt de Haan (1991) ziet zijn rol als
Dorpswethouder niet direct als
‘belangenbehartiger’ van Haren.
Maar wél als de persoon die in het
College kan vertellen hoe in Haren
‘de hazen lopen’ en welke onder-
werpen er in de dorpen leven. Hij
zorgt dat Haren een onderdeel is
van het denken en doen van het
College en vindt het daarom van
groot belang om de inwoners te
leren kennen. Hij wil ze ontmoe-
ten bij verenigingen en tijdens het
sporten, bij evenementen en in
dorpshuizen. “Ik heb een collega
die ‘Wijkwethouder’ is in de stad
en die hoor ik vaak praten over
‘mijn gebied’. Kijk, die termino-
logie spreekt me wel aan. Haren
moet dus ‘mijn gebied' worden,
waarover ik van alles kan vertel-
len op het Stadhuis.”

Tabletje

Wat drijft hem? Als we ernaar vra-
gen komen twee woorden telkens
terug: verbinding en gemeen-
schapszin. Volgens Jalt de Haan
vormt die twee-eenheid zijn inspi-
ratiebron. “Ik geloof dat gemeen-
schapszin veel problemen kan
oplossen en ook kan voorkomen”,
zegt hij. “Als mensen elkaar ken-
nen, ontspant de samenleving. We
moeten ontmoeting organiseren
als dat niet vanzelf gaat. Daarin
heeft de gemeente een rol.” Grap-
pig dat Jalt de Haan dat zo ziet,
want als je verbinding en gemeen-
schapszin eenmaal gaat zien als
een soort tabletje om de samen-
leving te versoepelen, dan zie je

ES | CARPORTS | SCHUREN
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NOG RUIMTE IN 2026
Bel en plan uw klus.

0592-201311
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installatietechniekrolde.nl
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Jalt de Haan

dat dit kan worden toegepast in opleveren om elkaar te ontmoeten. minder regels bij het organiseren

verschillende onderdelen van zijn
portefeuille.

Portefeuille

Laten we ze even doornemen.
Sport en sportevenementen, De
Haan zegt: “Sport is bij uitstek een
manier om mensen samen te bren-
gen. Om elkaar te leren kennen,
bijvoorbeeld bij sportwedstrijden.
Om bubbels met elkaar te verbin-
den.” Mobiliteit: wijken en dorpen
met elkaar verbinden. Parkeerbe-
leid valt ook onder hem. Hij ziet
dat als een manier om de openbare
ruimte aantrekkelijk te houden
voor kinderen en bewoners; min-
der blik op straat kan meer ruimte

Asiel: Jalt de Haan vindt solida-

riteit belangrijk, maar denkt ook

dat er spanningen over asielzoe-

kers ontstaan doordat mensen niet

goed weten wie er (tijdelijk of blij-

vend) in hun straat komt wonen.

Dat vraagt niet alleen om gebou-

wen, maar ook om communicatie.

Terras
Hoewel Economische Zaken niet in

zijn portefeuille zit heeft de Dorps-
wethouder wel oog voor de belan-

gen van ondernemers. “Zij spelen
een rol in de openbare ruimte en
dragen bij aan de leefbaarheid in

een dorp”, zegt hij. “En voor or-

ganisatoren zie ik het belang van

van een evenement, uiteraard bin-
nen de juiste voorwaarden. Dat
geldt ook als een bedrijf een terras
zou wensen in het dorp: dat kan
ruimte bieden voor verbinding
tussen mensen, maar moet wel
binnen de kaders gebeuren. De ge-
meente staat waar mogelijk in de
meewerkstand.”

Gesprek

Aldus de nieuwe Dorpswethouder
voor Haren. Bij alles wat hij doet
of besluit mogen we ons afvragen:
dient hij hiermee ‘verbinding en
gemeenschapszin’? Hij is het type
mens dat over die vraag graag in
gesprek gaat.
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Gesprekken op het
bankje bij de dorpskerk

Deze maand met Gerboud ten Klooster (54), manager
zorgboerderij Mikkelhorst

Heerlijk en veilig wonen in Haren

&« _Maarwold

Service Appartementen

Informatie

Onze 101 twee- en driekamer
koopappartementen zijn te vinden
aan de Nesciolaan in Haren.
Allemaal gelegen op het zonnige
zuiden en westen en makkelijk
bereikbaar voor auto en openbaar
vervoer. Hebt u belangstelling
VOOr €én van onze appartementen
dan is het raadzaam ruim van
tevoren contact op te nemen

met Maarwold. De directie
beantwoordt de vragen graag,

en verzorgt bovendien een
rondleiding in het complex. Het
huren van een appartement is
soms mogelijk.

Maarwold Service
Appartementen levert

goed onderhouden, ruime
appartementen, gelegen
aan de rand van Haren,
naast een prachtig, rustig
wandel- en recreatiegebied.
Wonen in de appartementen
van Maarwold Service
Appartementen schept de
mogelijkheden voor een
actief leven vol nieuwe
sociale contacten.

Voor informatie kunt u contact opnemen met T 050 -5346422
Maarwold Service-Appartementen, W www.maarwold.nl
Nesciolaan 32, 9752 HM Haren E info@maarwold.nl

Hoveniersbedrijf

AT

-

Rijksstroatweg 222
wo, do envr: 13.30 - 17.00 uur
za ; 12.00 — 17.00 uur

Hortuslaan 4a

vren za: 13,30 — 17,00 uur |

:I ¥ . . .:- : ;
Contact? Vrijwilliger worden? Meer informatie?
o www.rommelmarktharen.nl secretaris@rommelmarktharen.nl

-

9 -

=

Hallo Gerboud, als er een wed-
strijd gaande zou zijn tussen

mens en natuur, wie zou uiteinde-
lijk winnen?

Antwoord: “De natuur is veel
sterker. Denk maar aan het na-
tuurgeweld, zoals overstromingen
en ook de opwarming van de aarde
hoort daarbij. Daar hebben wij als
mensen trouwens wel invloed op.
Maar uiteindelijk zullen de natuur
en de aarde de strijd met de mens-
heid winnen.”

Met welke wereldleider zou jij een
kwartier willen praten en waar

zou dat gesprek over gaan?
Antwoord: “In al zijn vreselijk-
heid zou ik wel met mijnheer
Trump willen praten. Ik wil we-
ten waar zijn beheersdrang van-
daan komt. Ik heb de indruk dat
hij denkt dat alles maakbaar en te
koop is en ik vind dat je daar veel

foto: door Yvonne Flikkema-Arents

mee kapot maakt. Het leidt tot een
heel rare machtsverhouding. Bin-
nen zijn macht past hij dingen aan
die hem niet zinnen. Op die manier
zou ik in mijn werk mijn macht
nooit willen gebruiken.”

Over welk onderwerp vind jij het
moeilijk praten?

Antwoord: “Ik vind macht iets
ingewikkelds. Mijn ervaring met
macht deed ik op in mijn militaire
diensttijd, die heb ik als verschrik-
kelijk ervaren. Ik val stil als ie-
mand macht over mij wil uitoefe-
nen.Wie iets van mij wil kan het
ook gewoon vragen, dan wordt het
leven veel prettiger.”

Welke jeugdherinnering koester
jij?

Antwoord: “Mijn moeder die na
school thuis op mij wachtte met
thee en een koekje. Waar ik even

mijn verhaal aan kwijt kon, dat
voelde veilig en vertrouwd. Ik zou
alle kinderen dit gunnen.”

Mag je een rijk mens bestelen om
een arm mens te helpen?
Antwoord: “Ik heb Robin Hood ge-
lezen. Ja, ik vind dat je iemand in
nood wel mag helpen door een rijk
persoon te bestelen. Maar in de
praktijk zal het toch moeilijk zijn,
want ik zou niet echt mensen be-
stelen om b.v. een dakloze persoon
te helpen. Een groot dilemma.”

Wat is jouw favoriete muziek?
Antwoord: “Geef mij maar metal,
zoals Motorhead."

Welk beroep bewonder je?
Antwoord: “De zorg. Ik vind het
fantastisch dat er mensen zijn die
zich voor hun werk openstellen
voor andere mensen, ze willen zien,
helpen. Ook nu de zorg wordt uit-
gekleed, ze houden het vol.”

Wie of wat geeft jou een blij
gevoel?

Antwoord: “Een voorbeeld: mijn
zoon is net aan een HBO begonnen.
Ik zie zijn ambities, zijn trots op
wat hij doet. Dan voel ik me geluk-
kig. Geluk zit in de kleine dingen,
hoewel: ook in de grote wereld zijn
er genoeg dingen om blij van te
worden. Zoveel goede mensen en
mooie ontwikkelingen. Die blijf ik
00K zien, hoor.”

Dank je wel Gerboud, succes van-
daag op jullie mooie zorgboerderij...

Groepstraining voor ouderen
draait absoluut niet om topsport
of zware fitness. De focus ligt
volledig op functionele oefenin-
gen die direct aansluiten bij het
dagelijks leven. Denk hierbij aan
het versterken van de beenspie-
ren om makkelijker te kunnen
traplopen, het soepel houden
van de gewrichten en het verbe-
teren van de loopbalans om de
kans op vallen te verkleinen. Het
grote voordeel van een groep is

Samen bewegen motiveert:
actieve groepstraining voor senioren

Nu we ouder worden, merken we soms dat bewegen niet meer zo
vanzelfsprekend gaat als vroeger. Opstaan uit een diepe stoel kost
wat meer moeite, of de balans voelt soms onzeker. Toch is actief blij-
ven juist nu dé sleutel om zo lang mogelijk zelfstandig en vitaal te
blijven. Steeds meer senioren ontdekken de fysieke voordelen én
het plezier van samen bewegen in een groep.

dat iedereen op zijn eigen tempo
en niveau meedoet. Het program-
ma wordt volledig afgestemd op
wat uw lichaam toelaat, zodat
u altijd binnen uw eigen gren-
zen traint. Onder professionele
begeleiding van een (geriatrie)
fysiotherapeut traint iedereen
veilig, met respect voor de eigen
grenzen en eventuele fysieke
ongemakken. Samen sporten
motiveert bovendien enorm; het
onderlinge contact en het delen

Fysio Forte

Zuiderflat, Vestdijklaan 10-9
9721 VT Groningen
050-5270600

fysioforte.nl

van ervaringen haalt de drempel
weg om wekelijks in beweging te
komen.

Voor wie de stap naar een groeps-
training nog net iets te groot is,
biedt individuele begeleiding,
eventueel aan huis, vaak een fij-
ne start. Zo kan er eerst in alle
rust, op de praktijk of bij u thuis,
worden gewerkt aan de basiscon-
ditie en het zelfvertrouwen.

Yy

“

FysioForte
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Prikbeﬁd Haren

Kunst, cultuur, sport en andere dorpse dingen

Expositie vader en dochter Wolthuis 3 nov J(/WL ﬂ d ec

Harenaar Willem Wolthuis (1940) is aquarelschilder.

In zijn realistische werken schildert hij

landschappen, portretten en huisdieren. Zijn dochter Femke

Wolthuis (1966) schildert vlotte, Kleurrijke impressies in ac.r‘yl.

en olieverf op bewerkt en onbewerkt doek. Haar schilderstijl is
modern impressionistisch. Willem Wolthuis werd bij h.et grote
publiek beroemd als violist bij het NNO en als orkestleider van
het Salonorkest Pluche. Femke Wolthuis was nieuwslezer en
presentator van het RTL Ontbijtnieuws, de NOS en RTV Noord.
Samen maakten ze ook jaren muziek met hun orkest Romanesca.

Meezingen voor het klimaat 23 0(40@6!’

De maatschappelijk betrokken Tinus J euring
uit Noordlaren zegt: “Ben je ook zo geschrokken
van alle klimaat-ellende afgelopen zomer? Vind
Jje dat er meer moet gebeuren voor klimaat en
milieu? En wil je daar op een vrolijke manier
een steentje aan bijdragen? Dat kan in het
Klimaatkoor Noord! We laten onze stem horen
met prachtige liederen met eigen teksten: over
o.a. klimaatrechtvaardigheid en grote vervuilers.
Repetities: elke twee weken, 23 okt.,

6 en 20 nov. Tijd: van 19.00 tot 21.00 uur.
(Parcival College, Merwedestraat 98, Groningen)
Aanmelden kan per mail:

Inzameling voor de voedselbank \% 0(40%’,
Op woensdag 4 november is het dankdag voor gew.
en arbeid. We zijn God dankbaar voor de verkre efls
g'ewass.en. Dit willen we als PG Haren-Onnen -
Yleren In de Oogstdienst Ob zondag 1 novembe
in de dienst in de Gorechtkerk. Helaas is het niet :
voor iedereen in onze omgeving gemakkelijk om
dankbaar te zijn. De gemeente Groningen behoort
to.t. de armste steden in Nederland. Daarom willen
Wij deze mensen graag helpen door Producten in t
Zamelen. Deze producten gaan naar de voedselbanek
De voedselbank helpt de mensen in armoede doo :
wekelijks te voorzien van boodschappen -

klimaatkoornoord@protonmail.com
of 06 26673323.”

ZVllt u helpen?.U kunt uw houdbare boodschappen
] ;engen 0D vrijdagmiddag 30 oktober tussen
:00 uur en 17:30 uur (in de Gorechtkerk) of op

Zij exposeren in De Brinkhof in Norg. De expositie is van
2-11 t/m 11-12 op werkdagen geopend van 08.00 tot 17 .00 uur.

Digicafé

Z
ondagochtend 1 hovember meenemen als u naar de
A . .
0gstdienst gaat. Ongze diakenen staan voor u klaar
en
nemen dan graag uw broducten in ontvangst!

Tedere woensdag

eplein in Forumbibliotheek
e zijn van de bibliotheek

Voor actueel
cultuuraanbod kijk op
geboektinharen.com

Kom naar het Digicafé tijdens het Informati
Haren. Meedoen is gratis. Je hoeft geen lid t

S novenler

Gezamenlijke kerkdienst 8 nov
Een mooie manier om te ervarer.l dat
er veel is dat mensen uit verschﬂlc?nde
geloofsrichtingen met elkaar verbindt. Op
zondag 8 november is er om 10.00 uur
de jaarlijkse gezamenlijke dienst Yan
een aantal kerken in Haren en Glimmen.
Deze wordt gehouden in de Nicolaaskerk

(Irenelaan 2). Omdat het dan bijna Sint-
gestaan worden

Jje eigen laptop, tablet of smart;
top, phone mee, zodat Jje dire
kunt. Website: forum.rﬂ/informatieplein. e desi

Het Digicafé is een initiatief van WiJ Haren en Forum Groni
ngen

Deze rubriek is mogelijk gemaakt door een bijdrage van Groene

Parel (Gemeente Groningen). Richt u zich op Haren of bent u in
Haren, Glimmen, Onnen of Noordlaren gevestigd? Stuur dan uw kopij
(maximaal 75 woorden) aan: redactie@harendekrant.nl.

Plaatsing is gratis. Inzenden kan tot de 10° van de maand.

Maarten is, zal er stil;
bij Sint Martinus en bij de werken van

barmhartigheid. Tedereen is van harte

welkom!

evenwichtsstoornissen Zij

a9 n. L ja: c
Tijd 13.00-16.00 uur. ocatie: Beatrixoord

- - wd i
wij ziiner &
gewoon

Wij zijn er voor je, waar en wanneer jij dat nodig hebt. Onze lokale s
uitvaartverzorgers begeleiden je met persoonlijke aandacht, bij jou

in de buurt.

Helga Talsma: “Als uitvaartverzorger ben ik er gewoon. Ookin
Haren, Tynaarlo en omstreken. Je kunt me altijd bellen om je te

helpen bij een afscheid. Samen kijken we naar een mooWg
van het afscheid in de buurt. In een uitvaartcentrum, bij

vereniging of op een andere plek die bij jullie past”.

Benieuwd naar de mogelijkheden?
Dan kun je altijd vrijblijvend een gesprek aanvragen.

Bel 050 - 542 59 62 of ga naar monuta.nl/haren

Monuta ¥
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«=  A]lbert Heijn bezint
zich op sloophuisjes

Sinds onze krant weer de aandacht heeft gevestigd op de treurige si-
tuatie rond de twee verpauperde huizen aan de Kerkstraat, staat dit
onderwerp weer volop in de belangstelling. In de gemeenteraad wordt
aangedrongen op handhaving door de gemeente en de SP suggereerde
zelfs onteigening van de twee percelen. De fractie van het CDA stelde
onlangs vragen en kreeg van de wethouder goed nieuws te horen.

Jaap

Toen ik vijf jaar was, had ik een
bril. Het hielp me om beter te
kunnen zien, maar al snel merk-
te ik dat mijn zicht achteruit
ging. Lang heb ik daarna geen
bril gedragen, totdat nieuwe
slimme technologie om de hoek
kwam Kkijken. Ik maakte kennis
met de Meta-bril van Ray-Ban.
Die beschrijft hardop wat hij ziet.
Ik werd er zo enthousiast van dat
ik hem heb aangevraagd. Het was
wel even een gedoe, want je moet
er wel kennis van digitale din-
gen voor hebben, maar het werkt
fantastisch. Het was een gewel-
dige ervaring toen hij eenmaal

Wortel
Jaap is blind.

Meta-bril

aanstond. De spraak is nu door
luidsprekertjes te horen en na-
tuurlijk vroeg ik hem gelijk om
mijn vriendin te beschrijven. Ja,
die ziet er natuurlijk geweldig
uit! Als je erover nadenkt, is het
eigenlijk een gekke gewaarwor-
ding. Ik kan de Meta-assistent
vragen om een foto te maken en
te laten zien welke brief ik voor
me heb liggen. Of wat de houd-
baarheid is van een pak sap. Er
zijn apps voor blinden en slecht-
zienden, zoals Oorion waarmee
ik kan rondkijken of een voor-
werp kan terugvinden; dat maakt
het zo ontzettend interessant.

Natuurlijk moeten we wel goede
afspraken maken over privacy,
want met zo'n bril kun je filmen
en foto's maken, en dat moet je
niet zomaar ongevraagd doen.
Maar als ik zie dat het mensen
vooruit kan helpen, en dat geldt
zeker voor blinden en slechtzien-
den, om de zelfstandigheid te
vergroten, dan hebben heel veel
mensen er baat bij. En het is toch
geweldig als je via WhatsApp een
videoverbinding kunt opzetten
om iemand even met je mee te
laten kijken waar je ook alweer
je broodtrommel hebt neergezet?
Dat is toch fantastisch!

Aanpakken
De gemeente werkt aan een leeg-
standsverordening, waarmee

Ahold (het moederbedrijf van Al-
bert Heijn) aangepakt kan worden.
De twee huisjes naast de entree van
de supermarkt aan de Kerkstraat
in Haren staan al sinds de jaren
80 goeddeels leeg en te verpaupe-
ren. Albert Heijn wil er niets aan
doen uit rancune voor een gewei-
gerde sloopvergunning van (des-
tijds) de gemeente Haren en thans
gemeente Groningen. Op vragen

over dit beleid wenste Ahold tot
nu toe geen inhoudelijke reactie
te geven, maar daar lijkt nu ver-
andering in te komen. Maud Bur-
gers van het bedrijf laat nu weten:
“We bekijken de situatie rond deze
locatie opnieuw en kijken daarbij
zorgouldig naar de verschillende
mogelijkheden voor de toekomst.
Dat proces is nog gaande. Zodra er
meer duidelijkheid is, zullen we dat
bekendmaken.” Het lichtpunt in
deze formele reactie is het woord
‘opnieuw’. Wordt vervolgd.

Colofon

Jaargang 32 nummer 59
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Oplage: 35.000 exemplaren

De krant verschijnt in 2026
op de volgende data:

20 januari, 17 februari,

17 maart, 21 april, 19 mei,

16 juni, 18 augustus,

15 september, 20 oktober,

17 november, 16 december

In juli is er geen krant.

Redactie/uitgever:

Hein Bloemink Close-Up Media
Groningen, tel: 050-5276133
redactie@harendekrant.nl

Adverteren?
Zie www.harendekrant.nl
(over ons/adverteren)

Opmaak:
Graphic Fruits
Huis ter Heide (Dr)

Druk:
Mediahuis Noord

Geen krant ontvangen?

Haal een exemplaar bij
Zorgboerderij Mikkelhorst,
Klaverlaan 37, Haren.

Total Haren Rijksstraatweg 227,
Boekhandel Boomker,
Raadhuisplein 7 in Haren,
BLOOM, De Brinken, Haren,
Tijbieb, Tijborgsteeg, Onnen.

Verspreiding:

De verspreiding in Haren
duurt drie dagen. De regio

is zeven dagen later bezorgd.
Haren, Onnen, Glimmen,
Noordlaren, Vries, Eelde,
Paterswolde, Groningen-
Zuid (o.a. Wijert, Wijert-Zuid,
Corpus, Helpman, Ter Borch,
Piccardthof, Klein Martijn)

Willy | Tuutjefluiter

Haren

HANDIGE WEETJES

Biotoop

Algemeen

Wie is Tuutjefluiter eigenlijk?

De redactie maakt voor deze rubriek gebruik van iemand die ze niet
kent en ook nog nooit heeft ontmoet. De identiteit van Tuutjefluiter
als factchecker voor deze rubriek is een geheim, ook voor Haren
de Krant. Dat is haar eigen keuze. We waarderen het zeer dat zij
iedere maand deze agenda geheel belangeloos voor ons samenstelt.

Hortus

Hein Bloemink

Glimmen

e 25 okt. 15 uur KEL-30: lezing
door Jan Oegema over Etty
Hillesum

e 1 nov. 14-17 uur Muziek door
Matrioeska/de Vertooning
Gratis entree, beide dagen is de
tentoonstelling Het Witte Vlag
Project open vanaf 11 uur.

Centrum Haren

® 7 nov.'s avonds Dorpskerk,
De Cirkel Rond, optreden
door koor TenToon o.1.v.
Wilfred Reneman. Thema: De
Levensfases. Verrassend en
afwisselend met accordeoniste
en tenor solist. Meer:
tentoon.eu/aankomende-
concerten/
n.b. Het koor is op zoek naar
nieuwe leden, vooral sopranen.

@ 10 nov. 19.30-21 uur: Clockhuys
Informatieavond over Isoleren
met subsidie, hoe werkt het en
welke stappen passen bij uw
woning? Deelname is gratis,
aanmelden verplicht:
WWW.grunnegerpower.nl/
evenementen/nij-
begun-10-11-26/

® 12 nov. 20-22 uur: Clockhuys:
Groningse Chemische Kring:
Lezing Mechanochemie door
Prof. Rutjes. Aanmelden kan
via: gck@kncv.nl

® 27 nov. 20 uur: De Kantine,
Raadhuisplein, Pubquiz,
deelname €4,- p.p. Tickets:
dekantineharen.nl/agenda

e 27 okt. 13.30 uur Mellenshorst:
Rijvaardigheidstraining +
advies. In uw eigen auto met
rijinstructeur. Kosten €15,-
opgave verplicht via
willem@svb.nl , 0512-544610 of
www.sbv.nl/agenda/
rijvaardigheidstraining-haren/

e 31 okt. en 7. nov. Open
duurzame huizen dagen,
zie voor deelnemende
adressen in Haren e.o.:
duurzamehuizenroute.nl/
gemeente/groningen/

e Jeugd: voor iedereen die
geinteresseerd naar leuke
activiteiten voor kinderen en
jongeren: check050.nl/haren/

Beatrixoord

e 28 okt. 13-16 uur Sporthal:
Driewielfiets ontdekdag met
uitleg van de fietsersbond.

Gratis, aanmelden is niet nodig.

® 10 nov. 14-16 uur in de
Uithoek: Yoga, ademhaling
en ontspanning voor
longpatiénten en hun
partners. Zittend/staand en
laagdrempelig. U bent van
harte welkom. Gebruik s.v.p.
geen geurtjes
www.longfonds.nl

® 1 nov. 14-15 uur
Publieksrondleiding met
een Herfstwandeling in de
Laarmantuin. Regulier entree

® 2 nov. 13-14.30 uur
Praktisch+groen, natuurlijk
tuinieren in de Kitchengarden.
Over werken met natuurlijke
oplossingen + tips. Kosten
€5,- + entree, aanmelden via:
hortusharen.nl/activiteiten

® 14 nov. 12-15.30 Plantage;
Microscopiedag, de
mini-natuur uitvergroot.
Volwassenen regulier entree,
jeugd t/m 17 jaar gratis!

Oldgo

® 3 nov. 10 uur, inloopochtend,
iedereen is van harte welkom.
Wahida Sharifi, Taliban-
vluchtelinge vertelt over haar
wandeltocht voor verbinding:
Van Mens tot Mens.

® 14 nov. 9.30-12 uur: Trefpunt-
kerk zijingang Kastanjelaan:
kledinginzameling voor
Kledingbank Maxima.
De koffie staat klaar.
In de hal staat ook een was-
mand waarin haak-en breiga-
ren (liefst effen)gedoneerd kan
worden voor het breien van een
lappendeken. www.pkn-ng.nl/

Sport

® 4 nov. 19.30 uur Westerholm,
Irenelaan Lezing Bertus
Fennema over Kuiler en
Drewes, architecten van ruim
60 gebouwen in Haren. Vrij
entree, ook voor niet-leden/
Voor meer: oldgo.nl

Natuur

® 8 nov. 11 uur Forum
Groningen- tribune. Een 1%
uur durende wandelexcursie,
op zoek naar fossielen in de
binnenstad. Gratis, max. 15
deelnemers, aanmelden
bij: natuurenmeer@
ivngroningenharen.nl
www.ivn.nl/afdeling/
groningen-haren

® 6 nov. 19.30 uur: Hoeksteen,
Zaal 1 en 2, P. Wierengaweg,
Schaak Off Haren 2026. Voor
beginners en ervaren spelers,
indeling op niveau. Meer:
schaakclubharen.nl

Noordlaren

® 15 nov. 10.30 uur
Bartholomeuskerk
Vierhandig pianospel door
duo Amacord. Kaarten €17,50
jeugd €5,- aanmelden via:
geboektinharen.com

o Jedere woensdag vanaf
19 uur: Hoeksteen grote zaal:
Improvisatie, samenspel en
lachen. Voor iedereen:
Kom gerust vrijblijvend langs,
00Kk van buiten het dorp.
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+ Ruimte voor 14 couverts

+ QuickPowerWash: schone en droge vaat
in 58 minuten

+ AutoOpen-droging: vaat wordt op
natuurlijke wijze gedroogd

- Geluidniveau: 45 dB

Scan & Fi Scan & ;
bestel bestel Energieklasse A

*Na 100,- retour via Miele

B

999-

WARMTEPOMPDROGER | WASMACHINE | WEA 135 WPS EXC
Rt =35V EXGELLETICE - 8 kg vulgewicht en 1400 toe

. B“ vulgewicht + CapDosing: voor speci
Itijd perfect gedroogd wasgoed met het PerfectDry-systeem « AddLoad: vc
iening met het EasyControl-display

Energieklasse C Energieklasse A-10%

NOG VEEL MEER MIELE MET KORTING & CASHBACK

OO

O[]

: | - Krachtige 890w Power-line motor
= | - AirClean Plus-filter: meer dan 99,99% stofopname
Scan & 1 % - XL parketborstel: extra breed en veilig
= o ! voor kwetsbare vloeren
+ Krachtige 890w PowerLine-motor - | e - - Een actieradius van 12 meter
- Gelintegreerde accessoires - - « Inclusief voucher voor 4 stofzakken t.w.v. 18,99
- Een actieradius van 11 meter e i
- Inclusief voucher voor 4 stofzakken t.w.v. 18,99

*Na 40,- retour via Miele

*Na 20,- retour via Miele

Expert Hof
Expert Eelde | Hoofdweg 81 | 050-3095126 | expert.nl/eelde BESTE Ju SE3 I e x p e r t

Expert Haren | Rijksstraatweg 216-220 | 050-5344927 | expert.nl/haren 366’&@&#@
Expert Zuidlaren | Stationsweg 12 | 050-4091277 | expert.nl/zuidlaren





